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KATA PENGANTAR 

 

Assalamua’alaikum Wr. Wb. 

Bismillahirrahmaanirrahiim. Segala puji hanya milik Allah Subhanahu 

Wa Ta’ala, Tuhan Yang Maha Pemberi Petunjuk lagi Maha Mulia, yang telah 

melebihkan anak Adam (manusia) dengan ilmu dan amal atas alam semesta, serta 

syukur atas segala kebaikan-Nya yang selalu menyertai, tanpa henti, dan tiada 

terkira banyaknya.  

Sholawat serta salam senantiasa terlimpahkan kepada Nabi Muhammad 

Shalallahu Alaihi Wassalam yang telah menyampaikan Risalah-Nya dan 

membawa manusia kejalan kesempurnaan hidup lahir batin, dunia dan akhirat, 

juga bagi keseluruh sahabat-sahabat Beliau yang merupakan sumber ilmu 

pengetahuan dan hikmah. 

Syukur Alhamdulillah, melalui proses perjalanan yang panjang dan penuh 

makna serta atas kesempatan yang telah diberikan Allah Subhanahu Wata’ala, 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Instrumen Pengukuran 

Makna Hidup: Eksplorasi, Konstruksi dan Identifikasi Properti Psikometris 

Berbasis Pendekatan Indigenous Psychology dan Rasch Model. Penulis 

menyebut skripsi ini sebagai karya yang penuh tantangan, tekad dan proses ini 

penulis niatkan dengan kuat sebagai bagian proses Juhada yudjihadu serta sebagai 

jalan untuk jariyah bagi diri penulis. InsyaAllah. 

Bagi penulis penelitian psikometri memiliki nilai konotasi bahwa di 

dalamnya ada sesuatu yang kompleks dan njlimet. Namun, banyaknya dukungan 

yang penulis peroleh dari berbagai pihak saat pertama kali penulis berniat 
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menyusun karya ilmiah ini yang membuat penulis memantapkan niat dan tekad. 

Oleh karena itu, izinkanlah pada bagian ini penulis sampaikan ungkapan syukur 

dan terimakasih kepada pihak-pihak yang telah membantu membulatkan hati dan 

memberikan dukungan terbaik dalam penyelesaian skripsi ini. Dengan tulus dan 

penuh kerendahan hati penulis menyampaikan terimakasih kepada: 

1. Teristimewa untuk kedua orang tua, Bapak Hery Wahyudi dan Ibu 

Nurjanni. Sebagai kasih, makna dan kebahagiaan tertinggi untuk penulis. 

2. Prof. Dr. KH. Ahmad Mujahidin S.Ag., M.Ag., selaku Rektor Universitas 

Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

3. I would like to acknowledge my professional thanks to Ayahanda Drs. H. 

Promadi, MA, Ph.D, Vice Rector III, State Islamic University of Sultan 

Syarif Kasim Riau, for your long-lasting and unconditional support to 

persue my self-prestige in global scope in academic and youth movements.  

4. Prof. Dr. Hairunas, M.Ag., Selaku Dekan Fakultas Psikologi UIN Suska 

Riau., Bapak Dr. H. Yasmaruddin Bardansyah, Lc., M.A., Selaku Wakil 

Dekan I Fakultas Psikologi UIN Suska Riau, Ibu Dr. Hj. Zulhidah, M.Pd., 

Selaku Wakil Dekan II Fakultas Psikologi UIN Suska Riau, dan Ibu Dr. 

Hj. Nurhasnawati, M.Pd., Selaku Wakil Dekan II Fakultas Psikologi UIN 

Suska Riau. 

5. Ibu Linda Aryani, M.Si., Selaku pembimbing penulis. Beliau tidak hanya 

berperan sebagai pembimbing dalam penulisan, tetapi juga senantiasa 

menguatkan keberanian, membesarkan hati penulis, dan mengasihi penulis 

selayaknya seorang “anak lanang” dalam perjalanan jihad ilmu selama 
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dikampus, dan bagi penulis, mami beserta papi juga akan menjadi orang 

tua penulis untuk seterusnya. Dengan rasa syukur tertinggi, penulis 

berterimakasih dan juga bahagia memiliki Beliau. 

6. Bapak Dr. Zuriatul Khairi, M.Ag., M.Si., Selaku pembimbing penulis. 

Beliau mengajarkan penulis untuk menjelajahi banyak pengetahuan dan 

pengalaman baru, membebaskan penulis untuk memiliki pandangan yang 

lebih luas dalam pengembangan riset, dan juga mengajarkan penulis untuk 

menemukan makna dengan perspektif yang berbeda. Dengan 

penghormatan yang paling tinggi, penulis berterimakasih kepada beliau. 

7. Ibu Lisya Chairani, M.A., Psikolog. Selaku narasumber pertama pada 

seminar proposal. Terima kasih atas segala masukan dan bimbingan yang 

telah diberikan kepada penulis. 

8. Ibu Ikhwanisifa, M.Psi., Psikolog. Selaku penguji pada sidang ujian strata 

satu. Terimakasih atas segala evaluasi dan masukan berharga, serta atas 

perhatiannya baik didalam maupun diluar proses penyelesaian skripsi dan 

perkuliahan selama tahun terakhir ini. 

9. Ibu Dr. Amirah Dinianty, M.Pd., Kons. Selaku ketua sidang ujian strata 

satu, sekaligus Ketua Program Studi Magister Fakultas Psikologi UIN 

Suska Riau. Terimakasih atas evaluasi yang telah diberikan yang membuat 

kajian dari pernelitian ini menjadi lebih baik. 

10. Seluruh responden dalam penelitian yang sangat berkontribusi dalam 

penelitian ini dan membuat penelitian makna hidup ini menjadi benar-
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benar bermakna baik dalam keilmuan maupun dalam perjalanan yang 

penulis sebut dengan, “pencarian”.  

11. Ibu Vivik Shofiah, M.Si. Selaku Penasehat Akademik. Syukur dan 

terimakasih mendalam atas bimbingan terbaiknya, dorongan yang 

senantiasa meneguhkan hati, serta yang selalu mengajarkan kelembutan 

mendalam kepada penulis dalam belajar dan berjihad pena. 

12. Ibu Dr. Mirra Noor Milla, M.Si. Atas kebaikan hati ibu yang telah 

mentoring penulis dalam memahami Pendekatan Indigenous Psychology, 

waktu yang sering diluangkan ketika penulis ingin “bertanya”, serta 

kesempatan-kesempatan yang diberikan untuk berada dalam satu frame 

bersama para scientist dari Indonesia maupun luar negeri.  

13. Bapak Bambang Sumintono, Ph.D. dari University of Malaya, Malaysia. 

Selaku mentor untuk pemodelan Rasch dalam penelitian ini. Terimakasih 

penulis ucapkan atas dukungan yang tak ternilai harganya yang membuat 

penelitian ini semakin lebih baik, serta atas kesempatan-kesempatan untuk 

merasakan pengalaman baru menjadi Co-Instructor dalam pelatihan-

pelatihan Rasch Model untuk dosen-dosen Indonesia, dan untuk beberapa 

carik kertas yang telah diberikan untuk melanjutkan perjalanan belajar 

penulis selanjutnya. 

14. Bapak Bahrul Hayat, Ph.D dari Univeristas Islam Negeri Hidayatullah 

Jakarta, Indonesia. yang memberikan banyak petunjuk baru, arahan dan 

evaluasi menyeluruh melalui mentoring dalam mempelajari Rasch Model. 



x 
 

15. Bapak Wahyu Widhiarso, Ph.D, dan Mas Wahyu Jati Anggoro, M.A. 

Universitas Gadjah Mada. Selaku second opinion dalam penelitian ini. 
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Ricca Angreini Munthe, M.A., Selaku dosen penulis di Fakultas Psikologi 

UIN Suska Riau sekaligus second opinion dalam penelitian ini. Terima 

kasih atas kebaikan hati Bapak dan Ibu yang telah mengevaluasi segenap 

langkah penulis dalam menyelesaikan penelitian ini dan menguatkan 

penulis dalam berproses untuk menyelesaikan karya ilmiah ini. 

17. Ibu Desma Husni, S.Pd.i, S.Psi, M.A., Psikolog, Selaku Direktur Center 

for Indigenous Psychology. Atas kesempatan untuk mengeksplorasi 

pengalaman baru, dan mengimprovisasikan diri dengan penelitian 

Indigenous Psychology. 

18. Ibu Indah Puji Ratnani, M.Psi, Ibu Ahyani Radhiani F., M.A., Psikolog., 
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angkatan 2012. Terimaksih atas support dan kepercayaan diberikan kepada 

penulis dan kami semua. 
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Fakultas Psikologi, UIN Suska Riau. Berharap senantiasa bisa menjadi 

adik yang “menjengkelkan” bagi kakak dan abang sampai bila-bila masa. 

20. Seluruh guru-guru penulis, pendidik-pendidik profesional di Fakultas 

Psikologi, Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. Terima 

kasih atas didikan, ilmu dan motivasi yang tiada henti, sebagai pembuka 

pintu kebebasan penulis untuk jalan jariyah men-jariyah yang lebih 

bermakna. Serta, kepada seluruh jajaran pengelolah dan administrasi di 

Fakultas Psikologi. Terimakasih telah membantu kelancaran proses 

administrasi kepada penulis, serta suasana kekeluargaan yang diberikan 

selama berada kampus. 

21. Prof. Michael F. Steger, Ph.D., Director of Laboratory for the Study of 
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