BAB I1I

METODE PENELITIAN

Pada dasarnya penelitian ini adalah penelitian literature atau studi
kepustakaan. Maka metode yang penulis gunakan adalah metode penelitian

kualitatif, dengan metode sebagai berikut:

A. Jenis Penelitian

Adapun jenis penelitian ini menggunakan penelitian kepustakaan
(library reseach), karena data yang diteliti berupa naskah-naskah atau buku-
buku, atau majalah-majalah yang bersumber dari khazanah kepustakaan.'**
penelitian ini digunakan untuk meneliti tentang faliditas menurut sejarah
yang ada. Berdasarkan tujuannya penelitian ini termasuk Basic Research,
yaitu penelitian dalam rangka memperluas dan memperdalam pengetahuan
secara teoretis, karena penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan
yang meneliti tentang kecerdasan spiritual dalam al-Quran surah lugman

ayat 12-19.

B. Sumber Data
Adapun sumber data dalam penelitian ini ada dua yakni:
1. Data Primer

Pertama, Sumber primer tentu sumber data yang langsung berkaitan

dengan objek riset, yang menjadi data primer dalam penelitian ini adalah

" M. Nazir, Metode Penelitian, (Jakarta: Ghalia Indonesia, 1985), him. 54.
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tafsir Fi Zhilalil Quran karya Sayyid Quthb beserta al-Quran dan

terjemahannya sebagai kajian.
2. Data Sekunder

Kedua, Sumber sekunder, yaitu sumber data yang mendukung dan
melengkapi data-data primer. Adapun sumber data sekunder dalam
penelitian ini adalah al-Hadits, buku-buku atau karya ilmiah yang isinya
dapat melengkapi data yang diperlukan penulis dalam penelitian ini.
Ditambah dokumen-dokumen, artikel, dan buku-buku yang mengulas
tentang Lugman Hakim, journal pendidikan, penelitian terdahulu baik tesis

maupun disertasi, majalah, DII.

. Pendekatan Penelitian

Adapun pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pendekatan histories filosofis. Disini peneliti juga melakukan interpretasi,
artinya peneliti menyelami keseluruhan pemikiran secara mendalam, cara
untuk memperoleh penjelasan tentang pandangan Lugman Hakim

mengenai kecerdasan spiritual.

Penulis juga menggunakan pendekatan kualitatif, dengan
melakukan kategorisasi yang kemudian di interpretasikan secara deskriptif
analisis (menggambarkan terhadap data yang telah terkumpul kemudian
memilih dan memilah data yang diperlukan yang sesuai dengan
pembahasan dalam penelitian ini). Pendekatan kualitatif disini merupakan

suatu pendekatan dengan menggunakan data non angka atau berupa
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dokumen-dokumen manuskrip maupun pemikiran-pemikiran yang ada,
dimana dari data tersebut kemudian dikategorikan berdasarkan

relevansinya dengan pokok permasalahan yang dikaji.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik yang digunakan untuk memperoleh data dalam penelitian ini
adalah library reseach, yaitu suatu riset kepustakaan atau penelitian
murni.'*® Penelitian kepustakaan di sini bertujuan untuk mengumpulkan
data dan informasi dengan bantuan bermacam-macam material yang

terdapat diruang perpustakaan.'*®

Dalam penelitian kepustakaan murni maka mempelajari berbagai
sumber baik dari al-Quran, hadits, kitab-kitab klasik, buku ilmiah, majalah-
majalah, dokumen dan tulisan lain sebagai pembanding dan penunjang.
Metode ini penulis gunakan untuk memperoleh data, konsep, dan informasi
tentang kecerdasan spiritual yang ada dalam surat Lugman. Metode
pengumpulan data yang dipakai dalam penelitian ini adalah metode
dokumentasi yaitu tehknik atau cara mengumpulkan data melalui model
tertulis, berupa arsip-arsip dan termasuk juga buku-buku tentang pendapat,
teori, dalil atau hukum-hukum yang berhubungan dengan masalah

penelitian.'*’

9.

5 Sutrisno Hadi, Metodologi Reseach, Jilid I, (Y ogyakarta: Andi Offset, 2002), him.

14 Kartini Kartono, Pengantar Metodologi Riset Social, (Bandung: Mandar Maju,

1990), him. 33.

"7 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek, (Jakarta:

Rineka Cipta, 1998), hlm. 131.
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Penulis juga mengutip ayat 12-19 surat lugman, kemudian

memahami terjemahannya dilanjut menjelaskan dan memahami tafsirnya.

E. Metode Analisis Data

Analisis data adalah  kegiatan mengatur, mengurutkan,
mengelompokkan, memberi tanda atau kode, dan mengkategorikan data
sehingga dapat ditemukan dan dirumuskan hipotesis kerja berdasarkan hal
tersebut.'*® Analisis data berguna untuk mereduksi kumpulan data menjadi
perwujudan yang dapat dipahami melalui pendeskripsian secara logis dan
sistematis sehingga fokus studi dapat di telaah, diuji, di jawab secara

cermat dan teliti.

Data yang terkumpul dalam penelitian ini dianalisis dengan metode
deskriptif analitik, yaitu menggambarkan bagaimana kecerdasan spiritual
dalam surat Lugman secara sistematis, sehubungan dengan latar belakang
kehidupan dan pemikirannya, pendapat para ahli yang relevan juga
digunakan. Tahap berikutnya adalah interpretasi, yaitu memahami seluruh
nilai-nilai pendidikan yang terkandung dalam surat Lugman untuk
memperoleh tentang makna kecerdasan spiritual yang terkandung dalam
surat Lugman ayat 12 sampai 19. Dalam penelitian ini digunakan cara
berfikir deduktif.'* Guna mencari jawaban atas permasalahan yang telah
dirumuskan maka penulis menggunakan metode; Maudu’i atau Tematik

yakni membahas ayat-ayat al-Quran sesuai dengan tema atau judul yang

148 Lexy J. Moleong, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung: Remaja Rosda Karya,

1998), him. 10.
' Sutrisno Hadi, Metode Reseach, (Yogyakarta: Andi Offset, 1993), him. 36.
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telah ditetapkan. Dalam metode ini penulis mencari hadits yang sesuai
dengan topik tertentu, kemudian penulis menghimpun hadits yang
berkaitan dengan topik yang akan di pilih tanpa urutan waktu dan tanpa
menjelakan hal-hal yang tidak berkaitan dengan topik.'*

Metode ini menghimpun ayat-ayat Al-Quran yang mempunyai
maksud yang sama dalam arti sama-sama membicarakan satu topik

masalah dan menyusunnya berdasar kronologi.""

Metode ini penulis
berusaha mencari hadits yang berhubungan dengan pandangan Lugman

tentang aspek kecerdasan spiritual.

150 Nasruddin Baidan, Metode Penafsiran Al-Quran, (Yogyakarta: Pustaka pelajar,
2002), hlm. 72.

! Nur Faizin Maswan, Kajian Diskriptif Tafsir Ibnu Katsir, (Yogyakarta: Menara
Kudus, 2002), him. 31.
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