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“PENGARUH PENGETAHUAN KEUANGAN DAN SIKAP KEUANGAN
TERHADAP PERILAKU KEUANGAN DENGAN SELF-EFFICACY

“SEBAGAI VARIABEL MEDIASI PADA GEN Z DI KOTA PEKANBARU
S

= Oleh:

W

pd DEVI PERMATA

; 12270123592

Perilaku keuangan merupakan cara individu mengelola dana, termasuk
perencanaan, penggunaan, dan alokasi pendapatan untuk kebutuhan, tabungan,
dan investasi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pengetahuan
keuangan dan sikap keuangan terhadap perilaku keuangan, dengan self-efficacy
sebagai variabel mediasi di kalangan Generasi Z di Kota Pekanbaru. Responden
penelitian ini terdiri dari Generasi Z yang bekerja atau memiliki penghasilan
sendiri. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan Partial
Least Squares—Structural Equation Modeling (PLS-SEM) dengan bantuan
SmartPLS 4. Hasil menunjukkan bahwa pengetahuan keuangan dan sikap
keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan.
Pengetahuan keuangan dan sikap keuangan juga secara signifikan mempengaruhi
self-efficacy. Namun, self-efficacy tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap
perilaku keuangan dan tidak mampu memediasi hubungan antara pengetahuan
@euangan terhadap perilaku keuangan serta hubungan sikap keuangan terhadap
perilaku keuangan. Koefisien determinasi (R?) sebesar 0,633 atau 63,3%
r-‘iaenunjukkan bahwa perilaku keuangan dapat dijelaskan oleh pengetahuan
keuangan, sikap keuangan, dan self-efficacy. Sementara itu, sisanya 36,7%
dijelaskan oleh variabel lain yang tidak digunakan dalam penelitian ini.

Igata Kunci: Perilaku Keuangan, Pengetahuan Keuangan, Sikap Keuangan, dan
= Self-Efficacy
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ABSTRACT

THE EFFECT OF FINANCIAL KNOWLEDGE AND FINANCIAL
:jATTITUDES ON FINANCIAL BEHAVIOR WITH SELF-EFFICACY AS A
= MEDIATING VARIABLE AMONG GENERATION Z IN THE CITY OF
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= By:
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= DEVI PERMATA

o 12270123592

Py

2 Financial behavior is how individuals manage their funds, including

planning, using, and allocating income for needs, savings, and investments. This
study aims to analyze the influence of financial knowledge and financial attitudes
on financial behavior, with self-efficacy as a mediating variable among
Generation Z in Pekanbaru City. The respondents of this study consisted of
Generation Z who work or have their own income. Data were collected through
questionnaires and analyzed using Partial Least Squares—Structural Equation
Modeling (PLS-SEM) with the help of SmartPLS 4. The results show that financial
knowledge and financial attitudes have a positive and significant influence on
financial behavior. Financial knowledge and financial attitudes also significantly
influence self-efficacy. However, self-efficacy did not have a significant effect on
financial behavior and was unable to mediate the relationship between financial
knowledge and financial behavior as well as the relationship between financial
attitudes and financial behavior. The coefficient of determination (R?) of 0.633 or
63.3% indicates that financial behavior can be explained by financial knowledge,
financial attitudes, and self-efficacy. Meanwhile, the remaining 36.7% is
explained by other variables not used in this study.

Financial Behavior, Financial Knowledge, Financial Attitude and Self-
Efficacy
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KATA PENGANTAR
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakaruh

1

Alhamdulillah segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah

1w e

SWT atas rahmat, karunia, dan pertolongan-Nya, sehingga penulis dapat
C
menyelesaikan skripsi ini sebagai salah satu persyaratan untuk mengikuti ujian

w
akhir Sarjana Manajemen pada Program Studi S1 Manajemen, Fakultas Ekonomi

dan Ilmu Sosial, Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. Selama

>y

-J

@i‘rbses penyusunan skripsi ini, penulis menghadapi berbagai tantangan dan
hambatan, baik yang bersifat akademik maupun nonakademik. Namun, berkat
ketekunan, kerja keras, serta dukungan dari berbagai pihak, penulis dapat
menyelesaikan  skripsi yang berjudul “PENGARUH PENGETAHUAN
KEUANGAN DAN SIKAP KEUANGAN TERHADAP PERILAKU
KEUANGAN DENGAN SELF-EFFICACY SEBAGAI VARIABEL MEDIASI

PADA GEN Z DI KOTA PEKANBARU.”
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki keterbatasan, baik

2]

(;:j;ari segi penyajian maupun pembahasan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan

:l;jitik dan saran yang bersifat membangun demi penyempurnaan karya ilmiah ini
CT] masa mendatang. Selama proses penyusunan skripsi, penulis memperoleh
t_@mbingan, arahan, serta dukungan dari berbagai pihak. Atas bantuan tersebut,

(]
-

penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada semua
[ﬁhak yang telah berkontribusi. Secara khusus, penulis menyampaikan rasa

(hf)rmat dan terima kasih yang mendalam kepada ibunda tercinta, Mamak Ani,
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aiés kasih sayang, doa, serta pengorbanan yang tidak pernah terputus, sehingga

N

ey

Nery Wist



‘nery e)sng NN uizi edue) undede ynuaq we|ep 1ul siin} eAley yninjes neje ueibeqges yeAuegiedwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

1VId VISNS NIN
o0}

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw eAiey uesijnuad ‘ueniisuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun eAuey uedinbuad ‘e

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuing e3did yeH

B H ©

e
o

enjadi sumber kekuatan utama dalam menyelesaikan studi ini. Ucapan terima

kasih juga penulis sampaikan kepada ayahanda tercinta, Bapak Pirman, atas

—
s |

l?gteladanan, kerja keras, dan dukungan yang senantiasa diberikan kepada penulis

hingga mampu menyelesaikan pendidikan ini.
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Pada kesempatan ini, penulis juga mengucapkan terima kasih kepada seluruh

&Jhak yang telah berkontribusi dalam penyelesaian skripsi ini, antara lain:
w
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki keterbatasan. Oleh

rena itu, penulis dengan segala kerendahan hati mengharapkan kritik dan saran
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yang membangun demi penyempurnaan karya ilmiah ini.
Jazakumullahu khairan katsiran, semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan
rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua. Aamiin Ya Rabbal ‘Alamin.

Wassalamu ‘alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Pekanbaru, 2026

Penulis

DEVI PERMATA
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Vi

nery wisey JireAg uejng jo AJISIAIU) dDIWE]S] )L}



‘nery e)sng NN uizi edue) undede ynuaq we|ep 1ul siin} eAley yninjes neje ueibeqges yeAuegiedwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

4%

IVTd VHSNS NIN

|IJ:/U\=_
>

I

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw eAiey uesijnuad ‘ueniisuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun eAuey uedinbuad ‘e

u

%

)

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuing e3did yeH

= DAFTAR ISI
,gBSTRAK .............................................................................................................. [
ABSTRACT ....oooooeeieeeeeeeeeeesvsossosossssssssssss s esessssssssssssssssssssssssssssesesssssssssnnnnes i
RATA PENGANTAR ....ooooooeeecceeeeee et eeeeeee s esseees oo ii
TN N 1= vii
DAFTAR TABEL ..ottt ix
§AFTAR TN 1= = o X
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
;%1.1 Latar BelaKang ..........ooueiiiiiiiiiiiee s 1
1.2 RUMUSAN MaSalah .........ccoooiiiiieicce e 5
;5371.3 TUJUAN PENEIITIAN........eiiieeie e sne e 6
14 MAnFaE PENEIIIAN...............ocoeeooeeeeeeeees e seeeeeeeeeesee e 6
1.5 Rencana Sistematika Penelitian ............ccoooevieeiniiiniieie e 8
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 10
2.1 Theory of Planned Behavior (TPB)........ccccociiiiiriniiiiieereese s 10
2.2 Theory Social COgNItIf ........ccooiiiiiiiicc s 13
2.3 Perilaku KEUANJAN ......ccveiieiiceiecieee et 14
2.4 SEIf-BFfICACY ......eiiiiiiieecee s 15
2.5 Pengetahuan KeUANGAN ........cooviiiiriiieieie ettt 16
=2.6 Sikap Keuangan.. SRSl WL B SO O SN SN R 17
FE’ 2.7 Pandangan Islam Terhadap Perilaku Keuangan............cccccooenenciineninnn 18
2.8 PeNlitian TErAANUIU «.....veoveeeeeeeeeeeeeeeeee oot s e een e reneeneeene 21
f 2.9 Kerangka PEMIKITaN .........c.cocviieiiiiicie e 24
’; 2.10 Definisi Operasional dan Pengukuran Variabel ............ccccooeiiiiiiinnne. 25
=.2.11 HipotesiS PENEITIAN ........ccveiiiiiiiieieeeeee e 26
E 2.12 Variabel Penelitian ..o 30
éAB Il METODOLOGI PENELITIAN ..ottt 32
;3.1 Lokasi dan Waktu Penelitian...........ccooveieiiiiinie e 32
g3.2 Jenis dan SUMDBEr Data.........ccooviiiiieiie s 32
=3.3 Populasi dan SAMPE ...........ccccovuiiiriiiriicce e, 33
;3.4 Teknik Pengumpulan Data..........cccooviiiiiieiiieneseseseeeee e 38
535 ANALISIS DALA ..cooovvvvveveeeeeeeeeresssseseseeeeees e 38
BAB IV GAMBARAN UMUM OBJEK PENELITIAN ... 43
?4.1 Sejarah Perkembangan Kota Pekanbaru.............cccccoooviiiniiiccininen, 43

vii

nery w



‘nery eysng NN uizi edue) undede ynjuaq wejep Ul sin} BAIEY yninjes neje uelbeges yefuegiadwew uep uejwnwnbusaw Buele|iq ‘g

4%

AV VASNS NIN

||J-/U\=—
>

I

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew nens uenefun neje yiuy uesiinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | eAiey uesiinuad ‘uenjeuad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥ynjun eAuey uedinbusd ‘e

.

=

)

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuijig e3did yey

an
D42 KependuUKAN..........ooviiiii s 44
D 4.3 GENEIAST Z ..ottt s 45
BAB V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....coovvviivereereeerrrne 48
;5.1 Karakteristik RESPONAEN ..........coveiiiiieiiie e 48
— b5.1.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ....................... 48
z 5.1.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Umur...........cccooevieivniennnne. 49
— 5.1.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Kecamatan ..............cccceueueee. 50
0 5.1.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendapatan..............c.cc.cceueee. 51
§5.2 Rekapitulasi Jawaban Responden Variabel Penelitian.............ccccccevevennene 53
©5.2.1 Variabel Perilaku Keuangan............ccccoceveieiiieieceeiesecsie e 53
52? 5.2.2 Variabel Pengetahuan Keuangan ...........c.ccocveriiiiniinienenenesesesiens 54
= 523 Variabel Sikap Keuangan.........c.cccccooeiiieninineiiseeeiesie s 56
5.2.1 Variabel Self-EffiCacy.........cccccvveiiiiiiieiicccece e 57
5.3 Evaluasi Model Pengukuran atau Outer Model ............ccccoeiviiiiiinninenn 58
5.3.1 Evaluasi Measurement Model (Outer Model).........cccoeveriiiiinennnnn 59
5.3.2 Evaluasi Structural Model (Inner Model) .........c.ccoevveviiiecicece, 68
5.3.3  HaSil Uji HIPOTESIS .....c.eoviiiiiiiieiieieeese e 69
BAB VI PENUTUP ..ottt e 80
6.1 KeSIMPUIAN.......c.eiiiiicc e 80
6.2 Keterbatasan Penelitian .............cocoiiieiiiieieiese s 82
BI5.3  Saran................... (U . coe .. SO SRS DS N . S SN 83
BAFTAR PUSTAKA ..o 85
%
u;
-
7 viii



‘nery e)sng NN uizi edue) undede ynuaq we|ep 1ul siin} eAley yninjes neje ueibeqges yeAuegiedwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

4%

IVTd VHSNS NIN

|IJ:/U\=_
>

I

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw eAiey uesijnuad ‘ueniisuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun eAuey uedinbuad ‘e

u

%

)

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuing e3did yeH

nery wisey JireAg uejng jo AJISI2AIU) DIWE]S] 3}¢]

an

it DAFTAR TABEL

(@]

Tabel 2.1 Penelitian TerdanulU .............ooocccccccccvrerrrssscssiicernrensssssssnnnneees 21
Tabel 2. 2 Definisi Operasional Variabel..............cccocoovevviiiiiiii e, 25
Tabel 3.1 Jumlah Generasi Z Kota Pekanbaru Berdasarkan Kecamatan........... 34
E:\bel 3.2 Proporsi SAMPEN ........ccceiiiiieiieec e e 37
Fabel 5.1 Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin ..o, 48
Tabel 5. 2 Karakteristik Responden Berdasarkan Umur ..., 49
Tabel 5. 3 Karakteristik Responden Berdasarkan Kecamatan ..............c.cc.ccoue.... 50
Tabel 5. 4 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendapatan..............c.cocee.e. 52
’gabel 5.5 Rekapitulasi Jawaban Responden Perilaku Keuangan....................... 53
Tabel 5.6 Rekapitulasi Jawaban Responden Pengetahuan Keuangan................ 54
Tabel 5. 7 Rekapitulasi Jawaban Responden Sikap Keuangan................c.......... 56
Tabel 5. 8 Rekapitulasi Jawaban Responden Self-Efficacy...........cccooccvveiennn. 57
Tabel 5. 9 Hasil Uji Outer Loading Factor 1..........ccccoccevvveviiieieene e, 59
Tabel 5. 10 Hasil Uji Outer Loading Factor 2 ..........ccccocevveveiieieene e 61
Tabel 5. 11 Hasil Uji Outer Loading Factor 3 ...........ccocviriiinieieese e 62
Tabel 5. 12 Hasil Uji Outer Loading Factor 4 ............cccooviviinieieiene e 63
Tabel 5. 13 Hasil Uji Average Variance Extracted (AVE) .......ccocvviiiiniiiinnnn 64
Tabel 5. 14 Hasil Uji Validitas DisKriminan............c.ccocovovvinininncnenc e 65
Tabel 5. 15 Hasil Uji Composite Reliability............cccooeviieiiieiicie e, 66
Tabel 5. 16 Hasil Uji Cronbach AIpha............cccoveiiiiiiicccesec e 67
Tabel 5. 17 Hasil Uji R-SQUAIE ...........cceiiiiiee ettt 68
Tabel 5. 18 Hasil Uji HIPOLESIS .......ccviiiiicie et 70



24

36

58

70
X

« r

< A ¢

m ;o : :

H G H 5

= -

< P 8

O S S

@ -

< P2

W 2 g
c :

< £33 5 %5

(@) X 2 5 g

E £E & S

© S 0

(D) wn D

o c O

s S o 9

= S o Mm

o B o =

8 & 3 3

T $ S 9

¥ o = =

-1 «—« <« «

N ™M B o

T 8 I8 &

o 9O O Q9

c EE L

© Hak ciptadiBk &1 Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ...J 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n: a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
(=H]] b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

- 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.



‘nery e)sng NN uizi edue) undede ynuaq we|ep 1ul siin} eAley yninjes neje ueibeqges yeAuegiedwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

1VId VISNS NIN
o0}

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw eAiey uesijnuad ‘ueniisuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun eAuey uedinbuad ‘e

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuing e3did yeH

=
=

Hw e1dio yeH G

BAB I

PENDAHULUAN

1 Latar Belakang

Era digitalisasi yang semakin pesat membawa perubahan dalam pola
ngelolaan keuangan individu khususnya Generasi Zilenial (Gen Z). Sebab, Gen

~ (lahir tahun 1997-2012) merupakan kelompok usia muda yang memiliki

o EMsng NIN X!

rakterlstlk tersendiri dalam mengatur keuangannya. Akan tetapi, mereka sering

3ne

enghadapi tantangan dalam hal pengendalian pengeluaran, perencanaan
keuangan jangka panjang serta pengambilan keputusan keuangan yang rasional
(Kompas, 2025). Hal ini menjadi perhatian penting karena Gen Z memiliki
potensi dalam perekonomian sehingga mereka harus memiliki manajemen
keuangan yang baik (Fadillah dan Lubis 2024).

. Berdasarkan data BPS (2024), Gen Z saat ini berjumlah 27,94% dari
%1,6 juta jiwa penduduk Indonesia. Mereka termasuk digital native karena

t'grbiasa menggunakan teknologi sejak usia dini, sehingga mudah beradaptasi

&Engan berbagai layanan keuangan digital. Namun, kemudahan akses tersebut

uktur manajemen keuangan yang kurang terarah serta tingkat literasi yang

-

@ S ;E A) !"S_Q,[ 9A

asih rendah dapat menimbulkan perilaku keuangan yang kurang sehat, seperti
blasaan menabung yang rendah dan lemahnya pengendalian keuangan pribadi
llen dkk. 2024).

Menurut Laporan Sun Life Indonesia Financial Resilience Index (2025),

en Z adalah generasi yang paling rentan secara finansial. Survei menemukan

Nery wis@y Ji eAggie)
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ahwa 55% responden belum menyusun rencana pengelolaan keuangan untuk
gka lebih dari satu tahun, sementara hanya 9% yang merencanakan untuk
|ode lebih dari sepuluh tahun. Kebiasaan mengutamakan pengeluaran jangka
sndek menekankan perlunya peningkatan literasi keuangan dan penguatan
ikasi diri agar kemampuan menghadapi tantangan keuangan meningkat.

Selain itu, Survei Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (OJK, 2025)

7]

r%“enunjukkan adanya ketidakseimbangan antara tingkat pemahaman dan
é’;manfaatan layanan keuangan. Indeks literasi tercatat sebesar 66,46%,
;_edangkan indeks inklusi mencapai 80,51% dan meningkat hingga 92,74% pada
skala Dewan Nasional Keuangan Insklusif (DNKI). Kesenjangan tersebut
mengindikasikan bahwa tingginya akses terhadap layanan keuangan belum
diiringi dengan kemampuan untuk memanfaatkannya secara optimal, terutama

dalam aspek penggunaan dan pascaguna. Kondisi ini dapat menghambat upaya

generasi muda dalam membangun kemandirian serta kesejahteraan ekonomi di

1€]

3
)
w
D
o
@
o
)
S

Di Kota Pekanbaru, kesenjangan tersebut tercermin dalam perilaku
nera5| muda, yang cenderung mengalokasikan uangnya untuk kebutuhan sehari-

ari dan melakukan pengeluaran impulsif, sehingga banyak yang merasa ragu

gﬂagsungvuwi_s]'

uk menetapkan tujuan keuangan jangka panjang (Redaksi, 2025). Hasil
rasurvey juga mendapatkan hanya 46,7% Gen Z yang sudah menetapkan target
uangan jangka panjang, sisanya 53,3% belum melakukannya. Temuan ini

negaskan pentingnya memperkuat pemahaman mengenai pengelolaan aset dan
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perencanaan keuangan agar perilaku keuangan generasi muda menjadi lebih
O
terarah

L
—

Untuk memahami faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku keuangan

[lTw e

tersebut, dapat dijelaskan melalui Theory of Planned Behavior (TPB) (Ajzen,

N

1991). TPB menyatakan bahwa niat berperilaku terbentuk melalui sikap, norma

s(ﬁbjektif dan persepsi kontrol perilaku. Teori ini juga menyebutkan bahwa

7))

Euerilaku dibangun atas dasar keyakinan individu terhadap kemampuannya, yang
Py
berkembang melalui proses penilaian situasi sehingga dapat meningkatkan

l:epercayaan diri dalam mengambil keputusan (Bactiar dkk. 2025).

Kepercayaan diri (self-efficacy) merupakan keyakinan individu terhadap
kemampuannya melakukan tindakan untuk mencapai tujuan tertentu (Sari dan
Anam, 2021). Individu dengan self-efficacy tinggi merasa mampu mengambil
keputusan keuangan secara mandiri seperti memilih produk tabungan dan
investasi yang sesuai, karena tingkat keyakinan mempengaruhi kemampuan

"

merencanakan dan mengatur keuangan (Herawati dkk., 2020). Penelitian

—

V5]

;;ébelumnya mengindikasikan bahwa individu dengan efikasi diri yang tinggi
génderung lebih percaya diri dalam mengambil keputusan finansial (Wasita dkk.
é;I)Zl; Sari & Listiadi, 2021). Namun, hasil prasurvey menunjukkan bahwa 56,7%
{(%ien Z di Kota Pekanbaru belum memiliki kepercayaan diri yang tinggi dalam
%engelola keuangan, sehingga sebagian besar ragu terhadap kemampuan mereka
%ndiri. Situasi ini  menunjukkan bahwa rendahnya self-efficacy dapat

(_l‘lq_gienghambat keputusan finansial dan berdampak pada keuangan pribadi.

|

nery wisey JIit
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Faktor lain yang turut berperan dalam membentuk perilaku keuangan

) ¥BH ©

)

izang baik adalah pengetahuan keuangan. Pengetahuan keuangan merupakan

et

kemampuan individu dalam memahami dan mengelola kondisi keuangannya,

s |

tErmasuk manfaat menyusun anggaran, mengatur pengeluaran serta merencanakan
C
masa depan secara efektif (Sandi dkk., 2020; Maulida dkk., 2021; Meida, 2023).

I_Egasurvey menemukan 50% Gen Z di Kota Pekanbaru belum mengetahui manfaat

7]

genyusun anggaran keuangan pribadi, hal ini menandai perlunya penguatan

>y

-J

pemahaman keuangan dan sejalan dengan penelitian terdahulu yang menyatakan
t“)_ahwa pengetahuan keuangan berperan penting dalam membentuk perilaku
keuangan individu (Sandi dkk., 2020; Maulida dkk., 2021).

Namun, pengetahuan keuangan saja tidak cukup tanpa diiringi sikap
keuangan yang positif. Sikap keuangan mencerminkan cara pandang seseorang
terhadap uang serta pengelolaannya dalam kehidupan sehari-hari (Widyakto dkk.,
2022). Individu dengan sikap keuangan negatif sering merasa sumber daya

—

f"fnansialnya tidak pernah cukup untuk memenuhi kebutuhan hidup, sehingga

lgerdampak pada pengelolaan keuangan yang kurang optimal. Sebaliknya, sikap
Ige uangan yang positif mendorong perilaku keuangan yang lebih disiplin dan
t%rencana Berdasarkan hasil prasurvey yang dilakukan, sebanyak 73,3%
::f: ponden merasa tidak pernah memiliki cukup uang untuk kebutuhan sehari-hari,
S:édangkan 26,7% lainnya tidak mengalami hal tersebut.

?“ Berdasarkan uraian latar belakang dan permasalahan diatas, penelitian ini
(:1;1 kukan untuk mengetahui perilaku keuangan Gen Z yang telah bekerja di Kota
rgekanbaru dengan fokus pada pengetahuan keuangan, sikap keuangan, dan
bt
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gkat self-efficacy. Penelitian ini berjudul: “PENGARUH PENGETAHUAN

EUANGAN DAN SIKAP KEUANGAN TERHADAP PERILAKU

B10%0 XBH @

§EUANGAN DENGAN  SELF-EFFICACY SEBAGAI VARIABEL

lglEDIASI PADA GEN Z DI KOTA PEKANBARU.”
=

j ) Rumusan Masalah
w

—

% Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka perumusan masalah
-~

(;Jéri penelitian ini adalah sebagai berikut:

g 1. Bagaimana pengaruh pengetahuan keuangan terhadap perilaku keuangan
Gen Z di Kota Pekanbaru?

2. Bagaimana pengaruh sikap keuangan terhadap perilaku keuangan Gen Z
di Kota Pekanbaru?

3. Bagaimana pengaruh self-efficacy terhadap perilaku keuangan Gen Z di
Kota Pekanbaru?

4. Bagaimana pengaruh pengetahuan keuangan terhadap self-efficacy Gen Z
di Kota Pekanbaru?

5. Bagaimana pengaruh sikap keuangan terhadap self-efficacy Gen Z di
Kota Pekanbaru?

6. Apakah self-efficacy mampu memediasi pengetahuan keuangan terhadap
perilaku keuangan Gen Z di Kota Pekanbaru?

7. Apakah self-efficacy mampu memediasi sikap keuangan terhadap

perilaku keuangan Gen Z di Kota Pekanbaru?

nery wisey JireAg uejng jo AJISIAIU) dDIWE]S] )L}
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Tujuan Penelitian

Berhubungan dengan masalah tersebut, maka tujuan dari penelitian ini

alah sebagai berikut:

1. Mengetahui pengaruh pengetahuan keuangan terhadap perilaku keuangan

Gen Z di Kota Pekanbaru.

Mengetahui pengaruh sikap keuangan terhadap perilaku keuangan Gen Z
di Kota Pekanbaru.

Mengetahui pengaruh self-efficacy terhadap perilaku keuangan Gen Z di
Kota Pekanbaru.

Mengetahui pengaruh pengetahuan keuangan terhadap self-efficacy Gen
Z di Kota Pekanbaru.

Mengetahui pengaruh sikap keuangan terhadap self-efficacy Gen Z di
Kota Pekanbaru.

Mengetahui peran self-efficacy memediasi pengetahuan keuangan
terhadap perilaku keuangan Gen Z di Kota Pekanbaru.

Mengetahui peran self-efficacy memediasi sikap keuangan terhadap

perilaku keuangan Gen Z di Kota Pekanbaru.

Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan memberikan kontribusi pada pengembangan
ilmu di bidang perilaku keuangan, khususnya mengenai keterkaitan antara

pengetahuan keuangan, sikap keuangan, self-efficacy dan perilaku
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keuangan. Selain itu, hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi
akademisi dalam mengembangkan model konseptual dan penelitian
lanjutan mengenai perilaku keuangan generasi muda.

2. Manfaat Praktis

‘nery e)sng NN uizi edue) undede ynuaq we|ep 1ul siin} eAley yninjes neje ueibeqges yeAuegiedwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw eAiey uesijnuad ‘ueniisuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun eAuey uedinbuad ‘e

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuing e3did yeH

~

nery wisey JIIeAg uejjng Jo AJISI3AIU dDIWE[S] 3}e]Q

NSNS NIN YIjlw e3did yeH

e

ElY

N

a. Peneliti

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi empiris dan
metodologis bagi penelitian selanjutnya yang berfokus pada perilaku
keuangan. Peneliti lain dapat memanfaatkan temuan ini untuk
mengembangkan model penelitian baru, menambah variabel lain atau
memperluas konteks penelitian pada kelompok dan wilayah yang
berbeda.
b. Masyarakat

Penelitian ini memberikan pemahaman mengenai peran
pengetahuan keuangan, sikap keuangan dan self-efficacy dalam
membentuk perilaku keuangan sehari-hari. Masyarakat diharapkan
menjadi lebih sadar terhadap pentingnya mengelola keuangan dengan
bijak serta mampu mengambil keputusan keuangan yang matang
untuk mencapai kesejahteraan.
c. Bagi Pemerintah dan Lembaga Keuangan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam
merancang program edukasi dan kebijakan yang mendorong

masyarakat, khususnya generasi muda untuk memiliki perilaku
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9; keuangan yang lebih baik dalam mengelola dan mengambil
(@]

= keputusan terkait keuangan.

o

£’5  Rencana Sistematika Penelitian

z Untuk memudahkan pemahaman pembaca mengenai bagian-bagian yang

%an dibahas, penulis membagi penulisan ini menjadi enam bab, dengan uraian

§ebagai berikut:

-~

QO

BAB | PENDAHULUAN

4]

- Bab ini memuat uraian mengenai latar belakang penelitian, rumusan
masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, serta sistematika
penulisan yang menjadi panduan dalam penulisan ini.

BAB 11 . TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini meliputi pembahasan teori-teori yang sesuai dan mendukung

penelitian, terkait dengan topik penelitian yang dikaji.

AB 11l : METODE PENELITIAN
Bab ini dijelaskan mengenai lokasi penelitian, jenis dan sumber data,
populasi dan sampel, teknik pengumpulan data, serta analisis data

yang digunakan dalam penelitian.

m
<

GAMBARAN UMUM

Bab ini memberikan gambaran menyeluruh tentang objek penelitian,

uejing 5%&];5.{3;\1[1(} CT}L{IL’]‘%G]D.}S

termasuk sejarah singkat, kependudukan dan ringkasan tentang objek

nery wisey JIIeAg

penelitian.
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° TINJAUAN PUSTAKA
Q

E.l Theory of Planned Behavior (TPB)

Theory of Planned Behavior (TPB) pertama kali dikemukakan oleh Icek

jzen (1985) dalam karyanya From Intentions to Actions: A Theory of Planned

nE NIN !

< |

U

haV|or yang kemudian dikembangkan lebih lanjut pada tahun 1991. Ajzen

85) menjelaskan bahwa sebagian besar perilaku seseorang bersifat goal-

neQy egs

directed, artinya tindakan yang dilakukan individu biasanya berlandaskan pada
niat dan rencana tertentu yang telah dibentuk sebelumnya untuk mencapai tujuan
yang diinginkan. Individu pada dasarnya tidak bertindak secara acak, melainkan
mengikuti serangkaian tindakan yang telah direncakan, baik secara sadar maupun
tidak sadar. Oleh karena itu, perilaku seseorang dapat dipahami melalui niat

(intention) yang menjadi faktor penentu langsung dari munculnya suatu tindakan
n

1

=
@D
S
=
o
S

Ajzen (1985) menekankan bahwa niat berperan langsung dalam
emenuhi perilaku seseorang. Namun, tidak semua niat selalu terwujud menjadi
dakan nyata. Hal ini disebabkan oleh adanya faktor penghambat atau
erbatasan volisional, yaitu kondisi ketika individu tidak memiliki kendali
enuh atas perilakunya. Untuk menjelaskan kondisi tersebut, Ajzen memperluas
ory of Reasoned Action (TRA) yang sebelumnya dikembangkan Bersama
hbeln dengan menambahkan komponen perceived behavioral control (PBC).

PBC menggambarkan persepsi seseorang mengenai kemampuan dan

mber daya yang dimilikinya untuk melaksanakan suatu tindakan, baik yang

10
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T
Bersifat internal (misalnya keterampilan dan kepercayaan diri) maupun eksternal

O
(seperti dukungan sosial atau hambatan lingkungan). Dengan demikian, TPB tidak
Iganya menyoroti faktor rasional dari dalam diri individu, tetapi juga

ﬁempertimbangkan pengaruh lingkungan dalam proses pengambilan keputusan.
C

=

Selanjutnya, Ajzen (1991) menyatakan bahwa niat berperilaku

égehavioral intention) dibentuk oleh tiga komponen utama, yaitu:

=
> 1 Sikap terhadap perilaku (Attitude toward the Behavior)
g Sikap mencerminkan evaluasi positif atau negatif individu terhadap suatu
i tindakan.
2. Norma subjektif (Subjective Norm)
Norma subjektif mencerminkan persepsi individu terhadap tekanan sosial
dari orang-orang sekitar yang dapat memengaruhi keputusannya untuk
bertindak.
3. Persepsi kontrol perilaku (Perceived Behavioral Control)
E’ Keyakinan individu terhadap kemampuannya melakukan suatu tindakan
:T (Ogiemwonyi & Harun, 2021).
rE__ Ajzen (1985) juga menegaskan bahwa perilaku manusia tidak hanya
(;ipengaruhl oleh niat dan sikap, tetapi juga oleh ketersediaan sumber daya,

esempatan, serta kemampuan individu dalam menjalankan tindakan secara

-

Nery wisey| g‘wﬁfg a,wﬁns.,gu Agﬁ.[a

nS|sten Faktor internal dan eksternal tersebut dapat memperkuat maupun
tlelemahkan hubungan antara niat dan perilaku aktual seseorang.
Dalam konteks perilaku keuangan Generasi Z, teori ini menjelaskan

ahwa pengetahuan keuangan berperan dalam memperkuat persepsi kontrol

11



‘nery e)sng NN uizi edue) undede ynuaq we|ep 1ul siin} eAley yninjes neje ueibeqges yeAuegiedwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

1VTd VISAS NIN
o0}

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw eAiey uesijnuad ‘ueniisuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun eAuey uedinbuad ‘e

8,

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuing e3did yeH

=\
®

perilaku, sementara self-efficacy mencerminkan keyakinan diri individu dalam

O

mengelola keuangan secara mandiri. Selain itu, sikap keuangan menunjukkan

L

—

Q0
bagaimana individu menilai pentingnya menabung, berinvestasi, dan mengatur

pengeluaran secara bijak.

Berdasarkan uraian tersebut, Theory of Planned Behavior (TPB) menjadi

a5 NIN

rangka konseptual yang relevan dalam menjelaskan perilaku keuangan Generasi

S

Q
=

, di Kota Pekanbaru, karena menggambarkan interaksi antara faktor internal

¥ B

ikap, pengetahuan, dan self-efficacy) serta faktor eksternal (norma sosial,

no

lingkungan, dan akses terhadap teknologi keuangan) dalam membentuk niat dan
perilaku finansial individu (Guy et al., 2014; Serido et al., 2013; She, Rasiah, et
al., 2022).

Dalam kerangka tersebut, self-efficacy dapat diposisikan sebagai bagian
dari faktor internal yang memperkuat mekanisme pembentukan perilaku. Self-
efficacy memiliki peran penting sebagai variabel mediasi karena berfungsi sebagai

—

mekanisme psikologis yang menjembatani antara faktor kognitif dan perilaku.

—

_"alam teori yang dikemukakan oleh Albert Bandura, keyakinan individu terhadap

uens

emampuannya menentukan sejauh mana pengetahuan dan sikap yang dimiliki

r

|

pat diwujudkan dalam bentuk tindakan nyata.

Oleh karena itu, pengetahuan keuangan dan sikap keuangan tidak selalu

) Ay1sIa@u

secara langsung menghasilkan perilaku, melainkan terlebih dahulu membentuk
N

l?%yakinan diri individu yang kemudian mendorong terbentuknya perilaku

(_Ii_geuangan. Konsep keyakinan diri tersebut selanjutnya dapat dijelaskan melalui

"
L

Social Cognitive Theory.

12
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2  Theory Social Cognitif

0 ¥eH ®

Theory Social Cognitif dikembangkan oleh Alberd Bandura (1986)

ngan asumsi dasar bahwa perilaku manusia dipengaruhi oleh interaksi yang

alug-eu:i;

sallng mempengaruhi antarafaktor-faktor pribadi, perilaku itu sendiri dan
c

lingkungan. Konsep ini dikenal dengan sebutan determinism timbal balik. Artinya,

)
individu tidak hanya dipengaruhi oleh lingkungannya, tetapi juga memiliki

I%_Emampuan untuk mengatur, mengarahkan dan memengaruhi perilakunnya
éﬁlndiri melalui proses berpikir dan refleksi diri.

Salah satu konsep penting dalam teori ini adalah efikasi diri (self-
efficacy), yakni kepercayaan individu atas kemampuan diri dalam melaksanakan
tindakan yang dibutuhkan untuk mencapai tujuan tertentu. Bandura (1991)
menegaskan bahwa self-efficacy berperan penting dalam mekanisme pengaturan
diri (self-regulation), karena memengaruhi pikiran, emosi, motivasi dan tindakan
imdividu. Semakin besar efikasi diri seseorang, semakin kuat keyakinannya
gérhadap kemampuan diri dalam meraih tujuan yang ditetapkan (Bandura, 1986).

Efikasi diri tidak hanya memengaruhi motivasi, tetapi juga pilihan dan
indakan individu. Dalam konteks pengelolaan keuangan, individu dengan efikasi

ri cenderung merasa kompeten dan percaya diri dalam mengambil keputusan

ansial, seperti menabung, berinvestasi atau mengatur anggaran. Keyakinan ini

Jo \%"r&.h&!i.il%”i‘{l.iii’i_sl

membentuk pengalaman positif dan mendorong individu untuk mengelola

Ing

Igeuangan secara lebih terencana dan efektif.

Selain itu, sebagai konstruk dalam psikologi, self-efficacy memiliki

1eAgQ U

L

beberapa dimensi yang menjelaskan bagaimana keyakinan individu terbentuk dan

13
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iterapkan dalam berbagai situasi. Menurut Bandura, terdapat tiga dimensi utama
Iam self-efficacy, yaitu magnitude, strength, dan generality. Dimensi magnitude
rkaltan dengan tingkat kesulitan tugas yang diyakini mampu diselesaikan oleh

l;ldlvidu. Dimensi strength mencerminkan seberapa kuat keyakinan individu

N

terhadap kemampuannya dalam menghadapi suatu tantangan. Sementara itu,

él:jmensi generality menunjukkan sejauh mana keyakinan tersebut dapat diterapkan

N

vl

dalam berbagai situasi yang berbeda.

Dengan demikian, teori ini melengkapi Theory of Planned Behavior

neiy

(TPB) dengan menyoroti bagian psikologis internal yang memengaruhi kontrol
perilaku. Melalui efikasi diri, individu tidak hanya digerakkan oleh niat dan
norma sosial tetapi juga oleh keyakinan diri terhadap kemampuan untuk bertindak

secara efektif dalam mengelola keuangan.

2.3 Perilaku Keuangan

Perilaku keuangan (financial behavior) merupakan cara individu
ngatur dana yang mereka dimiliki, termasuk bagaimana seseorang merencakan,

nggunakan dan mengalokasikan dana untuk memenuhi kebutuhan, menabung

'] 3‘3101‘13 ajelg

maupun berinvestasi (Jamal dkk. 2023). Perilaku ini tidak hanya mencakup

Keterampilan teknis, tetapi juga menyangkut kedisiplinan serta kebiasaan sehari-

[

‘t:f;lri dalam mengelola pemasukan dan pengeluaran. Maulida dkk. (2021)

menyebutkan bahwa perilaku keuangan yang baik tercermin dari kemampuan

(-

ihzdividu mengambil keputusan finansial secara bijak, sehingga dapat menjaga
N
‘Eeseimbangan dan kestabilan keuangan pribadi.

14
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T
D Hidayat dkk. (2023) menambahkan bahwa perilaku keuangan yang sehat

-

(@]
membantu individu memenuhi kebutuhan secara seimbang sekaligus mencapai

—

l?gsejahteraan finansial jangka panjang. Selain itu, perilaku keuangan meliputi

éluruh kegiatan yang berhubungan dengan pengelolaan dan perencanaan
C

guangan, seperti meminjam uang, menabung, berinvestasi, membeli asuransi dan
r(a_jqjengeluarkan uang (She dkk., 2024). Menurut Muhidia (2019), perilaku

w

@uangan merupakan proses pengelolaan dan pemanfaatan pembiayaan dari
Py
sumber yang tersedia, yang mencerminkan kesadaran dan tanggung jawab

individu dalam menggunakan sumber daya keuangannya.
Dalam penelitian ini, indikator perilaku keuangan yang digunakan

mencakup:

a. Penggunaan kredit pribadi,
b. Konsumsi terencana,

c. Investasi, dan

d. Tabungan (Chen dan Volpe, 1998; Johnson, 2001; Shockey, 2002

dalam Potrich dkk., 2016).

4  Self-efficacy

AJISIPATU ) dDIWR[S] 3}elsg

-

Self-efficacy adalah tingkat keyakinan atau kepercayaan diri seseorang

ada kemampuan yang dimilikinya untuk melaksanakan suatu tindakan atau

® Jo

IB1[Nn

encapai tujuan tertentu (Wijaya, 2024; Anggono dkk., 2024). Dalam ranah

J
v

uangan self-efficacy merujuk pada kepercayaan diri individu dalam mengambil

15
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eputusan finansial, merencanakan pengeluaran, menabung dan melakukan
esta5| dengan tepat (Sari dan Anam, 2021).
Individu dengan tingkat self-efficacy yang tinggi cenderung mampu

rjgenghadapl tantangan dan menyelesaikan masalah yang sulit, serta cepat bangkit

N

dari kegagalan. Sebaliknnya, individu dengan self-efficacy rendah biasanya

E\gemiliki kepercayaan diri yang terbatas dan kurang berperforma Kketika

7]

gﬁhadapkan pada tugas yang menantang (Marasabessy, 2020). Efikasi diri
gempengaruhi sikap dan perilaku individu dalam mencapai tujuan, termasuk
t“i_ngkat komitmen dan kinerja dalam pengelolaan keuangan (Herawati dkk., 2018).

Dalam penelitian ini, self-efficacy diukur melalui indikator berupa sikap

percaya diri terhadap kemampuan pengelolaan keuangan (Xiao et al., 2011).

2.5  Pengetahuan Keuangan

Pengetahuan keuangan adalah kemampuan seseorang dalam memahami

insip-prinsip dasar keuangan, menilai situasi finansial, dan mengambil

& 2188

putusan yang bijak dalam mengatur keuangan pribadi (Raza dan Ilham, 2024;

gl | |

splta dan Isnalita, 2019). Pengetahuan ini mencakup pemahaman mengenai

ndapatan pengeluaran, perencanaan keuangan jangka pendek dan panjang, serta

AITEN O1

@gngelolaan aset yang dapat memengaruhi keputusan individu dalam mengatur
‘é\uangannya (Fitriani dan Widodo, 2020).

Coskun dan Dalziel (2020), menekankan bahwa tingkat pengetahuan
uangan setiap individu menentukan efektivitas pengelolaan keuangan pribadi,

masuk kemampuan merencanakan pengeluaran, menabung dan melakukan

uﬁu; kg;;ng.;_.;(:y

tﬁvestam Selain itu, pemahaman pengetahuan keuangan meliputi kemampuan

16
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T
tintuk memahami, dan mengelola keuangan dengan tujuan menghindari masalah
9]
finansial serta mencapai sasaran keuangan secara efektif (Nyoto dkk., 2021).

—

Igf)dividu yang memiliki pengetahuan keuangan terbatas cenderung mengalami

-

1L

Kesulitan dalam membuat keputusan yang tepat terkait investasi maupun tabungan
C
(Azizah dkk., 2024).

Dalam penelitian ini, pengetahuan keuangan diukur melalui indikator

nery gYsng |
=
g

a. Pengetahuan Dasar Keuangan

b. Pengetahuan Debit Kredit

c. Pengetahuan Asuransi

d. Pengetahuan Investasi (Wiranti, 2022 dalam Hikmah dan Nurani,

2025)

N

6  Sikap Keuangan

Sikap keuangan adalah salah satu faktor yang mempengaruhi cara

ividu dalam mengelola keuangannya. Seseorang yang memiliki sikap

%‘L&IL’ g; ajelg

uangan positif cenderung menunjukkan perilaku keuangan yang lebih baik (Sari
in Anam, 2021). Sikap keuangan menggambarkan pengetahuan, kepercayaan
erta kebiasaan individu dalam menanggapi berbagai hal yang berkaitan dengan
ng dalam kehidupan sehari-hari (Widyakto dkk., 2022).

Menurut Setiawan dan Laulita (2024), sikap keuangan mencerminkan
rasaan, nilai dan keyakinan seseorang terhadap uang dan keputusan finansial
ing diambil. Sikap keuangan berperan penting dalam menentukan bagaimana

seorang menabung, berinvestasi serta mengatur pengeluaran. Sejalan dengan

17
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T
i;u, Meida (2023) menambahkan bahwa sikap keuangan membantu individu

(@]
memahami hubungan antara keyakinan dan perilaku finansialnya, sehingga dapat

el

menciptakan pengelolaan keuangan yang lebih bijaksana.

| U

Selain itu, Muhidia (2019) menjelaskan bahwa sikap keuangan terbentuk

ri cara seseorang merespon berbagai kondisi finansial yang dihadapi. Sehingga,

NgN I

emengaruhi kebiasaan serta keputusan keuangannya.

BS

Indikator yang digunakan meliputi:

neiy eys

a. Prestasi dan kesuksesan,

b. Kekhawatiran tentang menabung,

c. Penuh perhatian dan bertanggungjawab,
d. Kekuasaan dan status, dan

e. Kekhawatiran literasi keuangan (Lay & Furnham, 2018)

i

o
2’.’7 Pandangan Islam Terhadap Perilaku Keuangan
(4]

[S]

Dalam perspektif Islam, pengelolaan keuangan termasuk tanggung jawab

oral seorang Muslim untuk menggunakan harta sesuai dengan prinsip syariah.

n 3ue

|I-Qur’an memberikan panduan agar setiap individu mampu bersikap bijak dan

IJA DM

S’

t ak berlebihan dalam membelanjakan hartanya.

| ini diperkuat dalam QS. Al-Isra (17): 26-27:
OIFAVHE G5l GIOYT 1508 S5 Y5 Qi Gy Giklaalls 282 ol 15 il

OV 153 4308 Sl (1855 Gl

uejng :x];) £

nery wisey JIIeAg
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D “Dan berikanlah hak kepada kerabat dekat, juga kepada orang miskin
@n orang yang dalam perjalanan; dan janganlah kamu menghambur-hamburkan

—

(iE)artamu) secara boros. Sesungguhnya orang-orang yang boros itu adalah
éudara-saudam setan, dan setan itu sangat ingkar kepada Tuhannya.”

Ayat ini menekankan pentingnya keseimbangan dalam penggunaan harta,
enghindari perilaku boros, dan menyalurkan rezeki pada hal-hal yang

ermanfaat. Dengan demikian, ajaran Islam sejalan dengan prinsip manajemen

uangan modern yang menekankan pentingnya keseimbangan antara pemasukan,

”@H BASEBS NIN

pengeluaran, dan tanggung jawab sosial.
Selain itu, Islam juga menekankan pentingnya perencanaan keuangan

untuk masa depan sebagai bentuk ketakwaan.
Hal ini tercermin dalam QS. Al-Hasyr (59): 18:
OVA Galass ™ S 0 &) %00 15805 340 Cua G (s Sy i 881 gl sl G

“Wahai orang-orang yang beriman! Bertakwalah kepada Allah dan

1 2310318

ndaklah setiap orang memperhatikan apa yang telah diperbuatnya untuk hari

ok dan bertakwalah kepada Allah. Sesungguhnya Allah Maha Teliti terhadap

Xpure

ba yang kamu kerjakan. ”

%!ﬂ

Avyat tersebut mengandung makna bahwa perencanaan jangka panjang,

-

Nery wisey @L’:-\i!,é?]@ig; @ AJISIDA

masuk dalam aspek keuangan, merupakan bagian dari sikap bertakwa.
lelevansi ayat ini dengan penelitian terletak pada peran pengetahuan keuangan,
ikap keuangan, dan self-efficacy dalam membentuk perilaku keuangan yang

k pada generasi muda. Generasi Z, khususnya, sebagai kelompok produktif,

19
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tuntut memiliki kecakapan finansial sekaligus kesadaran spiritual agar mampu

engelola sumber daya keuangannya secara rasional, disiplin, dan berorientasi

asa depan sesuai dengan nilai-nilai Islam.

©H &x omu tagmilik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

U.\II Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ...ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

ff .n: a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l/\b b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

TR 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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The mee%egngn@cﬁl literacy,

X1: Financial Literacy;

Financial attitude berpengaruh signifikan

8 ;::Z:E:Z: %Egggﬁdﬁfeswﬁﬁ ELJ?’ 2\(/;;;5 X2: Financial Attitude; bR:rgr:r?::i:r("SePrSS) terhadap financial behavior; financial
Widvakto A \% Llanaﬁrl (Sé)' X3: Lifestyle; n—ngS " | literacy dan lifestyle tidak signifikan;
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Rinawati.o =
0w 5 O © i
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3 23 = (Q). (Instrumen S&P, Atkinson & Messy) bertindak sebagai variabel d, )
c 25 indak sebagai variabel moderasi.
c 58 3
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Pengaruh WFg\a@ﬂ Knowledge Jurgal - Financial Knowledae- Financial knowledge berpengaruh positif
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2.9  Kerangka Pemikiran

Untuk mempermudah penelitian, penulis menyusun kerangka model

e1dio

penelitian skematis. Kerangka pemikiran ini disusun secara jelas dan sistematis

sebagai panduan dalam pelaksanaan seluruh tahapan penelitian.
C

= Gambar 2. 1 Kerangka Pemikiran

7))

Pengetahuan Kenangan

(XD)

EU,

job] .

pt y| Perilaku Kenangan (Y)

Sikap Keuangan (X2)
Keterangan:

H1 Pengaruh Pengetahuan Keuangan terhadap Perilaku Keuangan
EFZ Pengaruh Sikap Keuangan terhadap Perilaku Keuangan

3]

Pengaruh Self-efficacy terhadap Perilaku Keuangan

Pengaruh Pengetahuan Keuangan terhadap Self-efficacy

Pengaruh Sikap Keuangan terhadap Sel-efficacy

Self-efficacy memediasi Sikap Keuangan terhadap Perilaku Keuangan
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5
> EE
g.' 2.10  Definisi Operasional dan Pengukuran Variabel
g Tabel 2. 2 Definisi Operasional Variabel
é \éariabel Definisi Indikator Skala
;: Periiaku Perilaku keuangan adalah |1. Penggunan kredit pribadi, Likert
‘E: Ke@ngan (Y) | kebiasaan atau pola yang |2. Konsumsi terencana,
g- 2 ditunjukkan individu |3. Investasi, dan
N 2 dalam  mengatur  dan (4. Tabungan (Chen dan Volpe,
Z\Ji mengelola keuangan 1998), (Johnson, 2001), dan
Py pribadinya (Suryanto & (Shockey, 2002).
é Rasmini, 2018) (Widyakto
dkk. 2022)
Pengetahuan Pengetahuan keuangan |1. Pengetahuan Dasar Keuangan | Likert
R 92" Rk e gnan 2. Pengetahuan Debit Kredit
(X1) individu tentang situasi
keuangannya sendiri yang 3. Pengetahuan Asuransi
di peroleh melalui |4. Pengetahuan Investasi
w penguasaan P (Wiranti, 2022 dalam Hikmah
) keuangan dan dijadikan
;;« dasar untuk  membuat IR LR
; keputusan keuangan yang
5 efektif ~ (Puspita  dan
? Isnalita, 2019) (Maulida H
E dkk. 2021).
SiR;i:j; Sikap keuangan adalah Prestasi dan kesuksesan, Likert
Keughgan kondisi pikiran, opini, dan Kekhawatiran tentang
(XZT): penilaian individu menabung,
i terhadap kondisi Penuh perhatian dan
; keuangannya (Humaira & bertanggung jawab,
; Sagoro, 2018) Kekuasaan dan status dan
E“w 25
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% (Khalisharani dkk. 2022) 5. Kekhwatiran literasi
g 2 keuangan (Lay dan Furnham,

= 2018)
Self=gfficacy Self-efficacy adalah | Sikap percaya diri terhadap | Likert
(2) ; keyakinan individu | kemampuan pengelolaan

= terhadap kemampuan diri | keuangan (Xiao et al., 2011).

i sendiri dalam menjalankan

= tugas  atau tindakan

o tertentu guna mencapai

? hasil yang diharapkan

= (Badura, 1986)

2.11 Hipotesis Penelitian
1. Pengaruh Pengetahuan Keuangan (X1) terhadap Perilaku Keuangan
(Y)

Pengetahuan keuangan (financial knowledge) merupakan pemahaman

SH’-}S

mdividu terhadap konsep dasar keuangan, produk, serta keterampilan dalam
ngelola uang, termasuk perencanaan pengeluaran, tabungan, investasi, dan
ggunaan kredit (Lusardi & Mitchell, 2014). Individu dengan pengetahuan
uangan yang baik lebih mampu menghindari kesalahan dalam pengambilan
putusan misalnya menghindari konsumsi berlebihan atau penggunaan produk
uangan berisiko. Yushita (2017) menekankan bahwa literasi keuangan berperan

nting dalam mencapai kesejahteraan finansial. Beberapa penelitian sebelumnya

u Fg[ n a,gu AFs1 ag; u ﬂgﬂ L&E [S]

mengungkapkan bahwa pengetahuan keuangan berpengaruh signifikan terhadap

Je

perilaku keuangan, artinya jika tingkat pengetahuan seseorang tentang keuangan
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nggi, maka pengelolaan keuangan individu tersebut akan semakin baik (Maulida

9B H O

dkk 2021; Hidayat dkk. 2023). Namun, sebagian penelitian lain menemukan

gpw drm

SI| berbeda, sehingga perlu diuji ulang pada konteks Gen Z di Pekanbaru.

Iiilik

1: Diduga pengetahuan keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku

uangan Gen Z di Kota Pekanbaru.
2. Pengaruh Sikap Keuangan (X2) terhadap Perilaku Keuangan (YY)

Sikap keuangan (financial attitude) menggambarkan keyakinan, opini,

ey eysns FinN

dan kecenderungan individu terhadap uang serta cara penggunaannya (Parrotta &
Johnson, 1998). Sikap keuangan yang positif terhadap kebiasaan menabung dan
pengendalian pengeluaran mendorong terbentuknya perilaku keuangan yang lebih
sehat (Herdjiono dan Damanik 2016). Dew & Xiao (2011) menegaskan bahwa
sikap keuangan mempengaruhi konsistensi perilaku finansial seseorang. Sejumlah
penelitian mendukung hubungan ini, di mana sikap keuangan terbukti signifikan

é“glam meningkatkan perilaku keuangan (Sari & Anam, 2021; Widyakto dkk.,

@22). Karena itu, sikap keuangan menjadi variabel penting untuk diteliti lebih

fﬁnjut.

cC

é‘Z: Diduga sikap keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku keuangan

(g]

C:'.-‘;en Z di Kota Pekanbaru
3. Pengaruh Self-Efficacy (Z) terhadap Perilaku Keuangan (Y)

Self-efficacy diyakini sebagai salah satu faktor psikologis penting yang
nentukan perilaku keuangan. Bandura (1997) menjelaskan bahwa individu

gan keyakinan diri tinggi cenderung konsisten, disiplin, dan mampu
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T
Menghadapi tantangan dalam mengelola keuangan. Dalam konteks Gen Z, self-

O
efficacy akan mendorong mereka untuk mengendalikan pengeluaran, menabung,

—

QO
dan mengurangi risiko financial stress. Berbagai penelitian menunjukkan bahwa

élf-efficacy memiliki pengaruh positif pada perilaku keuangan, seperti yang Sari

c
& Anam (2021) serta Wasita dkk. (2022). Namun, ada juga penelitian yang

r(q_jqjenemukan pengaruhnya terbatas (Iftikhar & Anwar, 2024), sehingga masih

wn

p::ferlu diuji kembali.

D

H3: Diduga self-efficacy berpengaruh positif terhadap perilaku keuangan

Gen Z di Kota Pekanbaru.
4. Pengaruh Pengetahuan Keuangan (X1) terhadap Self-Efficacy (Z)

Menurut Bandura (1986), keyakinan diri seseorang dalam
kemampuannya untuk mengelola dan melakukan tindakan yang diperlukan untuk

mencapai hasil yang diinginkan disebut self-efficacy. Pengetahuan keuangan yang
n
l§§ik membuat individu lebih percaya diri dalam mengambil keputusan, karena

(g°]

mereka merasa mampu menilai risiko, mengatur tabungan, dan mengontrol

engeluaran. Xiao dkk. (2014) juga menegaskan bahwa literasi keuangan dapat

gm e

emperkuat rasa percaya diri seseorang dalam hal finansial. Penelitian

belumnya mendukung hubungan ini, pengetahuan berperangaruh signifikan

JIEPoA @! n

@A

rhadap self-efficacy (Maulida H dkk. 2021). Selain itu, penelitian oleh Hidayat
., (2023) menunjukkan bahwa semakin baik pengetahuan keuangan maka

makin tinggi self-efficacy individu.
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2/

O XBH @

4. Diduga pengetahuan keuangan berpengaruh positif terhadap self-
e;fflcacy Gen Z di Kota Pekanbaru.
= 5. Pengaruh Sikap Keuangan (X2) terhadap Self-Efficacy (Z)
z Sikap keuangan yang positif dapat memperkuat keyakinan diri dalam

gengelola keuangan. Individu yang memiliki pandangan bijak tentang pentingnya
%_enabung, berhemat, dan merencanakan masa depan akan lebih yakin bahwa
(;,ifinya mampu melakukan hal tersebut secara konsisten. Dengan kata lain, sikap
%ng baik akan menumbuhkan self-efficacy. Penelitian terdahulu mendukung
adanya pengaruh ini, misalnya Wasita dkk. (2022) yang menemukan bahwa sikap
keuangan berkontribusi terhadap peningkatan efikasi diri. Hal ini menunjukkan

bahwa sikap keuangan bukan hanya memengaruhi perilaku secara langsung, tetapi

juga dapat memperkuat keyakinan diri sebagai faktor psikologis.

H5: Diduga sikap keuangan berpengaruh positif terhadap self-efficacy Gen Z
n
é}i Kota Pekanbaru.

? 6. Self-Efficacy (Z) memediasi Pengaruh Pengetahuan Keuangan (X1)
E_ terhadap Perilaku Keuangan (Y)

;::: Meskipun pengetahuan keuangan penting, tidak semua individu yang
trgﬁemlllkl pengetahuan tinggi otomatis mampu mengimplementasikannya dalam
tiénlaku sehari-hari. Dibutuhkan keyakinan diri agar pengetahuan tersebut benar-
Eénar diubah menjadi tindakan nyata. Individu yang memiliki pemahaman

Kkeuangan yang baik cenderung merasa lebih percaya diri, yang pada akhirnya

o

mendorong perilaku keuangan yang lebih sehat. Penelitian Iftikhar & Anwar
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=
©

T
(2024) menunjukkan bahwa self-efficacy dapat berperan sebagai mediator dalam

O
bhubungan pengetahuan keuangan dan perilaku keuangan.

L
—

QO
H6: Diduga self-efficacy memediasi pengetahuan keuangan terhadap

6érilaku keuangan Gen Z di Kota Pekanbaru.

C
i 7. Self-Efficacy (Z) memediasi Pengaruh Sikap Keuangan (X2)
i pengaruh Perilaku Keuangan (Y)

4]

A Sikap keuangan yang positif tidak selalu langsung menghasilkan perilaku
ycang baik, karena individu perlu memiliki rasa percaya diri untuk menerapkan

sikap tersebut dalam kehidupan nyata. Dengan adanya self-efficacy, individu akan
lebih yakin dan konsisten dalam mengubah sikap positif menjadi perilaku
keuangan yang sehat, misalnya disiplin menabung dan mengatur pengeluaran.
Penelitian Wasita dkk. (2022) menemukan adanya peran mediasi penuh,

sedangkan Iftikhar & Anwar (2024) melaporkan bahwa mediasi self-efficacy tidak
W

sfgnifikan. Perbedaan hasil ini menunjukkan perlunya penelitian lanjutan.

-

Er?: Diduga self-efficacy memediasi sikap keuangan terhadap perilaku

(=

keuangan Gen Z di Kota Pekanbaru.
-

|

12 Variabel Penelitian

MIU

Berdasarkan Sugiyono (2023), penelitian ini mencakup dua jenis

£3181

variabel, yaitu variabel bebas dan variabel terikat. Dalam penelitian ini, variabel-

® /

1N

ariabel yang digunakan meliputi:

1. Variabel Independent

Variabel independent atau variabel bebas merupakan variabel yang
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memengaruhi atau yang menjadi faktor penyebab terjadinya perubahan pada

variabel terikat.

Variabel independent dalam penelitian ini ialah:
a. Pengetahuan Keuangan (X1)
b. Sikap Keuangan (X2)

2. Variabel Dependent
Variabel dependent atau variabel terikat adalah variabel yang
dipengaruhi oleh variabel independen. Dalam penelitian ini, variabel

dependen yang digunakan adalah Perilaku Keuangan (Y).

3. Variabel Mediasi

Variabel mediasi merupakan variabel yang berperan menjembatani
hubungan antara variabel independent dan variabel dependent. Variabel
mediasi berfungsi untuk menjelaskan proses pengaruh suatu variabel bebas
terhadap variabel terikat. Pada penelitian ini, Self-efficacy (Z) berperan

sebagai variabel mediasi.
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BAB Il

METODOLOGI PENELITIAN

Lokasi dan Waktu Penelitian

Dalam penelitian ini, tempat penelitian adalah Kota Pekanbaru. Lokasi

dipilih karena memungkinkan untuk diteliti dengan adanya Generasi Z yang

w
ggldah bekerja. Waktu penelitian akan dilaksanakan pada bulan Desember 2025

%mpai Maret 2026.

3.2

~

nery wisey JIIeAg uejjng Jo AJISI3AIU dDIWE[S] 3}e]Q

—

Jenis dan Sumber Data

a. Jenis Penelitian

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, karena bertujuan
untuk menganalisis pengaruh antarvariabel secara sistematis melalui
pengujian hipotesis. Pendekatan kuantitatif digunakan digunakan
untuk mengolah data berupa angka dan mengalisis hubungan

antarvariabel secara objektif melalui teknik statistic (Sugiyono, 2023).

. Sumber Data

1. Data Primer

Menurut Sugiyono (2023), data primer adalah sumber data yang
diperoleh secara langsung dari responden atau objek penelitian
melalui instrumen penelitian, seperti kuesioner, wawancara, dan
observasi. Data primer dipandang lebih autentik karena peneliti
memperoleh informasi langsung dari lapangan. Dalam penelitian ini,

data primer diperoleh dari hasil penyebaran kuesioner kepada
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Q)

responden yaitu Gen Z di Kota Pekanbaru yang menjadi subjek
penelitian. Pengumpulan data dilakukan dengan instrumen kuesioner

terstruktur yang disusun berdasarkan indikator variabel penelitian.

2. Data Sekunder
Sugiyono (2023) menjelaskan bahwa data sekunder adalah
sumber data yang tidak diperoleh secara langsung dari responden

penelitian, melainkan diperoleh melalui pihak lain atau sumber

neiy eysng NN Yijlw e3dio yey

dokumentasi yang sudah tersedia. Data sekunder berupa buku, jurnal,
artikel ilmiah, maupun data dari lembaga resmi yang relevan dengan
penelitian. Dalam penelitian ini, data sekunder diambil dari berbagai
sumber terdahulu, seperti jurnal ilmiah, laporan penelitian, serta data
publikasi resmi seperti Badan Pusat Statistik (BPS), Otoritas Jasa
Keuangan (OJK) dan sumber terpercaya lainnya yang mendukung

analisis variabel penelitian.

8 21e38

Populasi dan Sampel

a. Populasi
Populasi adalah seluruh subyek yang akan diukur untuk keperluan

generalisasi, ini termasuk obyek maupun subyek yang memiliki jumlah

-

nery wisey JireAg uejng jo AJISIAIU) dTWE]

dan karakteristik tertentu yang telah ditentukan oleh peneliti, yang
kemudian akan dianalisi dan diambil kesimpulannya (Sugiyono, 2023).
Menurut BPS jumlah Generasi Z di Kota Pekanbaru berjumlah 288.256
jiwa (BPS, 2024). Populasi ini terdiri dari penduduk yang berada di 15

Kecamatan yang ada di Kota Pekanbaru dengan data sebagai berikut:
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Tabel 3.1 Jumlah Generasi

Z Kota Pekanbaru Berdasarkan

Kecamatan

No Kecamatan Jumlah
1 Senapelan 9.363
2 | Bukit Raya 26.060
3 | Bina Widya 20.057
4 Limapuluh 11.444
5 Pekanbaru Kota 6.836
6 Kulim 15.779
7 Payung Sekaki 24.690
8 Sail 6.472
9 Marpoyan Damai 37.972
10 | Tuah Madani 42.657
11 | Sukajadi 12.177
12 | Tenayan Raya 30.157
13 | Rumbai 26.669
14 | Rumbai Barat 8.368
15 | Rumbai Timur 9.555

Total 288.256

b. Sampel

Menurut Sugiyono (2023) sampel merupakan bagian dari populasi

yang memiliki karakteristik dan jumlah tertentu, yang dipilih untuk

mewakili populasi tersebut. Populasi dalam penelitian ini adalah

Generasi Z yang bertempat tinggal di Kota Pekanbaru pada tahun 2026.

Gen Z didefinisikan sebagai individu yang lahir antara tahun 1997-2012,

sehingga saat ini berusia sekitar 13-29 tahun. Dari populasi tersebut,

penelitian ini fokus pada Gen Z yang sudah punya pengalaman
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berpenghasilan sendiri, baik melalui pekerjaan paruh waktu, usaha kecil
maupun kegiatan produktif lainnya.

Metode pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini
adalah convenience sampling, yakni responden dipilih karena mudah
diakses dan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengisian kuesioner
(Sekaran dan Bougie 2016). Menurut Sugiyono (2023), teknik ini sejalan
dengan konsep sampling aksidental, yakni metode pengambilan sampel
berdasarkan kebetulan, di mana dan siapa pun yang ditemui serta
memenuhi kriteria penelitian sehingga dapat dipilih sebagai responden.
Penyebaran data dilakukan melalui kuesioner berbasis Google Form
kepada responden Generasi Z yang memenuhi Kriteria penelitian.
Kuesioner disebarkan melalui tautan dan barcode yang dapat diakses
responden, baik secara mandiri maupun pada saat peneliti berinteraksi
langsung dengan responden. Jumlah sampel dihitung pakai software
G*Power 3.1.9.4 dengan uji regresi berganda. Setting yang dipakai:

a. Effect size sedang (f2 = 0,15),

b. Signifikansi 5% (o = 0,05),

c. Power 0,80, dan

d. 3 prediktor (pengetahuan keuangan, sikap keuangan, dan self-

efficacy).
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Gambar 3. 1 Penentuan Sampel Menggunakan GPower

critical F = 2.73002

0.6

0.4 4

0.2 4

0

Test family Statistical test
F tests v Linear multiple regression: Fixed model, R? deviation from zero ~

Type of power analysis
A priori: Compute required sample size - given «, power, and effect size W

Input Parameters Output Parameters
Determine == Effect size f2 0.15 Noncentrality parameter A 11.5500000

werrprob  0.05 Critical F 2.7300187
Power (1-B err prob) 0.80 Numerator df 3
Number of predictors 3 Denominator df 73
Total sample size 77

Actual power ﬂ

Berdasarkan hasil perhitungan awal, kebutuhan minimum sampel
adalah sebanyak 77 responden. Untuk mengantisipasi kemungkinan non-
respons atau data yang tidak lengkap, jumlah tersebut ditambah sebesar
20% sehingga diperoleh 92 responden dan kemudian dibulatkan menjadi
100 responden sebagai jumlah sampel minimum operasional penelitian
(Bujang M.A, 2021). Meskipun populasi Generasi Z di Kota Pekanbaru
relatif besar, ukuran sampel dalam penelitian ini telah memenuhi
ketentuan minimum untuk analisis PLS-SEM. Literatur menjelaskan
bahwa PLS-SEM dapat digunakan pada jumlah sampel yang relatif kecil,
karena metode ini lebih menekankan pada kemampuan prediksi model
dibandingkan pengujian kesesuaian model secara keseluruhan, sehingga
tetap menghasilkan hasil analisis yang andal selama model disusun dengan

tepat (Hair dkk., 2021).
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Dalam pelaksanaan pengumpulan data, jumlah responden yang
memenuhi Kkriteria penelitian dan memberikan jawaban lengkap melebihi
jumlah minimum yang ditetapkan. Oleh karena itu, analisis data dalam
penelitian ini menggunakan total 150 responden. Selanjutnya, pembagian
jumlah sampel pada setiap wilayah disusun secara proporsional
berdasarkan jumlah sampel minimum, yang digunakan sebagai dasar
perencanaan dan pemerataan distribusi responden antar wilayah penelitian
dengan rumus sebagai berikut:

Populasi Tiap Kecamatan

Jumlah Sampel = X Total Sampel

Total Populasi

Berikut merupakan sejumlah kecamatan yang terdapat di wilayah
Kota Pekanbaru:

Tabel 3. 2 Proporsi Sampel

No Kecamatan Jumlah Perhitungan i
Sampel

1 | Senapelan 9.363 9.363/288.256x100 3

2 | Bukit Raya 26.060 26.060/288.256x100 9

3 | Bina Widya 20.057 20.057/288.256x100 7

4 | Limapuluh 11.444 11.444/288.256x100 4

5 | Pekanbaru Kota 6.836 6.836/288.256x100 2

6 | Kulim 15.779 15.779/288.256x100 6

7 | Payung Sekaki 24.690 24.690/288.256x100 9

8 | Sail 6.472 6.472/288.256x100 2

9 | Marpoyan Damai 37.972 37.972/288.256x100 13

10 | Tuah Madani 42.657 42.657/288.256x100 15

11 | Sukajadi 12.177 12.177/288.256x100 4

12 | Tenayan Raya 30.157 30.157/288.256x100 11
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% 13 | Rumbai 26.669 26.669/288.256x100 9

o 14 | Rumbai Barat 8.368 8.368/288.256x100 3

= 15 | Rumbai Timur 9.555 9.555/288.256x100 3

= Total 288.256 100
34  Teknik Pengumpulan Data

=

z Teknik pengumpulan data penelitian ini menggunakan kuisioner yang
)

0

g]berlkan ke populasi yang dipilih. Menurut (Sugiyono 2023), kuisioner adalah
metode pengumpulan data yang dilakukan dengan menyajikan beberapa
ﬁertanyaan maupun pernyataan kepada responden untuk dijawab. Tanggapan
responden akan di evaluasi dalam penelitian ini dengan menggunakan skala
Likert. Responden dapat menunjukkan tingkat persetujuan berbeda dengan setiap
item pertanyaan yang dinilai dengan menggunakan skala Likert 1-5 (1 = Sangat
Tidak Setuju, 2 = Tidak Setuju, 3 = Cukup Setuju, 4 = Setuju, dan 5 = Sangat

Setuju).

S

5 Analisis Data

21¥)

Analisis data dilakukan menggunakan Structural Equation Modeling
artial Least Squares (SEM-PLS), yang dipilih karena kemampuannya dalam

ngu1| hubungan antar variabel laten, baik secara langsung maupun tidak

19 \Blﬂ ﬁLaIL’[SI

—
I

ngsung (mediasi), serta kesesuaiannya untuk sampel kecil hingga menengah dan

-

nery wisey jrreAg uv]g\s.; ;@ K31

ta yang tidak terdistribusi normal. Proses analisis SEM-PLS terdiri dari dua
ap utama: Outer Model dan Inner Model.
a. Outer Model (Measurement Model)
Outer Model digunakan untuk menilai kualitas pengukuran indikator

terhadap variabel laten, yaitu Pengetahuan Keuangan (X1), Sikap
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terhadap Keuangan (X2), Self-Efficacy (Z), dan Perilaku Keuangan ().
Tahap ini mencakup:
1. Uji Validitas
Uji validitas dilakukan untuk menilai sejauh mana indikator-
indikator dalam kuesioner benar-benar mampu mengukur konstruk

atau variabel laten yang dimaksud. Dalam analisis PLS, uji validitas
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terdiri atas validitas konvergen dan validitas diskriminan.

a. Validitas Konvergen

Validitas konvergen digunakan untuk menilai sejauh
mana indikator-indikator mampu merepresentasikan
konstruk laten yang diukurnya. Evaluasi validitas
konvergen dilakukan melalui nilai loading factor dan
Average Variance Extracted (AVE). Indikator
dinyatakan valid apabila memiliki nilai loading factor >
0,70, sedangkan konstruk dinyatakan memenuhi validitas
konvergen apabila nilai AVE > 0,50, yang menunjukkan
bahwa lebih dari 50% varians indikator dapat dijelaskan
oleh variabel laten (Hair dkk. 2021).

Validitas Diskriminan

Validitas diskriminan bertujuan untuk memastikan
bahwa setiap konstruk dalam model memiliki perbedaan
yang jelas dengan konstruk lainnya. Dalam penelitian ini,

pengujian validitas diskriminan dilakukan melalui
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analisis cross-loading. Menurut Hair dkk. (2021), suatu
indikator dikatakan memenuhi validitas diskriminan
apabila memiliki nilai loading tertinggi pada konstruk
yang diukurnya dibandingkan dengan loading pada
konstruk lain. Dengan terpenuhinya Kkriteria tersebut,
maka masing-masing konstruk dalam model dapat
dinyatakan mampu membedakan diri secara memadai
dari konstruk lainnya, sehingga validitas diskriminan
dinyatakan terpenubhi.
2. Uji Reliabilitas
Uji reliabilitas bertujuan untuk menilai konsistensi internal
dari instrumen penelitian, yaitu tingkat konsistensi indikator-
indikator dalam suatu konstruk dalam mengahasilkan data yang
stabil. Dalam analisis PLS, reliabilitas dinilai melalui dua ukuran
utama, yaitu Composite Reliability (CR) dan Cronbach’s Alpha (o)
(Hair dkk. 2021).
a. Composite Reliability (CR > 0,70)
Composite  Reliability digunakan untuk menilai
konsistensi internal antar indikator dalam mengukur
variabel laten. Nilai CR > 0,70 menunjukkan bahwa
indikator-indikator dalam konstruk memiliki tingkat
kesesuaian tinggi dan mampu mengukur konsep yang

sama secara konsisten.
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b. Cronbach’s Alpha (o> 0,70)
Cronbach’s Alpha berfungsi sebagai ukuran tambahan
untuk mengevaluasi stabilitas internal item dalam
konstruk. Nilai a > 0,70 mengindikasikan tingkat
konsistensi antar item yang baik. Namun, dalam analisis
PLS, nilai CR dianggap lebih akurat karena
memperhitungkan bobot tiap indikator. Oleh karena itu,
apabila kedua nilai tersebut memenuhi batas minimum
yang ditetapkan, maka konstruk dapat dinyatakan
reliabel dan layak untuk dilanjutkan pada tahap analisis

model struktural.

b. Inner Model (Structural Model)

Setelah seluruh indikator pada Outer Model menunjukkan indikator
yang valid dan reliabel, tahap selanjutnya dilakukan pengujian Inner
Model untuk menganalisis hubungan antar variabel yang telah di
tentukan (Hair dkk. 2021). Inner model ini mencakup pengaruh
langsung (direct effect) maupun tidak langsung (indirect effect), di
mana Self-efficacy berfungsi sebagai variabel mediasi yang
menjembatani hubungan antara Pengetahuan Keuangan dan Sikap
Keuangan terhadap Perilaku Keuangan (Hair dkk. 2021).

Tahap Inner Model melibatkan pengujian:

1. R?(R-Square)
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Rz digunakan untuk menilai seberapa besar varians pada
variabel dependen yang dap dijelaskan oleh variabel
independen. Semakin tinggi nilai R2, semakin baik kemampuan
prediksi model. Menurut (Hair dkk. 2021), nilai R2 sebesar 0,75
menunjukkan tingkat penjelasan yang kuat (substantial), 0,50
menunjukkan  tingkat sedang (moderate), dan 0,25
menunjukkan tingkat lemah (weak).
c. Uji Hipotesis
Hipotesis diuji untuk menilai signifikansi hubungan antar variabel,
baik pengaruh langsung maupun pengaruh tidak langsung (mediasi).
Analisis ini dilakukan menggunakan metode bootstrapping pada
SmartPLS untuk mendapatkan nilai t-statistic dan p-value. Pengujian
mediasi dilakukan melalui analisis pengaruh tidak langsung (indirect
effect), yaitu hubungan antara variabel independen terhadap variabel
dependen melalui variabel mediasi. Berdasarkan hasil tersebut,
Kriteria pengujian hipotesis adalah:
1. Hipotesis diterima jika t-statistic > 1,96 atau p-value < 0,05,
yang menujukkan hubungan antar variabel signifikan.
2. Hipotesis ditolak jika t-statistic < 1,96 atau p-value > 0,05,

yang menunjukkan hubungan antar variabel tidak signifikan.
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] BAB IV

:f_ GAMBARAN UMUM OBJEK PENELITIAN
QO

g.l Sejarah Perkembangan Kota Pekanbaru

Kota Pekanbaru merupakan ibu kota Provinsi Riau yang berfungsi sebagai
sat pemerintahan, pendidikan, serta kegiatan ekonomi regional. Perkembangan
kanbaru sebagai perkotaan ditandai oleh pertumbuhan sektor jasa dan

rdagangan yang relatif pesat, disertai dengan peningkatan mobilitas penduduk

NERY EFSNE NIN X!

dari wilayah sekitar. Kondisi tersebut membentuk karakter Pekanbaru sebagai
kota dengan dinamika sosial dan ekonomi yang tinggi.

Perkembangan Kota Pekanbaru bermula dari kawasan Senapelan yang
berfungsi sebagai pusat permukiman dan perdagangan tradisional. Seiring dengan
meningkatnya jumlah penduduk dan aktivitas ekonomi, wilayah ini mengalami
Eiﬁ:rluasan serta perubahan fungsi lahan. Transformasi tersebut mendorong
Ii:kanbaru berkembang menjadi kota dengan struktur wilayah yang semakin
mpleks, terutama setelah memasuki era perkotaan modern.

Dalam rangka menyesuaikan pertumbuhan wilayah dan kebutuhan

Iayanan publik, Pemerintah Kota Pekanbaru melakukan penataan wilayah

ministratif. Berdasarkan Peraturan Daerah Kota Pekanbaru Nomor 2 Tahun

K3 g_.a ABIN JELiILé"a] 3

2920 tentang Penataan Kecamatan, Kota Pekanbaru saat ini terbagi menjadi 15
écamatan, yaitu Bukit Raya, Tuah Madani, Binawidya, Marpoyan Damai,
%,enayan Raya, Kulim, Payung Sekaki, Rumbai, Rumbai Barat, Rumbai Timur,
éékanbaru Kota, Sail, Lima Puluh, Senapelan, dan Sukajadi. (Pemerintah Kota

Re kanbaru 2020).
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Pembagian wilayah tersebut mencerminkan perbedaan fungsi antar
amatan Beberapa kecamatan berkembang sebagai pusat pemerintahan dan
dagangan sementara kecamatan lainnya berperan sebagai kawasan

gprmuklman pendidikan, serta pusat pertumbuhan ekonomi baru. Variasi fungsi

Ui

wilayah ini membentuk pola aktivitas masyarakat perkotaan yang heterogen,

s(ghingga relevan sebagai konteks penelitian yang berkaitan dengan perilaku

7]

ekonomi penduduk usia produktif di Kota Pekanbaru.

Ra|

iLEZ Kependudukan

Kota Pekanbaru merupakan salah satu kota dengan jumlah penduduk
terbesar di Provinsi Riau. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) Kota
Pekanbaru, jumlah penduduk pada tahun 2024 tercatat sebesar 1.167.599 jiwa.
Besarnya jumlah penduduk tersebut menunjukkan bahwa Pekanbaru memiliki

potensi sumber daya manusia yang dapat mendukung aktivitas sosial dan ekonomi

ﬁpérkotaan.

;‘ Struktur penduduk Kota Pekanbaru didominasi oleh kelompok usia
é;r duktif. Kelompok usia 15-29 tahun tercatat sebanyak sekitar 288,3 ribu jiwa,
@kutl kelompok usia 3044 tahun sebesar 283,2 ribu jiwa, serta kelompok usia
4}5 59 tahun sekitar 200,5 ribu jiwa. Sementara itu, kelompok usia 0-14 tahun
‘Erjumlah sekitar 306,4 ribu jiwa dan pada umumnya belum terlibat secara
[;gf ngsung dalam aktivitas ekonomi (BPS Kota Pekanbaru, 2024).

Dominasi penduduk usia produktif menunjukkan bahwa aktivitas ekonomi
ta Pekanbaru ditopang oleh kelompok usia kerja yang relatif besar. Namun,

jak seluruh penduduk usia kerja berada pada kondisi ekonomi yang relatif sama.
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ata ketenagakerjaan mengindikasikan adanya variasi status pekerjaan, mulai dari

ktor formal hingga informal, serta kelompok usia muda yang masih berada pada

IBE]C

hap transisi dari dunia pendidikan menuju dunia kerja. Kondisi ini berimplikasi

1da perbedaan tingkat pendapatan dan stabilitas keuangan antar individu.

S NIN ZIIL

Kelompok usia muda, khususnya Generasi Z, memiliki proporsi yang

agnifikan dalam struktur penduduk Kota Pekanbaru. Keberadaan kelompok ini

7]

fidak hanya berperan sebagai peserta dalam aktivitas pendidikan, tetapi juga
gbagai bagian dari angkatan kerja yang mulai berkontribusi dalam perekonomian
l:ota. Oleh karena itu, kondisi demografis Kota Pekanbaru menjadi relevan
sebagai latar penelitian yang berfokus pada perilaku keuangan Generasi Z (BPS

Kota Pekanbaru, 2024).

4.3 Generasi Z

Generasi Zilenial (Gen Z) merupakan kelompok penduduk yang lahir pada
ntang tahun 1997-2012. Pada fase ini, individu berada dalam tahap transisi

nuju kemandirian ekonomi, baik melalui pendidikan lanjutan maupun

ui‘g a.;aacj

I(Eterllbatan awal dalam dunia kerja. Generasi ini tumbuh seiring dengan
perkembangan teknologi digital, sehingga memiliki karakteristik yang berbeda

dalam cara berinteraksi, bekerja, dan mengambil keputusan ekonomi
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Berdasarkan data Badan Pusat Statistik Kota Pekanbaru (2024), jumlah

®InS jo

nduduk Generasi Z di Kota Pekanbaru mencapai sekitar 288.256 jiwa, yang

U’\L';

baglan besar berada pada kelompok usia 15-29 tahun. Proporsi tersebut

unjukkan bahwa Generasi Z merupakan salah satu kelompok usia yang
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ominan dalam struktur kependudukan dan memiliki potensi besar dalam
nopang aktivitas ekonomi perkotaan.

Ditinjau dari keterlibatan dalam dunia Kkerja, tidak seluruh Generasi Z telah
Srstatus sebagai pekerja. Pada kelompok usia 15-24 tahun, jumlah penduduk

ng bekerja tercatat sekitar 58.000 jiwa, sedangkan pada kelompok usia 25-30

BS Ng N FIIL

%un jumlah penduduk vyang bekerja mencapai 81.598 jiwa. Data ini

b ]

Q

A

menunjukkan bahwa sebagian Generasi Z telah memiliki pendapatan sendiri,
%mentara sebagian lainnya masih berstatus sebagai pelajar, mahasiswa, atau
i)_elum memasuki pasar kerja (BPS Kota Pekanbaru, 2024)

Berdasarkan status pekerjaan, penduduk usia kerja di Kota Pekanbaru
didominasi oleh buruh, karyawan, atau pegawai, disusul oleh penduduk yang
berusaha sendiri, pekerja keluarga tidak dibayar, serta pekerja bebas. Struktur ini
mengindikasikan bahwa Generasi Z yang telah bekerja tidak hanya terserap pada
sektor formal, tetapi juga pada sektor informal dengan tingkat kestabilan
%éndapatan yang bervariasi. Variasi status pekerjaan tersebut berimplikasi pada
perbedaan kemampuan dalam mengelola keuangan.

Generasi Z yang telah bekerja berada pada fase awal pembentukan
rilaku keuangan. Keputusan yang diambil terkait pengelolaan pendapatan, pola
onsumsi, serta pengendalian pengeluaran pada fase ini berpotensi membentuk
blasaan finansial jangka panjang. Penelitian terdahulu menunjukkan bahwa

galaman keuangan pada usia muda memiliki pengaruh signifikan terhadap

rllaku keuangan individu pada tahap kehidupan selanjutnya (Lusardi et al.,

=
(=)
~
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Berdasarkan kondisi tersebut, penelitian ini secara khusus memfokuskan
da Generasi Z yang telah bekerja di Kota Pekanbaru. Fokus ini dipilih untuk
mperoleh gambaran perilaku keuangan yang bersifat aktual dan berbasis
ngalaman nyata, sehingga hasil penelitian diharapkan mampu memberikan
ntribusi empiris dalam memahami pengambilan keputusan keuangan Generasi

pada fase awal usia produktif di wilayah perkotaan
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PENUTUP

Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pengetahuan

uangan dan sikap keuangan terhadap perilaku keuangan dengan self-efficacy

gebagai variabel mediasi pada Generasi Z di Kota Pekanbaru. Berdasarkan hasil

é%ngujian hipotesis dan pembahasan yang telah diuraikan pada bab sebelumnya,

maka dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut:

-

nery wisey JIIeAg uejjng Jo AJISI3AIU dDIWE[S] 3}e]Q

1. Pengetahuan keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap

perilaku keuangan Generasi Z di Kota Pekanbaru.

Semakin tinggi tingkat pengetahuan keuangan yang dimiliki, semakin baik
perilaku keuangan yang ditunjukkan, seperti kemampuan mengelola
pendapatan, mengatur pengeluaran, dan mengambil keputusan keuangan
secara rasional. Temuan ini menegaskan bahwa pemahaman keuangan
merupakan faktor penting dalam membentuk perilaku keuangan yang
sehat.

Sikap keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku
keuangan Generasi Z di Kota Pekanbaru.

Sikap keuangan yang positif mendorong individu untuk lebih disiplin dan
bertanggung jawab dalam mengelola keuangan. Generasi Z yang memiliki
pandangan positif terhadap perencanaan dan pengendalian keuangan
cenderung menunjukkan perilaku keuangan yang lebih baik dalam

kehidupan sehari-hari.

80



‘nery e)sng NN uizi edue) undede ynuaq we|ep 1ul siin} eAley yninjes neje ueibeqges yeAuegiedwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

1VId VISNS NIN
o0}

‘nery eysng Nin Jelem buek uebuinuaday ueyibniaw yepn uedynbusd g

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw eAiey uesijnuad ‘ueniisuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynjun eAuey uedinbuad ‘e

:laquins ueyingaAuaw uep ueyjwiniuesuaw eduel 1ul sijn) eAley yninas neje ueibeqas dinBusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuing e3did yeH

-

nery wisey JIIeAg uejjng Jo AJISI3AIU dDIWE[S] 3}e]Q

neiy eysng NN Yijlw e3dio yey

=\
Q)

3. Self-efficacy tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku

keuangan Generasi Z di Kota Pekanbaru.

Hasil ini menunjukkan bahwa keyakinan diri individu dalam mengelola
keuangan belum tentu secara langsung tercermin dalam perilaku keuangan
yang nyata. Faktor eksternal seperti kondisi ekonomi, lingkungan sosial,
dan keterbatasan pendapatan diduga lebih dominan dalam memengaruhi
perilaku keuangan.

Pengetahuan keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap
self-efficacy Generasi Z di Kota Pekanbaru.

Semakin baik pengetahuan keuangan yang dimiliki individu, semakin
tinggi tingkat keyakinan diri mereka dalam mengelola keuangan.
Pemahaman keuangan membantu individu merasa lebih mampu
menghadapi tantangan dan mengambil keputusan keuangan secara percaya
diri.

Sikap keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap self-
efficacy Generasi Z di Kota Pekanbaru.

Sikap keuangan yang positif membentuk keyakinan individu terhadap
kemampuan dirinya dalam menerapkan pengelolaan keuangan secara
konsisten. Hal ini menunjukkan bahwa aspek psikologis berupa sikap turut
berperan dalam membangun rasa percaya diri dalam pengelolaan
keuangan.

Self-efficacy tidak memediasi pengaruh pengetahuan keuangan

terhadap perilaku keuangan Generasi Z di Kota Pekanbaru.
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% Meskipun pengetahuan keuangan mampu meningkatkan self-efficacy,
g peningkatan tersebut tidak cukup kuat untuk menjadi perantara dalam
; membentuk perilaku keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa pengetahuan
; keuangan lebih berpengaruh secara langsung terhadap perilaku keuangan
g dibandingkan melalui self-efficacy.

g 7. Self-efficacy tidak memediasi pengaruh sikap keuangan terhadap
> perilaku keuangan Generasi Z di Kota Pekanbaru.

;U Sikap keuangan yang positif tidak secara signifikan diterjemahkan menjadi

perilaku keuangan melalui self-efficacy. Temuan ini mengindikasikan
bahwa penerapan sikap keuangan ke dalam perilaku nyata masih

dipengaruhi oleh faktor lain di luar keyakinan diri individu.

6.2 Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini telah diupayakan untuk dilaksanakan secara sistematis dan

suai dengan kaidah ilmiah. Namun demikian, masih terdapat beberapa

BS

' eterbatasan yang perlu diperhatikan dalam menafsirkan hasil penelitian ini.
1. Penelitian ini hanya melibatkan responden Generasi Z yang bertempat
tinggal di Kota Pekanbaru. Oleh karena itu, hasil penelitian belum dapat

digeneralisasikan untuk kelompok usia lain atau wilayah yang berbeda

-

dengan karakteristik sosial dan ekonomi yang tidak sama.
Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan

convenience sampling, sehingga tidak semua anggota populasi memiliki

nery wisey JrieAg uejng jo AJIs1aArun drwe[g 23¢
N

peluang yang sama untuk menjadi responden. Oleh karena itu, hasil
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3.

penelitian ini memiliki keterbatasan dalam hal generalisasi dan hanya
berlaku pada responden dengan karakteristik yang serupa

Jumlah responden dalam penelitian ini terbatas, yaitu hanya 150 orang.
Keterbatasan jumlah sampel tersebut menyebabkan temuan penelitian
belum sepenuhnya mampu merepresentasikan keseluruhan populasi

Generasi Z secara lebih luas.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka beberapa saran

yang dapat diajukan adalah sebagai berikut.

-
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1.

Bagi Generasi Z di Kota Pekanbaru, hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa pengetahuan dan sikap keuangan memiliki peran penting dalam
membentuk perilaku keuangan. Oleh karena itu, Generasi Z diharapkan
dapat meningkatkan pemahaman mengenai pengelolaan keuangan, seperti
perencanaan anggaran, pengendalian pengeluaran, dan penetapan prioritas
kebutuhan. Selain itu, pembentukan sikap keuangan yang positif perlu
terus dikembangkan agar perilaku keuangan yang ditunjukkan menjadi
lebih disiplin dan bertanggung jawab.

Bagi pemerintah dan lembaga terkait, hasil penelitian ini dapat menjadi
bahan pertimbangan dalam penyusunan program literasi keuangan yang
lebih efektif dan tepat sasaran bagi Generasi Z. Program literasi keuangan
sebaiknya tidak hanya menekankan peningkatan pengetahuan, tetapi juga
diarahkan pada pembentukan sikap keuangan yang positif serta penerapan

praktik pengelolaan keuangan secara nyata dalam kehidupan sehari-hari.
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&dawablah pertanyaan-pertanyaan berikut dengan memberikan tanda centang ([1)

pada kolom pilihan jawaban yang telah tersedia.

Jenis kelamin
— [ Laki-laki [] Perempuan
=

Buepun-6uebun 1Bunpun R ejdid yey

N

. Um(é)r (tahun):
w

r -
3. Tempat Tinggal:

Q—;_? (1 Payung Sekaki (1 Tenayan Raya (1 Sukajadi

~ O Tuah Madani 1 Kulim L1 Senapelan
(] Binawidya U] Limapuluh [] Rumbai
L] Bukit Raya L] Sail (] Rumbai Barat
L] Marpoyan Damai L] Pekanbaru Kota (1 Rumbai Timur

4. Apakah sudah bekerja
[J Sudah [J Belum

0p]
5. Pendapatan perbulan
[] <Rp 1.000.000 [J Rp 3.000.000 — Rp 5.000.000
[J Rp 1.000.000 — Rp 3.000.000 [J >Rp 5.000.000

IWe|S] 3

D

~ B. Petnjuk Pengisian
ngablah masing-masing pertanyaan dibawah ini dengan teliti dan seksama.
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Berﬂah tanda centang ([]) pada jawaban yang paling tepat menggambarkan diri anda
saa}éini.

Ke@rangan :

ST%: Sangat Tidak Setuju

TS ; Tidak Setuju

CS% Cukup Setuju

s |B

SS

b, R 4.
w
2
A=
c

: Sangat Setuju
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Perﬁyataan

1. l%%rilaku Keuangan (Y) : Chen & Volpe (1998); Johnson (2001); Shockey (2002)

é:alam Potrich et al. (2016)

Pernyataan

{1 e

Jawaban Pernyataan

STS

TS

CS

S

SS

PK1. Penggunaan Kredit Pribadi

[ Saya mengetahui berapa biaya yang
¢» harus saya bayar saat menggunakan
< kredit

2: Saya membeli secara cicilan, dengan
’i membandingkan opsi kredit

3. Saya memeriksa tagihan kartu kredit
® untuk menghindari kesalahan hutang

4. Saya menggunakan kartu kredit ketika
saya tidak mempunyai uang untuk
pengeluaran

K2. Konsumsi Terencana

1. Saya mengikuti rencana
mingguan/bulanan untuk pengeluaran

2. Saya membandingkan harga saat
membeli sesuatu

3. Saya menganalisis situasi keuangan
sebelum pembelian besar

4. Saya menghindari pembelian impulsif
E_} agar pengeluaran tetap terkendali

PK3. Investasi

1} Saya lebih memilih menempatkan dana
~ pada produk investasi dibandingkan
C menyimpan uang secara tunai

2. Saya menetapkan target keuangan
© jangka panjang yang mempengaruhi

. pengelolaan pengeluaran saya

e

-

PK4. Tabungan

1» Saya menabung setiap bulan

2. Saya menabung agar bisa membeli
.i sesuatu yang mahal (seperti mobil)

% Saya memiliki cadangan finansial
~. minimal tiga kali penghasilan
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=
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m
Self-efficacy (Z) : Xiao et al. (2011)

s Jawaban Pertanyaan

o Pernyataan

A STS| TS | CS S SS
§E1. Sikap percaya diri terhadap kemampuan pengelolaan keuangan.

I, Saya yakin memiliki kemampuan
— mengelola keuangan pribadi dengan
~ baik

2o Saya yakin bahwa cara saya mengelola
-, keuangan saat ini akan berpengaruh

= pada keuangan saya di masa yang akan
“ datang

3. Saya percaya diri saat membuat

= keputusan keuangan (misalnya, memilih
produk tabungan, investasi atau
asuransi)

4. Saya merasa kompeten untuk
memecahkan persoalan keuangan yang

saya hadapi

Pengetahuan Keuangan (X1) : Wiranti (2022) dalam Hikmah & Nurani (2025)

Pernyataan

Jawaban Pertanyaan

STS| TS | CS |

S [ SS

Pknl. Pengetahuan Dasar Keuangan

Saya mengetahui cara menyusun
anggaran keuangan pribadi

Saya mencatat pemasukan dan
pengeluaran keuangan saya

N PTWEISI

2Kn2. Pengetahuan Debit Kredit

[0

4. Saya mengetahui perbedaan Kartu
debit dan kartu kredit

AJIS]

. Saya memahami risiko penggunaan
kartu kredit secara berlebihan

% fo

BKn3. Pengetahuan Asuransi

Saya mengetahui berbagai jenis
asuransi

. Saya memahami pentingnya asuransi
dalam perencanaan keuangan

nery wigey Jrred§ upy|
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PKn4. Pengetahuan Investasi

Saya mengetahui dasar-dasar investasi
seperti emas, saham dan reksadana

Saya memahami bahwa investasi
memiliki resiko dan keuntungan
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Pernyataan

ASnNS N

Jawaban Pertanyaan

STS[ TS | CS | S |

SS

SK1. Prestasi dan Kesuksesan

td

,_}L Saya menilai seseorang dianggap
~ berhasil dalam hidupnya apabila mampu
memperoleh penghasilan yang tinggi

2. Uang menunjukkan pencapaian dan
status seseorang dalam hidup

SK2. Kekhawatiran tentang Menabung

1. Saya merasa aman dan tenang dengan
kondisi tabungan saya

2. Saya yakin tabungan yang saya miliki
cukup untuk menghadapi kebutuhan
yang tidak terduga.

SK3. Penuh perhatian dan bertanggung jawab

f‘ Saya mengawasi kondisi keuangan saya
~— secara detail

2. Saya langsung membayar tagihan
= untuk menghindari denda

$|:(4 Kekuasaan dan Status

;E Saya ingin dihormati dan diakui karena
~ pencapaian atau kemampuan saya

% Saya bangga dengan keberhasilan
< finansial saya dan suka
3 menceritakannya

SK5. Kekhawatiran Literasi Keuangan

+ Saya merasa percaya diri saat
membicarakan masalah keuangan

. Saya tidak memahami istilah-istilah
. keuangan
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0,794

0,729

0,784

0,755

0,790

0,930 0,932 0,941 0,613
0,913 0,915 0,929 0,622
0,872 0,877 0,912 0,721
0,891 0,892 0,914 0,604
4. Cross Loadings — Discriminant Validity
0,821 0,631 0,634 0,569
0,804 0,560 0,508 0,552
0,773 0,537 0,501 0,479
0,823 0,557 0,542 0,542
0,774 0,598 0,510 0,586
0,751 0,574 0,535 0,523
0,779 0,485 0,469 0,512
0,709 0,487 0,450 0,467
0,778 0,475 0,474 0,567
0,814 0,625 0,547 0,599
0,605 0,778 0,616 0,440
0,536 0,769 0,537 0,411
0,571 0,827 0,599 0,474
0,544 0,778 0,468 0,434
0,570 0,793 0,585 0,491
0,447 0,772 0,544 0,330
0,583 0,798 0,511 0,534
0,604 0,793 0,612 0,554
0,583 0,620 0,851 0,572
0,472 0,527 0,833 0,404
0,608 0,659 0,873 0,524
0,574 0,600 0,841 0,565
0,593 0,426 0,498 0,777
0,552 0,462 0,514 0,809
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