_ 3 >
<z =
Z »n O N
.JUR w M
23 3 5.
IWN DANnK
E S S Z S u
n o2 ¥ <5z
w
53¢ i 2%
SHM IU - MKM
EMT - < Q 0z g
Q << = Z d z < - 2

— O o wu et ‘ < J < 0O 1 o
SO TR = v T ¥ a ¥ T 2 8o
T U | m— 27 I J 5 g2 &
Y B ) N o =~ ox T
% NN Lo B OAan = o w ~
g 2 g i z z s 5863
> a — = S o< W
WAS p— ) < =2 Hoe z
3% 5 2z
%)
Sz < 204
%m& »w DO =
X S X 9
I o AAA
S o < ¥ oL oE
I35 o P
- O
2 1o r 3
W o =
P_.__IL.. z
© Hak cipta milik UIN § State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

q\.ll Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

_ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

f ﬁ a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
/\D U.ﬂm:mczcm:ﬁamrimﬂcm;ﬂm:wmum:::mm:v\m:wém_.mﬁc_zmcwxmm_mc.

unsuscamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.



OLEH
ATINAHAZANA

I PENGARUH PENGGUNAAN METODE SUGESTI IMAJINASI
"'TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN MENULIS PUISI
SISWA KELAS X SMA IT AL FITYAH PEKANBARU
SKRIPSI
Diajukan untuk memproleh gelar
Sarjana Pendidikan (S.Pd.)
UIN SUSKA RIAU
NIM 12111224159
PROGRAM STUDI PENDIDIDKAN BAHASA INDONESIA
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
1447 H/2026 M

©

cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

A.D__mqmzm_._,_m:@czummcm@_.msmﬁmcmmEE:memE__mEZmzumBm:om:Eme:am:Bo:,\mcixm:mc%gn
f ﬁ a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

q\.l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

UIN SUSKA RIAU



‘nery eysng NN uizi edue) undede ymuaq wejep 1ul sin} eA1ey yninjas neje ueibegas yeAueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq ‘'z

NV VISNS NIN
-—
(0
A

‘nery BYsng NiN Jelem Bueh ueBunuadsy ueyiBniaw yepn uediynBuad “q

‘yejesew niens uenefun neje )iy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) efiey uesinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

JJaquuns ueyingaAusiu uep ueywniuesusw edue) 1ul siny eA1ey ynines neje ueibeges dinbuswi Buele|q ‘|

Buepun-6uepun 1Bunpuiq e3dio yeH

PERSETUJUAN

dioyeH ®

Skripsi im dengan judul “Pengaruh Penggunaan Metode Sugesti Imajinasi
‘Ferhadap Peningkatan Keterampilan Menulis Puisi Siswa Kelas X SMA IT
;.. Fityah Pekanbaru” yang disusun oleh Atina Hazana NIM 1211 1224159 dapat
diterima dan disetujui untuk diujikan dalam sidang Munaqasyah Fakultas Tarbiyah

dan Keguruan Universitas Islam Negri Sultan Syarif Kasim Riau

Pekan 01 Sva’ban 1447 H

neiy eysng

20 Januari 2026 M

Menyetujui

Kgtua Jugusan Pembimbing

Bahasa Indonesia

_~ -

Vera Sardila, M. Pd

1m. NIP. 197402152007012024
1041993031004

Z19

nery wisey JireAg uej[ng jo AJISIdATU) dDTWIR]S] d)¥}S



‘nery eysng NN uizi edue) undede ymuaq wejep 1ul sin} eA1ey yninjas neje ueibegas yeAueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq ‘'z

NVIE YISNS NIN
(0

%

‘nery eysng NN Jefem Buek uebunuadey ueyibniaw yepn uednnbuad q

‘yejesew niens uenefun neje )iy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) efiey uesinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

it

b )

3,

h

JJaquuns ueyingaAuswu uep ueywniuesusw edue) 1ul siny eAiey ynines neje ueibeqas diynbusw Buele|q ‘|

0/

Buepun-Buepun 1Bunpuing eidio yeq

PENGESAHAN
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Skripsi ini dengan judul Pengaruh Penggunaan Metode Sugesti Imajinasi
Terhadap Peningkatan Keterampilan Menulis Puisi Siswa Kelas X SMA IT Al
ityah Pekanbaru yang ditulis olch Atina Hazana NIM 12111224159 telah
jikan dalam sidang Munaqasyah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas
Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau pada tanggal 14 Ramadhan 1447 H / 04
garct 2026, skripsi ini dapat diterima scbagai salah satu syarat untuk
emperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) pada Program Studi Pendidikan
Bahasa Indonesia.

2 Pekanbaru,19 Ramadhan 1447 H
& 09 Maret 2026
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o Mengesahkan Sidang
A Munagqasyah
©
c
Penguji I1

arlisa, M.Pd.
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enyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa:

1. Penulisan skripsi dengan judul sebagaimana tersebut di atas adalah hasil pemikiran

dan penelitian saya sendiri.

2. Semua kutipan pada karya tulis saya ini sudah disebutkan sumbernya.

D

Oleh karena itu skripsi saya ini, saya nyatakan bebas dari plagiat.

4. Apabila dikemudian hari terbukti terdapat plagiat dalam penulisan Skripsi saya tersebut,
maka saya bersedia menerima sanksi sesuai peraturan perundang-undangan.

Demikianlah Surat Pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa

paksaan dari pihak manapun juga.
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Puji syukur peneliti ucapkan kepada Allah Swt. Karena telah memberikan

llw eydioyeH @

be@at, rahmat, taufiq, serta hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan
skEpsi penelitian yang berjudul “Pengaruh Penggunaan Metode Sugesti
Imajinasi Terhadap Peningkatan Keterampilan Menulis Puisi Siswa SMA
Kglas X SMA IT AL Fityah.” Shalawat beserta salam tidak lupa kita kirimkan
kec%ada baginda Nabi besar Muhammad saw. Yang telah membawa kita keluar
dari alam kegelapan sehingga kita dapat hidup dengan tenang dan damai di dunia
inf

Adapun tujuan dari pembuatan skripsi ini adalah sebagai syarat untuk
memproleh gelar sarjana (S1) pada Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim
Riau. Peneliti pengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada berbagai
pihak yang telah memberikan dorongan dan bimbingan dalam menyelesaikan
skripsi ini. Teristimewa untuk kedua orang tua tercinta Ayahanda Miswardi dan
Ibgpda Suraida, Terima kasih telah mengusahakan segalanya untuk anak bungsu
inE Penulis meminta maaf belum bisa memberikan yang terbaik dan penulis
begharap suatu saat bisa membuat ayah dan ibu bangga dengan anak bungsu ini.
g Pada kesempatan ini peneliti tidak lupa menyampaikan penghargaan dan
ucapan terima kasih yang mendalam kepada semua pihak yang telah berkenan
m%nbantu demi terselesaikannya skripsi ini, yaitu:
Pr?g_f. Dr. Leny Nofianti MS, S.E, MSi, Ak, CA., Rektor Universitas Islam Negeri
SLEtan Syarif Kasim Riau; Prof. Dr. Hj. Raihani, Ph.D., Wakil Rektor I: Prof. Dr.
Aé‘X Wenda, S.T., M.Eng Wakil Rektor Il; dan Dr. Harris Simaremare, M.T.,
V\/é'kil Rektor 111, atas segala bentuk dukungan dan fasilitas yang telah diberikan
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segma penulis menempuh pendidikan di Universitas Islam Negeri Sultan Syarif
Ka:t_?im Riau.
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif

K&Eim Riau lbu Prof. Dr. Amirah Diniaty, M.Pd. Kons., Wakil Dekan | Dr.
Suima Erni, M.Pd., Wakil Dekan Il Prof. Dr. Zubaidah Amir MZ, M.Pd., Wakil
Deiéan I11 Dr. H. Jon Pamil, S.Ag., M.A.

K%Ja Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Suska Riau Dr. Martius, M.Hum., Sekretaris Jurusan Dr. Afdhal
Kfjgumanegara, M.Pd. dan seluruh akademisi dan staf Program Studi Pendidikan
B%Iéasa yang tidak putus-putusnya memberikan petunjuk dan arahannya kepada
peneliti selama proses peneliti menyelesaikan studi.

Té:rima kasih kepada Dosen Pembimbing skripsi Ibu Vera Sardila M.Pd. sekaligus
selaku Penasehat Akademik yang dengan sabar, ikhlas, dan ketulusan hati dalam
membimbing serta memberikan arahan kepada peniliti untuk menyelesaikan
skripsi dengan baik.

Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau yang
telah sabar dan ikhlas memberikan banyak ilmu pengetahuan kepada penulis.
Te&ima kasih kepada Seluruh Keluarga Besar Jurusan Pendidikan bahasa
indonesia Angkatan 2021.

ngada yang teristimewa kedua orang tua Ayah (Miswardi) dan lbunda (Suraida).
T%ima kasih telah mengusahakan segalanya untuk anak bungsu ini. Penulis
meminta maaf belum bisa memberikan yang terbaik dan penulis berharap suatu
sagg bisa membuat ayah dan ibu bangga dengan anak bungsu ini.

Ksﬁoada Abang dan Kakak, Wahyudi, Hendriyana Jayanti, AMK. Fitri Yana,
Méhammad Hidayat, Muhammad Nurul Soleh, Muhammad Zulkifli terima kasih
teléhh memberikan dan mengusahakan apa yang penulis butuhkan.
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T%khusus untuk kakakku Hendriyana Jayanti, AMK. Yang sangat hebat, terima

kagh penulis ucapkan segala pengorbanan mu selama masa perkuliahan penulis
semoga penulis dapat mejadi wanita kuat seperti mu dan kakakku Fitri Yana

tefima kasih sudah menjadi tempat keluh kesah yang baik untuk penulis.

=)
. Kepada sahabat kecil penulis Sofi Atika Winanda, Terimakasih telah tumbuh

bef:r:Eamaku, melewati berbagai fase hidup, dan tetap menjadi orang yang sama saat
haEku mulai rumit, sudah sudi medengarkan keluh kesah penulis, yang tahu

segala tentang penulis, banyak membantu dalam hal apapun itu.
c

. Képada sahabat SMA penulis Dila Farihah, Terimakasih telah membantu penulis

di%asa sulit penulis dan mengizinkan penulis menginap selama masa PPL.

. Kepada sahabat-sahabat tercinta Puja Ramadhani, Novia Zulhaida Putri S.Pd, R

Nlﬁ’ul Aini, Fani Safitri S.Pd, Della Zachra Monica S.Pd, Tiara Ashillah Zulfa
S.Pd, Lailatul Fitria S.Pd, Fadila Riyani, Syifaul Azizah S.Pd, Nesa Wulandari
S.Pd, Ferdiyanti S.Pd. memberi motivasi dan dukungan kepada penulis sehingga
penulis dapat menyelesaikan perkuliahan program S1 dengan baik.

Kepada teman-teman PPL SMA Olahraga Masmur, SMK Taruna Masmur dan
seluruh keluarga besar SMA dan SMK Masmur yang telah memberi motivasi dan
semangat kepada penulis selama program PPL 2024.

D%r; terakhir kepada diri sendiri, Atina Hazana terima kasih telah berjuang
mé:nyelesaikan skripsi ini dan semangat tanpa henti untuk mengejar gelar Sarjana
Pendidikan (S.Pd).

Pekanbaru, Januari 2026
Peneliti

Atina Hazana
Nim 12111224159
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g PERSEMBAHAN

o

(@]

o Yang utama dari segalanya

Penuh rasa syukur kepada Allah SWT. Karena telah memberikan kemudahan,
=

kekuatan untuk menyusun sebuah karya ini. Perjalanan yang panjang, rintangan
gang sangat tidak mudah, sudah kulewati dengan cara berdoa, berusaha, dan
ta\@kal. Shalawat dan salam teruntuk insan mulia kekasih Allah Nabi Muhammad

o SAW engkaulah cahaya bagi seluruh alam dan teladan dalam kehidupan.

Y eysn

Ayahanda dan Ibunda Tercinta

~kripsi ini penulis persembahkan setulus hati untuk Ayah (Miswardi) dan Ibu
(%uraida). Ibu adalah alasan saya tetap kuat dalam menjalani hari-hari, yang tak
henti berdoa disetiap sujudnya dan menjadi kekuatan saya untuk menyelesaikan
studi ini. Teruntuk ayah di surga terima kasih telah mejadi sosok cinta pertama

penulis, dan mengajarkan penulis menjadi wanita yang kuat, kuat seperti dirimu.

Abang dan Kakak
Terima kasih abang (wahyudi, Hidayat, Soleh, Zulkifli) telah mengusahakan
sggalanya untuk adik bungsu ini dan untuk kakakku (Hendriyana Jayanti, AMK.
D§p Fitri Yana) terima kasih telah berjuang untuk pendidikan adik bungsu ini dan

mendengarkan keluh kesahan adik bungsu ini.

Dosen Pembimbing

@) JTWE[S] d

Terima kasih Ibu Vera Sardila, M.Pd. yang telah memberikan banyak bimbingan,

arahan, tenaga, dan waktu luang serta memberikan semangat selama proses

I9AI

penulisan Skripsi ini.
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jah]
e

AHah memang tidak menjanjikan hidupmu akan selalu mudah, tapi dua kali Allah

rjanji bahwa: “Fa inna ma’al — usri yusra” yang artinya “setiap kesulitan pasti
ada kemudahan”

(QS. Al-Insyira 94:5-6)

g

“Dan bahwa manusia hanya memproleh apa yang telah diusahakannya”
(QS. An-Najm:39)

“Semua jatuh bangun hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang
menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, rayakan
perasaanmu sebagai manusia”

(Baskara Putra-Hindia)

“Ferima kasih atas segala perjuangan dalam penelitian ini, ini bukan sebuah akhir
tapi bab baru yang akan dimulai”

ngly eYsng NN MW e}
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g ABSTRAK
o
Atina Hazana, (2026) : Pengaruh Penggunaan Metode Sugesti Imajinasi Untuk

Meningkatkan Keterampilan Menulis Puisi Siswa Kelas X
SMA IT AL Fityah Pekanbaru.

w exd

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya keterampilan menulis puisi sisiwa kelas X dan
kurangnya ide siswa dalam menulis puisi serta inovasi pembelajaran yang belum maksimal.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode sugesti imajinasi untuk meningkatkan
keterampilan menulis puisi siswa kelas X SMA IT AL Fityah Pekanbaru. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain eksperimen. Teknik pengumpilan data
dilakukan melalui tes menulis puisi berupa pretest dan posttest. Analisis data dilakukan melalui uji
normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis menggunakan paired sampel t-test. Instrumen yang
diganakan adalah tes menulis puisi dengan indikator penilaian yang meliputi diksi, rima, gaya
ba@sa, makna, dan amanat. Metode ini juga didukung oleh penggunaan media audiovisual untuk
merangsang imajinasi siswa. Hasil penelitian menunjukkan adanya peningktan signifikan dalam
kerhampuan menulis puisi siswa. Nilai rata-rata siswa meningkat dari 41,6 pada saat pretest
menjadi 71,9 pada saat posttest. Berdasarkan uji hipotesis, diperoleh nilai t-hitung sebesar 18,5880
yafRg lebih besar dari t-tabel yaitu 1,6716 (18, 5880>1,6716), sehingga hipotesis alternatif (Ha)
diterima. Hal ini membuktikan bahwa metode sugesti imajinasi berpengaruh secara signifikan
terhadap peningkatan keterampilan menulis puisi siswa.

Kata Kunci: Metode Sugesti Imajinasi, Keterampilan Menulis, Puisi.
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Atina Hazana (2026):  The Effect of the Imagination Suggestion Method on

Improving the Poetry Writing Skills of Grade X
Students at SMA IT Al Fityah Pekanbaru.

eyd

ilis study is motivated by the low level of poetry writing skills among tenth-grade
Students, their limited ideas when writing poetry, and the lack of innovation in the

ing process. This study aims to determine the effect of the imagination
saggestion method in improving the poetry writing skills of tenth-grade students at
SMA IT Al Fityah Pekanbaru. This study employed a quantitative approach with
# cxperimental design. Data were collected through a poetry writing test
@iministered as a pretest and posttest. The data were analyzed using tests of
&am\ahly. homogeneity, and hypothesis testing with a paired-samples t-test. The
mstrument was a poetry writing test with assessment indicators including diction,
tbyme, figurative language, meaning, and message. This method was also
Syipported by the use of audiovisual media to stimulate students’ imagination. The
results showed a significant improvement in students’ poetry writing skills. The
mean score increased from 41.6 in the pretest to 71.9 in the posttest. Based on the
hypothesis test, the calculated t value was 18.5880, which was greater than the
critical t value of 1.6716 (18.5880 > 1.6716), indicating that the alternative
hypothesis (Ha) was accepted. This finding indicates that the imagination

suggestion method has a significant effect on improving students’ poetry writing
skills.

Keywords: Imagination Suggestion Method, Writing Skills, Poetry.
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BAB |
PENDAHULUAN
Latar Belakang Masalah

Di dalam UU Sisdiknas tahun 2003 telah disebutkan bahwa
pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan secara spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta
keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat bangsa dan negara
(Jatmiko, 2011). Dapat Penulis simpulkan bahwa pendidikan itu hendaknya
terprogram dan berkesinambungan membantu peserta mengembangkan
kemampuannya secara optimal, baik aspek kognitif. afektif maupun
psikomotorik.

Memasuki abad ke-21 sekarang ini, pendidikan Indonesia
dihadapkan dengan sejumlah tantangan dan peluang, yang tentunya berbeda
dengan zaman-zaman sebelumnya. Guna mengantisipasi dan menyesuaikan
diri dengan berbagai tuntutan dan dinamika perubahan yang sedang dan
akan terus berlangsung di abad ke-21 ini, bangsa Indonesia harus semakin
mengasah kemampuan yang dibutuhkan untuk menghadapi setiap revolusi
pada pendidikan di abad ke-21 (Komara, 2018). Tantangan yang dihadapi
diantaranya: akses pendidikan, karakter, perkembangan teknologi, dan lain-
lain.

Sistem pendidikan di Indonesia saat ini masih rendah, yang dapat
dilihat dari hasil survei PERC (Political and Economic Risk Consultancy)
yang menunjukkan bahwa Indonesia berada di posisi terendah dari 12
negara yang ada di Asia. Dilihat dari hasil survei tersebut maka dapat
diketahui bahwa banyak faktor yang menyebabkan runtuhnya potensi yang
dimiliki bangsa Indonesia salah satunya adalah melalui pendidikan.

Proses pembelajaran masih dominan dilakukan secara konvensional
dimana guru seolah-olah mengajar satu peserta didik dalam satu kelas,

padahal dalam satu kelas tersebut diperkirakan lebih kurang 15-20 peserta

1
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didik dengan berbagai potensi, bakat dan minantnya masing-masing. Proses
pembelajaran yang demikian membuat peserta didik merasa jenuh dan
akhirnya tidak/sedikit memiliki motivasi belajar yang baik (Safarati dan
Zuhra, 2023).

Pembelajaran sebagai perpaduan yang harmonis antara kegiatan
mengajar dan belajar antara guru dan peserta didik mampu membelajarkan
peserta didik aktif dalam memperoleh pengetahuan, pengalaman,
pemahaman, pembentukan sikap, dan keterampilan. Salah satu
pembelajaran yang dilakukan di sekolah adalah pembelajaran Bahasa
Indonesia.

Pembelajaran  Bahasa Indonesia  merupakan  pembelajaran
terintegrasi yang terbagi menjadi empat komponen keterampilan.
Keterampilan dasar dalam berbahasa meliputi aspek membaca, menulis,
berbicara, dan menyimak yang penggunaannya saling berhubungan dalam
berbahasa (Silaswati, Bulan & Hermawan, 2019).

Salah satu aspek dari empat keterampilan dalam berbahasa adalah
keterampilan menulis. Menulis merupakan suatu kegiatan yang produktif
dan ekspresif. Dalam kegiatan menulis ini, penulis harus terampil
memanfaatkan grafologi, struktur bahasa, dan kosa kata. Keterampilan
menulis ini tidak akan datang secara otomatis, tetapi harus melalui latihan
dan praktik yang banyak dan teratur (Tarigan, 2013). Di era modern ini
menulis menjadi hal yang sangat penting. Tulisan menjadi bentuk
komunikasi yang tidak langsung dilakukan oleh seseorang untuk
mengungkapkan gagasan, ide, konsep, dan pikiran dalam bentuk tulis yang
dapat dibaca oleh orang lain. Seperti menulis puisi yang ada di
matapelajaran bahasa Indonesia di sekolah.

Menulis puisi sangat menyenangkan, karena dapat mengungkapkan
isi hati lewat tulisan dengan kata-kata yang indah dan penuh makna (I
Wayan, 2018:3). Tujuan menulis puisi untuk mengekpresikan diri secara
mendalam, merenung, hingga menciptakan keindahan bahasa. Puisi jadi

wadah untuk menuangkan emosi, ide, dan pengalaman pribadi yang rumit,
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sekaligus membagikan perspektif yang bisa menyentuh pembaca. Manfaat
dalam menulis puisi bukan saja merangkai kata yang indah tetapi juga
meluapkan segala emosi penulis menjadi sebuah karya yang dapat dinikmati
oleh pembaca dan dirasakan oleh pembaca.

Ketika ingin melihat kemampuan menulis puisi siswa tentunya akan
dilakukan tes dengan mengunakan indikator menulis puisi, indikator
menulis puisi dalam penelitian ini adalah diksi, tipografi, gaya bahasa,
makna amanat. Penulis memilih indikator ini karena penelitian ini untuk
mengetahui keterampilan menulis puisi siswa dengan adanya indikator
diksi, tipografi, gaya bahasa, makna, amanat, dapat diketahui kemampuan
menulis puisi siswa. Berdasarkan hasil penilaian tugas menulis puisi
sebagian besar siswa mengalami kesulitan dalam penggunaan gaya bahasa
dan pengolaha makna dalam menulis puisi yang lemahnya penguasaan
siswa terhadap unsur estetika dan simbolik dalam puisi.

Kelebihan dari metode sugesti imajinasi yaitu, (1) pemilihan lagu
atau video membantu para siswa memperoleh model dalam pembelajaran
kosakata, (2) pemberian apersepsi tentang keterampilan mikro bahasa yang
dilanjutkan dengan pembelajaran menulis menggunakan metode sugesti
imajinasi dapat diserap dan dipahami dengan lebih baik oleh para siswa, (3)
sugesti yang diberikan melalui putaran video atau lagu merangsang dan
mengkondisikan siswa sehingga dapat memberikan respons positif, (4)
peningkatan kosakata, pemahaman konsep-konsep dan teknik menulis, serta
imajinasi yang terbangun baik berkorelasi dengan peningkatan kemampuan
siswa dalam membuat variasi kalimat, (Defi, dkk, 2023).

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru bahasa Indonesia di SMA
IT Al Fityah Pekanbaru diperoleh informasi bahawa kemampuan menulis
puisi siswa masih tergolong rendah hal ini ditunjukkan dengan data hasil
belajar siswa diketahui bahwa KKM untuk keterampilan menulis puisi
adalah 75. Dari total siswa kelas X yang berjumlah 70 orang, hanya sekitar
45% siswa yang mampu mencapai atau melampaui KKM, sedangkan 55%

lainnya masih berada di bawah standar tersebut. Rata-rata nilai siswa dalam
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tugas menulis puisi hanya mencapai 70, yang menunjukkan bahwa secara
umum keterampilan menulis siswa masih rendah dan memerlukan perhatian
khusus dalam pembelajaran.

Rendahnya capaian nilai tersebut disebabkan oleh beberapa
hambatan spesifik dalam proses kreatif siswa. Berdasarkan penilaian tugas
menulis puisi, sebagian besar siswa mengalami kesulitan signifikan dalam
penggunaan gaya bahasa dan pengolahan makna. Lemahnya penguasaan
pada unsur estetika dan simbolik ini diperparah oleh kurangnya dorongan
serta metode pembelajaran yang cenderung membosankan. Guru belum
maksimal menggunakan inovasi metode yang dapat merangsang ide,
sehingga siswa seringkali kehilangan motivasi dan merasa kesulitan untuk
menuangkan imajinasi mereka kedalam bentuk karya sastra.

Untuk mengetahui permasalahan ini maka pemilihan metode
menjadi hal penting dalam pembelajaran salah satunya metode yang dapat
digunakan adalah metode sugesti imajinasi. Metode sugesti imajinasi adalah
metode pembelajaran menulis dengan cara memberikan sugesti lewat media
untuk merangsang imajinasi siswa (lda, 2017:80). Metode ini menekankan
sugesti kepada peserta didik agar mereka memilki kepercayaan diri.
Pendidik menekankan rasa negatif misalnya perasaan rendah diri, malu,
kurang spontan, dan lain-lain (Nursalim, 2023). Metode sugesti imajinasi ini
menggunakan alat bantu audiovisual, dengan adanya alat bantu audiovisual
ini sangat baik karena menggabungkan mendengar dan melihat, membuat
pembelajaran lebih menarik dan memotivasi siswa. Metode ini tidak hanya
mengembangkan imajinasi siswa, tetapi juga membimbing mereka
membentuknya secara efektif.

Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan pada bab selanjutnya,
penelitian ini membuktikan bahwa penggunaan metode sugesti imjinasi
memberikan pengaruh yang sangat signifikan terhadap keterampilan
menulis puisi siswa. Hal ini terlihat dari peningkatan nilai yang drastis, di
mana nilai rata-rata siswa meningkat dari 41,86 pda pretest menjadi 83,06

pada saat posttest. Peningkatan ini yang didukung oleh hasil uji-t yang
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menunjukkan nili t-hitung sebesar 18,5880, yang jauh lebih besar dari pada
t-tabel sebesar 1,6716 pada taraf signifikansi 5%. Hasil tersebut menegaskan
bahwa hipotesis kerja (Ha) diterima, yang berarti metode sugesti imjinasi
dengan bantuan media audiovisual efektit dalam membantu siswa mengatasi
keterbatasan ide dan meningkatkan kualitas diksi serta imajinasi dalam

menulis puisi.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas penulis dapat mengidentifikasi
masalah yaitu, kurangnya inovasi dalam pembelajaran, rendahnya nilai

menulis siswa dan kurangnya ide-ide siswa dalam menulis puisi.

Pembatasan Masalah
Dalam hal ini masalah penelitian ini dibatasi pada Penggunaan metode
sugesti imajinasi untuk mengatasi rendahnya kemampuan menulis puisi

siswa kelas X.

Rumusan Masalah

Apakah terdapat pengaruh yang signifikan dari penggunaan metode
sugesti imajinasi terhadap peningkatan keterampilan menulis puisi siswa
kelas X SMA IT Al Fityah Pekanbaru?

Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui adanya peningkatan pada kemampuan menulis puisi

siswa kelas X dengan menggunakan metode sugesti imajinasi.

Manfaat Penelitian

Adapun manfaat teoritis dan praktis yang diharapkan dari penelitian
ini sebagai berikut:
a. Manfaat Teoritis

Hasil ini dapat digunakan menjadi referensi yang dapat diterapkan
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langsung dalam pembelajaran  keterampilan dengan metode
pembelajaran menulis puisi di kelas.
b. Manfaat Praktis

a. Bagiguru
Diharapkan metode ini apat menjadi acuan dalam pembelajaran
menulis di kelas.

b. Bagi siswa
Penelitiaan ini dapat membantu siswa meningkatkan keterampilan
menulisnya.

c. Bagi sekolah
Penelitian ini dapat meningkatkan proses belajar mengajar dan
hasil belajar siswa, sehingga dapat meningkatkan mutu
pembelajaran.

d. Bagi peneliti
Mampu mengetahui pengaruh metode sugesti imajinasi dalam

peningkatkan keterampilan menulis puisi.

. Defenisi Istilah
1. Metode Sugesti Imajinasi

Metode Sugesti Imajinasi berperan untuk membangkitkan motivasi
yang di informasikan melalui sugesti yang diberikan oleh guru selaku
motivator serta fasilitator, sehingga menggapai pembelajaran menulis
puisi yang baik, kreatif, menarik, dan menyenangkan (Sukardi dan
fernanda, 2022).

Menurut KBBI 2023 “Sugesti adalah pendapat yang dikemukakan
(untuk dipertimbangkan) anjuran saran pengaruh dan sebagainya yang
dapat menggerakkan hati orang dan dorongan sedangkan imjinasi
menurut KBBI adalah daya pikir untuk membayangkan (dalam angan-
angan) atau menciptakan gambar (lukisan, karangan, dan sebagainya)
kejadian berdasarkan kenyataan atau pengalaman seseorang Yyaitu

khayalan.
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”Berdasarkan pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa, sugesti
imajinasi adalah kekuatan yang mempengaruhi pikiran untuk dapat
berdaya imajinasi. Metode sugesti-imajinasi merupakan sebuah teknik
dalam pembelajaran menulis dengan media lagu. Pada prinsipnya,
metode ini digunakan dengan cara memberi sugesti untuk merangsang
daya imajinasi siswa. Dalam hal ini, lagu digunakan sebagai pecipta
suasana, sugestif, stimulus, dan sekaligus menjadi jembatan bagi siswa
untuk membayangkan atau menciptakan gambaran dan kejadian
berdasarkan tema lagu.

2. Keterampilan Menulis

Menurut (Tarigan 2013) menulis merupakan suatu kegiatan yang
produktif dan ekspresif. Dalam kegiatan menulis ini, penulis haruslah
terampil memanfaatkan grafolegi, struktur bahasa, dan kosa Kata.
Keterampilan menulis ini tidak akan datang secara otomatis, tetapi
melalui latihan dan praktik yang banyak dan teratur. Menurut KBBI
menulis adalah membuat lambang secara tertulis yang menggambarkan
pikiran atau perasaan. Menulis dapat juga diartikan sebagai suatu
kegiatan penyampaian pesan dengan menggunakan bahasa tulis sebagai
alat atau medianya.
Puisi

Menurut (KBBI, 2023) puisi adalah ragam sastra yang bahasanya
terikat oleh irama, matra, rima, serta penyusunan larik dan bait gubahan
dalam bahasa yang bentuknya dipilih dan ditata secara cermat sehingga
mempertajam kesadaran orang akan pengalaman hidup dan
membangkitkan tanggapan khusus lewat penataan bunyi, irama, dan

makna khusus sajak.
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Metode adalah cara teratur yang digunakan untuk
melaksanakan suatu pekerjaan agar tercapai sesuai dengan yang
dikehendaki; cara kerja yang bersistem untuk memudahkan
pelaksanaan suatu kegiatan guna mencapai tujuan yang ditentukan
(KBBI, 2023). Menurut (Mulyati, 2023) metode merupakan cara
yang digunakan dalam penyampaian materi pembelajaran guna
mencapai tujuan yang telah ditetapkan dalam kurikulum. Suatu
metode mencerminkan keterlaksanaan aktivitas pendidik dan peserta
didik secara terpadu dalam proses pembelajaran.

Metode pembelajaran mengacu pada suatu cara yang akan
digunakan oleh guru untuk mengoptimalkan proses pembelajaran
dalam rangka mencapai tujuan pembelajaran yang diharapkan. Hal
ini mengandung konsekuensi bahwa metode memegang peran yang
sangat penting dalam proses pembelajaran sehingga guru dapat
mengelola kelas yang ang interaktif serta tidak membosankan. Jadi,
metode pembelajaran dapat diartikan sebagai cara yang digunakan
untuk mengimplementasikan rencana yang sudah disusun dalam
bentuk kegiatan nyata dan praktis untuk mencapai tujuan
pembelajaran. Dalam pembelajaran, metode dipakai sebagai cara
menyampaikan materi dan mengelola kegiatan pembelajaran
sehingga siswa dapat belajar untuk mencapai tujuan yang diinginkan
(Mariyaningsih dan Hidayati, 2018).

Metode pengajaran yang efektif adalah metode yang mampu
melibatkan peserta didik dalam beragam aktivitas pembelajaran.
Dalam hal ini, peserta didik perlu diberikan kesempatan untuk

mengembangkan dan melatih kemampuannya melalui penyelesaian
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berbagai tugas serta latihan yang diberikan (Agustin et al., 2023).

Pengertian Metode Sugesti Imajinasi

Pemilihan metode pembelajaran bukanlah hal yang sederhana,
karena guru perlu mempertimbangkan berbagai faktor, seperti
kemampuan intelektual peserta didik, tingkat penguasaan guru
terhadap metode yang akan digunakan, serta kondisi lingkungan
belajar. Suatu metode yang efektif dalam satu situasi belum tentu
sesuai untuk diterapkan pada situasi lainnya. Oleh sebab itu, guru
dituntut memiliki wawasan yang luas mengenai berbagai metode
pembelajaran  serta  kemampuan  untuk  memilih  dan
mengimplementasikannya secara tepat sesuai dengan kebutuhan
pembelajaran (Damopolii, 2024).

Menurut (Vanbe dkk, 2024) perkembangan teknologi tidak
hanya memengaruhi cara peserta didik belajar, tetapi juga menuntut
adanya pendekatan baru dalam penyampaian materi serta
peningkatan keterlibatan siswa dalam pembelajaran. Peran guru
mengalami pergeseran, dari yang semula menjadi satu-satunya
sumber belajar menjadi fasilitator pembelajaran. Guru tidak hanya
bertugas menyampaikan informasi, tetapi juga membimbing peserta
didik dalam memanfaatkan sumber daya digital serta
mengembangkan kemampuan berpikir kritis. Selain itu, kemajuan
teknologi informasi telah mengubah paradigma pembelajaran dari
pola konvensional yang berpusat pada ceramah verbal menuju
pembelajaran yang aktif, interaktif, dan menyenangkan. Dalam
konteks ini, peserta didik tidak lagi berperan sebagai penerima
informasi secara pasif, melainkan terlibat secara aktif dalam
keseluruhan proses pembelajaran

Sugesti pada konteks pendidikan melibatkan penyampaian
pesan yang mendukung tujuan pembelajaran, dapat berupa:
pernyataan motivasi, penguatan informasi, atau pengembangan

keterampilan (Yulianto, 2024). Imjinasi menurut KBBI adalah daya
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pikir untuk membayangkan (dalam angan-angan) atau menciptakan
gambar (lukisan, karangan, dan sebagainya) kejadian berdasarkan
kenyataan atau pengalaman seseorang yaitu khayalan.

Metode Sugesti-Imajinasi dalam pembelajaran menulis
dipandang sebagai salah satu pendekatan inovatif yang
menitikberatkan pada pengembangan daya imajinasi dan kreativitas
peserta didik. Seiring dengan dinamika perkembangan pendidikan,
pendidik dituntut untuk mengkaji dan menerapkan metode
pembelajaran yang tidak hanya berorientasi pada peningkatan
keterampilan menulis, tetapi juga mampu meningkatkan keterlibatan
aktif siswa dalam proses pembelajaran (Ramadhan dalam Daulay,
2025). Metode Sugesti-Imajinasi memadukan teknik pemberian
sugesti dengan unsur-unsur imajinatif yang bertujuan untuk
menstimulasi kemampuan berpikir kreatif siswa melalui berbagai
kegiatan pembelajaran yang bersifat interaktif dan menyenangkan.

Metode Sugesti Imajinasi berperan untuk membangkitkan
motivasi yang di informasikan melalui sugesti yang diberikan oleh
guru selaku motivator serta fasilitator, sehingga menggapai
pembelajaran menulis puisi yang baik, kreatif, menarik, dan
menyenangkan (Sukardi dan fernanda, 2022). Menurut hakikat
metode sugesti imajinasi terletak pada penyajian berbagai
permasalahan yang bersifat autentik dan bermakna kepada peserta
didik sebagai stimulus awal untuk mendorong aktivitas investigatif
dan analitis (Surakhmad dalam Marpaung & Kartolo, 2025). Melalui
pendekatan ini, peserta didik dibimbing untuk mengembangkan serta
menyusun gagasan secara logis dan sistematis, yang kemudian
diwujudkan dalam bentuk tulisan naratif.

Metode sugesti-imajinasi adalah metode pembelajaran
menulis dengan cara memberikan sugesti lewat lagu untuk
merangsang imajinasi siswa. Dalam hal ini, lagu digunakan sebagai

pencipta suasana sugestif, stimulus, dan sekaligus menjadi jembatan
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bagi siswa untuk membayangkan atau menciptakan gambaran dan
kejadian berdasarkan tema lagu. Respons yang diharapkan muncul
dari para siswa berupa kemampuan melihat gambaran-gambaran
kejadian tersebut dengan imajinasi-imajinasi dan logika yang
dimiliki lalu mengungkapkan kembali dengan menggunakan simbol-
simbol verbal (Trimantara, 2005:3).

Langkah-langkah Metode Sugesti Imajinasi
Melvin L (2017:195) mengemukakan bahwa langkah-
langkah metode pembelajaran Sugesti-Imajinasi yaitu:
1) mengenalkan topik yang hendak dibahas
2) Perintahkan siswa untuk menutup mata supaya menetralisirkan
pikiran siswa
3) Perintah siswa untuk mencerminkan apa yang terlihat dan
terdengar
4) Pada saat siswa rileks berikan suatu imaji untuk mereka
5) beri selang waktu sunyi bersamaan supaya siswa bisa
membangun imaji visual
6) akhiri pengarahan imaji serta instruksikan kepada siswa agar
mengingat imajinya
7) Perintahkan siswa untuk menulis apa yang diimajinasikan.
Metode Sugesti Imajinasi dengan Alat Bantu Audiovisual
Metode sugesti imajinasi dapat diaplikasikan dengan
menggunakan musik instrumen yang ditayangkan lewat audio visual
dan didengarkan oleh siswa yang dapat merangsang daya imajinasi
siswa. Pada umumnya sugesti berlangsung dengan mengunggah
emosi spontan, sehingga pandangan tersebut tertanam dalam diri
individu tanpa proses mengkritis. Sugesti adalah pemberian
pengaruh pandangan seseorang pada orang lain dengan cara tertentu,
sehingga orang tersebut tanpa sempat berpikir panjang (Hermanto,
2022:3)

Sebagai upaya mengoptimalkan fungsi otak kiri, peserta didik
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secara simultan dapat mengembangkan kemampuan berpikir logis.
Penerapan teknik pembelajaran inovatif melalui model sugesti
imajinatif dalam proses penyusunan narasi memungkinkan siswa
untuk memperoleh keterampilan menulis narasi secara lebih efektif
dan mencapai hasil belajar yang optimal. Kondisi ini terjadi karena
siswa merasa lebih nyaman dalam menuangkan gagasan melalui
kerangka sugesti imajinatif yang didukung oleh pemanfaatan media
audiovisual sebagai stimulus kreativitas. Selanjutnya, gagasan-
gagasan imajinatif tersebut dituangkan ke dalam bentuk karya naratif
yang bersifat sugestif. Metode ini terbukti mampu meningkatkan
keterlibatan aktif siswa dalam proses penyusunan narasi yang
menggugah (Alfasanah & Hayati, 2024).

Metode sugesti imajinasi adalah metode pembelajaran
menulis dengan cara memberikan sugesti lewat media untuk
merangsang imajinasi siswa (lda, 2017:80). Metode sugesti-
imajinasi bukan hanya mem bantu siswa mengembangkan daya
imajinasi mereka, tetapi juga memberikan panduan dalam
merancang sugesti sebagai pembentuk imajinasi (Yoandra dkk,
2024:2758).

Metode sugesti imajinasi didukung oleh penggunaan media
audiovisual agar penerapannya dalam pembelajaran dapat
berlangsung secara optimal. Pemanfaatan media dalam proses
pembelajaran berperan penting dalam membantu peserta didik
memahami materi yang disampaikan secara lebih efektif. Seiring
dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, guru
memiliki peluang yang luas untuk mengintegrasikan kemajuan
tersebut sebagai sarana pendukung dalam kegiatan pembelajaran
(Safitri, 2023).

Media Audio Visual merupakan sebuah alat yang dapat
menyajikan gambar bergerak, warna serta disertai dengan penjelasan

berupa tulisan dan suara. Penggunaan media audio visual dalam
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proses pembelajaran menjadi salah satu perencanaan yang harus
dipersiapkan oleh guru untuk menghasilkan proses pembelajaran
yang lebih menarik serta dapat memebrikan motivasi kepada siswa
dalam belajar (Mayang dkk, 2023:3). Media audio visual ini
mempunyai kemampuan yang lebih baik, karena meliputi kedua
jenis media auditif (mendengar) dan visual (melihat) (Irwan dkk,
2024:5).

Media audiovisual merupakan sarana pembelajaran yang
memadukan unsur suara dan visual sehingga dapat didengar
sekaligus dilihat, seperti video rekaman, film dengan berbagai
format, serta slide yang dilengkapi audio. Jenis media ini dinilai
lebih efektif dan menarik dibandingkan media lainnya (Nasution et
al., 2022).

Jadi adanya alat bantu audiovisual ini untuk membantu
metode sugesti imajinasi supaya dengan adanya audiovisual siswa
dapat belajar lebih efektif, merangsang imajinassi siswa secara
langsung melalui pengalaman emosional yang spontan, merangkai

kata untuk menciptakan sebuah puisi.

Kelebihan dan kelemahan metode sugesti imajinasi
Menurut khoirul (2019:26) Penggunaan metode sugesti-

imanjiasi akan dapat mengoptimalkan kerja belahan otak kanan
sehingga siswa akan dapat mengembangkan imanjinasinya secara
leluasa yang dimiliki sesuai pemahaman dan ilmu pengetahuannya,
adapun kelebihan dan kelemahan metode sugesti-imajinasi adalah
sebagai berikut:
1) Kelebihan Metode Sugesti-lmajinasi

1. Memberikan ketenangan dan kesantaian.

2. Menyenangkan dan menggembirakan.

3. Mempercepat proses pembelajaran keterampilan menulis.

4. Memberi penekanan padaperkembangan kecakapan berbahasa.

5. Memberikan rangsangan berfikir peserta didik.
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2) Kelemahan Metode Sugesti-Imajinasi
1. Menggelisahkan bagi siswa yang pasif belajar.
2. Biaya terlalu mahal.
3. Pemahaman membaca dan menyimak dibatasi.
4. Bahan masukan pedagogis terlalu ekslusif dan hanya dapat
digunakan kelompok kecil.

2. Keterampilan Menulis Puisi

a. Keterampilan menulis

Keterampilan menulis merupakan hasil integrasi antara
kemampuan berbicara, menyimak, dan membaca. Untuk dapat
menulis dengan baik, siswa perlu memiliki wawasan dan
pemahaman yang memadai mengenai topik yang akan ditulis. Pada
hakikatnya, kegiatan menulis merupakan aktivitas yang bersifat
aktif, produktif, dan ekspresif (Kertayasa et al., 2018)

Tarigan (2013:3-4) menulis merupakan suatu keterampilan
berbahasa yang dipergunakan untuk berkomunikasi secara tidak
langsung, tidak seccara tatap muka dengan orang lain. Dalam
kegiatan menulis, penulis haruslah terampil memanfaatkan grafolegi,
struktur bahasa, dan kosa kata. Keterampilan menulis ini tidak akan
datang secara otomatis, tetapi harus melalui latihan dan praktik yang
banyak dan teatur (Armariena, 2018).

Dalman (2016:3) menulis merupakan suatu kegiatan
komunikasi berupa penyampaian pesan (informasi) secara tertulis
kepada pihak lain dengan menggunakan bahasa tulis sebagai alat
atau medianya. Evi, Maylan (2022:786) menulis adalah aktifitas
yang dilakukan seseorang untuk mengungkapkan ide atau
gagasan, pikiran, perasaan, serta pengalaman yang dirasakan yang
dikomunikasikan secar tidak langsung.

Tsalitsatul  (2020:65) Menulis merupakan salah satu
keterampilan berbahasa yang patut dikuasai oleh siswa. Hal tersebut

dikarenakan menulis dapat membantu siswa dalam mengembangkan
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kemampuan berbahasa, baik untuk komunikasi atau pun untuk
menyerap pengetahuan yang dipelajarinya.

Menurut Liza dalam (Masruroh, 2024), menulis merupakan
proses mengubah pikiran, imajinasi, maupun perasaan ke dalam
bentuk lambang, tanda, atau tulisan yang memiliki makna. Menulis
juga dapat dipahami sebagai kegiatan menghubungkan kata, kalimat,
paragraf, hingga antarbagian secara logis agar mudah dipahami oleh
pembaca. Melalui aktivitas menulis, siswa mampu mengekspresikan
gagasan, kreativitas, serta pemikiran imajinatif ke dalam sebuah
karya tulis yang dapat dinikmati oleh pembaca.

Puisi

Keterampilan menulis puisi merupakan kemampuan individu
dalam mengekspresikan ide, gagasan, pendapat, serta perasaan ke
dalam bentuk bahasa tulis dengan memperhatikan ketepatan
penggunaan bahasa, pilihan diksi, majas, rima, dan tema sesuai
dengan unsur-unsur pembangun puisi. Melalui proses tersebut,
dihasilkan karya sastra yang sarat makna sebagai hasil perenungan
terhadap pengalaman dan kondisi batin secara imajinatif, sehingga
pembaca atau penikmat puisi dapat merasakan keindahan yang
terkandung dalam karya tulis tersebut (Cahyanti et al., 2021).
Pembelajaran puisi dalam mata pelajaran Bahasa Indonesia bertujuan
untuk melatih peserta didik mengekspresikan gagasan, ide,
keinginan, perasaan, serta pikiran ke dalam bentuk karya sastra
berupa puisi (Oktavia, 2019)

Secara bahasa puisi diadopsi dari bahasa Belanda poezie yang
berarti penciptaan. Puisi punya arti yang sama terkait dengan
penciptaan yaitu puisi memang diciptakan bukan sekedar ditulis.
Puisi merupakan ragam karya sastra (Zaid.2023:1) Dalam puisi,
seseorang berbicara dan mengungkapkan apa yang ada dan dirasakan
dirinya sendiri secara ekspresif. Tema yang dituliskan dalam karya

puisi berangkat dari inspirasi diri sendiri yang khas, sekecil, dan
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sesederhana apapun inspirasi itu (Raka dkk. 2020:364)

Menurut Kosasih (2008. 31-39) Puisi adalah bentuk karya
sastra yang tersaji secara monolog, menggunakan kata-kata yang
indah dan kaya akan makna. Keindahan puisi ditentukan oleh diksi,
majas, rima, dan iramanya. Adapun kekayaan makna yang
terkandung dalam puisi disebabkan oleh pemadatan segala unsur
bahasa. Bahasa yang digunakan dalam puisi berbeda dengan yang
digunakan sehari-hari. Puisi menggunakan bahasa yang ringkas,
tetapi maknanya sangat kaya.

Menurut | Wayan Aridika (2018:3-6) puisi
mempunyai dua unsur, yaitu unsur fisik dan unsur batin.

1) Unsur Fisik
a. Tipografi (perwujudan puisi)

Tipografi merupakan bentuk puisi, misalnya halaman yang

tidak dipenuhi kata-kata, mempunyai tepi kanan-Kkiri,

mempunyai pengaturan baris, hingga baris puisi yang tidak
selalu dimulai dengan huruf kapital.
b. Diksi

Diksi merupakan pemilihan kata-kata dalam puisi. Kata- kata

yang dipilih harus berkaitan erat dengan makna, keselarasan

bunyi, dan urutan kata.
c. Gaya Bahasa
Gaya bahasa atau majas merupakan penggunaan bahasa yang
dapat menimbulkan konotasi tertentu, sehingga kaya akan
makna.
d. Kata Konkret
Kata konkret merupakan kata yang mudah dipahami oleh
pembaca, karena tidak mempunyai makna ganda.
e. Rima
Rima merupakan unsur kesamaan bunyi, baik di bagian awal,

tengah, dan akhir puisi.
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©
-L f. Imaji
jah]
: Imaji  merupakan  susunan kata-kata yang dapat
5 mengungkapkan pengalaman indrawi, Seperti perasaan,
- penglihatan, dan pendengaran.
=
é 2) Struktur Batin
— Struktur batin mengacu pada isi puisi. Adapun bagian- bagiannya
w sebagai berikut.
c
) a. Makna
el
; Makna merupakan arti dari setiap kata, baris, dan
O keseluruhan puisi.
- b. Rasa
Rasa merupakan sikap penyair terhadap pokok permasalahan
yang terdapat dalam puisinya.
c. Nada
Nada merupakan sikap penyair terhadap pembacanya.
Melalui nada, penyair dapat menyampaikan tema dan rasa
kepada pembaca.
d. Amanat
L
8 Amanat merupakan pesan yang ingin disampaikan penyair
; kepada pembaca.
o
=
B= Penelitian Relevan
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Berdasarkan penelitian yang dilakukan penulis terhadap penelitian

sebelumnya yang ada kaitannya dengan variabei yang diteliti yaitu

=

Penelitian terdahulu oleh Anisa Safitri, dengan judul "Pengaruh Metode
Sugesti Imajinasi Terhadap Keterampilan Menulis Teks Anekdot Siswa
Kelas X Man 1 Trenggalek” kesamaan penelitian terebut dengan peneliti
sama-sama melakukan Metode Sugesti imajinasi, adapun perbedaannya
terletak pada varnabel Y dalam penelitianya Penelitian yang dilakukan

Anisa Safitri yaitu tentang Keterampilan Menulis Teks Anekdor

nery wisey Jrredg uejng jo A}3ISIdATU()
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sedangkan yang ingin peneliti lakukan tentang Meningkatkan

Keterampilan menulis puisi.

N

Penelitian terdahulu oleh Nafa Disa Mahartam, dengan judul "Pengaruh
Penggunaan Metode Akrostik Terhadap Kemampuan Menulis Puisi
Siswa Kelas Iv Mi Negeri 2 Batang Tahun Ajaran” kesamaan penelitian
tersebut dengan peneliti sama-sama meneliti dalam penulisan puisi
Adapun perbedaannya penelitian yang dilakuan oleh Nafa Disa
Mahartani menggunakan Metode Akrostik sedangkan yang akan peneliti

gunakan Metode Sugesti Imajinasi.

Kerangka Pikir Penelitian

Menurut Sugiyono (2010:91) kerangka berpikir adalah model
konseptual tentang bagaimana teori berhubungan dengan berbagai faktor
yang telah diidentifikasi sebagai masalah yang sangat penting. Kerangka
berpikir ini seringkali digambarkan dalam bentuk skema atau bagan alur yang
menunjukkan hubungan antara variabel-variabel yang diteliti, dan berfungsi
sebagai dasar untuk merumuskan hipotesis serta memecahkan masalah

penelitian. Kerangka pikir dapat dilihat dari bagan di bawah ini.
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Gambar 2.1 Kerangka Pikir Penelitian

Keterampilan Menulis

Buepun-Buepun 1Bunpuijg eldi) yey

4—

S NIN Y!I1w ejdid yeH o

c
Variabel Bebas (X)
Metodg Sugesti Imajinasi

mx
Q
-

I eMe;_u,mmgs neje uelbegas diynbuaw Buele|qg °|

imajinasi

1. Mengenal topik yang
hendak dibahas

2. Perintah siswa untuk
menutup mata supaya
menetralisirkan pikiran
siswa

3. Perintah siswa untuk

mencerminkan apa yang
terlihat dan terdengar

4. Pada saat siswa rileks
bepzkan satu imaji untuk

merka
5. Beriselang waktu sunyi
bersamaan untuk

m@@bangun imaji visual
6. Akhiri pengarahan imaji
serfa intruksikan kepada

JJaquuins ueyngaAusw uep ueywnuesusw edug; U

sisWa agar mengingat
imajinya

7. Pedintah siswa untuk
menulis  apa  yang

diimajinasikan.
(Melvin L, 2017:195)
0p]

nery wisey jrredg uejrp

Indikator metode sugestﬁ

\4

Variabel Terikat (Y)
Menulis Puisi

/Indikator Menulis Puisi\

A. Unsur Fisik
1. Diksi
2. Tipografi
3. Gaya

Bahasa

B. Unsur Batin
1. Makna
2. Amanat

\(Mei Fitriyani 2019:64)/

>

Pengaruh Penggunaan Metode Sugesti
Imajinasi Terhadap Peningkatan Keterampilan
Menulis Puisi Siswa Kelas X SMA IT Al
Fityah Pekanbaru




‘nery eysng NN uizi edue) undede ymuaq wejep 1ul sin} eA1ey yninjas neje ueibegas yeAueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq ‘'z

NVIE YESNS NIN
(0

&

‘nery eysng NN Jefem Guek uebunuaday ueyibniaw yepn uedynbuad ‘g

‘yejesew niens uenefun neje )iy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) efiey uesinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

b )

3,

>

h

Jaguuns ueyingaAuswu uep ueywnuesuaw edue; 1wl syn) eAley yninjas neje uelbegas diynbusw Buele|qg °|

0/

Buepun-Buepun 1Bunpuig eidio YeH

20
©
DE;E Hipotesis
: Menurut Sugiyono (2010:96), hipotesis adalah jawaban sementara
- terhadap rumusan masalah penelitian dan didasarkan pada fakta-fakta empiris

yang diperoleh melalui pengumpulan data. Maka dapat disimpulkan bahwa,

w ey

—hipotesis ini pernyataan yang masih perlu dibuktikan kenyataannya. Menurut
é Sugiyono (2010: 96), penelitian yang merumuskan hipotesis adalah penelitian
—yang menggunakan pendekatan kuantitatif. Jika suatu hipotesis telah terbukti

2 kebenarannya maka berubah namanya menjadi tesis.
c

Pada hipotesis yang akan diuji dalam penelitian ini adalah sebagai

o eXs

"berikut:

el

Ho = Tidak ada pengaruh metode sugesti imajinasi untuk
meningkatkan keterampilsn menulis siswa kelas X SMA IT Al
Fityah Pekanbaru

Ha = Ada pengaruh metode sugesti imajinasi untuk meningkatkan

keterampilsn menulis siswa kelas X SMA IT Al Fityah Pekanbaru.

Hasil hipotesis sementara penulis pada penelitian ini terdapat
engaruh yang signifikan pada penggunaan metode sugesti imajinasi terhadap

P
keterampilan menulis puisi siswa Kelas X.

nery wisey JrreAg uejng jo A}ISIdATU) dTWIR[S] d)e}S
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BAB I
METODE PENELITIAN

Jenis dan Desain Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan
desain penelitian pre-Experimental design (nondesigns). Dalam penelitian
ini, terdapat perlakuan (treatment) yang diberikan oleh peneliti. Dengan
demikian, metode penelitian eksperimen ini dapat diartikan sebagai metode
penelitian yang digunakan untuk mencari dan menguji pengaruh perlakuan
tertentu dalam kondisi yang sudah dikontrol dan dikendalikan. (Sugiyono,
2010:109). Pada penelitian ini mengunakan One-Group Pretest-Posttest
Design menurut (Sugiyono, 2010:110) bahwa penelitian ini merupakan
salah satu desain eksperimen yang menggunakan satu kelompok sampel
serta melakukan pengukuran sebelum dan sesudah diberikan perlakuan pada
sampel. Penelitian ini ingin melihat sejaunh mana pengaruh penggunaan
metode sugesti imajinasi terhadap keterampilan menulis puisi siswa di kelas
X SMA IT Al Fityah Pekanbaru.

0: X 02

keterangan:
O1 : Nilai pretest (sebelum diberikan perlakuan)
02 : Nilai Posttest (setelah diberikan perlakuan)

Populasi Penelitian

Menurut Sugiyono (2010:297) populasi adalah wilayah generalisasi
yang terdiri atas: obyek/subyek yang mempunyai kualitas dan karakteristik
tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik
kesimpulannya. Populasi dalam penelitian tidak terbatas pada manusia saja,
tetapi juga mencakup objek dan fenomena alam lainnya. Selain itu, populasi
bukan sekadar jumlah elemen yang ada, melainkan mencakup seluruh

karakteristik atau sifat yang dimiliki oleh subjek atau objek tersebut. Dalam

21



‘nery eysng NN uizi edue) undede ymuaq wejep 1ul sin} eA1ey yninjas neje ueibegas yeAueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq ‘'z

NVIE YESNS NIN
o/l

&

‘nery eysng NN Jefem Guek uebunuaday ueyibniaw yepn uedynbuad ‘g

‘yejesew niens uenefun neje )iy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) efiey uesinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

b

3,

>

h

Jaguuns ueyingaAuswu uep ueywnuesuaw edue; 1wl syn) eAley yninjas neje uelbegas diynbusw Buele|qg °|

0/

Buepun-Buepun 1Bunpuijg eldi) yey

nery wisey JrreAg uejng jo A}ISIdATU) dTWIR[S] d)e}S

22

penelitian ini, populasi target terdiri dari seluruh siswa kelas X di SMA IT
Al fityah Pekanbaru, yang berjumlah 58 yang terbagi ke dalam 2 ruang
belajar. Gambar populasi dapat dilihat sebagai berikut:

Tabel 3. 1 Jumlah Populasi

No. Kelas Jumlah Siswa
1 X1 30
2 X2 28
Jumlah Ruang belajar 58

nely e)ysms NIN Y!lw eldid yeH o

Sampel Penelitian

Menurut Sugiyono (2010), sampel adalah bagian dari jumlah dan
karakteristik yang dimiliki oleh populasi. Dalam penelitian, sampel
digunakan ketika populasi terlalu besar untuk diteliti secara keseluruhan,
baik karena Kketerbatasan waktu, biaya, maupun tenaga. Dengan
menggunakan sampel yang representatif, hasil penelitian dapat
digeneralisasi ke populasi yang lebih luas.

Dalam penelitian ini penulis menggunakan teknik penetapan sampel
sampling purposive yang artinya teknik penentuan sampel dengan
pertimbangan tertentu (sugiyono, 2010:124). Peneliti memilih kelas X1
sebagai sampel penelitian karena beberapa pertimbangan. Pertama, kelas X1
merupakan kelas yang direkomendasikan oleh guru mata pelajaran Bahasa
Indonesia sebagai kelas yang memiliki tingkat partisipasi belajar yang
cukup baik sehingga memudahkan peneliti dalam menerapkan metode
pembelajaran yang digunakan dalam penelitian. Kedua, siswa pada kelas X1
dinilai memiliki kemampuan yang heterogen dalam keterampilan menulis
puisi, sehingga dapat memberikan gambaran yang lebih representatif
mengenai pengaruh penggunaan metode sugesti imajinasi terhadap
peningkatan keterampilan menulis puisi.

Selain itu, pemilihan kelas X1 juga mempertimbangkan kemudahan
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akses dan kesiapan kelas dalam mengikuti kegiatan penelitian, baik dari segi
waktu pembelajaran maupun kesiapan siswa untuk mengikuti Kkegiatan
pretest, perlakuan (treatment), dan posttest. Dengan pertimbangan tersebut,
kelas X1 dianggap memenuhi kriteria yang dibutuhkan untuk dijadikan
sampel dalam penelitian ini.

Berikut ini uraian data siswa dapat dilihat dari tabel di bawabh ini:

Tabel 3. 2 Jumlah Sampel Penelitian

No. Kelas Jumlah
1 X1 30
Jumlah Ruang belajar 1 30

@ely e)ysng NN Y!lw eydio ey o
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Instruman Penelitian
Menurut Sugiyono (2010:146), instrumen penelitian adalah alat yang

digunakan untuk mengukur fenomena alam maupun sosial yang diamati.
Instrumen ini berfungsi sebagai alat ukur yang membantu peneliti dalam
memperoleh data yang valid dan reliabel. Instrumen dalam penelitian ini
menggunakan berupa lembar observasi dan tes. Penelitian ini menggunakan
dua jenis instrumen penelitian yang pertama instrumen penelitian observasi
guru dan siswa untuk mendapatkan data X yaitu data pengaruh penggunaan
metode sugesti imajinasi, yang kedua instrumen penelitian berupa tes unjuk
kerja untuk mendapatkan data Y nilai kemampuan manulis puisi siswa.
Pengujian Validitas dan Reliabilitas Instrument
1) Uji Validitas

Menurut Sugiyono (2010), uji validitas digunakan untuk mengukur

sejauh mana instrumen penelitian dapat mengukur apa yang seharusnya

diukur. Dengan kata lain, validitas menunjukkan derajat ketepatan

antara data yang sesungguhnya terjadi pada objek penelitian dengan

data yang dapat dikumpulkan oleh peneliti.
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2) Uji Reliabilitas

Menurut Sugiyono (2010), uji reliabilitas digunakan untuk mengetahui
apakah alat pengumpul data menunjukkan tingkat ketepatan,
keakuratan, kestabilan, atau konsistensi dalam mengungkapkan gejala
tertentu. Reliabilitas berkenaan dengan derajat konsistensi data.
Pengujian reliabilitas oleh peneliti adalah untuk menilai konsistensi
pada objek dan data, apakah instrumen yang digunakan beberapa kali
untuk mengukur objek yang sama akan menghasilkan data yang sama.

Prosedur Penelitian

B8NS NIN Y!1w eydio yeH o

;Proses yang dilakukan dalam penelitian ini sebagai berikit:

o Langkah I : Memilih Masalah / Mengidentifikasi

- Setiap individu, tanpa memandang latar belakang atau kondisi, pasti
menghadapi tantangan atau persoalan dalam hidupnya. Untuk memahami dan
mengatasi masalah tersebut, salah satu pendekatan yang efektif adalah
melalui penelitian. Dalam studi ini, peneliti mengidentifikasi dan fokus pada
permasalahan terkait pengaruh penggunaan metode sugesti imajinasi untuk
meningkatkan keterampilan menulis puisi siswa SMA IT Al Fityah
Pekanbaru.
Langkah Il : Studi Pendahuluan

N

§_ Tujuan peneliti melakukan kajian pustaka untuk mencari konsep, teori yang
g]
u:Trelevan supaya mendapatkan informasi tentang apa yang dibahas oleh

gpeneliti didalam penelitiannya.

~ Langkah 111 : Merumuskan Masalah
(=
=)

mempermudah peneliti dalam penelitian dan menentukan variabel-variabel

Setelah mendapatkan informasi dari studi pendahulu sudah jelas untuk

SIJAI

= yaitu metode sugesti imajinasi merupakan variabel X atau variabel bebast

A

© sedangkan kemampuan menulis puisi siswa sebagai variabel Y atau variabel

= terikat.

nery wisey[ Jrredg uejj
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©

Q——JL Langkah IV : Hipotesis
: Menurut Sugiyono (2010: 96), hipotesis adalah jawaban sementara terhadap
©— rumusan masalah penelitian dan didasarkan pada fakta-fakta empiris yang
gdiperoleh melalui pengumpulan data. Maka dapat disimpulkan bahwa,
—-hipotesis ini pernyataan yang masih perlu dibuktikan kenyataannya.
é Pada hipotesis yang akan diuji dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
EHO = Tidak ada pengaruh metode sugesti imajinasi untuk meningkatkan
U keterampilsn menulis siswa SMA IT Al Fityah Pekanbaru kelas X.
éHa = Ada pengaruh metode sugesti imajinasi untuk meningkatkan
;keterampilsn menulis siswa SMA IT Al Fityah Pekanbaru kelas X.
o Langkah V : Memilih Pendekatan
- menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan desain penelitian One
Group pretest Postest design. Untuk mendapatkan data penelitian yang
akurat.
Langkah VI : Menentukan Sumber Data
Pada tahap ini peneliti menentukan data-data atau sumber data yang
didapatkan melalui prangkat yang ada seperti, laptop, hp, supaya data-data
yang digunakan tidak didalam penelitian tidak hilang.
Langkah VII : Insterumen

Insterumen yang digunakan peneliti dalam penelitian ini berupa observasi dan

ajelg

~— tes supaya dapat mengukur data yang akan di teliti oleh peneliti.
B Langkah VIII : Analisis Data

~" Dalam tahap ini peneliti harus bisa dan teliti dalam mengambil data, karena

I

akan menentukan jenis data yang akan di analisis. Pada penelitin ini peneliti
akan menggunakan analisis deskriptif dan analisis statistik.
Langkah IX : Penarikan Kesimpulan

Simpulan itu untuk menjawab rumusan masalah yang ada. Peneliti akan

S Jo Aj1s19ATUN

~ mengambil simpulan dari hasil pengolahan data serta menyocokan dengan

nery wisey Jjrredg uejr
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©

g hipotesis yag telah dirumuskan.

~ Langkah X : Menyusun Laporan

(@]

- Pada tahap ini peneliti akan menyusun laporan dari hasil penelitian sesuai

® dengan sistemarik yang ditentukan.

. Teknik Pengumpulan Data
Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan beberapa teknik
mengumpulkan data, diantaranya:
1. Observasi
Sutrisno Hadi (1986) dalam Sugiyono (2010:203) menyatakan bahwa

observasi adalah suatu proses yang kompleks, terdiri dari berbagai

nely exsns NiNa !

proses biologis dan psikologis. Dua proses yang paling penting dalam
observasi adalah pengamatan dan ingatan. Teknik pengumpulan data
melalui observasi digunakan ketika penelitian berfokus pada perilaku
manusia, proses kerja, gejala-gejala alam, dan ketika jumlah responden
yang diamati tidak terlalu besar. Dalam penelitian ini, observasi
dilakukan yaitu pengamatan terkait dengan pelaksanaan pembelajaran
menulis puisi yang menggunakan metode sugesti imajinasi. Lembar
observassi ini digunakan untuk mengamati variabel X. Untuk lebih jelas
dapat diperhatikan tabel berikut.

nery wisey JrreAg uejng jo A}ISIdATU) dTWIR[S] d)e}S
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Tabel 3. 3 Lembar Observasi Guru

Rating
NO Aspek yang Diamati
YA | TIDAK
Kegiatan Pembuka
1 | Guru memberi salam untuk membuka
pembelajaran
2 | Guru mengajak siswa berdoa bersama
3 | Guru memeriksa kehadiran siswa
4 | Guru menyampaikan tujuan pembelajaran
Kegiatan Inti Sugesti Imajinasi
5 | Mengenal topik yang ingin dibahas
6 | Guru Perintahkan siswa untuk menutup mata
supaya menetralisirkan pikiran siswa
7 | Guru Perintah siswa untuk mencerminkan apa
yang terlihat dan terdengar
8 | Pada saat siswa rilek guru berikan suatu
imajinasi untuk mereka
9 | Beri selang waktu sunyi bersamaan supaya
siswa bisa membangun imaji visual
10 | Akhiri pengarahan imaji serta intruksikan
kepada siswa agar mengingatkan imajinya
11 | Perintahakan siswa untuk menulis apa yang
dimajinasikan.
Kegiatan Penutup
12 | Guru dan siswa menyimpulkan materi
pemebelajaran
13 | Guru menutup pembelajaran dengan salam
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Tabel 3. 4 Lembar Obervasi siswa
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NO Aspek yang Diamati YA Ratm_?_lD AK
Kegiatan Pembuka
1 | Siswa menjawab salam
2 | Siswa mengikuti arahan guru
3 | Siswa mendengarkan guru mengecek
kehadiran
4 | Siswa mendapatkan informasi mengenai
tujuan pembelajaran
Kegiatan Inti Sugesti Imajinasi
5 | Siswa memahami topik yang akan dibahas
6 | Siswa menutup mata supaya pikirannya
ternetralisir
7 | Siswa dapat mencerminkan apa yang telihat
dan terdegar
8 | Siswa rileks saat diberi arahan
9 | Siswa dapat membangun imajinasi pada
waktu yang diberikan
10 | Siswa menikuti intruksi guru mengakhiri
imajinasi
11 | Siswa menulis apa yang telah dimajinasikan
Kegiatan Penutup
12 | Siswa dapat menarik kesimpulan dari
bimbingan guru
13 | Siswa mengukuti penutupan membelajaran
dengan salam

2. Tes

Menurut Arikunto (2010:193), tes adalah serangkaian pertanyaan atau

latihan serta alat lain yang digunakan untuk mengukur keterampilan,

pengetahuan, intelegensi, kemampuan, atau bakat yang dimiliki oleh

individu atau kelompok. Dalam penelitian ini tes dilakukan berupa

lembar tes unjuk kerja dengan meminta siswa menulis puisi. Selanjutnya

hasil tes dinilai menggunakan rubrik penilaian di bawah ini:
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= Qo
% o Q—E c_’; Jrabel 3. 5 Rubrik Penilaian Keterampilan Menulis Puisi dengan Metode
cosg B Sugesti Imajinasi
(-E []9 Q g o
55 3 = —Aspek
T T 5
£ No. :;% E -géang Rubrik Bobot '\S/II;irs Kategori
s ER inilai
(S % e c 3 Diksi yang bagus, puitis, menjadi karya yang 5 Sangat Baik
B e a = bagus
P S T & Bl
EZ2@ad 7T Diksi yang sudah bagus, kaya makna 4 Baik
S ~3¢ ¢ Diksi cukup bagus tetapi belum mencapai 3 Cukup
P < 2§ Z | tingkatkeindahan Baik
b 3 T&@ ¢ Diksi | Diksi terlalu umum, walaupun mudah 2 5 |Kurang Baik
® 30 o dipahami
P Q =
3 o 5 v Pilihan diksi tidak efektif, kurang imajinatif. 1 Sangat tidak baik
® O 7 [0} Dapat membuat rima yang teratur, tertata, 5 Sangat
5 © K
L1 3292 > dan mudah untuk dibaca Baik
5 & & 10 . . . 3 .
5 % ai 4 Rima | Rima konsisten dan meningkatkan alunan 4 Baik
£ D £ o Rima yang standar tidak memberi kejutan 3 Cukup Baik
B = [77] - N N N 3
S Rima tidak alami dan terasa janggung 2 S5  |Kurang Baik
-D 4
i - ﬂ; Unsur Pola rima tidak ada dan menggangu keindahan| 1 Sangat tidak baik
2 3 fisik dalam puisi
n L 9 Gaya bahasa yang digunakan imajinatif dan 5 Sangat Baik
= = _3 . AT r ..
L5 B menjadi inti keindahan puisi
i g 5:3’ Gaya bahasa yang mampu 4 Baik
b7 mengungkapkan emosi dan perasaan. 5
T85 Gaya |Gaya bahasa kurang memiliki daya tarik atau 3 Cukup
3T bahasa kurang memukau Baik
s i Gaya bahasa sehari-hari 2 Kurang Baik
D = -
=i Gaya Bahasa yang baku 1 Sangat tidak baik
5 a; Makna dalam puisi mampu mengungkapkan 5 Sangat Baik
g 2 Makna | perasaan, pemikiran,
@ Qf, dan pengalaman pribadi.
s * ampu membangkitkan emosi dan perasaan. ai
5 M bangkitk. id 4 5 |Baik
§ 2 Dapat menghadirkan makna sesuai tema 3 Cukup Baik
o F Makna yang dihadirkan belum sesuai 2 Kurang Baik
53 dengan tema
o R Makna yang dihadirkan sangat tidak sesuai 1 Sangat tidak
o dengan tema baik
= | Unsur Amanat yang terkandung dalam puisi 5 Sangat Baik
g Batin dapat dipahami dengan mudah oleh pembaca
% Amanat yang terkandung dalam puisi 4 Baik
= dapat membangkitkan semangat dan motivasi
) pembaca
5% Amanat| Amanat dapat dipahami oleh pembaca 3 5 CukupBaik
5
£
c}
QO
=
[
=
7]
o=
Q
=
=t
@
QL
QO
=
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dan tersirat oleh pembaca

Amanat yang disampikan kurang tersurat 2

Amanat yang disampikan sangat kurang 1
tersurat dan tersiratoleh pembaca

30

Kurang
Baik

Sangat tidak
baik

adalah sebagai berikut.

e, Skor Prolehan
ilai tiap soal = ——
Skor Maksimum

nelry ejsng NLO J!HIw e} tHo3teH O

jumlah seluruh nilai perolehan.

Sumber: Penilaian Pembelajaran Bahasa Berbasis Kompetensi
(Burhan Nurgiyantoro, 2024:526)

Menurut Komarudin (2016:28) rumus menentukan nilai hasil belajar siswa
x bobot atau Ni=2x bNilai total =

Untuk memantau perkembangan kompetensi menulis teks deskripsi,
siswa dinilai menggunakan sistem kategori nilai dengan rentang skor tertentu.

Instrumen ini bertujuan untuk mengidentifikasi kualitas karya tulis siswa

secara objektif. Dengan demikian, pengajar dapat menentukan siswa mana

yang telah mencapai standar ketuntasan dan mana yang masih perlu

ditingkatkan kualitas tulisannya, sebagaimana dirincikan dalam tabel berikut:

Tabel 3. 6 Kategori/Kriteria Keterampilan Menulis Puisi Siswa

Intereval Peresentase tingkat | Niali Ubah Skala Lima Kategori
penguasaan 0-4 (E-A)
80%-100% 4 (A) Baik Sekali
66%-79% 3(B) Baik
56%-65% 2(C) Cukup
40%-55% 1(D) Kurang
0%-39% 0(E) Gagal

. Teknik Analisis Data

Sugiyono (2010:333).
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Dalam penelitian kuantitatif, teknik analisis data dirancang secara
spesifik untuk menjawab rumusan masalah atau menguji hipotesis yang
telah dirumuskan dalam proposal penelitian. Setelah data terkumpul,
langkah analisis dilakukan dengan menggunakan perhitungan statistik

untuk menguji hubungan atau perbedaan antar variabel yang diteliti,
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1. Uji Normalitas
Bertujuan untuk melihat apakah data sampel berdistribusi normal atau

tidak. Statistik yang digunakan dalam uji ini adalah sebagai berikut :

(fo—fh)2
fh

X2=y =
Keterangan :
X2 = Nilai normalitas hitung
Fo = Frekuensi yang diperoleh dari data penelitian
Fh = Frekuensi yang diharapkan
2. Uji Homogenitas
Uji ini bertujuan untuk melihat apakah kedua data homogeny atau tidak.
Uji yang akan dilakukan yaitu uji F.
Fhitung = Variansi terbesar

Variansi terkecil
Menentukan f wpel dengan dk pembilang =n1-1 dan dk penyebut = n2-1
dengan taraf signifikan 0,05. Kaidah keputusan : jika Fhitung> F2tabel
berarti tidak homogen, dan sebaliknya.
3. Uji“t”
Teknik analisa data pada penelitian ini dapat menggunakan uji t dengan

statistik sebagai berikut :
_ Mx-My + SDy

2
to =——== 2 \/N—1)
(25

Keterangan :

Mx = Mean Variabel X
My = Mean Variabel Y
SDx = Standar Deviasi X
Sdy = Standar Deviasi Y
N= Jumlah Sampel
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BAB V
PENUTUP
Simpulan

Berdasarkan analisis hasil penelitian yang berjudul “Pengaruh
Metode Sugesti Imajinasi untuk Meningkatan Keterampilan Menulis Puisi
Siswa Kelas X SMA IT Al Fityah Pekanbaru,” dapat disimpulkan bahwa
metode sugesti imajinasi memiliki pengaruh yang segnifikan dan positif
terhadap peningkatan keterampilan menulis puisi siswa. Hak ini
dibuktikan melalui perbandingan hasil tes, di mana kemampuan siswa
pada pretest pada umumnya berada dalam kategori rendah sebelum
perlakuan, namun kemudian meningkat tajam dan signifikan pada hasil
posttest setelah penerapan metode. Peningktan ini secara statistik
terverifikasi melalui uji-t, yang menghasilkan nilai t-hitung (18,5880) jauh
lebih besar dari t-tabel (16716). Dengan demikian, Hipotesis Ha yang
menyatakan adanya pengaruh metode ini diterima, menegaskan bahwa
penggunaan sugesti imajinasi merupakan model pembelajaran yang efektif
dan relevan untuk menstimulsi imajinasi dan krearivitas, sehingga mampu

meningkatkan kualitas menulis puisi siswa.

Saran

1. Untuk Guru
Guru disarankan untuk memanfaatkan metode sugesti imajinasi sebagai
salah satu model pembelajaran dalam pengajaran keterampilan menulis
kreatif, khususnya puisi, mengingat terbukti efektif dalam
meningkatkan kemampuan siswa. Implementasi penggunaan media
audiovisual dan stimulus lainnya, seperti musik instrumental atau
visualisasi yang menenangkan, guna membantu siswa dalam tahap
sugesti agar agar mereka lebih muda memicu daya imajinasi dan
mengekspresikan perasaan ke dalam bentuk tulisan yang lebih
mendalam dan artisik. Dengan demikian, guru dapat menciptakan

suasana belajar yang lebig kondusif dan kreatif, mengatasi kesulitan

53
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siswa dalam eksplorsi ide.

Untuk Sekolah

Sekolah diharapkan memberikan dukungan penuh terhadap upaya
pengembangan dan variasi metode pembelajaran inovatif seperti
Sugesti Imajinasi. Dukungan ini dapat berupa alokasi ketersediaan
fasilitas multimedia dan menciptakan lingkungan belajar yang fleksibel
dan menunjang Kkreativitas. Selain itu, pihak sekolah juga dapat
mempertimbangkan untuk menjadikan metode ini sebagai slah satu
program peningkatan mutu pengajaran mata pelajaran Bahasa
Indonesia, khususnya dalam ranah keterampilan menulis kreatif,
sehingga dapat meningkatkan kompetensi siswa secara berkelanjutan
sesuai dengan tuntutan kurikulum.

Untuk Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan penelitian
ini lebih lanjut dengan mengeksplorasi variabel dan objek yang
berbeda. Penelitian dapat menguji pengaruh Metode Sugesti Imajinasi
pada jenis keterampilan menulis kreatif lainnya, seperti menulis cerpen
atau drama, yang juga memerlukan daya imajinasi tinggi. Selain itu,
penelitian lanjutan dapat berfokus pada hubungan antara Metode
Sugesti Imajinasi dengan aspek psikologis pembelajaran, seperti
motivasi belajar atau konsep diri siswa, untuk memperkaya khaznah
ilmu pengetahuan dan memberikan perspektif yang lebih komprhensif
mengenai efektivitas metode ini dalam konteks pendidikan.
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= H /\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsuscamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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o
o L PENDAHULUAN
o Q
8 =
2 IDENEITAS MODUL
§ama®enyusun : Atina Hazana
Bnjang / Kelas : SMA/ X
,&Iokas‘i Waktu : 4 x 45 Menit
=
Judul Modul : Memahami Puisi dan Menulis Puisi

=
lQ
|§OMPETENS| AWAL
sert d|d|k mampu menulis gagasan, pikiran, pandangan, arahan atau pesan tertulis
untuk herbagal tujuan secara logis, kritis, dan kreatif dalam bentuk teks.

PETURIJUK PENGGUNAAN MODUL
Supayéuoelajar kalian dapat bermakna maka yang perlu kalian lakukan adalah :
1. Qf;bastikan kalian mengerti target kompetensi yang akan dicapai.
2. Mulailah dengan membaca materi.
Kerjakan soal latihannya.
Hitunglah skor yang kalian peroleh.
Jika skor masih dibawah 70, cobalah baca kembali materinya, remedial atau
perbaikan seperti yang sudah dicantumkan.
6. Jika skor kalian sudah minimal tujuh puluh, kalian bisa melanjutkan ke
pembelajaran berikutnya.

Gu g @

INDIKATOR PENCAPAIAN TUJUAN PEMBELAJARAN
KEBEUI?HASILAN

1. “Mendata gagasan pikiran yang akan dikembangkan dalam teks puisi.

2. @Menulis teks puisi berdasarkan gagasan pikiran, pandangan atau pesan tertulis
ayang telah didata.

3. EMenyunting teks puisi berdasarkan gagasan, pikiran, pandangan atau pesan
~tertulis, dan kebahasaan (kreassi judul, diksi, majas, citraan).
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KOMPONEN INTI

TUJUAN PEMBELAJARAN

=
Reserta-didik mampu menjelaskan apa itu puisi, ciri-ciri puisi, unsur puisi, melalui
@oses@endata peserta didik mampu mengembangkan gagasan pikiran dalam
rBenulis teks puisi. Melalui proses mengkreasikan judul peserta didik mampu
“fAenentukan judul teks puisi.

c
3 =
o~
F_.Lé- = PERTANYAAN PEMATIK
g2 L A\pa saja unsur pembangun yang terkandung dalam teks puisi?
@ 2. cBagaimanakah proses mengembangkan gagasan dalam menulis puisi?
2 3. “Mengapa dalam menulis judul teks puisi diperlukan aspek estetika dan
I apersuasif?
2
QD
c

:1aquins ueingaAusw uep ueywnuesusw edue) 1ul sin1 efle
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PERTEMUAN 1

2JP x 45 Menit (90 menit)

dio yeH o

Kegiatan Awal (15 menit)

Buepupn-6uepun 1Bunpulfiqg e1dio yeH

15, Guru memberi salam dan peserta didik menjawab salam yang disampaikan

5 oleh pendidik.

2= Pendidik memeriksa kehadiran peserta didik serta memperbaiki suasana

= kelas.

3 Guru mengintruksikan kepada siswa untuk berdoa bersama, Selanjunya

— kegiatan berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didik.
4., Guru mengajukan pertanyaan pematik dan peserta didik menjawab
5¢ Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang ingin dicapai

w

Kegiatan Inti (60 Menit)

nelly e

1 Peserta didik mengamati seuah video yang berisi tentang teks puisi
https://youtu.be/ YTEQWSy34k0?si=m5VFFyNY490FdvKS
2. Pesrta didik mencatat informasi terkait defenisi, struktur dan kaidah

kebahasaan tentang teks puisi

3. Peserta didik diminta untuk mendefinisikan tentang teks puisi
berdasarkan video ditampilkan menggunakan kata-kata sendiri

4. Peserta didik melakukan tanya jawab bersama guru terkait video yang

ditampilkan untuk memperdalam pemahaman

s

=

&

o

=

n KEGIATAN PENUTUP (15 Menit)

1§ Guru dan peserta didik menyimpulkan hasil pembelajaran hari ini

= pembelajaran.

m

2% Guru menutup pertemuan dengan mengucapkan salam

nery wisey jrredg uej[ng jo A31s
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PERTEMUAN 2

2JP x 45 Menit (90 menit)

dib yeH ©

Kegiatan Awal (15 menit)

Buepun-Buepun 16unduiig eidio YeH

H
w ey

Guru memberi salam dan peserta didik menjawab salam yang disampaikan

oleh pendidik.

2—-Pendidik memeriksa kehadiran peserta didik serta memperbaiki suasana
— kelas.

3~ Guru mengintruksikan kepada siswa untuk berdoa bersama, Selanjunya
— kegiatan berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didik.

40) Guru mengajukan pertanyaan pematik dan peserta didik menjawab

3 e s|n

Kegiatan Inti (60 Menit)

1o Peserta didik diminta fokus mendengarkan apa yang disampaikan guru
c

2. Peserta didik membuat sebuah puisi dengan arahan dari guru

KEGIATAN PENUTUP (15 Menit)

3. Guru dan peserta didik menyimpulkan hasil pembelajaran hari ini
pembelajaran.
4. Guru menutup pertemuan dengan mengucapkan salam
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Buepun-buepun 16YppYiG B1d1D YeH

©

g PERTEMUAN 3

N 2P X 45 Menit (90 menit)

= Kegiatan Awal (15 menit) |
1; Guru memberi salam dan peserta didik menjawab salam yang disampaikan

—.oleh pendidik.
2;? Pendidik memeriksa kehadiran peserta didik serta memperbaiki suasana
kelas.
3— Guru mengintruksikan kepada siswa untuk berdoa bersama, Selanjunya
= kegiatan berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didik.
4? Guru mengajukan pertanyaan pematik dan peserta didik menjawab
52 Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang ingin dicapai

neiy p

Kegiatan Inti (60 Menit)

1. Guru meminta siswa untuk mengulang pembelajaran yang lalu dengan
bahasa sendiri

2. Perintahkan siswa untuk menutup mata supaya menetralisirkan pikiran
siswa

3. Perintah siswa untuk mencerminkan apa yang terlihat dan
terdengar

4. Pada saat siswa rileks berikan suatu imaji untuk mereka

5?; Beri selang waktu sunyi bersamaan supaya siswa bisa membangun

E imaji visual https://youtu.be/EwDPdG2ccm0?si=0LbPY5C9crnHT9AQ

9]

e

6§ Akhiri pengarahan imaji serta instruksikan kepada siswa agar

~ mengingat imajinya

(=
72 Perintahkan siswa untuk menulis apa yang diimajinasikan.

| (RSIEIEVN

KEGIATAN PENUTUP (15 Menit)

1un Guru dan peserta didik menyimpulkan hasil pembelajaran hari ini
— pembelajaran.
2% Guru menutup pertemuan dengan mengucapkan salam

n
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ASESMEN

A

Proses bekerja secara individual.
Hasil kerja individual.

REMEDIAL

1. Remedial dapat diberikan kepada peserta didik yang belum mencapai
KKM maupun kepada peserta didik yang sudah melampui KKM.
Remidial terdiri atas dua bagian :
KKM dan remedial karena belum mencapai Kompetensi Dasar

remedial karena belum mencapai

nery ejxsng NiN ! eydio yeH o
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2. Guru memberi semangat kepada peserta didik yang belum mencapai
KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal). Guru akan memberikan tugas
bagi peserta didik yang belum mencapai KKM (Kriterian Ketuntasan
Minimal).

REFLEKSI GURU REFLEKSI PESERTA DIDIK

1. Apakah kegiatan belajar berhasil? 1. Bagian mana yang menurut

2. Berapa persen peserta didik mu paling suslit dalam
mencapai tujuan? pembelajaran ini?

3. Apayang menurut Anda berhasil? 2. Apa vyang akan kamu

4. Kesulitan apa yang dialami guru lakukan untuk mempe rbaiki
dan peserta didik? hasil belajarmu?

5. Apa langkah yang perlu 3. Kepada siapa kamu akan
dilakukan untuk memperbaiki meminta bantuan  untuk
proses belajar? memahami Pembelajaran

6. Apakah  seluruh  peserta ¢ ini?

4. Jika kamu diminta untuk
memberikan  nilai  pada
usaha yang telah kamu

lakukan berapa nilai yang
kamu kasi pada dirimu?

5. Bagian mana dari penjelsan
ini yang menurut kamu
menyenangakan?

6. Apa yang kamu lakukan
untuk memperbaiki  hasil
belajarmu?
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Bahan Bacaan Guru dan Peserta Didik

Pengertian Puisi
Puisi adalah bentuk seni kata yang menggugah perasaan, mencerminkan
pemikiran, dan menyampaikan pengalaman manusia dengan cara yang
indah dan kreatif. Dalam artikel ini, kita akan menjelajahi puisi dengan
terstruktur dan mudah dipahami, mulai dari definisi hingga contoh-
contohnya yang mencakup ciri, bentuk, dan macammacamnya.
Puisi adalah bentuk seni yang menggunakan kata-kata dengan cermat dan
disusun secara artistik untuk mengungkapkan perasaan, pemikiran, atau
pengalaman manusia. Lebih dari sekadar penggunaan bahasa sehari-hari,
puisi menghadirkan kekayaan bahasa dan memanfaatkan perangkat sastra
seperti imaji, metafora, simbol, dan perbandingan untuk menciptakan
pengalaman estetik yang mendalam.
Ciri-ciri Puisi:
1. Keindahan Bahasa
Puisi menggunakan bahasa dengan gaya yang khas. Penggunaan kata-
kata yang indah dan kreatif membantu menciptakan gambaran yang
kuat dan menarik bagi pembaca.
2. Ritme dan Irama
Puisi memiliki ritme dan irama yang khas. Pengulangan bunyi dan
pola irama memberikan keselarasan dan kekuatan pada puisi,
menciptakan alur yang menggugah perasaan.
3. Kekompakan dan Efisiensi
Puisi sering menggunakan kata-kata yang padat dan efisien untuk
mengungkapkan makna yang dalam. Puisi mampu memadatkan
banyak makna dan emosi dalam jumlah kata yang terbatas.
4. Penggunaan Perangkat Sastra
Puisi memanfaatkan perangkat sastra seperti metafora, simbol,
aliterasi, asonansi, rima, dan sebagainya. Penggunaan perangkat ini
memberikan kekayaan pada puisi dan membantu menciptakan
gambaran yang kuat.
Macam-macam Puisi:
1. Puisi Klasik
Puisi yang mengikuti aturan dan pola tertentu, seperti soneta atau
pantun. Contoh penulis puisi klasik termasuk William Shakespeare
dan John Keats.
2. Puisi Modern
Puisi yang melampaui batasan tradisional dan mencoba pendekatan
baru dalam penggunaan bahasa dan bentuk puisi. Contoh penulis puisi
modern termasuk T.S. Eliot dan Maya Angelou.
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Puisi Bebas Puisi yang tidak terikat oleh pola irama atau rima tertentu.
Puisi bebas memberikan kebebasan penuh bagi pengarang dalam
penggunaan bahasa dan struktur. Contoh penulis puisi bebas termasuk
Walt Whitman dan Allen Ginsberg.

D. Bentuk Penyimpangan Bahasa

Beberapa bentuk penyimpangan bahasa dalam sebuah puisi, yaitu:

1.

e

o

Penyimpangan Semantik Penyimpang semakin adalah penyimpangan
berupa penggunaan kata dalam puisi yang maknanya tidak menunjuk
pada makna sebenarnya.

Semantik sendiri termasuk cabang ilmu linguistik yang membahas
mengenai makna tanda bahasa.

Contoh penyimpangan semantik saat penyair menggunakan kata laut
dalam puisi. Kata laut tersebut tidak merujuk pada makna laut
sebenarnya, tetapi kepada makna lain, seperti kelapangan hati.
Penyimpangan Leksikal Penyimpangan leksikal adalah penyimpangan
kata-kata yang digunakan dalam puisi dari kata-kata yang digunakan
dalam keseharian. Misalnya leluka, nguai, pepintu, dan lain
sebagainya. Bentuk penyimpangan leksikal ini bisa kita temukan pada
puisi-puisi milik Sutardji Calzoum Bachri.

Penyimpangan Sintaksis Penyimpangan sintaksis adalah bentuk
penyimpangan berupa pola kalimat dalam puisi. Biasanya penyair
sering mengabaikan aturan- aturan tentang pola kalimat yang telah
ditentukan dalam kaidah kebahasaan. Contoh penyimpangan sintaksis
bisa kita temukan dalam puisi Chairil Anwar yang berjudul "Senja di
Pelabuhan Kecil" pada bait: "Ini kali tidak ada yang mencari cinta Di
antara gedung, rumah tua, pada cerita tiang serta temali" Kalimat "ini
kali" yang digunakan Chairil tidak sesuai dengan kaidah kebahasaan
yang seharusnya menggunakan "kali ini*.

Penyimpangan Morfologis Penyimpangan morfologis adalah
penyimpangan yang dilakukan dengan tidak mengindahkan aturan
pembentukan kata. Contohnya penyimpangan morfologi bisa kita
temukan pada puisi karya W.S. Rendra yang berjudul Balada
Sumillah. Ada beberapa kata yang tidak sesuai dengan aturan
pembentukan kata, seperti kata "ngusapi” dan "nepuki”. Penggunakan
kata yang tepat, yaitu "mengusapi” yang terbentuk dari kata dasar
"usap™ + imbuhan "me-i". Lalu kata "nepuki” yang benar adalah
menepuki yang terbentuk dari kata dasar "tepuk™ + imbuhan "me-i".
Penyimpangan Fonologis Penyimpangan fonologis adalah bentuk
penyimpangan bunyi yang dilakukan penyair untuk kepentingan rima.
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Misalnya, Chairil Anwar dalam puisi "Yang Terampas dan Putus”
menggunakan kata "menggigir* yang menggantikan kata menggigil.
Chairil melakukan penyimpangan fonologis dengan mengubah bunyi
kata mengigil menjadi bunyi kata "mengigir". "Bentuk penyimpangan
bahasa dalam puisi, di antaranya penyimpangan semantik, leksikal,
sintaksis, morfologis, dan fonologis

PENGAYAAN DAN REMEDIAL

1. Pembelajaran Pengayaan Berdasarkan hasil analisis penilaian,
peserta didik yang sudah mencapai ketuntasan belajar diberikan
kegiatan pembelajaran dengan bentuk pengayaan, Yyaitu
menganalisis puisi secara mandiri kemudian dikumpulkan kepada
Pendidik.

2. Pembelajaran Remedial Berdasarkan hasil analisis penilaian,
peserta didik yang belum mencapai ketuntasan belajar (a)
menciptakan sebuah puisi dengan unsur pembangun Yyang
kompleks; (b) menyajikan musikalisasi puisi dalam bentuk video,
diberi kegiatan pembelajaran remedial dalam bentuk: a.
Bimbingan perorangan jika peserta didik yang belum tuntas
<20%. b. Belajar kelompok jika peserta didik yang belum tuntas
antara 20% dan 50%. c. Pembelajaran ulang jika peserta didik
yang belum tuntas >50%.
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TES UNJUK KERJA KETERAMPILAN MENULIS PUISI
PADA SISWA KELAS X SMA IT AL FITYAH PEKANBARU

A Pengantar

Terlebih dahulu peneliti mendoakan semoaga Ananda berada dalam
keadan sehat dan dilindungin Allah SWT. Peneliti juga mengucapkan terima
kasih atas kesedian Ananda untuk meluangkan waktu mengerjakan tes ini.
Tes ini diberikan dalam rangkan pengumpan data penelitian skripsi yang
berjudul “Pengaruh Metode Sugesti Imajinasi Terhadap Peningkatan
Keterampilan Menulis Puisi Siswa Kelas X SMA IT Al Fityah”. pada
Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia Program S1 Fakultas Tarbiyah
dan Keguruan Universitas Negeri Sulthan Syarif Kasim. Selain itu, hasil tes
juga dimaksudkan sebagai masukan untuk memperbaiki kualitas
pembelajaran keterampilan menulis Puisi, terutama di kelas Kelas X SMA IT
Al Fityah. Sesuai dengan tujuan diharapkan Ananda mengerjakan tes dengan
sungguh-sungguh. Ananda tidak akan dirugikan karena hasil tes tidak akan
mempengaruhi nilai rata-rata pelajaran bahasa Indonesia.

Atas kerjasama dan bantuan Ananda, Peneliti menggucapkan terima
kasih.

. Petunjuk Umum
1. Tulislah terlebih dahulu nama dan kelas Ananda pada lembar kerja!
2. Buatlah sebuah puisi dengan tema sesuai dengan video Impian Bagas
yang telah ditampilkan tadi!
3. Waktu Ananda membuat puisi sampai waktu pelajaran habis

4. Setelah jam pelajaran habis, kumpulkan puisi yang Ananda buat!
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. Petunjuk Khusus

Langkah-langkah metode sugesti majinasi, Melvin L (2017:195)

Mengenal topik yang hendak dibahas

Siswa memejamkan mata 2 menit
Mencermikan apa yang terlihat dan terdengar
Siswa rileks dan berikan suatu imaji

Siswa melihat video yang ditayangkan guru
Siswa membangunkan imajinasi

Siswa menulis puisi

Tulislah terlebih dahulu nama dan kelas Ananda pada lembar kerja!
Menulis puisi dengan memperhatikan unsur pembangunnya (diksi,

tipografi, gaya bahasa, makna, amanat)

. Buatlah sebuah puisi dengan tema sesuai dengan video Dari Gea Untuk

Bapak yang telah ditampilkan tadi.
Video yang ditampilkan menggunakan media audio visual dengan tema

video tentang perjuangan dalam pendidikan.

. Tes ini dilakukan supaya siswa mampu menulis puisi secara baik dan

benar.

. Setelah selesai puisi harap dikumpulkan!

ETODE SUGESTI IMAJINASI ALAT BANTU AUDIO VISUAL YANG
DITAMPILKAN
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https://youtu.be/kPwfh-Zm10g?si=hShtNpNbnljZDigv

20 Link media audio visual vlog alam:

j4h]
c

© Hak cipta milik UIN Suska State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ... 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
A = .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
=2:0 b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsusapay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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ﬁ Lembar Observasi Guru Dan Siswa Dalam Proses Belajar Mengajar
Menggunakan Metode Sugesti Imajinasi Yang Di Tanda Tangan Guru SMA

©

Pértemuan 1

Hru
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INSTRUMEN PENELITIAN
LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU DALAM PROSES
PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN METODE SUGESTI IMAJINASI
Nama Guru : Atina Hazana
Mata Pelajran : Bahasa Indonesia

Materi : Menulis Puisi
Kelas : X/Genap
Pertemuan =

Petunjuk

Bapak/Ibu dimohonkan mengisi kolom skor terhadap pencrapan metode sugesti
imajinasi dengan memberikan tanda (V) sesuai dengan penilaian Bapak/Tbu
berdasrkan pedoman penskoran berikut:

Ya : Terlaksana

Tidak : Tidak Terlaksana

1 | Guru memberi salam untuk
membuka pembelajaran

siswa

\/ |
2 | Guru mengajak siswa berdoa \/

\/

‘/

R o e Swe D AW < e

s VGuru mcnanyangkan video
tentang informasi tentang
menulis puisi

"
6 | Guru meminta siswa mencatat
informassi terkait defenisi, \/
struktur dan kaidah kebahasaan

tentang puisi
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Pckanbaru, 04 November 2025
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m... .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_._\_D b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
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a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

'f 11}
I/\hn_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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pertanyaan terkant

yang ditayangkan tentang
menulis puisi Guru meminta siswa

video

8 | Sswa menjawab

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

Pekanbaru, 04 November 2025
Yang menyatakan

© Hak cipta milik UIN Suska Riau

(jiayn, S.Pd.

State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
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Pckanbaru, 11 November 20235

salam

9 | Siswa mengikuti penutupan
pembelajaran dengan menjawab
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d
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9 | Siswa mengikuti penutupan
pembelajaran dengan menjawab
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LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU DALAM PROSES
PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN METODE SUGESTI IMAJINASI

Bapak/Ibu dimohonkan mengisi kolom skor terhadap penerapan metode sugesti
imajinasi dengan memberikan tanda () sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu
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1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Analisis Data
S’r Nilai Pretest
O PRE-TEST
No Nama Siswa D |R|GB | M| A| Total | Skor
I Abdul Majid Nasution 2 2 1 3 2 10 40
2 Abdullah Azhfar Alhafizh 3 1] 1 1]2 8 32
k=] Abdurahman Hanif Fathoni 3 1] 2212 10 40
4— Aisyah Qonita Syahrul fitri 3 2 2 2 |3 12 48
5% Baghiz Zalifunnas 2 2 1 2 2 9 36
(= Dang Merdu Putri Alaidin 3 1 1 1|2 8 32
= Dzakirah Fauziyah Budi 2 2 2 2 |3 1 44
= Effen Basyiri Kamal 4 > 2 N [ 11 44
9/ Ghaida Mumtazah 2 | 2] 2 [ 3] 3 12 48
10, Havillion Ahsan Nuruzain 4 1 1 2 |3 11 44
L Hilwa Syakira Safitri 2 1 1 2 2 8 32
il Khadijah 4 1 1 2 | 2 10 40
130 Lutfi Gunawan 3 1 1 1 2 8 32
14" M Abdurra'uf Zaydan 3 2 2 2 |3 12 48
15 M. Rauf Darussalam 2 2 2 1 1 8 32
16 Muhammad Faiz 3 2 1 2 2 10 40
17 Muhammad Fagih Afifi 4 4 1 1 1 11 44
18 Muhammad Syafiq 8 1 1 2 2 9 36
19 Nabila Cynta Aurora S. N 3 3 2 2 2 12 48
20 Naufal Banu Husain 3 2 2 250 3 12 43
21 Naurah Rania Pranuditha 4 1 il 2 2 10 40
22 Nayla Nur Andini 3 2 1 248(8K3 11 44
23 Nazhifa Natasya 2 il 1 2 2 8 32
24 Nur Zarotun Miftah 3 2 2 3 3 13 52
25 Rafa Al Khusyairy Hasibuan 2 2 1 2 2 9 36
26 Ratu Naysa Putri 4 1 1 2 |3 11 44
Raysha Kayrani Bambang 2 8 1 2 |2 10 40
Sabrina Agila Hanan 3 3 2 3 |3 14 56
Tika Rahayu 3 1 2 2 | 3 11 44
Zakia Aikesya 2 2 3 3 | 3 13 52
JUMLAH 1248
RATA-RATA 41,6
Hasil Perindikator Pretest
: Skor .
Indikator 5 4 3 > 1 Jumlah Siswa
D 0 6 14 10 0 30
R 0 1 3 13 13 30
GB 0 0 1 12 17 30
M 0 0 5 20 5 30
A 0 0 12 16 2 30

nery wisey jireAg uejng jo AJISIdATU() dTWR]S] MBS |~

87



‘nery eysng NN uizi edue) undede ymuaq wejep 1ul sin} eA1ey yninjas neje ueibegas yeAueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq ‘'z

NVIE YESNS NIN
(0

&

‘nery eysng NN Jefem Guek uebunuaday ueyibniaw yepn uedynbuad ‘g

‘yejesew niens uenefun neje )iy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) efiey uesinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

b )

3,

>

h

Jaguuns ueyingaAuswu uep ueywnuesuaw edue; 1wl syn) eAley yninjas neje uelbegas diynbusw Buele|qg °|

0/

Buepun-Buepun 1Bunpuig eidio YeH

Uji Normalitas Nilai Pretest

88

MENGHITUNG CHI KUADRAT

©
=l
=
) Batas (fo- ((fo-
S elsintenval |0 ™ fo-th fh)~2 fh)~2)/fh
Q 32-36 9 4,5390 4,4610 19,9005 4,3843
3 -
= 37.41 6 8,0460 20460 4,1861 0,5203
==
c 49-46 - 8,3370 13370 1,7876 0,2144
Z -
o 47.51 5 5,0550 0.0550 0,0030 0,0006
g 52-56 3 1,7880 1,2120 1,4689 0,8216
= Jumlah 5,9412
w
X Nilai Posttest
) POST-TEST
c No Nama Siswa D R |GB |[M |A |Total |Skor
1 Abdul Majid Nasution 4 3 13 |4 |4 |18 72
2 Abdullah Azhfar Alhafizh 4 2 2 |4 |4 |16 64
3 Abdurahman Hanif Fathoni 4 3 3 3 4 (17 68
4 Aisyah Qonita Syahrul fitri 4 3 |4 4 |4 |19 76
5 Baghiz Zalifunnas 5 3 3 |4 |4 ]19 76
6 Dang Merdu Putri Alaidin 4 2 3 4 |4 |17 68
7 Dzakirah Fauziyah Budi 4 3 13 |4 |5 |19 76
8 Effen Basyiri Kamal 4 314|138l 34 1|17 68
9 Ghaida Mumtazah 5 3 4 4 |5 |21 84
10 Havillion Ahsan Nuruzain 4 3 3 4 |4 |18 72
11 Hilwa Syakira Safitri 4 2 13 4 |4 |17 68
12 Khadijah 4 3 3 |4 |4 |18 72
2 13 Lutfi Gunawan 5 2 |3 3 |4 |17 68
4 14 M Abdurra'uf Zaydan 5 3 4 |4 |4 |20 80
L] 15 M. Rauf Darussalam 4 2 4 4 |4 |18 72
» 16 Muhammad Faiz 4 3 3 3 |4 |17 68
o 17 Muhammad Fagih Afifi 4 2 3 |4 |4 |17 |68
?. 18 Muhammad Syafiq 4 3 2 |3 |4 |16 64
o 19 Nabila Cynta Aurora S. N 4 3 13 |4 |4 |18 72
o Naufal Banu Husain 5 3 3 4 |4 |19 76
2. Naurah Rania Pranuditha 3 3 |2 3 |4 |15 60
S 2 | NaylaNur Andini 4 2 2 |4 5 17 68
- 23 Nazhifa Natasya 4 3 3 3 |4 |17 68
- |4 Nur Zarotun Miftah 5 4 (3 4 |4 |20 80
L; 25 Rafa Al Khusyairy Hasibuan 4 3 13 |4 |4 |18 72
|26 Ratu Naysa Putri 5 3 12 |4 |4 |18 72
gj 27 Raysha Kayrani Bambang 3 3 3 |4 |4 (17 68
—~ 28 Sabrina Agila Hanan 4 4 14 4 |4 |20 80
g 29 Tika Rahayu 4 3 3 |4 |4 |18 72
Y Zakia Aikesya 5 3 4 |4 5 |21 84
et JUMLAH 2156
2 |RATA-RATA 719
=-
A
o
=
)
x
c
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Hasil Perindikator Posttest
] Skor Jumlah
LU e 2 [ 1 Siswa
D 8 20 0 0 30
R 0 2 21 7 0 30
GB 0 6 19 5 0 30
M 0 23 0 0 30
A 4 26 0 0 30
Uji Normalitas Nilai Posttest
MENGHITUNG CHI KUADRAT
Batas kelas /interval | fo| fh | fo-fh fh(;cﬂ'z ((Fo-Fh)~2)/fh
60-64 3 | 2,9580 | 0,0420 | 0,0018 0,0006
65-69 10 | 7,2060 | 2,794 | 7,8064 1,0833
70-74 8 | 9,4200 | 1,4200 | 2,0164 0,2141
75-79 4 |6,6240 | -2,624 | 6,8854 1,0395
80-84 5 | 2,4960 | 2,504 | 6,2700 2,5120
Jumlah 4,8495
Uji Homogenitas
Nilai Varians Nilai
Sampel Posttest Pretest
S 44,3733 32,5156
N 30 30
F hitung 1,36468
F tabel 1,86081
Kesimpulan HOMOGEN
Uji Hipotesis
Nilai Varians SD dk thitung Liabel
Pretest 45,9034 6,7752 .
Posttest [33,6368 57997  |°0 18,5880 | 16716
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© _.mm k-cipta milik UIN Sus wm Riau State Islamic University of mﬂi: Syarif Kasim Riau
o Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
m.\l; 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
lf .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

I/\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
unsuscamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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LEMBAR VALIDASI TES UNJUK KERJA MENULIS PUISI
SISWA KELAS X SMA IT AL FITYAH PEKANBARU

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :Welli Marlisa, M. Pd.
NIP : 19910413 201903 2 026
Pekerjaan : Dosen Pendidikan Bahasa Indonesia

Pangkat/golongan  : Penata Muda TK. I /ITlb

Telah melakukan validasi terhadap tes unjuk kerja yang disusun olch
Atina Hazana dengan NIM 12111224159 tahun masuk 2021. Yang
bersangkutan mahasiswa program studi Pendidikan Bah Ind i

program S1 Fakultas Tarbiyah dan Keguruan dan akan melakukan
penclitian dengan judul penelitian “Pengaruh Metode Sugesti Imajinast
Terhadap Peningkatan Keterampilan Menulis Puisi Siswa Kelas X SMA

IT Al Fityah”,
A. Petunjuk

1. Melalui lembar validasi ini, Bapak/Ibu diminta untuk memberikan
pendapat dan penilaian atau validasi terhadap tes unjuk kera ini.

2. Berilah tanda centang (¥) pada kolom sesuai dengan pendapat
Bapak/Ibu! Keterangan:

No Penilai Skor
1 Sangat Sctuju (SS) 5
2 Setuju (S) 4
3 Netral (N) 3
4 Tidak Setuju (TS) 2
) Sangat Tidak Setuju (STS) 1

3, Jika Bapak/Ibu memberikan penilaian Tidak Setuju (TS) dan Sangat
Tidak Setuju (STS) pada butir-butir pernyataan, mohon tuliskan
catatan perbaikan pada kolom yang telah disediakan. Jika Bapak/Tbu
memberi penilaian Sangat Setuju (SS), Setujy (S), Netral (N) pada
butir-butir pernyataan, maka Bapak/lbu tidak perlu menuhskan
catatan perbaikan,
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan'Syarif Kasim Riau
ﬂ\fl Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u_:;! 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
nwf .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/en_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

S - 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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UIN SUSKA RIAU

M8
Yang menyatakan
NIP 1991413 201960 2 026

Pekanbaru,

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka rubnk penilatan

ini dinyatakan:

Mohon dilingkari pada nomor yang sesuai dengan kesimpulan

Bapak/Ibu.
Demikian pernyataan ini ditulis agar dapat digunakan semestiny s

1. Layak digunakan untuk uji coba tanpa revist
2. Layak digunakan untuk uji coba setclah revisi

3. Tiak layak digunakan untuk uji coba

C. Kesimpulan

©H w.r cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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INSTRUMEN PENELITIAN
TES UNJUK KERJA KETERAMPILAN MENULIS PUISI
PADA SISWA KELAS X SMA IT AL FITYAH PEKANBARU

A. Pengantar

Terlebih dahulu peneliti mendoakan semoaga Ananda berada dalam
keadan sehat dan dilindungin Allah SWT. Peneliti juga mengucapkan terima
kasih atas kesedian Ananda untuk meluangkan waktu mengerjakan tes ini. Tes
ini diberikan dalam rangkan pengumpan data penelitian skripsi yang berjudul
“Pengaruh Metode Sugesti Imajinasi Terhadap Peningkatan Keterampilan
Menulis Puisi Siswa Kelas X SMA IT Al Fityah”. pada Program Studi
Pendidikan Bahasa Indonesia Program S| Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
Universitas Negeri Sulthan Syarif Kasim. Selain itu, hasil tes juga
dimaksudkan sebagai masukan untuk memperbaiki kualitas pembelajaran
keterampilan menulis Puisi, terutama di kelas Kelas X SMA IT Al Fityah
Sesuai dengan tujuan diharapkan Ananda mengerjakan tes dengan sungguh-
sungguh. Ananda tidak akan dirugikan karena hasil tes ndak akan
mempengaruhi nilai rata-rata pelajaran bahasa Indonesia.

Atas kerjasama dan bantuan Ananda, Pencliti menggucapkan tenma
kasih.

B. Petunjuk Umum

1. Tulislah terlebih dahulu nama dan kelas Ananda pada lembar kerja!
2. Buatlah sebuah puisi dengan tema sesuai dengan video Dart Gea Untuk
Bapak yang telah ditampilkan tadi!
3. Waktw Ananda membuat puist sampai waktu pelajaran habis
4, Setelah jam pelajaran habis, kumpulkan puisi yang Ananda buat'

C. Petunjuk Khusus

1. Tulislah terlebih dahulu nama dan kelas Ananda pada lembar kerja’

94




i

imajinsai dengan alat bantu audiovisual Dan Gea Untuk Bapek yang

telah ditampilkan tadi.

4, Metode sugesti imajinsai dengan alat bantu audiovisual yang ditampsihan
menggunakan media audio visual dengan tema perjuangan.
§. Tes ini dilakukan supaya siswa mampu menulis puisi secars bad dan

gaya bahasa, makna, amanat)

2. Menulis puisi dengan memperhatikan unsur pembangunnya (diksi, rima,
3. Buatlah scbuah puist dengan tema sesuas dengan metode  sugesti

6 Sctelah selesai puist harap dikumpulkan'

© .Im.w cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sult@n Syarif Kasim Riau

ﬂ\fl Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ,.I 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

lf .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah
= H /\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsusamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

ﬂ\fl Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

..u. ,. 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

lf .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsuscamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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A - i R e i Betbenc g .
| Ne, ! ,n:: l Rubrik Bobot l‘::‘. '::; W Kategorl
Dinilal b ST, Sl S e
T T Dikst yang bagus, puitis, menjadi karya | S Sangat Baik
_yang bagus S S ;
! Diksi yang sudah bagus, kaya makna 4 Baik
i Diksi cukup bagus tetapt belum mencapai| 3 CU“.“P
{ _uingkat keindahan Baik
1 Dikst | Dikst terlalu umum, walaupun mudah 2 5 Kurang Baik
r@pqhaml = . — -
Piliban diksi tidak efektif, kurang 1 Sangat udak
v (S imajinauf. baik
Dapat membuat rima yang teratur, tertata,| 5 Sangat
dan mudah untuk dibaca Baik
2 Rima Rima konsisten dan meningkatkan alunan| 4 Baik
Rima yang standar tidak memberi kejutan| 3 Cukup Baik
| Rima tidak alami dan terasa janggung 2 5 Kurang Baik
Pola rima tidak ada dan menggangu 1 Sangat tidak
keindahan dalam puisi baik
Gaya bahasa yang digunakan 5 Sangat Baik
imajinatif dan menjadi inti keindahan
puisi
Gaya bahasa yang mampu 4 5 Baik
Gaya mengungkapkan emosi dan perasaan.
3 | bahasa ya bahasa kurang memiliki daya tarik 3 Cukup
tau kurang memukau Baik
Gaya bahasa sehari-hari 2 Kurang Baik
Gaya Bahasa yang baku 1 Sangat tidak
baik
Makna dalam puisi mampu 5
4 Makna | mengungkapkan perasaan, pemikiran, Sangat Baik
dan pengalaman pribadi.
Mampu membangkitkan emosi dan 4 5 Baik
perasaan.
Dapat menghadirkan makna sesuai tema 3 Cukup Baik
Makna yang dihadirkan belum sesuail 2 Kurang Baik
dengan tema |
Makna yang dihadirkan sangat tidak 1 5 Sangat tidak
sesuai dengan tema baik
Amanat yang terkandung dalam 5 Sangat Baik
puisi dapat dipahami dengan mudah oleh
pembaca
Amanat yang terkandung dalam 4
puisi dapat membangkitkan semangat Baik
5 Amanat | dan motivasi pembaca 5
Amanat dapat dipahami oleh pembaca 3 CukupBaik
Amanat yang disampikan kurang tersurat| 2 Kurang Baik
dan tersirat oleh pembaca
Amanat yang disampikan sangat kurang 1 Sangat tidak
tersurat dan tersiratoleh pembaca baik
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I

L&:npiran 5 Surat Permohonan Menjadi Validator Metode Sugesti Imjinasi

o
LEMBAR VALIDASI OBSERVASI GURU

=
[}

=

=

=

=

W LEMBAR VALIDASI OBSERVASI GURU DALAM PROSES BELAJAR
e MENGAJAR MENGGUNAKAN METODE SUGESTI IMAJINASI

w

= Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

[}

- Nama * Welli Marlisa, M.Pd.

& NIP : 19910413 201903 2 026

< Pekerjaan : Dosen Pendidikan Bahasa Indonesia

Pangkat/golongan : Penata Muda Tingkat I (I1I/b)

Telah melakukan validasi terhadap lembar observasi yang disusun oleh Atmna
Hazana NIM 12111224159 tahun masuk 2021. Yang bersangkutan mahasiswa
program studi Pendidikan Bahasa Indonesia program S1 Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan dan akan melakukan penelitian dengan judul penclitian “Pengaruh
Metode Sugesu Imajinasi Terhadap Peningkatan Keterampilan Menulis Puisi
Siswa Kelas X SMA IT Al Fityah™

A. Petunjuk
I. Melalui lembar validasi ini, Bapak/Ibu diminta untuk memberikan
pendapat dan penilaian atau validasi terhadap tes unjuk kerja .
2. Berilah tanda centang (V) pada kolom sesuai dengan pendapat
Bapak/Ibu! Keterangan:
No Penilaian

Sangat Sctuju (SS)
Setuju (S)
Netral (N)
Tidak Setyju (TS)
Sangat Tidak Setuju (STS)

—NW&ME

|8 (W =

3. Jika Bapak/Tbu memberikan penilaian Tidak Sctuju (TS) dan Sangat

Tidak Sctuju (STS) pada butir-buur pernyataan, mohon tuliskan
catatan perbaikan pada kolom yang telah disediakan. Jika Bapak Tbu
memberi penilaian Sangat Scryju (SS), Setuju (S), Netral (N) pada
butir-butir pernyataan, maka Bapak/lbu udak perlu menuliskan
catatan perbaikan.

nery wisey JireAg uejng jo AJISIdATU) dDTWIR]S] d)e}S
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

J
Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Yang Menyatakan
N
NIP. 19910413 201903 2 026

Pekanbaru, 9 Desember 2025

Layak digunakan untuk uji coba tanpa revisi
2. Layak digunakan untuk uji coba sctelah revisi

3. Tiak layak digunakan untuk uji coba

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka rubrik penilaian ini

dinyatakan:

Mohon dilingkari pada nomor yang sesuai dengan kesimpulan
Bapak/Ibu. Demikian pernyataan ini ditulis agar dapat digunakan

semestinya.

B. Saran
C. Kesimpulan

.

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

d

b\ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
nwf .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/en_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

S - 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

ﬂ\:’ Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
{
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LgMBAR VALIDASI OBSERVASI SISWA
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LEMBAR VALIDASI OBSERVASI AKTIVITAS SISWA DALAM PROSES
PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN METODE SUGESTI IMAJINASI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama Welli Marhsa, M Pd
NIP 19910413 201903 2 026
Pekerjaan . Dosen Pendidikan Bahasa Indonesia

Pangkat/golongan Penata Muda TK._ 1/11b

Telah melakukan validasi terhadap observasi aktivitas siswa dalam proses pembelajaran
menggunakan metode sugesti imajinasi  yang disusun oleh Atna Hazana dengan NIM
12111224159 tahun masuk 2021 Yang bersangkutan mahasiswa program studi Pendidikan
Bahasa Indonesia program S1 Fakultas Tarbiyah dan Keguruan dan akan melakukan penelitian
dengan judul penelitian “Pengaruh Metode Sugesti Imajinasi Terhadap Peningkatan Keterampilan
Menulis Puisi Siswa Kelas X SMA IT AL Fityah Pekanbaru™.

A. Petunjuk

1. Melalui lembar validasi ini, Bapak/Ibu diminta untuk memberikan pendapat dan
penilaian atau validasi terhadap observasi aktivitas guru dalam proses pembeljaran
menggunakan media audio visual viog alam

2. Berilah tanda centang (V) pada kolom sesuai dengan pendapat Bapak/Ibu!

Keterangan:
No Penilaian Skor
1 Sangat Setuju (SS) 5
2 Setuju (S) 4
3 Netral (N) 3
4 | TdakSetwu(TS) | I &
5 Sangat Tidak Setuju (STS) 1 B

3 Jika Bapak/Ibu memberikan penilaian Tidak Setuju (TS) dan Sangat Tidak Setuju
(STS) pada butir-butir pernyataan, mohon tuliskan catatan perbaikan pada kolom
yang telah disediakan. Jika Bapak/Ibu memben penilaian Sangat Setuju (SS), Setuju
(S), Netral (N) pada butir-butir pernyataan, maka Bapak/lbu tidak perlu menuliskan

catatan perbaikan.
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u_:,.l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
m... .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l/eh b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
UIN SUSKA RIAU

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
ﬂ\fl Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u_:;! 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
nwf .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/en_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

S - 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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ﬂ\fl Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
-.‘ 4*

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
lf .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsuscamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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© Hak cipta , an Syarif Kasim Riau
ﬂ\fl Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
_u__._,.l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ﬁf .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/eh__ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2

S - . Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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© H &A cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
7
ﬂ\fl Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

..u. ,. 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
lf .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

I/\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsuscamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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MOHON IZIN RISET
O e — — i
©
— KEMENTERIAN AGAMA
V) UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
3 ﬂ; FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
=5 £ P o Fon o
= =|'|| | pullaille Aag sl
UIN wSKARu\U FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING
- A TOT 50104 et e e s .1, £k Ghes, eIt sl
Z Nomor  : B-22212/Un 04/F.1/PP 00 9/10/2025 Pekanbaru, 07 Oktober 2025
W Sifat : Biasa
— Lamp - 1 (Satu) Proposal
P Hal - Mohon Izin Melakukan Riset
a0 Yth - Kepala
Q SMA IT Al Fityah Pekanbaru
> 1) Di Pekanbaru
s Assalamu alatkum Warahmanllahi Wabarakatuh ,
c Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau dengan mi
memberitahukan kepada saudara bahwa :
Nama : Atina Hazana
NIM - 12111224159
Semester/Tahun : X (Sembilan)/ 2025
Program Studi : Pendidikan Bahasa Indonesia -
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif Kasim Riau

ditugaskan untuk melaksanakan riset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
judul skripsinya . PENGARUH METODE SUGESTI IMAJINASI TERHADAP
PENINGKATAN KETERAMPILAN MENULIS PUISI SISWA KELAS X SMA AL

FITYAH PEKANBARU
Lokasi Penelitian : SMA IT Al Fityah Pekanbaru
Waktu Penelitian : 3 Bulan (07 Oktober 2025 s.d 07 Januari 2026)

Sehubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa yang

bersangkutan.
Demikian disampaikan atas kerjasamanya diucapkan terima kasth.
Wassalam,

an. Rektor
Dekan

al\\.‘f
Prof. Dr. Amirah Diniaty, MPd Kons. £
NIP 19751115 200312 2001

Tembusan .
Rektor UIN Sultan Syanf Kasim Riau
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SgRAT RISET
==
3 N .
_E’._ SEKOLAH MENENGAH ATAS ISLAM TERPADU
jeb) [ .
- @ Al Fitya)
:: o JWB?UWM.meMW
= Telp. (0761)6704442 AKREDITAS! A
C Web www smatalfityah sch id E-Mal  smat_alftyah@yahco com
Z Nomor : 238/SMAIT-FTY/SB/2025
w hal . Izin melakukan Riset/Penclitian
-
w Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau
~ di
Q Pekanbaru
A ;
5 - Assalamu 'alaikum warahmatullaht wabarakatuh,
c Berkenaan dengan surat izin Melakukan Riset dari Dekan Fakultas Tarbiyah dan

nery wisey JireAg uej[ng jo AJISIdATU) dTWIR]S] d)e}S

Keguruan UIN Suska Riau nomor : B-22212/Un.04/F 11/PP.00.9/10/2025 Tanggal
07 Oktober 2025 perihal Permohonan Izin Melakukan Riset , maka melalui surat ini

disampaikan bahwa :

Nama : ATINA HAZANA

NIM ;12111224159

Semester/Tahun  : IX (Sembilany2025

Program Studi : Pendidikan Bahasa Indonesia

Judul Penelitian  : “PENGARUH  METODE SUGESTI  IMAJINASI
TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN
MENULIS PUISI SISWA KELAS X SMA IT Al Fityah

Pekanbaru”.
Telah diterima untuk melaksanakan Riset di SMA IT Al Fityah Pekanbaru guna

mendapatkan data yang berhubungan dengan penclitiannya nusebut' '
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum warahmatullahi wabarakatuh,

Pekanbaru, 14 Oktober 2025
, Kepala Sekolah,

A Dewi, M.Sy
NIY 2014.01.1.2.01
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RIWAYAT HIDUP PENULIS
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Atina Hazana, lahir di Bagansiapiapi, Kecamatan Bangko,
Provinsi Riau. Pada tanggal 04 Agustus 2003. Penulis
merupakan anak terakhir dari tujuh bersaudara. Anak
kandung dari pasangan Ayahanda Miswardi dan lbunda
Suraida. Pendidikan formal yang ditempuh penuh mulai dari
Taman Kanak-Kanak di TK. ATTABIIN yang selesai pada
tahun 2009. Lalu melanjutkan pendidikan di SDN 021 Bangko selama enam tahun
da@'lulus pada tahun 2015. Penulis melanjutkan pendidikan ketingkat SLTP yaitu
diZ8MP Negeri 1 Bangko selama tiga tahun dan lulus pada tahun 2018. Penulis
se%njutnya melanjutkan pendidikan ditingkat SLTA yaitu di SMA Negeri 1
Bangko selama tiga tahun dan lulus pada tahun 2021. Pada tahun 2021 penulis
melanjutkan pendidikan di Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau
lulus melalui CAT Mandiri penulis diterima di jurusan Pendidikan Bahasa
Indonesia. Selama masa perkuliahan penulis pernah bergabung dengan HMPS
Pendidikan Bahasa Indonesia, dibidang olahraga. Atas berkat rahmat Allah SWT
dan doa serta dukungan dari orang orang tercinta, akhirnya penulis dapat
menyelesaikan skripsi dengan udul “Pengaruh Penggunaan Metode Sugesti
Imajinasi Terhadap Peningkatan Keterampilan Menulis Puisi Siswa Kelas X
Sl%A IT Al Fityah Pekanbaru” yang dibimbing oleh Ibu Vera Sardila, M.Pd.
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