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ABSTRAK

Tata Tricahyani, (2026) : Hubungan Perilaku Phubbing dan Komunikasi
Interpersonal Siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh maraknya penggunaan smartphone di kalangan
siswa yang memunculkan perilaku phubbing, yaitu kecenderungan mengabaikan
lawan bicara karena lebih fokus pada gawai, sehingga berdampak pada menurunnya
kualitas komunikasi interpersonal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal siswa di SMA
Negeri 9 Pekanbaru. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa SMA Negeri 9
Pekanbaru, sedangkan objek penelitian adalah hubungan perilaku phubbing dan
komunikasi interpersonal siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan jenis penelitian korelasional. Populasi penelitian berjumlah 1.110 siswa
SMA Negeri 9 Pekanbaru, dengan sampel sebanyak 294 siswa yang ditentukan
menggunakan teknik stratified random sampling. Instrumen yang digunakan berupa
angket komunikasi interpersonal dengan hasil reliabilitas 0,905. Instrumen perilaku
phubbing dengan model skala likert dan mendapatkan hasil reliabilitas 0,907. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif dan signifikan antara
perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal dengan nilai r sebesar -0,524.
Setiap peningkatan komunikasi interpersonal sebesar 1 akan menurunkan perilaku
phubbing sebesar -0,465 dengan asumsi variabel lain bernilai tetap. Hasil analisis
determinan didapatkan hasil R Square adalah 0,275 atau sama dengan 27,5%. Hasil
temuan ini dapat dimaknai bahwa tingginya komunikasi interpersonal siswa, maka
akan rendah perilaku phubbing yang dilakukan oleh siswa, begitu juga dengan
sebaliknya.

Kata Kunci: Perilaku Phubbing, Komunikasi Interpersonal

viii
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ABSTRACT

Tata Tricahyani (2026): The Correlation between Students Phubbing
Behavior and Their Interpersonal Communication at
State Senior High School 9 Pekanbaru

This research was instigated with the widespread use of smartphones among
students, which had led to phubbing behavior, a tendency to ignore the other person
due to their increased focus on their device, and it resulted in a decline in the quality
of-interpersonal communication. This research aimed at finding out the correlation
between students’ phubbing behavior and their interpersonal communication at
State Senior High School 9 Pekanbaru. Quantitative approach was used in this
correlational research. 1,110 students at State Senior High School 9 Pekanbaru
were the population of this research, and the samples were 294 students selected
with stratified random sampling technique. The instrument used was interpersonal
communication guestionnaire with a reliability of 0.905. Likert scale model was
used in the phubbing behavior instrument, and it achieved a reliability of 0.907.
The research findings showed a negative and significant correlation between
phubbing behavior and interpersonal communication, with the score of r of -0.524.
Every 1% increase in interpersonal communication would decrease phubbing
behavior by -465, assuming other variables remained constant. The determinant
analysis result showed that R-square was 0.275, or 27.5%. These findings
suggested that the higher the students’ interpersonal communication was, the lower
their phubbing behavior would be, and vice versa.

Keywords: Phubbing Behavior, Interpersonal Communication



BueA uebunuaday uexibniaw yepn uednnbuad 'q

‘nery eysng Nin Jele

‘nery ejsng NN uizi edue) undede ynjuaq wejep Iul sin} eAiey yninjas neje ueibegas yeAuegiadwaw uep ueywnwnBbuaw Buele|iq 'z
‘yejesew nmens uenelun neje 3y uesinuad ‘uelode] ueunsnAuad ‘yeiw | efiey uesiinuad ‘uenijpuad ‘ue

yipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

Jaguns UEH}_RQG;RUC—)LU Uep ugyunjuedusuwl edue) iUl sijnj B/{JBBI yninjas neje LEB!BEQSS d!lHBU(—)LLI BLIBJE-}HG L

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

RSk

Db ) paseiiddl Joolgdly gl Sgbo cu BUA (Y4 ¥0) (lals s GG
9SS A A S gl dw gl

B j5el ) ool Lo Ml oy &S Cislghl plisezal jLasl e duhdll ods sllas
(oot bl Jo 1S o Jolad o3 (3 LU 2l sl ) L sy caedl)
Gt ) ol odis Dudy | aseia) Lol 3o e Ul oSy )Y
o5 A S B Ayl OV (o) il folsdlly Rl ol B e
2 il Al bl gy e WS el Anlll Sdssl L LS g 4
o b 3 A (3 RS agild) Al OBl e BB VY
Gl gl it ag kel aflsiall el oshal alasaal el & Db YAt dal)
Bliw) codsiol LS 0 ol el iy ¢ Lol L Blanl @
Eol il @bl Ly ol Jolan iy e e 339 il Sl WL
B il S asitad foldlly 2l ol Blam) s B Ve 3
Al sy V laag M\ Lol g (3 33k ISy .—vsev e LY fles
B2k @bl LS 2 ol ol ol (—gte g cﬁﬁfd\ KV
Sl o Sdiy LYV50 ol e st e YVe il aad OF dsd) Lolas U4
SISy (st gl plil U] o35 oMl gl pasviind) Lolsd) (S5ime i) 0L

e PSS

(2rdind! folgdl ¢l plow il ST



eleq 'z
19d °q

=

‘nery eysng NN Uizl eduey undede ynjuaq wejep Ul sin} eAley yninjas neje ueibeqas yeAueqiadwaw uep ueywnwnbuaw B

=

‘nery eysng Nin Jelem bueA uebunuaday ueyibniaw yepn uedinb

‘yejesew nmens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) efiey uesiinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥nun eAuey uednnb

lad B

ele|iq ‘|

:laquins ueyingaAusw uep ueywnuesusw edue) lul siny eAiey yninjes neje ueibeges dinbusw Bu

3d1D yeH

Buepun-6uepun 1Bunpulqg e

DAFTAR ISI
PERSETUJIUAN. ..o i
PENGESAHAN ...t i
PERNYATAAN ..o ii
PENGHARGAAN ...ttt \Y%
MOTTO PERSEMBAHAN ...t vii
ABSTRAK s viii
IDAFTAR ISI............. A 550 B B B ... O — Xi
IVAFTAR TABESEEY (SRR ................ccccoconeemmmnmene el Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..o XV
BAB I PENDAHULUAN ...t 1

A. Latar Belakang Masalah..................cccccoveiiiiiiiein e, 1
B. Alasan Memilin Judul ............coooviiiieieie e 7
C. Penegasan IStilah ... 8
D. Masalah Penelitian ..........ccoocoiiiiiiinieee e 8
1. Identifikasi Masalah ...........cccoooiiiiiiiii e 8
2. Batasan Masalah............cccooviiiiiiiii 9
3. Rumusan Masalah ............cccoooveiiinieiicc e 9
E. Tujuan dan Manfaat Penelitian ...........ccccocoiviiiininicicicc 9
1. Tujuan Penelitian........occooeeiiiienieiiiie e 9
2. Manfaat Penelitian...........ccoouviviiienene e 10

BAB 11 KAJIAN TEORI ...cciiiiiic s 11

AL LANAASAN TOONT .ottt e s 11

1. Komunikasi Interpersonal ............cccoveiieveiiiiieie e 11

Xi



leqladwaw uep LJBL\{Zlil‘ILL.H"IﬁU'\ |

neje uelbeqas yeA

yNuaqg Wejep Ul siiny eAIBY Uninjas

NS NIN uizi edue) undede

‘neis PyS
nery eys

o Q
T 0O
® O

18 ueibegas diynbusw bBuelejq ‘|

P

Juaday ymun eAuey ue
| yninjes ne

0]
3
ool
Q.
1]
5=
=
@
Q
=
0]
=
=
D

1l

A ueb
i

n) efuey

‘nery e)sng Nin J

Jaguns LJ\';E>|1_F.QG;{UGLLI Uep ugyunjuedusuwl edue) Ul siyr

7]
)
-
QO
o
O
®
o
Q
8
(o]
o
5]
[0}
7
(1))
=
¥
-
O
c
[
o
w
=
Q
w
R
QO

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

a. Pengertian Komunikasi Interpersonal .............cccceoeiennne. 11
b. Komponen Komunikasi Interpersonal ..............ccccooennenne. 12
c. Kriteria Komunikasi Interpersonal............cccccoeviiiiiieinnns 14
d. Faktor yang Mempengaruhi Komunikasi Interpersonal.... 15
Perilaku Phubbing ... 17
a. Pengertian Phubbing ..o 17
b. Aspek Perilaku Phubbing........c.cccccovieiiiiiiiiiiicccei, 19
c. Karakteristik Perilaku Phubbing ..........c.ccccoovviviiiiiennnnn. 19
d. Dampak Perilaku Phubbing .........ccccocovviiiiieiiicciece, 20
e. Cara Menangani Perilaku Phubbing ..........cccocoiininnne. 21

B. Penelitian yang Relevan ... 22

C. Konsep Operasional ...........ccccouveiiiiiiiiie e 23
DI 11010 (1] PSS 25

BAB 11l METODE PENELITIAN ..o 26

A
B.
C.

Pendekatan dan Jenis Penelitian ..........coooeeooeeeeeee e 26
LOKAST daN WaKLU ....eeeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Populasi dan Sampel ... 27

1.
2.

MOLITECTH P BN W B R e e W 27
SAMPEL..eeiciee e ———— 28

Teknik Pengumpulan Data.............ccccovveiieiiiie e 30

1.
2.

ANGKEL. ... 30
DOKUMEBNTASE -ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaeaaaeeeeens 30

Instrumen Penelitian ........ooovvveeeieii 30
F. Teknik ANaliSis Datal........ocouueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 38

1.

2
3.
4

DeSKIIPST DALa.......ccvviieiiveiecieseesie e 38
Uji Coba Penelitian ...........cooveeeiiiiiesece e 41
Uji Prasyarat AnaliSis ........cccocvveiiiiiie i 46
UJi HIPOESIS ..ottt 47

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......cccooiiiiiie 49

Xii



)

o
T
@
=

eBunuaday ynun efuey L

BueA uebunuaday ueyibniaw yepi L

N
O
N
o

@
(D.
)
[ e
c
-~
)
=
(@)
o
3
D
@
o)
o

<
QO
-~
w
D
iD:
0

neje ueir

‘nely eysng NiN 4

jeiw| eAiey uesijnuad ‘uenis

yNuaqg Wejep Ul siiny eAIBY Uninjas

‘nery e¥sng NjN wizi eduey undede

‘yejesew nens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘L

yninjes neje ueibeqges diynbusw Buele(q -

<
)
—
=
w
=
=
)
Q)
=
W
>
@
=
0
Q
=3
—
et
=
=
<T
)
3
Q.

Jaguns UEHI_HQG;{UGLU ue

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

E.

Deskripsi Lokasi Penelitian ...........c.ccocvvveieieneneniniieeee 49
1. Letak Geografis........ccccouiiirieiiieic e 49
2. Sejarah SMA Negeri 9 Pekanbaru...........ccccoocvevvviiieiiinciinnns 49
3. Profil SMA Negeri 9 Pekanbaru...........cccccoevvvevviieiieieanns 50
4. ViSH AN MiSI...cciiiiiiiiieiieie e 52

c HASH PENEITIAN ... neenenne 53

1. Gambaran Komunikasi Interpersonal Siswa SMA Negeri 9

PEKANDAIU......coviiiiei e 53
2. Komunikasi Interpersonal Berdasarkan Indikator ................ 55
3. Gambaran Perilaku Phubbing Siswa SMA Negeri 9

PEKANDAIU. .....ccviiiiiiieiieciee e 56
4. Perilaku Phubbing Berdasarkan Indikator.............c.ccccceun.s 58
Uji Prasyarat ANaliSiS ..........cccovvereiieiieie e se e 59
1. UjJi NOrmMalitas. ....cccoovviiiiiiiieicee e 59
2. L irCEniasEP .....................coone e e RO 61
UJIE HIPOLESIS ..ottt 62
1. Uji Analisis Regresi Sederhana ............cccccoevevieiveineninsnnn, 62
2. ANalisis Korelasi.........cccoovieiieeieiieiiecs e 64

PEMBDANASAN ... nnnenen 66

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......oooiiiiiieiiiiesce s 70

AL KESIMPUIAN L 70

B SO AN ..o 71

B TAR PUSTAKA g ogsgingi g -0 8 g iy g <+« + s s <+ 9 73

LAMPIRAN ..o 78

Xiii



28
34
37
37
40
41
42
43
46
54
55
57
58
59
61
63

. 64
65

DAFTAR TABEL
. 32
Xiv

latcl 111, 10............... 00 W B . ........................6@ ==
Tabel IV. 1 ... B L S R
TEDEH V. 2 et e e e st
TabelI\/.3..“““.“““.“““.“““.“““.“““.“““.“““.“““.““““.“““.““““.“““.“““
TADEI IV, 4 oot
'fabelI\/.5..__.“".__."“.__.“".__."“.__.““.__.““._“.__.“".__.““.__.““.___
TabelI\/.6.“.___.“"“.___."“".___.“““.___.“““.__".___."“"._"".“"“.____
'fabelI\/.7..””.””.”".””.””.””.”".””."”.””.””.””."”."”.”".””.”“.”".”".”””
Tabel 1V. 8

TADEI TV 9 s

L I R OO
Tabel 111. 2

TADEI THL. 3 s
T?belHI.4“““““““““““““““““““““““““““““““““"“"“""“"“"“""“"“"“"
THOET 111 5.ttt et
s . AR ALD u B |
Ekel 1. 7. I o e O
diEhel 111, 8........... . SO, . ...........c.0ecuieieeneesate e e een e ses oo R
lEtcl 111, 9....... N . ol ............coceeeeeenenrensensensenss SO MEEEEEEE RS

Q\/i Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
EMiiﬁ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Amf h_% a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
%E b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RI



‘nery e)sns NN uizi edue) undede ynjuaq wejep Iul sijn} eAsey yninjas neje ueibegas yeAueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq 'z

‘nery eysng Nin Jelem bueA uebunuaday ueyibniaw yepn uedinnbuad °q

‘yejesew nmens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘uelode] ueunsnAuad ‘yeiw| efiey uesiinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥nun eAuey uednnbuad ‘e

:laquins ueyingaAusw uep ueywnuesusw edue) 1wl siny eAiey yninjes neje uelbeges dinbusw Buele|q °|

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

Lampiran 1.

Lampiran 2.

Lampiran 3.

Lampiran 4.

Lampiran 5.

Lampiran 6.

Lampiran 7.

Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Angket Instrumen Uji Coba.........cccoovvveiinieiie e 78

Hasil Uji Coba Validitas Komunikasi Interpersonal .................. 83

Hasil Uji Coba Validitas Perilaku Phubbing.............c.ccccoovennnn. 87

Hasil Uji Realibilitas Komunikasi Interpersonal..............c.cc..c.... 91

Hasil Uji Realibilitas Perilaku Phubbing ..........ccccccooveiiieinnnn. 91

Angket Instrumen Setelah Uji Coba...........cccocoeiiiiiiiiiicieen, 92

Tabulasi Data Hasil Penelitian .........ooovvvveeee 106

Uji NOIMalitas ......ccveveeieiieceeie e 134

UJI LINEAITAS ...ttt 134

Lampiran 10. Uji HIPOTESIS .....cveiviiiiriiiiiriisieeiesie st 135

Lampiran 11. FOto Penelitian.........cccccveviieii e 136

Lampiran 12. Surat-surat Penelitian...........cocooviieienienieniee e 139

XV



puljig eydin yeH

un

Buepun-6uepun 16

neje ueipegos jeAl

S NIN
uelnl|z

2S

ey ynin

p Ul SNy eA

undede ynuaq weje

1E]

NIN uizi ed

a3
w0
o

o
=

Sl

eysn

o |
eje

‘nery
njens uenefun r

‘yejesew

BAB 1
PENDAHULUAN

A Latar Belakang Masalah

Setiap individu tidak dapat membentuk hubungan secara mandiri, individu
selalu terlibat dalam hubungan sosial dengan orang lain, berupaya mengenali
dan memahami kebutuhan satu sama lain dengan membangun komunikasi
interpersonal. Komunikasi interpersonal terjadi ketika individu mencoba
berinteraksi dengan orang lain. Komunikasi ini melibatkan dua orang atau lebih
yang saling bergantung dan menggunakan pola interaksi yang konsisten.
Keberadaan individu dalam suatu lingkungan sering kali menimbulkan dinamika
yang kompleks, yang pada akhirnya memunculkan komunikasi interpersonal

dalam kehidupan manusia, terutama dalam lingkungan sekolah.?

Noor Hafizah, Muhammad Ali Adriansyah, Rini Fitriani Permatasari
mengutip pendapat devito menyatakan bahwa komunikasi interpersonal dapat
dijelaskan sebagai proses di mana pesan-pesan dikirim dan diterima antara dua
individu atau dalam kelompok kecil, dengan efek tertentu dan adanya umpan
balik yang langsung.? Siswa di sekolah dituntut untuk memiliki komunikasi
interpersonal yang baik. Komunikasi interpersonal sangat penting

dalam pendidikan, terutama di sekolah menengah atas, karena hubungan antara

! Purwanti endah Harry kurniawan, Daffa abiyyu, dan Ummil khairiyah "Hubungan antara
Perilaku Phubbing dengan Kualitas Persahabatan pada Mahasiswa Jurusan Promosi Kesehatan PT
X5 Jurnal llmu Psikologi dan Kesehatan 01, no. 04, 2025, h. 202.

2 Noor Hafizah, Muhammad Ali Adriansyah, and Rini Fitriani Permatasari "Kontrol Diri
dan Komunikasi Interpersonal terhadap Perilaku Phubbing," Psikoborneo: Jurnal limiah Psikologi
9;no. 3, 2021, h. 633.



guru dan siswa menjadi dasar utama dalam proses pengajaran dan

pembelajaran.®

Komunikasi yang efektif dan empatik menciptakan suasana kelas yang
kondusif, meningkatkan motivasi belajar dan memperkuat pemahaman materi.
Namun pada kenyataannya, banyak siswa yang saat melakukan komunikasi
dengan orang lain mereka lebih sering bermain smartphone dan mengabaikan
orang lain sehingga tidak terjadinya komunikasi di antara mereka. Perilaku
mengabaikan lawan bicara karena lebih fokus pada penggunaan smartphone

dikenal dengan istilah phubbing. Menurut Karadag et al. (2015), phubbing

merupakan perilaku seseorang yang mengabaikan orang lain dalam situasi sosial

dengan lebih memusatkan perhatian pada smartphone, sehingga dapat

1Y yninj|as neje Ut

mengganggu interaksi sosial dan menurunkan kualitas komunikasi

. - L
sIn} eA

interpersonal. Hasil penelitian Karadag et al. juga menunjukkan bahwa perilaku

u

p

phubbing memiliki hubungan yang signifikan dengan kecanduan smartphone
dan penggunaan media sosial yang berlebihan, yang pada akhirnya dapat
menurunkan kualitas interaksi sosial dan komunikasi interpersonal antar
individu. Siswa yang memiliki komunikasi interpersonal yang gagal juga
ditandai dengan konsep diri yang rendah, selalu merasa gugup, sulit berinteraksi,

memiliki pandangan bahwa tidak memiliki harapan serta merasa putus asa. Hal

o
w0
o

0

o X ini dapat dilihat dari penelitian Mailis Dayanty dengan judul ‘“Pengaruh

\B1R
neje

Hubungan dan Komunikasi Interpersonal terhadap Aspek Psikologis: Sebuah

uenelun

% Khairunnisa Handayani "Mengasah Keterampilan Komunikasi Melalui Pembelajaran
Bahasa Indonesia pada Siswa Sekolah Dasar,” Jurnal limiah Pendidikan Dasar 8, no. 2, 2023,
h:3051
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Buepun-

Systematic Review” yang menunjukkan bahwa keterampilan komunikasi
interpersonal memiliki dampak yang besar kepada siswa kelas X SMK Negeri 5
Semarang. Hal ini juga ditegaskan oleh hasil penelitian Kiligarslan dan
Parmaksiz yang menunjukkan bahwa proses komunikasi menjadi kurang efektif
ketika salah satu individu lebih memusatkan perhatian pada penggunaan
smartphone. Kondisi tersebut berdampak pada menurunnya kualitas hubungan

interpersonal, khususnya dalam interaksi antara mahasiswa dan dosen.*

Adapun faktor yang mempengaruhi komunikasi interpersonal ialah
pandangan interpersonal, konsep diri, daya tarik seseorang dan hubungan
interpersonal. Salah satu hal yang melatarbelakangi hubungan interpersonal
ialah phubbing. Hubungan komunikasi interpersonal mempengaruhi tingkat
keterbukaan seseorang dalam berkomunikasi kepada orang lain. Semakin
terbuka seseorang dalam berkomunikasi maka komunikasi yang berlangsung
akan semakin efektif. Hubungan interpersonal yang kurang terbuka dan
komunikasi yang tidak berjalan secara efektif dapat menurunkan kualitas
interaksi tatap muka, sehingga individu cenderung mengalihkan perhatian ke

perangkat digital .

Salah satu fenomena yang muncul akibat penggunaan smartphone secara

berlebihan adalah phubbing. Istilah phubbing merupakan gabungan dari kata

4 Kiligarslan, S., & Parmaksiz, I “The mediator role of effective communication skills on
the relationship between phubbing tendencies and marriage satisfaction in married
individuals” Computers in Human Behavior, 2023, h. 147

% McDaniel, B. T. and S. M. Coyne “Technoference: The interference of technology in

couple relationships and implications for women’s personal and relational well-being” Psychology
of/Popular Media Culture, 5(1), 2016, h. 85-98.



phone dan snubbing, yang berarti mengabaikan seseorang dengan sengaja demi
fokus pada perangkat mobile. Banyak faktor yang dapat mempengaruhi perilaku
phubbing yang terjadi dalam berbagai situasi sosial, seperti saat berbicara
dengan teman, keluarga, atau bahkan saat berada di kelas.® Karadag dkk
menyatakan bahwa terdapat beberapa faktor yang berkontribusi terhadap
phubbing, yakni, gangguan terhadap komunikasi dan ketergantungan terhadap
smartphone. Aspek perilaku phubbing, seperti terganggunya proses komunikasi
dan kecenderungan ketergantungan terhadap telepon genggam, berperan dalam

menghambat efektivitas komunikasi secara langsung. Penggunaan smartphone

yang tidak terkontrol dapat menimbulkan berbagai gangguan, baik secara fisik,

fisiologis, psikologis, maupun semantik, sehingga berimplikasi negatif terhadap

1B} yninjas neje uell

§ kualitas komunikasi interpersonal. ’

. - L
sIn} eA

Menurut badan pusat statistik indonesia, Riau termasuk dalam kategori

I

oWl ue

Jelw|!

p

yang banyak menggunakan smartphone dengan jumlah persentase 72,40% pada

S &=z tahun 2023. Dapat dilihat lebih dari setengah orang di provinsi Riau memiliki

2LNSI

It
Uk

smartphone.® Banyaknya orang yang menggunakan smartphone sama halnya

aquins uey

odej

|

dengan banyaknya siswa yang menggunakan internet. Siswa yang memiliki

edue

kecanduan internet memiliki ciri-ciri seperti, mengalami kesulitan untuk

NI uizi

menyesuaikan jadwal, mengalami kesulitan dalam menyelesaikan tugas-tugas di

1y uesiinuad ‘uel

a
1S

A

sekolah atau di rumah, terisolasi dari keluarga dan teman-teman. Siswa

S

\B1R
neje

‘Nelry e

® Rafinita Aditia "Fenomena Phubbing: Suatu Degradasi Relasi Sosial Sebagai Dampak
Media Sosial" Jurnal Sosial dan Humaniora 2, no. 1, 2021, h. 8-14

" Engin Karadag et al "Determinants of Phubbing, Which Is the Sum of Many Virtual
Addictions: A Structural Equation Model" Journal of Behavioral Addictions 4, no. 2, 2015 h. 2-3

8 Badan Pusat Statistik "Proporsi Individu yang Menguasai/Memiliki Telepon Genggam
Menurut Provinsi 2021-2021" 2024

uenelun
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merasakan semacam euforia saat terlibat dalam aktivitas internet, hal tersebut

l

J -
o
Qo
Q
=
O

I1g exdid ey

1

dapat menyebabkan banyaknya fenomena yang muncul yang membuat siswa
menjadi tertutup (introvert) serta kurang peduli dengan lingkungan sekitar yang
lebih fokus kepada smartphone atau yang biasa dikenal dengan phubbing,

sehingga mempengaruhi komunikasi interpersonal dan membuat mereka sulit

Buepun-6uepupn 1Bunpul

menyesuaikan diri dengan lingkungannya.®

Perilaku phubbing memiliki dampak negatif yang signifikan terhadap
kualitas komunikasi interpersonal. Hal ini didukung oleh penelitian terdahulu
mengenai hubungan antara perilaku phubbing dengan kualitas persahabatan
pada mahasiswa jurusan promosi kesehatan pt x yang menunjukkan bahwa
perilaku phubbing berdampak negatif pada kualitas persahabatan yang artinya
semakin tinggi perilaku phubbing maka semakin rendah kualitas
persahabatan.'® Hal ini juga dapat terjadi pada komunikasi interpersonal siswa.
Jika siswa terus-menerus mengalihkan perhatiannya pada perangkat mobile,
maka akan terjadi gangguan pada proses komunikasi yang menyebabkan
miskomunikasi, kesalahpahaman, dan bahkan merusak hubungan interpersonal.
Selain itu, fenomena phubbing juga dapat menghambat perkembangan sosial dan

emosional remaja, karena mereka menjadi kurang mampu untuk membangun

NIN uizi edue} undede ynjuaq weje

hubungan yang autentik dan mendalam dengan orang lain. Hal ini yang dapat

X matiniind (oAb
Y uesijnuad uelode

1S

A

diatasi dengan implikasi bimbingan dan konseling.

S

‘neis p
nery e
neje

uenelun

® Tantri Widyarti Utami dan Farial Nurhayati "Kecanduan Internet Berhubungan dengan
Interaksi Sosial Remaja" Jurnal Keperawatan Jiwa, no. 1, 2019, h. 394
10 Mailis Dayanty, Op. Cit. h. 35
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Bimbingan dan konseling sebagai wadah untuk mengarahkan serta
memberikan bimbingan agar perilaku phubbing yang dialami siswa menjadi
menurun dan komunikasi interpersonal siswa semakin meningkat. Karena tanpa
adanya bimbingan dan arahan dari luar, siswa akan sulit untuk meningkatkan
komunikasi interpersonal. Menurut Ulfah dan Opan arifudin, Bimbingan
konseling adalah proses di mana seorang konselor memberikan bantuan atau
berinteraksi dengan konseli, baik secara langsung maupun tidak langsung,
dengan tujuan membantu konseli mengembangkan potensi diri dan

menyelesaikan permasalahan yang dihadapinya.*!

Fenomena phubbing juga terjadi di SMA Negeri 9 Pekanbaru, sebagaimana

yang terjadi di berbagai sekolah lainnya yang tidak terlepas dari pengaruh

1Y yninj|as neje Ut

perkembangan teknologi. Penggunaan smartphone di kalangan siswa SMA

. - L
sIn} eA

Negeri 9 Pekanbaru semakin marak dan telah menjadi bagian dari aktivitas

u

p

sehari-hari siswa. Kondisi ini menimbulkan kekhawatiran akan meningkatnya
perilaku phubbing di kalangan siswa yang berpotensi mempengaruhi kualitas
komunikasi interpersonal mereka. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara
dengan guru BK pada 3 November 2025 di SMA Negeri 9 Pekanbaru, masih
terdapat siswa yang bermain smartphone ketika temannya sedang

berkomunikasi, bahkan saat guru sedang menjelaskan materi di kelas beberapa

o
w0
o

0

6 X siswa terlihat tidak memperhatikan arahan guru dan lebih cenderung

\B1R
neje

menggunakan smartphone. Siswa menggunakan smartphone untuk bermain

uenelun

niens

11 Ulfah Ulfah and Opan Arifudin "Implementasi Bimbingan dan Konseling di Sekolah
dalam Kurikulum 2013" Jurnal Tahsinia 1, no. 2, 2020, h. 140
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B.

game maupun membuka media sosial sehingga menyebabkan kurangnya
interaksi secara langsung dan cenderung mengabaikan orang di sekitarnya, yang
pada akhirnya dapat berdampak negatif terhadap komunikasi interpersonal.
Namun demikian, berdasarkan pengamatan awal juga terlihat bahwa meskipun
sebagian siswa menunjukkan perilaku phubbing, mereka tetap mampu menjalin
komunikasi interpersonal yang cukup baik dengan teman sebaya maupun guru

dalam berbagai situasi di sekolah.

Berdasarkan penjelasan di atas maka penulis tertarik melakukan penelitian
dengan judul hubungan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal siswa

di SMA Negeri 9 Pekanbaru.

Alasan Memilih Judul
Alasan peneliti memilih judul Hubungan perilaku phubbing dan

komunikasi interpersonal siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru sebagai berikut :

1. Persoalan yang dikaji pada judul di atas sesuai dengan bidang ilmu yang
penulis pelajari, yaitu bimbingan dan konseling

2. Penulis tertarik dan memiliki minat dengan judul ini karena, peneliti melihat
perilaku phubbing berpengaruh pada komunikasi interpersonal siswa.

3. Penulis ingin mengetahui bagaimana hubungan perilaku phubbing dan

komunikasi interpersonal siswa.



C.,Penegasan Istilah

1. Komunikasi Interpersonal

Komunikasi interpersonal merupakan proses komunikasi yang

eqas di

terjadi secara langsung antara dua orang atau lebih yang melibatkan

penyampaian pesan, penerimaan pesan, serta adanya umpan balik secara

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

Juaday i

langsung.
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smartphone. Perilaku ini biasanya terlihat ketika seseorang kurang

memberikan respon, tidak melakukan kontak mata, serta lebih fokus pada
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1. Identifikasi Masalah

Berdasarkan isi dari latar belakang penelitian, maka dari itu peneliti
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menganalisis masalah yang diteliti sebagai berikut :

a. Kurangnya minat siswa dengan pembicaraan yang dilakukan oleh

.
C

ad ‘ue.

lawan bicara
b. Siswa mengabaikan kontak mata ketika pembicaraan atau diskusi

sedang berlangsung.
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c. Siswa memiliki ketergantungan terhadap smartphone.
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2. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, tidak semua masalah akan

penulis teliti. Oleh karena itu, agar pembahasan masalah dalam penelitian

ini dapat terarah maka diperlukannya pembatasan masalah. untuk itu penulis
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membatasi masalah pada hubungan yang signifikan perilaku phubbing dan
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komunikasi interpersonal siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru.

3. Rumusan Masalah
Rumusan masalah pada penelitian ini ialah apakah terdapat

hubungan yang signifikan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal

nele UEe

siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru?

E. Tujuan dan Manfaat Penelitian

1. Tujuan Penelitian

Tujuan peneilitan penelitian ini ialah untuk mengetahui terdapat

Weep Ul SN} eAIBY yninjas

hubungan yang signifikan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal
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siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru
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2. Manfaat penelitian

- Manfaat penelitian yang diharapkan baik secara teoritis maupun praktis

dari penelitian ini adalah :

1
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a. Manfaat Teoritis

neje i

|

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi serta ilmu
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hubungan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal siswa di

SMA Negeri 9 Pekanbaru.

Manfaat Praktis

1)

2)

3)

4)

Bagi peneliti, menambah wawasan keilmuan bimbingan dan
konseling, dan sebagai salah satu syarat studi di jenjang strata satu
(S1).

Bagi guru BK, memberikan informasi dan pemahaman pada guru
tentang hubungan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal
siswa, faktor yang mempengaruhi komunikasi interpersonal dan
mencegah perilaku phubbing. Hasil penelitian ini dapat bermanfaat
sebagai informasi bagi guru untuk menciptakan suasana belajar
yang berkualitas selama permbelajaran dan layanan apa yang tepat
untuk meningkatkan komunikasi interpersonal siswa.

Bagi siswa, agar siwa dapat menambah wawasan siswa bahwa
perilaku phubbing dapat mempengaruhi komunikasi interpersonal
siswa dan dapat mengoreksi diri untuk perbaikan dimasa depan.
Bagi peneliti selanjutnya, memberikan informasi dan tindak lanjut
kepada peneliti selanjutnya agar dapat meningkatkan kualitas

dimasa yang akan datang.
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KAJIAN TEORI

A. Landasan Teori
1. Komunikasi Interpersonal

a. Pengertian Komunikasi Interpersonal

Menurut Suranto, komunikasi interpersonal adalah interaksi
langsung antara dua orang yang terjadi secara tatap muka. Komunikasi
ini bersifat spontan dan informal, memungkinkan umpan balik
maksimal, serta melibatkan peran yang fleksibel dari para partisipan. Di
lingkungan sekolah, komunikasi interpersonal memegang peran yang
sangat penting karena mampu memperkuat saling pengertian antara
kepala sekolah dan guru, serta meningkatkan koordinasi berbagai

kegiatan atau tugas yang berbeda.?

Menurut Sari, komunikasi interpersonal merupakan proses
interaksi yang melibatkan dua individu atau lebih, di mana satu individu
bertindak sebagai pengirim pesan dan individu lainnya sebagai
penerima pesan. Proses ini bertujuan untuk saling memengaruhi dan
membangun informasi serta pengetahuan yang diperlukan oleh masing-
masing individu. Melalui komunikasi interpersonal, penerima pesan
dapat memberikan tanggapan secara langsung terhadap pesan yang

disampaikan oleh pengirim pada waktu yang sama. Pada akhirnya,

12 Suranto "Kapita Selekta Komunikasi" Bandung: Cv Pustaka Setia, 2018, h. 27 - 29

11
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proses ini dapat menghasilkan gagasan atau ide utama baru bagi

individu yang terlibat.*3

Dapat disimpulkan bahwa, komunikasi interpersonal adalah
proses interaksi langsung antara dua individu atau lebih yang
melibatkan pengiriman dan penerimaan pesan secara tatap muka.
Proses ini bersifat dinamis, memungkinkan umpan balik langsung, dan
bertujuan untuk saling memengaruhi, membentuk informasi, serta
meningkatkan pemahaman bersama. Dengan komunikasi interpersonal,
individu dapat menyampaikan gagasan, menanggapi pesan, dan

menciptakan ide-ide baru secara efektif.

Komponen Komunikasi Interpersonal
Menurut Johnson yang dikemukakan oleh Laurensia dan

Caroline, terdapat enam komponen komunikasi antarpribadi, yaitu:
1) Membuka diri

Kemampuan untuk mengekspresikan reaksi atau tanggapan
terhadap situasi yang dihadapi, serta memberikan informasi masa
lalu yang relevan untuk situasi saat ini. Membuka diri sangat
penting dalam hubungan antarpribadi karena dapat meningkatkan

kedekatan dan penerimaan dari orang lain.

13 Hadi Widodo et al "Pengaruh Pemberian Layanan Bimbingan dan Konseling terhadap
Komunikasi Interpersonal Siswa SMK" Edukatif : Jurnal llmu Pendidikan 3, no. 4, 2021, h. 68-75
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2)

3)

4)

5)

13

Membangun kepercayaan

Dalam sebuah relasi diperlukan penerimaan, dukungan, dan
kerjasama. Kepercayaan dibangun melalui tanggapan yang
menunjukkan perasaan, pikiran, dan reaksi terhadap situasi

individu lain.

Komunikasi verbal - secara luas

Komunikasi diartikan sebagai perilaku verbal dan
nonverbal yang akan ditanggapi oleh individu lain. Sedangkan
secara sempit, komunikasi adalah pesan yang dikirim untuk

mempengaruhi perilaku penerima pesan.

Mengungkapkan perasaan

Menurut Johnson, ada lima tahap dalam pengungkapan
perasaan: mengamati perilaku lawan komunikasi, menafsirkan
informasi, merasakan reaksi spontan, terdorong untuk menanggapi,
dan mengungkapkan perasaan seperti mencoba menghibur saat

merasa kasihan.

Saling mendukung dan menerima

Terdapat lima intensi penting yang mempengaruhi
tanggapan individu terhadap orang lain: menasihati, menganalisis

dan menafsirkan masalah, meneguhkan dan memberi dukungan,
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menanyai dan menyelidiki, serta memahami tanggapan dengan

refleksi.
6) Memecahkan konflik

Setiap hubungan antarpribadi mengandung perbedaan
kepentingan atau konflik. Konflik terjadi ketika tindakan satu
pihak menghambat pihak lain. Setiap individu memiliki strategi

dalam mengelola konflik yang dipelajari dari pengalaman.*

c. Kiriteria Komunikasi Interpersonal
Menurut DeVito yang dinyatakan oleh Nursari dkk, untuk
mencapai keterampilan komunikasi interpersonal yang efektif, ada lima

kriteria yang perlu diperhatikan:
1) Keterbukaan (openness)

Salah satu aspek dari keterbukaan adalah kejujuran
terhadap stimulus yang datang, baik berupa pikiran maupun

perasaan.
2) Empati (empathy)

Bentuk komunikasi nonverbal dapat ditunjukkan melalui
ekspresi wajah, gerak tubuh, kontak mata, atau sentuhan yang

sesuai.

4 Laurensia Laurianita Sari dan Caroline Lisa Setia Wati "Kemampuan Komunikasi
Interpersonal Siswa Kelas Xi SMA Katolik Ricci li" Jurnal Psiko-Edukasi 18, no. 1, 2020, h. 35-
36
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Sikap positif (positiveness)

Sikap positif dalam komunikasi interpersonal bisa
dikomunikasikan dengan cara menyatakan sikap positif dan

mendorong orang lain untuk berinteraksi.
Kesetaraan (equality)

Komunikasi interpersonal akan lebih efektif jika ada
suasana kesetaraan, meskipun dalam situasi sosial mungkin ada

ketidaksetaraan seperti perbedaan kekayaan atau kepandaian.

Dukungan (supportiveness)
Dukungan merupakan suatu bentu saling memberikan
masukan dan dorongan agar dapat saling menguatkan ketika

terjadinya suatu permasalahan pada saat berkomunikasi.®

d. Faktor yang Mempengaruhi Komunikasi Interpersonal

1) Pandangan interpersonal

Pandangan seseorang dalam merespons lawan bicara tidak
selalu tepat, sehingga hal ini dapat menyebabkan terjadinya
kegagalan komunikasi. Namun, kegagalan dalam komunikasi
tersebut dapat diperbaiki apabila seseorang menyadari bahwa

persepsi yang dimilikinya saat menanggapi lawan bicara bisa saja

15 Nursari Endah, Euis Eti Rohaeti dan Ecep Supriatna "Keterampilan Komunikasi
Interpersonal Siswa Kelas Xi SMA Negeri 1 Margaasih Kabupaten Bandung” FOKUS (Kajian
Bimbingan & Konseling dalam Pendidikan) 4, no. 2, 2021, h. 121
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keliru. Komunikasi interpersonal akan berlangsung lebih efektif
apabila individu memahami bahwa persepsi bersifat subjektif dan

dapat berbeda antara satu orang dengan yang lainnya.
2) Konsep diri

Tingkah laku yang muncul pada saat komunikasi dapat
sesuai dengan konsep diri, karena jika individu memiliki konsep
diri yang positif maka akan dapat merespon segala komunikasi

dengan mengungkapkan ide ataupun pendapat.
3) Daya tarik seseorang
Daya tarik seseorang mampu memperkirakan dari mana pesan

muncul dan pada siapa pesan akan diterima serta dapat membuat

seseorang untuk ingin mengenal lebih dekat. 16
4) Hubungan interpersonal

Dalam hubungan interpersonal, setiap individu pada
dasarnya menjalin interaksi dengan tujuan untuk memenuhi
kebutuhan tertentu, baik kebutuhan emosional, sosial, maupun
psikologis. Hubungan komunikasi interpersonal yang terjalin akan
memengaruhi tingkat keterbukaan individu dalam mengungkapkan
diri kepada orang lain. Semakin terbuka seseorang dalam

berkomunikasi dan semakin cermat pandangannya dalam

16 Rakhmat, J “Psikologi Komunikasi” Bandung: Rosdakarya, 2005, h. 79-81
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memahami individu lain, maka komunikasi yang berlangsung akan

semakin efektif. Sebaliknya, hubungan interpersonal yang kurang
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2. Perilaku Phubbing
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17 McDaniel, B. T. and S. M. Coyne “Technoference : The interference of technology in
couple relationships and implications for women’s personal and relational well-being” Psychology
of-Popular Media Culture, 5(1), 2016, h. 85-98.

18 Yingying Su et al. "The Prospective Associations between Problematic Gaming and
Phubbing among Chinese Adolescents: Insights from a Cross-Lagged Panel Network Model"
Comprehensive Psychiatry, 2025, h.136
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kombinasi dari kata "phone™ dan "snubbing"”. Istilah phubbing ini
dikembangkan oleh para ahli dan telah dimasukkan ke dalam kamus
Macquarie. Perilaku phubbing memiliki dua aspek utama, yaitu phone
dan snubbing. Phone adalah ponsel sedangkan snubbing adalah

mengabaikan.

Buepun-6uepun 1Bunpuijg e1dinD ¥eH

Phubbing adalah tindakan di mana seseorang mengabaikan atau
tidak memedulikan orang lain selama interaksi sosial karena lebih
memilih untuk fokus pada smartphone mereka daripada berinteraksi

dengan orang yang sedang berbicara dengannya. *°

Berdasarkan pengertian yang diungkapkan para peneliti diatas,
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dapat disimpulkan bahwa phubbing adalah istilah yang

menggambarkan perilaku seseorang yang mengabaikan orang lain
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berdampak negatif pada kesehatan. Phubbing memiliki dua aspe utama:
phubber, yaitu individu yang melakukan phubbing, dan phubbee, yaitu

individu yang menjadi korban dari perilaku tersebut.
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Addictions: A Structural Equation Model" Journal of Behavioral Addictions 4, no. 2, 2015, h. 1-2
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b. Aspek Perilaku Phubbing
Menurut Chotpitayasunondh dan Douglas mengidentifikasi

beberapa aspek terkait perilaku phubbing, yaitu:

1) Nomophobia, aspek ini mengacu pada rasa takut akan terpisah dari
ponsel pribadi.

2) Konflik interpersonal, aspek ini menggambarkan konflik yang
terjadi antara individu dengan orang lain.

3) Isolasi diri, aspek ini merujuk pada penggunaan ponsel sebagai cara
untuk menarik diri dari aktivitas sosial dan mengisolasi diri dari
orang lain.

4) Pengakuan masalah, aspek keempat adalah kesadaran akan adanya

masalah phubbing.?®

c. Karakteristik Perilaku Phubbing
Menurut Karadag yang dikemukakan oleh Mukti taruna,

karakteristik perilaku phubbing meliputi hal-hal berikut:

1) Gangguan terhadap komunikasi
Phubbing adalah perilaku di mana individu menjadi kurang
aktif dalam berkomunikasi saat berada dalam kontak sosial primer
atau interaksi langsung tanpa perantara. Hal ini menunjukkan

bahwa seseorang yang banyak menghabiskan waktu untuk

20 Varoth Chotpitayasunondh and Karen M. Douglas "Measuring Phone Snubbing
Behavior: Development and Validation of the Generic Scale of Phubbing (GSP) and the Generic
Scale of Being Phubbed (GSBP)" Computers in Human Behavior 88, 2018, h. 5-17
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mengakses internet cenderung memiliki sedikit waktu untuk
berkomunikasi secara nyata dengan orang lain.
2) Ketergantungan terhadap smartphone

Individu yang melakukan phubbing cenderung selalu

memperhatikan smartphone mereka tanpa memperhatikan lawan
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mereka, daripada berbicara langsung dengan orang tersebut.?

d. Dampak Perilaku Phubbing
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keseluruhan, perilaku phubbing dapat menciptakan dampak yang
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ditimbulkan pada kesejahteraan psikologis bagi pengguna smartphone.

Penggunaan smartphone ketika berbicara dapat mengganggu

keterhubungan dengan lawan bicara dan mengurangi perhatian yang
diberikan  ketika melakukan pembicaraan, sehingga dapat

menyebabkan tekanan pada diri sendiri.?
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2L M Taruna "Analisis Faktor Faktor Yang Mempengaruhi Phubbing Pada Mahasiswa
Psikologi Universitas Medan Area” (Doctoral dissertation, Universitas Medan Area), 2023, h. 24

22 Estefania Capilla Garrido, Sixto Cubo Delgado, and Prudencia Gutiérrez Esteban (2024).
Phubbing and Its Impact on the Individual’s Psychological Well-Being. Acta Psychologica h. 248
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e. Cara Mengurangi Perilaku Phubbing

1) Cognitive Behavior Therapy (CBT)

Pelatihan pengendalian diri melalui perilaku kognitif dapat
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Perilaku Kognitif (CBT) dapat membantu mengatasi kecanduan

smartphone pada remaja dengan mengubah pola pikir negatif,

ieyipipuad ueb

perilaku yang tidak sehat, dan mengajarkan strategi pengendalian

jouad

T

duey 1 sy} eA1ey ynunjas neje ueibegas dinbi
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diri.
2) Congnitive restructuring
Restrukturisasi kognitif adalah metode terapi kognitif yang
membantu individu mengenali dan mengubah pikiran negatif atau

tidak rasional yang menyebabkan gangguan emosional. Metode ini

\Usw UEp ueyuinjueduaul e

Weep Ul SN} eAIBY yninjas

2 ‘:j bertujuan menggantikan pemikiran yang tidak sehat dengan
= f perspektif yang lebih realistis dan positif.

Jaquins uey)

3) Mindfulness

uelode|

Meningkatkan mindfulness pada remaja sangat efektif untuk
mengurangi tingkat keparahan kecanduan gawai, penggunaan
internet, media sosial, dan game online yang berlebihan, serta

memberikan dampak positif pada kesehatan mental mereka.?

‘nery e¥sng NjN wizi eduey undede

23 Mulyaningsih, Siti Annisa; Wisesa, Pramodana Medha; Japar, Muhammad “Penanganan
Phubbing: Literatur Review. Synergy ” Jurnal lImiah Multidisiplin, 2024, h. 90-98.
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B., Penelitian yang Relevan
1. Artikel penelitian yang dilakukan oleh Yuna yusnita dan hamdani m. syam
tentang “Pengaruh Perilaku Phubbing Akibat Penggunaan Smartphone
Berlebihan terhadap Interaksi Sosial Mahasiswa”. Persamaan dalam

penelitian ini terletak pada judul dan keterkaitan perilaku phubbing.

Buepun-6uepun 1Bunpuijg e1dinD ¥eH

Sedangkan perbedaanya terletak pada subjek penelitian dan penelitian ini
tidak membahas komunikasi interpersonal siswa tetapi membahas interaksi
sosial mahasiswa serta teknik analisis data yang digunakan ialah regresi linear
sederhana sedangkan saya menggunakan korelasional.?*

2. Skripsi yang disusun oleh Selly susanti dengan judul “Hubungan antara

Komunikasi Interpersonal dan Fear of Missing Out dengan Perilaku

INIS ralie

Phubbing pada Mahasiswa UIN Raden Intan Lampung”. Persamaan

Al uesl|rI

Si|n} eAley Y

penelitian ini terdapat pada variabel komunikasi interpersonal dan perilaku

phubbing. Sedangkan perbedaannya terletak pada variabel fear of missing out

\UBull UED ueyjuinju

ejep 1u
yelw e

wl
o/

ng

dan subjek yang diteliti. Pada penelitian saya tidak membahas fear missing of

njuag

out hanya membahas hubungan perilaku phubbing dan komunikasi

ueunsnAuad °

Jaguins uey

undede ¥

interpersonal siswa saja.?

elode]

3. Artikel penelitian yang dilakukan oleh Shiley kurnia, Novendra wahyu dan
Safitri m dengan judul Kontrol Diri dan Perilaku Phubbing pada Remaja di

Jakarta. Persamaan dalam penelitian ini terletak pada judul dan keterkaitan

B)SNS NN wizl edue)
| uesijnuac

neje iy

= |

perilaku phubbing. Sedangkan perbedaanya terletak pada variabel penelitian

|

‘nel

uenelun

24 Yusnita dan Syam, Op. Cit. h. 10

25 Selly Susanti "Hubungan Antara Komunikasi Interpersonal dan Fear of Missing Out
dengan Perilaku Phubbing pada Mahasiswa UIN Raden Intan Lampung" (Doctoral dissertation,
UIN Raden Intan Lampung), 2021
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yang tidak membahas komunikasi interpersonal siswa tetapi membahas

kontrol diri dan perilaku phubbing pada remaja.?

. Artikel penelitian yang dilakukan oleh Harri kurniawan, Daffa abiyyu

ramadhan, Ummil khairiyah, Purwanti endah rahayu yang berjudul
“Hubungan antara perilaku phubbing dengan kualitas persahabatan pada
mahasiswa jurusan promosi kesechatan pt x”. Persamaan dalam penelitian ini
ialah sama-sama meneliti tentang hubungan perilaku phubbing pada
seseorang. Sedangkan perbedaanya terletak pada teknik pengambilan sampel
yang dimana peneliti menggunakan teknik simple ramdom sampling
sedangkan saya menggunakan teknik stratified random sampling dan pada
penelitian ini membahas tentang kualitas persahabatan mahasiswa sedangkan

saya membahas tentang komunikasi interpersonal siswa.?’

C. Konsep Operasional

1. Komunikasi interpersonal siswa

a. Kriteria Komunikasi Interpersonal
Adapun variabel terikat (YY) dalam penelitian ini adalah komunikasi

interpersonal dengan indikator sebagai berikut :

1) Keterbukaan (openness)
Salah satu aspek dari keterbukaan adalah kejujuran terhadap

stimulus yang datang, baik berupa pikiran maupun perasaan.

26 Shirley Kurnia, Novendawati Sitasari dan Safitri "Kontrol Diri dan Perilaku Phubbing

pada Remaja di Jakarta" Jurnal Psikologi : Media llmiah Psikologi 18, no. 1, 2020, h. 58-67.

27 Harry kurniawan, Daffa abiyyu dan Ummil khairiyah. Op cit h. 207.
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2) Empati (empathy)

w Buele|q L

Bentuk komunikasi nonverbal dapat ditunjukkan melalui ekspresi

uo

wajah, gerak tubuh, kontak mata, atau sentuhan yang sesuai.

3) Sikap positif (positiveness)

BQges

Sikap positif bisa dikomunikasikan dengan cara menyatakan sikap

s dnnbu
Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

positif dan mendorong orang lain untuk berinteraksi.

4) Kesetaraan (equality)

Komunikasi interpersonal akan lebih efektif jika ada suasana

kesetaraan, meskipun dalam situasi sosial mungkin ada
ketidaksetaraan seperti perbedaan kekayaan atau kepandaian.
5) Dukungan (supportiveness)
Dukungan merupakan suatu bentuk saling memberikan

masukan dan dorongan agar dapat saling menguatkan ketika

Auswi Uuep uguwnjueduauwl eauej 1ul sijnj efl 2¥ yninjas neje ueib

terjadinya suatu permasalahan pada saat berkomunikasi 28

3

g

2. Perilaku Phubbing

ueunsnAuad °

Jaguuns ueyr

a. Aspek Perilaku Phubbing

uelode|

Adapun variabel bebas (X) dalam penelitian ini adalah perilaku

.
C

ad *

phubbing dengan indikator sebagai berikut :

1) Nomophobia, aspek ini mengacu pada rasa takut akan terpisah dari

ponsel pribadi.

28 Nursari Endah, Euis Eti Rohaeti dan Ecep Supriatna, Loc. Cit.
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2) Konflik interpersonal, aspek ini menggambarkan konflik yang
terjadi antara individu dengan orang lain.

3) Isolasi diri, aspek ini merujuk pada penggunaan ponsel sebagai cara
untuk menarik diri dari aktivitas sosial dan mengisolasi diri dari
orang lain.

4) Pengakuan masalah, aspek keempat adalah kesadaran akan adanya

masalah phubbing.?

D.”Hipotesis
Hipotesis akan diuji melalui uji statistik yang akan menerima atau menolak

hipotesis yang diajukan. Adapun hipotesis dalam penelitian ini adalah:

1. Ha : Adanya hubungan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal
siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru
2. Ho : Tidak ada hubungan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal

siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru

29 varoth Chotpitayasunondh and Karen M. Douglas, Loc. Cit.
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METODE PENELITIAN

A._Pendekatan dan Jenis Penelitian

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan jenis penelitian
korelasi. Metode pendekatan kuantitatif merupakan pendekatan ilmiah yang
memanfaatkan data berbentuk angka, grafik, tabel, serta analisis yang bersifat
kuantitatif atau statistik. Pendekatan ini bertujuan untuk menguji hipotesis yang

telah ditetapkan.*

Penelitian korelasi adalah jenis penelitian yang bertujuan mengumpulkan
data untuk mengidentifikasi keberadaan dan tingkat hubungan antara dua atau
lebih variabel. Penelitian ini dilakukan ketika peneliti ingin mengetahui apakah
terdapat hubungan antara variabel-variabel yang terlibat, serta seberapa kuat atau
lemahnya hubungan tersebut dalam konteks objek atau subjek yang diteliti.
Mengetahui hubungan dan tingkatannya sangat penting, karena hal ini
memungkinkan peneliti untuk mengembangkan temuan tersebut sesuai dengan
tujuan penelitian.3! Alasan peneliti menggunakan jenis penelitian korelasi ialah
karena penelitian ini menghubungkan dua variabel. Variabel x yaitu perilaku

phubbing dan variabel y yaitu komunikasi interpersonal siswa.

30 Arikunto Suharsimi "Prosedur Penelitian : Suatu Pendekatan Praktis" Jakarta : Rineka

Cipta, 2010, h. 211.

31 Dian Shalsabila, Chaerly Mirochina, dan lrawan "Metode Penelitian Korelasi pada

Mahajemen Pendidikan Islam" Gunung Djati Conference Series Learning Class Vol. 2, 2023, h.
564

26
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Jenis korelasi yang digunakan adalah product moment. Alasan peneliti
menggunakan jenis korelasi product moment ialah variabel yang akan
dikorelasikan berbentuk gejala yang bersifat kontinu atau data ratio dan data
interval, dua variabel bersifat linear (Siswa x siswa) dan sample diambil secara

acak®

= Lokasi dan Waktu

Penelitian ini dilakukan di Sekolah Menengah Atas (SMA) Negeri 9
Pekanbaru yang berlokasi di JI. Semeru No. 12, Rintis, Kec. Lima Puluh, Kota
Pekanbaru, Riau 28156. Pilihan lokasi ini dikarenakan masalah yang ingin
penulis teliti dapat ditemukan di lokasi ini. Penelitian ini dilakukan pada tanggal

17 November 2025 — 21 November 2025.

C. Populasi dan Sampel

1. Populasi
Populasi dapat diartikan sebagai seluruh subjek yang menjadi ruang
lingkup penelitian. Penelitian disebut penelitian populasi apabila seluruh
subjek diteliti. Namun, penelitian pada umumnya hanya melibatkan
sejumlah anggota populasi tertentu yang dipilih sebagai perwakilan dari
populasi yang ada.®® Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta

didik SMA Negeri 9 Pekanbaru yang berjumlah 1.110 orang siswa.

32 Hartono "Statistik Untuk Penelitian. Pekanbaru: Pustaka Pelajar" 2019, h.78 .
33 Ade Heryana 'Populasi dan Sampel: Kerangka Sample Size , Sampling Frame , dan

Sample Inclusivity pada Penelitian Kuantitatif" ResearchGate, 2024, h. 1-13
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Tabel I11. 1 Data siswa SMA Negeri 9 Pekanbaru

No | Angkatan | Jumlah

1 X 418
2 XI 358
X1l 334

Total 1110

Sumber : Data siswa SMA Negeri 9 Pekanbaru T.A 2025

Berdasarkan Tabel 111. 1 diketahui bahwa setiap jenjang kelas yaitu
kelas X dengan jumlah 418, Kelas XI dengan jumlah 358 dan kelas XII
dengan jumlah 334. Total keseluruhan siswa ialah 1110 menurut data SMA

Negeri 9 Pekanbaru T.A 2025.

Sampel

Sampel adalah bagian dari populasi yang dipilih secara spesifik untuk
dijadikan objek penelitian, dengan tujuan memperoleh data yang relevan
guna menjawab pertanyaan penelitian secara efisien, sekaligus
memanfaatkan sumber daya penelitian secara optimal. Teknik pengambilan
sampel yang digunakan dalam penelitian ialah teknik Stratified Random
Sampling yang merupakan proses pengambilan sampel dengan cara
membagi populasi ke dalam beberapa kelas atau strata, kemudian memilih
sampel secara acak dari setiap Kkelas tersebut, dan akhirnya
menggabungkannya untuk memperkirakan parameter populasi secara

keseluruhan.®* Strata yang dimaksud dalam penelitian di sini adalah kelas

% Siti Faigotul Ulya, YL. Sukestiyarno, and Putriaji Hendikawati, "Random Sampling

Confidence Interval”" UNNES Journal of Mathematics 7, no. 1, 2018, h. 108.
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X, XI, XII di SMA Negeri 9 Pekanbaru.

Proses pengambilan sampel harus dilakukan sedemikian rupa agar
sampel yang diperoleh benar-benar mewakili kondisi populasi yang
sebenarnya. Dari populasi sebesar 1110, dan dengan menggunakan rumus
Slovin, didapatkan sampel minimal sebanyak 294 dengan tingkat kesalahan

5%. Adapun rumusnya adalah sebagai berikut:

N
= T+Ne?
Keterangan :
n = Jumlah Sample
N = Jumlah Populasi
e = Batas Toleransi Error

Maka jumlah keseluruhan sampel adalah sebagai berikut :

= 1.110
1+ 1.110 (0,05)?
1.110
n=
1 +1.110 (0,0025)
1.110
n= — =294429
3,77
n =294
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D., Teknik Pengumpulan Data

1.  Angket

Angket merupakan sejumlah pertanyaan atau pernyataan tertulis
tentang data faktual atau opini yang berkaitan dengan diri responden, yang
dianggap fakta atau kebenaran yang dikeetahui dan perlu dijawab oleh
responden.® Angket yang digunakan adalah angket skala likert. Anom hery
menjelaskan bahwa skala likert merupakan pernyataan yang disertai dengan
skala pengukuran, dimana skala tersebut merupakan pilihan sikap terkait
pernyataan yang diikutinya yang dapat dipilih oleh responden sesuai

sikapnya terhadap pernyataan tersebut.

2.  Dokumentasi
Dokumentasi adalah cara pengambilan data yang berkaitan dengan
bahan penelitian, seperti data-data sekolah yang dapat digunakan untuk
mencari informasi tentang sekolah. Dokumentasi juga merupakan metode
pengumpulan data dengan mengumpulkan dan menganalisis dokumen-

dokumen, baik itu dokumen tertulis, gambar, maupun elektronik.

E.=.Instrumen Penelitian
Instrumen penelitian merupakan alat yang digunakan untuk mengukur

fenomena alam atau sosial yang diamati. Fenomena ini secara spesifik disebut

% Fitra herlinda dan Raja rahima "Instrumentasi Bimbingan dan Konseling" ed. Amirah
Diniaty Pekanbaru: Cahaya firdaus, 2017, h. 63

% Anom Hery Suasapha "Skala Likert Untuk Penelitian Pariwisata; Beberapa Catatan
Untuk Menyusunnya dengan Baik" Jurnal Kepariwisataan 19, no. 1, 2020, h. 26-37
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variabel penelitian. Pada penelitian ini, peneliti menggunakan instrumen atau

w Bueleq 'z

alat peraga berupa angket atau kuesioner. Angket atau kuesioner merupakan

sejumlah pertanyaan atau pernyataan tyang disusun untuk memperoleh data

ywnwnbBua

faktual atau opini yang berkaitan dengan diri responden, yang dianggap fakta

atau kebenaran yang diketahui dan perlu dijawab oleh responden. 3’ Jenis

oWl uep ue

kuesioner ini adalah kuesioner tertutup, yang dimana responden hanya perlu
memilih jawaban yang sesuai dengan pilihan yang telah disediakan untuk

memberikan informasi yang akurat.

Uell

Pengujian instrumen dilakukan untuk memperoleh alat ukur yang valid dan

neipe
1E]E

reliabel sesuai dengan ketentuan, sehingga dapat digunakan untuk

mengumpulkan data yang diperlukan dan memastikan bahwa data yang

1By ynin|as

terkumpul benar-benar mencerminkan kondisi yang sebenarnya. Angket yang

%
Q
=

e {
SlN] EA

digunakan adalah angket skala likert dengan 5 skala pengukuran. Anom hery

pIu
Jel|l ¢

menjelaskan bahwa skala likert merupakan pernyataan yang disertai dengan

weje

skala pengukuran, dimana skala tersebut merupakan pilihan sikap terkait

ynuaq

w

UelL

pernyataan yang diikutinya yang dapat dipilih oleh responden sesuai sikapnya

undede

Jaquins uey)

1ode|

terhadap pernyataan tersebut.

Instrumen penelitian yang digunakan disusun berdasarkan kisi-kisi yang

¥ uesijnuad ‘ue

mencakup variabel Y dan variabel X. Adapun kisi-Kisi instrumen untuk variabel

Sl

B)SNS NN wizl edue)

Y dijelaskan sebagai berikut:

21
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37 Fitra herlinda dan Raja rahima, Loc. Cit.
% Anom Hery Suasapha "Skala Likert Untuk Penelitian Pariwisata; Beberapa Catatan
Untuk Menyusunnya dengan Baik" Jurnal Kepariwisataan 19, no. 1, 2020, h. 26-37
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Tabel I11. 2 Kisi-kisi Instrumen Komunikasi Interpersonal

32

Varia
bel

Aspek

Indikator

No. Item

No.
ltem
Favo

No.
ltem
Unfav

Jumlah
item

Komu
nikasi
Interpe
rsonal

1. Keter
buka
an

Individu harus
terbuka
kepada orang
lain

1,2,3

1,2,3

Kesediaan
individu untuk
terbuka
terhadap apa
yang
diucapkan
oleh lawan
bicara

4,5,6

4,5,6

2. Emp
ati

Keterlibatan
aktif dengan
orang lain
melalui
ekspresi wajah
dan gerak
gerik

751859

ILEENO

Konsentrasi
berpusat pada
kontak mata,
postur tubuh
yang penuh
perhatian dan
kedekatan
fisik

10,11

10, 11

Sentuhan yang
sepantasnya
kepada orang

lain

12,13

12,13

3. Sikap
Positi
f

Individu
memiliki
sikap positif
terhadap diri
mereka sendiri

14,15, 16

14, 15,
16
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Varia
bel

Aspek

Indikator

No. Item

No.
ltem
Favo

No.
ltem
Unfav

Jumlah
item

2. Perasaan

positif untuk
situasi
komunikasi
pada
umumnya
sangat penting
untuk
interaksi yang
efektif

17, 18,
19, 20, 21

17, 18,
19, 20,
21

4. Keset
araan

Individu
memahami
perbedaan
yang pasti ada
pada orang
lain

22,23,24

22,23,

Memberikan
penghargaan
positif tidak
bersyarat
kepada orang
lain

25, 26

25, 26

5. Duku
ngan

Menciptakan
situasi terbuka
selama proses
komunikasi
bersama orang
lain

27,28, 29

217, 28,
29

Memberikan
respons verbal
yang bersifat
deskriptif
naratif

30, 31,
32,33

30, 31,
32

33

Total

33

Adapun kisi-kisi instrumen untuk variabel X dijelaskan sebagai berikut:
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Tabel I11. 3 Kisi-kisi Instrumen Perilaku Phubbing
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Varia
bel

Indikator

Sub Indikator

No. item

No.
Item
Favo

No.
ltem
Unfav

Jumlah
item

Phubb
ing

1. Nom
opho
bia

Ketidakmamp
uan seseorang
untuk

meninggalkan
ponsel pribadi

1,2

1,2

Perasaan
cemas saat
ponsel tidak
berada
disekitar
individu

3,4,5

3,4,5

Meletakkan
ponsel dimana
individu dapat
melihatnya

6,7

6,7

Perasaan
khawatir jika
melewatkan
sesuatu yang
penting saat
tidak
memegang
ponsel

2. Konflik
interperso
nal

Terlibat
konflik
dengan orang
lain karena
menggunakan
ponsel
berlebihan

9,10

9,10

Orang lain
mengatakan
kepada
individu
bahwa
individu
berlebihan

11

11
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Varia
bel

Indikator

Sub Indikator

No. item

No.
Item
Favo

No.
ltem
Unfav

Jumlah
item

menggunakan
ponsel

Individu
merasa kesal
karena orang
lain
memintanya
untuk
meletakkan
ponsel

12,13

12 13

Individu tetap
menggunakan
ponsel
meskipun
sadar orang
lain terganggu

14

14

3. Isola
si diri

Individu lebih
suka bermain
ponsel
daripada
berbicara
dengan orang
lain

15

15

Individu
merasa puas
ketika
bermain
ponsel
daripada
bermain
bersama
teman

16, 17

16, 17

Individu dapat
menghilangka
n stress dan
mengabaikan
orang lain
dengan

18, 19, 20

18, 19,
20
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Varia
bel

Indikator

Sub Indikator

No. item

No.
Item
Favo

No.
ltem
Unfav

Jumlah
item

memainkan
ponsel

Penurunan
keterlibatan
emosional
dalam
hubungan
sosial

21,22

21,22

4. Peng
akua

masa
lah

Pengakuan
bahwa

individu

bermain

ponsel lebih
lama dari

yang mereka

inginkan

23,24

23,24

Individu sadar

telah

melewatkan
peluang untuk
berbicara

dengan orang

lain karena
bermain
ponsel terlalu
lama

25, 26

25, 26

3.

Individu
berpikir
hanya
beberapa
menit
bermain
ponsel

27,28, 29

217, 28,
29

Total

29
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Pernyataan-pernyataan disusun dalam bentuk kuesioner dengan
menggunakan skala Likert 1-5 untuk mendapatkan data interval. Skoring pada
skala Likert menurut Sumadi Suryabrata dilakukan dalam kuesioner terdiri dari
kalimat yang positif (favorable) dan negatif (unfavorable). Pernyataan positif
diberi skor 5-1, sedangkan pernyataan negatif diberi skor 1-5.3% Kategori
jawaban mengenai Komunikasi Interpersonal Siswa akan dijelaskan sebagai

berikut:

Tabel 111. 4 Skala Bobot Penilaian Variabel Y

| Skor
Alternatif Respon
Favorable Unfavorable
Selalu (SL) 5 1
Sering (SR) 4 2
Kadang-kadang (KK) 3 3
Jarang (JR) 2 4
Tidak Pernah (TP) 1 5

Sedangkan untuk kategori jawaban mengenai Perilaku Phubbing akan

dipaparkan sebagai berikut:

Tabel 111. 5 Skala Bobot Penilaian Variabel X

. Skor
Alternatif Respon
Favorable Unfavorable
Selalu (SL) 5 1
Sering (SR) 4 2
Kadang-kadang (KK) 3 3
Jarang (JR) 2 4
Tidak Pernah (TP) 1 5

39-Fitra herlinda dan Raja rahima, Op. Cit. h. 71
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F..Teknik Analisis Data

Analisis data dilakukan setelah semua data dari responden atau sumber

puljig eydin yeH

data lainnya terkumpul. Langkah-langkah dalam analisis data mencakup

InwnBu

mengelompokkan data berdasarkan variabel dan jenis responden, mentabulasi

data sesuai dengan variabel dan seluruh responden, menyajikan data dari setiap

Buepun-buepu

variabel yang diteliti, serta melakukan perhitungan untuk menguji hipotesis yang
telah diajukan guna memberikan gambaran tentang hasil pengukuran hubungan
perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal siswa, maka teknik analisis data
dalam penelitian ini menggunakan analisis deskriptif. Analisis ini dilakukan
dengan bantuan IBM SPSS Statistics 23. Pada penelitian ini menggunakan

analisis data sebagai berikut :

1By yn.in|as

1.  Deskripsi Data

e {
SlN] EA

Data kuantitatif adalah data yang berbentuk angka-angka dan dapat

pIu

weje

diukur serta dihutung dengan menggunakan teknik statistik. Data tersebut

ynuaq

dapat diperolen dengan menggunakan atau pengumpul data yang

jawabannya berupa tentang skor atau pertanyaan yang diberikan nilai.*
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Analisis data yang akan dilakukan untuk memaparkan perilaku phubbing

dan komunikasi interpersonal siswa dengan melihat rata-rata yang

¥ uesijnuad ‘ue

menggunakan rumus sebagai berikut:
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40 Jailani, M. S., & Saksitha, D. A “Tehnik analisis data kuantitatif dan kualitatif dalam
penelitian ilmiah” Jurnal Genta Mulia, 15(2), 2024, h. 80-81.
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Keterangan :

X = rata-rata hitung
¥ = Sigma, artinya jumlah Xi sampai ke Xn
N = Jumlah populasi dalam distribusi data tersebut
Setelah itu dilanjutkan dengan persentase dari setiap skor masing-
masing responden. Analisis yang dilakukan adalah perilaku phubbing dan

komunikasi interpersonal siswa dengan menggunakan rumus sebagai

berikut:

F
P= — x100

Keterangan :

P = Tingkat persentase jawaban
F = Frekuensi jawaban

n = Jumlah sampel

Selanjutnya, dalam melakukan kategorisasi, diperlukan rentangan

data atau interval, yang diperoleh dari rumus dibawah ini:

Data Terbesar — Data Terkecil

Intervalk =
Jumlah Kelompok

Instrumen pada penelitian ini terdiri dari 62 butir item, yang terdiri dari 29

butir perilaku phubbing dan 33 butir komunikasi interpersonal.
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a. Komunikasi Interpersonal
Untuk mengetahui kategorisasi dan persentase komunikasi
interpersonal dengan 33 item pernyataan, skor tertinggi adalah 165

dan skor terendah adalah 33.

Data Terbesar — Data Terkecil

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

em BueA uebuijuaday ueyibniaw yepn uednnbuad 'q

‘yejesew nmens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘uelode] ueunsnAuad ‘yeiw| efiey uesiinuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥nun eAuey uednnbuad ‘e

Intervalk =
Jumlah Kelompok
165 - 33
= — =264=26
5
Tabel I1l. 6 Kategorisasi Penskoran dan Persentase Komunikasi

5 Interpersonal
C
= Rentang
0 Kategori Komunikasi Tl
% Interpersonal g
2y Sangat Tinggi (ST) 137-165
= Tinggi (T) 111-136

Cukup Tinggi (CT) 85-110

Rendah (R) 59-84

Sangat Rendah (SR) 33-58

b. Perilaku Phubbing

Untuk mengetahui kategorisasi dan persentase perilaku

:laquins ueyingaAusw uep ueywnuesusw edue) 1wl siny eAiey yninjes neje uelbeges dinbusw Buele|q °|

phubbing dengan 29 item pernyataan, skor tertinggi adalah 145 dan

skor terendah adalah 29.

Data Terbesar — Data Terkecil

Intervaly

Jumlah Kelompok

‘nery eysng NiN izl edue) undede ynjuaq wejep iul sin} eAIBy yninjes neje ueibeqas yeAueqiadwaw uep ueywnwnbuaw Buele|iq 'z

= 145-29 _935-03
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Tabel I1l. 7 Kategorisasi Penskoran dan Persentase Perilaku

Phubbing
Rentang
Kategori Perilaku Phubbing interval
Sangat Tinggi (ST) 121-145
Tinggi (T) 98-120
Cukup Tinggi (CT) 75-97
Rendah (R) 52-74
Sangat Rendah (SR) 29-51

2. Uji Coba Instrumen Penelitian
a. Uji Validitas

Uji validitas ialah untuk mengukur sah atau tidaknya setiap
pertanyaan atau pernyataan yang digunakan dalam penelitian. 4
Metode yang digunakan untuk memberikan penilaian terhadap
validitas kuesioner adalah korelasi produk momen (momen product
correlation, pearson correlation) antara skor setiap butir pertanyaan
dengan skor total, sehingga sering disebut sebagai inter item-total
correlation yang menggunakan rumus dari SPSS versi 2.
Berdasarkan hasil uji coba pada tanggal 16 Juni 2025 kepada 30
sampel siswa dengan signifikan 5% maka r tabel dalam uji validitas

adalah 0,349 yang dibantu dengan IBM SPSS 27 for desktop

41 Darma, B “Statistika penelitian menggunakan SPSS (Uji validitas, uji reliabilitas,
regresi linier sederhana, regresi linier berganda, uji t, uji F, R2)” Jakarta : Guepedia, 2021, h. 7-
17.
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ditemukan hasil uji validitas penelitian dalam masing-masing item

pertanyaan adalah sebagai berikut:

Tabel I11. 8 Hasil Uji Validitas Instrumen Perilaku Phubbing

No Butir Corrected item-
Instrumen Total Correlation R R Tabel Keterangan
Hitung

X1 0,460* 0,349 Valid
X2 0,261 0,349 Tidak Valid
X3 0,507** 0,349 Valid
X4 0,585** 0,349 Valid
X5 0,608** 0,349 Valid
X6 0,674** 0,349 Valid
X7 0,624** 0,349 Valid
X8 0,383** 0,349 Valid
X9 0,561** 0,349 Valid
X10 0,300 0,349 Tidak Valid
X11 0,464** 0,349 Valid
X12 0,097 0,349 Tidak Valid
X13 0,386* 0,349 Valid
X14 0,098 0,349 Tidak Valid
X15 0,281 0,349 Tidak Valid
X16 0,552** 0,349 Valid
X17 0,381* 0,349 Valid
X18 0,274 0,349 Tidak Valid
X19 0,296 0,349 Tidak Valid
X20 0,530** 0,349 Valid
X21 0,248 0,349 Tidak Valid
X22 0,556** 0,349 Valid
X23 0,285 0,349 Tidak Valid
X24 0,559** 0,349 Valid
X25 0,286 0,349 Tidak Valid
X26 0,286 0,349 Tidak Valid
X27 0,511** 0,349 Valid
X28 0,477** 0,349 Valid
X29 0,675** 0,349 Valid
X30 0,377* 0,349 Valid
X31 0,581** 0,349 Valid
X32 0,472** 0,349 Valid
X33 0,432* 0,349 Valid
X34 0,347 0,349 Tidak Valid
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No Butir Corrected itgm—
Instrumen Total Co_rrelatlon R R Tabel Keterangan
Hitung

X35 0,722** 0,349 Valid
X36 0,748** 0,349 Valid
X37 0,313 0,349 Tidak Valid
X38 0,435* 0,349 Valid
X39 0,369* 0,349 Valid
X40 0,579** 0,349 Valid
X41 0,685** 0,349 Valid
X42 0,745** 0,349 Valid

Sumber : IBM SPSS Version 27
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Dari hasil validitas instrumen yang telah dilakukan, diperoleh hasil

bahwa 40 item soal pernyataan, terdapat 7 item soal yang tidak valid

yaittu soal no 2, 7, 12, 15, 18, 30, dan 32. Sisa item soal pernyataan

berjumlah 33 item yang valid digunakan untuk mengukur Perilaku

Phubbing. Item soal pernyataan dikatakan valid apabila rhiwng lebih

besar dari rapel (0,349).

Tabel 111. 9 Hasil Uji Validitas Instrumen Komunikasi Interpersonal

Corrected
| g | RTael | Keternga
Hitung
Y1 0,458* 0,349 Valid
Y2 0,324 0,349 Tidak Valid
Y3 0,490** 0,349 Valid
Y4 0,407* 0,349 Valid
Y5 0,513** 0,349 Valid
Y6 0,667** 0,349 Valid
Y7 0,086 0,349 Tidak Valid
Y8 0,606** 0,349 Valid
Y9 0,668** 0,349 Valid
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Corrected
nstumen | CorrelationR | R T2 Keterangan
Hitung

Y10 0,635** 0,349 Valid
Y11 0,614** 0,349 Valid
Y12 0,348 0,349 Tidak Valid
Y13 0,772** 0,349 Valid
Y14 0,628** 0,349 Valid
Y15 0,099 0,349 Tidak Valid
Y16 0,398* 0,349 Valid
Y17 0,646** 0,349 Valid
Y18 0,067 0,349 Tidak Valid
Y19 0,606** 0,349 Valid
Y20 0,530** 0,349 Valid
Y21 0,551** 0,349 Valid
Y22 0,481** 0,349 Valid
Y23 0,626** 0,349 Valid
Y24 0,713** 0,349 Valid
Y25 0,625** 0,349 Valid
Y26 0,629** 0,349 Valid
Y27 0,557** 0,349 Valid
Y28 0,465** 0,349 Valid
Y29 0,451** 0,349 Valid
Y30 0,503** 0,349 Tidak Valid
Y31 0,511** 0,349 Valid
Y32 0,375 0,349 Tidak Valid
Y33 0,538** 0,349 Valid
Y34 0,749** 0,349 Valid
Y35 0,519** 0,349 Valid
Y36 0,433* 0,349 Valid
Y37 0,672** 0,349 Valid
Y38 0,696** 0,349 Valid
Y39 0,749** 0,349 Valid
Y40 0,486* 0,349 Valid

Sumber : IBM SPSS Version 27
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Dari hasil validitas instrumen yang telah dilakukan, diperoleh hasil
bahwa 42 item soal pernyataan, terdapat 13 item soal yang tidak valid
yaittu soal no 2, 10, 12, 14, 15, 18, 19, 21, 23, 25, 26, 34 dan 37. Sisa
item soal pernyataan berjumlah 29 item yang valid digunakan untuk
mengukur Perilaku Phubbing. Item soal pernyataan dikatakan valid
apanilah rniwung lebih besar dari repel (0,349).

Uji Reliabilitas

Uji reliabilitas ialah sejauh mana hasil suatu pengukuran
dengan menggunakan objek yang sama, akan menghasilkan data yang
sama juga serta bersifat tetap terpercaya dan terbebas dari galat
pengukuran (measurement error).*? Uji reliabilitas digunakan untuk
mengetahui sejauh mana hasil pengukuran tetap konsisten apabila
dilakukan pengukuran dua kali atau lebih terhadap gejala yang sama
dengan menggunakan alat pengukur yang sama pula, dengan
menggunakan rumus dari SPSS versi 27.

Uji reliabilitas ini menggunakan nilai Cronbach Alpha
dengan bantuan program SPSS 27. Data dikatakan reliabel apabila
nilai Cronbach Alpha > 0,6. Sebaliknya jika nilai Cronbach Alpha <
0,6 menunjukkan bahwa data tidak reliabel. Di uji menggunakan IBM

SPSS 27.

2 1bid
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Berikut akan dipaparkan nilai Cronbach Alpha untuk kedua variabel

penelitian.

Tabel I11. 10 Hasil Uji Reliabilitas Variabel Y dan Variabel X

Variabel Item Cronbach | Kesimpulan
Pernyataan Alpha
Komunikasi 40 0,905 Reliabel
Interpersonal
Perilaku 0,907 .
Phubbing 42 Reliabel

reliabel atau handal.

Uji Prasyarat Analisis

Berdasarkan Tabel diatas, hasil uji reliabilitas dari nilai Cronbach Alpha
variabel Y adalah 0,905 dan nilai Cronbach Alpha variabel X adalah 0,907

yang artinya lebih besar dari pada 0,6. Maka instrumen dapat dikatakan

Untuk melakukan uji hipotesis maka harus melakukan dua uji

a. Uji Normalitas

terlebih dahulu yakni, uji Normalitas, uji Linearitas dan regresi sederhana.

Uji normalitas ialah untuk menguji data variabel bebas (X)

dan data variabel terikat (Y) pada persaman regresi yang dihasilkan.

Berdistribusi normal atau berdistribusi tidak normal. Maka untuk

menguji normalitas data ini, peneliti menggunakan bantuan SPSS

versi 27. Persamaan regresi dikatakan baik jika mempunyai data

variabel bebas dan data variabel terikat berdistribusi mendekati

normal atau normal sama sekali yang menggunakan rumus uji
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liliefors, dengan ketentuan harga Lnit (Ln) harga Liuael. (Lt), yang diuji
dengan taraf signifikansi a =0,05.
Uji Linearitas

Pengujian signifikansi dalam penelitian ini adalah dengan
mengembangkan hasil uji Fniung > Fraer maka dinyatakan hubungan
antara variabel independen dengan dependen adalah signifikan.
Sedangkan pengujian linearitas dapat dilakukan dengan menggunakan
regresi sederhana.

Untuk mengetahui bagaimana besarnya hubungan perilaku
phubbing dan komunikasi interpersonal siswa, maka peneliti
menggunakan analisis regresi linear sederhana yang dapat dirumuskan
sebagai berikut:

Y’ =a+bX
Keterangan :

Y’ = Variabel dependen (nilai yang diprediksikan)

X = Variabel independen

A = Konstanta (nilai Y~ apabila X = 0)

b = Koefisien regresi (nilai peningkatan atau penurunan)

4.  Uji Hipotesis

Uji Regresi Sederhana
Untuk menganalisis data tentang hubungan perilaku
phubbing dan komunikasi interpersonal siswa, dan untuk menentukan

apakah variabel X dengan variabel Y terdapat hubungan yang
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signifikan, maka peneliti menggunakan rumus Moment Product

Correlation yaitu :

N. XY - (EX) (ZY)
Ryy =

VIINZX?— (ZX)?] [N.ZY?- (ZY)]
ry = Angka Indeks Korelasi antara variabel X dengan varriabel Y
N = Jumlah sampel
2X? = Jumlah kuadrat variabel X
>Y? = Jumlah kuadrat variabel Y
2XY = Jumlah hasil perkalian antara skor X dan skor Y
¥X = Jumlah variabel X
XY = Jumlah variabel Y

Analisis data ini menggunakan bantuan program SPSS
(Statistical Product and Service Solution) versi 27 untuk menentukan
signifikan hubungan perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal

siswa.*®

43 Hartono, Op. Cit. h. 84
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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan penelitian, dapat
disimpulkan bahwa komunikasi interpersonal siswa di Sekolah Menengah
Atas Negeri 9 Pekanbaru tergolong dalam kategori tinggi dengan persentase
sebesar 59,86%, sedangkan perilaku phubbing siswa tergolong dalam
kategori cukup tinggi dengan persentase sebesar 58,50%. Hasil analisis
korelasi menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan
antara perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal siswa, dengan nilai
koefisien korelasi sebesar -0,524 yang berada pada tingkat hubungan sedang
serta memiliki taraf signifikansi 0,01 < 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa
hipotesis penelitian diterima, yaitu terdapat hubungan negatif yang
signifikan antara perilaku phubbing dan komunikasi interpersonal siswa di
SMA Negeri 9 Pekanbaru. Artinya, semakin tinggi perilaku phubbing siswa
maka semakin rendah komunikasi interpersonalnya, dan sebaliknya
semakin rendah perilaku phubbing siswa maka semakin tinggi komunikasi
interpersonal yang dimiliki siswa. Selain itu, berdasarkan hasil analisis
determinasi diperoleh nilai R Square sebesar 0,275 atau 27,5%, yang
menunjukkan bahwa perilaku phubbing memberikan sumbangan sebesar

27,5% terhadap komunikasi interpersonal siswa, sedangkan sisanya

70
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dipengaruhi oleh faktor lain di luar variabel yang diteliti dalam penelitian

ini.

. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini ada beberapa saran yang ingin peneliti

sampaikan:

1.

Bagi orang tua

Orang tua diharapkan dapat memberikan perhatian dan
pengawasan terhadap penggunaan gawai pada anak, baik di rumah
maupun di lingkungan sosial. Orang tua juga perlu menjadi teladan
dalam berkomunikasi dengan tidak menunjukkan perilaku phubbing
saat berinteraksi dengan anak, serta membangun komunikasi yang
terbuka agar anak terbiasa berinteraksi secara langsung dan memiliki
kemampuan komunikasi interpersonal yang baik.
Bagi Siswa
Siswa diharapkan mampu menggunakan gawai secara bijak,
khususnya dalam situasi komunikasi langsung dengan teman sebaya
maupun guru. Siswa perlu menyadari bahwa perilaku phubbing
dapat mengganggu kualitas komunikasi interpersonal dan hubungan
sosial. Oleh karena itu, siswa dianjurkan untuk meningkatkan
kesadaran diri, empati, dan keterampilan komunikasi agar tercipta

hubungan sosial yang positif di lingkungan sekolah.
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3. Bagi Guru Bimbingan dan Konseling (BK)

Guru BK diharapkan dapat memanfaatkan hasil penelitian ini
sebagai bahan pertimbangan dalam menyusun dan melaksanakan
layanan bimbingan dan konseling, khususnya layanan bimbingan
pribadi-sosial. Guru BK dapat merancang layanan seperti layanan
informasi, bimbingan kelompok, maupun konseling kelompok yang
berfokus pada pengurangan perilaku phubbing serta peningkatan
komunikasi interpersonal siswa di sekolah.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini
dengan menambah variabel lain yang berhubungan, seperti kontrol
diri, kecerdasan emosional, atau kecanduan gawai. Selain itu,
penelitian dapat dilakukan dengan metode yang berbeda, misalnya
eksperimen atau kualitatif, serta memperluas subjek dan lokasi
penelitian agar hasil

yang diperoleh lebih beragam dan

komprehensif.

72



dede yn;

1S NIN Uizl edue) un

ey sr

nery

Auad ‘yeiw) efiey

uenelun

ueunsn

uelode|

sinuad

n L1
D Ue

1

E]E

U njens

‘yelesel

2YIngaAusw uep LU

.Jaguins UE

DAFTAR PUSTAKA

Ade Heryana (2024). Populasi dan Sampel: Kerangka Sample Size , Sampling

Frame dan Sample Inclusivity pada Penelitian Kuantitatif. ResearchGate.

Al-Saggaf, Y., & O'Donnell, S. B. (2019). Phubbing: Perceptions, Reasons Behind,
Predictors, and Impacts. Human Behavior and Emerging Technologies
2, no. 1.

Anom Hery Suasapha (2020). Skala Likert untuk Penelitian Pariwisata; Beberapa
Catatan untuk Menyusunnya dengan Baik. Jurnal Kepariwisataan 19, no.
1.

Arikunto Subharsimi (2010). Prosedur Penelitian : Suatu Pendekatan Praktik,
Jakarta : Rineka Cipta.

Badan Pusat Statistik (2024). Proporsi Individu yang Menguasai/Memiliki Telepon
Genggam Menurut Provinsi 2021-2021

Chairunnisa, A., Arum, H. S., & Salamah, P. U. (2024). Pengaruh hubungan dan
komunikasi interpersonal terhadap aspek psikologis: Sebuah systematic

review. Jurnal Psikologi, 1(4).

Daffa abiyyu, Ummil khairiyah, dan Purwanti endah Harry kurniawan (2025).
Hubungan antara Perilaku Phubbing dengan Kualitas Persahabatan pada
Mahasiswa Jurusan Promosi Kesehatan PT X. Jurnal Ilmu Psikologi dan
Kesehatan 01, no. 04.

Darma, B. (2021). Statistika Penelitian Menggunakan SPSS (Uji validitas, Uji
Reliabilitas, Regresi Linier Sederhana, Regresi Linier Berganda, Uji T, Uji
F, R2). Jakarta : Guepedia

DeVito, J. A. (2014). The Interpersonal Communication Book : Thirteenth
Edition. United States of America: Pearson Education, Inc

73



dede yn;

1S NIN Uizl edue) un

ey sr

nery

-
[4)]
=

uenelun

ueunsn

uelode|

sinuad

n L1
D Ue

1

J‘!l;

U njens

‘yelesel

2YIngaAusw uep LU

.Jaguins UE

74

Dian Shalsabila, Chaerly Mirochina, Irawan (2023). Metode Penelitian Korelasi
pada Manajemen Pendidikan Islam. Gunung Djati Conference Series
Learning Class Vol. 2.

Engin Karadag et al., (2015). Determinants of Phubbing, Which Is the Sum of
Many Virtual Addictions: A Structural Equation Model, Journal of
Behavioral Addictions 4, no. 2.

Estefania Capilla Garrido, Sixto Cubo Delgado, and Prudencia Gutiérrez Esteban
(2024). Phubbing and Its Impact on the Individual’s Psychological Well-
Being. Acta Psychologica.

Fausiah Nurlan, (2019). Metodologi Penelitian Kuantitatif . Parepare : CV. Pilar

Nusantara.

Fitra herlinda dan Raja rahima (2017). Instrumentasi Bimbingan dan Konseling.

Pekanbaru: Cahaya firdaus.

Fransiskus Jefri Oben (2020). Memperkirakan Rata-rata dan Total Pemakaian Pulsa
dengan Metode Stratified Random Sampling Fransiskus. Jurnal Diferensial
02, no. 01.

Hadi Widodo et al. (2021). Pengaruh Pemberian Layanan Bimbingan dan
Konseling terhadap Komunikasi Interpersonal Siswa SMK. Edukatif:

Jurnal llmu Pendidikan 3, no. 4.

Harry kurniawan, Daffa abiyyu, Ummil khairiyah (2025) Hubungan antara Perilaku
Phubbing dengan Kualitas Persahabatan pada Mahasiswa Jurusan Promosi

Kesehatan PT X. Jurnal ilmu psikologi dan kesehatan.

Hartono (2019). Statistik untuk Penelitian. Pekanbaru: Pustaka Pelajar.

Jailani, M. S., & Saksitha, D. A. (2024). Tehnik Analisis Data Kuantitatif dan

Kualitatif dalam Penelitian IImiah. Jurnal Genta Mulia, 15(2).



75

Kiligarslan, S., & Parmaksiz, 1. (2023). The Mediator Role of Effective
Communication Skills on The Relationship Between Phubbing Tendencies
and Marriage Satisfaction in Married Individuals. Computers in Human
Behavior.

Khairunnisa Handayani (2023). Mengasah Keterampilan Komunikasi Melalui
Pembelajaran Bahasa Indonesia Pada Siswa Sekolah Dasar,” Jurnal limiah

Pendidikan Dasar 8, no. 2.
Ksp SMA Negeri 9 Pekanbaru 2024

Laila Fathiyaturrahmi, Inggit Fatika dan Refki Assadiky (2025). Studi Simulasi
Monte Carlo pada Statistik Uji Normalitas Multivariat Henze-Zirkler,
Doornik-Hansen dan Royston. Jurnal Statistika Industri dan Komputas.\Vol.
10. No. 2.

Lalu Moh. Fahri dan Lalu A. Hery Qusyairi (2019). Interaksi Sosial dalam Proses

Pembelajaran. Jurnal Studi Keislaman dan Illmu Pendidikan 7, no. 1.

Laurensia Laurianita Sari and Caroline Lisa Setia Wati (2020). Kemampuan
Komunikasi Interpersonal Siswa Kelas XI SMA Katolik Ricci li. Jurnal
Psiko-Edukasi 18, no. 1.

L uep L

M- Taruna, (2023). Analisis Faktor-faktor yang Mempengaruhi Phubbing pada

Mahasiswa Psikologi Universitas Medan Area. (Doctoral dissertation,

|
2yIngaiust

Universitas Medan Area)

ueunsnAusd -

dede ynua

Mailis Dayanty (2023). Hubungan Antara Komunikasi Interpersonal dengan

aquins UE

2lode|
A

Perilaku Phubbing pada Remaja Di SMP Panca Budi Medan, Universitas

Medan Area. (Doctoral dissertation, Universitas Medan Area).

NIN Wizl eduey un
IVEL

ues

Maulida Amelia Putri dan Alfin Siregar. Efektifitas Konseling Kelompok (2024).

o

o
1S

& Penggunaan Behavior Contract dalam Mereduksi Perilaku Phubbing di
Sekolah Menengah Pertama. Jurnal EDUCATION: Jurnal Pendidikan

Indonesia 10, no. 1.

S

‘Nelry e

uenel

niens

jejese



L Uep

w

uet
aquins ue

dede

2lode|

NIN Wizl eduey un
IVEL
a1

o

o
1S

ySr

‘Nelry e

uenel

niens

jejese

>\ Al diip A | LIRIRIE
ueyuwinjuedual eaue] 1ul sijn} BAIEy ynianjas

76

Nurasiah Nurasiah and Zulkhairi Zulkhairi (2021). Efektivitas Komunikasi
Interpersonal Kepala Sekolah dalam Meningkatkan Kinerja Guru. Jurnal

Mudarrisuna: Media Kajian Pendidikan Agama Islam 11, no. 4.

Nursari Endah, Euis Eti Rohaeti, and Ecep Supriatna (2021). Keterampilan
Komunikasi Interpersonal Siswa Kelas XI SMA Negeri 1 Margaasih
Kabupaten Bandung. FOKUS (Kajian Bimbingan & Konseling dalam
Pendidikan) 4, no. 2.

Noor Hafizah, Muhammad Ali Adriansyah, dan Rini Fitriani Permatasari (2021).
Kontrol Diri dan Komunikasi Interpersonal terhadap Perilaku Phubbing,

Psikoborneo: Jurnal limiah Psikologi 9, no. 3.

Purwanti endah Harry kurniawan, Daffa abiyyu, dan Ummil khairiyah, (2025).
Hubungan antara Perilaku Phubbing dengan Kualitas Persahabatan pada
Mahasiswa Jurusan Promosi Kesehatan PT X. Jurnal Ilmu Psikologi dan
Kesehatan 01, no. 04.

Rafinita Aditia (2021). Fenomena Phubbing: Suatu Degradasi Relasi Sosial

Sebagai Dampak Media Sosial. Jurnal Sosial Dan Humaniora 2, no. 1.

Rahmiana (2019). Komunikasi Intrapersonal dalam Komunikasi Islam. Jurnal

Peurawi Vol. 2.

Sarah B.o’donnel Yeslam al-saggaf (2019). Phubbing: Perceptions. Reasons
Behind, Predictors, and Impacts. Special Issue Article 1, no. 2.

Suranto (2018). Kapita Selekta Komunikasi. Bandung: Cv Pustaka Setia. h. 27 - 29

Selly Susanti, (2021). Hubungan antara Komunikasi Interpersonal dan Fear Of
Missing Out dengan Perilaku Phubbing pada Mahasiswa Uin Raden Intan

Lampung (Doctoral dissertation, UIN Raden Intan Lampung).



p Ul SIN) eAIBRY

dede yn;

1S NIN Uizl edue) un

ey sr

nery

yeiw|l eidey

s

AUD

ueunsn

uelode|

sinuad

n L1
D Ue

1

uenelun nej

U njens

‘yelesel

Bl UEpP UeyLL

AU

o/

—
o)
a

.Jaguins UE

77

Septa Premanatalia (2023). Hubungan antara Komunikasi Interpersonal dengan
Perilaku Phubbing pada Mahasiswa Fakultas Dakwah. (Doctoral

dissertation, Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau).

Shirley Kurnia, Novendawati Sitasari, and Safitri, (2020). Kontrol Diri dan Perilaku
Phubbing pada Remaja Di Jakarta. Jurnal Psikologi: Media Ilmiah
Psikologi 18, no. 1.

Mulyaningsih, S. A., Wisesa, P. M., & Japar, M. (2024). Penanganan Phubbing:
Literatur Review. Synergy: Jurnal Iimiah Multidisiplin, 2(02), 90-98.

Siti Faiqotul Ulya, YL. Sukestiyarno, dan Putriaji Hendikawati, (2018). Random
Sampling Confidence Interval. UNNES Journal of Mathematics 7, no. 1

Tantri Widyarti Utami dan Farial Nurhayati (2019). Kecanduan Internet
Berhubungan dengan Interaksi Sosial Remaja. Jurnal Keperawatan Jiwa,
no. 1.

Ulfah Ulfah and Opan Arifudin (2020). Implementasi Bimbingan dan Konseling di

Sekolah dalam Kurikulum 2013. Jurnal Tahsinia 1, no. 2.

Varoth Chotpitayasunondh and Karen M. Douglas (2018). Measuring Phone
Snubbing Behavior: Development and Validation of the Generic Scale of
Phubbing (GSP) and the Generic Scale of Being Phubbed (GSBP).

Computers in Human Behavior 88.

Yingying Su et al. (2025). The Prospective Associations between Problematic
Gaming and Phubbing among Chinese Adolescents: Insights from a Cross-
Lagged Panel Network Model. Comprehensive Psychiatry.

Yuna Yusnita and Hamdani Syam, (2017). Pengaruh Perilaku Phubbing Akibat
Penggunaan Smartphone Berlebihan terhadap Interaksi Sosial Manusia.

Jurnal limiah Mahasiswa FISIP Unsyiah 2.

Yola Eka Putri et al. (2022). Perilaku Phubbing pada Mahasiswa. Jurnal Penelitian

Guru Indonesia 7, no. 2.



78

LAMPIRAN

2le|lg ¢
d°q

LAMPIRAN 1. Angket Instrumen Uji Coba

Bunpuijig eidio ¥eH

PETUJUK UMUM PENGISIAN INSTRUMEN

A. Pendahuluan

ueyibr
Buepun-buepun |

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Sebelumnya saya mengucapkan maaf apabila kegiatan yang saya
lakukan mengganggu aktivitas yang sedang dilakukan oleh Bapak/Ibu Guru
beserta siswa-siswa. Adapun kegiatan yang saya lakukan adalah pengambilan
data terkait dengan penyusunan skripsi saya yang berjudul: “Hubungan
Perilaku Phubbing dan Komunikasi Interpersonal Siswa di SMA Negeri 11

Pekanbaru”

s||n} eAley yninjas neje L

Instrumen ini merupakan skala Perilaku Phubbing. Adik-adik

diminta untuk memilih pilihan pernyataan dalam instrumen ini dengan

wejep Iul

memberikan tanda ceklis (V) pada salah satu kolom pilihan jawaban yang

uaq

3N

telah disediakan

Pilihan yang diminta adalah yang dianggap paling setuju menurut
kenyataan yang adik-adik lakukan, alami, dan rasakan. Adik-adik diminta

hanya memberikan satu tanda ceklis (V) pada kolom jawaban untuk setiap

NS NIN uizi edue) undede

pernyataan. Di samping itu, isilah semua identitas Adik-adik pada bagian B

(Identitas Pribadi).

‘neisd pye
NE !d EXNS

B. Identitas Pribadi

Nama

(D
o
a
= |
=
Fa)
)
{)]
s
o
o
wn
o
Q
w
O
o



‘nery eysng NiN izl edue) undede ynjuaq wejep iul sin} eAIBy yninjes neje ueibeqas yeAueqiadwaw uep ueywnwnbuaw Buele|iq 'z

w BueA uebunuadey ueyibniaw yepn uednynbuad 'q

|

‘yejesew nens uenelun neje ynuy uesijnuad ‘uelode] ueunsnAuad ‘yeiw| efiey uesijnuad ‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday yMun eAuey uednnbu

MSNS NN e

-

‘nery

-
=

d B
w Bueseq 'L

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

Sua

gas dinf

=]

{ yninjas neje ueibd

Jaguns UEH]_RQS;RUC—)LU Uep ugyunjuedusuwl edue) iUl sijnj eliey

79

No. Absen

Usia

Kelas

Jenis Kelamin

Hari atau tanggal Pengisian

C. Petunjuk Pengisian
1. Bacalah setiap pernyataan dalam skala ini dengan seksama dan
sesuaikan setiap pernyataan dengan keadaan yang adik-adik alami
selama ini.
2. Untuk mengisi skala ini, beri tanda ceklis () pada salah satu alternatif.
3. Berikut ini terdapat beberapa butir pernyataa tentang Perilaku
Phubbing. Untuk masing-masing pernyataan disediakan lima pilihan
jawaban sebagai berikut.
a. SL : Selalu
b. SR : Sering
c. KK :Kadang-kadang
d. JR : Jarang
e. TP : Tidak Pernah
Contoh
NO PERNYATAAN TN ALTSERNATKIE JAV\SAF‘QBAN —
1. | Saya takut meninggalkan ponsel saya N
dirumah
2. | Saya takut akan ketinggalan berita N
karena tidak bisa berkomunikasi
--- Selamat Bekerja ---
NO PERNYATAAN L ALEERRNAEIE JAV\S’;BAN 5
1. | Saya takut meninggalkan ponsel saya
dirumah
2. | Saya takut akan ketinggalan berita
karena tidak bisa berkomunikasi
3. | Suasana hati saya berubah ketika tidak

bisa menggunakan ponsel
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NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR

KK

JR

TP

Saya merasa gelisah jika tidak dapat
melihat ponsel saya

Jika ponsel saya tertinggal saya merasa
tidak tenang dan terus memikirkannya

Jika ponsel tidak didekat saya, saya
merasa panik dan tidak nyaman

Ketika saya sedang berbicara dengan
teman, Saya meletakkan ponsel saya
ditempat yang dilihat

Saya meletakkan ponsel di meja agar
mudah terlihat

Jika tidak memeriksa ponsel, saya
khawatir akan kehilangan sesuatu yang
penting

10.

Saya merasa cemas jika belum
memeriksa ponsel dalam waktu yang
lama

11.

Saya tidak terima jika teman saya
menegur karena cenderung bermain
ponsel

12.

Saya merasa hubungan saya dengan
orang-orang  di  sekitar  menjadi
terganggu karena penggunaan ponsel
yang berlebihan

13.

Saya cenderung fokus pada ponsel
dibanding ngobrol langsung dengan
teman, sehingga membuat teman saya
kesal

14.

Saya diberi tahu oleh teman, bahwa saya
kebanyakan menggunakan ponsel

15.

Teman saya merasa saya terlalu
bergantung pada ponsel dan
menyarankan saya untuk
menguranginya

16.

Orang di sekitar saya pernah
mengatakan bahwa saya tidak bisa lepas
dari ponsel

17.

Saya merasa terganggu ketika ada yang
menyuruh saya berhenti menggunakan
ponsel

18.

Saya kesal jika orang lain meminta saya
untuk meletakkan ponsel saat saya
sedang menggunakannya
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NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR

KK

JR

TP

19.

Saya merasa marah saat diminta berhenti
memainkan ponsel oleh teman

20.

Saya merasa terganggu saat orang lain
mengomentari kebiasaan saya
menggunakan ponsel

21.

Saya sadar orang lain ingin berbicara
dengan saya, tetapi saya tetap fokus pada
ponsel

22.

Saya tahu orang lain merasa saya tidak
sopan, tapi saya tetap menggunakan
ponsel di depan mereka

23.

Saya lebih suka memperhatikan ponsel
dibandingkan berciara dengan orang lain

24,

Saya merasa lebih nyaman
menggunakan ponsel daripada ngobrol
dengan teman

25.

Saya mengabaikan obrolan dengan
orang lain karena lebih tertarik dengan
ponsel

26.

Bermain ponsel memberi saya rasa
senang yang lebih  dibandingkan
berbicara dengan orang lain ketika jam
istirahat

217.

Saya merasa lebih puas bermain ponsel
dibanding menghabiskan waktu bermain
dengan teman

28.

Saya lebih menikmati waktu sendiri
dengan ponsel daripada ikut kegiatan
bersama teman

29.

Saya merasa lebih rileks dan tenang saat
memainkan ponsel, meskipun sedang
bersama orang lain

30.

Ketika sedang merasa tertekan, saya
lebih memilih bermain ponsel daripada
berbicara dengan orang lain

3L

Bermain  ponsel membantu  saya
melupakan masalah, meskipun membuat
saya jadi tidak memperhatikan orang di
sekitar

32.

Saya sulit menunjukkan perhatian atau
empati kepada teman saat sedang sibuk
dengan ponsel

33.

Saya merasa hubungan saya dengan
orang lain menjadi lebih hambar karena




NO

PERNYATAAN

SL

saya menggunakan ponsel saat bersama
mereka

34.

Saya merasa kurang terhubung secara
emosional dengan orang lain karena
cenderung menggunakan ponsel

35.

Saya bermain ponsel lebih lama dari
yang saya rencanakan

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

36.

Saya sulit berhenti bermain ponsel
meskipun saya sudah berniat untuk
berhenti

37.

Saya merasa menyesal karena terlalu
banyak menghabiskan waktu dengan
ponsel

38.

Saya merasa kehilangan momen penting
bersama orang lain karena fokus pada
ponsel

39.

Saya sadar bahwa saya terlalu asyik
dengan ponsel hingga melewatkan
waktu bersama orang di sekitar

‘nery eysng Nin Jelem bueA uebunuaday ueyibniaw yepn uedinnbuad °q

40.

Saya merasa baru sebentar bermain
ponsel, padahal sudah berlangsung
cukup lama

41.

Saya merasa waktu cepat berlalu saat
bermain ponsel, walaupun saya pikir
hanya sebentar

42,

Saya menyadari bahwa saya salah
mengira durasi saat menggunakan
ponsel
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LAMPIRAN 2. Hasil Uji Coba Validitas Komunikasi Interpersonal Siswa

Item Correlations R Hitung Keterangan
Pearson x
PO1 Correlation 458 valid
Sig. (2-tailed) 0.011 '
N 30
Pearsqn 0.324
P02 Correlation Tidak Valid
Sig. (2-tailed) 0.081 ' !
N 30
Pearson o
P03 Correlation el Valid
Sig. (2-tailed) 0.006 a
N 30
Pearson .
P04 Correlation 407 valid
Sig. (2-tailed) 0.026 .
N 30
Pearson o
Correlation 513
PO> 1 sig. (2-tailed) 0.004 ok
N 30
Pearson -
Correlation D0
P8 1 sig. (2-tailed) 0.000 Vi
N 30
Pearson
Correlation -0.086
POT 1 sig. (2-tailed) 0.651 Tl
N 30
Pearson .
Correlation -606
P08 Valid
Sig. (2-tailed) 0.000
N 30
Pearson o
Correlation 668
P09 1 sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
Pearson o
Correlation 635
P10 1 sig. (2-tailed) 0.000 valid
N 30

83



A VASNS NIN

B0}

Tt

%

‘nery eysng NN uizi eduey undede ynjuaq wejep iUl sijn} eAley yninjas neje ueibegas yelueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq 'z

‘nery eysng Nin Jelem bueA uebunuaday ueyibniaw yepn uedinnbuad °q

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw| eAiey uesinuad ‘ueneuad ‘ueyipipuad ueBunuadaey ynun eAuey uednnbuad ‘e

Bl

b

:Jaquins ueyIngaAusw uep ueywnuesusaw eduey 1ul siny A1y yninas neje ueibegas diynbusw bBuele|iq |

{1

Buepun-Buepun 1Bunpuijiqg ediD yeH

Item Correlations R Hitung Keterangan
Pearson -
o Correlation 614
- P sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
Pearson
= Correlation 0.348
< P2 sig. 2-tailed) 0.060 puaKVelio
N 30
Pearson o
Correlation T
P13 Valid
Sig. (2-tailed) 0.000
N 30
Pearson B
Correlation 628
P14 Sig. (2-tailed) 0.000 el
N 30
Pearson
Correlation Lo
P15 1 sig. (2-tailed) 0.603 e
N 30
Pearson B
N Correlation e
- P16 Valid
Sig. (2-tailed) 0.030
N 30
Pearson o
. Correlation -646
~ PIT| sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
Pearson
Correlation 9/
P18 | sig. (2-tailed) 0.725 Tidak Valid
N 30
Pearson o
= Correlation -606
o P19 Valid
Sig. (2-tailed) 0.000
N 30
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Item Correlations R Hitung Keterangan
Pearson -
Correlation 530
P20 Sig. (2-tailed) 0.003 Valid
N 30
Pearson -
Correlation 551
P2l Sig. (2-tailed) 0.002 Valid
N 30
Pearson o
Correlation e
P22 Sig. (2-tailed) 0.007 /elic
N 30
Pearson o
Correlation oot
P23 Sig. (2-tailed) 0.000 Melic
N 30
Pearson o5
Correlation 713
P24 Sig. (2-tailed) 0.000 el
N 30
Pearson o
Correlation 62
P25 | sig. (2-tailed) 0.000 vl
N 30
Pearson o
Correlation —
P26 | sig. (2-tailed) 0.000 Vi
N 30
Pearson .
Correlation 557
P21 | sig. (2-tailed) 0.001 VR
N 30
Pearson -
Correlation 465
P28 | sig. (2-tailed) 0.010 Valid
N 30
Pearson *
Correlation 451
P29 Valid
Sig. (2-tailed) 0.012
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Item Correlations R Hitung Keterangan
N 30
Pearson -
Correlation 503
Peo Sig. (2-tailed) 0.005 Valid
N 30
Pearson .
Correlation 11
Pat Sig. (2-tailed) 0.004 Valid
N 30
Pearson .
Correlation -375
Paz Sig. (2-tailed) 0.041 Tidak Valid
N 30
Pearson .
Correlation 538
P33 Valid
Sig. (2-tailed) 0.002
N 30
Pearson o
Correlation 149
Pe4 Sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
Pearson o
Correlation 519
Pe5 Sig. (2-tailed) 0.003 Valid
N 30
Pearson .
Correlation 433
Pee Sig. (2-tailed) 0.017 Valid
N 30
Pearson -
Correlation 672
Pat Sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
Pearson .
Correlation 696
Pe8 Sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
P39 Pearson 749" Valid
Correlation
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Item Correlations R Hitung Keterangan
Sig. (2-tailed) 0.000
N 30
Pearson o
Correlation ~486
P40 | sig. (2-tailed) 0.006 Valid
N 30
Pearson 1
Total Correlation
ota Sig. (2-tailed)
N 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-

tailed).

**_Correlation is significant at the 0.01 level

(2-tailed).

LAMPIRAN 3. Hasil Uji Coba Validitas Perilaku Phubbing

Item Correlations | R Hitung Keterangan
VAROQ0001 | Pearson *
. 460
Correlation )
Sig. (2-tailed) 0.011 el
N 30
VAR00002 Pearson_ 0.261
Correlation . .
Sig. (2-tailed) 0.164 Tidak Valid
N 30
VARO00003 | Pearson .
. .507
Correlation .
Sig. (2-tailed) 0.004 P
N 30
VAROQ00004 | Pearson ok
. .585
Correlation ]
Sig. (2-tailed) 0.001 Valid
N 30
VAROQ00005 | Pearson T
. .608
Correlation .
Sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
VARO00006 | Pearson .
. .674
Correlation )
Sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30
VAR00007 Pearson_ 624" valid
Correlation
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Item Correlations R Hitung Keterangan

Sig. (2-tailed) 0.000
N 30

VAR00008 Pearson_ 383"
Correlation ) ]
Sig. (2-tailed) 0.037 Valid
N 30

VAR00009 | Pearson 561"
Correlation . _
Sig. (2-tailed) 0.001 Valid
N 30

VAR00010 Pearson_ 0.300
Correlation ) )
Sig. (2-tailed) 0.107 Tidak Valid
N 30

VARO00011 | Pearson -
Correlation 464 _
Sig. (2-tailed) 0.010 Valid
N 30

VARO00012 | Pearson
Correlation 0.097 _ _
Sig. (2-tailed) 0.611 Tidak Valid
N 30

VARO00013 | Pearson R
Correlation 386 _
Sig. (2-tailed) 0.035 Valid
N 30

VAROQ00014 | Pearson
Correlation 0.098 _ _
Sig. (2-tailed) 0.607 Tidak Valid
N 30

VARO00015 Pearson_ 0.281
Correlation . )
Sig. (2-tailed) 0.132 Tidak Valid
N 30

VARO00016 | Pearson 550"
Correlation ' )
Sig. (2-tailed) 0.002 Valid
N 30

VAROQ0017 | Pearson 381
Correlation : .
Sig. (2-tailed) 0.038 Valid
N 30

VAR00018 Pearson_ 0.574
Correlation . )
Sig. (2-tailed) 0.144 Tidak Valid
N 30

VAR00019 | Pearson
Correlation 0.296 _ _
Sig. (2-tailed) 0.112 Tidak Valid
N 30
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Item Correlations | R Hitung Keterangan
VARO00020 | Pearson .
. .530
Correlation i
Sig. (2-tailed) 0.003 Valid
N 30
VAR00021 Pearson_ 0.248
Correlation idak Valid
Sig. (2-tailed) 0.187 Tidak Vali
N 30
VARO00022 | Pearson -
. .556
Correlation )
Sig. (2-tailed) 0.001 VI
N 30
VAR00023 Pearson_ 0.285
Correlation idak Valid
Sig. (2-tailed) 0.127 fak B0
N 30
VAR00024 | Pearson e
. .559
Correlation A
Sig. (2-tailed) 0.001 pad
N 30
VARO00025 Pearson- 0.286
Correlation idak Vali
Sig. (2-tailed) 0.126 el alid
N 30
VAR00026 Pearson_ 0.286
Correlation idak Valid
Sig. (2-tailed) 0.125 Tidakgzal
N 30
VARO00027 | Pearson o
. 511
Correlation .
Sig. (2-tailed) 0.004 Vel
N 30
VAR00028 | Pearson -
. AT7
Correlation lid
Sig. (2-tailed) 0.008 prali
N 30
VARO00029 | Pearson -
. .675
Correlation .
Sig. (2-tailed) 0.000 Vaid
N 30
YARO00030 | Pearson *
. 377
Correlation )
Sig. (2-tailed) 0.040 Valid
N 30
VYARO00031 | Pearson o
. .581
Correlation I
Sig. (2-tailed) 0.001 Valid
N 30
VAR00032 Pearson_ 479" valid
Correlation
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Item Correlations | R Hitung Keterangan

Sig. (2-tailed) 0.008
N 30

VAR00033 Pearson_ 430"
Correlation ]
Sig. (2-tailed) 0.017 Valid
N 30

VAR00034 | Pearson
Correlation 0.347 . )
Slg (2-tailed) 0.060 Tidak Valid
N 30

VAROQ0035 | Pearson .
Correlation 122 .
Sig. (2-tailed) 0.000 W
N 30

VAR00036 Pearson_ 748"
Correlation )
Sig. (2-tailed) 0.000 Vil
N 30

VARO00037 | Pearson
Correlation 0.313 . )
Sig. (2-tailed) 0.092 Tidak Valid
N 30

VAR00038 Pearson_ 435
Correlation ]
Sig. (2-tailed) 0.016 Valid
N 30

VARO00039 Pearson_ 369"
Correlation 1 .
Sig. (2-tailed) 0.045 Valid
N 30

VAROQ00040 | Pearson .
Correlation o y
Sig. (2-tailed) 0.001 vl
N 30

VAR00041 Pearson_ 685™
Correlation ' )
Sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30

VAR00042 Pearson_ 245"
Correlation A
Sig. (2-tailed) 0.000 Valid
N 30

VAR00043 | Pearson
Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 30

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-

tailed).

**_ Correlation is significant at the 0.01 level

(2-tailed).
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5 v oo 2 LAMPIRAN 4. Hasil Uji Realibilitas Komunikasi Interpersonal
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Suatu instrumen dapat dikatakan reliabel apabila memiliki rentang nilai koefisien
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reliabilitas >0,6 pada instrumen komunikasi interpersonal diperoleh nilai rhitung

B} yninjss neje ueibe

\ BueA uebl

5 sebesar 0.905. Dengan demikian maka dapat disimpulkan bahwa nilai rhitung lebih
D 5 ;"_ besar dari 0,6 sehingga dapat dikatakan bahwa instrumen penelitian komunikasi
Z =0 interpersonal ini reliabel.
(¢)]
3 LAMPIRAN 5. Hasil Uji Realibilitas Perilaku Phubbing

Reliability Statistics

Cronbach's

Jeiw| eAiey uesijnuad ‘ue

Alpha N of Items
.907 42

Suatu instrumen dapat dikatakan reliabel apabila memiliki rentang nilai koefisien

Jaguns UEHI_HQG;{UGLU Uep ugyuwnjueduaw e

reliabilitas >0,6 pada instrumen perilaku phubbing diperoleh nilai rhitung sebesar
0.907. Dengan demikian maka dapat disimpulkan bahwa nilai rhitung lebih besar
dari 0,6 sehingga dapat dikatakan bahwa instrumen penelitian perilaku phubbing

ini,reliabel.
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LAMPIRAN 6. Angket Instrumen Setelah Uji Coba

duele|id 'z

PETUJUK UMUM PENGISIAN INSTRUMEN

npuijig exdio ¥eH

I

A. Pendahuluan

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Buepun-buepun 16u

Sebelumnya saya mengucapkan maaf apabila kegiatan yang saya
lakukan mengganggu aktivitas yang sedang dilakukan oleh Bapak/Ibu Guru
beserta siswa-siswa. Adapun kegiatan yang saya lakukan adalah pengambilan
data terkait dengan penyusunan skripsi saya yang berjudul: “Hubungan
Perilaku Phubbing dan Komunikasi Interpersonal Siswa di SMA Negeri 11
Pekanbaru”

Instrumen ini merupakan skala Komunikasi Interpersonal. Adik-

s||n} eAley yninjas neje L

adik diminta untuk memilih pilihan pernyataan dalam instrumen ini dengan

P Iul

memberikan tanda ceklis (V) pada salah satu kolom pilihan jawaban yang

weje

telah disediakan

Pilihan yang diminta adalah yang dianggap paling setuju menurut
kenyataan yang adik-adik lakukan, alami, dan rasakan. Adik-adik diminta
hanya memberikan satu tanda ceklis ") pada kolom jawaban untuk setiap

pernyataan. Di samping itu, isilah semua identitas Adik-adik pada bagian B

NS NIN uizi edue) undede ynuaq

(Identitas Pribadi).

neje iy

B. Identitas Pribadi

MBI DUe
NE ltj L,‘Xicn.

Nama

s uenelun

No. Absen

W njens

ese

ye|
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Usia

Kelas

Jenis Kelamin

Hari atau tanggal Pengisian

C. Petunjuk Pengisian
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1. Bacalah setiap pernyataan dalam skala ini dengan seksama dan

sesuaikan setiap pernyataan dengan keadaan yang adik-adik alami

selama ini.

Untuk mengisi skala ini, beri tanda ceklis (V) pada salah satu alternatif.

Berikut ini terdapat beberapa butir pernyataa tentang Komunikasi

Interpersonal. Untuk mesing-masing pernyataan disediakan lima ilihan

jawaban sebagai berikut.

a. SL : Selalu

b. SR : Sering

c. KK :Kadang-kadang

d JR : Jarang

e. TP : Tidak Pernah

Contoh:

NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR

KK

JR

TP

Saya berusaha untuk jujur saat
menyampaikan perasaan saya kepada
orang lain

\/

Saya tidak suka menyembunyikan
sesuatu ketika sedang berdiskusi dengan
orang lain

--- Selamat Bekerja ---
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NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR

KK

JR

TP

Saya berusaha untuk jujur saat
menyampaikan perasaan saya kepada
orang lain

Saya tidak suka menyembunyikan
sesuatu ketika sedang berdiskusi dengan
orang lain

Saya terbiasa menyampaikan apa yang
saya pikirkan dengan cara yang baik
kepada orang lain

Saya merasa lebih nyaman saat bisa
terbuka dalam komunikasi dengan
orang-orang di sekitar saya

Saya berusaha mendengarkan dengan
baik saat orang lain berbicara kepada
saya

Saya mencoba memahami maksud orang
lain sebelum menanggapi perkataannya

Saya merasa tidak perlu mendengarkan
jika saya tidak setuju dengan orang yang
berbicara

Saya mau menerima pendapat orang
lian dan mendengarkan sampainya
sampai selesai

Saya menunjukkan Kketertarikan saat
berbicara dengan orang lain melalui
ekspresi wajah saya

10.

Saya mengangguk dan tersenyum untuk
menunjukkan bahwa saya
mendengarkan lawan bicara

11.

Saya menggunakan gerakan tubuh
seperti gerak tangan untuk mendukung
pembicaraan

12.

Saya menghindari kontak mata saat
berbicara dengan orang lain

13.

Saya menunjukkan perhatian penuh
dengan duduk tegak saat mendengarkan
orang lain berbicara

14.

Saya melihat wajah lawan bicara pada
saat lawan bicara sedang berbincang

15.

Saya menggunakan ponsel saat ngobrol
meskipun orang lain ingin berbicara

16.

Saya merasa nyaman berjabat tangan
sebagai bentuk sapaan yang sopan
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NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR

KK

JR

TP

17.

Saya tahu kapan sentuhan seperti
menepuk punggung bisa membuat orang
lain merasa diperhatikan

18.

Saya memberikan sentuhan fisik
walaupun situasinya tidak mendukung

19.

Saya merasa percaya diri saat berbicara
dengan orang lain

20.

Saya merasa yakin bahwa saya punya
kemampuan  untuk  berkomunikasi
dengan baik

21.

Saya tidak mudah minder saat
berinteraksi dengan orang lain

22.

Saya menikmati momen ketika bisa
berbicara dan saling bertukar cerita
dengan teman

23.

Saya merasa senang saat terlibat dalam
percakapan dengan orang lain

24,

Saya percaya bahwa bersikap positif saat
berbicara  membantu komunikasi
menjadi lebih lancar

25.

Saya merasa nyaman berada dalam
situasi yang mengharuskan saya
berbicara dengan orang lain

26.

Saya percaya suasana komunikasi akan
lebih baik jika semua orang fokus tanpa
gangguan ponsel

27.

Saya menghargai pendapat orang lain
meskipun berbeda dengan pendapat saya

28.

Saya bisa menerima bahwa setiap orang
punya cara berpikir yang tidak selalu
sama dengan saya

29.

Saya tetap menjalin komunikasi dengan
baik walau memiliki pandangan yang
berbeda dengan orang lain

30.

Saya tetap menghargai orang lain
walaupun mereka memiliki kekurangan

31

Saya menghargai teman saya tanpa
memandang penampilan atau latar
belakang mereka

32.

Saya merasa tidak perlu menghargai
orang yang berbuat salah

33.

Saya memperlakukan semua orang
dengan hormat, meskipun mereka
berbeda dengan saya




VASNS NIN

‘nery esng NiN uizi edug) undede ynjuaqg wejep 1ul SN} BAIRY yninjas neje ueibeqas yeAueqiadwaw uep ueywnwnbusw Buele|q 'z

‘nery eysng NN Jelem BueA uebuijuaday ueyibniaw yepn uednnbuad 'q

‘yejesew nens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw| efiey uesinuad ‘ven@uad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

L e

=

JJaquins ueyingaAusw uep ueywnueosusw eduej 1ul sin) eA1ey yninjes neje ueibeqges dinbusw Buele|q |

Buepun-Buepun 1Bunpuijiqg ediD yeH

96

ALTERNATIF JAWABAN

NO PERNYATAAN SL SR KK IR TP

34. | Saya berusaha menciptakan suasana
yang nyaman agar orang lain merasa
bebas berbicara

35. | Saya tidak menutup-nutupi informasi
penting saat sedang berkomunikasi
dengan teman

36. | Saya merasa penting  menjaga
komunikasi yang jujur dan terbuka
dalam setiap interaksi

37. | Saya memberikan tanggapan yang detail
dan jelas saat teman bercerita kepada
saya

38. | Saya berusaha memberikan jawaban
yang menggambarkan situasi secara
jelas dalam percakapan

39. | Saya merasa penting untuk
menyampaikan cerita dengan cara yang
mudah dimengerti oleh orang lain

40. | Saya memberikan jawaban yang singkat

dan tidak jelas ketika teman bercerita
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PETUJUK UMUM PENGISIAN INSTRUMEN

A. Pendahuluan

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Sebelumnya saya mengucapkan maaf apabila kegiatan yang saya lakukan
mengganggu aktivitas yang sedang dilakukan oleh Bapak/lbu Guru beserta siswa-siswa.
Adapun kegiatan yang saya lakukan adalah pengambilan data terkait dengan penyusunan
skripsi saya yang berjudul: “Hubungan Perilaku Phubbing dan Komunikasi Interpersonal
Siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru”

Instrumen ini merupakan skala Komunikasi Interpersonal. Adik-adik diminta
untuk memilih pilihan pernyataan dalam instrumen ini dengan memberikan tanda ceklis

(\) pada salah satu kolom pilihan jawaban yang telah disediakan

Pilihan yang diminta adalah yang dianggap paling setuju menurut kenyataan yang
adik-adik lakukan, alami, dan rasakan. Adik-adik diminta hanya memberikan satu tanda
ceklis (V) pada kolom jawaban untuk setiap pernyataan. Di samping itu, isilah semua
identitas Adik-adik pada bagian B (Identitas Pribadi).

Identitas Pribadi
Nama

No. Absen

Usia

Kelas

Jenis Kelamin

Hari atau tanggal Pengisian

C. Petunjuk Pengisian

1. Bacalah setiap pernyataan dalam skala ini dengan seksama dan sesuaikan setiap
pernyataan dengan keadaan yang adik-adik alami selama ini.
2. Untuk mengisi skala ini, beri tanda ceklis (\) pada salah satu alternatif.

3. Berikut ini terdapat beberapa butir pernyataa tentang komunikasi interpersonal. Untuk
masing-masing pernyataan disediakan lima pilihan jawaban sebagai berikut.
f. SL : Selalu

g. SR : Sering
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h. KK : Kadang-kadang

i. JR : Jarang

j. TP : Tidak Pernah

Contoh
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NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR

KK

JR

TP

Saya berusaha untuk jujur saat
menyampaikan perasaan saya kepada
orang lain

Saya terbiasa menyampaikan apa yang
saya pikirkan dengan cara yang baik
kepada orang lain

--- Selamat Bekerja ---

NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR

KK

JR

TP

Saya Dberusaha untuk jujur saat
menyampaikan perasaan saya kepada
orang lain

Saya terbiasa menyampaikan apa yang
saya pikirkan dengan cara yang baik
kepada orang lain

Saya merasa lebih nyaman saat bisa
terbuka dalam komunikasi dengan
orang-orang di sekitar saya

Saya berusaha mendengarkan dengan
baik saat orang lain berbicara kepada
saya

Saya mencoba memahami maksud orang
lain sebelum menanggapi perkataannya

Saya mau menerima pendapat orang
lain dan mendengarkan sampainya
sampai selesai

Saya menunjukkan Kketertarikan saat
berbicara dengan orang lain melalui
ekspresi wajah saya
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NO

PERNYATAAN

SL

Saya mengangguk dan tersenyum untuk
menunjukkan bahwa saya
mendengarkan lawan bicara

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

Saya menggunakan gerakan tubuh
seperti gerak tangan untuk mendukung
pembicaraan

uebunuadey ueyibniaw yepn uednnbuad

10.

Saya menunjukkan perhatian penuh
dengan duduk tegak saat mendengarkan
orang lain berbicara

£
AN
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11.

Saya melihat wajah lawan bicara pada
saat lawan bicara sedang berbincang

12.

Saya merasa nyaman berjabat tangan
sebagai bentuk sapaan yang sopan

‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥nun eAuey uednnbuad ‘e

13.

Saya tahu kapan sentuhan seperti
menepuk punggung bisa membuat orang
lain merasa diperhatikan

I
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14,

Saya merasa percaya diri saat berbicara
dengan orang lain

15.

Saya merasa yakin bahwa saya punya
kemampuan  untuk  berkomunikasi
dengan baik

ynjuaq Wepep 1ul sin} eAIRY Uninjas neje ue

16.

Saya tidak mudah minder saat
berinteraksi dengan orang lain

:laquins ueyingaAusw uep ueywnuesusw edue) 1wl siny eAiey yninjes neje uelbeges dinbusw Buele|q °|

17.

Saya menikmati momen Kketika bisa
berbicara dan saling bertukar cerita
dengan teman

18.

Saya merasa senang saat terlibat dalam
percakapan dengan orang lain

19.

Saya percaya bahwa bersikap positif saat
berbicara ~ membantu komunikasi
menjadi lebih lancar

21y BYSNS NN Uizl edue) undede

I

n

20.

Saya merasa nyaman berada dalam
situasi yang mengharuskan  saya
berbicara dengan orang lain

‘yejesew nmens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw| efuey uesinuad

ALTERNATIF JAWABAN
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NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR KK JR

21.

Saya percaya suasana komunikasi akan
lebih baik jika semua orang fokus tanpa
gangguan ponsel

22.

Saya menghargai pendapat orang lain
meskipun berbeda dengan pendapat saya

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

23.

Saya bisa menerima bahwa setiap orang
punya cara berpikir yang tidak selalu
sama dengan saya
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24,

Saya tetap menjalin komunikasi dengan
baik walau memiliki pandangan yang
berbeda dengan orang lain
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25.

Saya menghargai teman saya tanpa
memandang penampilan atau latar
belakang mereka

I
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26.

Saya memperlakukan semua orang
dengan hormat, meskipun mereka
berbeda dengan saya

217.

Saya berusaha menciptakan suasana
yang nyaman agar orang lain merasa
bebas berbicara
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28.

Saya tidak menutup-nutupi informasi
penting saat sedang berkomunikasi
dengan teman

:laquins ueyingaAusw uep ueywnuesusw edue) 1wl siny eAiey yninjes neje uelbeges dinbusw Buele|q °|

29.

Saya merasa penting  menjaga
komunikasi yang jujur dan terbuka
dalam setiap interaksi

30.

Saya memberikan tanggapan yang detail
dan jelas saat teman bercerita kepada
saya

3L

Saya berusaha memberikan jawaban
yang menggambarkan situasi secara
jelas dalam percakapan

21y BYSNS NN Uizl edue) undede
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32.

Saya merasa penting untuk
menyampaikan cerita dengan cara yang
mudah dimengerti oleh orang lain
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UIN SUSKA RIAU

©

TP

JR

KK

SR

ALTERNATIF JAWABAN

SL

PERNYATAAN

Saya memberikan jawaban yang singkat

dan tidak jelas ketika teman bercerita

o
z

(@
o 33,

1 H
ail Ul

ilik UIN Suska Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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PETUJUK UMUM PENGISIAN INSTRUMEN

A. Pendahuluan

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Sebelumnya saya mengucapkan maaf apabila kegiatan yang saya lakukan
mengganggu aktivitas yang sedang dilakukan oleh Bapak/lbu Guru beserta siswa-siswa.
Adapun kegiatan yang saya lakukan adalah pengambilan data terkait dengan penyusunan
skripsi saya yang berjudul: “Hubungan Perilaku Phubbing dan Komunikasi Interpersonal
Siswa di SMA Negeri 9 Pekanbaru”

Instrumen ini merupakan skala Perilaku Phubbing. Adik-adik diminta untuk
memilih pilihan pernyataan dalam instrumen ini dengan memberikan tanda ceklis (\) pada

salah satu kolom pilihan jawaban yang telah disediakan

Pilihan yang diminta adalah yang dianggap paling setuju menurut kenyataan yang
adik-adik lakukan, alami, dan rasakan. Adik-adik diminta hanya memberikan satu tanda
ceklis (V) pada kolom jawaban untuk Setiap pernyataan. Di samping itu, isilah semua
identitas Adik-adik pada bagian B (Identitas Pribadi).

Identitas Pribadi
Nama

No. Absen

Usia

Kelas

Jenis Kelamin

Hari atau tanggal Pengisian

C. Petunjuk Pengisian

4. Bacalah setiap pernyataan dalam skala ini dengan seksama dan sesuaikan setiap
pernyataan dengan keadaan yang adik-adik alami selama ini.

5. Untuk mengisi skala ini, beri tanda ceklis (V) pada salah satu alternatif.

6. Berikut ini terdapat beberapa butir pernyataa tentang Perilaku Phubbing. Untuk
masing-masing pernyataan disediakan lima pilihan jawaban sebagai berikut.
k. SL : Selalu

. SR : Sering

m. KK : Kadang-kadang
n. JR : Jarang

o. TP : Tidak Pernah
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ALTERNATIF JAWABAN

NO PERNYATAAN
SL SR KK JR TP
1. | Saya takut meninggalkan ponsel saya \
dirumah
2. | Saya takut akan ketinggalan berita N
karena tidak bisa berkomunikasi
--- Selamat Bekerja ---
ALTERNATIF JAWABAN
NO PERNYATAAN
SL SR KK JR TP
1 Saya takut meninggalkan ponsel saya
" | dirumah
5 Suasana hati saya berubah ketika tidak
" | bisa menggunakan ponsel
3 Saya merasa gelisah jika tidak dapat
" | melihat ponsel saya
4 Jika ponsel saya tertinggal saya merasa
" | tidak tenang dan terus memikirkannya
5 Jika ponsel tidak didekat saya, saya
" | merasa panik dan tidak nyaman
Ketika saya sedang berbicara dengan
6. | teman, Saya meletakkan ponsel saya
ditempat yang dilihat
7 Saya meletakkan ponsel di meja agar
" | mudah terlihat
Jika tidak memeriksa ponsel, saya
8. | khawatir akan kehilangan sesuatu yang
penting
Saya tidak terima jika teman saya
9. | menegur karena cenderung bermain
ponsel
Saya cenderung fokus pada ponsel
10 dibanding ngobrol langsung dengan

teman, sehingga membuat teman saya
kesal




e

NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR KK JR

11.

Orang di sekitar saya pernah
mengatakan bahwa saya tidak bisa lepas
dari ponsel

Buepun-6uepun 1Bunpuig e3din ¥eH

12.

Saya merasa terganggu ketika ada yang
menyuruh saya berhenti menggunakan
ponsel

uebunuadey ueyibniaw yepn uednnbuad

£
AN

13.

Saya merasa terganggu saat orang lain
mengomentari kebiasaan saya
menggunakan ponsel

IBegas yeAueqiadwaw uep ueywnwnBbuaw Buele|iq 'z

14.

Saya tahu orang lain merasa saya tidak
sopan, tapi saya tetap menggunakan
ponsel di depan mereka

‘uenijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥nun eAuey uednnbuad ‘e

15.

Saya merasa lebih nyaman
menggunakan ponsel daripada ngobrol
dengan teman

I

‘nery eysng Nin Jelem bue

»

16.

Saya merasa lebih puas bermain ponsel
dibanding menghabiskan waktu bermain
dengan teman

17.

Saya lebih menikmati waktu sendiri
dengan ponsel daripada ikut kegiatan
bersama teman

ynjuaq Wepep 1ul sin} eAIRY Uninjas neje ue

18.

Saya merasa lebih rileks dan tenang saat
memainkan ponsel, meskipun sedang
bersama orang lain

:laquins ueyingaAusw uep ueywnuesusw edue) 1wl siny eAiey yninjes neje uelbeges dinbusw Buele|q °|

19.

Ketika sedang merasa tertekan, saya
lebih memilih bermain ponsel daripada
berbicara dengan orang lain

20.

Bermain  ponsel ~membantu  saya
melupakan masalah, meskipun membuat
saya jadi tidak memperhatikan orang di
sekitar

21y BYSNS NN Uizl edue) undede

I

n

21.

Saya sulit menunjukkan perhatian atau
empati kepada teman saat sedang sibuk
dengan ponsel

22.

Saya merasa hubungan saya dengan
orang lain menjadi lebih hambar karena
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NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

SL

SR KK JR

TP

saya menggunakan ponsel saat bersama
mereka

23.

Saya bermain ponsel lebih lama dari
yang saya rencanakan

24,

Saya sulit berhenti bermain ponsel
meskipun saya sudah berniat untuk
berhenti

25.

Saya merasa kehilangan momen penting
bersama orang lain karena fokus pada
ponsel

26.

Saya sadar bahwa saya terlalu asyik
dengan ponsel hingga melewatkan
waktu bersama orang di sekitar

217.

Saya merasa baru sebentar bermain
ponsel, padahal sudah berlangsung
cukup lama

28.

Saya merasa waktu cepat berlalu saat
bermain ponsel, walaupun saya pikir
hanya sebentar

29.

Saya menyadari bahwa saya salah
mengira durasi saat menggunakan
ponsel
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1. Dilarang mengutlip sebagian atau seluruhn Karya tuls Ini tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz




107

T EEEEEEHEEERE BEEEEEEEEEEEE EREE:
NOMOM A LINIT|INITMVON N A A O O AT T A OO N|AHANLOM |
NOLOWOILWLMSTSMITOOLLIL AT O AN T/ AT OIN || ||| N
ANN~NLOWLLLTITINTINA N DDA O N A T AT OO ||| N
NO MM IO NI O NOLLILLJTLIOLMOOOMOUOLOMWOW TN ®N
N JITITNDTNONLLOLLOLDMODODODOTITIOMOMW < W0
NSO ITNNITIN A A AN D AN N A NN T OO N M
NN IFT (T OV T T A A AN A AT T A DO VN T O[T TN
ANNT T IO TN ITIITLLLLLOLOLODLOLOLTOMWDW W< M S
NA M MN I OVONITONMLILLIOLWOLODODLOTLOITNITLODTO 00
NO MM N AN AN T D AN A A O A O N AT OO AN M| M| |
A MMM AN NN T NN LOLINMM AT AN N M| A AT O |
A O NN MNT| AN NANNA D AN M A A M| A N MDA A N|O| M| | N
AN A A M| A AN O N M| A A M| AN A AN M| A NN | AT M| N N
O A A M| A A A MO NN N A A | A A AN A NN A N[O NN N
A A A M| AN A MO NN M A M| A N| A A N NN | AN NN |
A NN <[ A N[A N NN A A A A N[ A | A A | A | A N| N[N H| A O N| |
ANV MO Al A N|A O M| A A A O A M| A AT/ N| A A DN | A DM | | N
AN NANANA A A MO M| A A A M| A A A A N/ N|Ad M NN LO M| |- N
AA MO MM A AN N M| A A A O | A A AN A N| AN M| A D | | |
HO| A A AT | AN N M| A A | A A A N[ A A A | A A A DN A D N | |
O A N| A <IN M| A A A A N| A A A N[ A A N N| A MDD | |
O T IITIO NN NT T OO NN T ITINOMM AN T|O N
NS ITILLNTLLTIOLOMLLLL T T TLLLILLMD SO AN A
O M NMLINTLOTTLOLLLOLOOLSTLOLLOL<TNNND DO
DLW T AN T O OO N OO NMIT AT O NN AT OO
I OIN N OO M T T OOV MNMTINOOO M T T|L M
D MO NNT O DT ONNTONMIT A O O ONN| AT O MO OM
NN NN T IFTLOMOLILLANNMOMOANNT ANODINT O OO IF TV O™M
AN MO A IO OO OO MU N MM AT ITOM T OO LW -
S
B NS NNNE I RMEE RS N MR- R
04
L S S N S N S I R I R IR R G R I RIR R R
| X[ XXX X XXX X XXX X XXX XXX XX XXX X XXX
Hakl2 Ela|Flx|gjo|n|~| 323 3| «|<|o|ojoj v < x| F| < S| v XS x|o
1. Difarang mengullp sebagian aiau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz
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1. Difarang mengullp sebagian aiau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz
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mengulip sebagian atau selurun Karya tulls ini tanpa mencaniumkan dan _jwzwme:%ED sumber:

pan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, p
pan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz
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Hak ijindunigl Yngang-Undang

1. Difarang mengulip sebagian aiau seluruh Karya tulis ini tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz
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TOT
AL
90
73
95
67
68
84
76
61
75
95
70
69
49
53
94
80
81
61
80
58
95
94
94
81
77
102
96
102

2
9
3
3
5
2
2
4
3
1
2
5
3
1
2
1
3
5
3
5
4
2
3
5
4

3
5
3
5
4
3
3
4
5

2
7
2
3
4
2
2
3
3
2
3
5
2
3
2
1

2
8
3
3 3
3 5
3 2
5 2
3 4
5 3
4 2
3
5
4
1
1
1
31413
5
5141414
3

2
3/4|5]|6

1

2
41414

3

1

3

2

1

3

3 5

1 3

3 5

1 3

1 5

2 5

1 5

3
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4
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41alalals
5
5
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1
4
3
2
3
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1
1
2
1
3
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3
3

2
2
3
3
5
5
3
5
5
5
5
5
5
4
5
3
3
5
5

5
3
5
3
5
5
5
5
5
5[4[3[3[4[3]|]4]4]4

1

5
3141334133

5

2

3

2
1
4
415
3
3
4
3
5
4|4
4| 4
3
5
5
3
5
4

5
5

1
819]0
5
2
4 |54
3
3
4
5

4
3
4 | 4
4
2
2
2
2
1
2
1
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3
2
2
2
5
2

4
1
2
2
1
2

314]|5
2
1

4 13]3
5
5

1
3
2
2
2
2
1
2
3
1
1
2
2
1
1
2
1
1
3
4
4
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2

1
7
2
2
3
2
2
2
1
2
2
1
1
1
1
1
1
1
3
1
1
2
4
2
3
3
2
3

2
1
2
1
2
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
3
3
3
3
2

1
1
1
1
2
3
1
1
1
2
2
1
2
1
1
1
1
1
2
2
1
3
2
2
2
2

1
1

1
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1

1

1

1

1

2

2

1

2

1

1

1

1

1

2

1

1

2

1

1

1

1

1

1
41334
313[3]3

1
1
2
1
1
3
2
2
3
1
1
1
1
1
3
2
3
1
3
1
1
3
2
2
2
3

1
2
1
1
3
1
1
2
1
1
2
1
2
1
1
1
2
2
1
1
2
1
!
3
2
2
2
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1
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5
1
3
3
2
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112|3/4/5/6/7|8/9|0
5/4]4]5[5[5|5|5]1]1
213|13[2]2|5]|5]1]|1]|2
21413[4]12]|5]5]3][2]1
213|13[2]2]4]14|3]2]1
1/3[2]1]1|5]5]1]1]2
213132244332
5/3]1(3]2]1]3|4[1]1
1/2[3]1]2]3[5]2]1]1
21212123414 |3[3]|2
5/3|5[5|5|5]|5|5]1]2
1/3[1/4]3|5[3|5]2]|1
41212]2]4]4]1]1|5]1
1/1(2)]1]1/2]2]1]1]|1
1/1(1)1]1)/5|5]1]1]1
5/3/3|5[4[5|/5/4|2]2
31313]3[2]2]2|3|2]1
1/4[3/2]2|5]2]3]1]|1
212|12(2]2]1]2|1]|1]1
11413/2]3[3[3]3/2|3]3
211]2]1]2]2]1]1]1]1
1/5/5/4|5|5|5|5|1|3
5/3[3|5[4[5/4/4|3]2
313/3[3[3|/4/4/4/2]1
21213]1]1]5/3|3|1]2
21213]3[2]1/4]1]3]1
3/4/5/5[4[5/4/3|3]3
213]3]2|2|5/4|3|1]2
5/3/4]3[1]5|5|5]3]1

Respon
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134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161

Kelas
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1

<
Hak|Z

1. Dimarar
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz

ma
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enguilip sebagian atau seluruh Karya tulis ini tanpa mencantumkan dan _jWZVKQUML%ED sumber:
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TOT
AL
70
83
96
85
77
90
80
71
109
111
75
65
84
82
74
81
77
88
86
81
77
75
85
61
78
74
97
90

2
9
3
3
2
3
3
3
5
2
5
5
2
1
3
3
5
2
3
3
4
4
3

2
8
2
2
4
2
3
4
4
3
5
5
2
1
3
3
2
3
4

1)1
2 | 4
5[3[]4]3
31344
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5
5
4
3
3
3
5
3
4
3
4
3

2
7
2
2
3
3
3
3
4
3
5
5
4 |42
2
4
3
2
2
3
314144

2
3
3
3
4
4
2
1
4144
2
3
2
2
3/3[3|4]3
2
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4|5
5
5
5
4
4
4
4| 4
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5
3
3
4
4

5
30414
5

2
2
2
2

2
3|14]5]|6
2|2
3|1
1|5
413

2
4
4
2
5
5
2
1
2
3
2
3

2
2
5
5
5
5
5
3
3
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4
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5

3
3
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31414134144 |13|3|414),4
1
5
2
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3lalalalala
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2
2

2
1
5
5
4
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2
5
5
2
1
3
2
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4| 4
3
5
3
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2

5
2

1
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1
5
5

1
2
3
3
3
2
2
1
5
5
2
1
2
2
2
1
3
2

1
7
1
3
3
4
3
2
1
1
1
2
2
1
2
2
3
3
1
3
3
3
3
1
3
1
2
1
2
2

1
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1

3

1

3

3

2

1

3

1

1

2

1

1

2

1
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1
1
5
3
3
2
1
2
2
2
2
1
3
2
2

1
2
1
1
3
3
3
3
1
3
2
2
1
1
1
2
3
3
2
1
2
1
!
2
3
1
1
3
2
3

1
1
1
1
1
1
3
3
2
2
3
1
2
2
3
2
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2
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3
1
2
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112|3/4/5/6/7|8/9|0
313]3]3[4]4/4/4]1]1
313/3]3[3[5]5|3]1]1
5/3|/4[3]12]3]2|3[5]|3
212|13|2]1]5]4|3[1]1
2121221211322 3
5/3|13[3[3]4|14/4[2]|3
414|13]4/4[3|4]3|1]1
312|3[1]2]4]4]2]|1]|2
5/4|14|5|5]4|5|5[]1|2 |4
5/4|14|5|5]4|5|5]1|2 |4
313|3[3[3[4]4|3]|1]|2
312|3[4]3]4]5|3[1]1
213|13[5[3[|3|4|2]|1|3
413|3[3|3[4/4]3|2]2
113|3|4]2]1]|2]|2]|1]|2
313/3]3[3[3/2|2|2]2
411(2]2|3[5|5][3]2]3
1/3[3/4]3|5[5]4]1]1
112|3|4]2]|5]|5]3|1]|1
112|1]4]2]|5]5]3|1]|1
21313]2[2]4|3|3|1]1
212]1]2]2]4/4|3]1]1
2121212241412 |2]2
3/1]2]1[1]3/1/4/3]3
213]2]1|1]4|5/1]1]1
1]1]1/4]3[5[3]4|1|1
5/5/5/4|5|/4/4/4|2]2
3/5/5]4]4]5/5/4]2]1

Respon
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163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189

Kelas
11.1
11.1
11.1
11.1
11.1
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
11.9
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1. Dimarar
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz

g mengullp sebagian atau selurun karya wlis ini tanpa mencaniumkan dan _jwzwmqr_%mj sumber:
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1. Dirarang menguiip sebagian atau seiurun kKarya tulis ini tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz
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TOT
AL
84
87
73
58
96
72
74
60
95
86
66
84
84
73
95
72
84
109
74
107
96
113
79
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80
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9
3
2
2
2
4
3
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1
5
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1
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2
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5
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4
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1
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112|3/4/5/6/7|8/9|0
313/2]3[2]4/3|3|1]2
415[3[4|3|5/4]4]|1]1
1/3[2]3]1/4[5]3]1]1
2/2|1(2]1]2]2|2]1]1
5/3|14[4|5]4|5|5[2]|2
5/3|12(1]1]2]2|3[4]|1
512|123]2]4]4|3]2]|2
312|1(2]2]|5]4|2]1]1
414(14]5/4(3|2]3|2]|2
4134141413 |3]3|]2]|2
311]2(3[1[4]4|4]2]|2
41313]2|3[5|/5[4/3]|3
413[13]2|3[5|/5]4/3]3
313133232311
2/413]3[3[5|/5/3|1]2
312]2]2[2]|5/4|3|1]2
413[3]2|3[5|/5]4/3]3
5/3|4[4[5[3|4/4|3|3]4]4
3/12]2]3[2[3/4/3|1]2
5/4|5/5|5[5|5|5[|4]2
5/5/5/4|5|5|5/4|2]1
3/4/5/4[4]5/5|/5|3]3
213/2]1]1]4|5|5]1]1
5/5/5/5[5/4/4|5|3]1
5/5/5/5|5|/5/4|5/3]3 4
5/5|5/5[5|5|5|5[5]|5
213/1]1]|1]2|3|1|2]2
313]/2]3[1]5/4]2]1]1
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den
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245

Kelas
12 B2
12 B2
12 B2
12 B2
12 B2
12 B2
12 B2
12 B2
12 B2
12a2
12 a2
12 a2
13a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2
12 a2

<
Hak|Z

1. Dimarar
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz
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g mengullp sebagian atau selurun karya wlis ini tanpa mencaniumkan dan _jwzwmqr_%mj sumber:
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a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz




116

_m Jd oo t|da~w oMol o|lo|w olt|old|lm M DD
= A QO |~~~ 000 OO0V OO I|©| o
N AN A NN T | TN OO T T DT DT OO
NO AN VLTI NNT| AT T (T[T T T T OOIOO| MO
NSNS ANMM AT TN A O M T TFT|WOF TN WOOMO M| T
NO LML JIFTIITIITILLIMNMITLIITID TN IT O O™
N T OL T ITTTIITLT T T TN OO T ™
N (AN A| AT M| N O AN N NOIO O IFT| N MO N
NV MVMAN TN T NDWOA D DO DT O MO0 N
NN M OOOLOMOMIOMITILIL TN IIITOIT S
NAT TN ITIITNOLIOIOOMO MO OO M T I W0
NOMOMIT|A[ N MO M TN T AT OM T || O <N N
O A AN N N[O MO NA M| A ON MO MO NM| | NN
A0 HA M N[ AT M| AN NN A A A N[N NN M AT N
AN A M| AN M| | TN A A A A N OO D N NN M N
O A M| A M T M| N[ A A A A N[ A N| A D N[O TN M
AN AN MO O MO N M AN —TA MO N[ AN N | <N
AT A A A A DO | A A N NN H O N[O NN N|[H NN
A M| A A A A AN | A N| N[ A NN O A M| N NN <N
AN A A A A M NN N[N|N|[ A A DA D MO N M| N | N
AN A | N H| N A || A NN <N
HAO|H|N| A AT NN N[N O AN | NN
O|—d|N| A N|A N A A M| A N| A | A M| N N M N
O =AM IFTI N OO MNIT|NITOLOLONTON N T N®»
NN A A NN T T T T OO T OO T T[T (N WO
OO ILLILILLILIMWOITISIMANITILOLL ITIITINNDOD<T MW
O—TA MO N[N M AT MO NN NN TN M AT TN
| A O MO N M| A DT MOINM TN NMO TN
NDINMO N T AT O MO NN T DA N T O N™M
N MNMOANNATA MO MO N M T I A OO N T (N T
ATV A M AN O O OO AT N AN M T N

(=
ml CIMITIODO N~ O AN MITIOD OIS0 O AN
O Q| M~~~ |~|~00 00000 00 KN NV NV NV DD DN DD
DO O/ N|N|ANANN NN NN NN N NN NN NN NN NN

04
DA A Al A | A A A A A | A A | A | | A | A A | A
I i €I €| €l €| | <«
m NN N[N N[N N N[N NN N NN N NN NN N NN
el sl Rl BallmiBalibal bl Eai = IR e e A R R E e e e e N |

© ©
Al LL
Hak|Z E W_,«nm_\ym.mhmm%_u&_auzeoﬂ OlZz|» > 00w unaox
1. Difarang mengulip sebagian aiau seluruh Karya tulis ini tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz
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pan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz

b. Peng



118

o< |K&IBBLXBIT SIS ERLEDSSLI I IS
= | | | ||| || | | | A A A | A | A | A A || | | A
o m DT IO FT|O|TNDAOIOIOLILO M T M OT MO N
o N <M T (O T (F(LONOMINDDATIOLILLNLNL S |
o DT OWOIWLLINOLDMOULITMWOLANDILLIL S S T T O N|WO| WO A
o O NAST I T OOILOOIMUI ATIOOILLIMULILIWLIANLL MM LS S
AN O OINOILINLLINWDLO M AN T IO M S TS| <N
AN o0 MM T TV LOOINMNMUOMIT TIOINLOODOITMOOMO T T NM
AN N~ OI<TIN[AMON IO AT T|ON T T M N
N © AT IO MWOILIWLIMOM AT AIDILLIWLIL T ML <IN W
(o Te) W TIOWLLIWLINLLILIL AN NTIODNM TS OO <t N
AN <t < IO N M IST(ODIWLLNNO AT MO M T TOMTOM W0 W0
N ™M < MO (M TN AN MO IO T NDWO LW
N N MOILOIN OO LLILLLILLIT T AT|IITIOODNTOOODD T M AN
AN WAL MMM MMMWOLILILLD TS oM
N O T I WO|IWOILLMWLLILLIWLLIWLIWLAILLMWULANMNMTILIT T T ||| W0
— O M T MIT(OMUONODOILWIWIWIWLIWLITODO MWW ML
~— 0O W TIO AN A M N T (TN T IO NN N
— N~ I N O AODILOLILOLMWOLINLLLATIODLOLMTS L0 ST
— © MO T AT NVLO|ITFTIWOD| A NMILOMLOITIN MO M AN T OM
— O NI | A OO AT D T(O MO MO M T A M| M N LD
— <t N T TNV TN O MM T FT[([A NN T DTN [T MO MO OO
— ™M DITIOMNM AL T IITIOVILITNDNTITONM TN T|IOW0 W
— N N T WO AN A WO (T OO T NN T OOOITLOFTOODO T ML
— - N[O A WODOMIITILVLILITILLITIND TN AN T T VWO T O
—1 O M NWOD A WO WO ITIT MV TN TLOODIOLMNMOMO T T 0|0
» W ITIO A A TN (LOM OO M MANIT(MOOWL OO NT MO N
ee] W TIO AL ITMTOLIOLDMUODAND OO M |0 W0
N~ T I TN AOWODWOOMWOLOIMWIWL AWMU dA M J 0 J|II|NWmwnwn
({e) NS A OA OO N OO ITOMLOLLLIT LTSN
Te) DT T A OO T WOLOIN NN ITIOTIN NN O ML
< OMNT T A A LOOON OO T AODODIWOIL NI O T W0 W0
o N WO T | A LO M AN OMOMHMLOON T TN IM T WO WO N
N MM T TV LO OO ITIOLMVMILIT T A OO MNML TN T T[T TN LO
— < M (A OO N MN[T| TN T OO N MO M |1
S =
m:e ~NO|INIOAdA N M T WD OISO AN M T WD OIS0 O|d N M
m.m AN NN MO DO MMM MO O MM T T T TN (T T (OO OO
D oo RO O®M MMM MMM MMM oM MM MM oMM oM
XTI X] X X X X X X X X XXX XXX XXX XX X[ X X X]| X]| X
Hakl 2 € |o|-|3|2 s s| < <|olojoj<|v|<|x|H|<|S|n| x| S|x|o|~|x|S|w
A‘ﬁ\:_mﬁm:@ mengutp mmUmm_m_jmm: seluruh Karya uls _:_HEZUB mencaniumkan dan _jw:mmcz%mj sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang we
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz




119

o« |33 B HKB 3323 RB3 3 QINS|IKQYKI IS5 G S
= Al A A A A| A | A | A A HA| A | A | A| A A A A| A| A | A | A | | A —|
O m DILOLMNMITLOVOLLITTLLLOLOOLLLLOOL T TN ITOT T I TN WO
™ N DL JITIITINT T TOITID T T T TN LONL T TN WO
™ DL ITITOOLLITOLLLLOLOLILTITNML N T TIONT TN O
m O < SO TIITOADT(OML T T T T AT (DT T NN MO
AN O < LV JTTOL T T T ITODTNND LD TS0
AN O ODITIOMANOLNMMLDILLIIT ML T ANLOT|T|ITINT MO TN N O
[QU DLV TSTILVLOLANODLLOLTILOTILNODMOLOL <O W0
AN © O <TIOMNLLLLIL T ITIOLLLOLTONNNLD MO M LW
AN O OSSOV ALDLLOLDANDODLLODLLODODTS LWL MO M0
N <t DT OMOLOLLLILILTIODMOTINATINNODLL OO M S M W0
AN ™M <SIOVLLLOLOLOLOLWLTSIND NS T TN N AT NNWD
AN AN DL T LOLOLLLLLLLILITLLLSTMTO T <TOD Mn
QU I FT(OINOOLLOLLLILLN JTILOLLILMIT| AW T NM L
AN O OISO AODNNLODMNNLONLJIIITOFT(NT O N
— O < LDLINLDLALDLDLLLLITLLODLLOL LT WL M AN O
~— 0O < ODNWOLITODOLANDOLILLNMOLLL MO TITIOL NN
— P~ DT NNV AN T O TOODMANDDTO TS NWO WD
— © LM ANMOANNMOLILI—AOMO M N OANNDANMINVDLOIIT NM N M
— O OO M ITIOLLANDITLOLLTOOLODLMMLT|TITOT O N
— < ML JTIINOD AL MO T NDNT OO OO N IT M NLL M
- M DL JTIITLNODLDLLLLOMWOLIITONDLOLOMITMNMITIOD O M N T
— N <O T A NOILINMOMMILITSIMON N IO MO T O N
— OMOUON JT AN T LT ITLANNITITOONOD MW L0
— O DT IT OO NN T NNTINANNTINONOO M T N WO <
(op) OIS AT A OO N[ AN N OINNOOMN TN T M| A O| T
(o] DT OO OLOLILIJTILANDLNITITFTLOLDODOLOMNMTO IO W0
N~ DT OIN T OLONMLLILLLL T AL OANOLDOANIT O NN T
© DT ITLOOLOLLLLLLILILILMLIJTT ITNTOLOLL T TINMO
Lo DO MULINLLMOLNLLLODLDOANANTSLOLDWODODMO IS IO 0
< DTOLLMLILITILVLLOLOLLOD IO OO TN T IS0 0
™ DLLINTINOLLOLLLLLLLLITLODNNODLTMLLT T M N <
N T T NOOLNODNLLITLMNIT TN T ITINT OO MO N
— DT I T OAODODAD|ITIONO O MO MON T M T T MO ™M
SN=
mle IO DNO[ AN DTN OISO DOA N M IO~ O
mum DO WLOWOLWOO O OO OOV OO OSSP~~~
RN KRR KRR R ERREERERRRRE
M B XX XXX XX X[ XX X[ X X[ X[ X[ X| 5| X[ X X[ X| X | X| X | X|X| X
Hakl 2 € || z|o|«| x| T|<|<|o|T|<|u|x|¥|¥|Zz|x|N|S| x|n|z|5| 1| x| x
%ﬁ\:_mﬁ‘m:@ mengutp mmUmm_m_jmm: seluruh Karya ulls Ini tanpa mencantumkan dan _jWZMQUML.lAED sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang we
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpsz




120

TO
TA
L

114
132
114
130
141
123
116
125
123
103
107
104
123
133
145
132
141
148
143
148
147
140

11243 [2]2|5|4|5]2|4]2]4]|5]4]5]3

4l alalalalalal3|3|3|alal3|alalal|3]|alalalo|alalals|alal3|al3]4a]4a]3

112]3|3]5]2/4/3|3|3|3[4|3|4]4]12|3]3]|2

3/4(2|4|2]4]2|3]2]|2]|3|2]2|4|5]4[4|2|4]5]2|5]3|5|3|5[3|2|2]4]4|3]3

113[3|5]3[5|4|5]4|3|/4/4|4|5/4|3|/4|5]3]|3|5]3

2/213/5/5|/5/3|5/3|3[|3|5|5]2|3|2]4]|2|5|2]|5|5|5]3[5|2|5]|4|5|5]3]4]|5

11141114212 (1|1|1(2|2|2(2|2|2|2(2|2|2|3|3|3|3
0|1(2|3|4|/5/6|7|8(9]0|1|2|3|4|/5/6|7|8|9]0]|1|2]3

3/2|3/4|5/3|3|3]2|2|3|2|a|3|2]|2|5[3|3[3|5|5|a|alalalalalal|3]a]a]s
3/4|5|5[4|5]/4|5/2|3|5[3[3[3]4|3|4]3]4]5]4|3|5]|5]5]4]|5|/2|5|5][3|5]4
213|3|5|4a|[3]ala|2]3]a]2|a|3|3|al2|5|5|2]4a]a|3|a]3]|a]|3|2/a|3|a|als
45| 4|s5[3]4ala|3]a|ls|s5]alals5]al3|s5]2]ala]3]als5]|5]3][5][3|3|3|5[3[3]4
3|4/ 4|5|5|5]/2|5/2|5|5]5[3]3|5|3|5|5[5]4]4|a|5]|4a]5]4]5|a|5|a]5]4]5
2/5[3/3]4|5/4[3/2|2]3[3]3|2|3|3]3|5|5|3|4|5|5|4|5|5/4|4]5[3]|5]|3]|5
4/5/3/3[4/3/4/3]3|3|4]3]2]3]4|a|3]|5]5]4]3|5]|5]2]5]4]4|3|3[4]5]5]3
41 4|l5|4]a|3|4lala|3|3|ala|ls5|a|3]|4a]a|5|3]|a]|5|a|5|5|alal2]|a|5]4]|5]|4
5/4/5/5/4|4|5/5/5|4|3|5]4|5|5|3|5|5]4|5|5|5|4|4|5|3|3|4]|4a|5|5|4]4
213[3/4|5|5/3/4|3|4a]4a|3]|5]3|2|3|5]4|5|5|5|5|5[4|5|5|5/4a]a[3]4]|3]5
5/3|5/5/5/5/4|5/5|3|4|4|5|4[3|3|5|5|5|3|4|4|5|4|4|5|4|5|4|5|4|4]3
5/5/4/5/5/5(4/4/3|5|4|5|5(3|4|3|5|4|5|5|5|5|5|5|5|5|5|4|5|4|5/|3]|4
5/5/5/5/4/4|5/5/4|4|4|3|3|4|4|3|5|4|5|5|5|4|5|2|5|5|5|4|5|4|3|5]|5
3/5/4|5|5|/5/4/4/3|5|4|5|5|3|4|3|5|4|5|5|5|5|5|4|5|5|4|5|4|5|5/|5]|5
4/4|5|/4|2|4|5|5/5|5|5|5|5|4|3|4|5|5|5|3|5|4|5|2|5|5|5|5|5|4|5|5]5
5/5(4/4|5/4/3/4/3|3|4|4|5|4|4|4|3|4|5|3|5|4|5|5|5|5|5|5|5|4|4|5]3

o~
™
o~ ™
To) o~
N N
o~ < ™
™ o~ —
o — ™ o~
o ™ < <
~ o~ o~ <
© ™ To) To)
Ty} < < <
< To) To) To)
™ ™ ™ o~
o~ < o~ ™
— ™ ™ o~
O =
20 |damtw o~ ool dalosiwlel ~ o o 8 3 9§
$ T |0 oD D00 oo D >oooloo e o o o G G G
@ <
= ©o|wo|wololololo|lolv|o|o|lo|lolololo ;
¥ T ||| XX XX XX XXX X XXX T T T A T A T
< ©
Hak| Z € FMRRWlRSDRTSSQRA (O] N < o N c

1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tuns mi tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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1. Difarang menguillp sebagian atau selurun Karya tns ini tanpa mencantiumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanp:
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_‘L:@MPg@RAN 8. Uji Normalitas
z 1]
o x
590 B
- =1 Q\)
o 2
=0
Q
% One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
LS Komunikasi Perilaku
5 Interpersonal Phukbing
o
® N 284 204
§ Marmal Parameters™®? Mean 128.18 82.08
% Std. Deviation 15.452 13.716
% Most Extreme Differences Absolute 062 048
; Positive 031 043
2 Negative - 062 -.025
=
5 Test Statistic 062 048
$ Asymp. Sig. (2-tailed)® 00s 0584
D onte Carlo Sig. (2- Sig. 007 096
= tailed) 99% Confidence Interval  Lower Bound 005 088
5 Upper Bound 009 103
g a. Test distribution is Mormal.
8 b. Calculated from data.
% c. Lilliefors Significance Correction.
=
S d. Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with starting seed 303130861.
= |
e
3
o
S
3
QL
©
=3
= e .
CLAMPIRAN 9. Uji Linearitas
3 =
= o
5 ®
=S ot
® B
: i
=
g ANOVA Table
1 Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Komunikasi _ Between Groups  (Combined) 25926963 G0 498.783 2.803 =00
'F',‘;i’g;ifg"”a' PEIELL Linearity 19216.548 1 19216.548  111.861 <.001
Deviation from Linearity 10710.415 59 181.532 1.057 378
Within Groups 40027.074 233 171.790
Total 69954.037 293
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! il
o]
SR SN
Rl
1)) == Q . a
& @ @ 3 Coefficients
% 'g g ?D Standardized
S8 08 0 Unstandardized Coeficients  Coefficients
(=] (@]
% g_ g 5 Model B Std. Error Beta t Sig.
% 22 > B (Constant) 141.718 5712 24810 <001
4]
X(BD c 8 Komunikasi - 465 044 -524 10516 =00
% = 3 o Interpersaonal
a@ £ = - . .
o = ~ % a. DependentVariahle: Perilaku Phubhbing
=
5588
- ==
3 ()= |
o o P = Y
T ®© 3 o .
@ 3@ ¢ Correlations
g = i ] ] ]
SQ@uo = Komunikasi Perilaku
S 3 g & Interpersonal FPhubhing
5 B2 — . -
D 3 = f‘i Komunikasi Fearson Caorrelation 1 -.524
8 < 2 =4 Interpersonal ) )
Q5" o Sig. (2-tailed) =001
0T S
>3 @ =] ] 294 294
O Cp B _ . . m
g Z = g FPerilaku Fhubhbing FPearson Correlation -524 1
o 08D : :
® £ 2 3 Sig. (2-tailed) =.001
(= “,g'o )
g oo 2 I 2564 2494
¥ D c o .... )
S0 @2 ** Caorrelation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
| == c
37353
T
c o oo
= 2 3
w (W) g_
S =S
o 3 3
> 3 Model Summary
jab] < -
< .
3 B2 Adjusted R Std. Error of
@ 2 = Maodel R R Square Square the Estimate
= (e
”
= € S 1 5248 275 272 11.702
AV o) w
S = 5 a. Predictors: (Constant), Komunikasi Interpersonal
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=
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LAMPIRAN 11. Foto Penelitian

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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of Sultan Syarif Kasim Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ﬂ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
AU .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
2:) b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
:u. 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
AU hw a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAL
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LAMP RAN 12. Surat-surat Penelitian

L

Erat Bteterangan Pembimbing
T

u AEMENTENIAN AGAMA
‘J k. ENIVERSEEAS INSEAMSNEGERESULTAN SYARIF KASIM RIAL

> FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

- - . . o

-\nf' palleaililly Age sl Aalle,

DARTEN FACLLEY OF EDLCATION AND TEACHER TRAINING
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Ny Ua 01 11 AP 00 9 3000 2028 Pekanbaru O Fehryan 2008
Nt M
Lamp

Vial MW

Nepads
Yih
1 Suct Habwbah, M Pd

Donen Fabultas Tartwyah dan Keguruan UIN Suska Riau
Pelanbary

tsalum wash ot lliahs wobsarakatioh

Dengan hormat, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau menunjuk Ssudara
sebagar pembimbing skripsi mahasiswa

Nama Tata Tocahyan

NIM 12211621582

Jurusan  Bimbingan dan Konseling Pendidikan [slam

Judul HUBUNGAN KOMUNIKAS! INTERPERSONAL SISWA DENGAN

PERILAKU PHUBBING DI SMA KOTA PEKANBARU
Waktu 6 Bulan terhitung dan tanggal keluarnya surat bimbingan ini

Awmmmmuummm-ammmxmum
Islam Redakst dan teknik penulisan skripsi, sebagaimana yang sudah ditentukan Atas
kesediaan Saudara dihaturkan terimakasth.

Wassalam
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Surat Ié)eterangan Pembimbing Perpanjangan

L

(\_ KEMENTERIAN AGAMA
_;ll {5 UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
P FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

Bl ey ol 2yl

UIN SUSKA RIAU FAW%?{@&::M:nWIu B0 Mt

Nomor B-20399Un O4F ILI/PP.00.90%2025 Pekanbaru, 10 September 2025

Sifm . Biasn

Lampiran : -

Hal : Pembimbing Skripsi (Perpanjangan)
Kepada Yih

Suci Habibah, M.Pd,
Dosen Fakultas Tarbiysh dan Kegursan
Universitas Islam Negen Sultan Syanf Kasim Riasu

Axsalamu ‘alaikum ward llaiti wobarakatuh
Dengan hormat, Fakultas Tarbiyah dan Kegurvan Universitas Iskam Negen Sultan Syarif Kasim
Riau menunjuk Saudarn sebagal pembimbing skeipsi mahasiswa

Nama  : TATA TRICAHYANI

NIM 12211621582

Jurasan : Bimbingan dan Kooseling Pendidikan Islam

Judul  : Hubungan Perilaku Phubbing Dengan Komunikasi Iiterpersonal Siswa Di SMA
Negen 11 Pekunbaru

Wakiu 3 Bulan terhitung dori tangpal keluarmya surat bimbingan ini

Agar dapmt membimbing hal-hal terkoit dengan Nmu Bimbingan dan Komseling Pendidikan Islam
dun Reduksi dan Teknik Penulisan Skripsi sebagaimana yang sudah ditentukan. Atis kesedian
Saudars dihaturkan terima kasdh.

Wassalam

VIP l‘)éﬂOSU 199403 2 004

J1aguins ueingaAusiwu uep uexwnuesusw edue) 1w SN BA1ey uninias nele ueibeaas dinbusw ﬁumeun

nery wrsey j1

140



141

Elg

Y
‘II

—
"_r (1]

"/_._\_h_

UIN SUSKA RIAU

pl}

l

L - .
33,
z 3 Y =
G 5 W= w
£33 B 7
£8 M_ -
EEE ww mm
Mmm wm 3'0 5 mmmm
THIHD ORI
S vz > - S - =
HIHA-S4E IR IEEEE
2@z £ .u\. z 3 mm mwuwm
- - E
= - S35z . - = = e m M m
3 SZ 9 M 3 = mrmr -
3 SN = zi:zh
a 3t Mw mmm
£ sE I g =
= . E :
Q
m i & |
@@ b ‘Kasim Riau
3
AImx

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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ACC Cover Penguji Seminar Proposal
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HUBUNGAN PERILAKU PHUBBING DENGAN KOMUNIKASI
INTERPERSONAL SISWA DI SMA NEGERI 11 PEKANBARU
PROPOSAL

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Lulus Mencapai Gelar Sarjana
S1 Pada Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

P‘..!"t."
.&n,"ﬂ' e

UIN SUSKA RIAU

Oleh : 17 / <
TATA TRICAHYANI Qg

NIM. 12211621582

s SEN BIMBING
SUCI HABIBAH M. Pd
NIP. 199404022019032027

PRODI BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SULTAN SYARIF KASIM
RIAU

1446 H/2025 M
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w‘ UL"

KEMENTERIAN AGAMA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
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FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING
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PENGESAHAN PERBAIKAN
UJIAN PROPOSAL

Nama Mahasiswa
Nomor Induk Mahasiswa
Hari/Tanggal Ujian

: Tata Tricahyani
;12211621582
! Rabu, 12 Maret 2025

Judul Proposal Ujian . Hubungan Perilaku Phubbing dengan Komunikasi
Interpersonal Siswa di SMA Negeri 11 Pekanbaru
Isi Proposal : Proposal ini sudah sesuai dengan masukan dan saran yang
dalam Ujian proposal
TANDA TANGAN !
No NAMA JABATAN
PENGUIL I PENGUIL 1
/
1. | Dr. Alfiah, M. Ag PENGUITI
v
2. | Raja Rahima Munawarah PENGUJILII
Raja Ahmad, S. Pd.L, .5%7
M.Pd Kons
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Peserta Ujian Proposal

If: .z

-

..... TATA TRICAHYAM!
NIM. 12211621582
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Surat Pra Riset

KEMENTERIAN AGAMA
ﬂ—- UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
.J L FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

:@ﬁ palladly daysall] A<,

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

VN SUSKA RIAY annm:z:u-t:rr-o:-‘.:un BOX 1004 Tap num
Nomor B-24283Un. 04/F 11 3/PP.00 972025 Pekanbaru, 29 Oktober 2025
Sifat : Blasa
Lamp .

Hal : Mohon Izin Melokukan PraRiset
Yth : Kepala
SMA Negeri 9 Pekanbaru
di
Tempat

Assalamu ‘alatkum Warkmatullaht Wabarakath
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif Kasim Riau dengan ini

memberitahukan kepada saudar bahwa
Nama : Tata Tricahyani
NIM (12211621582
Semeste/Tahun : VI (Tujuby 2023
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riay

ditugaskan untuk melaksanakan Prariset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
penclitisnnya di Instansi yang saudara pimpin.

Schubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa yang
bersangkutan.

Demikian disampaikan atas kerjassmanya diucapkan terima kasih

Tembusan:
Dekan Fakultas Tasbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syanf Kasm Risy
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iset Dinas Pendidikan Provinsi Riau

KEMENTERIAN AGAMA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

"‘n"" palladlly dagsilll AalS,

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

ANR t—u-nm-uv Petartars ey 2000 1O mmumw
SAI6ET Wt werw B uvmunha g0 W E ot

Nomor  : B-24951/Un O4/F.IVPP.00.9/11/2025 Pekanbaru, 10 November 2025
Sifu . Biasa
Lamp. : | (Satu) Proposal
Hal : Mohon Izdn Melakukan Riset
Yth : Kepala
Dinas Pendidikan Provinsi Riau
Di Pekanbaru
Assalamu ‘alaikum Warahmarullahi Wabarakatuh )
Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau dengan ini
memberitahukan kepada saudara bahwa :
Nama : Tata Tricabyani
NIM 1 12211621582
Scemester/Tahun : VIl (Tujuhy 2025
Program Studi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Isiam
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif Kasim Riau
ditugnskan untuk melaksanakan riset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
judul skripsinya : Hubungan Perilaku Phubbing dengan Komunikasi Interpersonal Siswa di
SMA Negen 9 Pekanbaru
Lokasi Penclitian : SMA Negen 9 Pekanbaru
Waktu Penelition : 3 Bulan (10 November 2025 s.d 10 Februan 2026)
Sehubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa yang
bersangkutan,
Demikian disampaikan atas kerjasamanya diucapkan terima kasih,
h Diniaty, M.Pd. Kons.
Ill$2003l2"00I
Tembusan ——
Rektor UIN Saltan Syanf Kasm Riau
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NIM
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Lokasi Penclitian - SMA Negen 9 Pekanbaru
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memberitahuban hepada saudara bahwa -

SMA Negen 9 Pekanbary

Wakty Penclitian

| (Satu) Proposal
Mohon I:dn Melakukan Kiset

Kepala

Avsalam alakum Warahmandiah Waharokaih
jodul skripsinya * Hubungan Penlaku Phubbing dengan

SMA Negen 9 Pekanbary
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1. Dilarang mengutip se m@._m: atau seluruh karya tulis Iinl tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
mf = a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I,/_._\_D_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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1. buiarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

R AUREARIAL 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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..u. ,..I 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencaniumkan dan menyebutkan sumber:
A h.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
2:) b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

R A RTAL 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.



150

I.U
:: :
-
21
¥ mmm MK
T A
i~ 8 & Eucm
g £ £ m 2 g 5 % 23
e: _t13 q : 8 ¢$3:32 33
sz 8% wd B £ ] o 8 < = Z e
QN - £ v S —— J ¥ = = EM&RBO
52 E3;3l S 8 253 5% 8
S 2 s.-...mm ,Ifn-.—- 2 e Kmnmzm
48 m.m { = m S 2 gafmw
R § a = o=
Z =z =82 2z 2
w 5 5 % Z c
s a S
P“ Uuum MUW
= iz 58 5 3
Cc = s
g £ E g 2
S wm a2
© - <)
S g
b
C
3
S5 Syarif Kasim Riau
3
AIm

.Y

:u. ._..I . Dilarang mengutip sebagian atau selurun Karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
A =\ .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
2:) b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

onsusanay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Tata Tricahyani, lahir di Duri, Kecamatan Mandau, Kabupaten

Bengkalis, Provinsi Riau, pada tanggal 18 Mei 2004. Penulis

lahir sebagai anak ketiga dari pasangan ayahanda Ramadhan
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