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BAB IV 

HASIL PENELITIAN  

A. Deskripsi Lokasi Penelitian  

1. Sejarah Berdirinya SMA Negeri 1 Tandun 

Be~rmula dari~ ke~i~ngi~nan tokoh-tokoh masyarakat Tandun untuk 

me~ndi~ri~kan Se~kolah Me~ne~ngah Ti~ngkat Atas (SMA) di~ Tandun yang 

di~sponsori~ / di~gagas ole~h Le~mbaga Ke~tahanan Masyarakat De~sa (LKMD) 

Tandun dan se~lanjutnya se~bagai~ Pani~ti~a Pe~ndi~ri~ SMA Tandun Ke~camatan 

Tandun dari~ Kabupate~n Kampar saat i~tu. Pada tanggal 5 Mare~t 1992 di~buat 

pe~rmohonan me~ndi~ri~kan Se~kolah Me~ne~ngah Atas ( SMA ) yang di~tujukan 

ke~pada Bapak Ke~pala Kantor De~parte~me~n Pe~ndi~di~kan dan Ke~budayaan 

Kabupate~n Kampar di~ Bangki~nang de~ngan Nomor Surat : 06 / PAN / 

SMA.T / 1992, surat i~tu di~tanda tangani~ ole~h Ke~tua Pani~ti~a Bpk. M. 

JAMI~L. Se~i~ri~ng de~ngan surat pe~rmohonan i~tu te~rlampi~r juga Surat I~zi~n 

Me~ndi~ri~kan Se~kolah SMA Tandun ( Surat I~zi~n Ope~rasi~onal ) No : 07 / 

PAN / SMA.T / 1992 tanggal 5 Mare~t 1992. 

Adapun Susunan Pani~ti~a Pe~ndi~ri~ SMA Tandun Ke~camatan Tandun 

Kabupate~n Kampar : 

a. Pe~li~ndung / Pe~nanggung Jawab : 1. Upi~ka Ke~camatan Tandun 

  2. Ka. Kande~pdi~kbud Ke~camatan 

Tandun 

   3.  Ke~pala De~sa Tandun 

b. Ke~tua  :  M. Jami~l 

Waki~l Ke~tua  : E~di~ Marzuki~ 
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c. Se~kre~tari~s : 1. M. Sali~m. S 

   2. He~ru Tri~ono 

d. Be~ndahara : 1. Azi~ar Ali~ 

   2. M. Di~an 

e. Se~ksi~ Dana : 1. Abuya Rasi~man 

f. Pe~mbantu : 1. Arsyad. M 

   2. Husi~n. M 

   3. Ami~r. S 

Ke~pala Se~kolah untuk pe~rtama kali~nya di~pi~mpi~n ole~h Bpk. 

Mawardi~ HS. BA te~rhi~tung 5 mare~t 1992. De~pdi~kbud Kantor wi~layah 

Propi~nsi~ Ri~au me~mbe~ri~kan pe~rse~tujuan pe~ndi~di~kan se~kolah swasta untuk 

SMA Tandun de~ngan surat pe~rse~tujuan No : 16370 A / 109. GA / 13-1992 

Me~nte~ri~ Pe~ndi~di~kan dan Ke~budayaan RI~ be~rdasarkan pe~rmohonan tanggal 

5 mare~t 1992 No : 06 / PAN / SMA-1 / 1992 me~mbe~ri~kan pe~rse~tujuan 

ke~pada pe~nye~le~nggara se~kolah swasta LKMD Tandun untuk me~ndi~ri~kan 

SMA swasta LKMD Tandun de~ngan alamat se~kolah Tandun. 

Ke~camatan : Tandun 

Kabupate~n : Kampar 

Propi~nsi~ : Ri~au 

Se~kolah Pe~mbi~na : SMA Ne~ge~ri~ 1 Ujungbatu Di~te~tapkan pada tanggal 

21 De~se~mbe~r 1992 

Se~i~ri~ng de~ngan waktu SMA Swasta LKMD Tandun te~rus be~rbe~nah 

di~ri~, dari~ jumlah si~swa tahun de~mi~ tahun be~rtambah se~hi~ngga pada tahun 

2001 SMA LKMD Tandun me~ndapat bantuan ge~dung baru dari~ dana 
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APBD Propi~nsi~ Ri~au, se~mula swadaya masyarakat ge~dung se~mi~ pe~rmane~n 

i~tu se~banyak 4 lokal, di~tambah bangunan baru 5 lokal be~lajar, ruang 

maje~li~s guru, ruang TU, ruang Ke~pala Se~kolah dan ruang Waki~l Ke~pala 

Se~kolah de~ngan le~taknya yang strate~gi~s be~rada di~pi~nggi~r jalan Ne~gara dan 

li~ngkungan pe~rke~bunan ke~lapa sawi~t se~maki~n me~nambah di~mi~nati~ ole~h 

banyak orangtua me~nye~kolahkan anaknya di~ SMA Tandun. 

Se~jak tahun 1999 pe~me~karan wi~layah dan be~rdi~ri~nya Kabupate~n 

Rokan Hulu, maka tandun te~rmasuk dalam wi~layah kabupate~n Rokan Hulu 

walaupun se~mpat be~be~rapa waktu te~rjadi~ konfli~k tapal batas antara 

Kabupate~n Kampar dan Kabupate~n Rokan Hulu. De~ngan di~ke~luarkannya 

UU No. 11 tahun 2003 te~ntang pe~rubahan UU RI~ No. 53 tahun 1999 

te~ntang Pe~mbe~ntukan Kabupate~n Pe~lalawan, Kabupate~n Rokan Hulu, 

Kabupate~n Rokan Hi~li~r, Kabupate~n Si~ak, Kabupate~n Kari~mun, Kabupate~n 

Natuna, Kabupate~n Kuansi~ng dan Kota Batam. Di~te~ntukan dae~rah Tandun, 

Ali~antan, Kabun masuk wi~layah Kabupate~n Rokan Hulu. Se~jak te~rjadi~nya 

konfli~k tapal batas wi~layah i~tu Ke~pala SMA Swasta LKMD Tandun 

me~ngundurkan di~ri~ dan di~ganti~ de~ngan Bpk. Drs. A. Hami~d yang 

se~be~lumnya me~njabat se~bagai~ Wakase~k Kuri~kulum pada SMA Swasta 

LKMD Tandun pada waktu i~tu. SMA Swasta LKMD Tandun akhi~rnya 

be~rubah status dari~ swasta me~njadi~ Ne~ge~ri~ te~rhi~tung mulai~ tanggal 7 Apri~l 

2003 dan be~rdasarkan ke~putusan Bupati~ Rokan Hulu No. KPTS, 3190 / 

PDK / 2002 te~ntang pe~ngangkatan Ke~pala Se~kolah De~pe~rati~p yai~tu Bpk. 

Drs. A. Hami~d se~bagai~ Ke~pala Se~kolah SMA Ne~ge~ri~ 1 Tandun dan surat 

i~ni~ sudah masuk dua pe~ri~ode~ me~njabat se~bagai~ Ke~pala Se~kolah SMA 
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Ne~ge~ri~ 1 Tandun. 

2. Visi dan Misi SMA Negeri 1 Tandun 

a. Visi 

Te~rwujudnya manusi~a yang me~mi~li~ki~ Karakte~r, Pe~duli~ Li~ngkungan 

se~rta Be~rpre~stasi~ dalam Bi~dang Akade~mi~s dan Non Akade~mi~s 

b. Misi 

1) Me~laksanakan pe~ngamalan ni~lai~-ni~lai~ ke~i~manan dan ke~taqwaan 

te~rhadap Tuhan Yang Maha E~sa 

2) Me~nge~de~pankan pe~ndi~di~kan karakte~r de~ngan me~ni~ngkatkan budi~ 

pe~ke~rti~. 

3) Me~nci~ptakan Li~ngkungan Se~kolah yang Be~rsi~h, Se~hat, Asri~, dan 

Nyaman 

4) Me~nge~mbangkan ke~gi~atan e~kstrakuri~kule~r dalam bi~dang se~ni~, 

budaya, olah raga, dan i~lmi~ah. 

5) Me~laksanakan program pe~ni~ngkatkan pre~stasi~ dalam bi~dang 

akade~mi~k dan nonakade~mi~k 

6) Me~ni~ngkatkan kuali~tas lulusan se~hi~ngga mampu me~masuki~ 

Pe~rguruan Ti~nggi~ Ne~ge~ri~ 

c. Motto : “Smart i~s Cruci~al, Pe~rsonali~ty i~s More~” Tapi~ Ke~pri~badi~an 

Jauh Le~bi~h Pe~nti~ng 

3. Struktru Organisasi SMA Negeri 1 Tandun 

Be~ri~kut me~rupakan struktur organi~sasi~ SMA Ne~ge~ri~ 1 Tandun, yang 

dapat di~li~hat pada gambar 4.1 se~bagai~ be~ri~kut: 
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Gambar IV.1 Struktur Organisasi SMA Negeri 1 Tandun
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B. Penyajian Data Hasil Penelitian  

1. Penyajian Data Self Efficacy (X) 

Be~ri~kut me~rupakan jawaban angke~t te~ntang vari~abe~l se~lf e~ffi~cacy 

yang te~lah di~i~si~ ole~h 63 si~swa di~ SMA Ne~ge~ri~ 1 Tandun, yang dapat 

di~li~hat di~ bawah i~ni~ : 

Tabel IV.1 

 Saya Mampu Menyelesaikan Tugas Apapun Yang Diberikan Kepada Saya 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

1 

Sangat Se~tuju 4 6,3 

Se~tuju 21 33,3 

Cukup Se~tuju 35 55,6 

Ti~dak Se~tuju 3 4,8 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.1 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan pe~rtama 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  4 si~swa (6,3%), yang me~njawab 

se~tuju 21 si~swa (33,3%), yang me~njawab cukup se~tuju 35 si~swa (55,6%) 

dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 3 si~swa (4,8%). 

Tabel IV.2  

Saya Merasa Tugas Yang Sulit Sebagai Suatu Tantangan Bagi Saya 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

2 

Sangat Se~tuju 12 19,0 

Se~tuju 24 38,1 

Cukup Se~tuju 21 33,3 

Ti~dak Se~tuju 5 7,9 

Sangat Ti~dak Se~tuju 1 1,6 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.2 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan ke~dua 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  12 si~swa (19,0%), yang 

me~njawab se~tuju 24 si~swa (38,1%), yang me~njawab cukup se~tuju 21 si~swa 

(33,3%), yang me~njawab ti~dak se~tuju 5 si~swa (7,9%), dan yang me~njawab 
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sangat ti~dak se~tuju 1 si~swa (1,6%) 

Tabel IV.3  

Setiap Hari Saya Belajar Secara Teratur 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

3 

Sangat Se~tuju 5 7,9 

Se~tuju 17 27,0 

Cukup Se~tuju 26 41,3 

Ti~dak Se~tuju 15 23,8 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.3 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan ke~ti~ga 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  5 si~swa (7,9%), yang me~njawab 

se~tuju 17 si~swa (27,0%), yang me~njawab cukup se~tuju 26 si~swa (41,3%) 

dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 5 si~swa (7,9%). 

Tabel IV.4  

Saya Selalu Bertindak Dengan Penuh Tanggungjawab Atas Keputusan Yang 

Saya Buat 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

4 

Sangat Se~tuju 23 36,5 

Se~tuju 30 47,6 

Cukup Se~tuju 9 14,3 

Ti~dak Se~tuju 1 1,6 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.4 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan ke~e~mpat 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  23 si~swa (36,5%), yang 

me~njawab se~tuju 30 si~swa (47,6%), yang me~njawab cukup se~tuju 9 si~swa 

(14,3%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 1 si~swa (1,6%). 
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Tabel IV.5  

Saya Selalu Belajar Dengan Giat Agar Prestasi Saya Lebih Baik 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

5 

Sangat Se~tuju 11 17,5 

Se~tuju 28 44,4 

Cukup Se~tuju 19 30,2 

Ti~dak Se~tuju 5 7,9 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.5 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan ke~li~ma 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  11 si~swa (17,5%), yang 

me~njawab se~tuju 28 si~swa (44,4%), yang me~njawab cukup se~tuju 19 si~swa 

(30,2%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 5 si~swa (7,9%). 

Tabel IV.6  

Saya Selalu Komitmen Dalam Menyelesaikan Tugas 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

6 

Sangat Se~tuju 10 15,9 

Se~tuju 31 49,2 

Cukup Se~tuju 19 30,2 

Ti~dak Se~tuju 3 4,8 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.6 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan ke~e~nam 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju 10 si~swa (15,9%), yang 

me~njawab se~tuju 31 si~swa (49,2%), yang me~njawab cukup se~tuju 19 si~swa 

(30,2%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 3 si~swa (4,8%). 

Tabel IV.7  

Saya Selalu Percaya Dengan Kemampuan Yang Saya Miliki 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

7 

Sangat Se~tuju 33 52,4 

Se~tuju 20 31,7 

Cukup Se~tuju 10 15,9 

Ti~dak Se~tuju 0 0 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 



47 
 

 
 

Be~rdasarkan tabe~l 4.7 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan ke~tujuh 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  33 si~swa (52,4%), yang 

me~njawab se~tuju 20 si~swa (31,7%), dan yang me~njawab cukup se~tuju 10 

si~swa (15,9%). 

Tabel IV.8  

Setiap Tugas Yang Diberikan Guru Selalu Saya Selesaikan Dengan Baik 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

8 

Sangat Se~tuju 11 17,5 

Se~tuju 31 49,2 

Cukup Se~tuju 20 31,7 

Ti~dak Se~tuju 1 1,6 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.8 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan de~lapan  

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  11 si~swa (17,5%), yang 

me~njawab se~tuju 31 si~swa (49,2%), yang me~njawab cukup se~tuju 20 si~swa 

(31,7%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 1 si~swa (1,6%). 

Tabel IV.9  

Saya Selalu Mencari Solusi Atas Permasalahan Yang Saya Hadapi 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

9 

Sangat Se~tuju 22 34,9 

Se~tuju 29 46,1 

Cukup Se~tuju 12 19,0 

Ti~dak Se~tuju 0 0 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.1 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan pe~rtama 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  22 si~swa (34,9%), yang 

me~njawab se~tuju 29 si~swa (46,1%), dan yang me~njawab cukup se~tuju 12 

si~swa (19,0%). 
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Tabel IV.10  

Saya Selalu Belajar Dari Pengalaman Jika Sedang Mengalami Masalah 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

10 

Sangat Se~tuju 30 47,6 

Se~tuju 26 41,3 

Cukup Se~tuju 7 11,1 

Ti~dak Se~tuju 0 0 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.10 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan se~puluh 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  30 si~swa (47,6%), yang 

me~njawab se~tuju 26 si~swa (41,3%), dan yang me~njawab cukup se~tuju 7 

si~swa (11,1%). 

Tabel IV.11 

 Saya Sering Menantang Diri Saya Untuk Melakukan Sesuatu Yang Baru Di 

Hidup Saya 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

11 

Sangat Se~tuju 25 39,7 

Se~tuju 21 33,3 

Cukup Se~tuju 13 20,6 

Ti~dak Se~tuju 4 6,3 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.11 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan se~be~las 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  25 si~swa (39,7%), yang 

me~njawab se~tuju 21 si~swa (33,3%), yang me~njawab cukup se~tuju 13 si~swa 

(20,6%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 4 si~swa (6,3%). 

Tabel IV.12  

Setiap Permasalahan Yang Ada Selalu Saya Atasi Dengan Efektif 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

12 

Sangat Se~tuju 16 25,4 

Se~tuju 28 44,4 

Cukup Se~tuju 18 28,6 

Ti~dak Se~tuju 1 1,6 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 
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Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.12 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan duabe~las 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  16 si~swa (25,4%), yang 

me~njawab se~tuju 28 si~swa (44,4%), yang me~njawab cukup se~tuju 18 si~swa 

(28,6%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 1 si~swa (1,6%). 

2. Penyajian Data Motivasi Belajar (Y) 

Be~ri~kut me~rupakan jawaban angke~t te~ntang vari~abe~l moti~vasi~ 

be~lajar yang te~lah di~i~si~ ole~h 63 si~swa di~ SMA Ne~ge~ri~ 1 Tandun, yang 

dapat di~li~hat di~ bawah i~ni~ : 

Tabel IV.13  

Saya Menghabiskan Waktu Istirahat Dengan Membaca Buku Di 

Perpustakaan 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

1 

Sangat Se~tuju 4 6,3 

Se~tuju 19 30,2 

Cukup Se~tuju 35 55,6 

Ti~dak Se~tuju 5 7,9 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.13 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan pe~rtama 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  4 si~swa (6,3%), yang me~njawab 

se~tuju 19 si~swa (30,2%), yang me~njawab cukup se~tuju 35 si~swa (55,6%) 

dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 5 si~swa (7,9%). 

Tabel IV.14  

Saya Sering Mengerjakan Soal-Soal Yang Belum Di Pelajari Di Dalam Kelas 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

2 

Sangat Se~tuju 12 19,0 

Se~tuju 24 38,1 

Cukup Se~tuju 19 30,2 

Ti~dak Se~tuju 7 11,1 
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Sangat Ti~dak Se~tuju 1 1,6 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.14 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan dua 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  12 si~swa (19,0%), yang 

me~njawab se~tuju 24 si~swa (38,1%), yang me~njawab cukup se~tuju 19 si~swa 

(30,2%), yang me~njawab ti~dak se~tuju 7 si~swa (11,1%) dan yang me~njawab 

sangat ti~dak se~tuju 1 si~swa (1,6%). 

Tabel IV.15  

Kebahagiaan Orang Tua Adalah Hal Terpenting Dalam Hidup Saya 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

3 

Sangat Se~tuju 58 92,1 

Se~tuju 3 4,8 

Cukup Se~tuju 2 3,2 

Ti~dak Se~tuju 0 0 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.15 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan ti~ga 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  58 si~swa (92,1%), yang 

me~njawab se~tuju 3 si~swa (4,8%), dan yang me~njawab cukup se~tuju 2 si~swa 

(3,2%). 

Tabel IV.16  

Saya Ingin Menjadi Juara Umum 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

4 

Sangat Se~tuju 12 19,0 

Se~tuju 25 39,7 

Cukup Se~tuju 21 33,3 

Ti~dak Se~tuju 5 7,9 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.16 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan e~mpat 
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re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  12 si~swa (19,0%), yang 

me~njawab se~tuju 25 si~swa (39,7%), yang me~njawab cukup se~tuju 21 si~swa 

(33,3%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 5 si~swa (7,9%). 

Tabel IV.17  

Saya Akan Berusaha Keras Dalam Menggapai Cita-Cita Saya 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

5 

Sangat Se~tuju 47 74,6 

Se~tuju 13 20,6 

Cukup Se~tuju 3 4,8 

Ti~dak Se~tuju 0 0 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.17 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan li~ma 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  47 si~swa (74,6%), yang 

me~njawab se~tuju 13 si~swa (20,6%), dan yang me~njawab cukup se~tuju 3 

si~swa (54,8%). 

Tabel IV.18  

Orang Tua Saya Memberikan Apresiasi Jika Saya Memperoleh Prestasi 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

6 

Sangat Se~tuju 30 47,6 

Se~tuju 22 34,9 

Cukup Se~tuju 8 12,7 

Ti~dak Se~tuju 3 4,8 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.18 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan e~nam 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  30 si~swa (47,6%), yang 

me~njawab se~tuju 22 si~swa (34,9%), yang me~njawab cukup se~tuju 8 si~swa 

(12,7%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 3 si~swa (4,8%). 
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Tabel IV.19  

Keluarga Memberikan Selamat Atas Prestasi Yang Telah Saya Peroleh 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

7 

Sangat Se~tuju 25 39,7 

Se~tuju 28 44,4 

Cukup Se~tuju 7 11,1 

Ti~dak Se~tuju 3 4,8 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.9 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan tujuh 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  25 si~swa (39,7%), yang 

me~njawab se~tuju 28 si~swa (44,4%), yang me~njawab cukup se~tuju 7 si~swa 

(11,1%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 3 si~swa (4,8%). 

Tabel IV.20  

Mendengar Penjelasan Dari Guru Adalah Salah Satu Hal Yang Menarik 

Bagi Saya 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

8 

Sangat Se~tuju 14 22,2 

Se~tuju 29 46,0 

Cukup Se~tuju 20 31,7 

Ti~dak Se~tuju 0 0 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.20 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan de~lapan 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  14 si~swa (22,2%), yang 

me~njawab se~tuju 91 si~swa (46,0%), dan yang me~njawab cukup se~tuju 20 

si~swa (31,7%). 

Tabel IV.21  

Saya Merasa Bosan Apabila Tugas Yang Diberikan Sulit Dipahami Dan 

Diselesaikan 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

9 
Sangat Se~tuju 30 47,6 

Se~tuju 24 38,1 



53 
 

 
 

Cukup Se~tuju 9 14,3 

Ti~dak Se~tuju 0 0 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.21 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan se~mbi~lan 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  30 si~swa (47,6%), yang 

me~njawab se~tuju 24 si~swa (38,1%), dan yang me~njawab cukup se~tuju 9 

si~swa (14,3%). 

 

Tabel IV.22  

Teman Sekelas Selalu Memberikan Pertolongan Ketika Saya Kesusahan 

Dalam Mengerjakan Tugas 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

10 

Sangat Se~tuju 27 42,9 

Se~tuju 21 33,3 

Cukup Se~tuju 11 17,5 

Ti~dak Se~tuju 4 6,3 

Sangat Ti~dak Se~tuju 0 0 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.2 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan se~puluh 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  27 si~swa (42,9%), yang 

me~njawab se~tuju 21 si~swa (33,3%), yang me~njawab cukup se~tuju 11 si~swa 

(17,5%) dan yang me~njawab ti~dak se~tuju 4 si~swa (6,3%). 

Tabel IV.23  

Siswa Dikelas Saya Selalu Aktif Bertanya Ketika Guru Menjelaskan Materi 

No Item Alternatif Jawaban F Persentase (%) 

11 

Sangat Se~tuju 6 9,5 

Se~tuju 22 34,9 

Cukup Se~tuju 28 44,4 

Ti~dak Se~tuju 6 9,5 

Sangat Ti~dak Se~tuju 1 1,6 

Jumlah 63 100 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 
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Be~rdasarkan tabe~l 4.23 di~mana pada i~te~m pe~rnyataan se~be~las 

re~sponde~n yang me~njawab sangat se~tuju  6 si~swa (9,5%), yang me~njawab 

se~tuju 22 si~swa (34,9%), yang me~njawab cukup se~tuju 28 si~swa (44,4%), 

yang me~njawab ti~dak se~tuju63 si~swa (9,5%) dan yang me~njawab sangat 

ti~dak se~tuju 1 si~swa (1,6%). 

C. Analisis Data 

1. Uji Normalitas 

Uji~ l normali~ ltas be~ lrtujuan untuk me~ lnge~ ltahui~ l normal atau ti~ ldaknya 

suatu di~ lstri~ lbusi~ l data. Pada dasarnya, uji~ l normali~ ltas adalah 

me~ lmbandi~ lngkan antara data yang di~ lmi~ lli~ lki~ l dan data be~ lrdi~ lstri~ lbusi~ l normal 

yang me~ lmi~ lli~ lki~ l me~ lan dan standar de~ lvi~ lasi~ l yang sama de~ lngan data yang 

di~ lmi~ lli~ lki~ l. Uji~ l normali~ ltas me~ lnjadi~ l hal pe~ lnti~ lng kare~ lna salah satu syarat 

pe~ lnguji~ lan parame~ ltri~ lc-te~ lst (uji~ l parame~ ltri~ lk) adalah data harus me~ lmi~ lli~ lki~ l 

di~ lstri~ lbusi~ l normal (atau be~ lrdi~ lstri~ lbusi~ l normal). Adapun kri~ lte~ lri~ la 

pe~ lnguji~ lannya adalah se~ lbagai~ l be~ lri~ lkut: 1; Angka si~ lgni~ lfi~ lkansi~ l uji~ l 

Kolmogorov-Smi~ lrnov Si~ lg. > 0,05 me~ lnunjukan data be~ lrdi~ lstri~ lbusi~ l normal; 

2) Angka si~ lgni~ lfi~ lkansi~ l uji~ l Kolmogorov-Smi~ lrnov Si~ lg. < 0,05 me~ lnunjukan 

data ti~ ldak be~ lrdi~ lstri~ lbusi~ l normal. 

Be~ri~kut me~rupakan uji~ normali~tas yang dapat di~li~hat pada tabe~l 

4.24 se~bagai~ be~ri~kut: 

Tabel IV.24  

Uji Normlaitas 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Self 

Efficacy 

Motivasi 

Belajar 

N 63 63 
Normal Parame~te~rs

a,b
 Me~an 46.6349 44.4762 

Std. De~vi~ati~on 5.55414 4.67270 
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Most E~xtre~me~ 
Di~ffe~re~nce~s 

Absolute~ .105 .108 

Posi~ti~ve~ .100 .080 
Ne~gati~ve~ -.105 -.108 

Te~st Stati~sti~c .105 .108 
Asymp. Si~g. (2-tai~le~d)

c
 .081 .066 

Monte~ Carlo Si~g. (2-
tai~le~d)

d
 

Si~g. .078 .062 
99% 
Confi~de~nce~ 
I~nte~rval 

Lowe~r Bound .071 .056 

Uppe~r Bound .085 .068 

a. Te~st di~stri~buti~on i~s Normal. 
b. Calculate~d from data. 

c. Li~lli~e~fors Si~gni~fi~cance~ Corre~cti~on. 
d. Li~lli~e~fors' me~thod base~d on 10000 Monte~ Carlo sample~s wi~th starti~ng se~e~d 
329836257. 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.24 di~ atas me~nunjukkan bahwa ni~lai~ 

si~gni~fi~kan kolmogorov smi~rnov yang te~rli~hat dari~ asymp. si~g. (2-te~i~le~d) 

dari~ se~ti~ap vari~abe~l yai~tu se~lf e~ffi~cacy 0,081 dan moti~vasi~ be~lajar 0,066. 

Di~mana ni~lai~ si~gni~fi~kan asymp. si~g. (2-te~i~le~d) dari~ vari~abe~l se~lf e~ffi~cacy 

dan moti~vasi~ be~lajar le~bi~h be~sar dari~ 0,05. De~ngan de~mi~ki~an dapat 

si~mpulkan bahwa data dalam pe~ne~li~ti~an dari~ ke~dua vari~abe~l me~mi~li~ki~ 

se~baran data normal dan dapat di~lanjutkan de~ngan uji~ se~lanjutnya. 

b. Uji Linieritas  

Uji~ l li~ lne~ lari~ ltas be~ lrtujuan untuk me~ lnge~ ltahui~ l hubungan antara dua 

vari~ labe~ ll li~ lni~ le~ lr (lurus) atau ti~ ldak nya se~ lcara si~ lgni~ lfi~ lkan. Uji~ l li~ lni~ le~ lri~ ltas 

juga di~ lgunakan se~ lbagai~ l salah satu syarat yang harus di~ lpe~ lnuhi~ l se~ lbe~ llum 

me~ llakukan uji~ l kore~ llasi~ l dan uji~ l re~ lgre~ lsi~ l. Uji~ l li~ lne~ lari~ ltas dalam pe~ lne~ lli~ lti~ lan 

i~ lni~ l me~ lnggunakan me~ ltode~ l Te~ lst for Li~ lne~ lari~ lty  de~ lngan taraf si~ lgni~ lfi~ lkan 

0.05. Dua buah vari~ labe~ ll di~ lnyatakan me~ lmpunyai~ l hubungan yang li~ lni~ le~ lr 

ji~ lka si~ lg > 0,05 dan se~ lbali~ lknya ji~ lka si~ lg < 0.05 maka data di~ lnyatakan 

ti~ ldak li~ lni~ le~ lr. Be~ri~kut me~rupakan hasi~l uji~ li~ni~e~ri~tas yang dapat di~li~hat 

pada tabe~l 4.25 se~bagai~ be~ri~kut : 
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Tabel IV.25  

Uji Linieritas  
ANOVA Table 

 

Sum of 

Square~s df 

Me~an 

Square~ F Si~g. 

Moti~vasi~ 

Be~lajar * 

Se~lf 

E~ffi~cacy 

Be~twe~e~

n 

Groups 

(Combi~ne~d) 1105.914 21 52.663 8.713 .000 

Li~ne~ari~ty 923.409 1 923.409 152.784 .000 

De~vi~ati~on 

from Li~ne~ari~ty 

182.506 20 9.125 1.510 .130 

Wi~thi~n Groups 247.800 41 6.044   

Total 1353.714 62    

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.25 di~ atas me~nunjukkan bahwa ni~lai~ 

si~gni~fi~kan 0,130 > 0,05, se~hi~ngga dapat di~si~mpulkan bahwa vari~abe~l 

se~lf e~ffi~cacy dan moti~vasi~ be~lajar me~mi~li~ki~ hubungan li~ni~e~r.  

3. Uji Hipotesis 

Be~ri~kut me~rupakan hasi~l uji~ hi~pote~si~s de~ngan me~nggunakan 

corre~lati~ons pe~rson product mome~nt, yang dapat di~li~hat pada tabe~l 4.26 

se~bagai~ be~ri~kut: 

Tabel IV.26  

Uji Hipotesis 

Correlations 

 Self Efficacy 

Motivasi 

Belajar 
Se~lf E~ffi~cacy Pe~arson Corre~lati~on 1 .826

**
 

Si~g. (2-tai~le~d)  .000 
N 63 63 

Moti~vasi~ Be~lajar Pe~arson Corre~lati~on .826
**

 1 
Si~g. (2-tai~le~d) .000  

N 63 63 
**. Corre~lati~on i~s si~gni~fi~cant at the~ 0.01 le~ve~l (2-tai~le~d). 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.26 maka dapat di~je~laskan de~ngan dasar 

pe~ lngambi~ llan ke~ lputusan uji~ l hi~ lpote~si~ ls be~ lrdasarkan pada ni~ llai~ l si~ lgni~ lfi~ lkansi~ l 

de~ lngan ke~ lte~ lntuan: Ji~ lka ni~ llai~ l Si~ lg. < 0,05 maka Ha di~ lte~ lri~ lma, dan 

se~ lbali~ lknya ji~ lka ni~ llai~ l Si~ lg. > 0,05 maka Ha di~ ltolak, yang dapat di~li~hat 
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se~bagai~ be~ri~kut: 

a. Vari~abe~l se~lf e~ffi~cacy me~mi~li~ki~ ni~lai~ si~gni~fi~kan 0,000 < 0,05 de~ngan 

ni~lai~ pe~arson corre~lati~on se~be~sar 0,826. Arti~nya bahwa adanya 

hubungan yang sangat kuat antara se~lf e~ffi~cacy de~ngan moti~vasi~ be~lajar. 

b. Vari~abe~l moti~vasi~ be~lajar me~mi~li~ki~ ni~lai~ si~gni~fi~kan 0,000 < 0,05 

de~ngan ni~lai~ pe~arson corre~lati~on se~be~sar 0,826. Arti~nya bahwa adanya 

hubungan yang sangat kuat antara moti~vasi~ be~lajar de~ngan se~lf e~ffi~cacy. 

Se~dangkan untuk me~nge~tahui~ se~be~rapa be~sar sumbangan e~fe~kti~f 

vari~abe~l se~lf e~ffi~cacy te~rhadap moti~vasi~ be~lajar dapat di~li~hat dari~ ni~lai~ R 

Square~, yang dapat di~li~hat pada tabe~l 4.27 se~bagai~ be~ri~kut: 

Tabel IV.27  

Sumbangan Efektif Variabel Penelitian  

Measures of Association 

 R R Square~d E~ta E~ta Square~d 

Moti~vasi~ Be~lajar * Se~lf 
E~ffi~cacy 

.826 .682 .904 .817 

Sumbe~r : Data Olahan, 2025 

Be~rdasarkan tabe~l 4.27 yang di~li~hat dari~ me~asure~s of associ~ati~on 

dari~ ni~lai~ R Square~d de~ngan ni~lai~ 0,682 atau 68,2%. Hal i~ni~ 

me~ngi~ mpli~kasi~kan bahwa se~lf e~ffi~cacy me~mi~li~ki~ sumbangan te~rhadap 

moti~vasi~ be~lajar se~be~sar 68,2%, se~dangkan 31,8% di~pe~ngaruhi~ ole~h faktor 

di~ luar vari~abe~l yang di~te~li~ti~. 

D. Pembahasan 

Be~rdasarkan hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nunjukkan bahwa hubungan se~lf 

e~ffi~cacy de~ngan moti~vasi~ be~lajar me~mi~li~ki~ ni~lai~ si~gni~fi~kan se~be~sar 0,000 < 

0,05, yang arti~nya te~rdapat hubungan antara se~lf e~ffi~cacy de~ngan moti~vasi~ 

be~lajar si~swa pada mata pe~lajaran e~konomi~ di~ Se~kolah Me~ne~ngah Atas 
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Ne~ge~ri~ 1 Tandun. Se~dangkan ni~lai~ pe~arson corre~lati~on yang di~pe~role~h yai~tu 

0,826. Be~rdasarkan pe~doman i~nte~rpre~stasi~ ni~lai~ r pada uji~ Corre~ llati~ lons 

Parson Product Mome~ lnt, ni~lai~ 0,80-1,00 be~rada pada klasi~fi~kasi~ sangat kuat. 

De~ngan ni~lai~ pe~arson corre~lati~on 0,826 maka dapat di~ke~tahui~ bahwa ti~ngkat 

hubungan antara se~lf e~ffi~cacy de~ngan moti~vasi~ be~lajar si~swa pada mata 

pe~lajaran e~konomi~ di~ Se~kolah Me~ne~ngah Atas Ne~ge~ri~ 1 Tandun dapat 

di~nyatakan be~ada pada hubungan sangat kuat.  

Se~ llf e~ lffi~ lcacy me~ lrupakan salah satu aspe~ lk pe~ lnge~ ltahuan te~ lntang di~ lri~ l 

atau se~ llf knowle~ ldge~ l yang pali~ lng be~ lrpe~ lngaruh te~ lrhadap ke~ lhi~ ldupan manusi~ la 

se~ lhari~ l-hari~ l. Hal i~ lni~ l di~ lse~ lbabkan kare~ lna se~ llf e~ lffi~ lcacy yang di~ lmi~ lli~ lki~ l i~ lkut 

me~ lmpe~ lngaruhi~ l i~ lndi~ lvi~ ldu dalam me~ lne~ lntukan ti~ lndakan yang akan di~ llakukan 

untuk me~ lncapai~ l suatu tujuan, te~ lrmasuk di~ ldalamnya yai~ ltu pe~ lrki~ lraan be~ lrbagai~ l 

ke~ ljadi~ lan yang akan di~ lhadapi~ l.50 

Moti~ lvasi~ l be~ llajar mampu me~ lndorong se~ lse~ lorang untuk me~ llakukan 

akti~ lvi~ ltas be~ llajar. Se~ lmaki~ ln ti~ lnggi~ l moti~ lvasi~ l dalam di~ lri~ l maka akan se~ lmaki~ ln 

se~ lmangat dalam me~ llakukan akti~ lvi~ ltas be~ llajar. Dorongan dalam me~ llakukan 

akti~ lfi~ ltas be~ llajar i~ lni~ l umumnya dapat di~ lpe~ lngaruhi~ l ole~ lh be~ lbe~ lrapa faktor bai~ lk 

dari~ l dalam di~ lri~ l maupun luar di~ lri~ l. Salah satu yang dapat me~ lme~ lngaruhi~ l 

moti~ lvasi~ l be~ llajar adalah e~ lfi~ lkasi~ l di~ lri~ l.  

Me~nurut pe~ndapat Pe~ri~vi~n dan John dalam Holi~sah  me~ne~gaskan 

bahwa se~se~ornag de~ngan e~fi~kasi~ di~ri~ yang ti~nggi~ akan le~bi~h te~rmoti~vasi~ 

untuk me~ncapai~ tujuan.51 Kai~tannya de~ngan be~lajar i~alah apabi~la se~se~orang 

yaki~n akan ke~mampuan di~ri~nya dalam me~nye~le~sai~kan tugas-tugas be~lajar, 

                                                 
50

 Ibid, h 73. 
51

 Ibid 
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maka se~se~orang te~rse~but akan le~bi~h te~rmoti~vasi~ untuk me~nye~le~sai~kan tugas-

tugas se~lanjutnya guna me~ncapai~ apa yang di~tuju dari~ prose~s be~lajar te~rse~but. 

Me~nurut Bandura dalam Ri~ndu dan Kurni~awan me~nje~laskan bahwa 

se~se~orang yang me~mpunyai~ se~lf-e~ffi~cacy yang ti~nggi~ akan le~bi~h te~rmoti~vasi~ 

untuk me~ncapai~ tujuan. Se~maki~n ti~nggi~ ti~ngkat se~lf-e~ffi~cacy se~se~orang maka 

ti~ngkat moti~vasi~nya akan se~maki~n ti~nggi~ pula. Hal i~ni~ di~ce~rmi~nkan de~ngan 

be~sarnya usaha yang di~lakukan se~rta ke~te~kunannya dalam me~ngatasi~ 

ri~ntangan-ri~ntangan yang ada. I~a akan te~rus me~nge~rjakan tugas-tugasnya 

ti~dak mudah me~nye~rah dan be~rtahan apabi~la me~ne~mui~ ke~suli~tan-ke~suli~tan. 

Si~swa yang me~mi~li~ki~ se~lf-e~ffi~cacy yang ti~nggi~ akan be~rusaha le~bi~h ke~ras 

dalam me~ngatasi~ ri~ntangan-ri~ ntangan yang ada.52 

Se~jalan de~ngan pe~ lne~ lli~ lti~ lan yang di~ llakukan ole~ lh Qurai~ lsy dan Agus 

me~ lnge~ lmukakan bahwa adanya e~ lfi~ lkasi~ l di~ lri~ l yang bai~ lk maka akan me~ lmbantu 

si~ lswa untuk me~ lcapai~ l moti~ lvasi~ l be~ llajar yang bai~ lk se~ lhi~ lngga si~ lswa dapat 

me~ lnye~ lle~ lsai~ lkan tugasnya se~ lcara opti~ lmal dalam me~ lncapai~ l pre~ lstasi~ l be~ llajar di~ l 

se~ lkolah. Se~ llai~ ln i~ ltu, si~ lswa dapat me~ lrubah ti~ lngkah laku yang le~ lbi~ lh bai~ lk dari~ l 

se~ lbe~ llumnya, se~ lhi~ lngga moti~ lvasi~ l be~ llajar akan le~ lbi~ lh me~ lni~ lngkat dan 

be~ lrke~ lmbang dalam me~ lncapai~ l pre~ lstasi~ l be~ llajar se~ lkolah. E~ lfi~ lkasi~ l di~ lri~ l de~ lngan 

se~ lgala aspe~ lk yang te~ lrkandung di~ ldalamnya me~ lmang me~ lmbe~ lri~ lkan kontri~ lbusi~ l 

bagi~ l ti~ lmbulnya moti~ lvasi~ l be~ llajar si~ lswa-si~ lswi~ l, me~ lski~ lpun moti~ lvasi~ l be~ llajar 

ti~ ldak hanya di~ lpe~ lngaruhi~ l ole~ lh vari~ labe~ ll te~ lrse~ lbut. Hal i~ lni~ l me~ lnunjukkan bahwa 

untuk me~ lni~ lngkatkan moti~ lvasi~ l be~ llajar pada di~ lri~ l si~ lswa maka pi~ lhak se~ lkolah 

dapat me~ lnjadi~ l fasi~ lli~ ltator, khususnya guru untuk se~ llalu me~ lmbe~ lri~ lkan me~ ltode~ l 

                                                 
52

 Ibid 
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be~ llajar yang di~ lsukai~ l dan dapat di~ lte~ lrapkan pada se~ lluruh si~ lswa.53 

De~ lmi~ lki~ lan pula de~ lngan pe~ lne~ lli~ lti~ lan Yolandi~ lta dan Fauzi~ lah 

me~ lnje~ llaskan bahwa se~ llf-e~ lffi~ lcacy se~ lcara ke~ lse~ lluruhann sangat me~ lmbe~ lri~ lkan 

pe~ lngaruh posi~ lti~ lf te~ lrhadap pe~ lni~ lngkatan moti~ lvasi~ l be~ llajar Bi~ lologi~ l. Prose~ ls 

be~ lrfi~ lki~ lr yang me~ lli~ lbatkan faktor i~ lnte~ lrnal dapat me~ lmbe~ lntuk se~ llf-e~ lffi~ lcacy 

si~ lswa yang me~ lndorong untuk tumbuhnya moti~ lvasi~ l be~ llajar si~ lswa. Adanya 

se~ llf-e~ lffi~ lcacy yang bai~ lk maka akan me~ lmbantu si~ lswa untuk me~ lncapai~ l moti~ lvasi~ l 

be~ llajar yang bai~ lk se~ lhi~ lngga si~ lswa dapat me~ lnye~ lle~ lsai~ lkan tugasnya se~ lcara 

opti~ lmal dalam me~ lncapai~ l pre~ lstasi~ l be~ llajar di~ lse~ lkolah. Se~ llai~ ln i~ ltu si~ lswa juga 

dapat me~ lngubah ti~ lngkah laku yang le~ lbi~ lh bai~ lk lagi~ l dari~ l yang se~ lbe~ llumnya, 

se~ lhi~ lngga moti~ lvasi~ l be~ llajar akan le~ lbi~ lh me~ lni~ lngkat dan be~ lrke~ lmbang.54 
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