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Agsalamu’alaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur alhamdulillah, penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang

NEN N11IL

h  melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat
niéhyelesaikan penulisan skripsi ini dengan judul ‘Hubungan Self-Efficacy
D:%ngan Motivasi Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di Sekolah
I\/Enengah Atas Negeri 1 Tandun”. Sholawat beriring salam senantiasa Kita
hé:diahkan kepada baginda Rasulullah SAW, keluarga sahabat dan kaum
muslimin, semoga kita senantiasa tetap istigomah dalam menjalankan ajaran-
ajarannya.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak terdapat kekurangan
baik dari segi bahasa, pembahasan dan pemikiran. Penulis sangat bersyukur jika
skripsi ini dapat berguna dan bermanfaat bagi penulis sendiri pada khususnya dan
pgﬂa pembaca pada umumnya. Terutama keluarga kecil penulis, khususnya yang
p;nulls sayangi dan cintai sepanjang hayat, yaitu alm Ayahanda H.Nasrimbul
Vgatan dan lbunda Tercinta H. Risma Dewi yang telah amat sangat banyak

rTEmberikan dukungan baik moril maupun materil serta semangat yang tiada

héﬂi yang selalu membimbing dan selalu menjadi panutan dalam kehidupan.
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Selain itu pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan terima kasinh yang
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esar-besarnya kepada yang terhormat :
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Ibu Darni, SP., M.BA. selaku Penasinat Akademik Sekaligus Dosen
Pembimbing  Skripsi ini dengan penuh kesabaran telah memberikan
bimbingan serta pengarahan hingga Skripsi ini selesai.

Bapak dan Ibu dosen yang telah memberi bekal ilmu yang tidak ternilai
harganya selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Pendidikan Ekonomi.
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PERSEMBAHAN
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-~ Alhamdulillahirobbil alamin, sujud syukur kusembahkan kepada Allah

1))
-
SWT yang maha penyayang atas takdirmu telah engkau jadikan aku manusia yang
& |

senantiasa berfikir, berilmu, beriman dan bersabar dalam menjalani kehidupan ini.
=3

—-—

Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah awal untuk meraih cita-cita

-~

besarku.

NS N

Ku persembahkan sebuah karya kecil untuk keluargaku terutama kepada
w
alm ayahanda dan ibunda yang telah memberikan kasih sayang, segala dukungan,

rrﬁtivasi, cinta kasih yang tiada hentinya yang tidak sebanding dengan kerja keras

n

ku selama ini, yang memberikan aku semangat dalam menjalani kehidupan,
terima kasin mama telah memberikan ku sebuah arti dalam kehidupan ini.
Kehidupan adalah hadiah terindah yang telah mama berikan. Dan kepada abang-
abangku vyang telah memberikan dukungan dan motivasi, terima kasih ku

persembahkan karya kecil ini dengan selembar kertas yang bertuliskan kata

pgagsembahan.

:m;‘ Kepada dosen pembimbing Ibu Darni, SP., M.BA terima kasih sebesar-
bESarnya yang telah membantu saya dalam menyelesaikan tugas akhir ini dan juga
=

téTéh membantu saya untuk dapat mencari jalan keluar dan juga telah memberikan

solusi untuk permasalahan skripsi ini.

o
= “Tidak ada manusia yang diciptakan gagal, yang ada hanyalah mereka
%agalmemahami potensi dan gagal merancang kesuksesannya. Tiada yang lebih
Lr:.

berat timbangan Allah pada hari akhir nanti, selain Tagwa dan akhlak mulia
seperti wajah dipenuhi senyum untuk kebaikan dan menyakiti sesama”.

(HR. Tirmidzi)
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-~ ABSTRAK

F@illah Ramadhan (2019) : Hubungan  Self-Efficacy Dengan  Motivasi
= Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di
o Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Tandun

g

Penelitian  ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Self-Efficacy Dengan
Motivasi Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di Sekolah Menengah Atas
Negeri 1 Tandun. Penelitian ini dilakukan di Sekolah Menengah Atas Negeri 1
Tandun.  Penelitian  ini  merupakan penelitian  kuantitatif dengan  metode
kerelasional. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas XII di Sekolah Menengah
Atas Negeri 1 Tandun. Teknik penentuan sampel yang digunakan adalah total
sampling atau sensus dengan jumlah sampel sebanyak 63 siswa. Data
dikumpulkan dengan angket dan dokumntasi. Teknik analisis data yang digunakan
adalah teknik analisis kuantitatif dengan menggunakan analisis ujai correllatilons
pé”rson product moment. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa
te%aapat hubungan yang kuat antara self efficacy dengan motivasi belajar siswa
pada mata pelajaran ekonomi di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Tandun. Hasil
ini terbukti dari nilai signifikan 0,000 < 0,05 dan pearson correlation 0,826, maka
Ho ditolak dan H, diterima.kontribusi Self efficacy memiliki kontribusi terhadap
motivasi belajar sebesar 68,2%, sedangkan sisanya 31,8% di pengaruh oleh
variabel di luar penelitian.

Kata Kunci : Self Efficacy dan Motivasi Belajar

nery wisey JIiIeAg uejjng jo AJISIdAIU) dDIWR][S] 3}81G
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ABSTRACT
©

5
Egdillah Ramadhan (2019): The Correlation between Students Self-Efficacy

Z and Their Learning Motivation on Economics
= Subject at State Senior High School 1 Tandun

©
This research aimed at finding out the correlation between students’ self-efficacy
and their learning motivation on Economics subject at State Senior High School 1
Tandun. This research was conducted at State Senior High School 1 Tandun. It
was quantitative research with correlational method. The subjects were the twelfth-
grade students at State Senior High School 1 Tandun. Total sampling technique was
used, and the samples were 63 students. Data were collected by using questionnaire
documentation. The technique of analyzing data was quantitative analysis
technique with Parsons-Product-Moment Correlation test. Based on the research
findings, it could be concluded that there was a strong correlation between students’
self-efficacy and their leaming motivation on Economics subject at State Senior
High School 1 Tandun. This result was proven with the score of significance 0.000
lower than 0.05 and Pearsonnbn'élauop 0.826, so Ho was rejected, and Ha was

accepted. Self-efficacy contr gq\\ eammg motivation 68.2%, while the rest
31.8% was influenced by van
(&)

e ﬂﬁi‘dethns research.
Keywords: Self-Effica ,Lea
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= BAB 1
©
< PENDAHULUAN
-
A Latar Belakang
g
o Pendidikan merupakan hal yang memiliki pengarun besar terhadap
iom |

—kemajuan suatu negara. Dimana pendidikan merupakan salah satu tolak ukur

A

“sebuah negara dapat dikatakan memiliki kemajuan dengan dilihat dari
rs

gﬁpendidikan masyarakatnya. Jika sektor pendidikan pada suatu negara maju
:%maka dapat dipastikan sektor lain akan berdampak. Di Indonesia sendiri
gkualitas pendidikan masih tergolong rendah, hal ini dapat dilihat dari posisi
C:Indonesia masih berada di lingkaran negara-negara kualitas pendidikan yang
masih rendah di dunia.

Pendidikan dianggap sangat penting oleh pemerintah  Indonesia
sehingga mengembangkan kurikulum pendidikan dalam pembelajaran terus
dilakukan agar mampu menciptakan generasi penerus bangsa serta mampu

mencerdaskan anak bangsa. Pemerintah telah membuat berbagai jenis

kurikulum yang di sesuaikan dengan perkembangan zaman dan kebutuhan.

S 21e31S

g

leh sebab itu fokus utama bagi pemerintah yaitu untuk peningkatan

21w

pendldlkan yang ada. Pendidikan di Indonesia dengan berbagai jenjang
-pendidikan di dalammnya terdapat berbagai macam pelajaran yang beragam.

~Dimana mata pelajaran yang ada dianggap oleh sebagian besar siswa dengan

JO .{J,ls.la AlU

tlngkat kesulitan yang beragam.

[nS

Dalama rangka meningkatkan pendidikan, SMA Negeri 1 Tandun juga

Uikut serta mensukseskan yaitu dengan cara menerapkan kurikum merdeka

IeAg uey

esuai dengan kebijakan pemerintah. Sekolah SMA Negeri 1 Tandun juga

nery wisey| i
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C_?jmenganggap pendidikan adalah faktor penting dalam keberhasilan pendidikan

mIdan kemjuan bangsa. Namun kemajuan pendidikan tidak terlepas dari berbagai

o5
©Okendala, salah satu kendalanya vyaitu rendahnya motivasi siswa dalam

g

gmenguasai mata pelajaran, salah satunya mata pelajaran ekonomi.
iom |

= Berikut merupakan data jumlah siswa kelas XII Campuran yang dapat
-~

“dilihat pada tabel berikut:

Z

W Tabel 1.1

5 Data Siswa Kelas XIl Campuran

~No Kelas Siswa (Orang)
L. 1 | XII Campuran 1 31

- 2 | XII Campuran 2 32

= Jumlah 63

Sumber : SMA Negeri 1 Tandun, 2025
Berdasarkan tabel 1.1 terlihat bahwa jumlah siswa kelas XIl1 Campuran
antara kelas yang satu dengan yang lainnya tidak jauh berbeda, dimana berbeda
hanya 1 siswa.
Motivasi sangat memiliki peran yang penting dalam kegiatan belajar
Siswa. Dimana faktor yang menentukan keberhasilan siswa salah satunya

iV

=adalah motivasi dalam belajar, jika siswa tidak memiliki motivasi maka tidak

11

akan dapat berhasil dalam belajar. Pada lembaga formal proses belajar

mengajar yang melibatkan guru dan siswa akan maksimal jika siswa memiliki

JIULe

N

E‘motivasi belajar yang tinggi, namun sebaliknya jika siswa tidak memiliki

-

oh
.E_rmotivasi yang tinggi maka proses belajar mengajar akan sulit tercapai dengan

ihasil maksimal. Dalam dunia pendidikan, terutama dalam kegiatan belajar,
gTbahwa kelangsungan dan keberhasilan proses belajar mengajar bukan hanya

~(dipengaruhi oleh faktor intelektual saja, melainkan juga oleh faktor-faktor non

7
~intelektual lain yang tidak kalah penting dalam menentukan hasil belajar
s

-

W
-
w
w
ke
=
L
i
ot
=
=
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(_?jseseorang, salah satunya adalah kemampuan seseorang untuk memotivasi

mIdirinya. Mengutip pendapat Goleman kecerdasan intelektual (IQ) hanya

o5
“menyumbang 20% bagi kesuksesan, sedangkan 80% adalah sumbangan faktor
g

wkekuatan-kekuatan  lain, diantaranya adalah kecerdasan emosional atau
iom |

—-—

—Emotional Quotient (EQ) yakni kemampuan memotivasi diri sendiri, mengatasi

-~

“rustasi, mengontrol desakan hati, mengatur suasana hati (mood), berempati

N

Userta kemampuan bekerja sama.*

Motivasi belajar merupakan sebuah daya dorong positif yang dimiliki

M Bysn

—siswa untuk melakukan kegiatan belajar untuk mencapai hasil belajar yang

ne

optimal. Motivasi sangat berpengaruh dalam kondisi apapun dalam pribadi
siswa untuk mendorong siswa dalam mencapai sebuah hasil yang sifatnya baik.
Selain motivasi dalam belajar ekonomi siswa diharapkan memiliki kemampuan
afektif, salah satunya adalah self efficacy .2

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang telah peneliti lakukan

u\pada tanggal 14 April 2025 di SMA Negeri 1 Tandun, terlihat adanya sejumlah

[

:m;‘siswa yang menunjukkan gejala rendahnya motivasi belajar. Hasil observasi

181

~ peneliti menunjukkan bahwa: 1) Masih ada beberapa siswa kurang antusias

ure

“ dalam mengikuti pembelajaran, misalnya masih ada yang berbicara dengan

un

I

<teman saat pelajaran berlangsung dan kurang memberikan perhatian kepada

IS19/

guru saat menjelaskan materi. Hal ini menandakan bahwa dorongan siswa

A

=untuk mencapai sesuai masih rendah, sehingga memungkinkan hasil yang

0

dapat tidak maksimal. 2) Masih ada siswa yang tidak mengerjakan tugas, hal

2 AG ueclng

! Daniel Goleman, Kecerdasan Emosional: Mengapa El Lebih Penting Daripada IQ
(Jé'fkarta Gramedia Pustaka Utama, 2024), h 287.

2 Jumroh, Anggria Septiani Mulbasari, dan Putri Fitriasari, “Self Efficacy Siswa Dalam
Pémbelajaran Matematika Dengan Strategi Inquiry Based Learning Di Kelas VII SMP
Palembang,” Jurnal Pendidikan Matematika RAFA 4, no. 1 (2018): 29-42.

J!

nery wi
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('_?jini menandakan bahwa komitmen siswa masih rendah dan mereka tidak sadar

mIakan tugas dan kewajibannya sebagai pelajar. 3) Masih ada siswa di dalam

-

Okelas saat proses pembelajaran mereka diam namun tidak fokus, hal ini
g

©menandakan bahwa  siswa kurang komitmen dalam belajar. 4) Kurangnya
=3

—-—

—minat terhadap pelajaran dan kesulitan dalam memusatkan perhatian selama

-~

“jam belajar juga tercermin dari perilaku lain, seperti menyontek saat
fézq*nengerjakan tugas rumah. Perilaku ini  mengindikasikan  kurangnya
:%kemandirian, ketekunan, dan rasa tanggung jawab dalam belajar. Hal ini
gdiperkuat oleh pernyataan wali kelas di SMA Negeri 1 Tandun, yang
C:menyebutkan bahwa memang masih ada sebagian siswa yang menunjukkan
sikap-sikap tersebut, meskipun tidak dilakukan oleh semua siswa. la
mengamati bahwa beberapa siswa kurang memiliki kesiapan belajar saat awal
pelajaran dimulai, dan ada yang sering keluar masuk kelas ketika pergantian
jam pelajaran. Kondisi ini mencerminkan kurangnya konsentrasi dan komitmen

I_dalam mengikuti kegiatan belajar di kelas.

Selain motivasi yang berperan dalam kegiatan belajar siswa yaitu self-

S] 93818

I

efficacy yaitu salah satu aspek pengetahuan tentang diri yang berpengaruh

JIUIe

dalam kehidupan sehari-hari manusia.  Dimana self-efficacy yang dimiliki

ATU N

“individu mampu mempengaruhi dalam menentukan tindakan mereka dalam

IS1I9

.'mencapai tujuan.  Self-efficacy yang dimiliki siswa jika rendah akan

}

et

E-—mempengaruhi pada proses pembelajaran. Ini akan berdampak pada siswa
Lr:.

;Tsehingga mereka akan malas utnuk belajar, rasa cemas yang tinggi dalam
-

,_'gmengerjakan tugas, memiliki kemampuan yang rendah dan juga memiliki rasa

@

o
2
=)

S
@
)
=

nery wisey jrie



?&S

{
f g

ﬁ|="5'

‘neiy eysng NiN Jefem bueA uebunuaday ueyibnisw yepn uedynbusad q

‘nelry e)sng NIN wizi edue) undede ynuaq Wejep 1l sin} eAIEY ynunjes neje ueibeges yeAueqiadweaw uep uejwnwnbusw Buele|q ‘zZ
‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesiinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) eAiey uesinuad ‘ueyeuad ‘ueyipipuad ueBunuaday ¥mun eAuey uedynbuad ‘e

NVIE YASNS NIN

)

:Jaguins ueyingaAusw uep ueywnuesuaw edue) 1ul SN} BAIRY ynunjas neje ueibeqas diynbusw Buelejq |

Buepun-Buepun 1Bunpuipg eydin yey

Sedangkan siswa yang memiliki self-efficacy yang tinggi, yaitu siswa

meang yakin bahwa dirinya mampu menyelesaikan tugas dengan baik.
-

©Sedangkan siswa yang memiliki self-efficacy rendah mereka akan bermasa-
g

©malasan dalam menyelesaikan tugasnya. Dimana jika siswa  memiliki
iom |

—-—

—keyakinan atas kemampuannya mereka akan mampu menyelesaikan tugas-

-~

“tugas yang ada. Karena keyakinan diri yang dimiliki siswa dalam pembelajaran
rs

(éfvdapat menumbuhkan keinginan yang kuat para siswa untuk belajar. Masalah

:%yang umumnya dihadapi siswa dalam belajar adalah mengenai kurangnya

gminat sebagian siswa pada mata pelajaran tertentu.®

: Menurut pendapat Perivin dan John dalam Holisah menegaskan bahwa
seseorang dengan efikasi diri yang tinggi akan lebih termotivasi untuk
mencapai tujuan. Kaitannya dengan belajar ialah apabila seseorang yakin akan
kemampuan dirinya dalam menyelesaikan tugas-tugas belajar, maka seseorang

tersebut akan lebih termotivasi untuk menyelesaikan tugas-tugas selanjutnya

guna mencapai apa yang dituju dari proses belajar tersebut. *

:m;‘ Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang telah peneliti lakukan
:_fpada tanggal 14 April 2025 di SMA Negeri 1 Tandun, terlinat bahwa adanya
=
=

fenomena mengenai self-efficacy, yaitu seperti: 1) Saat menghadapi kesulitan

=dalam memahami materi, banyak siswa memilih diam dan enggan
o

-

;’rmengutarakan pendapatnya, sehingga materi yang disampaikan tidak terserap
9-—dengan baik. 2) Masih ada siswa yang tidak percaya diri, untuk tampil,
Lr:.

;Tberbicara atau menyampaikan pendapatannya saat menjawab pertanyaan dari
-

F

"f:‘ ®W.F. Ningsih dan I. R. Hayati, “Dampak Efikasi Diri Terhadap Proses & Hasil Belajar
Mﬁtenntika,” Journal on Teacher Education 2, no. 3 (2020): 26-32.

=~ % Siti Nur Holisah, “Hubungan Antara Efikasi Diri Dengan Motivasi Belajar Mahasiswa
Péfghafal Al-Qur’an PPTQ Darul Istiqgomah Jember” (Universitas Islam Negeri Kiai Haji Achmad
Siddiq Jember, 2023).
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C_?jguru maupun saat diskusi, ini terjadi karena mereka tidak percaya akan

I . sgas . .. -
~kemempuan yang dimili. 3) Siswa kurangnya percaya diri untuk tampil

-

Opresentasi dan kurang percaya diri untuk mengutarakan pendapatnya dalam

©

CT-‘Tproses pembelajaran dan juga saat diskusi di kelas

3111w

Tidak tercapainya tujuan pembelajaran ini  dikarenakan masih

“rendahnya motivasi belajar siswa, dimana dengan tidak tercapainya tujuan

=

gﬁpembelajaran maka keberhasilan belajar juga tidak tercapai. Motivasi belajar

w

;siswa sangat penting, oleh sebab itu penulis tertarik untuk melakukan

g}penelitian ini lebih lanjut tentang "Hubungan self-efficacy dengan motivasi

belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi di Sekolah Menengah Atas Negeri

1 Tandun".

B.

Penegasan Istilah

Agar menghindari terjadinya kesalah pahaman dalam memahami judul

penelitin ini, maka penuis menjelaskan istilah-istilah yang ada dalam penelitian

~Hini, yaitu sebeagai berikut :

-+

[~
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Self Efficacy

Self efficacy adalah rasa percaya diri atau keyakinan seseorang atau individu
mengenai  kompetensi atau kemampuan yang mereka miliki dalam
menghadapi permasalahan-permasalahan yang dihadapi.

Motivasi Belajar

Motivasi belajar adalah daya penggerak atau dorongan yang ada dalam diri
siswa untuk bertingkah laku lebih baik dari sebelumnya. Motivasi belajar
tidak hanya mendorong siswa untuk lebih giat dalam belajar, tetapi juga bisa

digunakan sebagai penjamin dari proses kegiatan belajar, serta memberikan
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pengarahan pada saat kegiatan belajar berlangsung guna untuk mencapai

tujuan yang sudah ditetapkan oleh siswa tersebut.

Permasalahan

1. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas dapat dilakukan
identifikasi masalah sebagai berikut:
1. Masih rendahnya motivasi belajar siswa di SMA Negeri 1 Tandun. Yang
ditujukan oleh kurangnnya antusiasme dalam mengikuti pelajaran, tidak
mengerjakan tugas, kurang fokus, dan perilaku kurang bertanggung jawab

selama proses pembelajaran.

2. Rendahnya tingkat self-efficacy (efikasi diri) siswa dalam pembelajaran .
yang ditunjukkan oleh siswa dan kurangnya rasa percaya diri siswa untuk
bertanya, menjawab pertanyaan, berdiskusi, maupun melakukan presentasi

dikelas.

3. Belum tercapainya tujuan pembelajaran secara optimal pada mata
pelajaran ekonomi, yang disebabkan oleh rendahnya motivasi belajar dan

self-efficacy siswa dalam mengikuti proses pembelajaran.

2. Batasan Masalah

Agar penelitian ini lebin terarah dan fokus dalam mencapai tujuan
yang telah ditetapkan, maka ruang lingkup penelitian perlu dibatasi secara
jelas. Penelitian ini dibatasi pada Hubungan Self-Efficacy Terhadap Motivasi
Belajar Siswa Kelas XI di SMA Negeri 1 Tandun Pada Mata Pelajaran

Ekonomi.



g

{
f g

ﬂl‘?‘,

‘neiy eysng NiN Jefem bueA uebunuaday ueyibnisw yepn uedynbusad q

‘nery e)snsg NN uizi edue) undede ynuaq weep Ul sin} efliey yninjas neje uelbeqges yeAueqiadwaw uep ueywnwnbusw Buele|q ‘z
‘yeesew nmens uenelun neje yuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) eAiey uesijnuad ‘uenauad ‘ueipipuad uebunuaday ¥mun eAuey uednnbuad ‘e

NVIE YHSNS NIN

)

:Jaguins ueyingaAusw uep ueywnuesuaw edue) 1ul SN} BAIRY ynunjas neje ueibeqas diynbusw Buelejq |

Buepun-Buepun 1Bunpuiq eydin ey

S NINItw ejdio yeHy

3. Rumusan Masalah

Q

fom

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah
diuraikan sebelumnya, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:
Apakah terdapat hubungan yang signifikan antara self-efficacy dengan
motivasi belajar siswa di SMA Negeri 1 Tandun pada mata pelajaran

Ekonomi?

D;, Tujuan dan Manfaat Penglitian

nery wisey JIiIeAg uejjng jo AJISIdAIU) dDIWR][S] 3}81G

A

;;1. Tujuan Penelitian

nei

Tujuan dalam penelitian ini  yaitu : Untuk mengetahui dan
menganalisis hubungan antara self-efficacy dengan motivasi belajar siswa di

SMA Negeri 1 Tandun pada mata pelajaran Ekonomii.

2. Manfaat Penelitian

a. Manfaat Teoritis
Menambah  khasanah  keilmuan  dalam bidang psikologi
pendidikan, khususnya mengenai hubungan antara self-efficacy dengan
motivasi belajar.
b. Manfaat Praktis
e Bagi Siswa: Membantu siswa menyadari pentingnya self-efficacy
dalam meningkatkan motivasi belajar.
e Bagi Guru: Menjadi acuan dalam membimbing dan memotivasi Siswa
agar lebih percaya diri dan aktif dalam pembelajaran.

e Bagi Sekolah: Memberikan dasar untuk merancang strategi
peningkatan  karakter dan prestasi belajar siswa berdasarkan

pemahaman terhadap hubungan antara keyakinan diri dan motivasi.
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BAB II

KAJIAN TEORI

Kerangka Teori
1. Self Efficacy

a. Pengertian Self Efficacy

Efikasi diri merupakan teori bagian yang dikembangkan dari teori
besar yaitu social cognitive theory oleh seorang tokoh Albert Bandura
Dalam teori social cognitive theory dijelaskan bahwa perilaku seseorang
ditentukan paling tidak oleh tiga faktor yang memiliki interaksi berbeda
satu sama lain timbal balik dan dinamis. Adapun faktor tersebut ialah
faktor personal yang berkaitan dengan hal-hal yang kita rasakan dan kita
percaya. Faktor lingkungan yang berkaitan dengan peran keteladanan dan
dukungan dari sekitar. Dan faktor perilaku yang berkaitan dengan apa
yang dialami dan dicapai individu.®

Efikasi diri adalah faktor yang sangat penting dalam menentukan
apakah siswa berprestasi atau tidak. Efikasi mempunyai banyak
kemiripan dengan motivasi kemampuan menguasain  sesuatu dan
motivasi intrinsik.° Efikasi diri merupakan suatu kemampuan generatif
dimana manajemen yang efektif dari aspek kognitif, sosial, emosional,
dan perilaku melayani berbagai tujuan. Efikasi diri tidak berkaitan
dengan seberapa banyak keterampilan yang dimiliki namun berkaitan

dengan apa yang diyakini oleh seseorang bahwa ia dapat melakukannya

g[.[ : Hj‘ uejing jo .":Il!h‘.la,-\}lln JIUIB]S] 23E]S

N 7

nery ui;seg

® Sisca Rachmawati, Dede Rahmat Hidayat, dan Aip Badrujaman, “Self-Efficacy: Literatur
iew,” Proseding Seminar Nasional Bimbingan dan Konseling Universitas Negeri Malang,
, 90-99.

6 J. W. Santrock, Psikologi Pendidikan (Jakarta: Salemba Empat, 2009), h 326.
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dengan keterampilan yang dimiliki dalam berbagai situasi.”

Self efficacy merupakan salah satu aspek pengetahuan tetang diri
atau self knowladge yang paling berpengaruh terhadap kehidupan
manusia sehari-hari. Hal ini disebabkan karena sel efficacy yang dimiliki
ikut mempengaruhi individu dalam menentuakn tindakan yang akan
dilakukan untuk mencapai tujuan, termasuk didalamnya vyaitu perkiraan
berbagai kejadian yang akan dihadapi. Sel efficacy adalah keyakinan
seseorang mengenai kemampuan yang dimilikinya untuk menghasilkan
tingkat performa yang telah terencana, dimana kemampuan tersebut
sudah dilatih, digerakkan oleh kejadian-kejadian yang berpengaruh
dalam hidup seseorang.®

Saat ini sangatlah penting untuk mempertimbangkan secara detail
tentang efikasi diri (self efficacy) yang dirasakan dan strategi yang telah
digunakan untuk mengukur efikasi diri yang dirasakan. Efikasi diri (self
efficacy) yang dirasakan berbeda dengan harga diri. Karena, efikasi diri
(self efficacy) merujuk pada penilaian seseorang mengenai apa yang akan
mereka raih dalam hal tertentu yang mereka harapkan. Oleh karena itu,
efikasi diri (self efficacy) dirasakan berbeda dengan harga diri dalam dua
hal. Pertama, efikasi diri (self efficacy) bukan suatu variabel global
melainkan hal yang umumnya dimiliki seseorang dengan tingkatan yang
berbeda-beda dalam situasi yang berbeda pula. Kedua, efikasi diri (self
efficacy) yang dirasakan bukanlah suatu konsep abstrak mengenai

keberhargaan personal, tetapi merupakan sebuah penilaian apa yang

1§
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nery w

7 -
Ibid, h 36.
& M. Nur Ghufron dan R. S. Risnawati, Teori-Teori Psikologi (Yogyakarta: Ar-Ruzz Media,
17), h73.
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dapat dilakukan oleh seseorang.’

Self Efficacy memiliki pengertian sebagai bahan penilaian secara
individu mengenai kapasitas dirinya dalam mencapai sebuah tujuan
tertentu'®. Self Efficacy atau efikasi diri selalu berkaitan dengan hampir
keseluruhan dari proses kehidupan yang dialami oleh manusia, mereka
selalu produktif, memiliki pemikiran yang inovatif, mampu memotivasi
diri sendiri dan menyelesaikan masalah tanpa bantuan orang lain, serta
mampu mengatasi rasa keputusasaan dan tekanan mental dari lingkungan
sekitar. Dengan begini, pengambilan keputusan juga sangat dipengaruhi
oleh efikasi diri.**

Harapan yang tinggi terhadap kesuksesan itu biasa disebut dengan
efikasi diri (self efficacy). Hal ini sangatlah diperlukan bagi seseorang
yang memiliki kesulitan tersendiri. Social Cognitive Theory menyatakan
perlikaku seseorang ditentukan oleh tiga faktor yang berintraksi satu
sama lain dalam cara yang dinamis dan cara timbal balik antara lain:
faktor personal yaitu hal yang kita percaya dan bagimana yang Kkita
rasakan, faktor lingkungan yaitu dukungan dan peran keteladanan, dan
faktor perilaku yang mana seperti apa yang kita sendiri alami dan
mencapainya.*?

Berdasarkan pengertian self efficacy dari beberapa pendapatan

yang telah dijabarkan di atas, dapat disimpulkan bahwa self efficacy

Ague)[ng Jo AJIsI9ATU) DTWR]S] d}B1G

=S

° Daniel Cerivone dan Lawrence A. Pervin, Kepribadian (Jakarta: Salemba Empat, 2018), h

19 A. Woolfolk, Educational Psychology. Active Learning Edition (Boston: Allyn & Bacon,

2018), h 421.

(

nery ui;seg I

11 Dede Rahmat Hidayat, Teori dan Aplikasi Psikologi Kepribadian dalam Konseling
or: Ghalia Indonesia, 2015), h 98.
12 Kaswan, Psikologi Industri dan Organisasi (Bandung: Alfabeta, 2017), 393.
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adalah rasa percaya atau keyakinan seseorang atau individu mengenai
kompetensi atau kemampuan yang mereka miliki dalam menghadapi
permasalahan-permasalahan yang dihadapi.
b. Sumber Self Efficacy
Dede Rahmat Hidayat menyebutkan bahwa ada empat sumber
yang menjadi dasar pembentukan self efficacy, yang dapat dilihat sebagai
berikut:"3
1) Master Experience atau Pengalaman Dalam Hal Keberhasilan
Efikasi diri dapat ditingkatkan melalui keberhasilan yang sering
diperoleh oleh individu, sedangkan seseorang yang lalai dalam
melakukan sesuatu dapat menurunkan tingkat efikasi diri. Kejadian di
masa lalu akan menjadi tolak ukur pengubah tingkat efikasi diri yang
sangat signifikan.
2) Vicarius Experience Atau Teori Modeling
Penilaian individu terhadap dirinya sendiri dengan menggunakan
keberhasilan orang lain sebagai tolak ukurnya. Ketika individu merasa
mampu dan yakin untuk melakukan tindakan yang telah dicapai oleh
orang lain, maka efikasi diri individu tersebut bisa lebih meningkat.
3) Social Persuasion
Efikasi diri juga dapat ditingkatkan serta dilemahkan oleh pengaruh
dari orang lain. Seperti halnya ketika individu mendapatkan dukungan
dan dorongan dari orang-orang terdekat maka tingkat efikasi diri akan

berada pada tingkatan tinggi.
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13 Hidayat, Teori dan Aplikasi Psikologi Kepribadian dalam Konseling.
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4) Emosional States dan Somatic

@)

% Pada umumnya, individu mengharapkan keberhasilan dalam situasi
g yang tenang dan tidak dalam tekanan, serta gangguan somatic. Emosi
©

g yang positif akan mempengaruhi tingkatan efikasi diri individu.

; c. Apek-Aspek Self Efficacy

— Rober dan Jadikki berpendapat bahwa orang-orang yang memiliki
; efikasi diri positif dapat diketahui beberapa aspek, yaitu:*

:% 1) Kognitif adalah kemampuan Induvidu untuk memikirkan cara untuk
g menggunakan dan merancang sesuatu yang akan diambil untuk
=

mencapai tujuan yang diinginkan atau diharapkan.

2) Motivasi adalah kemampuan meresmikan atau seseorang untuk
memotivasi melalui pemikiran untuk melakukan sesuatu tindakan dan
keputusan dalam mencapai tujuan yang diharapkan

3) Efeksi adalah kemampuan untuk mengatasi emosi yang ada dalam diri
mereka untuk mencapai tujuan yang diharapkan. Ini ditugaskan
dengan mengendalikan kecemasan / perasaan depresi dalam
menghadapi model besar untuk mencapai tujuan.

4) Seleksi adalah kebaruan dari individu dalam pemilihan perilaku dan
perilaku yang tepat sehingga ia dapat mencapai tujuan yang
diharapkan, aspek ini muncul karena ketidakmampuan individu untuk
memilih perilaku membuat tidak percaya diri, bingung dan mudah

diberi ketika datang ke masalah atau situasi sulit.
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D, S. Yudi dan W. H. Zakaria, “Hubungan Efikasi Diri dan Regulasi Diri Terhadap
Meétivasi Belajar pada Mahasiswa Pendidikan Jasmani Angkatan 2017 STKIP PGRI Jombang,”
Jitnal PEDAGOGI 1, no. 2 (2020): 73-83.
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d. Indikator Self Efficacy

Indikator self efficacy yang di jabarkan dalam buku Hendriana, et

al dalam Sari yaitu:*°

1) Dimensi Tingkat (level/magnitude)

Bagaimana siswa dapat mengatasi kesulitan belajarnya yang meliputi:
berpandangan optimis dalam mengerjakan pelajaran dan tugas,
seberapa besar minat terhadap pelajaran dan tugas, mengembangkan
kemampuan dan prestasi, melihat tugas yang sulit sebagai suatu
tantangan, belajar sesuai dengan jadwal yang diatur, bertindak selektif

dalam mencapai tujuannya.

2) Dimensi Kekuatan (strength)

Seberapa tinggi keyakinan siswa dalam mengatasi  kesulitan
belajarnya, yang meliputi: usaha yang dilakukan dapat meningkatkan
prestasi dengan baik, komitmen dalam menyelesaikan tugas-tugas
yang diberikan, percaya dan mengetahui keunggulan yang dimiliki,
kegigihan dalam menyelesaikan tugas, memiliki tujuan yang positif
dalam melakukan berbagai hal, memiliki motivasi yang baik terhadap

dirinya sendiri untuk pengembangan dirinya.

3) Dimensi Generalisasi (generality)

Menunjukkan apakah keyakinan kemampuan diri akan berlangsung
dalam dominan tertentu atau berlaku dalam berbagai macam aktivitas
dan situasi yang meliputi: menyikapi situasi yang berbeda dengan baik

dan berpikir positif, menjadikan pengalaman yang lampau sebagai

JI.[E!A(; uejing jo .‘:4!5‘.13;1}11["1 JIUIB]S] 23E]S

15 Dhea Novita Sari, “Pengaruh Self Efficacy Terhadap Keatifan Belajar Siswa Pada Mata

Pélajaran Ekonomi di Sekolah Menengah Atas Negeri 9 Mandau” (Universitas Islam Negeri
Sditan Syarif Kasih Riau, 2023).
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jalan  mencapai kesuksesan, suka mencari situasi baru, dapat

mengatasi segala situasi dengan efektif, mencoba tantangan baru

Motivasi Belajar

a. Pengertian Motivasi Belajar

Motivasi adalah sebagai seni yang membuat orang melakukan apa
yang ingin mereka lakukan. Jika dianalisa lebih dalam, maka dapat
disimpulkan bahwa motivasi memiliki kekuatan untuk mempengaruhi
orang-orang serta tindakan mereka sebagai hasil dari proses motivasi
tersebut.’® Motivasi merupakan dorongan terhadap serangkaian proses
perilaku manusia pada pencapaian tujuan.!’ Motivasi merupakan proses
yang penting dalam pemuasan berbagai kebutuhan dan menjamin
berbagai kepentingan para anggota organisasi.'® Motivasi adalah
serangkaian sikap dan nilai-nilai  yang memengaruhi individu untuk
mencapai hal yang spesifik sesuan dengan tujuan individu. Sikap dan
nilai tersebut merupakan suatu yang invisible yang memberikan kekuatan
untuk mendorong individu bertingkah laku dalam mencapai tujuan.®®

Motivasi dan belajar merupakan hal yang saling mempengaruhi.
Motivasi memegang peranan yang penting dalam proses belajar. Apabila
guru dan orangtua dapat memberikan motivasi yang baik kepada peserta
didik atau anaknya maka dalam diri peserta didik atau anak tersebut akan

memiliki dorongan dan hasrat untuk belajar lebih baik lagi. Memberikan

9

T
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16 Robert L Mathis dan H Jhon Jackson, Human Resource Management (Australia:
thwestern, 2016).

" Wibowo, Budaya Organisasi (Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada, 2021).

18 Badrudin, Dasar Dasar Manajemen (Bandung: Alfabeta, 2015).

19 \kithzal Rivai Zainal, Manajemen Sumber Daya Manusia Untuk Perusahaan dari
rike Praktik (Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada, 2022).
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motivasi yang baik dan sesuai pada anak akan memberikan manfaat
belajar dan tujuan yang baik pula. Motivasi belajar juga diharapkan
mampu menumbuhkan semangat belajar terutama bagi peserta didik yang
malas belajar sebagai akibat pengaruh negatif dari luar diri peserta didik.
Selanjutnya dapat membentuk kesenangan peserta didik dalam belajar,
sehingga hasil belajarnya pun dapat meningkat.

Sedangkan motivasi belajar yaitu sebagai perilaku aktif yang
menyebabkan seseorang melakukan tindakan. Dalam aplikasi tersebut,
tindakan yang ditujukan untuk mencapai tujuan tertentu dipengaruhi oleh
berbagai kondisi interior dan di luar individu dalam melaksanakan
kegiatannya.?°

Motivasi belajar meruakan segi kejiwaan yang mengalami
perkembangan, artinya terpengaruhn oleh  kondisi fisiologis dan
kematangan fisiologis siswa.?! Motivasi belajar sebagai perubahan energi
menjadi  bentuk tingkah laku nyata yang disebabkan oleh sebuah
dorongan dari dalam diri individu tersebut. Dengan pengertian lain
bahwasanya motivasi belajar ialah sebuah kondisi psikologis yang
membuat seseorang lebih semangat dalam belajar. %2

Dari beberapa wuraian pendapat para ahli di atas, peneliti
menyimpulkan bahwa motivasi belajar adalah daya penggerak atau
dorongan yang ada dalam diri siswa untuk bertingkah laku lebih baik dari

sebelumnya. Motivasi belajar tidak hanya mendorong siswa untuk lebin

A
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203 Achyanadia, “Hubungan Antara Efeksi Diri dengan Motivasi Belajar Siswa,” Jurnal
ya llmiah 1, no. 1 (2013): 1-12.

21 Kompri, Motivasi Pembelajaran (Bandung: PT Remaja Rosdakarya Offset, 2019), h 256.

22 N. Khodijah, Psikologi Pendidikan (Jakarta: Rajawali Pers, 2016), h 199.
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giat dalam belajar, tetapi juga bisa digunakan sebagai penjamin dari
proses kegiatan belajar, serta memberikan pengarahan pada saat kegiatan
belajar berlangsung guna untuk mencapai tujuan yang sudah ditetapkan

oleh siswa tersebut.

b. Fungsi Motivasi Belajar

Fungsi motivasi belajar dapat di bagi menjadi tiga, yaitu sebagai

berikut:?3

1) Sebagai dorongan atau daya penggerak pelepas energi untuk
melakukan sesuatu

2) Sebagai penentu arah dan aktivitas apa yang harus dilakukan guna
mencapai tujuan yang telah ditetapkan

3) Sebagai penyeleksi aktivitas-aktivitas apa saja yang harus dilakukan
guna mencapai tujuan dan mengeliminasi aktivitas yang tidak ada
hubungannya dengan proses pencapaian tujuan yang sudah ditetapkan

oleh individu tersebut.

c. Prinsip Motivasi Belajar

Berhbungan dengan motivasi, ada beberapa prinsip yang pada
umumnya kita perhatikan adalah:?*
1) Motivasi dipengaruhi oleh unsur-unsur kepribadian seperti rasa rendah
diri atau keyakinan diri. Seorang anak yang termasuk pandai atau
yang kurang mampu juga juga bisa menghadapi masalah motivasi.

2) Rasa aman dan keberhasilan dalam mencapai tujuan cenderung

P

h
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23 A. M. Sardiman, Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar (Jakarta: Raja Grafindo

ada, 2016), h 89.

6.

24 Karwono dan Heni Mularasih, Belajar dan Pembejalaran (Depok: Rajawali Pers, 2017),
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meningkatkan motivasi belajar. Kegagalan dapat meningkatkan atau
menurunkan motivasi belajar. Kegagalan dapat menigkatkan atau
menurunkan motivasi tergantung pada berbagai faktor. Tidak tidak
bisa peserta didik diberi dorongan yang sama untuk melakukan
sesuatu.

3) Motivasi bertambah bila peserta didik memiliki alasan untuk percaya
bahwa sebagian besar dari kebutuhan dapat di penuhi.

4) Kajian dan penguatan pendidik, orang tua, dan teman seusia
berpengaruh terhadap motivasi dan perilaku.

5) Kompeteisi dan insentif bisa efektif dalam memberi motivasi, tapi bila
kesempatan untuk menang lebih kecil kompetisi dapat mengurangi
motivasi dalam mencapai tujuan.

6) Sikap yang baik untuk belajar dapat dicapai oleh kebanyakan individu
dalam suasana belajar yang memuaskan.

7) Proses belajar dan kegiatan yang dikaitkan kepada minat peserta saat

itu dapat mempertinggi motivasi.

d. Macam-Macam Motivasi Belajar

Motivasi yang dimiliki oleh siswa biasanya lebih dari satu
macam. Dalam proses belajar, ada siswa yang belajar karena termotivasi
memang menyukai matanpelajarannya, ada juga termotivasi untuk
mendapatkan penghargaan. Motivasi ditinjau berdasarkan sumbernya
dibedakan menjadi dua macam, motivasi intrinsik dan motivasi

ekstrinsik.2°

nery wisey JiIeAg uejjng jo AJISIdAIU) DIWR][S] 3}81G

25 Ibid, h 91.
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1) Motivasi Intrinsik

Motivasi intrinsik adalah motif yang timbulnya tidak memerlukan
rangsangan dari luar karena telah ada dalam diri individu sendiri, yaitu
sesuai atau sejalan dengan kebutuhannya. Motivasi intrinsik yaitu
dorongan yang datang dari hati, umumnya karena kesadaran akan
pentingnya sesuatu, atau karena dorongan bakat apabila ada
kesesuaian dengan bidang yang dipelajari. Sebagai contoh seseorang
yang senang membaca, tidak perlu ada yang mendorongnya, ia sudah
rajin - mencari buku-buku untuk dibacanya. Kemudian dari segi
kegiatan belajar, seorang siswa melakukan belajar karena betul-betul
ingin mendapat pengetahuan, nilai atau keterampilan, bukan karena

ingin pujian atau ganjaran.

2) Motivasi Ekstrinsik

Motivasi ekstrinsik merupakan hal atau keadaan yang datang dari luar
individu yang mendorongnya untuk melakukan kegiatan belajar.
Motivasi ekstrinsik yaitu dorongan yang datang dari luar diri
(lingkungan), misalnya dari orang tua, guru, teman-teman dan anggota
masyarakat. Motivasi ekstrinsik adalah motif-motif yang aktif dan
berfungsi karena adanya perangsang dari luar. Sebagai contoh
seseorang belajar karena besok akan menghadapi ujian, dengan
harapan mendapatkan nilai baik sehingga akan dipuji oleh orang tua,

guru, maupun temannya.
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e. Faktor Yang Mempengaruhi Motivasi Belajar

Motivasi  belajar adalah segi kejiwaan yang mengalami
perkembangan, terpengaruh oleh kondisi fisiologis dan kematengan
fisiologis siswa. Beberapa unsur yang mempengaruhi motivasi dalam
belejar yaitu:?®
1) Cita-cita dan aspirasi siswa. Cita-cita akan memperkuat motivasi

belajar siswa baik intrinsik maupun ekstrinsik. Tercapainya suatu cita-
cita akan mewujudkan aktualisasi diri.

2) Kemampuan siswa. Keinginan seorang anak perlu diimbangi dengan
kemampuan atau kecakapan dalam pencapainnya. Kemudian akan
memperkuat motivasi anak untuk melaksanakan tugas.

3) Kondisi siswa. Kondisi siswa meliputi kondisi jasmani dan rohani
sangat mempengaruhi motivasi belajar siswa. Seorang siswa Yyang
sedang sakit akan tergannggu perhatiannya terhadap belajar.
Sebaliknya seorang siswa yang sehat, akan mudah memusatkan
perhatian pada saat belajar.

4) Kondisi lingkungan siswa. Kondisi lingkungan siswa yang sehat,
lingkungan aman, tentram, tertib dan indah akan meningkatkan
semangat belajar bagi para siswa.

Ada beberapa faktor yang dapat mempengaruhi motivasi belajar
siswa, antara lain?’

1) Keinginan kehidupan di masa depan (cita-cita) siswa

2) Kapasitas atau kemampuan siswa

3) Kualifikasi diri siswa (jasmani dan rohani)

nery wisey] JiieAg uejjng jo AJISIdAIU) dDIWR][S] 3}81G
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4) Situasi dan kondisi lingkungan siswa
5) Semangat dan pengalaman siswa dalam proses belajar
6) Usaha guru dalam proses belajar mengaja
f. Indikator Motivasi Belajar
Indikator dalam motivasi belajar dapat diklasifikasikan sebagai
berikut:?®

1) Adanya hasrat dan keinginan berhasil
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Hasrat dan keinginan untuk berhasil dalam belajar dikehidupan sehari-
hari pada umumnya disebut moto berprestasi, yaitu motif untuk

berhasil dalam melakukan suatu tugas dan pekerjaan.

2) Adanya dorongan dan kebutuhan dalam belajar

Penyelesaian suatu tugas tidak selamanya dilatar belakangi oleh motif
berprestasi. Seseorang individu menyelesaikan suatu pekerjaan sebaik
orang yang memiliki motif berprestasi tinggi, justru karena dorongan
menghindari  kegagalan yang bersumber pada ketakutan akan

kegagalan.

3) Adanya harapan dan cita-cita masa depan

Harapan didasari pada keyakinan bahwa seseorang dipengaruhi oleh

perasaan mereka tentang gambaran hasil tindakan mereka.

4) Adanya penghargaan dalam belajar

Pernyataan verbal atau penghargaan dalam bentuk lainnya terhadap
perilaku baik atau hasil belajar siswa yang baik merupakan cara
efektif untuk meningkatkan motivasi belajar siswa terhadap hasil

belajar yang lebih baik.
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5) Adanya keinginan menarik dalam belajar
Suasana yang menarik dapat membuat proses belajar jadi bermakna,
sesuatu yang bermakna akan selalu di ingat, dipahami dan dihargai.

6) Adanya lingkungan belajar yang kondusif
Dengan lingkungan yang kondusif, siswa mampu memperoleh

bantuan yang tepat dalam mengatasi kesulitan atau masalah

. Hubungan Self Efficacy Terhadap Motivasi

Self efficacy merupakan salah satu aspek pengetahuan tentang diri
atau self knowledge yang paling berpengaruh terhadap kehidupan manusia
sehari-hari. Hal ini disebabkan karena self efficacy yang dimiliki ikut
mempengaruhi individu dalam menentukan tindakan yang akan dilakukan
untuk mencapai suatu tujuan, termasuk didalamnya yaitu perkiraan berbagali
kejadian yang akan dihadapi.?®

Motivasi belajar mampu mendorong seseorang untuk melakukan
aktivitas belajar. Semakin tinggi motivasi dalam diri maka akan semakin
semangat dalam melakukan aktivitas belajar. Dorongan dalam melakukan
aktifitas belajar ini umumnya dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor baik
dari dalam diri maupun luar diri. Salah satu yang dapat memengaruhi
motivasi belajar adalah efikasi diri.

Menurut pendapat Perivin dan John dalam Holisah menegaskan
bahwa seseornag dengan efikasi diri yang tinggi akan lebih termotivasi
untuk mencapai tujuan. Kaitannya dengan belajar ialah apabila seseorang

yakin akan kemampuan dirinya dalam menyelesaikan tugas-tugas belajar,
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maka seseorang tersebut akan lebih termotivasi untuk menyelesaikan tugas-
tugas selanjutnya guna mencapai apa yang dituju dari proses belajar
tersebut. *°

Menurut Bandura dalam Rindu dan Kurniawan menjelaskan bahwa
seseorang yang mempunyai self-efficacy yang tinggi akan lebih termotivasi
untuk mencapai tujuan. Semakin tinggi tingkat self-efficacy seseorang maka
tingkat motivasinya akan semakin tinggi pula. Hal ini dicerminkan dengan
besarnya usaha yang dilakukan serta ketekunannya dalam mengatasi
rintangan-rintangan yang ada. la akan terus mengerjakan tugas-tugasnya
tidak mudah menyerah dan bertahan apabila menemui kesulitan-kesulitan.
Siswa yang memiliki self-efficacy yang tinggi akan berusaha lebih keras
dalam mengatasi rintangan-rintangan yang ada.®

Sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Quraisy dan Agus
mengemukakan bahwa adanya efikasi diri yang baik maka akan membantu
siswa untuk mecapai motivasi belajar yang baik sehingga siswa dapat
menyelesaikan tugasnya secara optimal dalam mencapai prestasi belajar di
sekolah. Selain itu, siswa dapat merubah tingkah laku yang lebin baik dari
sebelumnya, sehingga motivasi belajar akan lebih meningkat dan
berkembang dalam mencapai prestasi belajar sekolah. Efikasi diri dengan
segala aspek yang terkandung didalamnya memang memberikan kontribusi
bagi timbulnya motivasi belajar siswa-siswi, meskipun motivasi belajar

tidak hanya dipengaruhi oleh variabel tersebut. Hal ini menunjukkan bahwa
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CBunseling: Theory and Application 10, no. 1 (2021): 43-54.
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untuk meningkatkan motivasi belajar pada diri siswa maka pihak sekolah
dapat menjadi fasilitator, Khususnya guru untuk selalu memberikan metode
belajar yang disukai dan dapat diterapkan pada seluruh siswa.3?

Demikian  pula dengan penelitian  Yolandita dan Fauziah
menjelaskan bahwa self-efficacy secara keseluruhann sangat memberikan
pengaruh positif terhadap peningkatan motivasi belajar Biologi. Proses
berfikir yang melibatkan faktor internal dapat membentuk self-efficacy
siswa yang mendorong untuk tumbuhnya motivasi belajar siswa. Adanya
self-efficacy yang baik maka akan membantu siswa untuk mencapai
motivasi belajar yang baik sehingga siswa dapat menyelesaikan tugasnya
secara optimal dalam mencapai prestasi belajar disekolah. Selain itu siswa
juga dapat mengubah tingkah laku yang lebih baik lagi dari yang
sebelumnya, sehingga motivasi belajar akan lebih meningkat dan

berkembang,?

B§Pe nelitian Relevan

-+

:1 Andi Quraisy dan Agus, melakukan penelitian berjudul Hubungan Efikasi

Diri Dan Motivasi Belajar Matematika Siswa Kelas VIIIL SMP. Jurnal
Pendidikan Matematika. Volume 13, Nomor 2. 2021.

Penelitian ini  dilakukan untuk mengetahui hubungan efeksi diri dan
motivais belajar. Dengan hasil penelitian ada hubungan positif yang

signifikan antara efikasi diri dengan motivasi belajar. Artinya, semakin

2Aglue}ng jo Ajis1aArun J[Luv.[a

%2 Andi Quraisy dan Agus, “Hubungan Efeksi Diri dan Motivasi Belajar Matematika Siswa

K'e'i as V[II SMP,” Juenal Pendidikan Matematika 13, no. 2 (2021): 85-91.

JI

® Sindia Dwi Yolandita dan Nurul Fauzah, “Hubungan Self Efficacy Terhadap Motivasi

Bélajar Biologi Kelas IX Pada Pembelajaran Daring,” Jurnal Bioterdidik: Wahana Ekspresi
lIfiiah 9, no. 3 (2021): 234-41.
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tinggi efikasi diri maka semakin tinggi pula motivasi belajar sebaliknya
semakin rendah efikasi diri maka semakin rendah pula motivasi belajar, hal
ini dapat ditunjukkan dengan hasil koefisien korrelasi sebesar 0,738; p =

0,000 (p < 0,01).%*

. Sindia Dwi Yolandita dan Nurul Fauziah, melakukan penelitian berjudul

Hubungan Self Efficacy Terhadap Motivasi Belajar Biologi Siswa Kelas XI
Pada Pembelajaran Daring. Jurnal Bioterdidik: Wahana Ekspresi Ilmiah.
Volume9,Nomor3.2021.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan self efficacy dan
motivais belajar. Hasil analisis data koefisien korelasi (fhitung) Sebesar 0,22
dengan taraf signifikan 5% memiliki korelasi dalam kategori rendah. Dari
pengujian hipotesis diperoleh thitung (3,0) > traper (1,66). Hal ini berarti Ho
ditolak dan Ha diterima. Kemudian dari hasil analisis koefisien determinasi
variabel self-efficacy (X) memberikan sumbangan positif terhadap motivasi
belajar (Y) yang diperoleh siswa sebesar 5% sedangkan 95% ditentukan
oleh variabel atau faktor lain yang mempengaruhi motivasi belajar siswa
yang tidak dibahas dalam penelitian ini.>®

Vita Ayu Gitara dan Zaki Nur Fahmawati, melakukan penelitian berjudul
Korelasi Antara Self Efficacy Dengan Motivasi Belajar Siswa Sekolah
Menengah Kejuruan (SMK). Jurnal Bimbingan dan Konseling. Volume 8,
Nomor 2. 2024.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan self efficacy dengan

motivais belajar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat korelasi
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yang signifikan antara self efficacy dengan motivasi belajar dengan nilai (r =
0.434). Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat korelasi antara
self efficacy dengan motivasi belajar siswa Sekolah Menengah Kejuruan di
Kecamatan Krian.%

Yulisman Zega, melakukan penelitian berjudul Hubungan Self Efficacy
Terhadap Motivasi Belajar Dalam Pembelajaran Matematika.  Jurnal
Didaktik. Volume 14, Nomor 1. 2020.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan self efficacy terhadap
motivasi belajar. Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan dapat
dismpulkan bahwa pada uji korelasi product moment didapatkan 0,715
dengan besar hubungan antara self efficacy terhadap motivasi belajar siswa
sebesar 51,20%. Pada pengujian hipotesis diperoleh thitung = 6,476 dengan
nilai sig. 0,000 < a = 0,05 sehingga Ho ditolak dan terima H1, artinya ada
hubungan antara self efficacy terhadap motivasi belajar siswa dalam

pembelajaran matematika.®’

~Konsep Operasional

Konsep operasional merupakan penjabaran konkrit dari konsep teoritis

gar mudah dipahami dan digunakan sebagai acuan dilapangan atau pada saat
enellman Selain itu, konsep operasional dapat memberikan batasan terhadap
‘kerangka teoritis yang ada agar mudah dipahami dalam mengumpulkan data

ilapangan. Adapun variabel yang akan dioperasionalkan vyaitu self efficacy

z{g uej]

% \ita Ayu Gitara dan Zaki Nur Fahmawati, “Korelasi Antara Self Efficacy Dengan

Metivasi Belajar Siswa Sekolah Menengah Kejuruan (SMK),” Jurnal Bimbingan dan Konseling 8,
ner2 (2024): 1243-53.

b,

Yulisman Zega, “Hubungan Self Efficacy Terhadap Motivasi Belajar Dalam

Péimbelajaran Matematika,” Didaktik 14, no. 1 (2020): 2410-16.
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'_?j(variabel X) dan motivasi belajar (variabel vy).

gl. Indikator Variabel X Self Efficacy (Variabel Bebas)

nNelry eXsng NN Yijiw eydioy

Indikator variabel self efficacy menurut yang di jabarkan dalam buku

Hendriana, et al dalam Sari yaitu:*®

a. Dimensi Mangnitude(derajat keyakinan mengatasi kesulitan)

1) Saya mampu menyelesaikan tugas apapun yang diberikan kepada saya
2) Saya merasa tugas yang sulit sebagai suatu tantangan bagi saya

3) Setiap hari saya selalu belajar secara teratur

4) Saya selalu bertindak dengan penuh tanggungjawab atas keputusan

yang saya buat

. Dimensi  Strength (seberapa tinggi keyakinan siswa dalam mengatasi

kesulitas belajarnya).

1) Saya selalu belajar dengan giat agar prestasi saya lebih baik
2) Saya selalu komitmen dalam menyelesaikan tugas

3) Saya selalu percaya dengan kemampuan yang saya miliki

4) Setiap tugas yang diberikan guru selalu saya selesaikan dengan baik

. Dimensi  Generality (menunjukkan apakah keyakinan efficacy akan

berlangsung).

1) Saya selalu mencari solusi atas permasalahan yang saya hadapi

2) Saya selalu belajar dari pengalaman jika sedang mengalami masalah

3) Saya sering menantang diri saya untuk melakukan sesuatu yang baru
di hidup saya

4) Setiap permasalahan yang ada selalu saya atasi dengan efektif

nery wisey JiIeAg uejjng jo AJISIdAIU) DIWR][S] 3}81G
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2. Indikator Variabel Motivasi Belajar Y (Variabel Terikat)

Q

o

Indikator variabel motivasi belajar menurut menurut Uno, yaitu:°

a. Adanya hasrat dan keinginan berhasil

1) Saya selalu menghabiskan waktu istirahat dengan membaca buku di
perpustakaan
2) Saya sering mengerjakan soal-soal yang belum di pelajari di dalam

kelas

b. Adanya dorongan dan kebutuhan dalam belajar

1) Saya selalu tertarik melanjutkkan pendidikan ke jenjang yang lebih

tinggi

2) Kebahagiaan orang tua selalu hal terpenting dalam hidup saya

c. Adanya harapan dan cita-cita masa depan

1) Saya mampu menjadi juara umum

2) Saya selalu berusaha keras dalam menggapai cita-cita saya

d. Adanya penghargaan dalam belajar

1) Orang tua saya selalu memberikan apresiasi jika saya memperoleh
prestasi
2) Keluarga selalu memberikan selamat atas prestasi yang telah saya

peroleh

e. Adanya keinginan menarik dalam belajar

1) Mendengar penjelasan dari guru selalu menjadi salah satu hal yang
menarik bagi saya
2) Saya sering merasa bosan apabila tugas yang diberikan sulit dipahami

dan diselesaikan

NELY WISEY _.J[.[EAS uejing jo .-{J,[.c;.lan}un JIUIB]S] 23E]S
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f. Adanya lingkungan belajar yang kondusif

—

INMitw ejdio yeq @

1) Teman sekelas selalu memberikan pertolongan ketika saya kesusahan
dalam mengerjakan tugas
2) Siswa dikelas saya selalu aktif bertanya ketika guru menjelaskan

materi

DzAsumsi dan Hipotesis

w
1. Asumsi Dasar
e
“;U Hubungan Self-Efficacy Dengan Motivasi Belajar Siswa Pada Mata
g Pelajaran Ekonomi di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Tandun

2. Hipotesis

Berdasarkan asusmi di atas, maka penulis membuah hipotesis
sebagai berikut :
H1. Hy: Adanya hubungan antara self efficacy dengan motivasi belajar
siswa pada mata pelajaran ekonomi di Sekolah Menengah Atas
Negeri 1 Tandun.
Ho: Tidak adanya hubungan antara self efficacy dengan motivasi
belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi di Sekolah Menengah

Atas Negeri 1 Tandun.

-
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g METODE PENELITIAN
o5
A Jenis Penelitian
o
w Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif.
iom |

—Metode kuantitatif adalah metode penelitian yang dilandaskan pada filsafat

Al

“positivisme,  digunakan  untuk  meneliti  sampel atau populasi tertentu
rs

Upengumpulan data menggunakan instrument penelitian, analisis data bersifat
=
w
;kuantitatif statistik, dengan tujuan untuk menguji hipotesis yang telah

;%Jd itetapkan.*°
=

B. Waktu dan Tempat Penelitian
Penelitian ini  dilaksanakan di bulan Mei-Oktober 2025. Kegiatan
penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 1 Tandun yang beralamat di Jl.

Jend. Sudirman, Tandun, Kec. Tandun, Kabupaten Rokan Hulu, Riau.

C. Subjek dan Objek Penelitian

W
g Subjek penelitian adalah siswa kelas XI Campuran di Sekolah
%\/I enengah Atas Negeri 1 Tandun. Sedangkan objek penelitian adalah
fHubungan Self-Efficacy Dengan Motivasi Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran
SEkonoml Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Tandun.

D: P Populasi dan Sampel

il Populasi

Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri dari objek atau

subjek yang memiliki kuantitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan

0" sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D (Bandung: Alfabeta,

&L
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oleh penelitiuntuk ~ dipelajari  dan kemudian ditarik  kesimpulannya.**
Populasi penelitian ini adalah selurun siswa kelas XIlI Campuran. Sekolah
Menengah Atas Negeri 1 Tandun yang berjumlah 63 orang, yang terbagi

menjadi dua kelas.

. Sampel

Sampel merupakan sebagian dari populasi yang dijadikan sumber
memperoleh infromasi yang dibutuhkan pada penelitian. Penelitian ini
menggunkan total sampling dalam pengambilan sampel. Total sampling
juga yang dikenal sebagai sensus yaitu teknik pengambilan sampel dimana
seluruh populasi dijadikan sampel penelitian.*> Oleh sebab itu sampel dalam

penelitian ini yaitu berjumlah 63 orang.

E. Teknik Pengumpulan Data

Menurut Sugiyono teknik pengumpulan data yang digunakan pada

penelitian ini adalah:*®

o,

N

Dokumentasi

Dokumentasi, digunakan untuk memenuhi tuntutan data sekunder yang
meliputi profil sekolah, sejarah sekolah, sarana dan prasarana sekolah,
serta tentang hasil belajar ekonomi di Sekolah Menengah Atas Negeri 1
Tandun.

Kuesioner

Mengemukakan bahwa kuesioner adalah sejumlah pernyataan tertulis yang
digunakan untuk memperoleh informasi dari responden. Kuesioner

digunakan untuk menjaring data kuantitatif. ~ Untuk keperluan analisis ini,

nery wisey JieAg uejjng jo AJISIdAIU) DIWR][S] 338}

*1 Sugiyono.
*2 sugiyono.
“% Ibid, h 125.
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penulis mengumpulkan dan mengolah data yang diperoleh dari kuisioner
dengan cara memberikan bobot penilaian dari setiap pernyataan.
Berdasarkan skla ordinal, skor jawabnnya adalah sebagai berikut:

a. Jawaban sangat tidak setuju, diberi skor 1

b. Jawaban tidak setuju, diberi skor 2

c. Jawaban netral, diberi skor 3

d. Jawaban setuju, diberi skor 4

e. Jawaban sangat setuju, diberi skor 5

Ii/;UUji Instrumen Penelitian

ne

1. Uji Validitas

Menurut Ghozali uji validitas digunakan untuk mengukur sah atau
valid tidaknya suatu kuesioner. Suatu kuesioner dikatakan valid jika
pertanyaan pada kuesioner mampu untuk mengungkapkan sesuatu yang
akan diukur oleh kuesioner tersebut.**  Uji signifikansi dilakukan dengan
cara membandingkan nilai r hitung (pada kolom Corrected item-Total
Correlation) dengan nilai r tabel (df = n-k) yaitu membandingkan nilai r
hitung dengan r tabel untuk degree of freedom (df) = n — 2 dalam hal ini n
adalah jumlah sampel. Suatu pertanyaan atau indikator dinyatakan valid,
apabila r hitung > r tabel dan nilai positif, namun jika r hitung < r tabel,
maka dinyatakan tidak valid dan nilai negatif *°
a) Hasil Uji Validitas Self Efficacy

Berikut merupakan hasil uji validitas variabel Self Efficacy yang

dapat dilihat pada tabel 3.1 sebagai berikut :

(

M JileAg uejng jo AJISIdATU dIWR][S] 9}81G
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4 (2015: 196)
> Imam Ghozali, Aplikasi Analisis Multivariate Dengan Program IBM SPSS 23

marang: Universitas Diponegoro, 2017).
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Tabel 111.1

© Hasil Uji Validitas Variabel Self Effiacay

No | Pemyataan Rhitung Rtabel Status Interprestasi
=1 | Pernyataan 1 0,339 0,248 Valid Digunakan
©2 | Pernyataan 2 0,411 0,248 Valid Digunakan
=3 | Pernyataan 3 0,395 0,248 Valid Digunakan
4 | Pernyataan 4 0,532 0,248 Valid Digunakan
=5 | Pernyataan 5 0,531 0,248 Valid Digunakan
—6 | Pernyataan 6 0,520 0,248 Valid Digunakan
(| Pernyataan 7 0,553 0,248 Valid Digunakan
—8 | Pernyataan 8 0,515 0,248 Valid Digunakan
9 | Pernyataan 9 0,540 0,248 Valid Digunakan
~10 | Pernyataan 10 0,498 0,248 Valid Digunakan
“11 | Pernyataan 11 0,491 0,248 Valid Digunakan
21?2 | Pernyataan 12 0,448 0,248 Valid Digunakan
Sumber : Data Hasil Penelitian, 2025

j8V]

G

Berdasarkan tabel 3.1 dikonsultasikan dengan riapel pada a (alpha)

= 0,05 atau dengan tingkat signifikan 5% dengan jumlah n-2= 63-2= 61.

Maka dapat diperoleh nilai riaper Yaitu 0,248. Sehingga dapat disimpulkan

bahwa semua item pernyataan yang ada di dalam angket yang memiliki

nilai rhitung lebin dari reaper.

Sehingga dapat disimpulkan bahwa dari 12

item pernyataan yang ada dapat digunakan seluruhnya sebagai instrumen

penelitian.

b) Hasil Uji Validitas Motivasi Belajar

Berikut merupakan hasil uji validitas variabel motivasi belajar

yang dapat dilihat pada tabel 3.2 sebagai berikut :

Tabel 111.2
Hasil Uji Validitas Variabel Motivasi Belajar

0| Pernyataan | Rhitung | Rtabel Status Interprestasi
Pernyataan 1 0,295 | 0,248 Valid Digunakan
Pernyataan 2 0,427 0,248 Valid Digunakan
Pernyataan 3 0,169 0,248 | Tidak Valid Tidak Digunakan
Pernyataan 4 0,559 0,248 Valid Digunakan
Pernyataan 5 0,461 0,248 Valid Digunakan
Pernyataan 6 0,563 0,248 Valid Digunakan
Pernyataan 7 0,417 0,248 Valid Digunakan

nery Lllaﬁvm;[b{%&‘hﬂlg)} Bl defirsIaAIun dTwe|sy 3je3g
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No | Pemyataan | Rhitung | Rtabel Status Interprestasi
_§ Pernyataan 8 0,395 | 0,248 Valid Digunakan
-9 | Pernyataan 9 0,393 | 0,248 Valid Digunakan
40 | Pernyataan 10 0,457 0,248 Valid Digunakan
11 | Pernyataan 11 0,396 0,248 Valid Digunakan
12 | Pernyataan 12 0,294 | 0,248 Valid Digunakan

Stmber : Data Hasil Penelitian, 2025

NEIY EXSNS NIN AW

Berdasarkan tabel 3.2 dikonsultasikan dengan riapel pada a (alpha)
= 0,05 atau dengan tingkat signifikan 5% dengan jumlah n-2= 63-2= 61.
Maka dapat diperoleh nilai raper yaitu 0,248. Sehingga dapat disimpulkan
bahwa 11 item pernyataan yang ada di dalam angket yang memiliki nilai
Mhitung leDIN dari reaper, dan 1 item angket memiliki nilai rhieung  lebih kecil
dari tiaper;, Sehingga dapat disimpulkan bahwa 11 item angket motivasi

belajar dapat digunakan sebagai instrumen penelitian.

2. Uji Reabilitas

Uji reliabilitas berguna untuk menetapkan apakah instrument yang
dalam hal ini kuesioner dapat digunakan lebih dan satu kali, paling tidak
oleh responden yang sama akan menghasilkan data yang konsisten. Dengan
kata lain, reliabilitas instrumen mencirikan tingkat konsistensi. Bahwa
sejauh mana instrumen penelitian dikatakan reliabel jika nilai Coronbach
Alpha sebesar 0,6 atau lebih, dengan kriteria sebagai berikut:*®
a. Jika nilai koefisien reliabilitas > 0,6 maka instrumen memiliki reliabilitas

yang baik atau dengan kata lain instrumen adalah reliabel atau terpercaya
b. Jika nilai koefisien reliabilitas < 0,6 maka instrumen yang diuji tersebut
adalah tidak reliabel

Berikut merupakan hasil uji reliabilitas variabel self efficacy dan

variabael motivasi belajar, yang dapat dilihat pada tabel 3.3 sebagai berikut :

nery wisey JiIeAg uejjng jo AJISIdAIU) DIWR][S] 3}81G
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= Tabel 111.3

© Hasil Uji Reliabilitas Variabel Self Efficacy

= Reliability Statistics

= Cronbach's Alpha N of Items

3] 823 12

Stmber : Data Hasil Penelitian, 2025

Berdasarkan tabel 3.3 dari perhitungan reliabilitas variabel self efficacy

diketahui bahwa nilai koefisien alpha (coronbach’s alpha) yaitu sebesar 0,823.

Maka dapat disimpulkan bahwa angket variabel self efficacy bersifat reliabel

karena lebih besar dari 0,600.

Tabel 111.4

Hasil Uji Reliabilitas Variabel Motivasi Belajar

Reliability Statistics

NEIY EXSNS NIN JlIW e

Cronbach's Alpha

N of Items

(47

12

Sumber : Data Hasil Penelitian, 2025

Berdasarkan tabel 3.4 dari perhitungan reliabilitas variabel motivasi belajar

diketahui bahwa nilai koefisien alpha (coronbach’s alpha) yaitu sebesar 0,747.

Maka dapat disimpulkan bahwa angket variabel motivasi belajar bersifat reliabel

karena lebih besar dari 0,600.

GorTeknik Analisis Data

B

-+

S]

1. Statistik Deskriptif
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Analisis ini dilakukan untuk data yang pengumpulannya dilakukan
dengan menggunakan kuisioner, meliputi masing-masing variabel yaitu
insentif dan kinerja. Analisis deskriptif ini diperlukan untuk mengetahui
tanggapan responden atas kuisioner yang telah diberikan dan dianalisa
dengan cara menggambarkan data yang telah terkumpul sebagaimana
adanya tanpa bermaksud membuat kesimpulan yang berlaku umum atau

generalisasi.
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Tabel 111.5
Skala Likert

Skor Kriteria

5 Sangat Setuju

Setuju

Cukup Setuju

Tidak Setuju

RINW( D>

Sangat Tidak Setuju

Kategori berdasarkan skala ordinal dimana responden akan

menjawab pernyataan dengan nilai jawaban seperti di bawah ini :

Interval = (Nilai Tertinggi-Nilai Terendah) : 5

Tabel 111.6
Skala Interval
No Tanggapan Responden Skor Interval
1 Sangat Setuju (SS) 5 4,21 -5,00
2 Setuju (S) 4 3,41-4,20
3 Cukup Setuju (CS) 3 2,61- 3,40
4 | Tidak Setuju (TS) 2 1,81 2,60
5 Sangat Tidak Setuju (STS) 1 1,00- 1,80

2. Uji Asumsi Klasik

a. Normalitas

Uji normalitas bertujuan untuk mengetahui normal atau tidaknya
suatu distribusi data. Pada dasarnya, uji normalitas adalah
membandingkan antara data yang dimiliki dan data berdistribusi normal
yang memiliki mean dan standar deviasi yang sama dengan data yang
dimiliki. Uji normalitas menjadi hal penting karena salah satu syarat
pengujian parametric-test (uji parametrik) adalah data harus memiliki
distribusi  normal (atau berdistribusi normal). Adapun  Kriteria

pengujiannya adalah sebagai berikut:*’

M JiieAg uejng jo AJISIdATU) dTWR][S] d}81G
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et (Jakarta: Salemba Empat, 2014), h 114.
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1) Angka signifikansi uji Kolmogorov-Smirnov Sig. > 0,05 menunjukan
data berdistribusi normal.
2) Angka signifikansi uji Kolmogorov-Smirnov Sig. < 0,05 menunjukan

data tidak berdistribusi normal.

b. Uji Linieritas
Uji linearitas bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dua
variabel linier (lurus) atau tidak nya secara signifikan. Uji linieritas juga
digunakan sebagai salah satu syarat yang harus dipenuhi sebelum
melakukan uji korelasi dan uji regresi. Uji linearitas dalam penelitian ini
menggunakan metode Test for Linearity dengan taraf signifikan 0.05.
Dua buah variabel dinyatakan mempunyai hubungan yang linier jika sig

> 0,05 dan sebaliknya jika sig < 0.05 maka data dinyatakan tidak linier.*®

3. Uji Hipotesis

Hipotesis adalah anggapan dasar peneliti terhadap suatu masalah
yang sedang dikaji yang dibuktikan secara empiris melalui pengujian
hipotesis dengan menggunakan data yang diperoleh selama melakukan
penelitian.  Pengujian  hipotesis  dilakukan  untuk  mengetahui  apakah
hipotesis yang dibuat peneliti sebelumnya diterima atau ditolak. Pengujian
hipotesis dalam penelitian ini menggunakan uji Correlations Parson
Product Moment dengan menggunakan bantuan SPPS. Sedangkan rumus

dalam mencari Correlations Parson Product Moment yaitu sebagai berikut :

r nyxy— yxyy
X Izx” - (0D [y - E9)D)]

nery wisey JiIeAg uejjng jo AJISIdAIU) DIWR][S] 3}81G
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Keterangan :

r . Koefisien korelasi person

: Variabel bebas (self efficacy)

: Variabel terikat (motivasi belajar)
:Jumlah sampel

o< X

Dasar pengambilan keputusan uji hipotesis berdasarkan pada nilai
signifikansi dengan ketentuan: Jika nilai Sig. < 0,05 maka Ha diterima, dan

sebaliknya jika nilai Sig. > 0,05 maka Ha ditolak.*’

Tabel 111.7

Interprestasi Koefisien Korelasi
No Indeks Reliabilitas Klasifikasi
1 0,0-0,199 Sangat Rendah
2 0,20-0,399 Rendah
3 0,40-0,599 Cukup
4 0,60-0,799 Kuat
5 0,80-1,00 Sangat Kuat

M Jraedk

P

e

nery w

49 syofian Siregar, Statistik Paramatrik Untuk Penelitian Kuantitatif: Dilengkapi Dengan

rhitungan Manual dan Aplikasi SPSS Versi 17 (Jakarta: Bumi Aksara, 2015).
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A- Kesimpulan

ja)]

3 Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data maka penulis dapat
;mengambi,l ke simpulan vyaitu :

NIN

1. Terdapat hubungan yang sangat kuat antara self efficacy dengan motivasi
belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi di Sekolah Menengah Atas

Negeri 1 Tandun, yang terbukti dari hasil perhitungan uji korelasi

nely eysng

diperoleh nilai r (pearson correlation) dari korelasi self efficacy (variabel
X) dengan motivasi belajar (variabel y) adalah 0,826 dengan tingkat
signifkan 0,000, dimana tingkat signifikan lebih kecil dari 0,05 maka Ho
ditolak dan H, diterima.

2. Self efficacy memberikan kontribusi sebesar 68,2% terhadap motivasi

belajar. Hal ini berarti adanya pengaruh 68,2% dari self efficacy terhadap

a‘f motivasi belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi di Sekolah Menengah
; Atas Negeri 1 Tandun. Sedangkan sisanya 31,8% dipengaruhi oleh variabel
5 diluar penelitian.

=%

S

Bz Saran

:

“ Berdasrkan kesimpulan dari penelitian, maka dapat dikemukakan

=serbagai berikut :

r

—1. Siswa diharapkan dapat meningkatkan ke madirian dalam menyelesaikan

ng

pekerjaan atau tugas-tugas dari guru. Dimana keyakinan pada kemampuan

seseorang mampu dihasilkan dari tingkat efikasi diri yang tinggi. Sikap

61
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bentuk

kegagalan sebagai

kekuatan untuk menghadapi tugas-tugas selanjutnya sebagai usaha dalam
lagi dalam belajar sehingga pembelajaran mampu berjalan lebih efektif dan
. Perelitian ini diharapkan mampu membantu peneliti selanjutnya yang ingin
melakukan penelitian pada self efficacy siswa agar meningkatkan motivasi

mencapai tujuan.

belajar.

tekun dan gigih dalam mencapai tujuan mampu membuat perencanaan tugas
efisien.

dengan baik dan bijak dalam menghadapi
—2. Diharapkan guru dapat menginspirasi dan mendorong siswa untuk lebih giat

x UIN m:mﬂom Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
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Lampiran 1 Angket Penelitian
-~
2.
©
o PENGANTAR
3
—  Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir pada Program Studi Pendidikan
-~

Ekonomi Fakultas Tarbiyah Universitas Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, penulis

N

bgi*maksud melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Self-Efficacy Dengan
M:i)tivasi Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di Sekolah Menengah
Agéls Negeri 1 Tandun”. Guna menyelesaikan tugas tersebut, saya mengharapkan
bgntuan data dan informasi yang sesungguhnya dari saudara/l sebagai responden
yang terpilih. Saya sangat memahami bahwa waktu Saudara/l sangatlah terbatas
dan berharga, namun saya sangat mengharapkan kesediaannya untuk membantu
penelitian saya ini dengan mengisi pernyataan-pernyataan dibawa ini. Ketepatan

dan keakuratan hasil penelitian ini tergantung dari jawaban yang akan diberikan.

Atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan terimakasih.

Hormat Saya

-

(Fadillah Ramadhan)
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Pemyataan

JAWABAN

STS

TS

CS

S

SS

Saya menghabiskan waktu istirahat
dengan membaca buku di perpustakaan

Saya mengerjakan soal-soal yang
belum di pelajari di dalam kelas

Saya tertarik melanjutkkan pendidikan
ke jenjang yang lebih tinggi

Kebahagiaan orang tua selalu hal
terpenting dalam hidup saya

Saya mampu menjadi juara umum

Saya berusaha keras dalam menggapai
cita-cita saya

NNEIGEMENE NINA! !%QIGMU HgH

Orang tua saya selalu memberikan

apresiasi  jilka saya  memperoleh
prestasi
8 Keluarga memberikan selamat atas
prestasi yang telah saya peroleh
Mendengar penjelasan dari guru selalu
9 | menjadi salah satu hal yang menarik
bagi saya
Saya sering merasa bosan apabila
10 | tugas vyang diberikan sulit dipahami

dan diselesaikan

memberikan
kesusahan

Teman sekelas selalu
pertolongan  ketika saya
dalam mengerjakan tugas

Saya aktif dan bertanya ketika guru
menjelaskan materi
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 Variabel Self Efficacy (X)

-
b=

Pernyataan

JAWABAN

STS

TS

CS

S

SS

Saya mampu menyelesaikan tugas
apapun yang diberikan kepada saya

Saya merasa tugas yang sulit sebagai
suatu tantangan bagi saya

Setiap hari saya selalu belajar secara
teratur

Saya  bertindak  dengan  penuh
tanggungjawab atas keputusan yang
saya buat

Saya belajar dengan giat agar prestasi
saya lebih baik

Saya komitmen dalam menyelesaikan
tugas

QEIGEPSTE NN P Y RAG !&HB%

Saya percaya dengan kemampuan
yang saya miliki

Setiap tugas yang diberikan guru

. saya selesaikan dengan baik

9 Saya mencari solusi atas
permasalahan yang saya hadapi

10 Saya belajar da_ri pengalaman jika
sedang mengalami masalah
Saya sering menantang diri saya

11 | untuk melakukan sesuatu yang baru

di hidup saya

Setiap permasalahan yang ada saya
atasi dengan efektif
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2.

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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» 3.00 35 55.6 55.6 60.3
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o Cumulative
- Frequency Percent | Valid Percent Percent
Walid | 1.00 1 1.6 1.6 1.6
5 2.00 7 111 111 12.7
= 3.00 19 30.2 30.2 42.9
= 4.00 24 38.1 38.1 81.0
— 5.00 12 19.0 19.0 100.0
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= Cumulative
i Frequency Percent | Valid Percent Percent
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Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
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MB 7
© Cumulative
I Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid [2.00 3 4.8 4.8 4.8
o 3.00 7 111 111 15.9
- 4.00 28 44.4 44.4 60.3
o 5.00 25 39.7 39.7 100.0
- Total 63 100.0 100.0
=
— MB 8
= Cumulative
< Frequency Percent | Valid Percent Percent
\gdlid 3.00 20 31.7 31.7 31.7
75 4.00 29 46.0 46.0 77.8
g 5.00 14 22.2 22.2 100.0
L Total 63 100.0 100.0
-
=
MB 9
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid |3.00 9 14.3 14.3 14.3
4.00 24 38.1 38.1 52.4
5.00 30 47.6 47.6 100.0
Total 63 100.0 100.0
Ln.
& MB 10
o Cumulative
- Frequency Percent | Valid Percent Percent
alid [2.00 4 6.3 6.3 6.3
?_ 3.00 11 17.5 175 23.8
N 4.00 21 33.3 33.3 57.1
g-‘ 5.00 27 42.9 429 100.0
s Total 63 100.0 100.0
L
-
< MB 11
=X Cumulative
n Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid |1.00 1 1.6 1.6 1.6
Y 2.00 6 9.5 9.5 11.1
= 3.00 28 44.4 44.4 55.6
& Z.00 22 34.9 34.9 905
= 5.00 6 9.5 9.5 100.0
= Total 63 100.0 100.0
o
=¥}
il
=
£
=
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L%mpiran 6 Uji Validitas dan Reliabilitas

AdJISeIf Efficacy (X)

-~

O

- Case Processing Summary

- N %

C:;ises Valid 63 100.0

ez, Exclude 0 .0

= Total 63 100.0

%lSthse deletion based on all variables in

the procedure.

el

w

> Reliability Statistics

m"Cronbach's

—. Alpha N of Items

o .823 12

c

Item-Total Statistics
Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance| Item-Total Alpha if Item
Item Deleted | if Item Deleted| Correlation Deleted

SE 1 43.2222 27.918 .339 .820
SE 2 42.9841 26.048 411 817
SE 3 43.4444 26.412 .395 .818
SE 4 42.4444 26.283 .532 .806
SE 5 42.9206 25.558 531 .805
SE 6 42.8730 26.113 .520 .806
SE 7 42.2698 26.071 .553 .804
SE 8 42.8095 26.447 .515 .807
[SE 9 42.4762 26.318 .540 .805
SE10 42.2698 26.878 .498 .809
SE 11 42.5714 25.378 .491 .809
SE 12 42.6984 26.633 448 .812

2

G
B2 Motivasi Belajar (Y)

Case Processing Summary

3 N %

Gpses [ Vald 63| 1000
= Excluded® 0 0
& Total 63 100.0

ds Listwise deletion based on all variables in
the procedure.

nery wisey|

82



‘nery e)snsg NN uizi edue) undede ynuaq weep Ul sin} efliey yninjas neje uelbeqges yeAueqiadwaw uep ueywnwnbusw Buele|q ‘z

Y%

NVIE YNSNS NIN
s
oY

‘neiy eysng NiN Jefem bueA uebunuaday ueyibnisw yepn uedynbusad q

‘yejesew mens uenelun neje ¥uy uesiinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw| eAiey uesiinuad ‘ueijauad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥mun eAuey uedynbusd ‘e

ud

)=

B

:Jaguins ueyingaAusw uep ueywnuesuaw edue) 1ul SN} BAIRY ynunjas neje ueibeqas diynbusw Buelejq |

£
J

Buepun-Buepun 1Bunpulig eydi) yey

83
_ Reliability Statistics
“Cronbach's
I Alpha N of Items
i 759 11
(@]
<
©
= Item-Total Statistics
- Corrected Cronbach's
= Scale Mean if | Scale Variance| Item-Total | Alpha if Item
— Item Deleted [ if Item Deleted| Correlation Deleted
MB 1 41.1270 19.500 .284 755
NMB 2 40.8571 17.350 435 739
MB 3 39.5873 19.795 .519 .41
MB 4 40.7778 17.659 465 734
B5 39.7778 18.950 .530 733
B 6 40.2222 18.047 417 740
MB 7 40.2857 18.401 .392 .743
MB 8 40.5714 18.829 .387 744
MB 9 40.1429 18.221 .505 .730
MB 10 40.3492 17.876 .397 144
MB 11 41.0635 18.641 .334 .52
Lampiran 7 Uji Normalitas
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Motivasi
Self Efficacy Belajar
N 63 63
Normal Parameters™ Mean 46.6349 44.4762
1 Std. Deviation 5.55414 4.67270
[ Most Extreme Absolute 105 108
@fferences Positive .100 .080
=y Negative -.105 -.108
et Statistic 105 .108
ASymp. Sig. (2-tailed)” .081 .066
[ Monte Carlo Sig. (2- Sig. .078 .062
tgiled)’ 99% Confidence |Lower Bound 071 .056
= Interval Upper Bound .085 .068

a.u_._Testdlstrlbutlon is Normal.

b-"Calculated from data.

¢ Lilliefors Significance Correction.

d:-Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with starting seed 329836257.
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L%mpiran 8 Uji Linieritas
L Case Processing Summary
i Cases
o Included Excluded Total
- N Percent N Percent N Percent
Iflotivasi Belajar * Self 63| 100.0% 0 0.0% 63 100.0%
icacy
i
= ANOVA Table
o Sum of Mean
< Squares df Square F Sig.
Motivasi Belajar * | Between | (Combined) 1105.914 21| 52.663| 8.713 .000
SeIf Efficacy Groups Linearity 923.409 1| 923.409 | 152.784 .000
g Deviation from 182.506 20 9.125| 1.510 130
2 Linearity
- Within Groups 247.800 41 6.044
= Total 1353714 62
Measures of Association
R R Squared Eta Eta Squared
Motivasi Belajar * Self .826 .682 .904 817
Efficacy
Lampiran 9 Uji Correlations
(5]
& Correlations
o Motivasi
- Self Efficacy Belajar
SEif Efficacy Pearson Correlation 1 .826
E_ Sig. (2-tailed) .000
n N 63 63
Ig'otivasi Belajar | Pearson Correlation .826 1
=y Sig. (2-tailed) .000
® N 63 63
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Lai_nnpiran 10 Tabel Distribusi R tabel
Tingkat signifikansi untuk uji satu arah
- (N2) 005| 0025] 001| 0.005| 0.0005
2 Tingkat signifikansi untuk uji dua arah
0.1 0.05 0.02 0.01 0.001
1 0.9877 0.9969 0.9995 0.9999 1
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Tingkat signifikansi untuk uji satu arah

rm’; - (N-2) 0.05 0.025 0.01 | 0.005 | 0.0005
o Tingkat signifikansi untuk uji dua arah
i 0.1 0.05 0.02 0.01 0.001
© 2 0.9 0.95 0.98 0.99 0.999
o 3 0.8054 0.8783 0.9343 0.9587 0.9911
= 4 0.7293 0.8114 0.8822 0.9172 0.9741
= 5 0.6694 0.7545 0.8329 0.8745 0.9509
- 6 0.6215 0.7067 0.7887 0.8343 0.9249
= 7 0.5822 0.6664 0.7498 0.7977 0.8983
o 8 0.5494 0.6319 0.7155 0.7646 0.8721
< 9 0.5214 0.6021 0.6851 0.7348 0.847
= 10 0.4973 0.576 0.6581 0.7079 0.8233
'_; 11 0.4762 0.5529 0.6339 0.6835 0.801
= 12 0.4575 0.5324 0.612 0.6614 0.78
& 13 0.4409 0.514 0.5923 0.6411 0.7604
14 0.4259 0.4973 0.5742 0.6226 0.7419
15 0.4124 0.4821 0.5577 0.6055 0.7247
16 0.4 0.4683 0.5425 0.5897 0.7084
17 0.3887 0.4555 0.5285 0.5751 0.6932
18 0.3783 0.4438 0.5155 0.5614 0.6788
19 0.3687 0.4329 0.5034 0.5487 0.6652
20 0.3598 0.4227 0.4921 0.5368 0.6524
21 0.3515 0.4132 0.4815 0.5256 0.6402
22 0.3438 0.4044 0.4716 0.5151 0.6287
W 23 0.3365 0.3961 0.4622 0.5052 0.6178
o 24 0.3297 0.3882 0.4534 0.4958 0.6074
_ 25 0.3233 0.3809 0.4451 0.4869 0.5974
} 26 0.3172 0.3739 0.4372 0.4785 0.588
S 27 0.3115 0.3673 0.4297 0.4705 0.579
2 28 0.3061 0.361 0.4226 0.4629 0.5703
= 29 0.3009 0.355 0.4158 0.4556 0.562
= 30 0.296 0.3494 0.4093 0.4487 0.5541
» 31 0.2913 0.344 0.4032 0.4421 0.5465
= 32 0.2869 0.3388 0.3972 0.4357 0.5392
=4 33 0.2826 0.3338 0.3916 0.4296 0.5322
w 34 0.2785 0.3291 0.3862 0.4238 0.5254
- 35 0.2746 0.3246 0.381 0.4182 0.5189
= 36 0.2709 0.3202 0.376 0.4128 0.5126
{ 37 0.2673 0.316 0.3712 0.4076 0.5066
~ 38 0.2638 0.312 0.3665 0.4026 0.5007
= 39 0.2605 0.3081 0.3621 0.3978 0.495
= 40 0.2573 0.3044 0.3578 0.3932 0.4896
e
¥
=

85
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Tingkat signifikansi untuk uji satu arah

;ifl - (N-2) 0.05 0.025 0.01 | 0.005 | 0.0005
o Tingkat signifikansi untuk uji dua arah
i 0.1 0.05 0.02 0.01 0.001
© 41 0.2542 0.3008 0.3536 0.3887 0.4843
o 42 0.2512 0.2973 0.3496 0.3843 0.4791
= 43 0.2483 0.294 0.3457 0.3801 0.4742
= 44 0.2455 0.2907 0.342 0.3761 0.4694
- 45 0.2429 0.2876 0.3384 0.3721 0.4647
= 46 0.2403 0.2845 0.3348 0.3683 0.4601
o 47 0.2377 0.2816 0.3314 0.3646 0.4557
< 48 0.2353 0.2787 0.3281 0.361 0.4514
= 49 0.2329 0.2759 0.3249 0.3575 0.4473
:"m 50 0.2306 0.2732 0.3218 0.3542 0.4432
= 51 0.2284 0.2706 0.3188 0.3509 0.4393
& 52 0.2262 0.2681 0.3158 0.3477 0.4354
53 0.2241 0.2656 0.3129 0.3445 0.4317
54 0.2221 0.2632 0.3102 0.3415 0.428
55 0.2201 0.2609 0.3074 0.3385 0.4244
56 0.2181 0.2586 0.3048 0.3357 0.421
57 0.2162 0.2564 0.3022 0.3328 0.4176
58 0.2144 0.2542 0.2997 0.3301 0.4143
59 0.2126 0.2521 0.2972 0.3274 0.411
60 0.2108 0.25 0.2948 0.3248 0.4079
61 0.2091 0.248 0.2925 0.3223 0.4048
W 62 0.2075 0.2461 0.2902 0.3198 0.4018
- 63 0.2058 0.2441 0.288 0.3173 0.3988
_ 64 0.2042 0.2423 0.2858 0.315 0.3959
} 65 0.2027 0.2404 0.2837 0.3126 0.3931
§. 66 0.2012 0.2387 0.2816 0.3104 0.3903
2 67 0.1997 0.2369 0.2796 0.3081 0.3876
= 68 0.1982 0.2352 0.2776 0.306 0.385
= 69 0.1968 0.2335 0.2756 0.3038 0.3823
® 70 0.1954 0.2319 0.2737 0.3017 0.3798
< 71 0.194 0.2303 0.2718 0.2997 0.3773
=4 72 0.1927 0.2287 0.27 0.2977 0.3748
» 73 0.1914 0.2272 0.2682 0.2957 0.3724
- 74 0.1901 0.2257 0.2664 0.2938 0.3701
= 75 0.1888 0.2242 0.2647 0.2919 0.3678
{ 76 0.1876 0.2227 0.263 0.29 0.3655
~ 77 0.1864 0.2213 0.2613 0.2882 0.3633
= 78 0.1852 0.2199 0.2597 0.2864 0.3611
v 79 0.1841 0.2185 0.2581 0.2847 0.3589
e
¥
=
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Tingkat signifikansi untuk uji satu arah

if] - (N-2) 0.05 0.025 0.01 | 0.005 | 0.0005
o Tingkat signifikansi untuk uji dua arah

: 0.1 0.05 0.02 0.01 0.001

o 80 0.1829 0.2172 0.2565 0.283 0.3568

o 81 0.1818 0.2159 0.255 0.2813 0.3547

= 82 0.1807 0.2146 0.2535 0.2796 0.3527

= 83 0.1796 0.2133 0.252 0.278 0.3507

— 84 0.1786 0.212 0.2505 0.2764 0.3487

= 85 0.1775 0.2108 0.2491 0.2748 0.3468

o 86 0.1765 0.2096 0.2477 0.2732 0.3449

< 87 0.1755 0.2084 0.2463 0.2717 0.343

- 88 0.1745 0.2072 0.2449 0.2702 0.3412

:_, 89 0.1735 0.2061 0.2435 0.2687 0.3393

= 90 0.1726 0.205 0.2422 0.2673 0.3375

& 91 0.1716 0.2039 0.2409 0.2659 0.3358

92 0.1707 0.2028 0.2396 0.2645 0.3341

93 0.1698 0.2017 0.2384 0.2631 0.3323

94 0.1689 0.2006 0.2371 0.2617 0.3307

95 0.168 0.1996 0.2359 0.2604 0.329

96 0.1671 0.1986 0.2347 0.2591 0.3274

97 0.1663 0.1975 0.2335 0.2578 0.3258

98 0.1654 0.1966 0.2324 0.2565 0.3242

99 0.1646 0.1956 0.2312 0.2552 0.3226

100 0.1638 0.1946 0.2301 0.254 0.3211
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piran 11 Dokumentasi

fasim Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

L _._” 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
M... .n.m a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
2:0 _ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsearay 2 Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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q\/l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
h.__._,..i 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
m... .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/_Wh_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsearay 2 Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Lampiran : 5 Lembar

Hal. : Permohonan Pengajuan SK Pembimbing

Kepada Yth. Dekan

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
Di-

UIN Suska Riau

Assalammu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Dengan hormat

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : FADILLAH RAMADHAN

Nim 111910613444

Semester : 12 (dua belas)

Jurusan : Pendidikan Ekonomi

Email : 11910613444@students.uin-suska.ac.id

Pekanbaru, 24 Juni 2025

Dengan ini saya mengajukan kepada Bapak/ Ibu permohonan SK Pembimbing untuk penelitian

saya yang berjudul “Hubungan self-efficacy dengan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran

ckonomi menengah atas megeri 1 tandun”. Sebagai persyaratan program S1. Adapaun

Pembimbing yang ditunjuk untuk penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Darni, SP, M.BA
Dengan ini saya melampirkan sebagai persyaratan:

Surat Permohonan Perpanjangan SK Pembimbing
Fotocopy KTM

Fotocopy Kartu Hasil Studi Baru

Fotocopy Kartu Rencana Studi Baru

ACC Sinopsis (cover)

e R

Demikianlah surat Permohonan Pengajuan SK Pembimbing. Atas bantuan bapak/ Ibu saya
ucapkan terimakasih. Wassalammu alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

P, M.Sec.
2008011017

NIM. 11910613444
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Lampiran 13 Surat SK Pembimbing

Dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau

Assalamu ‘alaikum warhmatullahi wabarakatuh
Dengan hormat, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif
Kasim Riau menunjuk Saudara sebagai pembimbing skripsi mahasiswa :

T D/\h KEMENTERIAN AGAMA
o I "U s‘- UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
..
A ) [ FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
o — P oo oo
s Bl palleillle Aagsalll Al
2 FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING
o)) UIN SUSKA RIAU JLH.R. Sosbrantas No. 155 Km. 18 Tampan Pekanbaru Riau 26293 PO. BOX 1004 Telp. (0761) 61647
Fax. (0761) 561647 Web vww fik winsuska ac.id, E-mai: eftak ahoo co ki
?__ Nomor : B-12077/Un.04/F 1L 1/PP.00.9/06/2025 Pekanbaru, 26 Juni 2025
==t Sifat : Biasa
>~ Lampiran :-
= Hal : Pembimbing Skripsi
P
W Kepada Yth.
= Darni, SP, M.BA
w
P
ah]
A
jah]
=

Nama : FADILLAH RAMADHAN

NIM : 11910613444
Jurusan  : Pendidikan Ekonomi
Judul : Hubungan Self-Efficacy Dengan Motivasi Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran

Ekonomi Disekolah Menengah Atas Negeri | Tandun
Waktu : 6 Bulan terhitung dari tanggal keluarnya surat bimbingan ini

Agar dapat membimbing hal-hal terkait dengan Ilmu Pendidikan Ekonomi Redaksi dan Teknik
Penulisan Skripsi, sebagaimana yang sudah ditentukan. Atas kesediaan Saudara dihaturkan
terimakasih.

NIP. 19721017 199703 1 004

Tembusan :
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau
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Lm,x Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
u\_._/ Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
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M... hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
H{|) _ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

s 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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ampiran 15 Lembar Berita Acara Ujian Proposal

asim Riau
A Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u__._ A= 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Mr <, a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
|u/enn_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Lampiran 16 Lembar Pengesahan Perbaikan Ujian Proposal
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

pallnilll dagsall) dal

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

o
2}
5 UIN SUSKA RIAU Alamat: JI. H. R. Soebrantas Km. 15 Tampan Pekanbaru Riau 28293 PO. BOX 1004 Telp. (0761) 7077307 Fax. (0761) 21129
= PENGESAHAN PERBAIKAN
= UJIAN PROPOSAL
C
= Nama Mahasiswa : Fadillah Ramadhan
w Nomor Induk Mahasiswa : 11910613444
= ; :
P Hari/Tanggal Ujian ¢ Seniti, 04 Agustus 2025
g Judul Proposal Ujian : Hubungan Self-Efficacy Dengan Motivasi Belajar Siswa Pada Mata
Py Pelajaran Ekonomi Di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Tandun
g Isi Proposal : Proposal ini sudah sesuai dengan masukan dan saran yang
dalam Ujian proposal
TANDA TANGAN
No NAMA JABATAN
PENGUII I PENGUIJI I
1. | Zetri, M.Pd PENGUIII
2. | Wardani Purnama Sari, PENGUILTI (3“ ! )
M.Pd.E
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NELY WISEY _.}!.ll-!/{

2 O
2Sakima Emi,M.Pd.
NIP., 19680515994032004

Pekanbaru, kamis 28 Agustus 2025
Peserta Ujian Proposal

Fadillah Ramadahan
NIM. 11910613444
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Lampiran 17 Surat Balasan Pra Rises SMA Tandun

PEMERINTAH PROVINSI RIAU

DINAS PENDIDIKAN
SEKOLAH MENENGAH ATAS (SMA) NEGERI 1 TANDUN
Alamat : J1. Jenderal Sudirman No. 10 Tandun Kode Pos : 28554
Email : smantandun@gmail.com Telp/HP  : 08117519559
NSS  : 301140701001 NPSN : 10402954
AKREDITASI : A

Nomor : 421.3/SMAN 1 TDN/VII1/2025/278

Lam
Hal

: 1 (Satu ) Rangkap

: Izin Melakukan Prariset

Kepada Yth : 3
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan

Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau
Di_
Tempat

Assalamualaikum. Wr. Wb

Dengan hormat,

Menindak lanjuti surat dari Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau Nomor : B-
14923/Un.04/F.11.3/PP.00.9/2025 Tanggal 06 Agustus 2025 Tentang Izin melakukan Prariset

an:
Nama : FADILLAH RAMADHAN
NIM : 11910613444
Semester / Tahun @ XIII (Tiga Belas) / 2025 y f
Program Studi  : Pendidikan Ekonomi
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau

Pada prinsipnya kami dapat menyetujui Yang bersangkutan melaksanakan Prariset/Penelitian

di SMA Negeri 1 Tandun dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Tidak melakukan kegiatan menyimpang dari kefentuan yang felah ditetapkan yang tidak

ada hubungan dengan kegiatan Riset/Penelitian dan pengumpulan data,

2. Berpakaian sopan, memetuhi etika kantor/lokasi penelitian bersedia meninggalkan

fotocopy Kartu Tanda Pengenal..

3. Melaksanakan riset terhadap Kepala Sekolah selaku pimpinan di SMA Negeri 1 Tandun.

4. Menyerahkan hasil riset  (satu) rangkap kepada SMA Negeri | Tandun.

Demikian surat izin ini diberikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 18 Surat Riset Dari Fakultas
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Nomor : B-18484/Un.04/F.11/PP.00.9/08/2025
Sifat : Biasa
Lamp. 1 (Satu) Proposal

Hal
Yth

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

palillly daggall] AallS

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

UIN SUSKA RIAU JLH.R. Sosbrnts .15 K10 Tampan Pofanbar iay 20283 0. BOX 1004 Te, 0761 561647
Fax. (0761) 561647 Web.www.ftk.uinsuska.ac.id, E-mail: eftak_uinsuskai

DA KEMENTERIAN AGAMA
| % UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
=

Pekanbaru, 29 Agustus 2025

: Mohon Izin Melakukan Riset

: Kepala
SMA Negeri 1 Tandun
Di Rokan Hulu

Assalamu ‘alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh .
Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau dengan ini
memberitahukan kepada saudara bahwa :

Nama : Fadillah Ramadhan

NIM : 11910613444

Semester/Tahun : X111 (Tiga Belas)/ 2025

Program Studi : Pendidikan Ekonomi

Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif Kasim Riau

ditugaskan untuk melaksanakan riset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
judul skripsinya : HUBUNGAN SELF-EFFICACY DENGAN MOTIVASI BELAJAR
SISWA PADA MATA PELAJARAN EKONOMI DI SEKOLAH MENENGAH ATAS
NEGERI 1 TANDUN

Lokasi Penelitian : SMA Negeri 1 Tandun

Waktu Penelitian : 3 Bulan (29 Agustus 2025 s.d 29 November 2025)

Sehubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa yang
bersangkutan.

Demikian disampaikan atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Wassalam,
a.n. Rektor
Dekan

Clluw’?
Prof. Dr. Amirah Diniaty, M.Pd. Kons. f
NIP 19751115 200312 2 001

Tembusan :
Rektor UIN Sultan Syarif Kasim Riau
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RIWAYAT PENULIS

©

Fadillah Ramadhan, Lahir di Tandun, Kecamatan Tandun,
Kabupaten Rokan Hulu Tanggal 10 November 2000. Anak
ke empat dari empat bersaudara dari pasangan Alm Bapak
H. Nasrimbul Watan dan Ibu H. Risma Dewi. Penulis
menyelesaikan jenjang pendidikan Taman Kanak-Kanak di
TK Harapan Bunda Tandun pada Tahun 2006-2007,
Sekolah Dasar di SDN 001 Tandun pada tahun 2007-2013,

menyelesaikan jenjang pendidikan Sekolah  Menengah

penulis
P:%tama di Pondok Pesantren Darul Ulum pada tahun 2013-2016.

A Selanjutnya penulis menyelesaikan jenjang pendidikan Sekolah Menengah
A@as di SMA Negeri 1 Tandun pada tahun 2016-2019. Pada tahun 2019 penulis
melanjutkan pendidikan di Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau di
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan dengan jurusan Pendidikan Ekonomi dengan
konsentrasi Manajemen. Pada tahun 2023, penulis melaksanakan Kuliah Kerja
Nyata (KKN) di Desa Pisang Berebus, Kecamatan Gunung Toar, Kabupaten
Kuantan Singingi dan melakukan Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) di Smait
Al lttihad Pekanbaru.

Penulis melakukan penelitian di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Tandun
p{da bulan Juni 2025 dengan judul penelitian “"Hubungan Self-Efficacy Dengan
l\/:Ibtivasi Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di Sekolah Menengah Atas
l\l%geri 1 Tandun”. Pada tanggal 18 November 2025 berdasarkan hasil ujian
saarjana Fakultas Tarbiyah dan Keguruan penulis dinyatakan LULUS dan berhak
rrgnyandang gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)
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