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ABSTRAK

Ella Mutia (2025): Pengaruh Strategi Practice Rehearsal Pairs terhadap
Psikomotorik Siswa pada Mata Pelajaran Pendidikan
Agama Islam Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu.

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh strategi practice rehearsal pairs
terhadap psikomotorik siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam
Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif desain quasi eksperimental dengan bentuk nom-equivalent control
design. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV yang beragama Islam
di_Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu yang berjumlah 80 siswa. Sampel
penelitian ini adalah kelas IV B berjumlah 20 siswa sebagai kelas eksperimen dan
IV A berjumlah 20 siswa sebagai kelas kontrol. Teknik pengambilan sampel
penelitian menggunakan purposive sampling. Teknik pengumpulan data
menggunakan observasi, tes dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan
Uji T (independent sample t-test). Hasil penelitian diperoleh nilai thiung > tianel pada
taraf signifikan 5% (6.366 > 2.024) dan perhitungan nilai Sig. 2 tailed < a 0.05
(0.000 < 0.05), maka H, diterima dan Hy ditolak. Hal ini berarti terdapat pengaruh
signifikan strategi practice rehearsal pairs terhadap psikomotorik siswa pada
mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu.
Hasil mean skor kelas eksperimen sebesar 88,0 lebih tinggi dari kelas kontrol
dengan nilai sebesar 75,50.

Kata Kunci: Strategi Practice Rehearsal Pairs, Psikomotorik Siswa
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ABSTRAK

Ella Mutia (2025): The Effect of Practice Rehearsal Pairs Strategy on
Student Psychomotor Skills on Islamic Education Subject
at State Elementary School 017 Sorek Satu

This research aimed at examining the effect of Practice Rehearsal Pairs strategy
on student psychomotor skills on Islamic Education subject at State Elementary
School 017 Sorek Satu. Quantitative approach was used in this research with
quasi-experimental design in the form of non-equivalent control design. All
fourth-grade Muslim students at Elementary School 017 Sorek Satu were the
population of this research, and they were 80 students. The samples for this
research were 20 fourth-grade students of class B as the experimental group and
20 students of class A as the control group. Purposive sampling technique was
used. The techniques of collecting data were observation, test, and documentation.
The technique of analyzing data was t-test (independent sample t-test). The
research findings showed that the score of topserves Was higher than tipe at 5%
significant level (6.366>2.024) and the score of Sig. 2 tailed was lower than a
0.05 (0.000<0.05), so H, was accepted, and Hy was rejected. This meant that
there was a significant effect of Practice Rehearsal Pairs strategy on student
psychomotor skills on Islamic Education subject at State Elementary School 017
Sorek Satu. The mean score for the experimental group was 88.0 higher than the
control group with the score of 75.50.

Keywords: Practice Rehearsal Pairs Strategy, Student Psychomotor Skills
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan Agama Islam tidak hanya berorientasi pada penguasaan
aspek kognitif berupa pengetahuan, tetapi juga menekankan pengembangan
aspek psikomotorik yang berkaitan dengan keterampilan praktik. Aspek
tersebut mencakup kemampuan peserta didik dalam melaksanakan ibadah,
membaca Al-Qur’an, serta mengamalkan nilai-nilai keislaman dalam
kehidupan sehari-hari. Namun, dalam pelaksanaan pembelajaran masih
ditemukan sejumlah siswa yang belum mampu menguasai keterampilan
psikomotorik secara optimal. Hal ini disebabkan oleh penggunaan strategi
pembelajaran yang kurang bervariasi dan belum sepenuhnya melibatkan
keaktifan siswa dalam proses belajar. Kondisi tersebut berdampak pada belum
tercapainya kompetensi peserta didik secara maksimal dalam pembelajaran
Pendidikan Agama Islam.

Strategi pembelajaran merupakan salah satu unsur penting dalam
proses pendidikan. Penggunaan satu strategi mengajar secara terus-menerus
dapat membuat pembelajaran menjadi monoton dan berpotensi menimbulkan
kejenuhan pada siswa. Oleh karena itu, guru dituntut untuk mampu
menerapkan berbagai strategi pembelajaran secara tepat dan variatif agar
proses pembelajaran berlangsung lebih menarik, efektif, serta mampu

meningkatkan fokus dan partisipasi peserta didik..



Parameter dan tolak ukur kesuksesan pendidikan dan pengajaran dapat
dikatakan sukses apabila pengajaran diindikasikan melalui beberapa faktor,
yaitu:

1. Anak dapat menggunakan dan mentransfer apa yang dipelajarinya di
sekolah dengan bebas dan penuh percaya diri dalam berbagai situasi dan
kondisi dalam hidupnya.

2. Hasilnya tahan lama dan dapat diterapkan dalam kehidupannya.’

Penentuan strategi pembelajaran perlu disesuaikan dengan kurikulum
yang berlaku serta mempertimbangkan kondisi dan karakteristik peserta didik.
Karakteristik tersebut meliputi latar belakang pengalaman belajar, tingkat
pengetahuan awal, minat, gaya belajar, motivasi, serta tahap perkembangan
siswa. Selain itu, strategi pembelajaran juga dapat dibedakan berdasarkan pola
komunikasi antara guru dan peserta didik, seperti pembelajaran yang
dilakukan secara langsung melalui tatap muka maupun pembelajaran yang
dilaksanakan secara jarak jauh.2

Dalam konteks pendidikan formal, guru memegang peranan yang
sangat penting dalam menunjang keberhasilan proses pembelajaran dan
berfungsi sebagai pusat pengelolaan pengetahuan di kelas. Oleh karena itu,
seorang guru dituntut untuk menguasai berbagai kompetensi profesional agar
mampu  melaksanakan tugas pembelajaran secara optimal. Pada
pelaksanaannya, guru memiliki tanggung jawab langsung dalam menciptakan

proses pembelajaran yang lebih efektif dan bermakna bagi peserta didik.

' Syaiful Bahri Djamrah dan Zainal Aswan, Strategi Belajar Mengajar (Jakarta: Rineka
Cipta 2002 ), hlm. 13.

? Ridwan Abdullah Sani, Strategi BelajarMengajar, (Depok: PT Rajagrafindo Persada,
2019), hlm. 155.



Guru maupun siswa sering sekali dihadapkan dengan persoalan-
persoalan yang sulit dalam berinteraksi ketika proses pembelajaran
berlangsung. Guru sebagai penyalur pesan-pesan pendidikan sering mengalami
kesulitan dalam menyampaikan materi pelajaran, begitu pula sebaliknya siswa
sebagai penerima pesan-pesan pendidikan juga mengalami kesulitan dalam
memahami materi yang telah disampaikan oleh guru sehingga pembelajaran
menjadi pasif dan kurang disenangi dan timbul sikap acuh serta bosan
terhadap materi yang akan disajikan. Untuk itu diperlukan strategi mengajar
yang inovatif, menyenangkan dan tentunya membuat siswa aktif. Menurut
Gulo, strategi adalah suatu seni dan ilmu untuk membawakan pengajaran di
kelas sedemikian rupa sehingga tujuan yang telah ditetapkan dapat dicapai
secara efektif dan efesien”.

Strategi pembelajaran dapat diartikan sebagai pola kegiatan
pembelajaran yang dipilih dan digunakan guru secara kontekstual, sesuai
dengan karakteristik siswa, kondisi sekolah, lingkungan sekitar serta tujuan
khusus pembelajaran yang dirumuskan. Menurut Miarso, strategi pembelajaran
adalah pendekatan menyeluruh dalam suatu sistem pembelajaran yang berupa
pedoman umum dan kerangka kegiatan untuk mencapai tujuan umum
pembelajaran yang dijabarkan dari pandangan falsafah dan atau teori belajar

tertentu.4

® Ayu Citra Pratiwi, “Penerapan Strategi Practice Rehearsal Pairs (Praktek Berpasangan)
Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas Il pada Mata Pelajaran Fiqih di Madrasah Ibtidaiyah Daarul
Aitam Palembang”, dalam Jurnal llmiah PGMI, Vol. 2 No. 1, (2016), hlm. 84.

* Nuril Pitriyati, “ Strategi Inovatif dalam Pembelajaran Thaharah di MI Tanjung Sateko™,
dalam Jurnal Sosial Humaniora dan Pendidikan”, Vol. 2, No. 3, (2022),hlm. 118.



Dalam meningkatkan hasi belajar psikomotorik siswa pada mata
Pelajaran Pendidikan Agama Islam, peneliti mencoba menggunakan strategi
pembelajaran practice rehearsal pairs. Strategi practice rehearsal pairs
merupakan strategi pembelajaran yang melibatkan siswa secara berpasang-
pasangan dalam pelaksanaan pembelajarannya. Siswa diberi kesempatan
mencari pasangan dan bekerja sama sambil mempelajari suatu konsep atau
topik tertentu dalam suasana yang menyenangkan. Strategi ini dapat
digunakan guru dalam proses pembelajaran agar siswa dapat mempraktikkan
suatu keterampilan atau langkah langkah dengan teman belajarnya.”

Penerapan strategi pembelajaran yang tepat dan beragam memiliki
peranan penting dalam mengatasi keterbatasan pengalaman belajar peserta
didik. Melalui strategi yang sesuai, materi pembelajaran yang bersifat abstrak
dapat disajikan secara lebih konkret sehingga membantu siswa dalam
memahami konsep dasar secara benar. Selain itu, variasi strategi pembelajaran
dapat menciptakan suasana belajar yang lebih beragam, meningkatkan
efektivitas dan efisiensi proses pembelajaran, serta pada akhirnya berdampak
positif terhadap peningkatan kualitas pembelajaran dan hasil belajar siswa.

Hasil belajar merupakan aspek yang sangat penting bagi peserta didik
serta menjadi perhatian bagi orang tua, guru, dan pihak sekolah. Hasil belajar
berfungsi sebagai sarana pendukung bagi peserta didik dalam memperoleh
pengakuan atas pencapaian belajar serta sebagai bekal untuk melanjutkan

kehidupan yang lebih baik di masa depan. Penilaian terhadap hasil belajar

® Miftahul Huda, Cooperative Learning: Metode, Teknik, Struktur dan Model Terapan,
(Yogyakarta: Pustaka Belajar, 2013), hlm. 135-136.



siswa tidak hanya didasarkan pada nilai ujian atau tes tertulis semata, tetapi
juga dapat diperoleh melalui pengamatan terhadap perubahan sikap dan
perilaku siswa selama proses pembelajaran berlamgsung.6

Pada kenyataannya masih banyak guru yang belum maksimal dalam
menggunakan strategi dalam proses pembelajaran. Akibatnya tujuan akhir dari
pembelajaran itu sendiri tidak tercapai dan hasil belajar siswa tidak mencapai
standar KKTP. Pembelajaran Pendidikan Agama Islam, khususnya pada materi
sholat, tidak hanya menekankan aspek kognitif, tetapi juga menuntut
ketercapaian aspek psikomotorik siswa. Psikomotorik dalam pembelajaran
sholat tercermin dari kemampuan siswa dalam mempraktikkan gerakan-
gerakan sholat secara benar, runtut, dan sesuai dengan tuntunan. Oleh karena
itu, proses pembelajaran perlu dirancang sedemikian rupa agar siswa tidak
hanya memahami konsep sholat secara teoritis, tetapi juga mampu
mengaplikasikannya dalam bentuk praktik ibadah yang baik dan benar.

Namun pada kenyataannya, proses pembelajaran Pendidikan Agama
Islam di sekolah dasar masih sering didominasi oleh penjelasan satu arah dari
guru. Kondisi ini menyebabkan keterlibatan siswa dalam kegiatan praktik
menjadi terbatas, sehingga kemampuan psikomotorik siswa kurang
berkembang secara optimal. Siswa cenderung pasif dan hanya meniru gerakan
tanpa kesempatan berlatih secara berulang dan saling mengoreksi. Akibatnya,
hasil belajar psikomotorik siswa, khususnya dalam materi sholat, belum

mencapai hasil yang diharapkan.

® Dedi Wahyudi dan Nelly Agustin, “Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Mata
Pelajaran Akidah Akhlak dengan Menggunakan Model Pembelajaran Berbasis Naturalistik
Eksistensial Spiritual”, dalam Jurnal Pendidikan Islam”, Vol. 9, No. 1, (2018), hlm. 37



Agar tujuan pembelajaran ini dapat tercapai sesuai dengan yang
diharapkan, maka seorang guru dituntut untuk kreatif dalam memanfaatkan
strategi dalam proses pembelajaran. Dengan begitu guru akan sangat terbantu
dalam menjelaskan materi yang akan diajarkan. Sehingga proses pembelajaran
akan menjadi menarik dan tidak membosankan bagi siswa.

Berdasarkan hasil wawancara peneliti dengan salah satu guru
Pendidikan Agama Islam di SDN 017 Sorek Satu, bahwa materi sholat sudah
dipelajari di kelas 3, namun secara keterampilan siswa masih belum bisa
mempraktikkan sholat secara baik dan benar. Beberapa strategi yang
digunakan guru belum dapat membantu siswa dalam meningkatkan
psikomotorik siswa khususnya pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam
dalam materi sholat.”

Hal ini dapat dilihat dari gejala-gejala sebagai berikut :

1. Masih terdapat siswa yang belum sempurna melakukan gerakan sholat
setelah mendapatkan instruksi dari guru.

2. Masih terdapat siswa yang belum menunjukkan perubahan gerakan sholat
meskipun telah diberikan koreksi oleh guru.

3. Masih terdapat siswa yang sulit mengulang gerakan sholat yang telah
dicontohkan oleh guru seperti gerakan takbir, rukuk ataupun tahiyat akhir

4. Masih terdapat siswa yang kurang percaya diri dan ragu-ragu saat

mempraktikkan gerakan sholat di depan guru maupun teman sekelas.

! Atika, Guru Pendidikan Agama Islam Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu,
Wawancara, (Sorek Satu, 6 Juli 2025).



Terkait dengan hal di atas, maka peneliti tertarik untuk mengkajinya
dalam judul penelitian “Pengaruh Strategi Practice Rehearsal Pairs terhadap

Psikomotorik Siswa Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu”.

B.. Penegasan Istilah
1. Strategi Practice Rehearsal Pairs
Strategi practice rehearsal pairs adalah strategi sederhana yang
melatih gladi-resik (gladi bersih) kecakapan atau prosedur dengan partner
belajar. Tujuannya adalah untuk meyakinkan bahwa semua partner dapat
melaksanakan keterampilan atau prosedur tersebut.
2. Psikomotorik Siswa
Ranah psikomotor merupakan ranah yang berkaitan dengan
keterampilan (skill) atau kemampuan bertindak setelah seseorang
menerima pengalaman belajar tertentu. Psikomotorik siswa merujuk pada
kemampuan siswa dalam melakukan keterampilan fisik yang berkaitan
dengan gerakan, koordinasi dan tindakan nyata. Dalam konteks
Pendidikan Agama Islam, psikomotorik dapat mencakup kemampuan
melaksanakan ibadah seperti wudhu, sholat, gerakan hafalan serta praktik

tata cara keagamaan lainnya yang memerlukan tindakan fisik.

C. Permasalahan
1. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah tersebut maka berbagai

masalah dapat teridentifikasi sebagai berikut :



a. Bagaimana pengaruh strategi practice rehearsal pairs terhadap
psikomotorik siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di
Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu?

b. Bagaimana pelaksanaan strategi practice rehearsal pairs dalam
pembelajaran Pendidikan Agama Islam di Sekolah Dasar Negeri 017
Sorek Satu?

C. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi psikomotorik siswa di
Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu pada mata pelajaran Pendidikan
Agama Islam ?

d. Bagaimana peningkatan psikomotorik siswa setelah diterapkannya
strategi practice rehearsal pairs pada mata pelajaran Pendidikan

Agama Islam di Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu ?

. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan, maka
penulis memfokuskan penelitian pada “Pengaruh Strategi Practice
rehearsal pairs terhadap Psikomotorik Siswa pada mata pelajaran

Pendidikan Agama Islam Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu”.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah yang telah dikemukakan, maka
rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh
strategi practice rehearsal pairs terhadap psikomotorik siswa pada mata

pelajaran Pendidikan Agama Islam Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu?.



D. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh strategi
practice rehearsal pairs terhadap psikomotorik siswa pada mata pelajaran
Pendidikan Agama Islam Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu.
2. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat penelitian ini, terbagi menjadi dua aspek, yakni
secara teoritis dan praktis:
a. Secara Teoritis
Penelitian ini memiliki potensi untuk menjadi pengembangan
ilmu sebagai panduan peniliti lain yang tertarik untuk melakukan
penelitian lebih lanjut dalam domain masalah yang sama.
b. Secara Praktis
1) Bagi Guru
Penelitian ini diharapkan dapat membantu guru dalam
menemukan solusi terhadap permasalahan pembelajaran, khususnya
yang berkaitan dengan upaya meningkatkan kemampuan
psikomotorik siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam
di Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu.
2) Bagi Siswa
Memberikan kesadaran untuk siswa begitu pentingnya

memiliki motivasi belajar dalam mengikuti pembelajaran di kelas.



3)

4)
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Bagi Sekolah

Dapat menjadi bahan evaluasi bagi sekolah yang berkaitan
dengan penggunaan pengaruh strategi practice rehearsal pairs
terhadap psikomotorik siswa pada mata pelajaran Pendidikan
Agama Islam Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu.
Bagi Peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan
wawasan peneliti dalam mengkaji serta menyelesaikan
permasalahan yang berkaitan dengan pengaruh strategi practice
rehearsal pairs terhadap psikomotorik siswa pada mata pelajaran

Pendidikan Agama Islam di Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu.



BAB II

KAJIAN TEORI

A. Konsep Teoritis
1. Strategi Practice Rehearsal Pairs
a. Pengertian Strategi Practice Rehearsal Pairs

Secara bahasa, strategi bisa diartikan sebagai siasat, kiat, trik
atau cara. Sedangkan secara umum strategi bermakna suatu garis-garis
besar haluan untuk bertindak dalam usaha mencapai sasaran yang
telah ditentukan. Jika dikaitkan dalam proses pembelajaran, maka
strategi bisa diartikan sebagai pola-pola umum kegiatan guru dan
siswa dalam mewujudkan kegiatan pembelajaran untuk mencapai
tujuan yang telah digariskan.8

Strategi pembelajaran adalah setiap kegiatan (cara atau jalan)
yang dipilih atau direkayasa sedemikian rupa oleh pendidik yang
dapat memberikan bantuan agar terjadi proses belajar pada diri siswa
menuju tercapainya tujuan pembelajaran tertentu. Dalam hal ini, guru
harus mampu menerapkan strategi yang tepat agar tujuan pembelajaran
bisa tercapai sesuai harapan. Prinsip umum penggunaan strategi
pembelajaran adalah bahwa tidak semua strategi pembelajaran tepat

digunakan untuk mencapai semua tujuan dan semua keadaan.’

® Ilham Kamaruddin dkk, Strategi Pembelajaran,(Sumatera Barat: PT Global Eksekutif
Teknologi, 2022), him. 2.
’ Sobry Sutikno, Strategi Pembelajaran, (Jawa Barat: Pe€nerbit Adab, 2021), hlm. 45.

11
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Dalam pembelajaran diperlukannya sesuatu perencanaan dan
strategi dalam melaksanakan sesuatu interaksi antara siswa dengan
guru dalam proses belajar mengajar sehingga guru sanggup
menghasilkan atmosfer belajar yang lebih baik serta aman. Atmosfer
belajar yang baik serta aman hendak membuat peserta didik lebih
semangat dalam menuntut ilmu, serta tidak sulit dalam memahami
suatu materi yang telah dijelaskan guru, agar tercapainya tujuan
pembelajaran yang diinginkan.

Ada beberapa prinsip-prinsip penggunaan strategi pembelajaran.
Menurut Sanjaya, ada empat prinsip umum yang harus diperhatikan
pendidik dalam penggunaan strategi pembelajaran, yaitu:

1) Berorientasi pada tujuan
Dalam sistem pembelajaran, tujuan merupakan komponen
yang utama. Segala aktivitas guru dan siswa, mestilah diupayakan
untuk mencapai tujuan yang telah ditentukan, karena keberhasilan
suatu strategi pembelajaran dapat dilihat dari keberhasilan peserta
didik mencapai tujuan pembelajaran
2) Aktivitas
Belajar bukan hanya menghafal sejumlah fakta atau
informasi, tapi juga berbuat, memperoleh pengalaman tertentu
sesuai dengan tujuan yang diharapkan. Karena itu, strategi
pembelajaran harus dapat mendorong aktivitas siswa, baik
aktivitas fisik, maupun aktivitas yang bersifat psikis seperti

aktivitas mental
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3) Individualitas
Mengajar adalah usaha mengembangkan setiap individu
siswa. Walaupun guru mengajar pada sekelompok siswa, namun
pada hakikatnya yang ingin dicapai adalah perubahan perilaku
setiap siswa. Guru yang berhasil adalah apabila ia menangani 40
orang siswa seluruhnya berhasil mencapai tujuan; dan sebaliknya
dikatakan guru yang tidak berhasil manakala dia menangani 40
orang siswa 35 tidak berhasil mencapai tujuan pembelajaran;
4) Integritas
Mengajar harus dipandang sebagai usaha mengembangkan
seluruh pribadi siswa. Dengan demikian, mengajar bukan hanya
mengembangkan kemampuan kognitif saja, tetapi juga
mengembangkan aspek afektif dan aspek psikomotor. Oleh karena
itu, strategi pembelajaran harus dapat mengembangkan seluruh
kepribadian siswa yang mencakup kognitif, afektif, dan
psikomotorik secara terinte gmsi10
Menurut Melvin L. Silberman strategi practice rehearsal pairs
merupakan strategi sederhana untuk mempraktikkan dan mengulang
keterampilan atau prosedur dengan partner belajar. Tujuannya adalah
memastikan bahwa kedua pasangan dapat memperagakan
keterampilan atau prosedur itu. Strategi pembelajaran practice

rehearsal pairs merupakan salah satu strategi pembelajaran yang

' Wina Sanjaya, Strategi Pembelajaran Berorientasi Standar Proses Pendidikan,
(Jakarta: Kencana, 2010), hIm. 129-131.
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berasal dari pembelajaran aktif. Pembelajaran secara aktif, siswa
diajak untuk ikut serta dalam semua proses pembelajaran, tidak hanya
mental tetapi juga melibatkan fisik. Sehingga siswa diharapkan
mampu merasakan suasana yang lebih menyenangkan dan hasil
belajar pun dapat maksimal, maka dalam hal ini siswa yang terlibat
secara langsung akan lebih dominan aktif dalam proses pembelajaran,
sehingga siswa dapat dengan mudah menemukan ide pokok dari
materi pembelajaran dan memecahkan masalah atau mengaplikasikan
pembelajaran yang baru saja mereka pelajari kedalam suatau
persoalan yang ada dalam kehidupan nyata.

Menurut Hisyam Zaini strategi practice rehearsal pairs
merupakan strategi sederhana yang dapat dipakai untuk
mempraktikkan suatu keterampilan atau prosedur dengan teman
belajar, dan tujuannya adalah untuk meyakinkan masing-masing
pasangan dapat melakukan keterampilan dengan benar. Materi-materi
yang bersifat psikomotorik adalah materi yang baik untuk diajarkan
dengan strategi ini."" Dalam hal ini, peserta siswa dituntut untuk
mampu melaksanakan prosedur yang telah dianjurkan oleh guru. Yaitu
mempraktikkan gerakan sholat.

Zuhdiyah, dkk menyebutkan bahwa strategi berpasangan ini
merupakan simulasi berpasangan yang merupakan cara mudah dan

sederhana yang dapat digunakan guru dalam proses pembelajaran agar

" Hisyam Zaini dkk, Strategi Pembelajaran Akif (Yogyakarta Pustaka Insan Mundani,
2006), hlm. 81.



15

siswa dapat mempraktekkan suatu keterampilan atau langkah-langkah
dengan teman belajamya.12

Sejalan dengan pendapat tersebut, Andi Prastowo
mengemukakan bahwa strategi praktik berpasangan merupakan
strategi yang bersifat sederhana dan bertujuan untuk melatih
keterampilan melalui kegiatan latihan atau simulasi terhadap suatu
kecakapan maupun prosedur tertentu bersama pasangan belajar.
Penerapan strategi ini diarahkan agar setiap pasangan mampu
menguasai dan melaksanakan keterampilan atau prosedur yang
dipelajari secara ‘[epat.13

Berdasarkan berbagai pendapat yang telah dikemukakan, dapat
disimpulkan bahwa strategi pembelajaran praktik berpasangan adalah
suatu strategi yang melibatkan siswa untuk bekerja secara
berpasangan dalam kegiatan pembelajaran. Melalui strategi ini,
peserta didik diminta untuk mempraktikkan keterampilan atau
prosedur pembelajaran bersama teman belajarnya. Oleh karena itu,
strategi praktik berpasangan dinilai lebih sesuai untuk diterapkan pada
materi pembelajaran yang menekankan aspek keterampilan atau

psikomotorik.

2 Zuhdiyah, dkk, Aplikasi Model Pembelajaran PAI di Sekolah dan Madrasah disertai
dengan langkah-langkah Pengaplikasiannya, (Palembang: Noer Fikri, 2013), hlm. 63-64.

Y Andi Prastowo, Pembelajaran Kontruktivistik-Scientific untuk Pendidikan Agama
Sekolah/Madrasah: Teori, Aplikasi dan Riset Terkait, (Jakarta: Rajawali Pers, 2014), hlm. 343.
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b. Kelebihan dan Kekurangan Strategi Practice Rehearsal Pairs
Sebuah strategi pastinya memiliki kelebihan maupun
kekurangan termasuk strategi practice rehearsal pairs. Berikut
merupakan kelebihan dari strategi praktik berpasangan, di antaranya:

1) Strategi practice rehearsal pairs cocok diterapkan untuk materi
pembelajaran yang bersifat keterampilan (psikomotorik).

2) Strategi practice rehearsal pairs dapat memudahkan interaksi
antar siswa dalam proses belajar mengajar, karena strategi ini
dibentuk secara berpasang-pasangan.

3) Strategi practice rehearsal pairs memberikan setiap siswa
kesempatan untuk mendapatkan peran dalam mempraktikkan
sebuah keterampilan.'

Sedangkan kekurangan dalam strategi practice rehearsal pairs

di antaranya:

1) Strategi practice rehearsal pairs kurang cocok diterapkan pada
materi belajar mengajar yang bersifat teoritis, dan lebih cocok jika
diterapkan pada materi belajar mengajar yang Dbersifat
keterampilan.

2) Jika antar siswa tidak aktif, maka menghambat tujuan pembelajaran

dan hanya sedikit informasi yang didapatkan.

" Siti Afifatun dkk, © Strat€gi Practice Rehearsal Pairs t€rhadap Perilaku Prososial

Anak Usia 4-5 Tahun”, dalam Jurnal Pendidikan dan Pembelajaran Anak Usia Dini, Volume 9,
Nomor 1, (2022), hlm. 58-59.
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c. Langkah-langkah Penggunaan Strategi practice rehearsal pairs
Langkah-langkah strategi pembelajaran praktik berpasangan
menurut Silberman adalah:

1) Guru memaparkan materi terkait dengan pembelajaran

2) Guru menjelaskan tata cara pembelajaran dengan menggunakan
strategi practice rehearsal pairs

3) Guru membagi siswa kedalam kelompok berpasangan yang terdiri
dari 2 orang. Masing-masing berperan menjadi penjelas
(demonstrator) dan pengamat atau pengecek.

4) Guru meminta siswa yang bertugas sebagai pendemonstrasi
mempraktikkan atau menjelaskan keterampilan yang telah
ditentukan, sementara pengamat atau pengecek.

5) Guru meminta siswa yang bertugas sebagai pengamat mengamati
serta menilai penjelasan dan praktik yang dilakukan oleh pasangan
kelompoknya

6) Guru memimta siswa betukar peran dengan pasangannya. Yang
sebelumnya sebagai pengamat menjadi penjelas (demonstrator)
dengan keterampilan yang sama atau keterampilan yang relevan.

7) Proses ini diulang sampai seluruh keterampilan atau prosedur

dapat dikuasai oleh siswa.™®

1> Abdah Munfaridatus, “Implementasi Strategi Practice Rehearsal Pairs, Linghtening

The Learning Climate dan Simulasi dalam Pembelajaran di Sekolah”, dalam Jurnal Qalamuna
Vol. 10, No. 1, (2018), hlm. 3.
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2. Psikomotorik
a. Pengertian Psikomotorik

Ranah psikomotorik menurut Sudijono adalah ranah berkaitan
dengan keterampilan (skill) atau kemampuan bertindak setelah
seseorang menerima pengalaman belajar tertentu. Sukardi berpendapat
bahwa domain psikomotorik merupakan proses pengetahuan yang
lebih banyak didasarkan dari pengembangan proses mental melalui
aspek-aspek otot dan membentuk keterampilan peserta didik®. Dalam
pengembangannya pendidikan psikomotorik disamping mencakup
proses yang menggerakkan otot, juga telah berkembang dengan
pengetahuan yang berkaitan dengan keterampilan hidup

Dave dalam Kunandar membagi tahapan hasil belajar ranah
psikomotor menjadi lima tahap, yaitu imitasi (imitation), manipulasi
(manipulation), presisi (precision), artikulasi (articulation), dan
naturalisasi (naturalization).

b. Ruang Lingkup Psikomotorik

Psikomotorik adalah kemampuan yang menyangkut kegiatan
otot dan kegiatan fisik. Jadi, tekanan kemampuan yang menyangkut
penguasan tubuh dan gerak. Penguasaan kemampuan ini meliputi
gerakan anggota tubuh yang memerlukan koordinasi syarat otot yang
sederhana dan bersifat kasar menuju gerakan yang menurut koordinasi

syarat otot yang lebih kompleks dan bersifat lancar.

'® Sudijono, Pengantar Evaluasi Pendidikan, (Jakarta: RajaGrafindo Persada, 2011), hlm.
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c. Ranah Psikomotorik

Ranah psikomotor terdiri dari empat jenis perilaku yaitu:

1)

2)

3)

4)

Persepsi

Mencakup kemampuan memilah-milahkan (mendeskriminasikan)
hal-hal secara khas, dan menyadari adanya perbedaan yang khas
tersebut. Misalnya, memilahkan antara salat fardlu dan salat
sunnah.

Kesiapan

Mencakup kemampuan penempatan diri dalam keadaan di mana
akan terjadi suatu gerakan atau rangkaian gerakan. Kemampuan ini
mencakup jasmani dan rohani. Misalnya, menghayati lafadz-lafadz
dalam salat.

Gerakan terbimbing

Mencakup kemampuan melakukan gerakan sesuai contoh, atau
gerakan peniruan. Misalnya, menirukan gerak salat.

Gerakan yang terbiasa

Mencakup kemampuan melakukan gerakan-gerakan tanpa contoh.
Misalnya melakukan praktik salat tanpa didampingi oleh guru yang

membimbing.

d. Penilaian Hasil Belajar Psikomotorik

Penilaian pada ranah psikomotorik merupakan suatu kegiatan

yang dilakukan secara terencana dan berkesinambungan untuk

menghimpun berbagai data atau informasi, mengolah serta
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menafsirkannya, hingga diperoleh gambaran mengenai tingkat
pencapaian hasil belajar peserta didik serta efektivitas dan efisiensi
pelaksanaan program pendidikan. Capaian belajar psikomotorik
ditunjukkan melalui penguasaan keterampilan dan kemampuan
individu dalam melakukan suatu tindakan.'” Hasil belajar psikomotorik
tampak dalam bentuk keterampilan (skill) dan kemampuan bertindak
individu.

Menurut Simpson, hasil belajar pada ranah psikomotorik
tercermin dari keterampilan serta kemampuan peserta didik dalam
bertindak. Ranah psikomotorik berkembang sebagai kelanjutan dari
ranah kognitif dan afektif, yang dapat diamati ketika peserta didik
mampu menampilkan perilaku atau tindakan nyata yang selaras
dengan pemahaman dan sikap yang dimiliki dalam kehidupan sehari-
hari.™®

Ada beberapa ahli yang menjelaskan cara menilai hasil belajar
psikomotor. Ryanmen jelaskan bahwa hasil belajar keterampilan dapat
diukur melalui Pengamatan langsung dan penilaian tingkah laku
peserta didik selama proses pembelajaran praktik berlangsung
1) Pengamatan langsung dan penilaian tingkah laku siswa selama

proses pembelajaran praktik berlangsung Beberapa waktu sesudah

pembelajaran selesai dan kelak dalam lingkungan kerjanya

Y Melda Syahputri, “Ranah Penilaian Kognitif,Afektif, dan Psikomotorik (Evaluasi)”,
dalam Jurnal Ilmiah Vol 2, No. 2, (2015) hlm. 2

® Ahmad Sofyan dkk. Evaluasi Pemebelajaran IPA Berbasis Kompetensi. (Jakarta:
UIN Jakarta Press, 2006) him. 23



21

2) Sesudah mengikuti pembelajaran, yaitu dengan jalan memberikan
tes kepada peserta didik untuk mengukur pengetahuan,
keterampilan, dan sikap

3) Beberapa waktu sesudah pembelajaran selesai dan kelak dalam
lingkungan kerjanya.

Evaluasi hasil belajar pada ranah psikomotorik atau
keterampilan mencakup tiga komponen utama, yaitu tahap persiapan,
pelaksanaan, dan hasil akhir. Penilaian dapat dilakukan selama proses
pembelajaran berlangsung, khususnya saat siswa melaksanakan
kegiatan praktik, maupun setelah kegiatan selesai melalui pemberian
tes. Untuk mengukur capaian keterampilan yang bersifat aplikatif,
dapat digunakan instrumen berupa tes kinerja maupun non-tes dengan
menggunakan lembar observasi sebagai pedoman penilaian.

e. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Psikomotorik Siswa
Faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan psikomotorik,
baik yang menghambat dan mendukung peningkatan potensi

kemampuan psikomotorik peserta didik adalah sebagai berikut: 1

1) Faktor pola asuh orang tua.

Contohnya pola asuh otoriter dapat menghambat
perkembangan psikomotorik saat orang tua menerapkan pola asuh
terlalu otoriter ataupun terlalu memaksa, karena karakteristik

seorang anak sangat sensitif apalagi setiap anak tidak dapat secara

¥ Maghfiroh dkk, “ Perkembangan Psikomotorik pada Anak Usia Dini <, dalam Jurnal
IImiiah PGSD FKIP Universitas Mandiri, Vol. 9, No. 5, (2023), him. 4336.
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3)

4)
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langsung dioptimalkan secara cepat dengan kata lain memaksakan
kemampuan dengan waktu yang singkat. Apabila orang tua
memaksakan peningkatan potensi perkembangan psikomotorik
anak, kebanyakan malah menyebabkan gangguan mental terhadap
anak tersebut biasanya anak akan cenderung merasa canggung,
merasa serba salah tidak percaya pada diri sendiri dan merasa
tertekan.
Gen dari orang tua

Gen dari orang tua juga bisa menjadi penghambat dalam
upaya meningkatkan kemampuan psikomotorik anak, apabila
orang tua mempunyai pembawaan sifat gen yang unggul maka
perkembangan psikomotorik siswa akan lancar, begitu pun
sebaliknya.
Pengaruh lingkungan

Pengaruh lingkungan ini biasa berasal dari keluarga,
sekolah maupun lingkungan Masyarakat.
Interior ruang belajar

Kebiasaan mental dan sikap perilaku seseorang dipengaruhi
oleh lingkungan fisiknya. Adapun lingkungan fisik hunian
(bangunan), ruang (interior) beserta segala perabotnya dan

sebagainya.
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B. Penelitian Relevan
Adapun penelitian yang relevan terkait penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Penelitian Eka Tusyana (2019) dengan judul “Pengaruh Model
Pembelajaran Practice Rehearsal Pairs Terhadap Hasil Belajar Fikih III
MI Ismaria Al-Qur’aniyyah Rajabasa Bandar Lampung”. Jenis penelitian
yang digunakan adalah penelitian eksperimen, yaitu quasi eksperimental
design. Dalam penelitian ini mempunyai persamaan dan perbedaan.
Perbedaan penelitian yang dilakukan oleh Eka Tusyana adalah terfokus
pada hasil belajar, sedangkan penelitian yang akan Dilakukan adalah hasil
belajar psikomotorik untuk meningkatkan ranah psikomotorik siswa,
adapun persamaaanya adalah menggunakan penelitian eksperimen.

2. Penelitian Abdul Putra Ginda Hasibuan (2021) dengan judul “Pengaruh
Metode Practice Rehearsal Pairs (Praktik Berpasangan) Terhadap
Motivasi Belajar Siswa Pada Pembelajaran Tematik Kelas IV SD Negeri
001 Rambah”. Model penelitian ini adalah Quasy Eksperimen dan
penelitian dengan jenis pretest-posttest. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa kelas IV di SD Negeri 001 Rambah pada tahun
ajaran 2021/2022 yang terdiri atas 44 orang yang terbagi menjadi 2 kelas.
Pengambilan kelas eksperimen dan kelas kontrol menggunakan teknik
Random Sampling (acak kelas). Sampel dalam penelitian ini berjumlah 44
siswa. Kelas VI B sebagai kelas eksperimen menggunakan metode
pembelajaran Practice Rehearsal Pair dan kelas VA sebagai kelas kontrol

menggunakan metode konvensional.
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3. Penelitian Imamudin (2013) dengan judul “Keefektifan Strategi Practice
Rehearsal Pairs terhadap Hasil Belajar Sifat-sifat Cahaya Siswa Kelas V
Sekolah Dasar Negeri Debong Tengah 1 dan 3 Kota Tegal”. Berdasarkan
penelitian ini, diketahui bahwa hasil belajar materi sifat-sifat cahaya kelas
V yang proses belajarnya menerapkan strategi practice rehearsal pairs
(latihan praktek berpasangan) lebih baik dari pada hasil belajar siswa yang
menerapkan pembelajaran konvensional. Hal ini ditunjukkan dengan nilai
rata-rata tes akhir siswa pada kelas eksperimen sebesar 77,17 dan nilai
rata-rata tes akhir siswa pada kelas kontrol sebesar 66,53. Jadi beda
penelitian terdahulu dengan penelitian yang akan penulis lakukan yaitu:
peneliti terdahulu meneliti tentang practice rehearsal pairs untuk
meningkatkan motivasi siswa, dan Keefektifan Strategi Practice
Rehearsal Pairs Terhadap Hasil Belajar Sifat-sifat Cahaya sedangkan
penulis akan meneliti tentang strategi practice rehearsal pairs terhadap

psikomotorik siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam.

C. Konsep Operasional
Konsep operasional ialah penjabaran konkrit dari konsep teoritis.
Adapun variabel yang akan dioperasikan adalah strategi praktik berpasangan
(variabel X) dan psikomotorik siswa (variabel Y).
1. Indikator Variabel X (Strategi Practice Rehearsal Pairs)
a. Guru memilih satu keterampilan yang akan dipelajari oleh siswa
b. Guru menjelaskan tata cara pembelajaran dengan menggunakan

strategi practice rehearsal pairs



25

€. Guru membagi siswa kedalam kelompok berpasangan yang terdiri dari
2 orang. Masing-masing berperan menjadi penjelas (demonstrator)
dan pengamat atau pengecek.

d. Guru meminta siswa yang bertugas secbagai pendemonstrasi
mempraktikkan atau menjelaskan keterampilan yang telah ditentukan,
sementara pengamat atau pengecek.

e. Guru meminta siswa yang bertugas sebagai pengamat mengamati
serta menilai penjelasan dan praktik yang dilakukan oleh pasangan
kelompoknya

f. Guru memimta siswa betukar peran dengan pasangannya. Yang
sebelumnya sebagai pengamat menjadi penjelas (demonstrator)
dengan keterampilan yang sama atau keterampilan yang relevan.

g. Proses ini diulang sampai seluruh keterampilan atau prosedur dapat
dikuasai oleh siswa.

2. Indikator Variabel Y (Psikomotorik)

a. Siswa mampu untuk melakukan tindakan fisik atau motorik dengan
tepat dan efektif.

b. Siswa mampu untuk melakukan tindakan fisik dengan tepat sesuai
dengan standar atau kriteria yang ditetapkan.

c. Siswa dapat mengkoordinasi gerakan tubuh dan anggota tubuh dalam
melakukan suatu tindakan atau aktivitas.

d. Siswa mampu melaksanakan tindakan fisik dengan cepat dan efisien

tanpa mengorbankan akurasi.
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e. Siswa dapat menyesuaikan dan mengadaptasi keterampilan motorik

mereka dalam berbagai konteks dan situasi.

D.- Asumsi dan Hipotesis Penelitian
1. Asumsi
Diasumsikan bahwa strategi practice rehearsal pairs dapat
memberikan pengaruh yang positif terhadap psikomotorik siswa di
Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu Pelalawan.
2. Hipotesis
Hipotesis ialah dugaan sementara yang masih dibuktikan
kebenarannya melalui suatu penelitian. Adapun hipotesis dalam penelitian
ini dirumuskan menjadi hipotesis alternatif (H,) dan hipotesis nihil (Hy)
sebagai berikut:
Adapun hipotesis dalam penelitian ini dirumuskan menjadi
hipotesis alternatif (H,) dan hipotesis nihil (H,) sebagai berikut:
H, : Terdapat perbedaan signifikan psikomotorik siswa antara kelas
eksperimen dan kelas kontrol pada mata pelajaran Pendidikan
Agama Islam di SDN 017 Sorek Satu.
H, : Tidak ada perbedaan psikomotorik siswa antara kelas eksperimen
dan kelas kontrol pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di

SDN 017 Sorek Satu.



BAB III

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan desain
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah quasi eksperimen
dengan bentuk non-equivalent control group design. Quasi eksperimen
adalah metode penelitian kuantitatif yang dilakukan dengan percobaan untuk
mengetahui pengaruh variabel independen (treatment/ perlakuan) terhadap

O Karena

variabel dependen (hasil) dalam kondisi yang terkendalikan.?
penelitian ini bersifat quasi eksperimen, maka penelitian ini mencoba untuk
melihat ada tidaknya pengaruh penggunaan strategi practice rehearsal pairs
terhadap psikomotorik siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di
Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu dengan membandingkan kelas
eksperimen yang diberi perlakuan dengan kelas kontrol yang tidak diberi
perlakuan.

Desain ini menggunakan dua kelompok sampel yaitu kelas
eksperimen dan kelas kontrol, yaitu:
1. Kelas IV A berjumlah 20 siswa sebagai kelas kontrol dengan menerapkan

pembelajaran konvensional

2. Kelas IV B berjumlah 20 siswa sebagai kelas eksperimen dengan

menerapkan strategi practice rehearsal pairs.

*® Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitif dan R & D, (Bandung: Alfabeta,
2020), him. 111.
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Kedua kelas terlebih dahulu melaksanakan pre-test, setelah dilakukan
perlakuan selanjutnya diberi post-test. Soal yang digunakan pada pre-test dan
post-test sama dan dengan waktu yang sama pula.

Tabel I11. 1
Rancangan Nonequivalent Control group Design

Kelas Pre-Test Perlakuan Post-Test
Eksperimen 0, X O,
Kontrol (OR - (ON
Keterangan:
X = Perlakuan pada kelas eksperimen menggunakan practice rehearsal
pairs
O, = Pemberian pre-test kelas eksperimen

O, = Post-test pada kelompok eksperimen setelah diberikan pembelajaran
menggunakan strategi practice rehearsal pairs
O; = Pemberian pre-test kelas control
O, = Post-test pada kelompok control yang diberikan pembelajaran seperti
biasa secara (konvensional)
X = Perlakuan pada kelas eksperimen menggunakan strategi practice
rehearsal pairs
. Definisi Operasional Variabel
Definisi  operasional variabel adalah definisi yang akan
dioperasionalkan dan dapat diukur. Seriap variabel akan dirumuskan ke dalam
bentuk suatu rumusan tertentu dalam hal ini berguna untuk membatasi ruang
lingkup yang dimaksud dan memudahkan pengukurannya. Agar setiap
variabel penelitian ini dapat diukur atau diamati maka perumusan definisi
operasional variabel tersebut adalah sebagai berikut:
1. Strategi pembelajaran tipe practice rehearsal pairs adalah salah satu

varian dari pembelajaran kooperatif dimana guru membagi siswa ke

dalam kelompok yang setiap kelompok terdiri dari duasiswa, tugas
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peserta didik tersebut adalah mempraktikkan materi tentang sholat di
depan kelas dan peran mereka bergantian yaitu sebagai pemeraga/
penjelas dan yang satu sebagai pemeriksa, tugas pemeriksa yaitu
memperhatikan apakah pernyataan pemeragaan dari temannya benar atau
salah.

2. Materi dalam penelitian ini membahas materi tantang gerakan sholat

3. Hasil belajar yang dimaksud adalah hasil belajar siswa setelah terjadi

proses pembelajaran yang dilihat dari ranah psikomotorik.

C. Waktu dan Tempat Penelitian
Penelitian dilaksanakan pada bulan Oktober-November tahun 2025 .
Penelitian dilaksanakan di Sekolah Dasar Negeri 017 yang beralamat di

Sorek Satu Kec. Pangkalan Kuras, Kab. Pelalawan, Riau.

D. Subjek dan Objek Penelitian
Subjek dalam penelitian adalah siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri
017 Sorek Satu. Sedangkan objek penelitian adalah Pengaruh strategi practice
rehearsal pairs terhadap psikomotorik siswa pada Mata Pelajaran Pendidikan

Agama Islam.

E. Populasi dan Sampel
Populasi merupakan keseluruhan (jumlah) atau sumber data
penelitian.”* Populasi penelitian ini adalah siswa kelas IV Sekolah Dasar

Negeri 017 yang berjumlah sebanyak 80 peserta didik.

' Amri Darwis, Metode Penelitian Pendidikan Agama Islam (Pengembangan Ilmu
Berpradigma Islami), (P€kanbaru: Suska Press, 2021), hlm. 40.
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Sampel adalah sebagian atau wakil dari populasi yang menjadi sumber
data dalam penelitian. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah
dengan menggunakan Teknik purposive sampling. Purposive sampling adalah
suatu teknik pengambilan sampel dengan pertimbangan tertentu atau
penentuan sampel untuk tujuan khusus. Jadi, dalam penelitian ini, hanya
diambil dua kelas yaitu Kelas IV B sebagai kelas eksperimen terdiri dari 20

orang dan IV A sebagai kelas kontrol terdiri dari 20 orang.

F... Teknik Pengumpulan Data
1. Observasi

Secara umum, observasi merupakan suatu proses pengumpulan
data yang dilakukan dengan melakukan pengamatan dan pencatatan
secara terstruktur terhadap kejadian-kejadian yang menjadi fokus
observasi. Dalam konteks penelitian ini, metode observasi akan
diterapkan untuk memperoleh pemahaman langsung terkait dengan situasi
dan kondisi saat pelaksanaan strategi practice rehearsal pairs selama
kegiatan pembelajaran.??

Observasi dilakukan pada setiap pertemuan tatap muka. Proses
observasi ini dilakukan dalam empat kali pertemuan. Tujuan dari observasi
ini untuk mengamati kegiatan proses belajar mengajar saat peneliti
menggunakan strategi practice rehearsal pairs. Dalam teknik ini, peneliti

bekerja sama dengan pendidik. Pendidik berperan sebagai observer yang

* Husnul Khaatimah dan Restu Wibawa, “Efektifitas Model Pembelajaran Cooperative
Integrated Reading and Composition Terhadap Hasil Belajar,” Jurnal Teknologi Pendidikan, Vol.
2, No. 2, (2017), 80
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bertugas mengumpulkan data mengenai aktivitas peneliti dan siswa selama
berlangsungnya pembelajaran. Adapun persentase hasil observasi
dikelompokkan sebagai berikut:
81% - 100% : sangat baik
61% - 80% : baik
41% - 60% : cukup
21% - 40% : kurang
0% - 20% : sangat kurang
Tes

Tes ialah seperangkat rangsangan (stimuli) yang diberikan kepada
seseorang dengan maksud untuk mendapat jawaban yang dapat dijadikan
dasar bagi penetapan skor angka.23 Dalam penelitian ini, peneliti
menggunakan tes keterampilan tata cara sholat sebagai salah satu teknik
untuk mengumpulkan data guna mengetahui hasil belajar psikomorik
siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di Sekolah Dasar

Negeri 017 Sorek Satu.

. Dokumentasi

Dokumentasi merupakan teknik yang dilakukan dengan
mengumpulkan dan menganalisis sejumlah dokumen yang terkait dengan
masalah peneli‘[ian.24 Tujuan dokumentasi ini adalah untuk mengumpulkan
data-data dari tempat penelitian, seperti informasi tentang sekolah, guru,

siswa, serta data-data yang berkaitan dengan penelitian. Pengumpulan

 Rohmad, Evaluasi dan Penelitian (Yogyakarta: Kalimedia, 2017), hlm. 88
?* Amri Darwis, Op.Cit, hal. 53.
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data melalui teknik dokumentasi dapat dilakukan dengan memanfaatkan

perangkat kamera atau dengan cara fotokopi

G. Instrumen Penelitian
1. Uji Validitas

Validitas adalah suatu ukuran yang menunjukkan tingkat kevalidan
atau kesahihan suatu alat ukur. Suatu instrument dikatakan valid apabila
mampu mengukur apa yang diinginkan serta dapat mengungkap data
variabel yang diteliti secata tepat. %>

Instrumen dikatakan valid apabila rpiung > Taber. Uji validitas yang
peneliti lakukan yaitu pada lembar observasi. Hasil tersebut dapat diuji
dengan menggunakan SPSS 25, dilihat dari tabel berikut.

Tabel I11. 2
Rekapitulasi Hasil Uji Validitas

Nopnézilgzl:lek Thitung I'tabel Keterangan
1 0,368 0,312 Valid
2 0,356 0,312 Valid
3 0,724 0,312 Valid
4 0,345 0,312 Valid
5 0,724 0,312 Valid
6 0,345 0,312 Valid
7 0,633 0,312 Valid
8 0,635 0,312 Valid
9 0,627 0,312 Valid

(Sumber: Olahan Data SPSS 2025)

® Andri Kurniawan,dkk., Evaluasi Pembelajaran, (Padang: PT. Global Eklusif
Teknologi. 2022), him. 24
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Berdasarkan tabel diatas dapat dilihat bahwa nilai rhing berkisar
0,345 sampai 0,724. Untuk rype; pada taraf signifikan (5%) memperoleh
nilai 0,312. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa seluruh aspek
penilaian pada lembar observasi dinyatakan valid.

2. Uji Reliabilitas

Uji reliabilitas adalah salah satu persyaratan dalam pengukuran
instrument. Uji reliabilitas ini dilakukan untuk mengetahui konsisten dari
instrument sebagai alat ukur, sehingga hasil suatu pengukuran reliabel
dapat dipercaya.

Uji reliabilitas ini adalah lanjutan uji validitas, dan hanya item yang
valid saja yang dimasukkan untuk pengujian menggunakan metode
Cronbach’s Alpha (a), dengan menggunakan san, jika penilaian > 0,60
maka dapat dikatakan reliabel atau dapat dipercaya.26. Berikut ini
merupakan uji reliabilitas menggunakan program bantuan SPSS 25 ,

diperoleh hasi sebagai berikut:

Tabel II1.3
Uji Reliabilitas
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
.608 9

(Sumber Olahan Data SPSS 2025)
Berdasarkan table uji reliabilitas, diketahui bahwa nilai cronbach’s
alpha sebesar 0,608 > 0,60. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa

butir aspek penilaian dinyatakan reliabel atau dapat dipercaya.

% Sambas Ali Muhidin dan Maman Abdurrahan, Analisis Korelasi, Regresi dan Jalur
dalam Penelitian (Dilengkap Aplikasi Program SPSS), (Bandung : CV. Pustaka Setia, 2017), h.37
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H. Teknis Analisis Data
1. Uji Normalitas
Uji normalitas adalah cara untuk mengetahui nilai yang akan
diperoleh dari siswa di kelas eksperimen dan kontrol. Uji normalitas
merupakan suatu prosedur yang digunakan untuk mengetahui apakah data
yang didapat peneliti adalah data yang berdistribusi normal atau tidak. 2
Uji normalitas yang digunakan dalam penelitian ini yaitu uji
Liliefors (Kolmogrov Smirnov) dengan bantuan program SPSS 25. Dasar
pengambilan keputusan yaitu jika nilai sig > 0,05 maka nilai berdistribusi
normal, namun jika nilai sig < 0,05 maka nilai berdistribusi tidak normal.
2. Uji Homogenitas
Uji Homogenitas dilakukan untuk mengetahui apakah data
penelitian dari kelompok kontrol dan eksperimen berasal dari varian yang
sama’®, Adapun kriteria pengambilan keputusan adalah sebagai berikut:
a. Jika nilai signifikan > 0,05 maka data penelitian berasal dari populasi
yang memiliki varians yang sama (Homogen).
b. Jika nilai signifikan < 0,05 maka data penelitian berasal dari populasi
yang memiliki varian yang berbeda (Tidak Homogen).29
Pada sampel penelitian ini, dinyatakan homogen apabila nilai Sig.

Based on Mean > 0,05.

%7 Siti Hajaroh dan Raehanah, Statistik Pendidikan: Teori dan Praktik, (Mataram:
Sanabil, 2021), 96.

?® Siti Hajaroh dan Raehanah, Statistik Pendidikan: Teori dan Praktik, 111

*»® Rahmi Ramadhani and Nuraini Sri Bina, Statistika Penelitian Pendidikan, (Jakarta:
Kencana, 2021), him. 40
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3. Uji T (T Test)
Dalam penelitian ini, teknik analisis data yang digunakan adalah
dengan uji-t. Uji-t adalah salah satu uji statistik yang digunakan untuk
menentukan perbedaan yang signifikan dengan membandingkan rata-rata

dua sampel.30 Rumus uji-t ini dirumuskan sebagai berikut:

X1 X
L, 1
ny Ny
dengan
g2 [ DST+ (n,,)S22
ng + n, —2
Keterangan:
X1 = Mean kelas eksperimen
X, = Mean kelas kontrol
S % = Variasi kelas eksperimen
S % = Variasi kelas control
n, = Sampel kelas eksperimen
no, = Sampel kelas control

Menentukan nilai t;gp0;= t, (dk =nq4 n,_2)
Kriteria pengujian hipotesis :

Jika : trgper < thitung maka Hy diterima.

% Hartono, Statistik untuk Penelitian, (P€kanbaru: Zanafa Publishing, 2012), hlm. 178.



BAB YV

PENUTUP

A Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka diperoleh dari
hasil uji t yang menunjukkan bahwa nilai thiung (6,366) >taner pada tarif
signifikan 5% dan nilai sig 0,000 < 0,05 maka H, diterima 4,, Hy ditolak,
dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat terdapat perbedaan
signifikan psikomotorik siswa antara kelas eksperimen dan kelas kontrol pada
mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SDN 017 Sorek Satu.

Besar rata-rata penggunaan strategi practice rehearsal pairs terhadap
psikomotorik siswa dapat dilihat dari hasil rata-rata (mean) kelas eksperimen
sebesar 88,00 sedangkan kelas kontrol sebesar 75,50. Sehingga dapat
dikatakan bahwa penggunaan strategi practice rehearsal pairs memberikan
pengaruh signifikan terhadap psikomotorik siswa pada mata Pelajaran

Pendidikan Agama Islam di Sekolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu.

B.- Saran
Merujuk pada Kesimpulan di atas, maka dapat dirumuskan bebeerapa
saran diantaranya:
1. Sekolah
Pihak sekolah diharapkan untuk memberikan dukungan dengan
membuat kebijakan agar strategi  practice rehearsal pairs dapat

digunakan di sekolah. Karena pada hasil penelitian menunjukkan bahwa
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strategi practice rehearsal pairs ini sangat baik untuk meningkatkan
pskomotorik siswa terurtama di pembelajaran terkait materi gerakan
sholat. Ini bisa jadi rekomendasi bagi guru yang mengajar.
Guru

Kepada guru mata pelajaran untuk dapat mendesain, melaksanakan
dan mengevaluasi pembelajaran yang bersifat diskusi dengan menerapkan
strategi practice rehearsal pairs dalam pembelajaran supaya bisa
meningkatkan hasil belajar siswa terkait materi gerakan sholat
Peserta Didik

Kepada peserta didik disarankan untuk meningkatkan pemahaman
materi dalam pembelajaran dengan adanya penggunaan strategi practice
rehearsal pairs agar memperoleh hasil belajar psikomotorik yang baik dan
efektif terutama di pembelajaran terkait materi gerakan sholat
Peneliti

Kepada peneliti disarankan untuk mengadakan studi lebih lanjut
mengenai efektivitas belajar siswa yang tidak dikaji secara khsusus dalam

penelitian ini, agar hasil belajar lebih baik.
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Lampiran 1 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran

Satuan Pendidikan : SD Negeri 017 Sorek Satu

Mata Pelajaran : Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti
Kelas/Semester : IV/Ganjil

Materi Pokok : Tata Cara Sholat

Alokasi Waktu : 2 X 35 menit

Model/Strategi : Strategi Practice rehearsal pairs

A. Kompetensi Dasar
1. Memahami ketentuan dan tata cara sholat sesuai syariat Islam.
2. Mempraktikkan tata cara sholat dengan benar dan tertib.
B. Tujuan Pembelajaran
Setelah mengikuti pembelajaran melalui strategi practice rehearsal
pairs, peserta didik diharapkan mampu:
1. Menjelaskan pengertian dan ketentuan sholat.
2. Menyebutkan urutan gerakan dan bacaan sholat dengan benar.
3. Mempraktikkan tata cara sholat secara berpasangan sesuai tuntunan.
4. Memberikan penilaian dan umpan balik terhadap praktik pasangan.
C. Materi Pembelajaran
1. Pengertian sholat
2. Syarat dan rukun sholat
3. Urutan gerakan dan bacaan sholat

4. Praktik tata cara sholat yang benar



D. Metode dan Strategi Pembelajaran

Metode : Demonstrasi, praktik,

E. Langkah-Langkah Pembelajaran

Diskusi

Strategi : Practice rehearsal pairs(Disesuaikan persis dengan langkah

strategi pada gambar

A. KEGIATAN AWAL

Guru menyiapkan perangkat pembelajaran.

Guru membuka pembelajaran dengan salam, doa, dan
presensi.

Guru meinyampaikan tujuan peimbeilajaran dan gambaran
keigiatan yang akan dilakukan.

B. KEGIATAN INTI

Guru menjelaskan tata cara pembelajaran dengan
menggunakan strategi practice rehearsal pairs.

Guru membagi siswa ke dalam kelompok berpasangan
yang terdiri dari 2 orang. Masing-masing pasangan
memiliki peran sebagai penjelas/demonstrator dan
pengamat atau pengecek.

Guru meminta siswa yang bertugas sebagai demonstrator
untuk mempraktikkan atau menjelaskan tata cara sholat
sesuai keterampilan yang telah ditentukan.

Guru meminta siswa yang bertugas sebagai pengamat
untuk mengamati serta menilai penjelasan dan praktik
yang dilakukan oleh pasangannya.

Guru meminta siswa untuk bertukar peran, siswa yang
sebelumnya sebagai pengamat menjadi penjelas
(demonstrator) dengan keterampilan yang sama atau
relevan.

Proses ini diulang sampai seluruh keterampilan atau
prosedur dapat dikuasai oleh siswa. Selama kegiatan
berlangsung,

Guru berperan sebagai fasilitator dan memberikan
bimbingan apabila terdapat kesalahan dalam praktik
sholat,

Guru beirperan sebagai fasilitator dan memberikan
bimbingan apabila terdapat kesalahan dalam praktik
sholat.

C.-KEGIATAN AKHIR

Guru dan peserta didik melakukan pengecekan kebenaran
dan evaluasi kecil terhadap praktik yang telah dilakukan
oleh pasangan.

Guru meminta peserta didik untuk memberikan umpan
balik kepada teman pasangannya serta melakukan refleksi
terhadap penguasaan keterampilan.

Guru menyimpulkan hasil pembelajaran dan menegaskan
kembali poin-poin penting tata cara sholat.
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Lampiran 2 Lembar Observasi Guru dalam Penggunaan Strategi Practice

Sekolah

Rehearsal Pairs

Mata Pelajaran
Kelas/Semester

Pertemuan
Hari/Tanggal

Petunjuk Pengisian

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU DALAM MENERAPKAN
STRATEGI PRACTICE REHEARSAL PAIRS

Berikan skor 5 (terlaksana dengan sangat baik), 4 (terlaksana dengan baik), 3

(terlaksana dengan cukup baik ), 2 (terlaksana dengan kurang baik), 1 (terlaksana

dengan sangat tidak baik) untuk menilai aktivitas guru dalam menerapkan strategi

strategi practice rehearsal pairs.

No

Aspek yang Diamati

Nilai

1

2

Skor

Guru menyampaikan materi yang terkait dengan pembelajaran.

Guru menjelaskan tata cara pembelajaran dengan menggunakan
strategi practice rehearsal pairs.

Guru membagi siwa ke dalam kelompok berpasangan yang
terdiri dari 2 orang. Masing-masing berperan menjadi penjelas
(demonstrator) dan pengamat atau pengecek

Guru meminta siswa yang bertugas sebagai pendemontrasi
(penjelas) menjelaskan serta mempraktikkan cara mengerjakan
materi yang dipelajari. Materi yang dipelajari yaitu tata cara
sholat.

Guru meminta siswa yang bertugas sebagai pengamat mengamati
serta menilai penjelasan dan tata cara sholat yang dilakukan oleh
pasangan kelompoknya.

Guru memimta siswa betukar peran dengan pasangannya. Yang
sebelumnya sebagai pengamat menjadi penjelas (demonstrator)
dengan keterampilan yang sama atau keterampilan yang relevan.

Guru meminta proses diteruskan sampai materi ajar dapat
dikuasai

Guru dan peserta didik melakukan pengecekan kebenaran dan
evaluasi hasil praktik yang dilakuan oleh pasangan.

Guru meminta peserta didik untuk memberikan umpan balik
kepada teman pasangannya dan melakukan refleksi terhadap
penguasaan keterampilan

10

Guru menyimpulkan hasil pembelajaran dan menegaskan
kembali poin-poin dari keterampilan yang telah dipraktikkan.

Jumlah

Nilai Maksimum

Persentase
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Lampiran 3 Lembar Observasi Siswa dalam Menggunakan Strategi Practice
Rehearsal Pairs

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS SISWA DALAM MENERAPKAN
STRATEGI PRACTICE REHEARSAL PAIRS

Nama Siswa

Sekolah

Mata Pelajaran :

Kelas/Semester

Pertemuan

Hari/Tanggal

Petunjuk Pengisian

Berikan skor 5 (terlaksana dengan sangat baik), 4 (terlaksana dengan baik), 3
(terlaksana dengan cukup baik ), 2 (terlaksana dengan kurang baik), 1 (terlaksana
dengan sangat tidak baik) untuk menilai aktivitas guru dalam menerapkan strategi
practice rehearsal pairs..

ilai k
No Aktivitas yang Diamati i Skor

1 Siswa dalam keadaan siap untuk melakukan proses
pembelajaran.

2 | Siswa menyimak materi yang diajarkan.

3 | Siswa aktif dalam bertanya dan menjawab
pertanyaan tentang materi yang diajarkan.

4 | Siswa mendengarkan penjelasan cara pembelajaran
dengan menggunakan strategi practice rehearsal
pairs.

5 | Siswa mengikuti proses pembagian kelompok
sesuai arahan guru.

6 | Siswa mengikuti arahan guru untuk tertib saat
mengikuti proses pembelajaran

7 <| Siswa kerja sama dalam kelompok

8 | Siswa mengerjakan soal terkait materi

9 _ | Siswa menyimpulkan materi yang telah diajarkan.

Jumlah

Nilai Maksimum

Persentase




Lampiran 4 Prei-Test dan Post- Test

LEMBAR OBSERVASI KETERAMPILAN SISWA DALAM
MEMPRAKTIKKAN TATA CARA SHOLAT

Nama Siswa

Kelas

Semester

Materi

Petunjuk Penilaian

Berilah penilaian dengan menggunakan tanda (v) pada setiap aspek yang tertera di
bawah ini sesuai dengan tingkat penguasaan siswa :

. ] ] Skor

No, | Aspek keterampilan yang diamati 11213415

| Siswa mampu berdiri tegak dengan kaki selebar bahu dan
menghadap kiblat.

) Siswa mampu mengangkat tangan saat mengucapkan takbir
dengan benar

3 Siswa mampu membungkukkan badan hingga punggung
rata dengan kepala sejajar, tangan memegang lutut

4 Siswa mampu berdiri tegak kembali setelah rukuk dengan
tenang.

5 Siswa mampu sujud dengan dahi, hidung, telapak tangan
dan lutut menyentuh lantai.

6 Siswa mampu duduk diantara dua sujud dengan posisi yang
benar.

7 Siswa mampu mengucapkan salam dengan menghadap ke
kanan dan ke kiri.

8 Siswa mampu membaca bacaan sholat.

9 Siswa mampu mempraktikkan sholat sesuai dengan urutan
yang benar.

Ketentuan :

5 =Sangat Baik

4 = Baik

3 = Cukup Baik
2 = Kurang Baik
1 = Sangat Tidak Baik




Lampiran 5 OutPut Uji Validitas

Correlations
S 1 S 2 S 3 S 4 S 5 S 6 S 7 S 8 S 9 TOTAL
S d Pearson 1 -,266 ,038 ,216 ,182 ,126 ,000 216 -,035 ,354*
Correlation
Sig. (2-tailed) ,097 ,816 ,181 ,262 ,439 1,000 ,181 ,832 ,025
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S_f Pearson -,266 1 ,134 ,102 ,076 273 ,263 -,039 225 ,368
Correlation
Sig. (2-tailed) ,097 ,409 ,532 ,642 ,089 ,101 813 ,164 ,019
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S 3 Pearson ,038 134 1 -,039 214 -,014 ,099 242 ,067 ,368"
Corre€lation
Sig. (2-tailed) ,816 ,409 ,813 ,185 ,930 ,545 ,132 ,681 ,019
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S 4 Pearson 216 ,102 -,039 1 -,062 ,128 ,187 -,140 ,137 ,356°
Correlation
Sig. (2-tailed) ,181 ,532 ,813 ,706 431 ,248 ,390 ,398 ,024
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S 5 Pearsofl ,182 ,076 214 -,062 1 ,092 ,288 946 ,358" 7247
Correlation
Sig. (2-tailed) 262 ,642 ,185 ,706 ,574 ,071 ,000 ,023 ,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S 6 Pcarson ,126 273 -014 ,128 ,092 1 -,055 ,012 -,091 345"

Correlation



Sig. (2-tailed) ,439 ,089 ,930 431 574 ,738 ,943 575 ,029

N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S 7 Pearson ,000 ,263 ,099 ,187 ,288 -,055 1 ,187 ,928" ,6337
Correlation
Sig. (2-tailed) 1,000 ,101 ,545 ,248 ,071 , 738 ,248 ,000 ,000
= N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S 8 e 216 -,039 242 -,140 946 ,012 ,187 1 265 ,635°
Correlation
Sig. (2-tailed) ,181 ,813 ,132 ,390 ,000 ,943 248 ,098 ,000
o N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
S 9 Pearson -,035 ,225 ,067 ,137 ,358" -,091 ,928" ,265 1 627"
Correlation
Sig. (2-tailed) ,832 ,164 ,681 ,398 ,023 ,575 ,000 ,098 ,000
X N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
TOTAL  Pearson 354" ,368° ,368° 356 724" 345 633 635 627 1
Correlation
Sig. (2-tailed) ,025 ,019 ,019 ,024 ,000 ,029 ,000 ,000 ,000
N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

*. Corr€lation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 6 ACC Sinopsis

/N Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
E@Mab A= 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
AWM ,HWM»V a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
thﬁmn@m b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
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Lampiran 7 Surat Disposisi

Buepun-Buepun 1Bunpuljig e3d1) YeH

o

=

g

(@

=

=

b}

=

g_.

o)

==

@

=) LEMBAR DISPOSISI

=

Q

& INDEKS BERKAS

8 KODE :

é’ HAL : Pengajuan Sinopsis

5 )y 20

> TANGGAL : 9 WU 2924

= \

= ASAL . Ela Muha

S

QO

c TANGGAL PENYELESAIAN :

= SIFAT :

e “INFORMASI DITERUSKAN KEPADA:

B 2. Kajur PAI
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Lampiran 8 Surat Keterangan Pembimbing Skripsi

> 2N FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

Bgf’ " malniilo Assil Agls

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING
UIN SUSKA RIAU LM R Sostrantas N 155 Km 18 Tampan Pokariry Rl 22253 PO. BOX 1004 Tep (0761) 561647
Fax. (0761) 561647 Web www fik uinsuska.

Nomor  : B-11460/Un.04/F.I1.1/PP.00.9/06/2025

Sifat : Biasa

Lampiran : - ‘
Hal : Pembimbing Skripsi '

— KEMENTERIAN AGAMA
l 1U: % UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU

Pckanbaru,02 Januari 2025

Kepada Yth.

1.Dr. Devi Arisanti, M. Ag.

Dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau

Assalamualaikum war llahi wabarakatuh
Dengan hormat, Fakultas Tadnynh dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif
Kasim Riau juk Saud. bimbing skripsi mal :

J &4k

Nama : ELLA MUTIA
NIM 112110121979
Jurusan  : Pendidikan Agama Islam

Judul : Pengaruh Strategi Praktik Bery gan Terhadap Psik torik Siswa Pada
Mata Pelajaran Agama Islam Di Sckolah Dasar Negeri 017 Sorek Satu

Waktu : 6 Bulan terhitung dari tanggal keluamya surat bimbingan ini

Agar dapat membimbing hal-hal terkait dengan llmu Pendidikan K.lmm Redaksi dan Teknik
Penulisan Skripsi, sebagaimana yang sudah ditentuk Atas | Saudara dihaturkan
terimakasih.

Wassalam

Dr. Zarkasih, M.Ag.
NIP. 19721017 199703 1 004

Tembusan :
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau
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Lampiran 9 Surat Izin Prariset

KEMENTERIAN AGAMA
luﬁr UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
ﬂé: 'E.:B FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

oo oo oo oo
nnf--l ﬂ@ %}9&”“ o“%
va FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING
UIN SUSKA RIAU S R e e ""m.::.."“.:::"m? srimag o
ax W

Nomor : B-11678/Un.04/F.11.3/PP.00.9/2025 Pekanbaru, 18 Juni 2025
Sifat : Biasa
Lamp. -
Hal : Mohon Izin Melakukan PraRiset
Yth : Kepala

SD Negeri 017 Sorek Satu Pelalawan

di

Tempat

Assalamu ‘alaikum Warhmatullahi Wabarakatuh
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif Kasim Riau dengan ini
memberitahukan kepada saudara bahwa :

Nama : Ella Mutia

NIM 112110121979

Semester/Tahun : VIII (Delapan) 2025

Program Studi : Pendidikan Agama Islam

Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau

ditugaskan untuk melaksanakan Prariset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
penelitiannya di Instansi yang saudara pimpin.

Sehubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa yang
bersangkutan.

Demikian disampaikan atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Wassalam,
an:Dekan
—_— Wal\ll Dekan 111

\S“;\G\
Prof Dr. Amjrah Diniaty, M.Pd. Kons.
" 'NlP 19751115 200312 2 001

Tembusan:
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syanf Kasim Riau
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Lampiran 10 Surat Balasan Prariset

B)YSNS NIN MIlw eydio e
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PEMERINTAH KABUPATEN PELALAWAN

DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SEKOLAIL DASAR NLGIRI 017 SORTK SATU
NS : 101040605017
KECAMATAN PANGKALAN KURAS

Bt Vo Pt ip amb o E et =

Nomor A2ADNOITVINZ028112 Sorch Sat, 19 Agustus 202§
Lampian  :- Nepada Yih,
Perihal ‘Ralasan Surat PraRiset Dekan Fakultas Tarbiyah dan
Kegururan UIN SUSKA RIAU
Di-
Tempat
Dengan Hormat,
Yang bertanda tangan dibawal ini:
Nama MJ.Nahela,S.Pd
NIP 19680403 198908 2 001
Jabatan KEPALA SEKOLAH
Mencrangkan bahwa
Nama ELLA MUTIA
NIM 12110121979
Semester/Tahun VIl (Delapan)2025
Program Studi ‘Pendidikan Agama Islam
Fakultas “Tarbiyah dan Keguruan UIN SUSKA RIAU

Telah kami setujui untuk melakukan Pra Riset pada SD NEGERI 017 SOREK SATU
sebagai syarat penyusunan penclitian.

Demikian surat ini kami sampaikan,dan atas kerjasamanya kami mengucapkan Terima kasih,

Ditctapkan di : Sorek Satu
2 :19 tus 202
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Lampira 11 Surat Keterangan Bimbingan Proposal

~a

KEMENTERIAN AGAMA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU

w0\
&? é FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

UIN SUSKA RIAU

palladlllg dag sl Adlls,

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

Alamat® JI. H R Soobrantas Km 15 Tampan Pekanbaru Riau 28293 PO. BOX 1004 Tolp (0761) 7077307 Fax. (0761) 21129

— —_

KEGIATAN BIMBINGAN MAHASISWA

SKRIPSI MAHASISWA

1. Jenis yang dibimbing : PROROGAL
a. Seminar usul Penelitian :
b. Penulisan Laporan Penelitian
2. Nama Pembimbing
a. Nomor Induk Pegawai (NIP) :
3. Nama Mahasiswa tELLA MuTth
4. Nomor Induk Mahasiswa : UoNRIYTY
5. Kegiatan
No | Tanggal Konsultasi Materi Bimbingan Tanda Tangan | Keterangan
L Wi s | Peobaibian lubar beledin, Bl
v
.10z Jwi a0 P erbailian »éOn' Z /Qn.fof/wbu{ %
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]

_U\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

_u__.- m.mw 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

ﬁr .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
@h__ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

R R 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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232 D ) UJIAN PROPOSAL
3 7. P A =
R L Nama Mahasiswa : Ella Mutia
353 g Nomor Induk Mahasiswa 12110121979
(@]
2973 ;:’; Hari/Tanggal Ujian : Sclasa, 16 September 2025
3 3 o
Sl R 3 Judul Proposal Ujian : Pengaruh Strategi Praktik Berpasangan terhadap Psikomotorik Siswa
& 23D pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Sekolah Dasar Negeri
o« X
T < D E_* 017 Sorck Satu.
%- oo T Isi Proposal : Proposal ini sudah scsuai dengan masukan dan saran yang
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L%lpiran 14 Surat Izin Riset

-

Nery wisey JlreAg uejjng Jo AJISIdAIU) DIWE]S] 3je}§

e)snNS NIN ! 1w ejdioy

nery

Dl/\ KEMENTERIAN AGAMA
|

U : UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
{> 'S FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
7 Shohg - - o (23] 22 o 4
\/lﬂl gl Al e galll] Al
FACULTY OF EDUCAT TEACHERT {#
UIN SUSKA RIAU JUH R Costencim Ha 17 W!v !ﬁ vl}np'-nl :-,-,:,ﬁﬁ-',)m/lv! r::\ '(n! !ffdlswll!rfn/v\, ’I/'Tvvfer(
F e (U101) ENGAT Vists woorns P ipemirivn oo, o E 10ad 60Ne 1iensroall g3t 2s, 12, 7

Nomor - B-23919/Un 04/7F 11/PP.00 9/10/2025 Pekanbaru, 27 Oktober 2025

Sifat Biasa
Lamp 1 (Satu) Proposal
Hal Mohon Izin Melakukan Riset
Yth : Kepala
SD Negen 017 Sorck Satu
D1 Pelalawan
Assalamu ‘alaikum Warah llahi Wabarakatul)

Rektor Universitas  Islam  Negeri Sultan  Syarif Kasim Riau dengan ini
memberitahukan kepada saudara bahwa :

Nama : Ella Mutia

NIM 212110121979

Semester/Tahun : 1X (Sembilan)/ 2025

Program Studi : Pendidikan Agama Islam

Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syanf Kasim Riau

ditugaskan untuk melaksanakan riset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
Judul sknipsinya : PENGARUH STRATEGI PRAKTIK BERPASANGAN TERHADAP
PSIKOMOTORIK SISWA PADA MATA PELAJARAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
SEKOLAH DASAR NEGERI 017 SOREK SATU

Lokasi Penelitian : SD Negeri 017 Sorek Satu

Waktu Penelitian : 3 Bulan (27 Oktober 2025 s.d 27 Januari 2026)

Sehubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa vang
bersangkutan

Demikian disampatkan atas kerjasamanya diucapkan terima Kasth.

Dr. Amirah Dimaty, M Pd Kons
P 19751115 200312 2 001

Tembysan
Kabtor UIN Sultan Syanf hasm Riay
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Lampiran 15 Surat Balasan Riset

PEMERINTAH KABUPATEN PELALAWAN

DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SEKOLAH DASAR NEGERI 017 SOREK SATU

NSS : 101040605017
KECAMATAN PANGKALAN KURAS
‘Alamat. : Jin. Kepayang Puncak Indah Sorek Satu E-mail. sdn017soreksat: id Kodo Pos 28382
Sorek Satu, 10 November 2025
w
L~
Nomor :421/SDN 017/ X1/2025/059 Kepada :
Lampiran : - Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah
dan Keguruan
Perihal : Pemberitahuan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat saudara nomor B-23919/Un.04/F.I/PP.00.9/10/2025 Tanggal 27
Oktober 2025 perihal permohonan izin melakukan Riset, maka dengan ini kami sampaikan
kepada saudara bahwa kami dari pihak sekolah memberi izin untuk melaksanakan Riset,

sebagaimana tersebut dalam surat saudara, atas nama :

Nama : Ella Mutia

NIM 112110121979

Program Studi : Pendidikan Agama Islam

Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif Kasim Riau

\
Demikian disampaikan atas perhatiannya di ucapkan terima kasih.

Kepala SDN 017 Sorek Satu

- UHj. NANELAS.Pd
NIP. 19680403 198908 2 001
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Lampiran 16 Blanko Kegiatan Bimbingan Skripsi

=

o

UIN SUSKA RIAU

Nomel & H R K 18 Tompon

KEMENTERIAN AGAMA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

al ey Aagsl] A

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

Rims 20293 PO DOX 1004 Telo (0781) TO77307 Fax [0781) 21129

KEGIATAN BIMBINGAN MAHASISWA

- Jenis yang dibimbing

a. Seminar usul Penelitian

SKRIPSI MAHASISWA

- Slapeq

b. Penulisan Laporan Penelitian

'?%L / 025~

2. Nama Pembimbing : Dr. Devi Ansanti, M.Ag.
a. Nomor induk Pegawai (NIP)  : 197912272005012009

3. Nama Mahasiswa : Ella Mutia
4. Nomor Induk Mahasiswa 112110121979
5. Kegiatan : Bimbingan Skripsi

No | Tanggal Konsultasi Materi Bimbingan Tanda Tangan | Keterangan

1 HA/QQ}( gim‘iﬂ.n M'}m:un &/YE

2 /,;/zo;,,- &‘Mévjm BAB IV 8"2‘7

Z ; ;

/}‘CL umdrle Mu)’AL

)
w

Pekanbary, 29 Jegenbe- 2025

Pembimbing,

i

Dr. Devi Arisanti, M.Ag.
NIP. 197912272005012009



Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
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