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ABSTRAK 

Fenomena self-injury pada remaja, terutama di kalangan siswa SMA, menjadi salah 

satu masalah yang perlu mendapat perhatian serius. Salah satu faktor yang berperan 

dalam munculnya perilaku tersebut adalah kualitas hidup keluarga. Ketika kualitas 

hidup keluarga rendah ditandai dengan komunikasi yang kurang efektif antara orang 

tua dan anak, minimnya dukungan emosional, serta ketidakstabilan kesejahteraan 

keluarga remaja dapat mengalami tekanan emosional yang semakin berat. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara Family Quality of Life dan perilaku 

self-injury pada siswa SMA di Kota Pekanbaru. Subjek penelitian berjumlah 332 siswa 

yang diperoleh melalui teknik non probality purposive sampling dari SMAN X 

Pekanbaru dan SMAN Y Pekanbaru. Instrumen yang digunakan meliputi NSSI-AT 

yang diadaptasi dari Whitlock (2014) serta skala Family Quality of Life yang disusun 

berdasarkan aspek-aspek FQoL dari Beach Center Family Quality of Life Scale: 

Indonesian Version. Analisis data menggunakan teknik partial least square- structural 

equation modeling (PLS-SEM) melalui aplikasi SmartPLS 3.0. hasil menunjukkan 

bahwa Family Quality of Life berpengaruh signifikan dengan nilai (0) sebesar -0.341 

dengan p-value 0.000 < 0.05, yang artinya di mana semakin rendah kualitas hidup 

keluarga yang dirasakan siswa, semakin tinggi kecenderungan mereka melakukan self-

injury. Temuan ini juga menunjukkan bahwa kualitas hidup keluarga tidak hanya 

berperan dalam pembentukan kesejahteraan emosional remaja, tetapi juga sebagai 

faktor protektif penting dalam mencegah perilaku menyakiti diri.  

Kata Kunci: Family Quality of Life, Self-Injury, Remaja, Kesehatan Mental 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY QUALITY OF LIFE AND SELF-

INJURY BEHAVIOR AMONG HIGH SCHOOL STUDENTS IN 

PEKANBARU CITY 

Deswita Putri Maharani 

Faculty of Psychology, Sultan Syarif Kasim State Islamic University of Riau 

deswitapoemaharani@gmail.com  

ABSTRACT 

The phenomenon of self-injury among adolescents, particularly among SMA, has 

become an issue that requires serious attention in the field of . One of the factors that 

contributes to the emergence of this behavior is family quality of life. When family 

quality of life is low, as indicated by ineffective communication between parents and 

children, a lack of emotional support, and instability in family well-being, adolescents 

may experience increasing emotional pressure. This study aims to examine the 

relationship between Family Quality of Life and self-injury behavior among senior 

high school students in Pekanbaru City. The research subjects consisted of 332 students 

obtained through teknik non probality purposive sampling from SMAN X Pekanbaru 

and SMAN Y Pekanbaru. The instruments used were the NSSI-AT adapted from 

Whitlock (2014) and the Family Quality of Life scale developed based on the aspects 

of the Beach Center Family Quality of Life Scale: Indonesian Version. Data were 

analyzed using partial least squares–structural equation modeling (PLS-SEM) with 

SmartPLS 3.0. The results showed that Family Quality of Life had a significant effect 

with a coefficient (β) of -0.341 and a p-value of 0.000 < 0.05, indicating that the lower 

the family quality of life perceived by students, the higher their tendency to engage in 

self-injury. These findings also indicate that family quality of life not only plays a role 

in shaping adolescents’ emotional well-being, but also serves as an important 

protective factor in preventing self-injurious behavior. 

Keywords: Family Quality of Life, Self-Injury, Adolescents, Mental Health 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Self Injury merupakan suatu bentuk perilaku yang dilakukan individu untuk 

mengatasi rasa sakit secara emosional dengan cara melukai dirinya sendiri, dilakukan 

dengan sengaja tapi tidak dengan tujuan bunuh diri. Self injury biasa dilakukan sebagai 

bentuk dari pelampiasan atau penyaluran emosi yang terlalu menyakitkan untuk 

diungkapkan dengan kata-kata (maidah, 2013). Kasus self injury pada remaja menjadi 

topik yang sering diperbincangkan karena tindakan tersebut dijadikan tren (Indy Eka 

Putri, 2023). Tindakan ini terjadi karena  saat remaja merasa frustasi terhadap masalah 

yang dihadapinya kemudian mengalihkan penyebab stress ke hal negatif dengan 

menyakiti diri sendiri.  

Pada umumnya, penelitian terdahulu mengukur self-injury hanya pada salah satu 

karakteristik yaitu  fungsi. Beberapa penelitian sebelumnya, Klonsky dan Glenn (2017) 

melakukan penelitian self-injury dengan menilai 13 fungsi NSSI serta 12 frekuensi 

perilaku NSSI untuk mengukur self-injury. Kemudian penelitian yang dilakukan oleh 

Akas (2024) menggunakan 2 karakteristik dari Whitlock (2014) yaitu Form (bentuk) 

NSSI dan function (fungsi) NSSI untuk mengukur self-injury. Kemudian pada 

penelitian ini peneliti mencoba menjelaskan beberapa karakteristik yang dikemukakan 

oleh Whitlock (2014) yaitu karakteristik function, Practice patterns, Habituation, 

frequency & recency, severity, initial motivations, wound locations dan form. 
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Meskipun demikian, analisis utama dalam penelitian ini tetap difokuskan pada 

karakteristik self-injury function, Practice patterns, Habituation,. Sementara itu, 

karakteristik frequency & recency, severity, initial motivations, wound locations dan 

form.  digunakan sebagai analisis tambahan untuk melihat apakah family quality of life 

memiliki hubungan dengan ketiga karakteristik self-injury.  

Menurut teori pembelajaran sosial yang dikemukakan Bandura (1977), perilaku 

individu dapat terbentuk melalui proses pengamatan terhadap perilaku orang lain. 

Perilaku yang diamati akan disimpan dalam ingatan dan dapat ditampilkan kembali 

melalui peniruan pada situasi tertentu. Kecenderungan meniru akan semakin besar 

apabila perilaku tersebut terlihat memberikan manfaat, seperti memperoleh perhatian 

atau mengurangi tekanan emosional. Dalam konteks self injury, seringnya individu 

terpapar perilaku menyakiti diri, baik dari lingkungan pertemanan maupun media, 

dapat meningkatkan peluang munculnya perilaku serupa, terutama ketika perilaku 

tersebut tampak menghasilkan kelegaan emosi atau respons dari lingkungan sekitar. 

Remaja diketahui memiliki tingkat risiko yang lebih tinggi untuk melakukan 

perilaku NSSI dibandingkan kelompok usia lainnya. Pada masa remaja banyak 

mengungkapkan rasa emosi dan stress nya dengan melukai diri nya sendiri dengan 

melakukan cara itu membuat remaja menjadi tenang dengan cara melukai diri nya 

sendiri. Remaja terlibat dalam perilaku merugikan diri sendiri ini sebagai mekanisme 

koping untuk mengatasi masalah psikologis yang mereka alami dan untuk membangun 

keseimbangan emosional. Penelitian sebelumnya juga menunjukkan bahwa memotong 
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atau mengiris kulit di tangan adalah salah satu jenis perilaku melukai diri sendiri yang 

dilakukan remaja yang terkait dengan pikiran untuk bunuh diri. 

Penelitian oleh Kristiani (2018) 43,1% dari 116 siswa SMA di Yogyakarta, pernah 

melakukan Non-Suicidal Self-injury (NSSI). Menurut data dari studi YouGov Omnibus 

dengan 1.018 responden, lebih dari sepertiga orang Indonesia, atau sekitar 36,9%, 

pernah melukai diri sendiri. Dua dari setiap lima responden jajak pendapat mengakui 

telah melukai diri sendiri, Insiden ini lebih tinggi di kalangan individu muda pada 

khususnya. Menurut data terbaru, 20,21% remaja Indonesia telah terlibat dalam 

perilaku melukai diri sendiri. (Puteri, 2023).  

Menurut penelitian sebelumnya oleh Swannell (dalam Zakaria & Theresa, 2020), 

fenomena self-injury lebih sering terjadi pada remaja yang sedang mencari identitas. 

Sekitar 17,2% remaja, telah melukai diri sendiri di beberapa titik dalam hidup mereka. 

Ini menunjukkan bahwa remaja lebih mungkin dibandingkan kelompok usia lainnya 

untuk melukai diri sendiri. Di samping itu, hasil survei terkait masalah kesehatan 

mental pada individu dalam masa transisi menunjukkan bahwa 75,3% remaja berusia 

16 hingga 24 tahun pernah melakukan self-injury, Kaligis (2021). 

Menurut hasil laporan tersebut, mayoritas remaja berusia 16 tahun (42,4%). 

Mayoritas responden (81,6%), tinggal di rumah (98,2%), dan tinggal bersama orang 

tua mereka (94,5%) memiliki tunjangan kurang dari  Rp.500.000. Menunjukkan bahwa 

66,6% aktivitas self-injury remaja termasuk dalam kelompok rendah. Dengan 

demikian, jelas bahwa mayoritas anak muda tidak membahayakan diri mereka sendiri. 
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Tetapi juga menunjukkan bahwa, dengan tingkat 3,4%, masih banyak remaja yang 

melukai diri mereka sendiri Islamarida Rista, dkk (2023). Berdasarkan hasil prevalensi 

global non-suicidal self-injury (NSSI) pada remaja usia 12–18 tahun diperkirakan 

sebesar 17,2%, dengan angka yang lebih tinggi pada perempuan (19,7%) dibandingkan 

laki-laki (14,8%) (Lee dkk, 2024). 

Kepala Dinas Kesehatan Magetan, Rohmat Hidayat, mengungkapkan dari 

hasil screening yang dilakukan didapati 870 siswa yang mempunyai bekas luka 

sayatan di lengan tangannya. Sebanyak 701 temuan dilakukan oleh siswa SMP, 169 

ditemukan pada siswa SMA dan SD. “Hasil screening pada 42 sekolah SMP di 

kabupaten Magetan terdapat 701 siswa pernah lakukan self-injury. Itu pun 

baru screeningluar saja. Selebihnya lebih kami temukan pada SD dan SMA,” katanya, 

Kamis (2/11/2023).  

Pada penelitian Alini dkk (2025) terdapat 678 siswa SMA berusia 15–18 tahun di 

Kabupaten Kampar, Provinsi Riau, menunjukkan bahwa sekitar 18% responden 

memiliki riwayat melakukan perilaku self-injury. Pada penelitian Aulia (2020) pada 40 

siswa yang terdiri dari 20 siswa SMPN 3 Rengat dan 20 siswa SMAN 2 Rengat 

menunjukkan bahwa sekitar 20% remaja pernah memiliki ide serta rencana untuk 

bunuh diri setidaknya satu kali, meskipun tidak terdapat responden yang benar-benar 

melakukan percobaan bunuh diri. Dari kelompok tersebut, 7,5% melaporkan 

kemunculan ide bunuh diri satu kali, 7,5% dua kali, dan 5% sangat sering, yaitu lima 

kali atau lebih.  
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Berdasarkan berbagai temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa perilaku self-

injury pada remaja, khususnya siswa SMA, merupakan fenomena yang cukup 

signifikan baik pada tingkat global, nasional, maupun lokal. Tingginya persentase 

remaja yang pernah melakukan atau memiliki kecenderungan melukai diri 

menunjukkan bahwa masalah ini perlu mendapat perhatian serius dari lingkungan 

keluarga, sekolah, serta tenaga kesehatan mental, terutama dalam upaya pencegahan 

dan intervensi sejak dini. 

Konsekuensi dari self-injury mungkin merasa lega setelah menyakiti diri sendiri 

untuk sementara waktu. Namun, secara alami, perilaku ini adalah mekanisme koping 

yang tidak tepat atau disfungsional. Semakin lama seseorang menyakiti diri sendiri dan 

mengalami perasaan puas atau lega, semakin sering mereka akan melanjutkan perilaku 

merugikan diri sendiri. self-injury yang belum terselesaikan sangat berisiko karena 

meningkatkan batas toleransi tubuh, yang dapat menyebabkan perilaku self-injury yang 

lebih parah di masa depan dan masalah medis lainnya (seperti mengonsumsi cairan 

kimia yang dapat merusak organ dalam). Orang yang melukai diri sendiri lebih 

mungkin untuk mencoba bunuh diri di beberapa titik dalam hidup mereka, Keivin 

Kuehn (2023). 

Self-injury  tingginya prevalensi perilaku nssi pada kelompok remaja serta 

berdampak jangka panjang yang serius terhadap kesehatan mental individu Whitlock 

dkk (2006) dan Swannell dkk (2014). Whitlock (2010) menegaskan bahwa meskipun 

self-injury dilakukan tanpa niat bunuh diri, perilaku ini secara signifikan meningkatkan 

risiko berkembangnya masalah psikologis yang lebih berat, termasuk ideasi dan 
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percobaan bunuh diri di masa depan. faktor lingkungan keluarga merupakan sumber 

dukungan emosional utama remaja (Nock, 2009). 

Pada Penelitian Sabrina & Afiatin (2023) ditemukan bahwa secara khusus 

tindakan tersebut dipicu oleh perasaan disalahkan dan disudutkan oleh orang-orang 

terdekat, seperti keluarga dan teman, sehingga NSSI menjadi cara mereka menyalurkan 

perasaan tersebut. Investigasi menemukan bahwa keluarga merupakan faktor kunci 

yang berinteraksi secara kompleks dengan self-injury Onie (2023).  

Fenomena self-injury pada remaja tidak dapat dilepaskan dari konteks lingkungan 

terdekat individu, khususnya keluarga sebagai sistem sosial utama yang berperan 

dalam pembentukan regulasi emosi, pemenuhan kebutuhan afeksi, serta dukungan 

psikologis Gratz & Roemer (2004) dan Zuna dkk (2010). Dalam konteks ini, Family 

Quality of Life menjadi kerangka konseptual penting untuk memahami bagaimana 

kualitas kehidupan keluarga dapat berkontribusi sebagai faktor risiko maupun faktor 

protektif terhadap munculnya perilaku self-injury Boelsma & Abma (2017) Nock 

(2009). Family Quality of Life menggambarkan tingkat kesejahteraan keluarga secara 

menyeluruh, yang mencakup kualitas interaksi keluarga, pola pengasuhan, 

kesejahteraan emosional, serta kondisi kesehatan dan material keluarga (Beach Center 

on Disability, 2006; Zuna et al., 2010). Keluarga dengan kualitas hidup yang baik 

cenderung mampu menyediakan lingkungan yang aman secara emosional, komunikasi 

yang terbuka, serta dukungan yang dibutuhkan remaja dalam menghadapi tekanan 

perkembangan. Sebaliknya, kualitas kehidupan keluarga yang rendah dapat memicu 

perasaan kesepian, tidak dipahami, dan tidak mendapat validasi emosional, yang 
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berkontribusi pada meningkatnya distress psikologis pada remaja (Boelsma & Abma, 

2017). 

Penelitian menunjukkan bahwa konflik keluarga, komunikasi yang tidak efektif, 

serta rendahnya dukungan emosional dari orang tua berkaitan dengan meningkatnya 

risiko perilaku self-injury pada remaja (Yudiati dkk., 2022; Utami dkk., 2023). Temuan 

tersebut memperkuat asumsi bahwa kualitas kehidupan keluarga berperan sebagai 

faktor risiko maupun faktor protektif terhadap perilaku self-injury.  

Keluarga yang berkualitas berperan penting dalam meningkatkan kualitas hidup 

individu dalam berbagai aspek kehidupan. Hal ini mencakup konsep yang luas dan 

dipengaruhi oleh kondisi kesehatan fisik, keadaan psikologis, kepercayaan pribadi, 

serta hubungan sosial yang dimiliki. Semua elemen tersebut berkaitan erat dengan 

lingkungan tempat individu tinggal, yang turut membentuk tujuan, harapan, standar, 

dan perhatian dalam hidup mereka (Boelsma & Abma, 2017). Aspek-aspek yang 

meliputi family quality of life (Beach) yaitu, interaksi keluarga, mengasuh anak, 

kesejahteraan emosional, kesehatan jasmani/material. 

Peran keluarga dalam mencegah dan mengatasi perilaku self-injury sangat penting. 

Mereka bisa memberikan dukungan emosional, menyediakan lingkungan yang aman, 

dan membantu mencari bantuan profesional jika diperlukan. Komunikasi terbuka dan 

pemahaman tentang penyebab serta perasaan yang mendorong perilaku tersebut juga 

sangat penting bagi anggota keluarga untuk memberikan dukungan yang efektif 

(Yudiati, A,E., dkk 2022) . Ketika keluarga tidak mampu menjadi sumber dukungan 

emosional yang adaptif, remaja berisiko mengembangkan strategi coping maladaptif, 
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termasuk perilaku self-injury Nock (2009). Gratz dan Roemer (2004) menjelaskan 

bahwa kesulitan regulasi emosi merupakan faktor utama yang mendasari munculnya 

perilaku melukai diri. Dalam kondisi tersebut, self-injury digunakan sebagai cara cepat 

untuk meredakan emosi negatif yang intens, meskipun efek yang dirasakan bersifat 

sementara (Klonsky, 2007). 

Hubungan keluarga yang kurang harmonis akan dapat menyebabkan remaja 

cenderung melakukan self-injury. Remaja yang cenderung memendam masalah yang 

dihadapi daripada bercerita dengan orang lain termasuk pada orang tua (Utami & 

Guinea dkk, 2023). Padahal, orang tua memiliki peranan yang penting dalam proses 

tumbuh kembang anak terutama pada usia remaja dan merupakan figur terdekat yang 

mengajarkan remaja untuk bersikap dalam menghadapi berbagai situasi dan 

permasalahan hidupnya kelak. 

Pada penelitian yang mengkaji hubungan antara Family Quality of Life dan 

perilaku self-injury pada remaja menjadi penting sebagai dasar pengembangan upaya 

pencegahan berbasis keluarga Zuna dkk (2010) Boelsma & Abma (2017). 

Penelitian ini dibuat agar dapat melihat hubungan family quality of life dengan 

perilaku self-injury  pada remaja yang ada di pekanbaru yaitu Siswa/I SMA. Apakah 

family quality of life atau peran keluarga pada remaja yang memiliki perilaku self-

injury tinggi atau rendah maka itu akan berpengaruh pada peran keluarga terhadap 

remaja tersebut. Berdasarkan penjelasan pada latar belakang penelitian ini, maka dari 

itu dibentuklah penelitian yang diberi judul “Hubungan Family Quality Of Life 

Dengan Perilaku Self Injury Pada Siswa Sman Di Kota Pekanbaru”  



9 
 

 
 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan diatas, maka Peneliti dapat 

menyimpulkan rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat 

Hubungan Family Quality Of Life Dengan Perilaku Self Injury Pada Siswa Sman Di 

Kota Pekanbaru?” 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan diatas maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Hubungan Family Quality Of Life Dengan Perilaku Self Injury Pada Siswa 

Sman Di Kota Pekanbaru. 

D. Keaslian Penelitian 

Keaslian penelitian didasarkan pada beberapa penelitian sebelumnya yang 

mengacu pada pembahasam topik penelitian yang sama, namum terdapat perbedaan. 

Berikut beberapa penelitian tentang self-injury dan family quality of life : 

1. Penelitian yang dilakukan Aguilar-armas dkk. (2024). Dengan judul Non suicidal 

self-injury in adolescents: The role of satisfaction with family life.  Persamanaan 

pada penelitiaan ini adalah pada variabel self-injury dan subjek nya sama sama anak 

sekolahan.  

2. Penelitian yang dilakukan oleh  Destiana maidah (2013) dengan judul “self-injury 

pada mahasiswa”. hasil dari penelitian yang terlibat self-injury selama kurang lebih 

lima tahun dan telah melewati banyak episode self-injury. Persamaan pada 

penelitian ini adalah pada variabel self-injury. Perbedaan pada penelitian ini adalah 
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pada subjek penelitian ini menggunakan subjek sekolah menengah atas, pada 

penelitian Destiana maidah (2013) menggunakan subjek mahasiswa. 

3. penelitian yang dilakukan oleh Rista Islamarinda dkk (2023) dengan judul 

“gambaran perilaku self-injury pada remaja di wilayah sleman yogyakarta”. Hasil 

dari penelitian ini menunjukan bahwa sebagian pelaku self-injury adalah 

perempuan, salah satu faktor yang menyebabkan hasil ini adalah kecendrungan 

perempuan dalam memendam ataupun menekan perasaan dibandingkan lelaki yang 

lebih mudah dalam mengeskpresikan atau menyalurkan emosi atau masalah yang 

dirasakan. Persamaan pada penelitian ini adalah sama sama menggunakan subjek 

remaja dan pada variabel self-injury. Perbedaan pada penelitian ini adalah beda pada 

metode penelitian yang digunakan, pada penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kuantitatif dan penelitian Rista islamarinda (2023) menggunakan metode 

deskriptif analitik. 

4. Penelitian yang dilakukan oleh Femke boelsam (2018) yang berjudul “keluarga 

“khusus”’ dan kehidupan sehari-hari “normal”: kualitas hidup keluarga dan 

lingkungan sosial. Hasil pada penelitian ini bahwa pentingnya mempertimbangkan 

faktor-faktor sosial yang mempengaruhi kehidupan keluarga. Persamaan pada 

penelitian ini pada variabel kualitas hidup keluarga. Perbedaan pada penelitian ini 

menggunakan skala FQOL beach untuk penelitian sedangkan penelitian femke 

boelsman (2018) menggunakan wawancara dan observasi dalam pengumpulan data.  
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  Berdasarkan pemaparan dan analisa di atas mengenai kesamaan dan perbedaan 

penelitian yang peneliti lakukan dengan penelitian terdahulu. Yang dapat 

disimpulkan tidak ditemukan ada nya penelitian self-injury dan family quality of life 

pada penelitian terdahul. 

E. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaaat teoritis dan praktis. Berikut 

manfaat penelitian ini.  

1. Manfaat Teoritis 

 Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat berkontrubusi berkembangnya ilmu 

kesehatan, khususnya bidang Ilmu Psikologi Klinis.  

2. Manfaat Praktis 

 a. Bagi sekolah 

   Penelitian ini diharapkan memberikan informasi sekaligus masukan bagi 

sekolah  dalam mengurangi insiden self-injury di kalangan siswa, menciptakan 

lingkungan yang lebih nyaman dan, dapat memperhatikan kualitas hidup 

keluarga. 
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 b. Bagi orang tua 

 Penelitian ini diharapkan dapat membantu orang tua dalam meningkatkan 

pemahaman mengenai perilaku Non-Suicidal Self-Injury (NSSI) pada remaja 

serta kaitannya dengan kualitas kehidupan keluarga. Hasil penelitian ini dapat 

menjadi bahan pertimbangan bagi orang tua dalam menciptakan lingkungan 

keluarga yang lebih suportif dan responsif terhadap kebutuhan emosional remaja. 

 c. Bagi siswa 

  Penelitian ini diharapkan memberikan informasi dengan memahami self-injury 

 dan mengenali tanda tanda nya pada diri sendiri. 
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BAB II  

LANDASAN TEORI 

A.  Self-injury 

1. Defenisi Self-injury 

Walsh (2012) self-injury merupakan  tindakan melukai tubuh dengan tingkat 

kematian rendah yang disengaja dan bersifat tidak dapat diterima secara sosial, yang 

dilakukan untuk mengurangi dan atau mengomunikasikan tekanan psikologis. Lalu 

Menurut Klonsky (2007), Non-Suicidal Self-injury (NSSI) adalah perilaku yang 

sengaja dilakukan oleh individu sebagai cara untuk meredakan atau mengelola rasa 

sakit emosional, namun tanpa disertai keinginan untuk mengakhiri hidup. Nock dan 

Muehlenkamp (2014) menyatakan bahwa perilaku melukai diri sendiri, yang dikenal 

sebagai Non-Suicidal Self-injury (NSSI), merupakan bentuk tindakan menyakiti diri 

secara sadar dan disengaja yang dilakukan tanpa adanya tujuan untuk mengakhiri 

hidup. 

Self-injury adalah jenis tindakan menyakiti diri sendiri yang dilakukan orang 

untuk mengatasi rasa sakit emosionalnya dengan belajar mencintai diri sendiri, 

meskipun hal itu tidak dilakukan karena alasan egois. Self-injury sering kali dilakukan 

sebagai bentuk kelelahan emosional atau trauma yang harus diungkapkan dengan kata-

kata. Hal ini sejalan dengan penelitian Maidah (2013) yang menyatakan bahwa self-

injury sering kali dipandang sebagai cara untuk mengatasi emosi ketika seseorang tidak 

yakin bagaimana mengungkapkan pengalaman menyakitkan yang perlu dihindari. Jika 
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tindakan self-injury terus berlanjut dalam jangka waktu lama, hal ini pada akhirnya 

akan menjadi beban yang harus ditanggung. 

Dalam penelitian (Walsh 2006 Dalam, Shalsabill, 2023) self-injury adalah 

tindakan membenci diri sendiri yang disengaja sehingga mengurangi masalah 

psikologis.  Emosi dan gejala negatif terutama berkaitan dengan keluarga, teman, dan 

kenalan, dan dapat menjadi pemicu tindakan menyakiti diri sendiri. Menurut Kanan 

(2005), self-injury merupakan cara orang mengekspresikan emosinya ketika tidak tahu 

bagaimana cara mengungkapkan perasaan yang dialaminya. Jika tindakan menyakiti 

diri sendiri hal ini pada akhirnya akan menjadi penghalang dalam mencapai perbaikan 

diri.  ( Alderman 1997, dalam Kurniawaty ria, 2012) menegaskan bahwa menyakiti diri 

sendiri adalah strategi koping yang digunakan oleh orang-orang untuk 

mengkomunikasikan penderitaan emosional mereka atau untuk mengurangi 

ketidaknyamanan kronis dengan meningkatkan rasa kesejahteraan mereka sendiri. Ini 

juga merupakan salah satu strategi koping yang paling banyak digunakan, tetapi 

banyak orang menggunakannya karena ini adalah salah satu pendekatan yang paling 

sukses dan bahkan dapat membuat pengguna merasa cemas. 

Dalam penelitian (Alderman 2007, dalam Kurniawaty ria, 2012) mengatakan 

Self-injury dilakukan sebagai semacam penyiksaan internal.  Orang yang melukai diri 

sendiri merasa tubuhnya melemah dan mengalami kecemasan yang mengganggu 

kemampuannya untuk merasa sehat.  Korban yang melukai diri sendiri bekerja keras 

untuk mengembangkan emosi negatif dengan menyakiti diri sendiri.  
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Menurut Whitlock (2014), Non-Suicidal Self-injury (NSSI) merupakan tindakan 

menyakiti diri sendiri secara sengaja dan langsung pada tubuh, tanpa disertai niat untuk 

mengakhiri hidup. Perilaku ini umumnya dilakukan sebagai bentuk respons terhadap 

tekanan emosional, upaya untuk mengendalikan perasaan yang menyakitkan, atau 

untuk memunculkan kembali emosi yang terasa mati rasa 

Whitlock (2014) menyoroti bahwa NSSI adalah bentuk strategi koping yang 

tidak adaptif, yakni cara yang kurang sehat dalam merespons stres, trauma, atau konflik 

emosional. Meskipun perilaku ini kerap dianggap sebagai sarana untuk mengurangi 

atau mengekspresikan penderitaan batin, NSSI tetap membawa risiko dan dapat 

menimbulkan dampak negatif dalam jangka panjang, baik secara fisik maupun 

psikologis.  

Berdasarkan berbagai definisi yang dikemukakan oleh para ahli, dapat 

disimpulkan bahwa self-injury atau Non-Suicidal Self-Injury (NSSI) merupakan 

perilaku menyakiti diri sendiri yang dilakukan secara sengaja dan sadar, tanpa adanya 

niat untuk mengakhiri hidup. Perilaku ini umumnya digunakan sebagai strategi koping 

yang tidak adaptif dalam menghadapi tekanan emosional, trauma, atau 

ketidakmampuan individu dalam mengekspresikan dan mengelola emosi secara sehat. 

Meskipun dapat memberikan kelegaan emosional sementara, self-injury berpotensi 

menimbulkan dampak negatif dalam jangka panjang, baik secara fisik maupun 

psikologis.   
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2. Karateristik Self-Injury 

Menurut Whitlock (2007) ada beberapa Aspek dalam penelitian NSSI-AT  

a) Forms (Bentuk NSSI) 

  Jenis tindakan melukai diri yang pernah dilakukan (misalnya memotong, 

membakar, menggigit, dsb). 

b) Functions (Fungsi NSSI) 

   Alasan atau motivasi mengapa seseorang melakukan NSSI (misalnya untuk 

meredakan emosi, mencari perhatian, atau sebagai bentuk hukuman diri). 

c) Recency and Frequency (Kekinian dan Frekuensi) 

  Seberapa sering dan kapan terakhir kali seseorang melakukan NSSI, termasuk 

usia saat pertama dan terakhir kali melukai diri. 

d) Wound Locations (Lokasi Luka) 

  Bagian tubuh mana saja yang pernah menjadi target tindakan NSSI. 

e) Initial Motivations (Motivasi Awal) 

  Alasan pertama kali seseorang mencoba melakukan NSSI (misalnya pengaruh 

teman, media, atau dorongan emosi). 

f) Severity (Tingkat Keparahan) 

  Sejauh mana tindakan NSSI membahayakan, termasuk kebutuhan akan 

perawatan medis dan frekuensi melukai diri dalam periode tertentu. 
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g) Practice Patterns (Pola Praktik) 

  Pola dan kebiasaan dalam melakukan NSSI, seperti apakah dilakukan di 

tempat tertentu, secara rutin, atau dalam siklus tertentu. 

h) Habituation and Perceived Life Interference 

Tingkat ketergantungan dan pengaruh NSSI terhadap kehidupan sehari-hari. 

3. Faktor- Faktor Yang Mempengaruhi Self-Injury 

Menurut Martison (1999) (dalam Indrawati erdina, 2020) , ada beberapa faktor 

yang menyebabkan seseorang melakukan self-injury, antara lain:  

a. Faktor keluarga 

Faktor keluarga, yaitu kecenderungan orang untuk mengekspresikan emosi 

secara kurang efektif pada awal kehidupannya dan kurang efektif dalam 

berkomunikasi antar anggota keluarga. 

b. Faktor biokimia  

Faktor biokimia, yaitu fakta bahwa orang yang melakukan tindakan menyakiti 

diri sendiri memiliki masalah khusus pada sistem otak serotogeniknya, sehingga 

menyebabkan peningkatan impulsif dan agresi. 

c. Faktor psikologis  

Faktor psikologis, orang yang melukai diri sendiri memiliki keadaan emosi 

tidak nyaman yang tidak mampu mereka atasi. 

  d. Dilihat dari tipe kepribadiannya  
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Tipe kepribadian introvert lebih cenderung mengalami self-injury 

dibandingkan tipe kepribadian ekstrovert ketika menghadapi suatu masalah. Self-

injury merupakan hal yang sangat negatif bagi emosi seseorang. samapun, harga diri 

yang rendah, pola pikir yulitnya mengkomunikasikan persaan, berguna bagi 

seseorang untuk melakukan tindakan menyakiti diri sendiri. 

Menurut Maidah (2013), ada beberapa faktor yang mempengaruhi munculnya 

insiden self-injury dan dapat dibagi lagi menjadi dua kategori: 

a. Faktor Sosial 

Faktor sosial merupakan salah satu dari sedikit faktor yang berasal dari luar 

individu itu sendiri. Contohnya termasuk adanya tekanan negatif dari teman 

sebaya, kurangnya teladan positif, riwayat konflik, kurangnya komunikasi dan 

saling pengertian, dan adanya hubungan yang tidak menguntungkan. 

b. Faktor Individu  

Faktor individu merupakan salah satu faktor yang berasal dari dalam diri 

individu itu sendiri, seperti faktor biologis, faktor psikologis, dan faktor 

perilaku. 

 Berdasarkan penjelasan di atas, peneliti menyimpulkan bahwa ada dua faktor 

yang dapat mempengaruhi munculnya kejadian self-injury:  

a. Faktor Eksternal 

  Faktor eksternal adalah faktor yang berasal dari luar diri individu, seperti    

lingkungan sekitar, lingkungan keluarga, dan lingkungan lainnya. 

b. Faktor Internal  
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   Faktor internal adalah faktor yang berasal dari dalam diri individu itu sendiri, 

seperti faktor psikologis dan perilaku. 

B. Family Quality Of Life 

1. Pengertian Family Quality Of Life 

  Menurut WHO  kualitas hidup mengacu pada persepsi individu tentang posisi 

mereka dalam konsep tertentu yang dipengaruhi secara kompleks oleh kesejahteraan 

fisik dan psikologis, etika pribadi, hubungan sosial, dan  lingkungan mereka, yang 

mencakup tujuan, harapan, standar, dan sikap mereka terhadap kehidupan.  Orang-

orang dalam kelompok adalah mereka yang saling mendukung sebagai suatu 

kelompok, baik melalui interaksi biasa, ikatan darah, pernikahan, atau sebaliknya Park, 

Hoffman dkk (2003).  Sedangkan Keluarga menurut Lestari (2012) merupakan cara 

pandang transaksional yang mengembangkan empati melalui pengalaman individu 

sehingga menimbulkan rasa identitas sebagai sebuah keluarga (familyidentity), yang 

meliputi reaksi emosional, peristiwa sejarah, dan kutipan.  dari masa-masa sebelumnya. 

        Menurut Boelsma dan kawan-kawan (2017), Family Quality of Life merupakan 

sebuah konsep yang muncul untuk memahami dan meningkatkan kualitas hidup dan 

sejahteraan anggota keluarga.  Konsep Kualitas Hidup Keluarga didasarkan pada 

persepsi individu terhadap berbagai aspek kehidupannya, seperti karakteristik 

pribadinya, keadaan objektif kesejahteraannya, dan persepsi bermaknanya terhadap 

orang lain Hsiao dkk (2017). 
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 Dengan demikian, Family Quality of Life merupakan konsep yang 

menggambarkan tingkat kesejahteraan dan kepuasan hidup keluarga berdasarkan 

persepsi individu terhadap berbagai aspek kehidupan keluarga, termasuk hubungan 

antara anggota keluarga, kondisi emosional, dukungan sosial, serta lingkungan tempat 

keluarga. Kualitas hidup keluarga yang baik berperan penting dalam menciptakan rasa 

aman, kenyamanan emosional, dan kemampuan individu khususnya remaja dalam 

mengelola tekanan psikologis secara adaptif. 

2. Aspek Aspek Family Quality Of Life 

 Menurut Beach (2015) aspek-aspek Family Quality Of Life ada 4, yaitu: 

a.  Interaksi keluarga (Family interaction) 

  Poston dkk. (2003) menyatakan dalam penelitiannya bahwa interaksi kelompok 

terdiri dari berbagi waktu dengan teman sebaya, memvalidasi peluang bagi orang 

dewasa yang lebih tua, memberikan persahabatan dan privasi tanpa memerlukan 

persetujuan, dan melakukan komunikasi yang konsisten, jelas, dan ringkas.  Ketika 

seseorang mempunyai anak berkebutuhan khusus, maka ia dapat lebih sering 

berinteraksi dengan teman sebayanya dengan memberikan lebih banyak dukungan 

sehingga ia dapat melakukan berbagai hal bersama-sama secara berkelompok dan 

berpartisipasi dalam berbagai kegiatan yang diikuti oleh anaknya Poston dkk 

(2003). 

 



21 
 

 
 

b. Pengasuhan anak (Parenting) 

 Bornstein (2019) menegaskan bahwa orang tua memiliki hak istimewa atas 

anak-anak mereka selain memiliki tugas dan memperhatikan pengasuhan mereka. 

Secara alami, orang tua dari anak berkebutuhan khusus memiliki tanggung jawab 

tambahan selain merawat anak-anak tipikal ketika mengasuh anak berkebutuhan 

khusus (Brown, 2006). 

c. Kesejahteraan emosional (Emotional Well-Being) 

 Sikap positif terhadap pengalaman subjektif dari masa lalu, sekarang, dan masa 

depan yang memiliki keseimbangan positif dari pengaruh yang menyenangkan 

hingga penyerapan dan penilaian kesenangan kognitif dengan kehidupan secara 

umum merupakan indikasi kesejahteraan emosional (Langeland, 2014).  

d. Kesejahteraan Fisik dan materi (Physical and Material Well-Being) 

 Brown (2003) menjelaskan bahwa untuk mengasuh anak berkebutuhan khusus, 

orang tua perlu lebih memahami aspek fisik dan materi dalam membesarkan anak 

yang tidak dalam kondisi khas.   
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e. Dukungan yang berkaitan dengan disabilitas (disability related-support) 

terakhir dari Family Quality of Life adalah dukungan yang didapatkan orang tua 

dengan anak berkebutuhan khusus terhadap jasa yang berkaitan dengan disabilitas 

pada lingkungan sekitar. Beberapa contoh dukungan yang berkaitan dengan 

disabilitas diantaranya penyedia layanan kesehatan untuk baik memberi informasi 

mengenai disabilitas ataupun mengobati penderita disabilitas (Brown, Anand, Fung, 

Isaacs & Baum, 2003), 

Dalam penelitian sebelumnya, terdapat lima aspek yang digunakan dalam 

pengukuran kualitas hidup keluarga. Namun, pada umumnya beberapa penelitian 

hanya menggunakan empat aspek. Hal ini juga dilakukan dalam penelitian Rahaju 

Soerjantini, dkk. (2024) mengenai Beach Center Family Quality of Life Scale: 

Indonesian Version, yang hanya mengadopsi empat aspek dalam alat ukurnya. 

Sejalan dengan penelitian tersebut, penelitian ini juga menggunakan empat aspek, 

dengan pertimbangan bahwa subjek penelitian tidak melibatkan keluarga yang 

memiliki anggota penyandang disabilitas, sehingga aspek yang berkaitan dengan 

kebutuhan khusus tidak relevan untuk diukur.Faktor Yang Mempengaruhi Family 

Quality Of Life 

Menurut Brown (2003), ada beberapa faktor yang mempengaruhi kualitas 

hidup secara negatif, antara lain:  
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a. Faktor Yang Berhubungan Dengan Kesehatan 

Taktik untuk meningkatkan dan menjaga kesehatan keluarga adalah dengan 

menyiratkan bahwa keluarga menerima perawatan kesehatan yang diperlukan 

dan untuk menanyakan tentang tingkat kebahagiaan keluarga dengan kesehatan 

mereka (Brown, 2003). 

   b. Faktor Kesejahteraan Finansial. 

Menurut Brown (2003), financial distress merupakan suatu cara untuk 

mengurangi dan memperoleh laba serta total laba.  Literasi keuangan mengacu 

pada kemampuan seseorang dalam mengelola keadaan keuangan (materi) seperti 

memiliki tabungan yang cukup untuk mencapai penghidupan yang nyaman, 

mampu memenuhi kewajiban keuangan, dan mempunyai kapasitas 

menyelesaikan permasalahan keuangan yang belum terselesaikan.  

c. Faktor Hubungan Keluarga. 

Menurut Brown (2003), ikatan kelompok berasal dari anggota kelompok 

tertentu yang perlu melakukan prosedur tertentu, seperti mengevaluasi ikatan 

kelompok secara keseluruhan, mencapai keharmonisan di antara anggota 

kelompok sebaik mungkin, dan memastikan bahwa kelompok obligasi tidak akan 

rusak dalam jangka waktu tertentu.  
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d. Faktor Dukungan Sosial (Lingkungan Sosial) 

Taylor (2012) menegaskan bahwa modal sosial dapat diperoleh dari orang-

orang maupun dari organisasi seperti publik, rekan kerja, teman, dan keluarga. 

Dijelaskan bahwa memiliki anak kecil menghadirkan tantangan unik bagi orang 

tua, terutama dalam hal perkembangan fisik dan emosional mereka, dan bahwa 

salah satu hal yang memiliki dampak terbesar pada kualitas hidup keluarga 

adalah dukungan sosial yang mereka terima dari orang lain (Brown, 2003). 

e. Pelayanan terkait kebutuhan khusus (bantuan layanan terkait disabilitas) 

Suatu faktor yang disebut dengan dukungan “khusus-terkait” yang diperoleh 

orang tua yang mempunyai anak berkebutuhan khusus melalui layanan terkait 

yang berkaitan dengan layanan dukungan “khusus-terkait”. Masyarakat yang 

memiliki anak berkebutuhan khusus dapat memperoleh beberapa layanan dari 

kebutuhan khusus yang dapat disesuaikan dengan menanyakan kualitas layanan 

yang tersedia untuk kelompoknya serta menyikapi dan mengklarifikasi 

permasalahan terkait ekspektasi orang tua yang tidak masuk akal. 

f. Keyakinan Spiritual, atau Faktor Spiritual Keyakinan 

 Spiritual adalah seperangkat nilai yang menekankan hubungan dengan diri yang 

lebih tinggi, realitas material, dan perspektif eksistensial terhadap kehidupan, 

kematian, dan kehidupan. Mengatakan bahwa banyak orang dipengaruhi oleh 
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kekuatan dan bimbingan mereka sendiri sebagai akibat dari hasil keyakinan 

spiritual mereka (Brown, 2003). 

g. Faktor Karir 

Karier adalah kumpulan penyesuaian seumur hidup terhadap nilai-nilai, sikap, 

dan perilaku seseorang di samping dorongan untuk mengidentifikasi 

kemampuan, tujuan karier, dan bidang yang membutuhkan perbaikan. Tujuan 

karir dan penyebaran, publikasi, dan peningkatan rencananya yang sedang 

berlangsung Ini dapat secara serius mengganggu kemampuan Anda untuk 

menangani hambatan yang datang dengan membesarkan anak-anak dengan 

kebutuhan khusus, bagi kita yang adalah orang tua mereka. Kemampuan anggota 

keluarga untuk mengejar karir yang sesuai dengan orang tua mereka dapat 

digunakan untuk mengukur ukuran karir kualitas hidup keluarga. Ini juga dapat 

digunakan untuk mengukur seberapa sulit atau sederhana jalur karier untuk 

diikuti. Akhirnya, dapat diukur dengan inisiatif anggota keluarga dalam mengejar 

karir yang mereka inginkan. 

h. Faktor Kenyamanan dan Kenikmatan  

Brown (2003) menyatakan bahwa banyaknya teman yang memiliki kegiatan 

ekstrakurikuler dan rasa percaya diri yang kuat dalam kehidupan sehari-hari akan 

berdampak buruk pada kualitas hidup bersama. Jika dibandingkan dengan anak 
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pada umumnya, mereka yang memiliki anak berkebutuhan khusus cenderung 

memiliki aktivitas waktu senggang yang lebih banyak di siang hari.  

C. Kerangka Berfikir 

Self-injury menurut whitlock (2011) merupakan perilaku dimana remaja secara 

sengaja melukai tubuhnya tanpa dengan niatan bunuh diri yang jelas dan untuk alasan 

yang di setujui secara sosial. Cara itu juga untuk meredakan atau mengelola tekanan 

emosional yang baik. Pada masa remaja, perilaku ini sering muncul sebagai respons 

terhadap frustrasi, konflik interpersonal, serta kesulitan dalam meregulasi emosi. 

Remaja cenderung menggunakan self-injury sebagai mekanisme koping karena 

memberikan rasa lega sementara, meskipun dalam jangka panjang bersifat maladaptif 

dan berisiko meningkatkan keparahan gangguan psikologis. 

Menurut Whitlock (2014), self-injury memiliki beberapa karakteristik utama, 

yaitu functions, practice patterns dan habituation. Ketiga karateristik self-injury 

menjadi karakteristik utama karena berkaitan langsung dengan alasan psikologis 

individu melakukan perilaku tersebut, khususnya sebagai upaya meredakan emosi 

negatif yang tidak tertangani secara adaptif. 

Dalam konteks perkembangan remaja, lingkungan keluarga memiliki peran 

yang sangat penting sebagai sumber utama dukungan emosional dan pembelajaran 

regulasi emosi (Nock, 2009). Konsep Family Quality of Life (Zuna dkk., 2010) 

menggambarkan kesejahteraan keluarga secara menyeluruh yang mencakup kualitas 
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interaksi keluarga, pola pengasuhan, kesejahteraan emosional, serta kondisi kesehatan 

dan material. Keluarga dengan kualitas kehidupan yang baik cenderung menyediakan 

lingkungan yang aman, komunikasi terbuka, serta dukungan emosional yang memadai, 

sehingga membantu remaja mengembangkan regulasi emosi yang adaptif. 

Sebaliknya, kualitas kehidupan keluarga yang rendah, yang ditandai dengan 

konflik, komunikasi yang tidak efektif, serta minimnya dukungan emosional, dapat 

meningkatkan distress psikologis remaja. Dalam kondisi tersebut, remaja lebih rentan 

menggunakan strategi koping maladaptif, termasuk self-injury, untuk mengatasi emosi 

negatif yang tidak tersalurkan (Gratz & Roemer, 2004; Yudiati dkk., 2022). Perasaan 

tidak dipahami, disalahkan, dan tidak mendapatkan validasi emosional dari keluarga 

mendorong remaja menggunakan self-injury sebagai sarana regulasi emosi dan 

ekspresi stress (Sabrina & Afiatin, 2023). 

Dengan demikian, Family Quality of Life dipandang sebagai faktor yang 

berperan penting dalam memengaruhi karakteristik self-injury pada remaja, terutama 

pada aspek functions, practice patterns dan habitation. Kualitas kehidupan keluarga 

yang baik berpotensi menjadi faktor protektif dengan memperkuat regulasi emosi dan 

dukungan psikologis, sehingga menurunkan kecenderungan remaja menggunakan self-

injury sebagai mekanisme koping. Sebaliknya, kualitas kehidupan keluarga yang 

rendah dapat berperan sebagai faktor risiko yang meningkatkan fungsi self-injury 

sebagai alat pelampiasan emosi, serta berkontribusi terhadap pola perilaku dan proses 

habituasi. 
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D. Hipotesis 

Berdasarkan uraian kerangka berfikir yang telah dipaparkan di atas maka 

peneliti menetapkan hipotesis dalam penelitian ini yakni: 

1. Hipotesis (H1): apakah terdapat hubungan family quality of life  dengan 

karateristik functions (self injury) 

2. Hipotesis (H2): apakah terdapat hubungan family quality of life  dengan 

karateristik habitations (self injury) 

3. Hipotesis (H3): apakah terdapat hubungan family quality of life  dengan 

karateristik practice pattern (self injury)
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BAB III 

METODE PENELITIAN  

A. Desain Penelitian    

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dalam bentuk korelasional. 

Tujuan penelitian koresional menurut Arikunto (2010) adalah untuk menemukan ada 

tidaknya hubungan suatu variabel dan apabila ada, beberapa erat hubungan serta berarti 

tidak atau tidak hubungan itu penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan 

antara variabel Family quality of life dan Self-injury 

B. Identifikasi Variabel 

Dalam penelitian ini terdiri dari dua variabel yaitu variabel terikat dan bebas. 

variabel yang dipengaruhi atau menjadi sebab perubahannya atau timbulnya variabel 

dependen (terikat). Variabel dependen (variabel terikat) merupakan variabel yg 

dipengaruhi atau yg menjadi akibat, karena adanya variabel bebas (Sugiyono, 2017). 

Pada penelitian ini peneliti menggunakan dua variabel, variabel bebas dan variabel 

terikat. 

1. Variabel bebas (X): Family quality of life  

2. Variabel terikat (Y): Self-injury 
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C. Definisi Operasional 

 Defenisi operasional dalam penelitian ini bertujuan untuk mendefenisikan 

variabel suatu kebutuhan penelitian sehingga memudahkan analisis variabel dan 

menghindari kesalapahaman dalam penelitian. Adapun defenisi operasional dalam 

penelitian ini sebagai berikut:  

1. Self-injury 

Self-injurys adalah perilaku yang sengaja dilakukan oleh individu sebagai cara 

untuk meredakan atau mengelola rasa sakit emosional, namun tanpa disertai keinginan 

untuk mengakhiri hidup. NSSI-AT yang meliputi 8 Aspek yaitu: Form, Functions, 

Recency and Frequency, Wound Locations, Initial Motivations, Severity, Practice 

patterns , Habituation and Perceived Life Interference. Tingginya skor yang dihasilkan 

mempengaruhi tingginya self-injury, maka begitu juga sebaliknya rendahnya hasil skor 

yang dihasilkan mempengaruhi rendahnya self-injury. 

2. Family quality of life 

Kualitas hidup keluarga persepsi yang dimiliki oleh remaja mengenai berbagai 

aspek pengalaman kehidupan. Beach (2015) Yang disusun dengan Skala FQOL dan 

Beach yang terdiri dari 4 aspek  family quality of life, yaitu: family interaction (interaksi 

keluarga), parenting (pengasuhan anak), emotional well-being (kesejahteraan 

emosional), psychal and material well-being (kesejahteraan fisik dan materi).  
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D. Subjek Penelitian 

1. Populasi Penelitian 

Populasi adalah suatu wilayah generilisasi yang terdiri dari objek atau subjek 

yang mempunyai kuantitas dan karateristik tertentu yang ditentukan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian diambil kesimpulannya (Sugiyono, 2019). Dalam penelitian 

ini populasinya adalah siswa/I SMAN di Pekanbaru dengan banyak sebesar 18 SMA 

Negeri di Pekanbaru. 

2. Sampel Penelitian 

Sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh 

populasi, terutama jika populasi tersebut besar dan peneliti tidak dapat 

mempelajari semuanya karena keterbatasan dana, tenaga, dan waktu. Dalam 

kasus seperti ini, peneliti dapat menggunakan sampel yang diambil dari 

populasi tersebut (Sugiyono, 2013). Sampel dalam penelitian ini diambil dari 

sebagian siswa di dua sekolah yang dipilih secara acak, yaitu SMA Negeri X 

Pekanbaru dan SMA Negeri Y Pekanbaru. Jumlah seluruh siswa dari kedua 

sekolah tersebut adalah 2.122 orang, dengan rincian 1.369 siswa di SMA 

Negeri X Pekanbaru dan 753 siswa di SMA Negeri Y Pekanbaru. 

Jumlah sampel ditentukan menggunakan rumus Taro Yamane dengan 

tingkat kesalahan 5%. Dari hasil perhitungan, jumlah sampel yang diambil 

dalam penelitian ini adalah sebanyak 337 siswa. 
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Untuk menentukan jumlah sampel dalam penelitian ini, peneliti 

menggunakan rumus Taro Yamane sebagai berikut:  

n==
𝑵

𝟏+𝑵(𝒆)𝟐 

Keterangan:   

n    = Jumlah Sampel   

N    = Jumlah Populasi   

e    = Presisi yang ditetapkan 0,05 (5%)   

Berdasarkan rumus di atas, maka proses perhitungan penentuan sampel  

adalah sebagai berikut:  

n =
𝑵

𝟏+𝑵(𝒆)𝟐 

n =
𝟐.𝟏𝟐𝟐

𝟏+𝟐.𝟏𝟐𝟐(𝟎,𝟎𝟓) 𝟐
  

= 337 

3. Teknik Sampling 

Teknik sampling yaitu teknik yang digunakan dalam pengambilan 

sampel. Pada umumnya teknik sampling dikelompokkan menjadi dua yaitu 

probability sampling dan non probability sampling.  

Sugiyono (2013) mendefinisikan Probability sampling adalah teknik 

pengambilan sampel yang memberikan peluang yang sama bagi setiap unsur 

(anggota) populasi untuk dipilih menjadi anggota sampel. Sedangkan 

pengertian non probability sampling menurut Sugiyono (2013) adalah teknik 
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pengambilan sampel yang tidak memberikan peluang kesempatan sama bagi 

setiap unsur atau anggota populasi untuk dipilih menjadi sampel. Dalam 

penelitian ini, teknik sampling yang digunakan adalah non probability sampling 

dengan teknik yang diambil yaitu purposive sampling. Menurut 

Sugiyono(2013) purposive sampling adalah teknik penentuan sampel dengan 

pertimbangan tertentu. Alasan pemilihan sampel dengan menggunakan 

purposive sampling adalah karena tidak semua sampel memiliki kriteria yang 

sesuai dengan yang penulis tentukan. Oleh karena itu, sampel yang dipilih 

sengaja ditentukan berdasarkan kriteria tertentu yang telah ditentukan oleh 

penulis untuk mendapatkan sampel yang representatif. Adapun kriteria sampel 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Berstatus aktif sebagai pelajar tingkat SMA 

2. Berjenis kelamin Perempuan dan laki-laki 

3. Remaja yang berusia (15-18 tahun) 

E. Metode Pengumpulan Data 

Penelitian ini menggunakan metode pengumpulan data kuantitatif dengan 

instrumen berupa kuesioner. Menurut Azwar (2017), skala merupakan serangkaian 

pertanyaan yang dirancang untuk menggali atribut tertentu melalui respon yang 

diberikan terhadap pertanyaan tersebut. Dalam penelitian ini, skala memiliki format 

jawaban dengan empat pilihan alternatif. Skala yang diterapkan menggunakan format 

respons model Likert, yaitu metode yang menilai sikap berdasarkan respons subjek 
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sebagai penentu nilai skala. Format ini telah dimodifikasi menjadi empat pilihan 

jawaban, dengan item-item yang dikelompokkan ke dalam kategori favorable dan 

unfavorable. 

1. Alat Ukur 

a. Self-injury 

Skala self-injury yang digunakan dalam penelitian ini merupakan skala dari 

Whitlock (2014) lalu diterjemahkan kedalam bahasa Indonesia oleh ahli bahasa 

yang bersertifikat dan dimodifikasi. Skala pengukuran ini terdiri dari 54 aitem 

yang didapatkan dari 8 karakteristik NSSI yaitu : forms (bentuk NSSI yang 

dilakukan misalnya mencakar, menggit dll), functions (misalnya, menghilangkan 

stress), recency and frequency (misalnya kapan terakhir kali melakukan self-

injury), wound locations (misalnya, lengan, kaki), initial motivations (misalnya, 

marah pada diri sendiri), severty (tingkat keparahan), practice patterns (pola 

prilaku), dan habituation and perceived life interference.  

Namun skala  yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari skala likert 

dan  pilihan ganda dan tergantung dari alat ukurnya, sehingga olah data yang 

digunakan terdiri menjadi analisis deskriptif kuantitatif dan analisis deskriftif 

frekuensi. Analisis deskriftif kuantitatif terdapat pada bagian kaarekteristik 

functions, terdiri dari 4 pilihan jawaban dengan skor ; sangat tidak setuju (1), agak 

tidak setuju (2),  agak setuju (3), sangat setuju (4). Selain itu pada karakteristik 

practice patterns dan habituation and perceived life interference, terdapat lima 
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pilihan jawaban yakni, sangat tidak setuju (1), agak  tidak setuju (2), netral (3), 

agak setuju (4), sangat setuju (5). 

Sedangkan analisis deskriptif frekuensi terdapat pada karakteristik  forms 

terdapat enam belas pilihan jawaban yakni, skor jawaban tergantung seberapa 

banyak responden memilih jawaban di mulai dari (1) dan jika memilih jawaban 

tidak pernah melukai diri sendiri maka skor nya (0). Pada karakteristik recency & 

frequency setiap aitemnya  memiliki beberapa jawaban yang berbeda, skornya 

dimulai dari  (1) dan seterusnya tergantung seberapa banyak pilihan jawaban.   

Pada karakteristik wound location, terdapat tujuh belas pilihan jawaban 

yakni, skor jawaban tergantung seberapa banyak responden memilih jawaban di 

mulai dari 1 dan seterusnya. Pada karakteristik initial motivations, terdapat deapan 

belas pilihan jawaban yakni, skor jawaban tergantung seberapa banyak responden 

memilih jawaban di mulai dari 1 dan seterusnya. Pada karkteristik severity terdapat 

dua pilihan jawaban Ya (1), Tidak (0), kemudian ada 3 aitem lainnya yang berbeda 

pilihan jawabanya yaitu, skornya dimulai dari  (1) dan seterusnya tergantung 

seberapa banyak pilihan jawaban. Kemudian seluruh aitem jika tidak memilih 

jawaban maka diberi kode 99. 
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Tabel 3. 4  

Blueprint skala Nonsuicide Self-Injury 

No  Karateristik   Butir               Jumlah  

1.  Form  1,2 2 

2. Functions  3,4,5,6,7,8,

9,10,11,12,

13,14,15,16

,17,18,19,2

0,21,22 

20 

3.  Recency & Frequency  23,24,25,26

,27,28 

6 

4.  Wound location  29 1 

5. Initial Motivations 30 1 

6. severity 31,32,33,34

,35,36,37,3

8,39 

9 

7.   Practice patterns 40,41,42,43

,44,45,46 

7 

8.  Habituation and Perceived 

Life Interference 

47,48,49,50

,51,52,53,5

4 

8 

Total 54 54 

 

b. Family quality of life 

 Skala Family Quality of Life merupakan skala yang diadaptasi langsung dari 

The Family Quality of Life Scale yang dikembangkan oleh Beach Center on Disability 

pada tahun 2012. Skala ini menggunakan format skala Likert dengan 21 item, di mana 

tersedia lima pilihan jawaban yang dapat dipilih berdasarkan kondisi responden: 

"Sangat Tidak Puas" dengan skor 1, "Tidak Puas" dengan skor 2, "Netral" dengan skor 

3, dan "Sangat Puas" dengan skor 4.  
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 Item-item pada skala ini diperoleh dari empat aspek Family Quality of Life yang 

dirumuskan oleh Hoffman dkk. (2006) dalams jurnal Assessing Family Outcomes: 

Psychometric Evaluation of The Beach Center Family Quality of Life Scale. Keempat 

aspek tersebut meliputi interaksi keluarga, pengasuhan, kesejahteraan emosional, 

kesejahteraan fisik/materi, dan dukungan terkait disabilitas. 

Tabel 3. 5  

Blueprint Family Quality of Life 

No  Aspek                                     Butir       Jumlah  

1.  Interaksi keluarga(family 

interaction)   

1,7,10,11,12,18  6 

2.  Pengasuhan (Parenting) 2,5,8.14,17,19  6 

3. Kesejahteraan emosional 

(emotional well-being) 

3,4,9,13  4 

4.  Kesejahteraan financial 

(financial well-being) 

6,20,15,16,21  5 

Total   21 

 
 

F. Validitas dan Rehabilitas 
1. Kaji etik (Ethichal clearance) 

 Penelitian yang melibatkan manusia sebagai subjek hanya dapat dinyatakan etis 

apabila dilaksanakan berdasarkan prosedur ilmiah yang sahih. Ketidaktepatan metode 

ilmiah dalam penelitian dapat menimbulkan risiko kerugiaan atau tidak memberikan 

manfaat pada participant. Oleh karena itu penelitian ini telah melalui proses uji 

kelayakan etik dan dinyatakan layak dengan nomor registrasi 664/Un.04/L. 

1/TL.01/07/2025. Dengan revisi: antisipasi dan kerentanan pada responden dan 

debrifing yang dilakukan itu seperti apa. Peneliti memastikan bahwa seluruh prosedur 
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sesuai dengan enam prinsip etika utama yakni: (1) General principle, yang menjamin 

perlindungan terhadap resiko fisik dan psikologis participant; (2) Beneficence, yang 

berfokus pada peningkatan kesejahteraan dan perlindungan hak individu; (3) Justice, 

yang menegaskan pentingnya perlakuan yang adil dan perlindungan privasi; (4) 

Respect to Subject, yang melibatkan pemberian persetujuan setelah informasi 

(informed consent) dan menjaga kerahasian data; (5) Responbility, yang menekankan 

tanggung jawab peneliti untuk menjalankan penelitian secara cermat; serta (6) 

Integrity, yang menuntut keabsahan ilmiah dan kejujuran akademik dalam pelaksanaan 

studi. Prinsip-prinsip tersebut mengacu pada kode etik penelitian yang ditetapkan oleh 

himpunan psikologi Indonesia (2010) guna menjamin perlindungan hak participant 

serta menjaga intregritas ilmiah penelitian. 

2. Uji Coba Alat Ukur 

 Menurut Sugiyono (2019) Uji coba alat ukur dilakukan untuk menguji alat ukur 

yang digunakan valid atau reliabel. Oleh karena itu dalam penelitian ini uji coba 

kuisoner perlu dilakukan untuk mengetahui reliabel dan valid  dari isi kuisoner tersebut. 

Sebelum digunakan dalam penelitian sesungguhnya, alat ukur perlu melalui tahap 

pengujian terlebih dahulu terhadap subjek yang sesuai dengan subjek penelitian, yaitu 

siswa/siswi Sekolah Menengah Atas di Pekanbaru. Uji coba (try out) dilakukan dengan 

tujuan untuk mengetahui tingkat kesahihan (validitas) dan konsistensi (reliabilitas), 

sehingga mendapatan instrument yang benar-benar mengukur apa yang di ukur.  
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 Uji coba (Try out) terhadap alat ukur kepada siswa/I Sekolah Menengah Atas di 

Pekanbaru sebanyak 2 sekolah yaitu SMAN X Pekanbaru dan SMAN Y Pekanbaru 

pada tanggal 22-28 Juli 2025 dengan menyebarkan skala penelotian secara offline pada 

subjek, uji coba (try out) disebarkan pada 100 siswa/i setelah dilakukan uji coba 

(tryout) lanjut tahap dengan tahap melakukan skoring dan kemudian data dianalisis 

untuk mengetahui nilai validitas dan realibitasnya dengan menggunakan SPSS 25 for 

windows. 

3. Uji Validitas 

Menurut Sugiyono (2019), uji validitas digunakan untuk menilai apakah sebuah 

kuesioner sah atau valid. Sebuah kuesioner dianggap valid jika pertanyaan-

pertanyaannya mampu mengungkapkan hal yang diukur oleh kuesioner tersebut. 

Tujuan dari uji validitas adalah untuk menentukan seberapa akurat data yang diperoleh 

dengan data sebenarnya pada objek penelitian, sehingga sesuai dengan hasil yang 

dilaporkan oleh peneliti. Untuk penelitian kali ini uji validasi isi dilaksanakan expert 

judgment, yaitu dosen pembimbing dan narasumber seminar proposal. 

4. Uji Realibilitas 

Realibilitas merupakan indeks yang menggambarkan seberapa dapat dipercaya 

atau konsisten suatu alat ukur. Untuk menentukan keandalan alat ukur, digunakan 

pendekatan statistik melalui koefisien realibilitas, di mana jika nilai koefisien 

realibilitas lebih besar dari 0,06, maka alat ukur tersebut dianggap andal atau realibilitas 

secara keseluruhan (Sugiyono, 2019).  
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Tabel 3. 6 

 Hasil uji Realibilitas 

Alat Ukur Jumlah Aitem Cronbach’s Alpha 

Self Injury (functions) 18 0,924 

Self Injury (practice) 7 0,850 

Self Injury (habitations) 7 0,839 

Family quality of life 21 0,907 

 

5. Uji Beda Daya Aitem 

Indeks daya beda item menggambarkan sejauh mana sebuah item dapat 

membedakan antara individu atau kelompok yang memiliki atribut yang diukur dengan 

yang tidak memilikinya (Azwar, 2015). Selain itu, Azwar (2015) menyatakan bahwa 

daya diskriminasi item juga berfungsi sebagai indikator kesesuaian atau konsistensi 

antara fungsi item dan fungsi skala secara keseluruhan, yang dikenal dengan istilah 

konsistensi item-total. Nunnally dan Bernstein (1994) menjelaskan bahwa daya beda 

aitem merupakan kemampuan suatu butir untuk membedakan individu dengan tingkat 

atribut yang tinggi dan rendah melalui koefisien korelasi antara skor aitem dan skor 

total.  

Aitem yang baik ditunjukkan oleh nilai korelasi item-total yang semakin 

mendekati angka 1,00, yang berarti butir tersebut memberikan kontribusi besar 

terhadap keseluruhan konstruk yang diukur. Kriteria yang digunakan dalam 

menentukan daya beda item pada penelitian ini mengacu pada pendapat Azwar (2013) 

juga mengemukakan bahwa dalam kondisi tertentu misalnya ketika jumlah aitem yang 

tersisa tidak mencukupi kebutuhan penelitian batas minimal koefisien korelasi dapat 
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diturunkan hingga 0,25 sebagai toleransi agar jumlah aitem yang diinginkan tetap 

terpenuhi. Dengan mempertimbangkan hal tersebut, maka dalam penelitian ini 

digunakan kriteria bahwa aitem dinyatakan valid apabila memiliki nilai Corrected 

Item-Total Correlation ≥ 0,30, dan nilai ≥ 0,25 dapat dipertimbangkan untuk 

dipertahankan apabila diperlukan guna memenuhi kecukupan jumlah aitem. Dalam 

penelitian ini nilai korelasi yang ditetapkan sebagai batas valid adalah 0,30. 

Dilakukan hasil uji coba pada skala self-injury yang pada awalnya terdiri dari 

54 aitem, namun setelah di uji coba didapatkan 53 aitem yang valid dan 1 aitem yang 

gugur, hal ini disebabkan karena nilai koefisien kolerasi yang tidak mencapai 0,30. 

Nilai koefesien korelasi aitem skala nssi-at yang valid berada pada rentang 0,302 

sampai 0,783. Blue print skala nssi-at hasil uji beda baya aitem dapat dilihat pada tabel 

berikut :  

Tabel 3. 7  

Blueprint Skala Self injury (setelah tryout) 

No Karateristik Nomor aitem Jumlah 

Valid Gugur  

1.  Forms 1,2 - 2 

2. Functions 3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14, 

15,16,17,18,19,20,22,23 

 

21 21 

3. Recency & Frequency 24,25,26,27,28,29,30 - 6 

4. Wound  motivations 31 - 1 

5. Intial motivations 32 - 1 

6. Severity 33,34,35,36,37,38,39 - 7 

7.  Practice patterns            40,41,42,43,44,45,46 - 7 

8. Habitation and 

perceived life 

interference 

47,48,49,50,51,52,53,54 - 8 

  Total  54 
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Berdasaran aitem yang valid dan membuang aitem yang gugur dari hasil  

analisis uji daya beda aitem, kemudian disusun blueprint skala self injury yang akan 

digunakan dalam penelitian ini. Blueprint skala self injury untuk penelitian dapat 

dilihat pada tabel berikut : 

Tabel 3. 8  

Blueprint Skala Self injury (untuk penelitian) 

No Karateristik Nomor aitem                          Jumlah 

1.  Forms 1,2 2 

2. Functions 3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14, 

15,16,17,18,19,20,21,22 

 

20 

3. Recency & Frequency 23,24,25,26,27,28,29 7 

4. Wound  motivations 30 1 

5. Intial motivations 31 1 

6. Severity 32,33,34,35,36,37,38 7 

7.  Practice patterns            39,40,41,42,43,44,45 7 

8. Habitation and perceived 

life interference 

46,47,48,49,50,51,52,53 8 

  Total 53 

 

Selanjutnya pada Skala family quality of life yang pada awalnya terdiri dari 21 

aitem, setelah dilakukan uji coba seluruh aitem dinyatakan valid, sehingga tidak 

terdapat aitem yang gugur. Hal ini menunjukkan bahwa semua koefisien korelasi item-

total telah memenuhi batas minimal yang ditetapkan, yaitu 0,30, sehingga seluruh 

aitem mampu membedakan responden dengan tingkat kualitas hidup keluarga yang 

tinggi dan rendah secara memadai. Nilai koefisien korelasi aitem Skala family quality 

of life berada pada rentang 0,397 sampai 0,668, yang menandakan bahwa setiap aitem 

memberikan kontribusi yang baik terhadap keseluruhan konstruk yang diukur. Blue 
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print skala family quality of life hasil uji daya beda aitem dapat dilihat pada tabel 

berikut. 

Tabel 3. 9  

 lueprint Skala Family quality of life 

  

G. Teknik Analisis Data 

Analisis data adalah proses yang mengubah data menjadi bentuk yang lebih 

terstruktur, mudah dipahami dan dapat diinterpretasikan dengan jelas (Handani, dkk 

2016). Salah satu alasan penting penggunaan PLS-SEM adalah bahwa metode ini tidak 

memerlukan uji asumsi klasik, seperti uji normalitas, uji multikolinearitas, dan uji 

heteroskedastisitas. Selain itu pada penelitian ini peneliti juga menggunakan aplikasi 

SPSS 25, pada tahap analisis try out dan analisis deskriptif frekuensi. 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan teknik analisis PLS-SEM dengan 

bantuan perangkat lunak SmartPLS 3.0. Metode PLS-SEM dipilih karena sesuai untuk 

penelitian yang bertujuan memprediksi hubungan antar variabel laten, melibatkan 

banyak indikator, serta digunakan pada data dengan karakteristik non-normal atau 

ukuran sampel yang tidak terlalu besar (Ghozali & Latan, 2015). SEM-PLS terbagi 

dalam dua model yaitu outer model dan inner model: 

A). Penggujian outer model  

No Aspek Nomor aitem                          Jumlah 

1.  Family interaction 1,7,10,11,12,18 6 

2. Parenting 2,5,8,14,17,19 6 

3. Emotional well-being 3,4,9,13 6 

4. Financial well-being 6,20,15,16,21 5 

  Total 53 
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 Model ini menjelaskan bagaimana variabel laten dan indikatornya berhubungan 

satu sama lain. Dengan kata lain, model ini menjelaskan bagaimana setiap indikator 

berhubungan dengan variabel latennya (Supranto & Limakrisna, 2019). Menurut 

Santosa (2018) validitas dan reiliabilitas indikator yang digunakan adalah fokus 

evaluasi model pengukuran ini. Berikut ini adalah hasil pengukuran yang dilakukan 

melalui evaluasi model pengukuran: 

1. Convergen validity 

Nilai convergen validity adalah nilai loading faktor pada variabel laten 

dengan indikator-indikatornya. Ukuran reflektif dikatakan tinggi jika 

berkorelasi lebih dari 0,60 dengan konstruk yang diukur. Selain itu nilai 

convergent validity juga dapat diukur dengan Average Variance Extracted 

(AVE) setiap konstruk dalam model. Jika AVE > 0.5 maka dianggap valid. 

Adapun formula AVE adalah: 

2. Discriminant Validity  

Salah satu cara melihat validitas adalah dengan melihat nilai cross loading 

faktor yang berguna untuk mengetahui apakah konstruk memiliki diskriminan 

yang memadai yaitu dengan cara membandingkan nilai loading pada konstruk 

yang dituju harus lebih besar dibandingkan dengan nilai loading dengan 

konstruk yang lain. 

3. Uji Rehalibitas 

Disamping uji validitas konstruk, dilakukan juga uji reliabilitas 

konstruk yang diukur dengan composite reliability dan cronbach’s alpha dari 



45 
 

 

blok indikator yang mengukur konstruk. Konstruk dinyatakan reliabel jika 

memiliki nilai composite reliability di atas 0,70 dan cronbach’s alpha di atas 

0,70 

b). Penggujian inner model 

 Model struktural dievaluasi dengan menggunakan R-square untuk variabel 

dependen dan nilai koefisien path untuk variabel independen yang kemudian dinilai 

signifikansinya berdasarkan nilai t-statistic setiap path. 

1. R Square 

 Nilai R Square adalah koefisien determinasi pada konstruk endogen. 

Pada umumnya nilai R square sebesar 0.67 (kuat), 0.33 (moderat) dan 0.19 

(lemah). Koefisien determinasi (R square Adjusted) digunakan untuk 

menunjukan seberapa besar pengaruh variabel yang mempengaruhi terhadap 

variabel yang dipengaruhi.  

c). Penggujian Hipotesis 

Tahap selanjutnya adalah melakukan pengujian hipotesis  setelah pengujian 

model secara keseluruhan dan parsial. Nilai probabilitas dan t-statistik dapat diketahui 

melalui pengujian hipotesis. Nilai probabilitas pada pengujian hipotesis yaitu nilai p-

value dengan alpha 5% adalah ≤ 0,05. Nilai t-Tabel untuk alpha 5% adalah 1,96. Maka, 

ukuran penerimaan pada pengujian hipotesis adalah hipotesis  ketika t-statistik ≥  t-

Tabel (Ghozali & Latan, 2015). 
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H. Lokasi dan Jadwal Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan di SMAN x dan y Dikota Pekanbaru Pemilihan 

lokasi ini didasarkan pada pertimbangan aksesibilitas, relevansi dengan populasi 

penelitian, serta izin dan dukungan dari pihak sekolah. Adapun rincian waktu dan 

jadwal pelaksanaan penelitian, mulai dari proses pengumpulan hingga pengolahan 

data, dapat dilihat pada tabel 3.7 

Tabel 3. 7 

Jadwal Penelitian 

No. Jenis Kegiatan Waktu Pelaksanaan 

1. Seminar Proposal Penelitian 12 Februari 2025 

2. Kaji Etik (Ethical Clearance) 1 Juli 2025 

3. Pengurusan Surat-surat Try Out Juli 2025 

4. Try Out dan Pengolahan Data Juli 2025 

5. Pengurusan Surat-surat Izin Penelitian September 
6. Pelaksanaan Penelitian dan Pengolahan Data Sempember 

7. Seminar Hasil Penelitian 17 Desember 2025 

8. Ujian Munaqasyah 8 Januari 2026 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan serta hasil uji hipotesis dan 

analisis tambahan, dapat disimpulkan. Family Quality of Life terbukti memiliki 

hubungan yang signifikan dengan perilaku self-injury pada siswa SMA. Semakin baik 

kualitas hidup keluarga yang dirasakan siswa, maka semakin rendah kecenderungan 

mereka untuk melakukan self-injury, baik dari segi fungsi perilaku, kebiasaan, maupun 

pola praktiknya. Hal ini menunjukkan bahwa keluarga berperan penting sebagai faktor 

protektif yang dapat menurunkan risiko munculnya perilaku menyakiti diri. 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian, penulis memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Orang Tua Orang tua diharapkan dapat meningkatkan kualitas hidup 

keluarga dengan memberikan perhatian yang konsisten terhadap kondisi 

emosional maupun perilaku anak dalam kehidupan sehari-hari. Bentuk 

perhatian dapat dilakukan melalui komunikasi yang hangat, mendengarkan 

keluhan anak tanpa menghakimi, serta menciptakan suasana rumah yang 

aman dan nyaman. Orang tua juga perlu peka terhadap perubahan perilaku 

anak, seperti menarik diri, mudah tersinggung, atau perubahan kebiasaan yang 
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tidak biasa. Tanda-tanda seperti adanya luka fisik yang mencurigakan atau 

perilaku menyakiti diri perlu direspons dengan pendekatan yang empatik, 

bukan hukuman. Selain itu, keteladanan orang tua dalam mengelola stres dan 

emosi secara sehat dapat membantu anak mempelajari cara-cara adaptif dalam 

menghadapi tekanan, sehingga dapat menurunkan risiko munculnya perilaku 

self-injury. 

2. Bagi Sekolah sekolah diharapkan dapat memperkuat peran mereka dalam 

mendeteksi, mencegah, serta menangani perilaku self-injury pada siswa. 

Sekolah disarankan menyediakan layanan konseling yang mudah diakses, 

dengan melibatkan guru BK atau konselor yang memiliki pemahaman 

mengenai kesehatan mental remaja. Layanan ini perlu disosialisasikan secara 

aktif agar siswa merasa nyaman dan tidak malu mencari bantuan. Selain itu, 

sekolah dapat mengadakan program edukasi mengenai kesehatan mental serta 

bahaya perilaku self-injury, sehingga siswa memperoleh pengetahuan yang 

memadai mengenai cara menghadapi tekanan secara sehat. Penguatan 

hubungan antara guru, siswa, dan orang tua juga penting dilakukan agar 

sekolah dapat memantau perkembangan psikologis siswa secara 

berkelanjutan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas 

penelitian dengan mempertimbangkan variabel lain yang berkaitan dengan 

perilaku self-injury, seperti regulasi emosi, dukungan sosial, pola asuh, atau 

tekanan akademik, sehingga hasil penelitian dapat memberikan gambaran 
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yang lebih komprehensif. Selain itu, populasi penelitian dapat diperluas ke 

tingkat pendidikan lain, seperti SMP atau mahasiswa, agar hasil penelitian 

memiliki daya generalisasi yang lebih luas. Penggunaan instrumen yang lebih 

mendetail dan prosedur pengambilan data yang lebih ketat juga dapat 

membantu mengurangi risiko responden mengosongkan item atau menjawab 

kurang akurat. 
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SKALA TRY OUT 
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SKALA SELF INJURUY 

SKALA I 

 

Silakan perhatikan petunjuk berikut ini sebelum mengisi: 

1. Jawablah setiap pertanyaan sesuai dengan pengalaman dan keadaan kamu yang 

sebenarnya. 

2. Beri tanda (✔) pada jawaban yang paling sesuai atau isi bagian yang diminta. 

3. Beberapa bagian mungkin menggunakan: 

o Pilihan “Pernah/Tidak Pernah” 

o Skala frekuensi (seberapa sering kamu melakukannya) 

o Pilihan ganda atau isian 

4. Tidak perlu menuliskan nama. Semua jawaban bersifat rahasia dan tidak akan 

diketahui oleh siapa pun. 

5. Tidak ada jawaban benar atau salah. Jawabanmu akan sangat membantu 

penelitian ini. 

6. Jika ada pertanyaan yang membuat kamu merasa tidak nyaman, kamu boleh 

melewatinya. 
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1. Pernahkah Anda dengan sengaja melakukan hal-hal berikut untuk melukai 

diri sendiri? (boleh pilih lebih dari satu) 

o Mencakar atau mencubit dirimu dengan sangat keras menggunakan 

kuku/benda hingga berdarah atau meninggalkan bekas 

o Melukai pergelangan tangan, lengan, kaki, atau bagian tubuh lain 

dengan benda tajam  

o Meneteskan zat asam ke permukaan kulit 

o Mengukir kata-kata atau simbol pada kulit 

o Menelan zat kaustik atau benda tajam (Drano, cairan pembersih 

lainnya, peniti, dll.) 

o Menggigit diri sendiri hingga menyebabkan pendarahan atau 

meninggalkan bekas pada kulit 

o Mencoba mematahkan tulang sendiri 

o Mematahkan tulang sendiri 

o Merobek atau mengoyak kulit 

o Membakar pergelangan tangan, tangan, lengan, kaki, tubuh bagian 

atas, atau area tubuh lainnya 

o Menggosokkan kaca ke kulit atau menusukkan benda tajam seperti 

jarum, peniti, dan staples ke dalam atau di bawah kulit (tidak 

termasuk tato, tindik tubuh, atau jarum yang digunakan untuk 

pengobatan) 

o Membenturkan atau memukul benda hingga memar atau berdarah 

o Memukul atau membenturkan diri sendiri hingga memar atau 

berdarah 

o Sengaja mencegah luka agar tidak sembuh 

o Terlibat dalam perkelahian atau aktivitas agresif lainnya dengan 

tujuan untuk terluka 

o Tidak, saya tidak pernah sengaja menyakiti diri sendiri 

2. Adakah cara lain yang pernah Anda lakukan untuk melukai diri sendiri? 

o Ya (sebutkan: _______) 

o Tidak 
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Pilihan jawaban: 

STS : Sangat tidak setuju  

ATS : Agak tidak setuju 

AS :Agak setuju 

SS : Sangat setuju  

 

No Pertanyaan STS ATS AS SS 

3. Saya melukai diri sendiri Untuk merasakan sesuatu     

4. Saya melukai diri sendiri Karena teman-teman saya juga 

melukai diri mereka 

    

5. Saya melukai diri sendiri Sebagai hukuman diri atau untuk 

menebus dosa 

    

6. Saya melukai diri sendiri untuk mendapatkan energi yang 

melonjak atau mengalir deras 

    

7. Saya melukai diri sendiri Menghilangkan frustrasi     

8. Saya melukai diri sendiri Untuk mengatasi perasaan tidak 

nyaman (misalnya, depresi atau kecemasan) 

    

9. Saya melukai diri sendiri Agar seseorang menyadari ada 

yang tidak beres tentang saya atau agar orang lain 

memperhatikan saya 

    

10. Saya melukai diri sendiri Jadi saya tidak melukai diri saya 

dengan cara lain 

    

11. Saya melukai diri sendiri Karena hal ini terasa 

menyenangkan 

    

12 Saya melukai diri sendiri Mengatasi kemarahan     

13. Saya melukai diri sendiri Agar bisa Mengendalikan Diri     

14. Saya melukai diri sendiri Untuk mengejutkan atau menyakiti 

orang lain 

    

15. Saya melukai diri sendiri Menghindari bunuh diri     

16. Saya melukai diri sendiri Karena saya tidak bisa menahan 

dorongan untuk melakukannya 

    

17. Untuk meredakan stres atau tekanan     

18. Saya melukai diri sendiri Untuk mengubah rasa sakit 

emosional menjadi rasa sakit fisik 

    

19. Saya melukai diri sendiri Karena kebencian terhadap diri 

sendiri 
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20. Saya melukai diri sendiri Karena saya suka dengan bekas 

lukanya 

    

21. Saya melukai diri sendiri Sebagai latihan untuk bunuh diri     

22. Saya melukai diri sendiri Sebagai upaya untuk bunuh diri     

 

23. Pada pertanyaan sebelumnya, Anda menyatakan bahwa Anda sengaja 

melukai diri sendiri dengan tujuan berlatih atau melakukan bunuh diri. Apakah 

latihan atau upaya bunuh diri merupakan alasan utama Anda menyakiti diri 

sendiri? 

○ Ya 

○ Tidak 

○ Saya tidak yakin 

24. Kapan terakhir kali Anda dengan sengaja melukai diri sendiri menggunakan 

cara-cara yang disebutkan dalam pertanyaan sebelumnya? 

 

○ Kurang dari 1 minggu yang lalu 

○ 1 minggu sampai 1 bulan yang lalu 

○ 1 sampai 3 bulan yang lalu 

○ 3 sampai 6 bulan yang lalu 

○ 6 bulan sampai 1 tahun yang lalu 

○ 1 sampai 2 tahun yang lalu 

○ Lebih dari 2 tahun yang lalu 

 25. Seberapa besar kemungkinan Anda akan sengaja melukai diri sendiri 

lagi? 

○ Sangat mungkin 

○ Cukup mungkin 

○ Tidak yakin 

○ Cukup tidak mungkin 

○ Sangat tidak mungkin 

26. Berapa usia Anda terakhir kali melakukan Tindakan melukai diri sendiri? 

Jawab:..........................................................................................................  

             ........................................................................................................... 

    27. Jika dirata-ratakan, kira-kira berapa kali Anda sengaja melukai diri sendiri? 

○ Hanya sekali 

○ 2-3 kali 

○ 4-5 kali 

○ 6-10 kali 
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○ 11-20 kali 

○ 21-50 kali 

○ Lebih dari 50 kali 

  28. Jika bisa diperkirakan, berapa total frekuensi Anda sengaja melukai diri 

sendiri? 

       Jawab:..........................................................................................................  

                 ........................................................................................................... 

29. Kira-kira berapa hari dalam setahun terakhir Anda melukai diri sendiri? 

Jawab:..........................................................................................................  

             ........................................................................................................... 

30. Berapa usia Anda saat pertama kali sengaja melukai diri sendiri? 

Jawab:..........................................................................................................  

             ........................................................................................................... 

31. Pada bagian tubuh manakah Anda pernah sengaja melukai diri sendiri? 

o Pergelangan tangan 

o Tangan 

o Lengan 

o Jari-jari 

o Betis atau pergelangan kaki 

o Paha 

o Perut atau dada 

o Punggung 

o Pantat 

o Kepala 

o Kaki 

o Wajah 

o Bibir atau lidah 

o Bahu atau leher 

o Payudara 

o Alat kelamin atau area dubur 

o Lainnya; sebutkan: _____ 

32. Manakah dari situasi berikut yang paling menggambarkan alasan Anda 

pertama kali sengaja melukai diri sendiri? (Silakan centang semua yang sesuai) 

○ Seorang teman menyarankan saya untuk mencobanya 

○ Saya membacanya di internet dan memutuskan untuk mencoba 

○ Saya melihatnya di film/TV atau membacanya di buku lalu 

memutuskan untuk mencoba 
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○ Sepertinya ini berhasil untuk orang-orang yang saya kenal 

○ Sepertinya ini berhasil untuk selebriti yang pernah saya dengar 

○ Saya tidak sengaja menemukannya - Saya belum pernah mendengar 

atau melihatnya sebelumnya 

○ Ini merupakan bagian dari tantangan (dare) 

○ Saya melakukannya karena teman-teman melakukannya dan saya 

ingin menyesuaikan diri 

○ Saya ingin menjadi bagian dari suatu kelompok 

○ Saya ingin mengejutkan atau menyakiti seseorang 

○ Saya kesal dan memutuskan untuk mencobanya 

○ Saya ingin seseorang memperhatikan saya dan/atau luka saya 

○ Rasanya menyenangkan 

○ Saya marah pada orang lain 

○ Saya marah pada diri sendiri 

○ Saya dalam keadaan mabuk atau under influence 

○ Lainnya; sebutkan: _____ 

○ Saya tidak bisa mengingatnya 

33. Pernahkah Anda sengaja melukai diri sendiri lebih parah dari yang Anda 

perkirakan? 

○ Ya 

○ Tidak 

 34. Berapa kali Anda sengaja melukai diri sendiri lebih parah dari yang 

diperkirakan? 

○ 1 kali 

○ 2-3 kali 

○ 4-5 kali 

○ Lebih dari 5 kali 

35. Apakah Anda berada di bawah pengaruh obat-obatan atau alkohol saat 

melukai diri sendiri lebih parah dari yang diperkirakan? 

○ Ya 

○ Tidak 
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36. Pernahkah Anda sengaja melukai diri sendiri hingga sedemikian parahnya 

sehingga seharusnya memerlukan penanganan tenaga medis profesional 

(meskipun akhirnya tidak ditangani)? 

○ Ya 

○ Tidak 

37. Pernahkah Anda mencari perawatan medis (bukan terapi) untuk luka fisik 

yang Anda sengaja timbulkan pada diri sendiri? 

○ Ya 

○ Tidak 

38. Seberapa sering Anda sengaja melukai diri sendiri selama fase paling aktif 

Anda? 

○ Setiap hari 

○ 2-3 kali seminggu 

○ Sekali seminggu 

○ 1-3 kali sebulan 

○ Sekali setiap beberapa bulan 

○ Sekitar setahun sekali 

○ Sekali setiap dua tahun atau lebih 

39. Selama periode paling aktif Anda melukai diri sendiri, berapa interval 

waktu terpanjang dimana Anda tidak melakukannya? 

○ Kurang dari seminggu 

○ Kurang dari sebulan 

○ 1-3 bulan 

○ 4-6 bulan 

○ 7-12 bulan 

○ Lebih dari setahun 

Pilihan jawaban: 

STS : Sangat tidak setuju  

ATS : Agak tidak setuju 
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N : Netral 

AS :Agak setuju 

SS : Sangat setuju  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No  Pernyataan  STS ATS N AS SS 

40. Saya selalu sengaja melukai diri sendiri secara diam - 

diam 

     

41. Saya terkadang sengaja melukai diri sendiri di hadapan 

orang lain 

     

42. Saya terkadang membiarkan orang lain sengaja melukai 

saya secara fisik 

     

43. Saya pernah sengaja melukai orang lain secara fisik      

44. Saya memiliki kegiatan tertentu yang selalu saya ikuti 

ketika melukai diri sendiri 

     

45. Saya memiliki tempat/ruang khusus yang saya sukai 

untuk melukai diri sendiri 

     

46. Saya cenderung melalui periode di mana saya melukai 

diri sendiri, kemudian periode di mana saya tidak 

melakukannya, dan pola ini berulang 
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Pilihan jawaban: 

STS : Sangat tidak setuju  

ATS : Agak tidak setuju 

N : Netral 

AS :Agak setuju 

SS : Sangat setuju  

 

No Pernyataan STS ATS N AS SS  

47. Seiring waktu, saya sengaja melukai diri sendiri lebih 

dalam dan/atau di lebih banyak bagian tubuh untuk 

mendapatkan efek yang sama 

     

48. Saya ingin berhenti melukai diri sendiri, tetapi sulit untuk 

berhenti 

     

49. Saya tidak membutuhkan bantuan orang lain untuk berhenti 

melukai diri sendiri – saya bisa melakukannya sendiri 

     

50 Tidak ada cara lain yang bekerja sebaik melukai diri sendiri 

untuk menenangkan atau meredakan perasaan negatifsaya 

     

51 Saya harus berjuang melawan keinginan untuk kembali 

melukai diri sendiri 

     

52 Ketika saya memiliki keinginan untuk melukai diri sendiri, 

saya bisa mengendalikannya dengan mudah 

     

53 Fakta bahwa saya sengaja melukai diri sendiri adalah 

masalah dalam hidup saya 

     

 

54. Fakta bahwa saya sengaja melukai diri sendiri mengganggu: (Silakan 

centang semua yang sesuai) 

o Hubungan penting bagi saya 

o Kemampuan saya untuk menyelesaikan kewajiban sekolah/pekerjaan 
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o Kemampuan saya merawat diri sendiri (makan teratur, olahraga, dll.) 

o Kemampuan saya melakukan hobi atau hal yang saya sukai 

o Harga diri/kepercayaan diri saya 

o Pakaian yang saya pakai 

o Lainnya, sebutkan: ________ 

o Tidak mengganggu kehidupan saya sama sekali 
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SKALA II 

Berikut ini disajikan beberapa pernyataan kepada saudara/I bacalah dan pahami baik-

baik setiap pernyataan-pernyataan berikut sesuai dengan keadaan diri saudara/I, 

dengan cara memberi tanda ceklis (✔) pada salah satu dari keempat pilihan jawaban. 

Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda dengan orang lain dalam pengisian skala 

ini tidak ada jawaban benar atau salah untuk itu peneliti berharap kepada saudara/I 

agar dapat mengisi dengan jujur dan cermat hingga selesai serta tidak ada 

pernyataan yang terlewatkan. 

Pilihan jawaban: 

STS : Sangat tidak setuju 

TS : Tidak setuju 

N : Netral 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

No Pertanyaan STS TS N S SS 

1. Keluarga saya menikmati meluangkan waktu bersama-

sama 

     

2. Anggota keluarga saya berbicara secara terbuka satu 

dengan yang lainnya 

     

3. Keluarga saya memecahkan masalah bersama-sama      

4. Anggota keluarga saya memberi dukungan kepada yang 

lain dalam pencapaian tujuan-tujuan masing-masing 

     

5. Anggota keluarga saya saling menunjukkan cinta dan 

perhatian satu dengan yang lainnya 

     

6. Keluarga saya mampu menghadapi kondisi naik turunya 

kehidupan 

     

7. Anggota keluarga membantu anak-anak belajar mandiri      

8. Anggota keluarga membantu anak-anak dengan tugas 

sekolah dan kegiatan lainnya 

     

9. Anggota keluarga mengajari anak-anak untuk dapat 

bergaul dengan orang lain 

     

10. keluarga saya mengajari anak-anak untuk dapat 

mengambil keputusan dengan baik 
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11. keluarga saya mengenal orang lain dalam kehidupan 

anak-anaknya (seperti teman, guru) 

     

12. keluarga saya memiliki waktu untuk merawat kebutuhan 

khusus dari masing-masing anak 

     

13. Keluarga saya memiliki dukungan yang diperlukan untuk 

meredakan stres 

     

14. Anggota keluarga saya memiliki teman atau orang lain 

yang memberikan dukungan 

     

15. Anggota keluarga saya memiliki waktu untuk mengejar 

kepentingan mereka sendiri 

     

16. Keluarga saya memiliki bantuan dari luar untuk 

mengatasi kebutuhan khusus dari semua anggota keluarga 

     

17. Keluarga saya mendapat perawatan medis ketika 

memerlukannya 

     

18. Keluarga saya mendapat perawatan gigi ketika 

memerlukannya 

     

19. Keluarga saya mampu menggunakan transportasi ketika 

harus pergi ke suatu tempat 

     

20. Keluarga saya memiliki cara untuk menanggung semua 

biaya hidup yang diperlukan 

     

21 Keluarga saya merasa aman di rumah, sekolah dan dengan 

tetangga 
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LAMPIRAN D 
TABULASI DATA TRY OUT 
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TABULASI SELF INJURY KARATERISTIK FUNCTIONS 

No Nama Nomor aitem total 

  A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18 A19 A20 A21 A22  

1.  NA  2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

2.  AFR 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 26 

3.  S 1 1 1 1 3 1 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 30 

4.  V 3 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 28 

5.  LLR 3 1 2 3 3 3 4 2 3 4 2 1 4 2 3 3 4 2 1 1 51 

6.  OPS 3 2 1 1 4 4 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 4 1 1 1 48 

7.  D 1 2 3 1 4 2 1 2 1 4 4 2 4 4 4 4 1 1 1 1 47 

8.  BPT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

9.  AI 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 4 2 1 3 49 

10.  KS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

11.  PLR 3 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 28 

12.  ARF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 22 

13.  MAP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

14.  SM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

15.  ZZM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

16.  SAP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

17.  DAM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

18.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

19.  Z 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 26 

20.  NF 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 36 

21.  M 1 1 4 4 1 2 4 1 3 4 4 1 1 4 3 1 3 1 1 1 45 

22.  KDP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

23.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

24.  TAS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

25.  CZP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

26.  IL 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 31 

27.  SM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

28.  FAU 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

29.  AAN 2 1 4 1 4 4 3 2 2 4 4 1 3 3 4 4 4 3 1 1 55 

30.  QNA 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 25 

31.  A 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

32.  RR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

33.  A 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

34.  NA  1 1 1 1 3 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 
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35.  A 3 1 3 1 3 3 2 2 1 1 2 1 3 2 4 3 2 1 1 1 40 

36.  YRAP 4 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 28 

37.  ARA 4 1 2 1 4 4 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 1 1 1 1 34 

38.  RF 2 1 2 1 2 3 2 2 2 3 2 1 3 2 4 3 3 2 1 1 42 

39.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

40.  C 3 1 1 1 3 4 1 1 2 3 2 3 1 3 3 3 3 1 4 1 44 

41.  JW 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

42.  NAZ 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 29 

43.  K 1 1 4 2 4 3 1 3 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 35 

44.  DIP 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 25 

45.  NS 3 1 1 1 3 3 1 1 2 3 3 1 1 3 3 3 3 1 1 1 39 

46.  MYHE 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

47.  P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

48.  AE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

49.  P 3 1 1 1 2 4 1 1 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 31 

50.  U 1 1 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 4 1 1 3 3 1 1 1 33 

51.  SN 1 1 3 1 3 4 3 3 1 2 4 1 4 3 3 3 4 1 1 1 47 

52.  AATH 1 1 3 1 4 4 4 1 1 4 3 2 3 2 4 4 4 1 1 1 49 

53.  SA  1 1 4 1 3 3 1 3 1 2 3 1 1 1 2 2 4 1 1 1 37 

54.  SMA 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

55.  SR 2 1 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 28 

56.  WAA 3 1 1 1 3 3 1 2 2 3 2 1 3 1 3 2 1 1 1 1 36 

57.  SIR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

58.  RH 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 30 

59.  FO 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 4 4 1 2 2 33 

60.  MRH 2 2 3 4 3 3 4 2 3 2 4 1 4 2 3 2 4 2 1 1 52 

61.  DA 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

62.  MRM 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 23 

63.  FKN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

64.  A 3 1 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 43 

65.  HS 1 1 2 2 3 1 3 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 31 

66.  BA 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 26 

67.  M 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 41 

68.  ESPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 22 

69.  SHF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

70.  DDP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 3 2 1 1 1 1 26 

71.  CAT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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72.  FSP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

73.  ADR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

74.  AO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

75.  D 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

76.  RC 3 1 3 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 

77.  MBS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

78.  FR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

79.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

80.  JGAW 3 1 1 1 1 5 1 1 2 1 1 1 1 1 4 2 4 3 1 1 36 

81.  FZ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

82.  G 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

83.  N 3 1 4 1 3 3 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

84.  D 3 1 3 1 3 3 1 1 1 3 3 1 3 1 3 3 3 3 1 1 42 

85.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 22 

86.  BMS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

87.  BJ 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

88.  FM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

89.  RE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

90.  CP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

91.  IS 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 33 

92.  RA 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 27 

93.  HS 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 22 

94.  SN 1 1 3 1 1 3 1 2 1 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 31 

95.  GAS 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

96.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

97.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

98.  NA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

99.  DIN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

100.  SOK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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KARATERISTIK PRACTICE PATTERN 

No Nama Nomor aitem   

  A40 A41 A42 A43 A44 A45 A46 Total 

1.  NA  3 1 1 1 1 1 1 9 

2.  AFR 1 1 1 1 1 1 1 7 

3.  S 3 1 1 1 3 3 1 13 

4.  V 3 4 2 1 3 3 3 19 

5.  LLR 5 1 1 1 1 4 3 16 

6.  OPS 5 1 1 1 3 3 1 15 

7.  D 1 1 2 3 3 2 1 13 

8.  BPT 1 1 2 1 1 1 1 8 

9.  AI 1 1 1 4 4 1 1 13 

10.  KS 2 1 1 2 1 2 1 10 

11.  PLR 5 1 1 1 1 1 1 11 

12.  ARF 1 1 1 5 4 1 3 16 

13.  MAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

14.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

15.  ZZM 1 1 1 1 1 1 1 7 

16.  SAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

17.  DAM 1 1 1 1 1 1 1 7 

18.  A 1 1 3 1 1 1 1 9 

19.  Z 1 1 1 1 1 1 1 7 

20.  NF 2 2 2 2 2 2 2 14 

21.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

22.  KDP 1 1 1 1 1 1 1 7 

23.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

24.  TAS 1 1 1 1 1 1 1 7 

25.  CZP 1 1 1 1 1 1 1 7 

26.  IL 1 1 1 1 1 1 1 7 

27.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

28.  FAU 1 1 1 1 1 1 1 7 

29.  AAN 5 1 3 1 3 3 5 21 

30.  QNA 1 1 1 1 1 1 1 7 

31.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

32.  RR 1 1 1 5 1 1 1 11 

33.  A 1 1 1 5 1 1 1 11 

34.  NA  3 1 1 1 1 1 1 9 

35.  A 2 5 5 4 4 3 5 28 

36.  YRAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

37.  ARA 5 4 1 1 3 2 1 17 

38.  RF 3 1 1 3 5 5 5 23 

39.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

40.  C 3 1 1 1 1 3 1 11 

41.  JW 1 1 1 1 1 1 1 7 

42.  NAZ 1 1 1 1 1 2 1 8 

43.  K 1 1 3 2 3 1 1 12 

44.  DIP 1 1 1 1 1 1 1 7 

45.  NS 3 1 1 1 1 3 3 13 

46.  MYHE 2 1 1 1 1 1 1 8 

47.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

48.  AE 1 1 1 1 1 1 1 7 

49.  P 4 1 1 1 1 1 1 10 

50.  U 1 1 1 1 1 1 1 7 

51.  SN 5 5 5 5 5 5 5 35 

52.  AATH 5 1 3 4 1 1 5 20 

53.  SA  2 1 1 2 3 2 2 13 

54.  SMA 2 1 1 1 1 1 1 8 

55.  SR 1 1 1 1 1 1 1 7 
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56.  WAA 3 4 1 1 1 1 1 12 

57.  SIR 1 1 1 1 1 1 1 7 

58.  RH 2 2 2 1 2 1 2 12 

59.  FO 2 1 1 1 2 2 2 11 

60.  MRH 3 3 3 4 2 4 2 21 

61.  DA 1 1 1 1 1 1 1 7 

62.  MRM 3 2 2 1 3 3 2 16 

63.  FKN 1 1 1 1 1 1 1 7 

64.  A 2 2 2 3 2 2 2 15 

65.  HS 1 1 1 1 1 1 1 7 

66.  BA 1 1 1 1 1 1 1 7 

67.  M 2 2 2 2 2 2 2 14 

68.  ESPS 2 1 1 1 1 1 1 8 

69.  SHF 1 1 1 1 1 1 1 7 

70.  DDP 3 1 1 1 1 1 1 9 

71.  CAT 1 1 1 1 1 1 1 7 

72.  FSP 1 1 1 1 1 1 1 7 

73.  ADR 1 1 1 1 1 1 1 7 

74.  AO 1 1 1 1 1 1 1 7 

75.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

76.  RC 1 1 1 1 1 1 1 7 

77.  MBS 1 1 1 1 1 1 1 7 

78.  FR 1 1 1 1 1 1 1 7 

79.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

80.  JGAW 1 1 1 5 1 1 1 11 

81.  FZ 1 1 1 1 1 1 1 7 

82.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

83.  N 3 1 1 1 1 2 1 10 

84.  D 5 3 1 4 1 3 1 18 

85.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

86.  BMS 1 1 1 1 1 1 1 7 

87.  BJ 1 1 1 4 1 1 1 10 

88.  FM 1 1 1 4 1 1 1 10 

89.  RE 1 1 1 1 1 1 1 7 

90.  CP 1 1 1 1 1 1 1 7 

91.  IS 1 1 1 1 1 1 1 7 

92.  RA 1 1 1 1 1 1 1 7 

93.  HS 1 1 1 1 1 1 1 7 

94.  SN 3 1 1 1 1 3 4 14 

95.  GAS 1 1 1 1 1 1 1 7 

96.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

97.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

98.  NA 1 1 1 1 1 1 1 7 

99.  DIN 1 1 1 1 1 1 1 7 

100.  SOK 1 1 1 1 1 1 1 7 
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KARATERISTIK HABITATIONS 

No Nama Nomor aitem   

  A47 A48 A49 A50 A51 A52 A53 Total 

1.  NA  1 3 1 1 1 1 1 9 

2.  AFR 1 1 1 1 1 4 1 10 

3.  S 1 3 5 1 1 5 5 21 

4.  V 2 4 5 4 4 4 4 27 

5.  LLR 3 2 4 1 1 3 3 17 

6.  OPS 1 1 3 2 3 1 5 16 

7.  D 1 4 5 5 1 3 5 24 

8.  BPT 1 1 1 1 1 1 1 7 

9.  AI 1 1 1 4 1 1 4 13 

10.  KS 1 5 5 1 3 5 1 21 

11.  PLR 1 1 1 1 4 4 5 17 

12.  ARF 1 5 5 1 1 5 1 19 

13.  MAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

14.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

15.  ZZM 1 1 1 1 1 1 1 7 

16.  SAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

17.  DAM 1 1 1 1 5 5 1 15 

18.  A 1 1 1 1 1 5 1 11 

19.  Z 1 1 1 1 1 1 1 7 

20.  NF 1 2 2 2 2 2 2 13 

21.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

22.  KDP 1 1 1 1 1 1 1 7 

23.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

24.  TAS 1 1 1 1 1 1 1 7 

25.  CZP 1 3 1 1 1 1 1 9 

26.  IL 1 1 1 1 1 1 1 7 

27.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

28.  FAU 1 1 1 1 1 1 1 7 

29.  AAN 3 4 3 3 5 3 5 26 

30.  QNA 1 1 1 1 3 5 1 13 

31.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

32.  RR 1 1 5 1 1 5 1 15 

33.  A 1 4 4 1 1 1 1 13 

34.  NA  1 1 1 1 3 3 4 14 

35.  A 5 4 2 5 1 3 4 24 

36.  YRAP 1 2 4 1 3 5 4 20 

37.  ARA 3 3 1 4 1 3 3 18 

38.  RF 4 1 5 5 1 3 4 23 

39.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

40.  C 1 3 3 1 1 3 3 15 

41.  JW 1 1 1 1 1 1 1 7 

42.  NAZ 1 2 3 1 2 1 1 11 

43.  K 1 2 1 1 1 1 2 9 

44.  DIP 2 1 5 2 5 5 1 21 

45.  NS 1 3 3 2 1 1 3 14 

46.  MYHE 1 1 1 1 1 1 1 7 

47.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

48.  AE 1 1 1 1 1 1 1 7 

49.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

50.  U 1 1 3 1 5 5 3 19 

51.  SN 5 5 5 5 5 5 5 35 

52.  AATH 2 4 4 1 3 4 1 19 

53.  SA  1 4 3 1 1 1 1 12 

54.  SMA 1 1 1 1 1 4 3 12 

55.  SR 1 1 1 1 1 4 3 12 
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56.  WAA 1 1 5 4 1 4 1 17 

57.  SIR 1 1 1 1 1 1 1 7 

58.  RH 2 2 2 2 2 1 2 13 

59.  FO 3 2 3 1 1 5 5 20 

60.  MRH 4 2 4 5 3 2 4 24 

61.  DA 1 3 1 1 5 4 4 19 

62.  MRM 2 3 1 1 1 1 1 10 

63.  FKN 1 1 1 1 1 1 1 7 

64.  A 2 2 3 3 2 2 2 16 

65.  HS 1 1 1 1 1 1 1 7 

66.  BA 1 1 5 1 1 1 1 11 

67.  M 2 2 2 2 2 2 2 14 

68.  ESPS 1 1 1 1 1 1 1 7 

69.  SHF 1 1 1 1 1 1 1 7 

70.  DDP 1 3 1 1 1 1 1 9 

71.  CAT 1 1 1 1 1 1 1 7 

72.  FSP 1 1 1 1 1 1 1 7 

73.  ADR 1 1 1 1 1 1 1 7 

74.  AO 1 1 1 1 1 1 1 7 

75.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

76.  RC 1 1 1 1 1 1 1 7 

77.  MBS 1 1 1 1 1 1 1 7 

78.  FR 1 1 1 1 1 1 1 7 

79.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

80.  JGAW 1 3 5 1 1 1 1 13 

81.  FZ 1 1 1 1 1 1 1 7 

82.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

83.  N 3 2 1 1 3 3 1 14 

84.  D 3 5 5 3 1 3 5 25 

85.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

86.  BMS 1 1 1 1 1 1 1 7 

87.  BJ 1 1 1 1 1 1 1 7 

88.  FM 1 1 1 1 1 1 1 7 

89.  RE 1 1 1 1 1 1 1 7 

90.  CP 1 1 1 1 1 1 1 7 

91.  IS 1 1 1 1 1 1 1 7 

92.  RA 1 1 1 1 1 2 1 8 

93.  HS 1 1 1 1 1 1 1 7 

94.  SN 3 5 4 1 4 3 5 25 

95.  GAS 1 1 1 1 1 1 1 7 

96.  F 1 1 1 1 1 4 1 10 

97.  F 1 1 1 1 1 4 1 10 

98.  NA 1 1 1 1 1 1 1 7 

99.  DIN 1 1 1 1 1 1 1 7 

100.  SOK 1 1 1 1 1 1 1 7 
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SELF INJURY NON LIKERT 

No Nama Nomor aitem 

  A1 A2 A23 A24 A25 A26 A27 A28 A29 A30 A31 A32 A33 A34 A35 A36 A37 A38 A39 A54 

1.  NA 2 0 2 1 5 11 1 2 3 10 3 1 0 1 0 0 0 5 1 1 

2.  AFR 2 0 1 4 3 16 1 99 1 15 1 1 0 99 99 99 99 99 99 99 

3.  S 1 0 2 5 3 16 1 99 99 14 1 1 0 2 0 0 0 5 3 3 

4.  V 0 0 1 5 4 15 1 99 7 12 1 3 0 2 0 0 0 5 1 2 

5.  LLR 8 0 1 2 3 16 3 99 99 12 3 1 0 2 0 0 0 2 1 3 

6.  OPS 3 1 2 7 2 15 4 6 2 13 2 2 0 2 0 0 0 5 3 2 

7.  D 1 0 1 1 4 17 2 3 1 17 2 1 0 1 0 1 0 5 1 1 

8.  BPT 0 0 1 99 5 5 2 99 99 99 3 99 0 1 99 99 99 99 99 99 

9.  AI 5 0 99 99 3 17 5 99 99 17 1 2 1 4 0 0 0 2 1 5 

10.  KS 1 0 1 7 3 99 1 1 99 99 15 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

11.  PLR 1 0 1 5 4 15 2 99 1 14 2 2 0 1 0 0 0 99 99 3 

12.  ARF 0 0 2 7 5 99 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

13.  MAP 1 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

14.  SM 0 0 2 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

15.  ZZM 99 99 1 99 3 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

16.  SAP 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

17.  DAM 0 0 99 99 5 99 99 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 99 99 1 

18.  A 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

19.  Z 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

20.  NF 99 99 1 5 4 99 2 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

21.  M 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 0 0 99 99 99 

22.  KDP 99 99 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 99 

23.  R 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

24.  TAS 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

25.  CZP 0 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

26.  IL 1 0 1 5 5 99 99 99 99 99 1 99 0 1 0 0 0 99 6 1 

27.  SM 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 0 0 99 99 1 

28.  FAU 1 0 1 5 5 99 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

29.  AAN 3 99 1 5 3 99 5 99 2 11 3 3 0 99 0 0 0 99 6 1 

30.  QNA 0 0 99 2 5 15 2 1 2 13 2 1 0 99 99 0 0 7 6 2 

31.  A 2 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 
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32.  RR 0 0 1 7 5 8 1 99 99 8 1 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

33.  A 0 0 1 5 3 99 3 99 99 9 1 1 0 1 0 0 0 7 6 6 

34.  NA 2 0 1 5 4 16 3 99 2 14 1 1 0 1 0 0 0 6 6 2 

35.  A 2 0 1 5 4 16 2 99 99 13 3 1 0 1 0 0 0 7 6 3 

36.  YRAP 5 0 1 4 5 15 3 4 1 10 4 2 1 1 0 0 0 7 5 1 

37.  ARA 4 1 1 7 4 11 4 10 3 11 5 4 1 3 0 0 0 2 4 2 

38.  RF 4 0 2 4 4 18 4 12 4 15 2 5 1 2 0 0 0 5 5 7 

39.  R 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

40.  C 6 0 2 2 2 16 5 20 5 12 5 4 1 1 0 1 0 2 2 6 

41.  JW 99 0 1 1 5 11 4 99 99 99 4 9 0 99 99 99 0 99 3 2 

42.  NAZ 1 99 1 7 4 99 2 3 99 99 2 4 0 2 0 0 0 7 6 6 

43.  K 1 0 1 2 3 16 2 3 4 13 3 1 1 1 0 0 0 6 6 2 

44.  DIP 1 0 1 7 5 13 1 1 1 13 2 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

45.  NS 6 0 2 4 2 15 5 20 5 12 4 3 1 2 0 0 0 2 1 5 

46.  MYH

E 

0 0 1 5 5 14 1 99 1 14 1 1 0 1 0 0 0 6 6 1 

47.  P 2 0 1 7 5 10 2 1 99 10 3 3 0 1 0 0 0 7 6 99 

48.  AE 3 0 1 7 5 8 2 1 99 9 2 1 0 2 0 0 0 7 6 99 

49.  P 6 0 1 5 5 15 2 3 3 15 2 1 0 2 0 0 0 3 1 1 

50.  U 2 0 1 5 5 16 2 30 2 15 3 1 0 1 0 0 0 5 4 4 

51.  SN 2 1 1 7 2 99 2 99 99 99 4 99 0 99 0 0 0 4 3 3 

52.  AATH 4 1 1 7 2 15 4 99 99 14 3 3 1 1 0 0 0 4 2 3 

53.  SA 1 0 1 5 3 99 99 99 99 99 1 1 0 99 99 99 99 99 99 99 

54.  SMA 3 0 1 7 4 14 3 99 99 13 2 1 0 1 0 0 0 6 6 6 

55.  SR 2 0 1 7 4 15 3 99 99 15 2 1 0 1 0 0 0 6 6 6 

56.  WAA 2 0 1 5 4 17 3 30 2 17 1 1 0 1 0 0 0 4 6 1 

57.  SIR 0 0 1 5 5 99 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 7 6 99 

58.  RH 0 0 1 5 3 99 1 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 6 1 

59.  FO 2 1 2 3 2 18 4 99 99 99 2 2 0 2 1 1 0 3 1 1 

60.  MRH 99 99 1 3 2 14 99 7 15 14 1 4 1 2 0 0 1 2 2 4 

61.  DA 0 0 1 99 4 99 99 99 99 99 99 1 0 99 1 0 0 99 99 1 

62.  MRM 1 0 1 99 3 16 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

63.  FKN 1 0 1 5 3 5 1 1 99 7 1 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

64.  A 2 0 2 5 4 13 2 99 99 10 1 2 0 1 0 0 0 7 6 99 
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65.  HS 0 0 1 7 4 15 1 99 99 99 1 2 0 1 0 0 0 7 6 1 

66.  BA 2 0 1 7 4 15 2 99 99 15 2 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

67.  M 0 99 1 99 3 7 1 99 99 7 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

68.  ESPS 0 0 1 7 4 13 2 1 99 99 2 3 0 1 0 0 0 7 6 2 

69.  SHF 0 0 1 7 5 3 1 99 99 99 1 3 0 1 0 0 0 7 6 99 

70.  DDP 99 0 1 2 2 18 1 99 99 18 1 2 0 99 0 0 0 99 99 99 

71.  CAT 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

72.  FSP 1 0 1 99 5 99 1 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

73.  ADR 99 99 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

74.  AO 99 0 1 7 5 99 1 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

75.  D 1 0 1 99 3 16 1 99 99 15 1 17 0 1 0 0 0 99 99 99 

76.  RC 99 99 2 4 4 16 2 3 6 99 1 1 1 2 0 0 0 7 5 99 

77.  MBS 99 99 99 5 5 99 1 99 99 99 2 2 0 1 1 0 0 5 1 1 

78.  FR 0 0 2 5 5 99 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 1 99 99 

79.  F 99 0 1 99 3 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

80.  JGAW 3 0 1 5 1 99 2 11 1 12 4 1 0 99 0 0 0 5 2 4 

81.  FZ 0 0 1 7 5 99 1 99 99 99 2 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

82.  G 99 0 1 7 5 99 1 99 99 99 99 99 0 1 0 0 0 99 99 99 

83.  N 1 99 2 5 4 16 2 99 3 10 1 3 0 1 0 0 0 6 2 5 

84.  D 5 0 2 2 2 17 5 99 99 14 3 3 1 4 0 0 0 3 1 2 

85.  R 2 0 1 5 4 15 2 99 99 15 1 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

86.  BMS 0 0 1 7 3 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 0 0 99 99 99 

87.  BJ 0 0 1 99 1 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

88.  FM 0 0 1 7 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

89.  RE 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

90.  CP 1 0 1 99 5 99 1 1 1 14 1 1 0 1 0 0 0 99 99 1 

91.  IS 2 1 1 7 4 99 1 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

92.  RA 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

93.  HS 0 99 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

94.  SN 0 0 1 4 3 15 2 99 99 10 1 1 0 99 0 0 0 7 6 1 

95.  GAS 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

96.  F 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

97.  F 0 0 1 99 5 99 1 99 99 99 1 99 0 1 0 0 0 99 99 99 

98.  NA 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 
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99.  DIN 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

100.  SOK 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 
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TABULASI FAMILY QUALITY OF LIFE 

No Nama Nomor aitem Tota

l  

  X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21  

1.  NA  5 2 4 4 3 5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 5 88 

2.  AFR 2 3 1 4 3 4 5 2 4 4 5 4 4 4 3 3 4 4 5 4 3 75 

3.  S 5 5 3 3 5 5 5 5 4 4 4 4 2 4 5 1 5 5 5 4 3 86 

4.  V 5 4 2 3 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 2 3 2 5 4 5 86 

5.  LLR 3 4 5 5 4 3 5 2 3 4 5 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 89 

6.  OPS 5 3 2 5 1 1 1 1 1 1 5 1 1 3 5 1 1 4 5 4 4 55 

7.  D 4 5 5 4 4 5 4 3 3 4 4 4 5 5 1 5 4 2 5 4 5 85 

8.  BPT 2 5 3 5 5 5 4 2 2 5 4 2 1 1 4 5 4 4 2 5 5 75 

9.  AI 4 3 1 4 2 5 1 2 3 2 1 5 2 3 2 4 4 4 4 4 4 64 

10.  KS 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 5 4 4 3 4 5 4 4 4 85 

11.  PLR 4 4 3 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 83 

12.  ARF 4 4 5 4 3 4 4 5 4 4 5 4 4 3 4 5 4 5 4 4 2 85 

13.  MAP 5 1 1 4 5 4 5 4 4 4 5 1 4 4 3 1 5 5 4 4 5 78 

14.  SM 4 4 4 5 5 5 3 4 5 3 4 5 3 4 4 3 5 5 3 4 5 87 

15.  ZZM 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 5 5 5 2 5 2 57 

16.  SAP 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 2 3 5 4 4 4 87 

17.  DAM 3 2 2 5 5 5 4 5 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4 92 

18.  A 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 4 5 4 4 3 86 

19.  Z 4 5 5 5 5 3 5 5 5 3 3 2 1 4 3 4 5 4 3 5 3 82 

20.  NF 5 5 5 3 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 90 

21.  M 4 4 4 5 4 4 3 5 4 4 5 1 1 4 5 1 3 5 4 4 4 78 

22.  KDP 5 5 5 5 4 4 5 3 5 4 5 4 4 3 2 1 5 5 4 4 4 86 

23.  R 5 5 5 5 4 4 5 4 3 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 4 4 96 

24.  TAS 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 90 

25.  CZP 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 1 4 4 4 4 4 89 

26.  IL 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 95 

27.  SM 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 85 

28.  FAU 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 96 

29.  AAN 4 3 5 5 5 5 4 1 3 4 5 5 2 2 3 1 3 5 4 5 3 77 
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30.  QNA 5 5 4 4 4 4 4 4 3 5 5 3 4 5 5 5 4 5 4 4 4 90 

31.  A 5 3 5 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 3 93 

32.  RR 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 94 

33.  A 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 87 

34.  NA  4 4 5 5 2 4 4 5 4 4 4 4 5 1 3 1 5 5 4 3 4 80 

35.  A 4 5 5 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 86 

36.  YRAP 4 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 5 4 4 4 4 4 4 83 

37.  ARA 4 4 5 5 5 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 3 2 3 5 5 5 87 

38.  RF 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 88 

39.  R 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

40.  C 3 2 2 2 5 2 3 2 2 2 5 2 3 2 3 2 5 5 3 3 1 59 

41.  JW 4 5 5 4 3 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 5 4 3 87 

42.  NAZ 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 3 5 5 4 4 5 92 

43.  K 4 4 3 4 5 4 4 4 2 4 4 4 5 1 2 4 2 5 5 1 4 75 

44.  DIP 4 5 5 4 3 5 5 5 4 4 5 5 2 5 2 2 5 2 5 5 5 87 

45.  NS 2 2 2 2 2 2 5 2 2 3 5 2 2 2 5 2 2 2 5 5 1 57 

46.  MYH

E 

4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 89 

47.  P 4 5 4 3 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 5 4 4 5 4 4 86 

48.  AE 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 5 4 83 

49.  P 5 5 2 2 3 4 4 1 4 4 2 2 2 5 5 5 3 4 4 4 4 74 

50.  U 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 3 4 4 4 4 4 86 

51.  SN 5 5 5 4 3 5 4 1 4 2 4 2 1 3 2 4 3 3 4 3 3 70 

52.  AATH 3 1 1 1 5 4 2 1 1 5 4 4 1 5 4 3 5 5 4 4 2 65 

53.  SA  4 3 4 5 4 4 4 4 3 4 3 5 3 5 3 2 5 5 4 3 3 80 

54.  SMA 5 5 5 4 4 4 3 2 3 4 2 4 3 5 5 2 5 2 4 4 4 79 

55.  SR 1 1 1 2 1 2 1 1 2 5 2 3 5 2 2 1 2 3 2 2 1 42 

56.  WAA 1 5 5 2 1 5 5 5 5 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 88 

57.  SIR 4 4 3 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 3 2 5 4 4 4 4 87 

58.  RH 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 5 5 1 2 1 2 1 1 37 

59.  FO 1 1 5 4 4 4 5 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 5 4 4 54 

60.  MRH 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 2 3 4 5 2 2 4 4 5 5 4 85 

61.  DA 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 3 4 5 5 5 5 5 4 4 4 91 

62.  MRM 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 3 2 5 2 5 5 4 4 4 5 4 87 
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63.  FKN 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

64.  A 5 5 3 5 5 2 5 5 2 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 2 90 

65.  HS 5 2 3 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 91 

66.  BA 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 4 3 4 4 92 

67.  M 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 4 3 4 89 

68.  ESPS 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 1 4 4 4 4 4 86 

69.  SHF 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 1 5 4 1 1 5 4 5 4 80 

70.  DDP 5 5 4 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 2 2 5 1 1 1 1 1 73 

71.  CAT 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 81 

72.  FSP 5 5 2 2 2 2 5 2 3 5 5 5 2 5 5 2 3 2 5 5 5 77 

73.  ADR 4 5 5 3 4 4 5 3 4 4 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 90 

74.  AO 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 97 

75.  D 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 93 

76.  RC 2 5 2 5 2 5 2 5 2 1 4 5 1 4 2 2 4 1 2 3 2 61 

77.  MBS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

78.  FR 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

79.  F 5 1 1 1 1 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 1 77 

80.  JGAW 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 3 5 2 5 5 5 4 4 4 89 

81.  FZ 4 2 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 3 91 

82.  G 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 4 4 83 

83.  N 4 5 2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 1 1 5 5 3 87 

84.  D 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

85.  R 4 4 4 4 4 5 2 2 4 2 4 2 1 5 1 2 1 1 5 4 4 65 

86.  BMS 5 5 5 4 3 4 4 4 4 3 4 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 91 

87.  BJ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

88.  FM 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

89.  RE 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 2 5 5 5 1 3 87 

90.  CP 5 5 5 3 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 2 2 5 2 4 1 4 84 

91.  IS 4 5 5 4 4 5 2 2 5 4 3 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 87 

92.  RA 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 5 5 5 2 5 4 3 5 5 5 86 

93.  HS 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 2 1 1 5 3 4 4 4 86 

94.  SN 5 4 5 3 5 2 4 3 5 5 4 5 2 5 4 3 2 2 5 2 5 80 

95.  GAS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 4 4 4 4 98 

96.  F 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 86 
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97.  F 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 5 4 5 5 4 5 4 4 4 88 

98.  NA 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 92 

99.  DIN 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 89 

100.  SOK 4 5 5 4 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 2 5 5 4 4 4 94 
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LAMPIRAN E 
HASIL UJI RELIABILITAS DAN UJI 

DAYA BEDA AITEM  
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UJI RELIABILITAS UJI  DAYA BEDA AITEM  

SELF INJURY 

 

Analisis 1 (karakteristik fungsi) 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.924 20 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y3 26.00 83.253 .439 .924 

Y4 26.43 88.833 .336 .925 

Y5 25.93 80.147 .600 .920 

Y6 26.25 86.391 .339 .925 

Y7 25.80 77.192 .727 .917 

Y8 25.81 75.549 .775 .916 

Y9 26.17 81.153 .669 .919 

Y10 26.21 84.955 .486 .922 

Y11 26.25 83.886 .625 .920 

Y12 25.95 77.482 .756 .916 

Y13 26.08 78.478 .778 .916 

Y14 26.41 87.881 .423 .924 

Y15 26.14 79.273 .716 .917 
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Y16 26.22 81.810 .708 .918 

Y17 25.84 77.489 .719 .917 

Y18 25.98 78.060 .769 .916 

Y19 25.98 76.545 .757 .916 

Y20 26.36 86.314 .511 .922 

Y21 26.43 88.854 .238 .926 

Y22 26.45 88.977 .302 .925 

 

Terdapat aitem gugur, peneliti melakukan anlsisi ulang setelah membuang aitem yang 

gugur tersebut : 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.926 19 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y3 24.92 81.569 .437 .926 

Y4 25.35 87.058 .338 .927 

Y5 24.85 78.371 .606 .922 

Y6 25.17 84.648 .339 .927 

Y7 24.72 75.476 .731 .919 
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Y8 24.73 73.936 .774 .918 

Y9 25.09 79.376 .676 .920 

Y10 25.13 83.225 .486 .924 

Y11 25.17 82.203 .622 .922 

Y12 24.87 75.831 .756 .918 

Y13 25.00 76.747 .783 .918 

Y14 25.33 86.264 .400 .926 

Y15 25.06 77.532 .721 .919 

Y16 25.14 80.162 .703 .920 

Y17 24.76 75.821 .720 .919 

Y18 24.90 76.455 .765 .918 

Y19 24.90 74.939 .755 .918 

Y20 25.28 84.567 .512 .924 

Y22 25.37 87.266 .291 .927 

 

Analisis 2 (karakteristik Pola) 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.850 7 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y40 8.28 17.658 .536 .847 

Y41 8.74 19.568 .618 .830 

Y42 8.74 19.770 .668 .827 

Y43 8.48 19.121 .415 .864 

Y44 8.59 18.285 .701 .817 

Y45 8.56 18.128 .745 .811 

Y46 8.61 17.493 .744 .809 

Tidak ad aitem yang gugur 

Analisis 3 (karakteristik habitutation) 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.839 7 

 Tidak ada aitem yang gugur 

 

 
Tidak ada aitem 

yang gugur 

  

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y47 10.46 32.251 .624 .820 

Y48 10.09 29.800 .598 .816 

Y49 9.89 26.766 .659 .807 

Y50 10.37 31.124 .565 .822 

Y51 10.27 31.128 .516 .828 

Y52 9.76 27.881 .568 .824 

Y53 10.02 27.333 .686 .802 
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Uji deskripsi frekuensi skala self injury  

 

1. Pernahkah Anda dengan sengaja melakukan hal-hal berikut 

untuk melukai diri sendiri? (boleh pilih lebih dari satu) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 38 38.0 38.0 38.0 

1 17 17.0 17.0 55.0 

2 15 15.0 15.0 70.0 

3 5 5.0 5.0 75.0 

4 3 3.0 3.0 78.0 

5 3 3.0 3.0 81.0 

6 3 3.0 3.0 84.0 

8 1 1.0 1.0 85.0 

99 15 15.0 15.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

2. Adakah cara lain yang pernah Anda lakukan untuk melukai 

diri sendiri? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 81 81.0 81.0 81.0 

1 6 6.0 6.0 87.0 
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99 13 13.0 13.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

24. Kapan terakhir kali Anda dengan sengaja melukai diri 

sendiri menggunakan cara-cara yang disebutkan dalam 

pertanyaan sebelumnya? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 3 3.0 3.0 3.0 

2 6 6.0 6.0 9.0 

3 2 2.0 2.0 11.0 

4 6 6.0 6.0 17.0 

5 24 24.0 24.0 41.0 

7 23 23.0 23.0 64.0 

99 36 36.0 36.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

25. Seberapa besar kemungkinan Anda akan sengaja melukai diri 

sendiri lagi dengan sengaja? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 2 2.0 2.0 2.0 

2 9 9.0 9.0 11.0 

3 18 18.0 18.0 29.0 

4 21 21.0 21.0 50.0 

5 46 46.0 46.0 96.0 

99 4 4.0 4.0 100.0 
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Total 100 100.0 100.0  

 

26. Berapa usia Anda saat melakukan tindakan melukai diri 

sendiri terakhir kalinya? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5 2 2.0 2.0 2.0 

7 1 1.0 1.0 3.0 

8 2 2.0 2.0 5.0 

10 1 1.0 1.0 6.0 

11 3 3.0 3.0 9.0 

13 3 3.0 3.0 12.0 

14 3 3.0 3.0 15.0 

15 13 13.0 13.0 28.0 

16 12 12.0 12.0 40.0 

17 4 4.0 4.0 44.0 

18 3 3.0 3.0 47.0 

99 53 53.0 53.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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27. Jika dirata-ratakan, kira-kira berapa kali Anda sengaja 

melukai diri sendiri? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 28 28.0 28.0 28.0 

2 21 21.0 21.0 49.0 

3 8 8.0 8.0 57.0 

4 6 6.0 6.0 63.0 

5 5 5.0 5.0 68.0 

99 32 32.0 32.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

28. Jika dapat diperkirakan, berapa total kejadian/frekuensi 

dimana Anda dengan sengaja melukai diri sendiri? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 8.0 8.0 8.0 

2 1 1.0 1.0 9.0 

3 5 5.0 5.0 14.0 

4 1 1.0 1.0 15.0 

6 1 1.0 1.0 16.0 

7 1 1.0 1.0 17.0 

10 1 1.0 1.0 18.0 
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11 1 1.0 1.0 19.0 

12 1 1.0 1.0 20.0 

20 2 2.0 2.0 22.0 

30 2 2.0 2.0 24.0 

99 76 76.0 76.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

29. Kira-kira, berapa hari Anda mengalami cedera dalam 

setahun terakhir? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 8.0 8.0 8.0 

2 6 6.0 6.0 14.0 

3 4 4.0 4.0 18.0 

4 2 2.0 2.0 20.0 

5 2 2.0 2.0 22.0 

6 1 1.0 1.0 23.0 

7 1 1.0 1.0 24.0 

15 1 1.0 1.0 25.0 

99 75 75.0 75.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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30.Berapa usia Anda saat pertama kali sengaja melukai diri 

sendiri dengan sengaja? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7 2 2.0 2.0 2.0 

8 1 1.0 1.0 3.0 

9 2 2.0 2.0 5.0 

10 6 6.0 6.0 11.0 

11 2 2.0 2.0 13.0 

12 5 5.0 5.0 18.0 

13 6 6.0 6.0 24.0 

14 8 8.0 8.0 32.0 

15 8 8.0 8.0 40.0 

17 3 3.0 3.0 43.0 

18 1 1.0 1.0 44.0 

99 56 56.0 56.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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31. Pada bagian tubuh manakah Anda pernah sengaja melukai 

diri sendiri? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 32 32.0 32.0 32.0 

2 16 16.0 16.0 48.0 

3 10 10.0 10.0 58.0 

4 5 5.0 5.0 63.0 

5 2 2.0 2.0 65.0 

15 1 1.0 1.0 66.0 

99 34 34.0 34.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

32. Manakah dari situasi berikut yang paling menggambarkan 

alasan Anda pertama kali sengaja melukai diri sendiri? 

(Silakan centang semua yang sesuai) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 37 37.0 37.0 37.0 

2 9 9.0 9.0 46.0 

3 9 9.0 9.0 55.0 

4 4 4.0 4.0 59.0 

5 1 1.0 1.0 60.0 

9 1 1.0 1.0 61.0 



171 
 

 
 

17 1 1.0 1.0 62.0 

99 38 38.0 38.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

33. Pernahkah Anda sengaja melukai diri sendiri lebih parah 

dari yang Anda perkirakan? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 82 82.0 82.0 82.0 

1 11 11.0 11.0 93.0 

99 7 7.0 7.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

34. Berapa kali Anda sengaja melukai diri sendiri lebih parah 

dari yang diperkirakan? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 37 37.0 37.0 37.0 

2 12 12.0 12.0 49.0 

3 1 1.0 1.0 50.0 

4 2 2.0 2.0 52.0 

99 48 48.0 48.0 100.0 
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Total 100 100.0 100.0  

 

 

35. Apakah Anda berada di bawah pengaruh obat-obatan atau 

alkohol saat melukai diri sendiri lebih parah dari yang Anda 

perkirakan? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 87 87.0 87.0 87.0 

1 3 3.0 3.0 90.0 

99 10 10.0 10.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

36. Pernahkah Anda sengaja melukai diri sendiri hingga 

sedemikian parahnya sehingga seharusnya memerlukan 

penanganan tenaga medis profesional (meskipun akhirnya 

tidak ditangani)? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 88 88.0 88.0 88.0 

1 3 3.0 3.0 91.0 

99 9 9.0 9.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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37. Pernahkah Anda mencari perawatan medis (bukan terapi) 

untuk luka fisik yang sengaja Anda timbulkan pada diri 

sendiri? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 91 91.0 91.0 91.0 

1 1 1.0 1.0 92.0 

99 8 8.0 8.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

38. Seberapa sering Anda sengaja melukai diri sendiri dalam 

fase paling aktif Anda? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 1.0 1.0 1.0 

2 6 6.0 6.0 7.0 

3 3 3.0 3.0 10.0 

4 3 3.0 3.0 13.0 

5 9 9.0 9.0 22.0 

6 6 6.0 6.0 28.0 

7 20 20.0 20.0 48.0 

99 52 52.0 52.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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39. Selama periode paling aktif Anda melukai diri sendiri, 

berapa lama interval waktu terpanjang dimana Anda tidak 

melakukannya? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 10 10.0 10.0 10.0 

2 5 5.0 5.0 15.0 

3 4 4.0 4.0 19.0 

4 2 2.0 2.0 21.0 

5 3 3.0 3.0 24.0 

6 27 27.0 27.0 51.0 

99 49 49.0 49.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

54. Fakta bahwa saya sengaja melukai diri sendiri mengganggu: 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 30 30.0 30.0 30.0 

2 9 9.0 9.0 39.0 

3 6 6.0 6.0 45.0 

4 3 3.0 3.0 48.0 

5 3 3.0 3.0 51.0 

6 5 5.0 5.0 56.0 

7 1 1.0 1.0 57.0 

99 43 43.0 43.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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UJI RELIABILITAS DAN UJI DAYA BEDA AITEM FAMILY QUALITY OF 

LIFE 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.907 21 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 78.16 192.782 .624 .901 

X2 78.20 192.424 .556 .903 

X3 78.27 190.381 .568 .902 

X4 78.22 195.688 .534 .903 

X5 78.21 196.349 .458 .905 

X6 78.01 197.384 .499 .904 

X7 78.11 191.392 .664 .900 

X8 78.23 185.957 .658 .900 

X9 78.20 189.071 .664 .900 
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X10 78.15 192.694 .651 .901 

X11 77.96 197.817 .466 .905 

X12 78.25 191.624 .572 .902 

X13 78.39 187.533 .576 .902 

X14 78.12 193.602 .504 .904 

X15 78.27 195.209 .438 .906 

X16 78.76 192.265 .397 .908 

X17 78.20 193.515 .516 .904 

X18 78.15 194.028 .463 .905 

X19 78.01 197.101 .536 .903 

X20 78.16 197.489 .451 .905 

X21 78.37 191.852 .612 .901 
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LAMPIRAN F 
SKALA PENELITIAN 
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INFORMEND CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,                            (boleh inisial) 

menyatakan setuju untuk berpatisipasi penuh dalam penelitian yang berjudul 

“Hubungan Family Quality Of Life Dengan Perilaku Self Injury Pada Siswa 

SMAN Di Kota Pekanbaru” yang dilaksanakan Deswita Putri Maharani. Partisipasi 

saya ini bersifat sukarela, tanpa dipaksa atau dipengaruhi pihak manapun. Oleh 

karenanya, saya bersedia meluangkan waktu untuk mengisi skala psikologis yang 

diberikan secara lengkap  hingga selesai. Saya juga mengizinkan kutipan langsung atas 

satu atau beberapa jawaban yang saya berikan dengan menyamarkan identitas asli saya. 

Berdasarkan pemahaman yang saya miliki mengenai proses penelitian ini, maka saya 

menyatakan bersedia untuk terlibat sebagai responden dalam penelitian ini. 

IDENTITAS DIRI 

Nama (inisial)  : 

Jenis Kelamin  : 

o Laki-laki 

o Perempuan 

Usia    : 

Kelas    : 

Asal sekolah  : 

Agama   : 

Suku   : 

Pendidikan Ayah/ibu : 

Tinggal berssama :  

o Orang tua 

o Wali   

Pekanbaru,                                         2025 

Responden Penelitian 

(……………………..) 
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SKALA I 

 

Silakan perhatikan petunjuk berikut ini sebelum mengisi: 

7. Jawablah setiap pertanyaan sesuai dengan pengalaman dan keadaan kamu yang 

sebenarnya. 

8. Beri tanda (✔) pada jawaban yang paling sesuai atau isi bagian yang diminta. 

9. Beberapa bagian mungkin menggunakan: 

o Pilihan “Pernah/Tidak Pernah” 

o Skala frekuensi (seberapa sering kamu melakukannya) 

o Pilihan ganda atau isian 

10. Tidak perlu menuliskan nama. Semua jawaban bersifat rahasia dan tidak akan 

diketahui oleh siapa pun. 

11. Tidak ada jawaban benar atau salah. Jawabanmu akan sangat membantu 

penelitian ini. 

12. Jika ada pertanyaan yang membuat kamu merasa tidak nyaman, kamu boleh 

melewatinya.  
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3. Pernahkah Anda dengan sengaja melakukan hal-hal berikut untuk melukai 

diri sendiri? (boleh pilih lebih dari satu) 

o Mencakar atau mencubit dirimu dengan sangat keras menggunakan 

kuku/benda hingga berdarah atau meninggalkan bekas 

o Melukai pergelangan tangan, lengan, kaki, atau bagian tubuh lain 

dengan benda tajam  

o Meneteskan zat asam ke permukaan kulit 

o Mengukir kata-kata atau simbol pada kulit 

o Menelan zat kaustik atau benda tajam (Drano, cairan pembersih 

lainnya, peniti, dll.) 

o Menggigit diri sendiri hingga menyebabkan pendarahan atau 

meninggalkan bekas pada kulit 

o Mencoba mematahkan tulang sendiri 

o Mematahkan tulang sendiri 

o Merobek atau mengoyak kulit 

o Membakar pergelangan tangan, tangan, lengan, kaki, tubuh bagian 

atas, atau area tubuh lainnya 

o Menggosokkan kaca ke kulit atau menusukkan benda tajam seperti 

jarum, peniti, dan staples ke dalam atau di bawah kulit (tidak 

termasuk tato, tindik tubuh, atau jarum yang digunakan untuk 

pengobatan) 

o Membenturkan atau memukul benda hingga memar atau berdarah 

o Memukul atau membenturkan diri sendiri hingga memar atau 

berdarah 

o Sengaja mencegah luka agar tidak sembuh 

o Terlibat dalam perkelahian atau aktivitas agresif lainnya dengan 

tujuan untuk terluka 

o Tidak, saya tidak pernah sengaja menyakiti diri sendiri 

4. Adakah cara lain yang pernah Anda lakukan untuk melukai diri sendiri? 

o Ya (sebutkan: _______) 

o Tidak 
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Pilihan jawaban: 

STS : Sangat tidak setuju  

ATS : Agak tidak setuju 

AS :Agak setuju 

SS : Sangat setuju 

  

No Pertanyaan STS ATS AS SS 

3. Saya melukai diri sendiri untuk merasakan sesuatu     

4. Saya melukai diri sendiri karena teman-teman saya 

juga melukai diri mereka 

    

5. Saya melukai diri sendiri sebagai hukuman diri atau 

untuk menebus dosa 

    

6. Saya melukai diri sendiri untuk mendapatkan energi 

yang melonjak atau mengalir deras 

    

7. Saya melukai diri sendiri menghilangkan frustrasi     

8. Saya melukai diri sendiri untuk mengatasi perasaan 

tidak nyaman (misalnya, depresi atau kecemasan) 

    

9. Saya melukai diri sendiri agar seseorang menyadari 

ada yang tidak beres tentang saya atau agar orang lain 

memperhatikan saya 

    

10. Saya melukai diri sendiri jadi saya tidak melukai diri 

saya dengan cara lain 

    

11. Saya melukai diri sendiri karena hal ini terasa 

menyenangkan 

    

12 Saya melukai diri sendiri menghadapi kemarahan     

13. Saya melukai diri sendiri untuk mendapatkan kendali 

diri saya sendiri 

    

14. Saya melukai diri sendiri untuk mengejutkan atau 

menyakiti orang lain 

    

15. Saya melukai diri sendiri untuk menghindari bunuh 

diri 
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16. Saya menyakiti diri sendiri karena saya mendapatkan 

dorongan dan tidak mampu menghentikannya 

    

17. Saya menyakiti diri sendiri untuk meringankan stres 

atau tekanan 

    

18. Saya melukai diri sendiri untuk mengubah rasa sakit 

emosional menjadi rasa sakit fisik 

    

19. Saya melukai diri sendiri karena kebencian terhadap 

diri sendiri 

    

20. Saya melukai diri sendiri karena saya menyukai 

bekas luka yang ditinggalkannya/tampilannya 

    

21. Saya melukai diri sendiri sebagai latihan untuk bunuh 

diri 

    

22. Saya melukai diri sendiri sebagai upaya untuk bunuh 

diri 

    

 

23. Pada pertanyaan sebelumnya, Anda menyatakan bahwa Anda sengaja melukai diri 

sendiri dengan tujuan berlatih atau melakukan bunuh diri. Apakah latihan atau 

upaya bunuh diri merupakan alasan utama Anda menyakiti diri sendiri? 

○ Ya 

○ Tidak 

○ Saya tidak yakin 

24. Kapan terakhir kali Anda dengan sengaja melukai diri sendiri menggunakan cara-

cara yang disebutkan dalam pertanyaan sebelumnya? 

○ Kurang dari 1 minggu yang lalu 

○ 1 minggu sampai 1 bulan yang lalu 

○ 1 sampai 3 bulan yang lalu 

○ 3 sampai 6 bulan yang lalu 

○ 6 bulan sampai 1 tahun yang lalu 
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○ 1 sampai 2 tahun yang lalu 

○ Lebih dari 2 tahun yang lalu 

25. Seberapa besar kemungkinan Anda akan sengaja melukai diri sendiri lagi dengan 

sengaja? 

○ Sangat mungkin 

○ Cukup mungkin 

○ Tidak yakin 

○ Cukup tidak mungkin 

○ Sangat tidak mungkin 

26. Berapa usia Anda saat melakukan tindakan melukai diri sendiri terakhir kalinya? 

Jawab:........................................................................................................................

......................................................................................... 

27. Jika dirata-ratakan, kira-kira berapa kali Anda sengaja melukai diri sendiri? 

○ Hanya sekali 

○ 2-3 kali 

○ 4-5 kali 

○ 6-10 kali 

○ 11-20 kali 

○ 21-50 kali 

○ Lebih dari 50 kali 

28. Jika dapat diperkirakan, berapa total kejadian/frekuensi dimana Anda dengan 

sengaja melukai diri sendiri?       

Jawab:........................................................................................................................

......................................................................................... 
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29. Kira-kira, berapa hari Anda mengalami cedera dalam setahun terakhir? 

Jawab:........................................................................................................................

......................................................................................... 

30. Berapa usia Anda saat pertama kali sengaja melukai diri sendiri dengan sengaja? 

Jawab:........................................................................................................................

......................................................................................... 

31. Pada bagian tubuh manakah Anda pernah sengaja melukai diri sendiri? 

o Pergelangan tangan 

o Tangan 

o Lengan 

o Jari-jari 

o Betis atau pergelangan kaki 

o Paha 

o Perut atau dada 

o Punggung 

o Pantat 

o Kepala 

o Kaki 

o Wajah 

o Bibir atau lidah 

o Bahu atau leher 

o Payudara 

o Alat kelamin atau area dubur 

o Lainnya; sebutkan: _____ 

32. Manakah dari situasi berikut yang paling menggambarkan alasan Anda pertama 

kali sengaja melukai diri sendiri? (Silakan centang semua yang sesuai) 
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○ Seorang teman menyarankan saya untuk mencobanya 

○ Saya membacanya di internet dan memutuskan untuk mencoba 

○ Saya melihatnya di film/TV atau membacanya di buku lalu memutuskan untuk

 mencoba 

○ Sepertinya ini berhasil untuk orang-orang yang saya kenal 

○ Sepertinya ini berhasil untuk selebriti yang pernah saya dengar 

○ Saya tidak sengaja menemukannya - Saya belum pernah mendengar atau 

melihatnya sebelumnya 

○ Ini merupakan bagian dari tantangan (dare) 

○ Saya melakukannya karena teman-teman melakukannya dan saya ingin 

menyesuaikan diri 

○ Saya ingin menjadi bagian dari suatu kelompok 

○ Saya ingin mengejutkan atau menyakiti seseorang 

○ Saya kesal dan memutuskan untuk mencobanya 

○ Saya ingin seseorang memperhatikan saya dan/atau luka saya 

○ Rasanya menyenangkan 

○ Saya marah pada orang lain 

○ Saya marah pada diri sendiri 

○ Saya dalam keadaan mabuk atau teller (di bawah pengaaruh) 

○ Lainnya; sebutkan: _____ 

○ Saya tidak bisa mengingatnya 

33. Pernahkah Anda sengaja melukai diri sendiri lebih parah dari yang Anda 

perkirakan? 

○ Ya 

○ Tidak 
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34. Berapa kali Anda sengaja melukai diri sendiri lebih parah dari yang diperkirakan? 

○ 1 kali 

○ 2-3 kali 

○ 4-5 kali 

○ Lebih dari 5 kali 

35. Apakah Anda berada di bawah pengaruh obat-obatan atau alkohol saat melukai diri 

sendiri lebih parah dari yang Anda perkirakan? 

○ Ya 

○ Tidak 

36. Pernahkah Anda sengaja melukai diri sendiri hingga sedemikian parahnya sehingga 

seharusnya memerlukan penanganan tenaga medis profesional (meskipun akhirnya 

tidak ditangani)? 

○ Ya 

○ Tidak 

37. Pernahkah Anda mencari perawatan medis (bukan terapi) untuk luka fisik yang 

sengaja Anda timbulkan pada diri sendiri? 

○ Ya 

○ Tidak 

38. Seberapa sering Anda sengaja melukai diri sendiri dalam fase paling aktif Anda? 

○ Setiap hari 

○ 2-3 kali seminggu 

○ Sekali seminggu 

○ 1-3 kali sebulan 

○ Sekali setiap beberapa bulan 
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○ Sekitar setahun sekali 

○ Sekali setiap dua tahun atau lebih 

39. Selama periode paling aktif Anda melukai diri sendiri, berapa lama interval waktu 

terpanjang dimana Anda tidak melakukannya? 

○ Kurang dari seminggu 

○ Kurang dari sebulan 

○ 1-3 bulan 

○ 4-6 bulan 

○ 7-12 bulan 

○ Lebih dari setahun 

Pilihan jawaban: 

STS : Sangat tidak setuju  

ATS : Agak tidak setuju 

N  : Netral 

AS  :Agak setuju 

SS  : Sangat setuju 

No Pernyataan STS ATS N AS SS 

40. Saya selalu dengan sengaja melukai diri sendiri 

secara diam - diam 

     

41. Saya terkadang sengaja melukai diri sendiri di 

hadapan orang lain 

     

42. Saya terkadang membiarkan orang lain dengan 

sengaja melukai saya secara fisik 

     

43. Saya pernah dengan sengaja melukai orang lain 

secara fisik 

     



188 
 

 
 

44. Saya memiliki kegiatan tertentu yang selalu saya 

ikuti ketika saya menyakiti diri sendiri dengan 

sengaja 

     

45. Saya memiliki tempat/ruang khusus yang saya 

sukai untuk menyakiti  diri sendiri 

     

46. Saya cenderung mengalami masa-masa di mana 

saya dengan sengaja melukai diri sendiri, 

kemudian periode di mana saya tidak 

melakukannya, dan pola ini terus berulang 

     

47. Seiring waktu, saya sengaja melukai diri sendiri 

lebih dalam dan/atau di lebih banyak bagian 

tubuh untuk mendapatkan efek yang sama 

     

48. Saya ingin berhenti melukai diri sendiri, tetapi 

sulit untuk berhenti 

     

49. Saya tidak membutuhkan bantuan orang lain 

untuk berhenti melukai diri sendiri – saya mampu 

melakukannya sendiri 

     

50. Tidak ada cara lain yang berhasil selain melukai 

diri sendiri untuk menenangkan atau meredakan 

perasaan negatif saya 

     

51. Saya harus berjuang melawan keinginan untuk 

kembali melukai diri sendiri 

     

52. Ketika saya memiliki keinginan untuk melukai 

diri sendiri, saya mampu mengendalikannya 

dengan mudah 

     

53 Fakta bahwa saya sengaja melukai diri sendiri 

adalah masalah dalam hidup saya 

     

 

54. Fakta bahwa saya sengaja melukai diri sendiri mengganggu: (Silakan centang 

semua yang sesuai) 
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o Hubungan ysng penting bagi saya 

o Kemampuan saya untuk menyelesaikan kewajiban sekolah/pekerjaan 

o Kemampuan saya merawat diri sendiri (makan teratur, olahraga, dll.) 

o Kemampuan saya melakukan hobi atau hal yang saya sukai 

o Harga diri/kepercayaan diri saya 

o Pakaian yang saya pakai 

o Lainnya, sebutkan: ________ 

o Tidak mengganggu kehidupan saya sama sekali 

SKALA II 

Berikut ini disajikan beberapa pernyataan kepada saudara/I bacalah dan pahami baik-

baik setiap pernyataan-pernyataan berikut sesuai dengan keadaan diri saudara/I, 

dengan cara memberi tanda ceklis (✔) pada salah satu dari keempat pilihan jawaban. 

Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda dengan orang lain dalam pengisian skala 

ini tidak ada jawaban benar atau salah untuk itu peneliti berharap kepada saudara/I 

agar dapat mengisi dengan jujur dan cermat hingga selesai serta tidak ada 

pernyataan yang terlewatkan. 

Pilihan jawaban: 

STS : Sangat tidak setuju 

TS : Tidak setuju 

N : Netral 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

No Pertanyaan STS TS N S SS 

1. Keluarga saya menikmati meluangkan waktu bersama-

sama 

     

2. Anggota keluarga saya berbicara secara terbuka satu 

dengan yang lainnya 

     

3. Keluarga saya memecahkan masalah bersama-sama      
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4. Anggota keluarga saya memberi dukungan kepada yang 

lain dalam pencapaian tujuan-tujuan masing-masing 

     

5. Anggota keluarga saya saling menunjukkan cinta dan 

perhatian satu dengan yang lainnya 

     

6. Keluarga saya mampu menghadapi kondisi naik turunya 

kehidupan 

     

7. Anggota keluarga membantu anak-anak belajar mandiri      

8. Anggota keluarga membantu anak-anak dengan tugas 

sekolah dan kegiatan lainnya 

     

9. Anggota keluarga mengajari anak-anak untuk dapat 

bergaul dengan orang lain 

     

10. keluarga saya mengajari anak-anak untuk dapat 

mengambil keputusan dengan baik 

     

11. keluarga saya mengenal orang lain dalam kehidupan 

anak-anaknya (seperti teman, guru) 

     

12. keluarga saya memiliki waktu untuk merawat kebutuhan 

khusus dari masing-masing anak 

     

13. Keluarga saya memiliki dukungan yang diperlukan untuk 

meredakan stres 

     

14. Anggota keluarga saya memiliki teman atau orang lain 

yang memberikan dukungan 

     

15. Anggota keluarga saya memiliki waktu untuk mengejar 

kepentingan mereka sendiri 

     

16. Keluarga saya memiliki bantuan dari luar untuk 

mengatasi kebutuhan khusus dari semua anggota keluarga 

     

17. Keluarga saya mendapat perawatan medis ketika 

memerlukannya 

     

18. Keluarga saya mendapat perawatan gigi ketika 

memerlukannya 

     

19. Keluarga saya mampu menggunakan transportasi ketika 

harus pergi ke suatu tempat 

     

20. Keluarga saya memiliki cara untuk menanggung semua 

biaya hidup yang diperlukan 

     

21 Keluarga saya merasa aman di rumah, sekolah dan dengan 

tetangga 
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LAMPIRAN G 
DATA DEMOGRAFI SUBJEK 

PENELITIAN 
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JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L 130 39.2 39.2 39.2 

P 202 60.8 60.8 100.0 

Total 332 100.0 100.0  

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12 1 .3 .3 .3 

15 2 .6 .6 .9 

16 72 21.7 21.7 22.6 

17 158 47.6 47.6 70.2 

18 93 28.0 28.0 98.2 

19 6 1.8 1.8 100.0 

Total 332 100.0 100.0  
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KELAS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 11 124 37.3 37.3 37.3 

12 208 62.7 62.7 100.0 

Total 332 100.0 100.0  

 

ASAL SEKOLAH 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMAN 12 

Pekanbaru 

168 50.6 50.6 50.6 

SMAN 15 

Pekanbaru 

164 49.4 49.4 100.0 

Total 332 100.0 100.0  

 

AGAMA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Budha 1 .3 .3 .3 

Islam 275 82.8 82.8 83.1 

Katolik 7 2.1 2.1 85.2 

Kristen 49 14.8 14.8 100.0 

Total 332 100.0 100.0  
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SUKU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 99 33 9.9 9.9 9.9 

Aceh 3 .9 .9 10.8 

Banten 1 .3 .3 11.1 

Batak 67 20.2 20.2 31.3 

Bugis 3 .9 .9 32.2 

Jawa 45 13.6 13.6 45.8 

Melayu 50 15.1 15.1 60.8 

Minang 122 36.7 36.7 97.6 

Nias 5 1.5 1.5 99.1 

Sunda 3 .9 .9 100.0 

Total 332 100.0 100.0  

 

 

PENDIDIKAN ORANG TUA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 99 108 32.5 32.5 32.5 

D1 2 .6 .6 33.1 

D3 6 1.8 1.8 34.9 

D4 2 .6 .6 35.5 

S1 53 16.0 16.0 51.5 

S2 9 2.7 2.7 54.2 

S3 2 .6 .6 54.8 

SD 4 1.2 1.2 56.0 

SMA 138 41.6 41.6 97.6 

SMP 8 2.4 2.4 100.0 

Total 332 100.0 100.0  
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TINGGAL BERSAMA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid OT 320 96.4 96.4 96.4 

W 12 3.6 3.6 100.0 

Total 332 100.0 100.0  
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LAMPIRAN H 
TABULASI DATA PENELITIAN
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TABULSI SELF INJURY KARATERISTIK FUNCTIONS 

No Nama  Nomor aitem Total 

 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18 A19 A20 A21 A22  

1.  DA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

2.  D 1 1 2 1 1 1 3 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 28 

3.   F 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 3 2 3 2 3 1 1 1 31 

4.  R 1 1 3 2 4 4 1 1 1 3 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 38 

5.  T 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 1 50 

6.  K 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 26 

7.  AAS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 24 

8.  SYW 1 1 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 27 

9.  NPV 1 1 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 27 

10.  WAP 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

11. s NPS 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

12.  P 3 1 4 1 2 4 1 2 1 3 3 1 2 1 3 3 4 1 1 1 42 

13.  KT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

14.  ZH 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

15.  RIA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

16.  I 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

17.  NZ 1 1 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

18.  ADK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

19.  J 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

20.  FAKR 1 1 3 1 2 2 2 1 1 3 3 1 1 1 2 1 2 1 1 1 31 

21.  AK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

22.  EHR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

23.  TYK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

24.  ZA 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

25.  P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

26.  N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

27.  D 3 2 4 3 2 4 1 4 4 4 4 1 4 3 4 3 4 3 3 3 63 

28.  A 3 1 2 3 4 4 1 4 2 3 3 1 3 2 3 3 2 1 1 1 47 

29.  CS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

30.  G 2 1 3 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 29 

31.  A 3 1 3 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 30 

32.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

33.  M 5 1 2 3 4 4 1 3 2 3 3 1 1 3 5 3 3 2 2 2 53 

34.  I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

35.  RDB 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

36.  SNA 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 23 
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37.  HA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

38.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

39.  V 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 24 

40.  CD 2 1 3 2 4 3 1 3 1 3 4 2 2 3 3 4 3 1 1 1 47 

41.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

42.  KRP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

43.  RP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

44.  S 3 1 2 3 3 4 2 2 2 4 4 2 2 3 3 3 3 2 1 1 50 

45.  N 2 1 1 1 2 2 3 4 1 3 2 1 3 3 1 3 3 1 1 1 39 

46.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

47.  F 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

48.  ENRA 2 2 1 2 2 3 1 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 30 

49.  R 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 25 

50.  AMR 3 4 4 4 4 4 4 1 1 1 2 1 4 1 4 4 1 1 1 1 50 

51.  M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

52.  RMY 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

53.  I 2 1 3 4 3 1 1 1 1 3 3 1 1 1 2 1 3 1 1 1 35 

54.  MFP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

55.  R 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 29 

56.  RYM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

57.  D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 22 

58.  JP 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

59.  DAS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

60.  MDF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

61.  FA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

62.  ARAG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

63.  BDS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

64.  K 4 2 4 2 3 4 1 2 3 4 4 1 1 1 3 3 3 2 1 1 49 

65.  ADU 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

66.  N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

67.  S 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 32 

68.  FA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

69.  V 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 24 

70.  ARD 2 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 39 

71.  RA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

72.  H 1 1 1 1 4 4 1 1 1 4 4 1 3 4 4 4 3 1 1 1 45 

73.  VFR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

74.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

75.  J 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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76.  M 3 1 3 1 4 4 3 1 2 4 3 1 3 2 4 3 4 1 1 1 49 

77.  A 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

78.  D 1 1 2 1 3 3 1 1 2 2 3 1 2 2 3 2 4 1 1 1 37 

79.  S 3 1 3 2 3 2 3 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 34 

80.  RRP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

81.  SDP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

82.  S 3 1 2 1 2 3 1 1 1 3 2 1 1 1 3 2 1 1 1 1 32 

83.  L 3 2 3 1 1 3 2 3 1 3 2 2 1 2 2 3 1 1 1 1 38 

84.  Z 2 2 3 3 1 4 3 2 1 3 2 1 3 2 4 3 4 1 2 2 48 

85.  JA 1 1 3 1 4 3 1 1 1 3 2 1 2 1 3 2 4 1 1 1 37 

86.  CDL 3 1 3 2 3 4 3 2 2 4 3 1 4 3 3 3 4 2 1 1 52 

87.  R 3 1 3 2 4 4 2 2 1 3 2 1 1 3 4 2 3 1 1 1 44 

88.  K 3 4 1 1 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 4 1 36 

89.  B 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

90.  A 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

91.  NPW 1 2 2 2 3 3 1 2 1 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 1 35 

92.  F 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

93.  Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

94.  Q 2 1 1 1 3 3 1 3 2 3 2 1 3 2 3 3 3 1 1 1 40 

95.  F 1 1 3 2 3 2 1 1 1 3 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 31 

96.  Z 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 2 3 2 3 1 1 1 31 

97.  AK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

98.  S 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 22 

99.  P 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

100.  AS 3 1 3 1 4 4 2 3 2 4 4 1 2 3 4 3 4 1 1 1 51 

101.  MF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

102.  K 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

103.  DA 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 1 1 1 29 

104.  N 1 1 1 1 3 3 1 1 1 3 2 1 3 1 3 1 1 1 1 1 31 

105.  A 2 1 2 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 1 31 

106.  FF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 21 

107.  P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

108.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

109.  F 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

110.  N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

111.  T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

112.  D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 22 

113.  N 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 23 

114.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 21 
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115.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

116.  Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

117.  K 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 23 

118.  APP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

119.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

120.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

121.  T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

122.  M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

123.  J 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

124.  M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

125.  TO 2 2 3 2 3 3 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 33 

126.  AF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

127.  R 4 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 28 

128.  S 2 1 4 4 2 3 1 2 1 3 2 2 1 1 2 3 2 1 2 3 42 

129.  H 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

130.  R 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 27 

131.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

132.  D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 24 

133.  NS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

134.  MM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

135.  H 4 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 3 1 1 32 

136.  K 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

137.  KS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

138.  W 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 21 

139.  T 2 1 3 1 4 4 1 2 1 3 1 1 1 1 3 4 3 1 1 1 39 

140.  MF 3 2 3 2 3 3 2 2 1 2 2 3 1 1 3 3 3 1 1 1 42 

141.  NN 3 1 3 1 3 3 1 1 1 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 36 

142.  W 1 1 2 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 29 

143.  N 1 1 3 1 1 1 2 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 26 

144.  Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

145.  K 1 1 3 1 3 3 2 1 1 3 2 1 1 3 3 3 1 1 1 1 36 

146.  FPP 1 1 3 2 3 3 1 4 2 3 4 1 2 2 3 4 2 1 1 1 44 

147.  N 3 1 3 3 3 3 2 2 1 3 3 1 2 1 3 3 2 1 1 1 42 

148.  PMK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

149.  CA 3 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 29 

150.  N 2 2 3 2 3 3 4 3 1 3 4 1 3 3 3 3 3 2 1 1 50 

151.  SO 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 26 

152.  DE 4 1 3 3 3 4 1 2 2 3 3 1 1 1 3 3 2 1 1 1 43 

153.  SAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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154.  MAP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

155.  NWA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

156.  CEE 4 1 1 3 4 4 1 4 4 3 3 1 4 3 4 4 3 1 1 1 54 

157.  NNS 1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 1 1 2 3 3 2 1 1 1 40 

158.  B 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

159.  WZAP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

160.  ZMA 1 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 65 

161.  SMVP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

162.  ZDA 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 26 

163.  C 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 28 

164.  A 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

165.  AM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

166.  N 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 3 1 3 4 1 1 1 1 33 

167.  Y 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 3 1 3 4 1 1 1 1 33 

168.  HPC 3 1 1 1 4 4 1 2 1 4 4 1 4 1 4 4 4 1 1 1 47 

169.  AS 4 1 4 3 2 3 1 2 3 2 2 1 1 3 2 4 3 2 1 1 45 

170.  KC 1 1 1 2 2 3 2 3 3 3 2 1 2 3 3 4 3 2 1 1 43 

171.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

172.  MAFHH 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 26 

173.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

174.  J 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

175.  R 3 1 3 1 3 4 1 1 1 3 2 1 1 1 3 2 1 1 1 1 35 

176.  TEP 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

177.  QH 3 1 1 1 3 3 2 2 1 2 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 32 

178.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

179.  I 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 1 1 1 60 

180.  ASB 1 1 2 3 4 4 1 1 2 3 3 1 4 1 4 1 2 1 1 2 42 

181.  IZF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

182.  RR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

183.  E 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

184.  AS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

185.  JF 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

186.  G 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

187.  Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

188.  S 3 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 1 4 3 3 3 3 2 1 1 56 

189.  E 1 1 3 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 26 

190.  SL 3 1 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 28 

191.  F 1 1 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

192.  AR 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 
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193.  NFAH 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

194.  PA 1 1 1 2 4 2 1 4 4 4 4 1 4 1 4 4 4 1 1 1 49 

195.  N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

196.  HSQ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

197.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

198.  AH 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

199.  G 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

200.  CNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

201.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 4 1 2 3 28 

202.  N 2 1 3 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 28 

203.  T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

204.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

205.  GPP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

206.  EDS 4 1 3 2 4 4 1 3 1 3 4 1 2 1 4 4 3 1 1 1 48 

207.  N 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 26 

208.  R 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 24 

209.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

210.  M 1 1 1 1 4 4 1 1 1 4 3 1 1 3 4 4 2 1 1 1 40 

211.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

212.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

213.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 22 

214.  AM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

215.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

216.  UDP 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 32 

217.  SI 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 35 

218.  KIO 3 1 1 1 1 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 1 1 1 34 

219.  CO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

220.  J 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

221.  F 2 1 4 2 2 3 1 3 1 2 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 35 

222.  D 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 26 

223.  S 3 2 3 3 2 1 2 3 1 2 3 4 2 2 3 2 3 1 1 1 44 

224.  A 3 1 3 2 3 3 1 1 2 3 2 1 1 2 3 3 3 1 1 1 40 

225.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

226.  EL 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 26 

227.  S 1 1 3 1 3 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 28 

228.  H 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

229.  M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

230.  M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

231.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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232.  W 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

233.  A 3 1 2 3 2 3 1 2 2 2 3 1 1 3 3 2 2 1 1 1 39 

234.  IP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

235.  M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

236.  W 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

237.  O 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

238.  FFR 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

239.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

240.  KE 3 2 1 1 3 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 2 3 1 1 32 

241.  RC 2 1 4 1 3 4 1 3 1 3 4 1 4 3 2 3 4 1 1 1 47 

242.  SAN 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 22 

243.  N 3 1 2 2 4 4 2 2 2 4 2 1 3 3 4 4 4 2 3 3 55 

244.  M 3 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 1 3 4 4 4 4 4 2 2 61 

245.  SM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

246.  SM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

247.  N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

248.  SM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

249.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 21 

250.  K 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

251.  S 1 1 1 1 4 4 2 2 1 4 4 1 2 1 4 4 4 1 1 1 44 

252.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

253.  O 4 1 2 1 2 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 3 1 1 1 37 

254.  G 1 1 1 1 3 3 1 3 1 3 3 1 1 3 3 3 1 1 1 1 36 

255.  KMK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

256.  S 3 1 2 1 4 4 3 2 1 4 2 1 2 1 4 4 2 1 1 1 44 

257.  ZIS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

258.  A 4 1 4 4 4 4 2 3 2 4 4 1 4 3 3 4 4 1 3 2 61 

259.  LMR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

260.  N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

261.  D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

262.  MA 2 1 1 1 1 3 1 2 3 3 4 1 1 1 4 1 3 3 1 1 38 

263.  M 2 1 4 4 3 1 1 1 1 2 4 1 3 2 3 2 3 1 1 1 41 

264.  FL 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 26 

265.  D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

266.  RA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

267.  IM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 22 

268.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

269.  K 2 1 2 2 2 3 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 3 1 2 2 35 

270.  O 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 
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271.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

272.  FA 4 1 2 4 4 4 2 2 4 4 3 1 1 3 3 4 3 4 4 4 61 

273.  DM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 2 1 1 2 1 1 2 26 

274.  RC 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

275.  DC 1 1 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 26 

276.  R 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 32 

277.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

278.  C 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

279.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

280.  DA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

281.  AFS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

282.  H 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

283.  M 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 26 

284.  A 1 1 2 3 3 3 1 2 1 2 2 1 1 2 3 2 2 1 1 1 35 

285.  L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

286.  R 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

287.  W 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

288.  W 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 27 

289.  SR 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 24 

290.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

291.  NA 3 1 3 3 4 4 1 3 1 4 3 1 1 3 4 4 4 1 1 1 50 

292.  Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

293.  YR 2 1 1 1 3 3 1 3 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 35 

294.  D 2 1 1 1 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 27 

295.  A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

296.  J 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 29 

297.  NDV 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

298.  M 4 1 3 2 3 4 1 1 1 3 3 1 1 3 3 3 2 1 1 1 42 

299.  AH 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

300.  EZ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

301.  P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

302.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 24 

303.  G 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

304.  I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

305.  I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

306.  MAZ 4 4 4 1 3 4 4 3 3 4 3 4 4 2 4 3 4 2 1 1 62 

307.  D 1 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 25 

308.  MKS 1 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 27 

309.  MAS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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310.  M 1 1 3 1 3 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 35 

311.  AR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

312.  PPP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

313.  GK 4 1 3 3 4 2 4 4 4 4 1 4 2 4 4 4 2 1 1 1 57 

314.  K 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

315.  BT 3 1 3 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 

316.  AAG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

317.  IPT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

318.  R 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 49 

319.  I 2 1 2 3 3 1 1 1 1 2 3 1 3 2 3 3 2 1 1 1 37 

320.  K 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

321.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

322.  J 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

323.  RC 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

324.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

325.  K 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

326.  N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

327.  F 1 2 1 1 1 1 2 3 2 1 1 1 1 1 3 2 2 3 2 1 32 

328.  RS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

329.  S 4 3 2 4 2 3 2 1 2 1 2 3 2 4 2 1 4 1 2 1 46 

330.  ASP 3 2 1 4 4 3 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 1 52 

331.  T 2 1 3 2 3 4 1 2 1 4 4 1 3 4 3 1 2 1 1 1 44 

332.  MH 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
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KARATERISTIK PRACTICE PATTERN 

No Nama Nomor aitem   

  A40 A41 A42 A43 A44 A45 A46 Total 

1.  DA 1 1 1 1 1 1 1 7 

2.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

3.   F 1 1 2 1 1 1 2 9 

4.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

5.  T 4 2 3 3 3 3 3 21 

6.  K 1 1 1 1 1 4 1 10 

7.  AAS 1 1 1 1 2 1 1 8 

8.  SYW 1 1 1 1 1 1 1 7 

9.  NPV 1 1 1 1 1 1 1 7 

10.  WAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

11.  NPS 1 1 1 1 1 1 1 7 

12.  P 4 1 1 1 1 4 5 17 

13.  KT 4 1 3 1 1 3 1 14 

14.  ZH 1 1 1 1 1 1 1 7 

15.  RIA 1 1 1 1 1 1 1 7 

16.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

17.  NZ 2 1 1 1 1 1 1 8 

18.  ADK 1 1 1 1 1 1 1 7 

19.  J 1 1 1 3 1 1 1 9 

20.  FAKR 1 1 3 1 1 1 1 9 

21.  AK 1 1 2 1 2 2 1 10 

22.  EHR 1 2 2 1 1 1 1 9 

23.  TYK 1 1 1 1 1 1 1 7 

24.  ZA 1 1 1 1 1 1 1 7 

25.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

26.  N 1 1 2 1 1 1 1 8 

27.  D 5 2 3 1 5 5 4 25 

28.  A 3 1 1 1 4 4 5 19 

29.  CS 1 1 1 1 1 1 1 7 

30.  G 1 1 1 3 1 1 1 9 

31.  A 1 1 1 3 1 1 1 9 

32.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

33.  M 5 1 1 1 4 3 3 18 

34.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

35.  RDB 1 1 1 1 1 1 1 7 

36.  SNA 1 1 1 1 1 1 1 7 

37.  HA 1 1 1 1 1 1 1 7 

38.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

39.  V 1 1 1 1 1 1 1 7 

40.  CD 4 1 1 1 1 3 4 15 

41.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

42.  KRP 1 1 1 1 1 1 1 7 

43.  RP 1 1 1 1 1 1 1 7 

44.  S 4 3 2 2 3 4 3 21 

45.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

46.  A 1 1 1 2 1 1 1 8 

47.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

48.  ENRA 2 2 3 2 2 3 2 16 

49.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

50.  AMR 1 1 1 4 1 1 1 10 

51.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

52.  RMY 1 1 1 1 1 1 1 7 

53.  I 3 1 1 1 1 2 1 10 

54.  MFP 3 1 1 1 1 2 1 10 

55.  R 1 1 2 1 1 2 1 9 

56.  RYM 1 1 1 1 1 1 1 7 

57.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

58.  JP 1 1 1 1 1 1 1 7 

59.  DAS 1 1 1 1 1 1 1 7 

60.  MDF 1 1 1 1 2 1 1 8 
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61.  FA 1 1 1 1 1 1 1 7 

62.  ARAG 1 1 1 1 1 1 1 7 

63.  BDS 1 1 1 1 1 1 1 7 

64.  K 3 1 1 1 1 3 3 13 

65.  ADU 1 1 1 1 3 1 1 9 

66.  N 1 1 5 4 1 1 1 14 

67.  S 4 1 1 1 1 1 1 10 

68.  FA 1 1 2 3 1 1 1 10 

69.  V 1 2 1 1 1 1 2 9 

70.  ARD 2 2 1 1 1 1 2 10 

71.  RA 1 1 1 1 1 1 1 7 

72.  H 5 1 1 1 1 1 1 11 

73.  VFR 1 1 1 1 1 1 1 7 

74.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

75.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

76.  M 3 3 3 3 3 3 3 21 

77.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

78.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

79.  S 5 1 1 3 3 4 3 20 

80.  RRP 1 1 1 1 1 1 1 7 

81.  SDP 1 1 1 1 1 1 1 7 

82.  S 3 1 1 1 1 1 1 9 

83.  L 3 3 2 1 1 1 1 12 

84.  Z 3 2 4 1 2 4 2 18 

85.  JA 1 1 1 1 1 2 3 10 

86.  CDL 4 1 1 3 1 4 4 18 

87.  R 3 1 1 1 1 3 4 14 

88.  K 1 1 5 1 1 1 4 14 

89.  B 1 1 1 1 1 1 1 7 

90.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

91.  NPW 1 1 2 1 1 1 3 10 

92.  F 1 1 4 5 3 1 1 16 

93.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

94.  Q 2 1 1 1 1 1 1 8 

95.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

96.  Z 1 1 1 1 1 1 1 7 

97.  AK 1 1 1 1 1 1 1 7 

98.  S 2 1 1 3 2 1 2 12 

99.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

100.  AS 5 1 1 1 1 3 4 16 

101.  MF 1 1 1 1 1 1 1 7 

102.  K 1 1 1 1 1 1 1 7 

103.  DA 1 1 1 1 1 1 1 7 

104.  N 3 2 1 1 2 1 1 11 

105.  A 3 1 1 3 1 1 1 11 

106.  FF 1 1 1 3 1 1 1 9 

107.  P 1 1 1 3 1 1 1 9 

108.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

109.  F 1 1 3 1 1 1 1 9 

110.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

111.  T 1 1 1 1 1 1 1 7 

112.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

113.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

114.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

115.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

116.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

117.  K 1 1 1 3 1 5 1 13 

118.  APP 1 1 1 1 1 1 1 7 

119.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

120.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

121.  T 1 1 1 1 1 1 1 7 

122.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

123.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

124.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 
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125.  TO 2 1 1 1 1 1 1 8 

126.  AF 1 1 1 1 1 1 1 7 

127.  R 1 1 1 5 1 1 1 11 

128.  S 3 1 1 1 2 1 1 10 

129.  H 1 1 1 1 1 1 1 7 

130.  R 3 1 1 3 1 1 1 11 

131.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

132.  D 1 1 2 1 1 2 1 9 

133.  NS 1 1 1 3 1 1 1 9 

134.  MM 1 1 1 1 1 1 1 7 

135.  H 3 1 1 3 1 1 1 11 

136.  K 1 1 1 1 1 1 1 7 

137.  KS 1 1 1 1 1 1 1 7 

138.  W 1 1 1 1 1 1 1 7 

139.  T 1 1 1 1 1 1 1 7 

140.  MF 2 1 1 1 1 2 3 11 

141.  NN 4 3 1 1 1 3 3 16 

142.  W 4 1 1 1 1 1 2 11 

143.  N 1 1 1 3 1 1 3 11 

144.  Y 1 1 2 1 1 1 1 8 

145.  K 2 1 1 1 1 1 1 8 

146.  FPP 4 1 1 1 1 1 1 10 

147.  N 1 1 1 1 1 1 2 8 

148.  PMK 1 1 1 1 1 1 1 7 

149.  CA 1 1 1 1 1 1 1 7 

150.  N 4 2 1 1 3 3 2 16 

151.  SO 1 1 1 1 1 1 1 7 

152.  DE 4 1 1 3 1 1 1 12 

153.  SAN 1 1 1 3 1 1 1 9 

154.  MAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

155.  NWA 1 1 1 1 1 1 1 7 

156.  CEE 5 1 3 1 3 5 4 22 

157.  NNS 3 2 1 1 1 3 2 13 

158.  B 1 1 1 1 1 1 1 7 

159.  WZAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

160.  ZMA 1 1 1 1 1 1 1 7 

161.  SMVP 1 1 1 1 1 1 1 7 

162.  ZDA 1 1 1 1 1 1 1 7 

163.  C 1 1 2 1 1 1 1 8 

164.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

165.  AM 1 1 1 1 1 1 1 7 

166.  N 4 1 1 1 2 1 1 11 

167.  Y 2 1 1 1 2 1 1 9 

168.  HPC 5 1 1 1 1 5 5 19 

169.  AS 5 1 1 2 2 1 5 17 

170.  KC 5 1 1 1 1 5 4 18 

171.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

172.  MAFHH 1 1 1 1 1 1 1 7 

173.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

174.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

175.  R 3 1 1 1 3 4 5 18 

176.  TEP 1 1 1 1 1 1 1 7 

177.  QH 1 1 1 1 1 1 1 7 

178.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

179.  I 3 3 3 3 3 3 3 21 

180.  ASB 5 1 1 1 1 5 1 15 

181.  IZF 1 1 1 1 1 1 1 7 

182.  RR 1 1 1 1 1 1 1 7 

183.  E 1 1 1 1 1 1 1 7 

184.  AS 1 1 1 1 1 1 1 7 

185.  JF 1 1 1 1 1 1 1 7 

186.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

187.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

188.  S 4 1 1 1 1 1 1 10 
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189.  E 1 1 1 2 1 1 1 8 

190.  SL 1 1 1 1 1 1 1 7 

191.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

192.  AR 1 1 1 1 1 1 1 7 

193.  NFAH 1 1 1 1 1 1 1 7 

194.  PA 5 1 1 1 1 2 5 16 

195.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

196.  HSQ 1 1 1 1 1 1 1 7 

197.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

198.  AH 1 1 1 1 1 1 1 7 

199.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

200.  CNS 1 1 1 1 1 1 1 7 

201.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

202.  N 3 1 1 1 2 1 1 10 

203.  T 1 1 1 1 1 1 1 7 

204.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

205.  GPP 1 1 1 1 1 1 1 7 

206.  EDS 3 1 1 1 1 1 1 9 

207.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

208.  R 4 1 1 1 1 1 1 10 

209.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

210.  M 5 1 1 1 1 3 1 13 

211.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

212.  S 1 1 1 4 1 1 1 10 

213.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

214.  AM 1 1 1 2 1 1 1 8 

215.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

216.  UDP 2 2 2 2 3 3 3 17 

217.  SI 2 3 2 3 3 2 2 17 

218.  KIO 2 2 2 2 3 3 2 16 

219.  CO 1 1 1 1 1 1 1 7 

220.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

221.  F 1 1 1 4 2 3 2 14 

222.  D 1 1 1 4 1 1 1 10 

223.  S 2 2 3 2 2 2 3 16 

224.  A 5 1 1 1 3 2 1 14 

225.  F 1 1 4 4 1 1 1 13 

226.  EL 2 1 1 1 1 1 1 8 

227.  S 1 2 1 2 1 2 1 10 

228.  H 1 1 3 1 1 1 1 9 

229.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

230.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

231.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

232.  W 1 1 1 1 1 1 1 7 

233.  A 2 2 1 1 1 1 2 10 

234.  IP 1 1 1 1 1 1 1 7 

235.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

236.  W 1 1 1 3 1 1 1 9 

237.  O 1 1 1 1 1 1 1 7 

238.  FFR 1 1 1 1 1 1 1 7 

239.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

240.  KE 4 2 1 4 1 1 2 15 

241.  RC 5 1 1 4 1 3 5 20 

242.  SAN 1 1 1 1 1 1 1 7 

243.  N 4 1 1 1 2 2 1 12 

244.  M 5 1 5 1 3 3 4 22 

245.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

246.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

247.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

248.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

249.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

250.  K 3 1 1 1 1 3 3 13 

251.  S 5 1 1 1 1 1 1 11 

252.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 
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253.  O 4 1 1 1 1 4 3 15 

254.  G 4 1 1 1 1 1 1 10 

255.  KMK 1 1 1 1 1 1 1 7 

256.  S 5 1 2 1 1 3 1 14 

257.  ZIS 1 1 1 1 1 1 1 7 

258.  A 3 1 1 1 1 3 5 15 

259.  LMR 1 1 1 1 1 1 1 7 

260.  N 1 1 1 4 1 1 1 10 

261.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

262.  MA 3 1 1 2 3 2 3 15 

263.  M 1 2 1 1 1 1 1 8 

264.  FL 1 1 1 1 1 1 1 7 

265.  D 1 1 1 1 2 1 2 9 

266.  RA 1 1 1 1 1 1 1 7 

267.  IM 1 1 1 1 1 1 1 7 

268.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

269.  K 2 1 1 1 1 1 1 8 

270.  O 1 1 1 1 1 1 1 7 

271.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

272.  FA 2 3 3 4 3 4 2 21 

273.  DM 1 1 1 1 1 1 1 7 

274.  RC 1 1 1 1 1 1 1 7 

275.  DC 1 1 1 1 1 1 1 7 

276.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

277.  F 1 1 5 5 1 1 1 15 

278.  C 1 1 2 1 1 1 1 8 

279.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

280.  DA 1 1 1 1 1 1 1 7 

281.  AFS 1 1 1 1 1 1 1 7 

282.  H 1 1 1 1 1 1 1 7 

283.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

284.  A 1 1 1 1 1 1 5 11 

285.  L 1 1 2 1 1 1 1 8 

286.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

287.  W 1 1 1 1 1 1 1 7 

288.  W 1 1 1 1 1 1 1 7 

289.  SR 1 1 1 1 1 1 1 7 

290.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

291.  NA 3 1 3 1 2 1 2 13 

292.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

293.  YR 2 1 1 1 3 1 1 10 

294.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

295.  A 1 1 3 3 1 1 1 11 

296.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

297.  NDV 2 2 2 2 2 2 2 14 

298.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

299.  AH 1 1 1 1 1 1 1 7 

300.  EZ 1 1 1 1 1 1 1 7 

301.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

302.  S 2 2 2 2 2 2 2 14 

303.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

304.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

305.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

306.  MAZ 4 3 4 4 4 2 4 25 

307.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

308.  MKS 1 1 1 1 1 1 1 7 

309.  MAS 1 1 1 4 1 1 1 10 

310.  M 1 1 1 1 1 1 4 10 

311.  AR 1 1 1 1 1 1 1 7 

312.  PPP 1 1 1 1 1 1 1 7 

313.  GK 5 2 4 2 1 1 3 18 

314.  K 1 1 1 3 1 1 1 9 

315.  BT 1 1 1 3 1 1 1 9 

316.  AAG 1 1 1 1 1 1 1 7 
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317.  IPT 1 1 1 1 1 1 1 7 

318.  R 4 3 3 3 3 4 4 24 

319.  I 2 1 1 3 2 3 1 13 

320.  K 1 1 1 1 1 1 1 7 

321.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

322.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

323.  RC 1 1 1 1 1 1 1 7 

324.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

325.  K 1 1 1 1 1 1 1 7 

326.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

327.  F 1 1 2 1 3 1 2 11 

328.  RS 1 1 5 1 1 1 1 11 

329.  S 1 1 3 4 5 5 2 21 

330.  ASP 5 1 1 1 1 1 1 11 

331.  T 2 1 1 3 1 1 1 10 

332.  MH 2 2 2 2 2 2 2 14 
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KARATERISTIK HABITATIONS 

No Nama Nomor aitem   

  A47 A48 A49 A50 A51 A52 A53 Total 

1.  DA 1 1 1 1 1 5 1 11 

2.  D 1 1 1 1 4 3 3 14 

3.   F 1 1 2 1 2 2 2 11 

4.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

5.  T 3 4 3 4 2 4 4 24 

6.  K 1 4 1 1 4 1 5 17 

7.  AAS 2 1 1 2 1 1 2 10 

8.  SYW 1 1 1 1 1 4 1 10 

9.  NPV 1 1 1 1 1 4 1 10 

10.  WAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

11.  NPS 1 5 1 1 5 5 1 19 

12.  P 1 2 5 1 1 4 3 17 

13.  KT 1 1 1 1 1 1 5 11 

14.  ZH 1 1 1 1 1 1 1 7 

15.  RIA 1 1 1 1 1 1 1 7 

16.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

17.  NZ 1 1 3 1 1 5 1 13 

18.  ADK 1 1 1 1 5 5 1 15 

19.  J 1 1 1 1 1 5 1 11 

20.  FAKR 1 1 1 1 1 1 1 7 

21.  AK 1 1 2 2 1 1 1 9 

22.  EHR 2 2 2 1 1 1 2 11 

23.  TYK 1 1 1 1 1 1 1 7 

24.  ZA 1 1 1 1 1 1 1 7 

25.  P 1 1 1 1 2 2 1 9 

26.  N 1 1 1 1 5 5 1 15 

27.  D 5 3 5 5 3 3 4 28 

28.  A 1 3 3 2 3 4 4 20 

29.  CS 1 1 1 1 1 5 1 11 

30.  G 1 1 1 1 5 5 1 15 

31.  A 1 1 1 1 5 5 2 16 

32.  R 1 1 5 1 1 1 1 11 

33.  M 1 3 5 2 5 4 3 23 

34.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

35.  RDB 1 1 1 1 1 1 1 7 

36.  SNA 1 1 1 1 1 1 1 7 

37.  HA 1 1 1 1 1 5 1 11 

38.  A 1 1 1 1 1 4 1 10 

39.  V 1 1 1 1 1 1 1 7 

40.  CD 1 3 4 2 5 4 4 23 

41.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

42.  KRP 1 1 1 1 1 1 1 7 

43.  RP 1 1 1 1 1 1 1 7 

44.  S 3 4 4 4 5 2 3 25 

45.  N 1 4 1 1 1 1 4 13 

46.  A 1 5 5 1 1 5 5 23 

47.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

48.  ENRA 1 2 1 2 2 1 2 11 

49.  R 1 1 5 1 1 1 1 11 

50.  AMR 1 1 1 1 1 1 1 7 

51.  M 1 2 1 1 1 3 1 10 

52.  RMY 1 1 1 1 1 1 1 7 

53.  I 3 3 1 1 1 3 3 15 

54.  MFP 3 3 1 1 1 4 3 16 

55.  R 2 1 2 1 2 1 2 11 

56.  RYM 1 1 1 1 1 1 1 7 

57.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

58.  JP 1 1 1 1 1 1 1 7 

59.  DAS 1 1 1 1 1 1 1 7 
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60.  MDF 2 2 1 2 2 2 1 12 

61.  FA 1 1 1 1 1 1 1 7 

62.  ARAG 1 1 1 1 1 1 1 7 

63.  BDS 1 1 1 1 5 5 2 16 

64.  K 2 2 5 4 2 3 3 21 

65.  ADU 1 1 1 1 1 5 1 11 

66.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

67.  S 1 1 4 1 1 4 4 16 

68.  FA 1 1 1 1 1 1 1 7 

69.  V 1 1 2 1 1 3 2 11 

70.  ARD 1 1 2 1 1 2 2 10 

71.  RA 1 1 1 1 1 1 1 7 

72.  H 1 5 5 5 1 3 5 25 

73.  VFR 1 1 1 1 1 1 1 7 

74.  R 1 1 1 1 1 5 1 11 

75.  J 1 1 3 3 1 5 1 15 

76.  M 3 3 3 3 3 3 3 21 

77.  A 1 1 4 1 1 1 1 10 

78.  D 1 5 5 5 5 3 5 29 

79.  S 2 4 3 2 4 4 5 24 

80.  RRP 1 1 1 1 1 1 1 7 

81.  SDP 1 1 1 1 3 5 1 13 

82.  S 1 1 3 1 1 3 3 13 

83.  L 2 4 4 2 1 3 2 18 

84.  Z 4 2 3 1 4 3 2 19 

85.  JA 1 1 3 3 2 1 4 15 

86.  CDL 1 5 4 2 1 5 4 22 

87.  R 1 5 5 3 5 3 5 27 

88.  K 2 1 5 2 1 3 4 18 

89.  B 1 1 3 1 1 3 3 13 

90.  A 1 5 1 1 1 3 1 13 

91.  NPW 1 2 4 3 1 3 2 16 

92.  F 1 1 1 1 1 5 1 11 

93.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

94.  Q 1 3 5 3 3 4 2 21 

95.  F 1 3 1 1 1 1 1 9 

96.  Z 1 1 1 1 1 1 1 7 

97.  AK 1 1 1 1 1 4 4 13 

98.  S 1 5 1 1 1 1 1 11 

99.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

100.  AS 1 5 3 2 4 2 5 22 

101.  MF 1 1 1 1 1 1 1 7 

102.  K 1 1 1 1 2 3 1 10 

103.  DA 1 1 1 1 1 1 1 7 

104.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

105.  A 1 3 1 1 3 3 1 13 

106.  FF 1 1 1 1 3 1 1 9 

107.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

108.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

109.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

110.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

111.  T 1 1 1 1 1 1 1 7 

112.  D 1 1 1 2 1 2 1 9 

113.  N 1 1 5 4 4 4 4 23 

114.  F 1 3 3 3 5 3 3 21 

115.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

116.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

117.  K 1 1 1 1 1 5 1 11 

118.  APP 1 1 1 1 1 1 1 7 

119.  A 1 1 1 1 1 5 1 11 

120.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

121.  T 1 1 1 1 1 1 1 7 

122.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

123.  J 1 1 1 1 5 3 3 15 
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124.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

125.  TO 1 1 1 1 1 1 1 7 

126.  AF 1 1 2 1 1 3 2 11 

127.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

128.  S 1 3 1 1 2 1 2 11 

129.  H 1 1 1 1 1 1 1 7 

130.  R 1 1 1 1 1 4 3 12 

131.  F 1 1 1 1 3 5 3 15 

132.  D 2 1 2 1 1 1 2 10 

133.  NS 1 1 1 1 1 1 1 7 

134.  MM 1 1 1 1 1 1 1 7 

135.  H 1 2 2 1 2 4 2 14 

136.  K 1 1 1 1 1 5 4 14 

137.  KS 1 1 1 1 1 5 4 14 

138.  W 1 1 1 1 1 2 1 8 

139.  T 1 3 4 4 4 5 3 24 

140.  MF 1 1 3 1 2 4 3 15 

141.  NN 1 3 5 1 5 5 3 23 

142.  W 1 3 2 1 1 4 3 15 

143.  N 1 1 5 1 5 5 3 21 

144.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

145.  K 1 1 5 1 5 4 4 21 

146.  FPP 1 2 4 2 5 1 4 19 

147.  N 1 2 3 1 2 3 1 13 

148.  PMK 1 1 1 1 1 1 1 7 

149.  CA 1 3 3 1 3 5 4 20 

150.  N 2 1 4 3 4 4 4 22 

151.  SO 1 2 1 1 1 4 1 11 

152.  DE 2 1 3 3 1 4 2 16 

153.  SAN 1 1 1 1 1 1 1 7 

154.  MAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

155.  NWA 1 1 1 1 1 1 1 7 

156.  CEE 4 3 1 5 3 2 5 23 

157.  NNS 2 3 1 2 3 3 4 18 

158.  B 1 1 1 1 1 1 1 7 

159.  WZAP 1 1 1 1 1 1 1 7 

160.  ZMA 1 1 1 1 1 1 1 7 

161.  SMVP 1 1 1 1 1 1 1 7 

162.  ZDA 2 2 2 1 1 1 2 11 

163.  C 2 1 1 1 2 1 2 10 

164.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

165.  AM 1 1 1 1 1 1 1 7 

166.  N 1 3 1 1 4 4 4 18 

167.  Y 1 3 1 1 3 3 3 15 

168.  HPC 1 5 5 1 5 5 5 27 

169.  AS 4 5 2 3 1 4 4 23 

170.  KC 3 5 2 5 3 3 3 24 

171.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

172.  MAFHH 1 1 1 1 1 1 1 7 

173.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

174.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

175.  R 1 3 2 3 5 3 4 21 

176.  TEP 1 1 1 1 1 1 1 7 

177.  QH 1 1 1 1 1 1 1 7 

178.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

179.  I 3 3 3 3 3 3 3 21 

180.  ASB 1 3 2 4 1 1 1 13 

181.  IZF 1 2 1 1 1 1 1 8 

182.  RR 1 1 1 1 1 1 1 7 

183.  E 1 1 1 1 1 1 1 7 

184.  AS 1 1 1 1 1 1 1 7 

185.  JF 1 1 1 1 1 1 1 7 

186.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

187.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 
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188.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

189.  E 1 1 1 1 1 1 1 7 

190.  SL 1 1 1 1 1 1 1 7 

191.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

192.  AR 1 1 1 1 1 1 1 7 

193.  NFAH 1 1 1 1 1 1 1 7 

194.  PA 1 5 5 5 3 3 5 27 

195.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

196.  HSQ 1 1 1 1 1 1 1 7 

197.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

198.  AH 1 1 1 1 1 1 1 7 

199.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

200.  CNS 1 1 1 1 1 1 1 7 

201.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

202.  N 1 1 3 3 3 5 4 20 

203.  T 1 1 1 1 1 1 1 7 

204.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

205.  GPP 1 1 1 1 1 1 1 7 

206.  EDS 1 3 2 1 3 4 4 18 

207.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

208.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

209.  A 1 5 1 1 1 5 1 15 

210.  M 1 3 5 3 3 5 5 25 

211.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

212.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

213.  A 1 1 3 1 4 3 2 15 

214.  AM 1 1 1 1 1 1 1 7 

215.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

216.  UDP 2 3 2 3 3 3 3 19 

217.  SI 2 2 2 3 2 2 2 15 

218.  KIO 3 2 2 2 3 3 2 17 

219.  CO 1 1 1 1 1 1 1 7 

220.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

221.  F 1 2 5 1 1 5 2 17 

222.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

223.  S 2 3 2 3 2 2 1 15 

224.  A 3 3 2 3 3 3 3 20 

225.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

226.  EL 1 1 2 5 1 1 1 12 

227.  S 2 1 2 1 2 1 2 11 

228.  H 2 1 1 1 1 1 1 8 

229.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

230.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

231.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

232.  W 1 1 1 1 1 1 1 7 

233.  A 1 3 1 3 2 3 3 16 

234.  IP 1 1 1 1 1 5 1 11 

235.  M 1 1 1 1 3 4 1 12 

236.  W 1 1 1 1 1 3 1 9 

237.  O 1 1 1 1 1 2 1 8 

238.  FFR 1 1 1 1 1 1 1 7 

239.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

240.  KE 1 1 5 2 4 4 3 20 

241.  RC 4 2 3 5 3 1 5 23 

242.  SAN 1 1 1 1 1 1 1 7 

243.  N 2 5 1 2 5 2 5 22 

244.  M 3 3 3 4 3 3 4 23 

245.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

246.  SM 1 1 1 1 1 1 1 7 

247.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

248.  SM 1 1 4 1 5 5 1 18 

249.  A 1 1 1 1 1 3 1 9 

250.  K 2 2 1 1 1 3 5 15 

251.  S 1 5 3 3 4 2 5 23 
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252.  A 1 1 1 1 1 5 1 11 

253.  O 1 3 4 3 3 3 5 22 

254.  G 1 3 3 1 1 3 3 15 

255.  KMK 1 1 1 1 1 1 1 7 

256.  S 1 2 2 4 5 5 5 24 

257.  ZIS 1 1 1 1 1 1 1 7 

258.  A 5 5 2 5 3 2 4 26 

259.  LMR 1 1 1 1 1 1 1 7 

260.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

261.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

262.  MA 1 1 3 1 2 1 2 11 

263.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

264.  FL 1 1 1 1 1 5 3 13 

265.  D 1 1 2 1 2 5 5 17 

266.  RA 1 2 1 1 1 2 1 9 

267.  IM 1 1 1 1 1 4 1 10 

268.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

269.  K 1 1 2 1 3 3 1 12 

270.  O 1 1 1 1 1 1 1 7 

271.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

272.  FA 2 4 3 3 2 4 4 22 

273.  DM 1 1 1 1 1 1 1 7 

274.  RC 1 1 1 1 1 1 1 7 

275.  DC 1 1 1 1 1 1 1 7 

276.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

277.  F 1 1 1 1 1 1 1 7 

278.  C 1 1 1 1 1 3 1 9 

279.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

280.  DA 1 1 1 1 1 1 1 7 

281.  AFS 1 1 1 1 1 1 1 7 

282.  H 1 1 1 1 1 1 1 7 

283.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

284.  A 1 3 3 3 3 3 4 20 

285.  L 1 1 1 1 3 3 1 11 

286.  R 1 1 1 1 1 1 1 7 

287.  W 1 1 1 1 1 1 1 7 

288.  W 1 1 1 1 1 1 1 7 

289.  SR 1 1 1 1 5 5 5 19 

290.  A 1 1 1 1 1 1 1 7 

291.  NA 1 5 3 3 5 3 1 21 

292.  Y 1 1 1 1 1 1 1 7 

293.  YR 1 1 4 1 1 5 5 18 

294.  D 1 1 1 1 1 3 2 10 

295.  A 1 3 3 1 3 3 1 15 

296.  J 1 1 2 1 1 2 1 9 

297.  NDV 2 2 2 2 2 2 2 14 

298.  M 1 1 1 1 1 1 1 7 

299.  AH 1 1 1 1 1 1 1 7 

300.  EZ 1 1 1 1 1 4 1 10 

301.  P 1 1 1 1 1 1 1 7 

302.  S 2 2 2 2 2 2 2 14 

303.  G 1 1 1 1 1 1 1 7 

304.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

305.  I 1 1 1 1 1 1 1 7 

306.  MAZ 5 5 3 3 3 5 5 29 

307.  D 1 1 1 1 1 1 1 7 

308.  MKS 1 1 1 1 1 3 4 12 

309.  MAS 1 1 1 1 1 1 1 7 

310.  M 1 1 1 1 5 5 1 15 

311.  AR 1 1 1 1 1 1 1 7 

312.  PPP 1 1 1 1 1 1 1 7 

313.  GK 5 3 5 5 4 5 5 32 

314.  K 1 1 1 1 1 1 1 7 

315.  BT 1 1 1 1 1 1 1 7 
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316.  AAG 1 1 1 1 1 1 1 7 

317.  IPT 1 1 1 1 1 1 1 7 

318.  R 3 5 3 3 3 4 2 23 

319.  I 1 1 3 1 5 4 3 18 

320.  K 1 1 1 1 1 1 1 7 

321.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

322.  J 1 1 1 1 1 1 1 7 

323.  RC 1 1 5 1 1 5 1 15 

324.  S 1 1 1 1 1 1 1 7 

325.  K 1 1 1 1 1 2 5 12 

326.  N 1 1 1 1 1 1 1 7 

327.  F 1 4 3 2 1 3 3 17 

328.  RS 1 1 1 2 3 2 1 11 

329.  S 2 3 2 5 3 1 3 19 

330.  ASP 5 5 5 4 5 5 5 34 

331.  T 2 5 4 1 1 3 5 21 

332.  MH 2 2 2 2 2 2 2 14 
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SELF INJURY NON LIKERT 

No Nama Nomor aitem 

  A1 A2 A23 A24 A25 A26 A27 A28 A29 A30 A31 A32 A33 A34 A35 A36 A37 A38 A39 A54 

1.  DA 0 0 1 99 1 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 4 

2.  D 2 0 1 4 5 13 1 1 99 13 1 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

3.   F 1 99 1 5 5 99 99 99 99 99 99 2 0 99 0 0 0 7 6 99 

4.  R 5 0 1 6 5 15 2 99 99 15 2 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

5.  T 1 0 1 1 3 99 1 40 99 99 2 3 0 1 0 0 0 3 1 2 

6.  K 2 0 1 4 4 5 5 99 99 12 9 4 1 1 1 0 0 6 1 4 

7.  AAS 3 0 2 4 5 15 2 99 10 15 10 5 0 3 0 1 1 99 5 3 

8.  SYW 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

9.  NPV 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

10.  WAP 6 0 1 7 5 7 2 99 99 8 1 2 0 1 0 0 0 5 6 1 

11.  NPS 1 0 1 5 3 13 1 1 1 13 2 1 0 1 0 0 0 99 6 1 

12.  P 4 0 1 2 3 15 3 99 99 13 3 3 0 99 0 0 0 3 2 1 

13.  KT 1 0 1 5 3 15 1 1 99 14 1 1 0 1 0 0 0 99 6 3 

14.  ZH 2 0 1 7 5 13 3 99 1 13 2 2 0 3 0 0 1 5 2 1 

15.  RIA 0 0 1 7 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

16.  I 3 0 1 7 5 8 2 99 99 9 1 2 0 2 0 0 0 7 6 1 

17.  NZ 0 1 1 7 5 99 2 99 99 99 99 99 0 1 0 0 0 6 99 99 

18.  ADK 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 99 

19.  J 0 0 1 7 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

20.  FAKR 3 0 1 7 5 99 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 7 6 2 

21.  AK 0 0 1 5 5 15 3 99 99 99 99 1 0 1 0 0 0 6 6 99 

22.  EHR 1 99 1 5 4 15 99 99 99 99 99 1 0 1 0 0 0 7 6 99 

23.  TYK 0 0 99 4 5 99 2 99 99 99 99 1 0 1 0 0 0 7 6 99 

24.  ZA 0 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

25.  P 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

26.  N 0 0 1 7 5 6 1 99 99 6 2 2 0 2 0 0 0 99 99 1 

27.  D 9 1 2 1 1 17 5 9 1 13 5 4 0 1 0 0 0 5 1 4 

28.  A 2 0 1 5 2 15 2 30 7 15 2 2 1 1 0 0 0 4 3 4 

29.  CS 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

30.  G 1 0 1 5 5 99 1 99 99 12 1 99 0 1 0 0 0 7 6 2 

31.  A 0 0 1 7 5 99 1 99 99 99 1 99 0 1 0 0 0 7 6 2 

32.  R 2 0 2 7 5 11 2 99 99 11 2 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

33.  M 2 1 2 5 3 15 2 4 99 13 2 1 0 2 0 0 0 5 6 1 

34.  I 99 99 1 99 1 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

35.  RDB 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

36.  SNA 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 0 0 99 99 99 

37.  HA 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

38.  A 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 6 6 
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39.  V 0 0 1 7 3 10 1 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

40.  CD 4 0 1 5 2 15 3 1 3 15 3 2 0 1 0 0 0 6 3 2 

41.  R 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

42.  KRP 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

43.  RP 0 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

44.  S 9 99 1 5 2 15 99 99 99 11 4 3 0 3 1 0 0 99 99 2 

45.  N 2 0 1 4 3 16 1 1 1 16 3 1 0 1 0 0 0 4 2 1 

46.  A 3 0 1 7 5 12 2 99 99 12 1 99 0 2 0 0 0 7 6 2 

47.  F 5 0 99 99 5 2 3 3 99 99 2 6 0 1 0 0 0 4 1 3 

48.  ENRA 2 0 1 7 3 14 1 1 5 11 3 1 0 1 0 0 0 7 1 1 

49.  R 0 0 1 99 5 99 1 99 1 99 2 3 0 1 1 0 0 3 99 3 

50.  AMR 99 0 1 7 5 99 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 7 6 99 

51.  M 1 0 1 99 5 99 1 99 99 99 1 99 0 1 0 0 0 99 99 99 

52.  RMY 1 99 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 99 

53.  I 2 0 1 5 2 16 2 99 99 99 3 2 0 2 0 0 0 5 1 4 

54.  MFP 1 0 1 7 2 99 1 99 99 99 99 2 0 1 0 0 0 7 1 99 

55.  R 1 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

56.  RYM 2 1 1 99 5 99 1 99 99 99 99 99 0 1 0 0 0 99 99 99 

57.  D 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

58.  JP 3 0 1 7 4 99 2 99 99 99 3 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

59.  DAS 0 0 1 99 2 99 99 99 99 99 1 99 0 99 0 0 1 99 6 1 

60.  MDF 99 99 1 4 4 99 1 99 99 99 99 99 0 99 99 0 0 99 99 99 

61.  FA 2 0 2 1 5 12 1 99 1 12 1 2 0 1 0 0 0 7 6 1 

62.  ARAG 99 0 2 1 5 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

63.  BDS 0 0 2 5 99 99 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

64.  K 3 0 1 4 2 16 2 3 99 15 2 3 0 2 0 0 0 5 3 1 

65.  ADU 1 0 2 7 4 15 1 1 3 15 1 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

66.  N 0 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

67.  S 0 0 1 5 2 99 2 99 99 99 2 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

68.  FA 99 0 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 

69.  V 0 0 1 7 5 99 1 1 1 99 1 1 0 1 0 0 0 7 6 2 

70.  ARD 1 0 1 3 2 16 2 99 3 16 2 2 0 1 0 0 0 4 2 1 

71.  RA 0 0 1 99 3 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 0 0 99 99 1 

72.  H 3 99 1 1 1 16 4 10 99 12 6 2 0 4 0 0 0 2 2 2 

73.  VFR 1 0 1 99 5 99 2 99 99 99 99 99 0 1 0 0 0 99 99 99 

74.  R 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 7 

75.  J 0 0 1 99 5 99 1 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 6 

76.  M 3 0 1 5 2 15 3 99 5 14 2 4 1 4 0 0 0 6 6 1 

77.  A 1 0 1 7 3 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

78.  D 4 0 2 5 3 16 3 40 1 13 2 2 0 3 0 0 0 6 1 2 

79.  S 4 1 1 7 4 14 1 10 7 14 1 4 1 1 0 0 0 6 6 4 
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80.  RRP 0 99 1 7 5 99 1 99 99 99 99 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

81.  SDP 0 0 1 7 5 99 1 99 99 99 99 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

82.  S 1 0 2 4 5 16 1 99 1 16 1 1 0 1 0 0 0 7 6 2 

83.  L 2 0 1 5 5 15 2 99 2 14 1 1 0 99 0 0 0 7 6 1 

84.  Z 0 1 2 3 2 17 3 7 14 14 2 4 0 1 0 0 0 5 4 1 

85.  JA 1 1 1 5 2 15 3 10 4 99 3 4 0 1 0 0 0 2 99 3 

86.  CDL 3 99 2 6 3 99 2 99 99 14 2 3 0 1 0 0 0 99 6 2 

87.  R 2 1 1 2 3 16 3 99 8 14 2 2 0 1 0 0 0 3 4 2 

88.  K 1 99 1 5 3 15 1 1 99 15 1 3 0 99 0 0 0 99 6 1 

89.  B 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

90.  A 0 0 1 99 4 99 1 99 99 99 1 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

91.  NPW 1 0 1 4 4 15 2 3 3 15 2 2 0 99 0 0 0 6 5 1 

92.  F 0 0 1 7 5 8 1 99 99 8 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

93.  Y 0 0 2 7 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

94.  Q 3 0 1 3 4 15 3 99 1 13 1 1 0 1 0 0 0 5 3 2 

95.  F 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 2 

96.  Z 3 0 1 1 5 99 1 99 99 99 4 3 0 1 0 0 0 7 6 99 

97.  AK 0 99 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 1 

98.  S 1 0 1 5 4 15 2 3 99 15 2 3 0 1 0 0 0 6 6 5 

99.  P 1 0 1 99 4 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 993 

100.  AS 3 0 1 5 2 15 5 12 5 13 5 1 1 2 0 0 0 4 2 3 

101.  MF 0 0 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

102.  K 3 99 1 99 4 99 1 99 1 99 1 1 0 1 0 0 0 7 2 1 

103.  DA 0 0 1 2 4 17 3 99 5 15 99 1 0 3 0 0 0 6 99 1 

104.  N 2 99 1 5 2 99 1 99 99 99 2 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

105.  A 3 0 2 3 3 15 1 99 99 99 2 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

106.  FF 0 0 1 99 3 99 1 99 1 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

107.  P 0 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

108.  R 0 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

109.  F 1 0 2 99 5 99 1 99 99 99 1 1 0 99 0 0 0 99 6 1 

110.  N 0 0 2 99 5 99 1 99 99 99 99 1 0 1 0 0 0 99 99 99 

111.  T 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

112.  D 0 0 1 7 5 99 1 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

113.  N 0 0 1 99 5 99 1 99 99 99 99 99 0 1 0 0 0 7 6 6 

114.  F 1 0 1 5 5 6 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 1 99 99 1 

115.  F 0 0 1 3 5 99 1 99 99 99 2 1 0 1 0 0 0 99 99 1 

116.  Y 99 99 1 5 3 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

117.  K 2 0 1 7 5 99 2 99 1 15 2 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

118.  APP 99 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

119.  A 0 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 0 99 99 99 

120.  F 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 
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121.  T 1 0 2 99 3 99 99 99 99 99 99 99 0 1 0 0 0 99 6 1 

122.  M 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

123.  J 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

124.  M 1 0 1 5 3 16 1 99 99 16 1 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

125.  TO 99 0 1 99 4 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 0 0 99 99 99 

126.  AF 1 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

127.  R 3 0 2 5 5 99 1 1 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

128.  S 2 0 1 5 3 99 1 5 99 99 2 3 0 1 0 0 0 7 6 3 

129.  H 1 0 1 99 3 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 0 99 99 99 

130.  R 0 0 1 5 4 14 1 99 99 99 1 2 0 99 0 0 0 99 99 2 

131.  F 0 0 1 99 4 99 1 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

132.  D 99 0 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

133.  NS 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

134.  MM 0 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

135.  H 2 0 1 5 3 16 2 99 99 16 1 1 0 2 0 0 0 5 6 1 

136.  K 2 0 1 5 3 10 1 99 99 10 2 1 0 1 0 0 0 5 6 2 

137.  KS 0 0 1 7 5 11 1 99 99 99 1 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

138.  W 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

139.  T 1 1 99 99 3 99 1 15 99 99 99 1 0 1 99 0 0 99 99 1 

140.  MF 2 0 1 7 4 13 3 2 99 10 3 4 0 99 0 0 0 4 6 1 

141.  NN 1 0 1 3 4 99 3 99 1 13 1 2 0 1 0 0 0 5 6 1 

142.  W 1 0 1 4 2 17 3 99 99 16 2 2 0 2 0 0 0 3 3 3 

143.  N 2 0 1 7 1 8 1 1 99 8 1 1 0 99 0 0 0 99 6 1 

144.  Y 0 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

145.  K 2 0 1 5 3 17 2 5 3 16 4 2 0 99 0 0 0 5 3 1 

146.  FPP 4 0 1 7 4 15 3 99 99 99 2 1 0 3 0 0 0 4 4 4 

147.  N 0 1 2 3 4 17 2 99 2 9 2 4 0 3 0 0 0 5 6 1 

148.  PMK 0 0 2 5 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

149.  CA 0 0 1 7 5 14 1 1 99 9 1 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

150.  N 5 0 1 1 2 18 3 99 5 14 4 4 0 1 0 0 0 5 3 1 

151.  SO 3 0 1 6 5 16 3 40 99 16 5 3 0 1 0 0 0 99 6 1 

152.  DE 6 1 2 2 5 17 2 1 99 15 3 2 0 1 0 0 0 99 6 1 

153.  SAN 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 2 

154.  MAP 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

155.  NWA 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

156.  CEE 5 0 2 1 1 18 5 7 47 13 5 2 1 2 0 1 1 1 1 1 

157.  NNS 4 0 2 5 3 14 3 4 2 10 2 2 0 3 0 0 0 6 1 1 

158.  B 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

159.  WZAP 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

160.  ZMA 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 1 

161.  SMVP 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 0 99 99 99 
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162.  ZDA 1 0 1 99 5 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

163.  C 4 0 2 1 5 99 1 3 1 17 2 2 0 1 0 0 0 5 1 1 

164.  A 1 99 1 99 5 99 99 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

165.  AM 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

166.  N 4 99 2 5 3 17 2 4 99 15 1 1 0 1 0 0 0 99 1 1 

167.  Y 3 99 2 5 3 17 2 3 99 99 1 99 99 2 0 99 99 99 99 1 

168.  HPC 1 1 1 5 3 17 99 8 1 15 2 2 0 99 0 0 0 99 99 1 

169.  AS 6 0 1 1 2 17 2 99 30 13 7 4 1 2 0 0 0 2 2 1 

170.  KC 0 1 1 1 1 17 3 5 99 12 1 4 1 3 0 0 0 1 1 3 

171.  A 0 0 1 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

172.  MAFH
H 

1 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

173.  S 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

174.  J 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

175.  R 2 1 1 2 2 18 3 99 99 18 99 1 0 99 0 0 0 99 99 5 

176.  TEP 2 0 1 99 5 99 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 99 99 99 

177.  QH 6 1 1 4 3 17 3 3 99 99 2 1 0 2 0 0 0 5 4 1 

178.  R 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

179.  I 12 1 99 99 1 99 7 10 1 2 17 2 1 3 1 1 1 7 6 3 

180.  ASB 5 1 2 2 1 18 6 99 99 13 2 1 1 1 0 0 0 3 3 1 

181.  IZF 99 99 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 0 0 99 99 99 

182.  RR 0 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

183.  E 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

184.  AS 2 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

185.  JF 99 99 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

186.  G 0 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

187.  Y 99 0 2 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

188.  S 3 0 1 5 2 16 3 4 99 15 1 1 0 1 0 0 0 6 6 99 

189.  E 0 0 2 5 4 15 3 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

190.  SL 1 0 1 99 5 15 2 3 99 12 1 99 0 1 0 0 0 7 6 99 

191.  F 99 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

192.  AR 3 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

193.  NFAH 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

194.  PA 5 0 1 3 1 18 5 99 99 99 1 3 0 99 99 99 99 5 99 4 

195.  N 3 0 1 99 3 99 99 99 99 99 99 2 99 1 99 99 99 99 99 99 

196.  HSQ 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

197.  A 99 0 2 7 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

198.  AH 0 0 1 7 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

199.  G 99 99 2 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

200.  CNS 4 0 1 5 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

201.  S 1 0 1 1 1 10 1 99 99 10 1 2 0 1 0 0 0 99 99 1 
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202.  N 1 0 2 7 2 12 2 99 99 8 1 1 0 99 0 0 0 99 99 2 

203.  T 99 99 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 99 

204.  R 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

205.  GPP 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 7 6 1 

206.  EDS 2 1 2 3 2 13 4 99 1 13 1 1 0 3 0 0 0 5 99 1 

207.  N 0 0 1 7 4 12 1 99 99 11 2 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

208.  R 0 99 2 6 3 99 1 5 99 16 2 1 99 1 0 0 0 7 6 1 

209.  A 3 1 1 1 4 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

210.  M 1 0 1 1 2 99 3 99 99 15 3 3 0 3 0 0 0 2 1 4 

211.  A 0 0 1 99 3 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

212.  S 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

213.  A 2 0 2 99 99 99 99 99 99 99 2 99 99 99 0 0 0 99 99 1 

214.  AM 99 99 99 99 99 15 99 9 10 15 15 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

215.  A 1 0 1 99 5 99 1 99 99 99 1 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

216.  UDP 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

217.  SI 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

218.  KIO 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

219.  CO 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

220.  J 99 0 1 99 3 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

221.  F 0 0 1 7 5 13 2 5 1 13 1 1 0 1 0 0 0 5 6 1 

222.  D 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

223.  S 1 0 1 5 3 13 2 1 1 9 2 1 0 2 0 0 0 99 5 1 

224.  A 1 0 1 3 4 17 3 99 5 15 1 3 0 3 0 0 0 4 2 16 

225.  F 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 1 0 99 1 0 0 5 6 1 

226.  EL 1 0 2 6 5 99 1 99 99 14 1 1 0 1 0 0 0 99 1 99 

227.  S 99 99 1 7 4 99 1 99 99 99 1 99 0 99 0 99 99 99 99 99 

228.  H 1 0 1 3 5 17 2 99 1 7 1 99 0 99 0 0 0 99 99 5 

229.  M 99 0 1 99 5 99 99 99 99 9 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

230.  M 1 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

231.  R 0 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

232.  W 0 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

233.  A 1 1 1 1 3 18 99 1 99 99 1 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

234.  IP 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

235.  M 0 0 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

236.  W 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

237.  O 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

238.  FFR 0 0 1 7 4 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 60 

239.  F 0 0 1 7 5 99 1 99 99 99 99 99 0 1 0 0 0 99 99 99 

240.  KE 4 0 1 6 4 18 2 3 99 7 2 1 1 2 0 0 0 5 6 1 

241.  RC 2 0 1 3 2 17 4 99 99 12 3 1 1 2 0 99 0 4 3 3 

242.  SAN 0 99 1 99 4 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 
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243.  N 8 1 2 2 2 17 6 30 99 10 5 5 1 1 0 0 0 99 99 2 

244.  M 1 99 2 2 2 17 4 3 5 12 3 4 1 1 0 0 0 4 4 1 

245.  SM 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

246.  SM 0 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

247.  N 0 0 1 99 4 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 7 

248.  SM 0 0 1 99 4 13 1 99 99 13 99 99 0 1 0 0 0 7 6 99 

249.  A 0 99 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

250.  K 99 0 1 4 3 17 2 99 99 15 1 2 0 2 0 0 0 99 99 6 

251.  S 99 1 1 3 2 17 4 10 5 11 1 2 0 2 0 0 0 4 1 3 

252.  A 0 0 2 5 4 99 1 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 7 6 5 

253.  O 3 0 1 99 2 14 3 99 99 14 1 1 0 3 0 0 0 4 4 1 

254.  G 2 99 99 2 2 17 99 99 99 99 5 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

255.  KMK 2 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 99 

256.  S 2 0 1 5 4 16 4 9 2 15 3 3 1 4 0 0 0 3 2 1 

257.  ZIS 0 0 1 5 5 16 2 2 3 15 1 1 0 2 0 0 0 7 6 1 

258.  A 5 0 2 2 1 17 6 50 30 13 5 5 1 2 0 0 0 4 4 3 

259.  LMR 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

260.  N 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

261.  D 0 0 2 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

262.  MA 2 0 2 5 4 15 2 99 99 9 1 1 0 2 0 0 0 2 2 1 

263.  M 0 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

264.  FL 3 0 1 7 4 15 2 99 99 15 1 1 0 2 0 0 0 99 99 1 

265.  D 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

266.  RA 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

267.  IM 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

268.  A 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

269.  K 0 0 2 99 3 99 99 99 99 99 1 1 0 1 0 0 0 99 99 1 

270.  O 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 7 6 99 

271.  F 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

272.  FA 8 1 2 4 2 17 2 7 1 5 11 4 0 99 99 0 0 99 6 3 

273.  DM 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

274.  RC 2 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

275.  DC 2 0 1 7 3 10 6 99 99 13 2 2 99 99 99 99 99 99 99 99 

276.  R 0 0 1 99 1 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

277.  F 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 99 

278.  C 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

279.  S 99 99 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

280.  DA 0 0 1 99 4 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

281.  AFS 1 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

282.  H 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

283.  M 1 0 1 1 3 7 1 99 99 99 1 99 0 1 0 0 0 99 99 99 
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284.  A 2 0 1 5 2 16 2 99 99 15 1 4 0 99 0 0 0 99 99 99 

285.  L 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 0 99 99 99 

286.  R 0 0 1 99 5 99 1 99 99 99 1 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

287.  W 99 99 2 99 5 99 99 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 99 

288.  W 2 0 1 7 5 15 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

289.  SR 0 0 1 5 3 15 1 99 99 99 99 1 0 1 0 0 0 7 6 1 

290.  A 99 0 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 0 99 99 99 

291.  NA 5 1 2 1 3 17 7 99 99 99 1 99 0 2 0 1 1 2 1 1 

292.  Y 0 1 1 99 5 15 2 5 99 99 99 2 0 99 0 0 0 99 99 1 

293.  YR 1 0 1 1 3 17 4 99 2 15 4 2 0 1 0 0 0 6 99 2 

294.  D 1 0 99 99 4 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 99 99 99 99 3 

295.  A 0 0 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 99 99 99 1 

296.  J 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 99 99 99 1 

297.  NDV 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

298.  M 1 0 1 2 3 18 4 99 99 11 1 2 0 99 0 0 0 5 1 99 

299.  AH 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

300.  EZ 99 0 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 

301.  P 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

302.  S 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

303.  G 99 0 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 99 99 99 99 

304.  I 0 0 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 1 

305.  I 0 0 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 1 

306.  MAZ 13 99 2 7 2 13 7 99 360 99 14 13 1 4 1 0 1 4 4 3 

307.  D 0 0 1 7 4 14 2 5 1 11 1 2 0 1 0 0 0 7 6 1 

308.  MKS 0 0 1 7 4 12 2 3 1 12 1 1 0 99 0 0 0 6 3 4 

309.  MAS 0 0 1 99 4 99 99 99 99 99 99 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

310.  M 1 0 1 5 3 16 2 99 99 16 2 1 0 2 0 0 0 2 1 1 

311.  AR 0 0 1 7 4 10 1 99 99 99 99 1 0 1 99 99 99 99 99 1 

312.  PPP 1 0 1 7 5 16 1 1 1 16 2 1 1 1 0 1 1 7 6 1 

313.  GK 2 0 0,5 5 2 16 3 50 5 12 3 3 0 4 0 0 0 1 2 1 

314.  K 99 0 1 99 3 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

315.  BT 0 0 1 99 5 99 1 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

316.  AAG 99 99 99 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 99 0 99 99 99 99 

317.  IPT 0 99 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

318.  R 4 1 2 99 2 18 3 99 2 13 3 2 1 1 0 1 1 2 2 3 

319.  I 1 99 1 4 3 16 2 2 99 15 1 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

320.  K 0 0 1 7 3 14 1 99 99 14 1 1 0 99 0 0 0 99 99 1 

321.  S 99 99 1 99 1 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

322.  J 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

323.  RC 1 0 1 99 5 99 1 99 99 99 2 1 0 1 0 0 0 99 99 1 

324.  S 99 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 
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325.  K 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

326.  N 0 0 1 99 5 99 99 99 99 99 99 99 0 99 0 0 0 99 99 99 

327.  F 0 0 1 6 2 16 2 99 3 11 2 2 0 1 0 0 0 5 6 1 

328.  RS 0 0 1 1 99 99 99 99 99 99 1 1 0 99 1 0 0 99 6 99 

329.  S 4 0 1 2 5 7 2 99 1 99 3 6 1 1 1 0 1 1 4 99 

330.  ASP 1 0 1 5 2 13 1 1 1 14 3 1 0 1 0 0 0 4 1 1 

331.  T 1 1 1 1 4 16 4 99 99 15 1 1 0 1 0 0 0 4 99 4 

332.  MH 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 



227 

TABULASI FAMILY QUALITY OF LIFE 

No Nama Nomor aitem Total  

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 

101.  DA 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 3 4 4 5 3 1 2 3 5 5 5 87 

102.  D 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 1 4 4 3 67 

103.   F 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 1 3 4 3 4 5 4 89 

104.  R 3 3 3 5 3 5 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 

105.  T 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

106.  K 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 81 

107.  AAS 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 26 

108.  SYW 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 2 1 1 1 4 4 5 83 

109.  NPV 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 2 1 1 1 4 4 5 83 

110.  WAP 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 85 

111.  NPS 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 4 93 

112.  P 5 3 3 4 3 5 5 3 3 4 3 2 2 3 5 5 3 3 4 5 5 78 

113.  KT 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 3 1 3 3 1 4 3 4 41 

114.  ZH 4 4 3 4 4 3 5 3 5 5 3 4 4 4 4 3 5 4 5 5 5 86 

115.  RIA 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 86 

116.  I 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 83 

117.  NZ 3 2 1 4 2 2 4 2 4 4 5 2 3 4 5 3 4 2 5 4 4 69 

118.  ADK 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 3 4 4 3 5 5 5 93 

119.  J 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 86 

120.  FAKR 5 5 5 4 5 3 5 3 3 5 5 3 3 5 3 3 2 4 5 5 5 86 

121.  AK 5 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 93 

122.  EHR 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 96 

123.  TYK 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 103 

124.  ZA 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41 

125.  P 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 86 

126.  N 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 1 4 4 1 5 5 5 5 5 94 

127.  D 3 2 2 2 2 3 2 1 2 3 3 2 1 4 4 3 3 3 5 4 3 57 

128.  A 3 2 2 2 2 3 5 3 3 2 1 2 2 3 5 2 1 3 5 5 4 60 

129.  CS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 104 

130.  G 5 4 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 98 

131.  A 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 5 4 98 

132.  R 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 2 4 4 2 1 3 5 4 4 88 

133.  M 2 3 2 3 1 3 3 2 5 3 4 2 2 3 3 2 2 2 4 3 3 57 

134.  I 5 5 5 5 5 5 4 4 2 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 93 

135.  RDB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

136.  SNA 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 2 4 4 5 5 5 98 
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137.  HA 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 1 3 4 5 5 5 96 

138.  A 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 103 

139.  V 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 4 3 3 51 

140.  CD 3 3 3 4 3 5 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 4 4 3 65 

141.  R 5 4 4 3 4 3 5 3 5 4 5 5 4 2 3 1 3 2 4 5 5 79 

142.  KRP 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 59 

143.  RP 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

144.  S 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 2 2 3 1 4 5 5 5 3 72 

145.  N 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 3 4 4 4 76 

146.  A 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 2 5 5 1 1 5 5 5 5 92 

147.  F 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 77 

148.  ENRA 5 4 2 5 5 2 5 4 5 5 4 5 4 4 4 4 3 3 4 5 5 87 

149.  R 5 3 1 5 5 5 5 5 3 5 5 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 94 

150.  AMR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

151.  M 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

152.  RMY 4 1 4 1 4 5 4 1 1 3 2 1 3 3 3 3 1 2 1 3 2 52 

153.  I 4 1 3 4 3 5 5 4 3 5 3 3 4 3 3 3 3 3 5 4 3 74 

154.  MFP 4 1 3 4 3 5 5 4 3 5 3 3 4 3 3 3 3 3 5 4 3 74 

155.  R 3 3 4 5 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4 89 

156.  RYM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

157.  D 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

158.  JP 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 99 

159.  DAS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

160.  MDF 4 4 4 4 5 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 75 

161.  FA 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

162.  ARAG 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

163.  BDS 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 3 4 5 5 5 5 5 98 

164.  K 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 4 4 2 2 4 4 5 5 5 92 

165.  ADU 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 3 5 3 4 4 4 4 4 5 5 92 

166.  N 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

167.  S 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 81 

168.  FA 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 61 

169.  V 5 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 4 68 

170.  ARD 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 62 

171.  RA 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

172.  H 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 5 5 5 1 1 5 5 5 49 

173.  VFR 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 101 

174.  R 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 3 3 5 5 5 5 5 3 97 

175.  J 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 3 4 3 3 4 5 94 

176.  M 5 3 3 3 3 5 3 5 5 5 5 4 4 5 3 2 3 3 5 5 5 84 

177.  A 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 
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178.  D 4 3 3 5 4 5 5 2 4 5 5 4 4 4 1 1 4 5 5 5 3 81 

179.  S 3 2 4 4 2 1 5 3 2 2 2 4 3 4 3 4 2 3 2 4 2 61 

180.  RRP 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 3 2 3 4 4 5 3 85 

181.  SDP 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 5 5 5 101 

182.  S 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 3 4 4 5 5 5 98 

183.  L 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 3 4 3 5 5 5 98 

184.  Z 5 5 4 5 4 4 3 3 4 4 3 3 4 5 2 3 5 3 4 3 5 81 

185.  JA 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 64 

186.  CDL 5 4 3 4 5 5 4 3 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

187.  R 2 3 3 4 2 3 3 2 4 5 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 65 

188.  K 3 2 1 1 1 2 5 1 4 3 3 2 1 3 5 1 1 1 3 5 3 51 

189.  B 4 4 5 5 4 4 4 3 4 5 3 3 4 3 3 3 5 5 5 5 4 85 

190.  A 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 78 

191.  NPW 4 3 3 5 4 3 4 2 3 4 2 2 3 3 4 3 3 2 4 3 3 67 

192.  F 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 3 5 4 4 5 5 5 94 

193.  Y 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 4 4 5 5 100 

194.  Q 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 50 

195.  F 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

196.  Z 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 26 

197.  AK 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

198.  S 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 5 4 3 69 

199.  P 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 3 3 3 1 3 2 5 4 1 81 

200.  AS 3 4 4 3 4 5 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

201.  MF 5 2 3 4 4 5 5 2 4 5 3 3 2 4 4 4 3 3 3 5 3 76 

202.  K 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 77 

203.  DA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

204.  N 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

205.  A 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 99 

206.  FF 3 3 3 4 3 5 4 4 3 5 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 77 

207.  P 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

208.  R 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

209.  F 1 2 2 4 3 5 5 4 4 4 4 2 4 4 2 4 3 2 4 4 5 72 

210.  N 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

211.  T 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

212.  D 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 3 3 5 4 3 3 3 4 3 4 88 

213.  N 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 93 

214.  F 4 4 4 5 5 4 4 3 4 5 5 4 4 4 3 3 4 5 5 4 4 87 

215.  F 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 63 

216.  Y 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 101 

217.  K 5 5 5 5 3 5 5 3 5 5 5 3 3 3 3 3 5 3 5 5 5 89 

218.  APP 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 1 5 5 5 5 5 97 
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219.  A 5 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 5 3 1 5 4 4 5 5 89 

220.  F 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 98 

221.  T 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 101 

222.  M 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

223.  J 5 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 80 

224.  M 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

225.  TO 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 3 2 3 5 5 5 92 

226.  AF 5 5 5 5 5 4 4 3 4 4 5 3 4 3 4 2 3 4 4 4 3 83 

227.  R 4 1 4 4 1 4 4 1 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 82 

228.  S 5 4 3 3 4 3 4 5 5 4 4 3 4 5 3 3 4 3 4 5 5 83 

229.  H 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

230.  R 3 5 3 3 3 3 2 5 5 4 5 4 3 4 3 3 4 4 5 4 5 80 

231.  F 5 5 5 5 5 4 5 3 5 5 5 4 5 3 3 3 5 5 5 5 4 94 

232.  D 5 4 5 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 96 

233.  NS 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 5 4 67 

234.  MM 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79 

235.  H 5 3 5 3 3 4 4 5 3 4 3 4 3 2 3 4 4 4 5 5 4 80 

236.  K 3 3 3 3 2 3 5 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 66 

237.  KS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

238.  W 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 3 4 3 5 79 

239.  T 3 2 1 2 3 5 5 2 2 4 5 3 2 3 4 5 5 3 5 5 4 73 

240.  MF 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 69 

241.  NN 4 4 4 4 3 5 5 3 4 5 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 81 

242.  W 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 5 5 4 81 

243.  N 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 4 3 4 5 4 5 5 5 91 

244.  Y 2 3 2 2 1 3 4 2 2 3 4 1 2 2 3 2 5 3 5 5 3 59 

245.  K 5 4 4 4 4 4 5 3 4 4 5 5 3 3 4 3 4 4 5 5 4 86 

246.  FPP 4 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 1 5 5 1 4 5 5 5 5 87 

247.  N 4 4 4 4 4 5 5 3 3 4 3 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 87 

248.  PMK 4 3 3 5 3 5 3 3 4 5 5 4 5 5 3 1 4 1 4 4 4 78 

249.  CA 5 4 4 4 4 5 3 4 3 4 4 4 4 5 3 4 4 4 5 5 4 86 

250.  N 4 3 5 5 3 5 4 3 5 4 5 5 3 4 3 4 4 4 4 4 5 86 

251.  SO 3 2 3 4 3 3 2 1 3 5 3 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 61 

252.  DE 5 4 3 5 5 5 5 3 5 4 5 3 4 3 3 3 3 3 4 5 3 83 

253.  SAN 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 69 

254.  MAP 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 65 

255.  NWA 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 64 

256.  CEE 3 3 1 3 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 1 5 5 5 5 61 

257.  NNS 3 4 3 2 2 3 4 1 2 4 3 2 3 2 1 1 3 2 3 3 2 53 

258.  B 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

259.  WZAP 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 
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260.  ZMA 5 5 5 5 1 5 4 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 1 2 3 85 

261.  SMVP 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 4 3 5 4 3 5 4 95 

262.  ZDA 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 31 

263.  C 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 3 3 31 

264.  A 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

265.  AM 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

266.  N 2 2 5 2 2 4 3 1 4 5 4 2 2 4 4 3 2 3 4 2 3 63 

267.  Y 3 2 4 5 2 5 3 1 3 1 5 1 3 1 1 3 5 2 5 5 5 65 

268.  HPC 5 5 5 5 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 1 3 1 3 3 5 5 88 

269.  AS 5 5 4 5 5 4 4 3 5 5 5 3 5 1 4 4 1 4 4 3 3 82 

270.  KC 3 2 3 3 3 4 5 5 5 5 3 3 3 3 4 3 3 3 5 5 4 77 

271.  A 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 88 

272.  MAFH

H 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

273.  S 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

274.  J 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

275.  R 2 2 2 3 4 5 3 3 3 4 3 3 2 2 3 1 3 2 4 5 3 62 

276.  TEP 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 94 

277.  QH 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

278.  R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

279.  I 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

280.  ASB 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 62 

281.  IZF 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 1 5 5 4 4 5 5 97 

282.  RR 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 103 

283.  E 4 4 5 1 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 83 

284.  AS 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 3 5 5 5 1 3 5 5 2 1 87 

285.  JF 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 103 

286.  G 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 103 

287.  Y 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

288.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

289.  E 4 3 3 4 3 4 3 3 5 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4 3 74 

290.  SL 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 2 4 4 4 4 4 70 

291.  F 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 99 

292.  AR 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 103 

293.  NFAH 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 4 3 4 4 3 3 4 5 5 5 5 92 

294.  PA 5 5 3 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 3 47 

295.  N 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

296.  HSQ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

297.  A 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 3 4 5 3 3 4 4 3 5 4 87 

298.  AH 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

299.  G 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 3 4 3 5 5 5 5 3 3 5 94 
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300.  CNS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 64 

301.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 25 

302.  N 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 3 3 5 3 5 5 5 5 5 5 95 

303.  T 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

304.  R 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

305.  GPP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

306.  EDS 3 2 2 2 2 3 2 2 3 4 3 2 3 3 4 2 1 1 4 5 4 57 

307.  N 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 88 

308.  R 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 104 

309.  A 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 102 

310.  M 3 3 1 2 3 3 1 1 1 2 4 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 46 

311.  A 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 99 

312.  S 4 4 5 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 5 3 1 3 3 5 5 5 77 

313.  A 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 3 3 4 4 5 92 

314.  AM 3 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 100 

315.  A 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

316.  UDP 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 96 

317.  SI 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

318.  KIO 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 4 69 

319.  CO 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

320.  J 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 94 

321.  F 5 1 1 2 1 4 5 3 5 4 5 2 3 5 5 2 1 1 5 5 5 70 

322.  D 4 4 4 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 4 3 3 5 5 5 4 5 92 

323.  S 4 4 5 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 74 

324.  A 3 4 1 3 3 3 5 3 3 5 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 66 

325.  F 3 4 2 5 3 4 5 3 5 5 5 1 1 1 3 1 5 5 5 5 5 76 

326.  EL 3 5 5 5 5 4 3 3 5 5 3 3 3 3 3 2 4 4 4 5 4 81 

327.  S 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 4 4 5 4 5 96 

328.  H 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 3 5 4 3 3 4 3 4 4 5 90 

329.  M 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 5 3 4 3 3 2 3 3 4 4 3 70 

330.  M 5 5 4 3 4 5 5 3 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 89 

331.  R 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 91 

332.  W 4 5 3 5 5 4 3 4 5 5 5 4 3 5 3 2 5 3 4 4 5 86 

333.  A 2 3 1 2 3 4 2 4 3 4 5 2 2 2 3 3 3 1 4 5 3 61 

334.  IP 3 3 2 3 3 3 3 3 3 5 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 63 

335.  M 5 4 3 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 3 5 3 4 4 4 86 

336.  W 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 1 1 3 3 5 3 5 89 

337.  O 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 3 3 5 3 5 91 

338.  FFR 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

339.  F 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

340.  KE 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 3 5 5 5 5 5 99 
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341.  RC 3 2 3 4 3 3 5 5 4 5 5 4 2 4 4 1 3 3 3 3 3 72 

342.  SAN 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 2 4 4 5 4 5 92 

343.  N 4 2 3 2 4 2 4 5 5 2 1 3 4 1 2 1 1 2 1 1 2 52 

344.  M 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 4 5 3 67 

345.  SM 4 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

346.  SM 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 4 3 3 3 3 88 

347.  N 5 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 73 

348.  SM 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 5 3 3 3 4 5 4 5 4 4 78 

349.  A 3 4 3 3 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 3 1 5 5 5 5 5 88 

350.  K 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58 

351.  S 5 5 4 5 4 3 5 4 4 5 3 4 3 5 3 3 4 3 4 4 5 85 

352.  A 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 100 

353.  O 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 65 

354.  G 3 3 3 5 5 5 5 5 3 5 3 3 3 3 3 1 1 3 4 5 3 74 

355.  KMK 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

356.  S 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 61 

357.  ZIS 3 4 3 4 4 4 5 2 3 4 4 3 4 4 3 4 5 3 4 4 3 77 

358.  A 2 3 2 3 3 3 3 2 3 5 3 3 4 4 4 2 1 3 4 4 3 64 

359.  LMR 5 4 3 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 89 

360.  N 3 2 4 5 4 3 5 5 5 5 5 3 3 2 4 3 4 5 5 5 3 83 

361.  D 1 1 1 1 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66 

362.  MA 1 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 3 1 2 2 3 2 1 2 1 2 40 

363.  M 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

364.  FL 5 2 1 4 3 2 4 4 4 4 4 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 52 

365.  D 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 2 2 4 4 5 5 5 93 

366.  RA 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 102 

367.  IM 5 4 3 5 5 4 4 3 4 5 5 5 5 5 4 2 2 2 5 5 4 86 

368.  A 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 3 3 3 5 5 5 92 

369.  K 4 2 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 74 

370.  O 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

371.  F 4 4 3 4 4 5 5 3 5 5 5 4 4 5 4 3 4 3 5 5 5 89 

372.  FA 1 1 5 3 1 5 5 2 4 4 1 2 3 3 2 3 2 2 4 4 2 59 

373.  DM 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

374.  RC 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

375.  DC 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

376.  R 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

377.  F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

378.  C 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 2 1 1 3 4 3 67 

379.  S 4 5 3 4 3 5 4 4 5 5 5 4 3 3 4 3 3 2 3 4 5 81 

380.  DA 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 5 69 

381.  AFS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 
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382.  H 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

383.  M 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 75 

384.  A 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 2 4 5 5 5 5 5 96 

385.  L 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 83 

386.  R 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 5 5 5 73 

387.  W 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

388.  W 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 1 4 3 4 58 

389.  SR 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 94 

390.  A 4 5 3 4 4 4 5 3 2 5 5 3 3 5 4 2 4 4 5 4 5 83 

391.  NA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

392.  Y 5 4 2 4 3 5 5 3 3 5 5 3 3 4 3 2 5 4 5 5 5 83 

393.  YR 2 3 2 4 3 3 4 1 5 5 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 61 

394.  D 3 3 4 4 2 5 4 3 5 5 5 3 3 2 3 3 5 5 5 5 5 82 

395.  A 4 3 3 5 3 5 5 3 5 5 4 4 3 3 4 3 3 4 5 5 5 84 

396.  J 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 2 5 3 5 5 5 97 

397.  NDV 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 78 

398.  M 3 3 2 3 2 3 2 2 2 5 1 1 2 1 1 1 1 3 3 3 3 47 

399.  AH 3 3 3 4 3 3 4 3 5 4 5 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 76 

400.  EZ 5 3 4 5 3 5 4 5 5 5 4 4 3 5 3 3 5 5 4 5 5 90 

401.  P 3 3 3 5 4 5 3 3 4 4 5 4 5 4 4 3 5 4 5 5 3 84 

402.  S 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

403.  G 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 95 

404.  I 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 3 3 3 2 4 3 4 4 4 81 

405.  I 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 5 5 5 100 

406.  MAZ 5 4 5 5 4 4 5 2 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 92 

407.  D 3 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 3 4 3 3 2 3 3 4 5 3 80 

408.  MKS 3 2 1 2 2 2 3 3 3 3 4 1 2 3 2 2 5 5 5 4 4 61 

409.  MAS 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 77 

410.  M 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 5 1 1 5 5 5 5 93 

411.  AR 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

412.  PPP 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

413.  GK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 3 3 1 5 5 1 37 

414.  K 3 3 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 3 4 4 3 5 5 5 91 

415.  BT 3 3 2 2 3 3 4 1 3 3 4 2 3 2 3 1 1 2 4 5 3 57 

416.  AAG 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 3 1 5 3 5 5 5 93 

417.  IPT 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

418.  R 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 70 

419.  I 5 4 4 4 3 4 4 3 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 5 5 5 86 

420.  K 5 3 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 89 

421.  S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 

422.  J 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 3 5 5 3 3 4 4 5 5 5 92 
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423.  RC 5 3 3 4 3 3 4 3 5 4 5 3 3 4 3 4 4 3 5 5 5 81 

424.  S 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 3 3 5 3 5 5 5 95 

425.  K 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 3 3 4 5 4 3 4 4 5 5 5 93 

426.  N 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 1 5 5 5 5 5 94 

427.  F 5 4 1 2 3 4 5 4 3 4 3 2 4 2 1 2 1 2 2 3 4 61 

428.  RS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 

429.  S 1 3 5 1 1 5 1 3 1 3 3 1 2 4 1 4 1 1 1 5 5 52 

430.  ASP 4 2 3 3 5 3 4 1 2 3 3 1 1 1 3 1 3 3 4 4 4 58 

431.  T 3 3 3 5 5 5 4 3 3 5 4 3 3 3 5 3 5 5 4 3 3 80 

432.  MH 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 
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LAMPIRAN I 
HASIL UJI HIPOTESIS 
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LAMPIRAN J 
SURAT MENYURAT 
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