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MOTTO
“Libatkan Allah dalam segala urusan, agar yang berat menjadi ringan dan yang

sulit menjadi mudah”

“S_esungguhnya Tuhanku bersamaku, Dia akan memberikan petunjuk kepadaku”

(QS. Asy-Syu’ara ayat 62)

“Don't try to make yourself fit in with the people around you. The life you're living
is‘one you only live once and I think we should move our lives forward ourselves”

(Byun Baekhyun)

“Setiap kali aku gagal dan terjatuh, aku belajar untuk menjadi lebih kuat. Setiap
kali aku ragu dan kalah, aku tumbuh lebih baik dari sebelumnya”

(Terisnpirasi dari lagu EXO — Stronger)
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dengan segala keterbukaan dan kerendahan hati peneliti akan menerima segala
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HUBUNGAN CELEBRITY WORSHIP DENGAN PSYCHOLOGICAL WELL-
BEING PADA DEWASA AWAL PENGGEMAR KOREAN POP

Dinah Al-Husniyyah
Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau

Email: alhusniyyahdina@gmail.com

ABSTRAK

Dewasa awal merupakan tahap perkembangan penting yang ditandai dengan
proses pembentukan identitas diri, meningkatkan kemandirian, dan memperluas
hubungan sosial yang bermakna. Pada tahap ini, keterlibatan dalam budaya
populer, khususnya fandom K-Pop, dapat menimbulkan kecenderungan celebrity
worship, yang berpotensi memengaruhi kondisi psychological well-being
individu. Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara celebrity
worship dengan psychological well-being pada dewasa awal penggemar K-Pop.
Penelitian in1 menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode korelasional.
Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Subjek penelitian
berjumlah 253 penggemar K-Pop yang berusia berusia 18-25 tahun. Metode
~ 3 pengumpulan data menggunakan skala Ryff's Psychological Well-Being Scale dan
E 33 Celebrity Attitude Scale yang disebarkan melalui media Google Form. Analisis
: data menggunakan uji Kkorelasi pearson product moment. Hasil analisis
= 3 menunjukkan bahwa celebrity worship tingkat entertaiment social memiliki
= S hubungan dengan psychological well-being dengan nilai signifikansi sebesar
0,000 (p < 0,05) dan koefisien korelasi sebesar 0,434. Celebrity worship tingkat
intense personal feelings memiliki hubungan dengan psychological well-being
c s dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (p < 0,05) dan koefisien korelasi sebesar
D 2 0,514. Terakhir, celebrity worship tingkat borderline pathological memiliki
hubungan dengan psychological well-being dengan nilai signifikansi sebesar
sebesar 0,000 (p < 0,05) dan koefisien korelasi sebesar 0,455. Implikasi penelitian
in-menunjukkan bahwa keterikatan terhadap figur selebriti dalam fandom K-Pop
dapat menjadi salah satu faktor yang berperan dalam mendukung psychological
well-being pada dewasa awal.

= Kata Kunci: Celebrity worship, psychological well-being, penggemar K-Pop,
: = dewasa awal
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THE RELATIONSHIP BETWEEN CELEBRITY WORSHIP AND
PSYCHOLOGICAL WELL-BEING AMONG EMERGING ADULT
KOREAN POP FANS

Dinah Al-Husniyyah
Faculty of Psychology, State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

Email: alhusniyyahdina@gmail.com

ABSTRACT

Emerging adulthood is an important developmental stage characterized by the
formation of self-identity, increasing independence, and the expansion of
meaningful social relationships. At this stage, involvement in popular culture,
particularly within K-Pop fandoms, may lead to tendencies of celebrity worship,
which can potentially influence an individual’s psychological well-being. This
study aims to examine the relationship between celebrity worship and
psychological well-being among emerging adult K-Pop fans. This research
employed a quantitative approach with a correlational method. Sampling was
conducted using purposive sampling techniques. The study involved 253 K-Pop
~ = fans aged 18-25 years. Data were collected using Ryff’s Psychological Well-
= 2 2 Being Scale and the Celebrity Attitude Scale, distributed through Google Forms.
" Data analysis used Pearson’s product-moment correlation test. The results showed
= 3 that entertainment-social level celebrity worship was related to psychological
= 5 well-being, with a significance value of 0.000 (p < 0.05) and a correlation
= ® 3 coefficient of 0.434. Intense personal feelings level celebrity worship was related
5 s to psychological well-being, with a significance value of 0.000 (p < 0.05) and a
- < correlation coefficient of 0.514. Lastly, borderline-pathological level celebrity
worship was related to psychological well-being, with a significance value of
0.000 (p < 0.05) and a correlation coefficient of 0.455. The implications of this
study indicate that attachment to celebrity figures within K-Pop fandoms may
serve as one of the factors contributing to psychological well-being among
emerging adults.

Keywords: Celebrity worship, psychological well-being, K-Pop fans, emerging
% = adulthood
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah
Masa dewasa awal merupakan fase penting dalam perkembangan yang
ditandai dengan peralihan dari masa remaja menuju dewasa, yang berlangsung
pada rentang usia 18 — 25 tahun (Santrock, 2011). Pada periode ini, individu
menghadapi berbagai tuntutan perkembangan seperti membangun kemandirian
pribadi dan finansial, menentukan arah karir, menjalin hubungan sosial yang lebih
dewasa, serta mulai membentuk pandangan hidup dan rencana masa depan (Putri,
2019). Selain itu perubahan pada aspek fisik, emosional, dan kognitif juga
membuat dewasa awal menjadi tahap yang dinamis dan penuh tantangan (Sary &

Nurhayati, 2023). Apabila individu tidak mampu mengelola tuntutan-tuntutan

— = tersebut dengan baik, mereka berisiko mengalami ketidakstabilan emosional,
kebingungan arah hidup, dan kesulitan dalam menjalankan tugas-tugas

petkembangannya.

Untuk menghadapi tuntutan tersebut, individu memerlukan psychological

well-being yang baik. Ryff (1989) mendefinisikan psychological well-being

sebagai kondisi di mana seseorang mampu membangun hubungan positif dengan
orang lain, menerima dirinya secara utuh, menyadari potensi yang dimiliki, serta
berupaya mengembangkannya secara berkelanjutan. Individu dengan
= psyechological well-being yang tinggi cenderung menjalani hidup dengan tujuan
yang jelas, memiliki makna hidup, dan mampu mengambil keputusan secara

c mandiri. Lebih lanjut, Ryff (1995) menjelaskan bahwa individu yang sehat secara



psikologis bukan hanya bebas dari masalah mental, tetapi juga memiliki enam
dimensi penting, yaitu autonomy atau kemampuan menetapkan standar pribadi
dan mengelola diri secara mandiri; environmental mastery yakni kemampuan
menguasai lingkungan dan memanfaatkannya secara efektif, personal growth
yaitu dorongan untuk terus berkembang dan menerima pengalaman baru; positive
relationship yaitu kemampuan membangun hubungan hangat, penuh empati, dan
saling percaya; purpose in life yaitu memiliki arah, tujuan, serta makna dalam
hidup; dan self-acceptance yaitu kemampuan menerima berbagai aspek diri secara
positif, termasuk kekuatan dan kelemahannya.

Namun, kondisi psychological well-being pada dewasa awal di Indonesia
belum sepenuhnya optimal. Penelitian Oktavinita dan Ambarwati (2022)

menemukan bahwa hanya 31% dewasa awal yang memiliki psychological well-

— - being tinggi, sedangkan mayoritas berada pada tingkat sedang 47,6%, dan 21,4%
berada pada kategori rendah. Temuan ini menunjukkan bahwa banyak individu

dewasa awal belum mencapai kesejahteraan psikologis yang ideal. Sejalan dengan

itu;- Keyes dkk. (dalam Syihab dkk., 2020) mengungkapkan bahwa rendahnya

psychological well-being berkaitan dengan kesulitan mengenal diri, kurangnya

keterbukaan pada pengalaman baru, serta ketidakmampuan mengontrol diri. Oleh
karena itu, penting untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang dapat memengaruhi
psychological well-being pada kelompok usia ini.

= Salah satu faktor yang relevan dengan kondisi psychological well-being
dewasa awal adalah fenomena budaya populer, termasuk Korean Wave atau

c Hallyu. Korean Wave merujuk pada penyebaran budaya Korea Selatan secara



global melalui musik, drama, film, kuliner, gaya hidup, hingga pariwisata
(Truong, 2018). Di Indonesia, fenomena ini mulai berkembang sejak tahun 2004
dan semakin populer, terutama di kalangan generasi muda (Asrofi, 2021). Korean
Pop atau K-Pop merupakan salah satu produk budaya Korea yang paling banyak
diminati. Indonesia bahkan menjadi negara dengan unggahan terbanyak terkait K-
Pop di Twitter pada tahun 2022, yaitu sebesar 7,5 miliar unggahan (Kim, 2022).
Selain itu, data Statista (2020) menunjukkan bahwa Indonesia menempati
peringkat kedua dunia dalam konsumsi konten K-Pop di YouTube dengan angka
9,9%.

Popularitas K-Pop tidak terlepas dari karakteristik penggemarnya.
Berdasarkan survei IDN Times (2019), distribusi usia penggemar K-Pop di

Indonesia adalah 9,3% berusia 10—15 tahun, 38,1% berusia 15-20 tahun, 40,7%

— - berusia 20-25 tahun, dan 11,9% berusia di atas 25 tahun. Penggemarnya juga
didominasi perempuan sebesar 92,1%, sementara laki-laki sebesar 7,9% (Triadanti

& ‘Wardoyo, 2019). Angka ini memperlihatkan bahwa dewasa awal merupakan

salah satu kelompok penggemar terbesar, sehingga fenomena ini tidak hanya

menyentuh remaja tetapi juga dewasa awal.

McCutcheon dkk. (2002) menjelaskan bahwa usia memiliki kontribusi
terhadap tingkat celebrity worship. Biasanya, ketertarikan yang sangat kuat
tethadap selebritas mencapai puncaknya pada masa remaja, kemudian menurun
= seiring bertambahnya usia karena individu mulai memiliki kemandirian, tujuan
hidup, dan identitas diri yang lebih stabil (Hermadana, 2020). Namun, beberapa

c penelitian menemukan bahwa celebrity worship tidak hanya terjadi pada remaja,



tetapi juga pada dewasa awal. Azzahra & Ariana (2021) menemukan bahwa masih
terdapat 295 (24,60%) dewasa awal dengan tingkat celebrity worship yang tinggi.
Temuan ini didukung oleh penelitian Oktavinita & Ambarwati (2022) serta Sary &
Nurhayati (2024), yang menyatakan bahwa tingkat celebrity worship pada dewasa
awal masih cukup tinggi. Bahkan, penelitian Widjaja dan Ali (dalam Adiesia &
Sofia, 2021) menunjukkan bahwa dari 250 partisipan berusia 20-30 tahun,
petilaku celebrity worship masih muncul dengan tingkat yang beragam. Temuan
iniimemperlihatkan bahwa tingkat pengidolaan selebritas pada dewasa awal tidak
sepenuhnya menurun, melainkan tetap berkembang dan menjadi fenomena yang
cukup menonjol pada kelompok usia ini.

Fenomena tingginya ketertarikan terhadap selebritas, termasuk idola K-

Pop, berkaitan dengan perilaku celebrity worship. Celebrity worship merupakan

— = hubungan parasosial atau interaksi satu arah antara individu dan figur idolanya,
yang dapat berkembang menjadi keterikatan emosional hingga perilaku obsesif

(Cahyani & Purnamasari, 2018). Maltby dkk. (2006) membagi celebrity worship

ke—dalam tiga tingkatan. Pertama, entertainment social, yaitu Kketertarikan

penggemar untuk mengikuti informasi tentang selebriti sebagai hiburan. Kedua,

intense personal feelings, yaitu keterikatan emosional yang kuat serta dorongan
untuk terhubung secara emosional dengan figur idola. Ketiga, borderline
pathological, yakni tingkatan paling ekstrim di mana penggemar bersedia
= melakukan tindakan berlebihan bahkan irasional demi idolanya.

Pada tingkat tertentu, perilaku celebrity worship dapat berdampak negatif.

c Menurut Maltby dkk. (2004), individu dengan tingkat celebrity worship tinggi



cenderung memiliki karakteristik psikologis tertentu yang membuat mereka lebih
rentan mengalami masalah emosional (Ayu & Astiti, 2020). Mereka sering merasa
kurang percaya diri, membandingkan diri dengan orang lain, merasa tidak
menarik, dan memiliki kecenderungan meniru gaya idolanya secara berlebihan.
Nurohmah & Prakoso (2019) juga menjelaskan bahwa tingginya celebrity worship
dapat menyebabkan gangguan dalam relasi sosial karena individu lebih fokus
pada dunia idolanya dibandingkan interaksi nyata dengan lingkungan.

Beberapa studi menunjukkan dampak celebrity worship terhadap berbagai
dimensi psychological well-being. Penelitian Fauziah & Chusairi (2022)
menemukan bahwa dimensi personal growth pada penggemar K-Pop cenderung
rendah, karena waktu mereka banyak dihabiskan untuk aktivitas komunitas

fandom dibandingkan pengembangan diri. Maltby dkk. (2001) juga menyatakan

bahwa penggemar dengan tingkat celebrity worship tinggi lebih sering
menghabiskan waktu sendirian, sehingga hubungan sosial mereka menjadi

renggang. Penelitian Almaida dkk. (2021) menggambarkan salah satu partisipan

dewasa awal yang lebih fokus pada aktivitas fangirling di media sosial

dibandingkan berinteraksi langsung dengan teman-temannya, yang menunjukkan

ketidaksesuaian dengan aspek hubungan positif dengan orang lain dalam
psychological well-being.
Z 0 Selain berdampak pada relasi sosial, celebrity worship juga dapat

= memunculkan fenomena perilaku ekstrem seperti fanwar, sasaeng fans, hingga

copycat suicide. Fanwar melibatkan konflik dan perdebatan kasar antar

= penggemar di media sosial (Oktavinita & Ambarwati, 2022). Sasaeng fans adalah



penggemar yang melakukan tindakan obsesif dan mengganggu privasi idola,
termasuk perilaku yang berpotensi melanggar hukum (Ayu & Astiti, 2020).
Dampak paling ekstrem dapat dilihat pada kasus copycat suicide yaitu tindakan
bunuh diri yang terjadi setelah seseorang terpengaruh oleh berita kematian
idolanya. Contoh copycat suicide terlihat dari kematian Jonghyun SHINee, yang
turut memengaruhi seorang penggemar di Indonesia hingga melakukan tindakan
bunuh diri (Fauziah & Chusairi, 2022). Peristiwa ini memperlihatkan seberapa
kuat ikatan emosional antara penggemar dan idola hingga dapat memengaruhi
tindakan impulsif yang berbahaya.

Meskipun demikian, celebrity worship tidak selalu memberikan dampak
negatif. Maltby dkk. (2003) menyatakan bahwa aktivitas dalam komunitas

penggemar dapat memberikan manfaat sosial, seperti memperluas jaringan

pertemanan serta mengurangi stres melalui kegiatan berkumpul. Hal ini terlihat
dari banyaknya acara perayaan ulang tahun idol, peringatan debut grup, dan

perayaan pencapaian lainnya yang diselenggarakan oleh penggemar, serta banyak

diantara pada penggemar yang baru bertemu satu sama lain namun dapat akrab

dengan mudah karena memiliki hobi dan kesukaan yang sama (Andina dkk.,

2020) . Hasil survei Nabila (2023) menemukan bahwa terdapat 318 acara
perayaan di daerah Jabodetabek dan 276 acara di luar Jabodetabek sepanjang
tahun 2020-2021, menandakan tingginya aktivitas sosial dalam komunitas

= penggemar K-Pop.

Hasil penelitian mengenai celebrity worship dan psychological well-being

c menunjukkan temuan yang bervariasi. Penelitian Fauziah & Chusairi (2022), Vina



& -“Agustina (2022), serta Nurohmah & Prakoso (2019) menunjukkan adanya
hubungan negatif antara celebrity worship dan psychological well-being, di mana
semakin tinggi celebrity worship maka semakin rendah psychological well-being.
Namun, beberapa penelitian lain justru menemukan sebaliknya. Azzahra & Ariana
(2021) menemukan adanya hubungan positif antara kedua variabel tersebut,
menunjukkan bahwa tingkat celebrity worship yang tinggi dapat berkaitan dengan
psychological well-being yang tinggi. Temuan serupa juga ditunjukkan oleh
penelitian Tansy & Kuniawati (2023) pada Army BTS.

Berbagai temuan yang beragam tersebut menunjukkan bahwa hubungan
antara celebrity worship dan psychological well-being masih belum konsisten.
Oleh karena itu, peneliti merasa tertarik untuk meneliti kembali fenomena ini,
khususnya pada kelompok dewasa awal yang menjadi salah satu penggemar
terbesar Korean Pop. Berdasarkan alasan tersebut, penelitian ini mengambil judul
“Hubungan antara Celebrity Worship dengan Psychological Well-Being pada

Dewasa Awal Penggemar Korean Pop.”

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, maka
masalah yang menjadi kajian dalam penelitian ini dirumuskan menjadi: “apakah
terdapat hubungan antara celebrity worship dengan psychological well-being pada

dewasa awal penggemar korean pop?”.



C. Tujuan Penelitian
Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada
hubungan antara celebrity worship dengan psychological well-being pada dewasa

awal penggemar korean pop.

D. Keaslian Penelitian
Penelitian ini mengacu pada penelitian sebelumnya terkait dengan variabel
yang akan digunakan dalam penelitian, yaitu:

1., Fauziah & Chusairi, (2022) dengan judul “Hubungan antara Celebrity
Worship dan Kesejahteraan Psikologis Remaja Penggemar K-Pop”. Hasil
penelitian mengungkapkan adanya hubungan negatif yang signifikan antara
celebrity worship dan psychological well-being, dengan tingkat hubungan

negatif yang cukup. Persamaan penelitian ini dengan penelitian Fauziah dan

_ i = Chusairi  (2022) adalah sama-sama meneliti celebrity worship dan
: 3 psychological well-being, serta fokus pada penggemar K-Pop. Perbedaan

terletak pada karakteristik subjek yang diteliti, pada penelitian ini subjeknya

_ adalah dewasa awal berusia 18-25 tahun, sedangkan pada penelitian Fauziah

dan Chusairi subjeknya adalah remaja berusia 13-18 tahun

2. .Kusumawardani & Agustina, (2022) dengan judul ‘“Perilaku Celebrity
Worship Dan Psychological Well-Being Pada Remaja Penggemar Nct Di
Masa Pandemi”. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan negatif
yang signifikan antara perilaku celebrity worship dengan psychological well-

= being. Persamaan dari penelitian ini terletak pada variabel yang dikaji, yaitu

celebrity worship dan psychological well-being. Perbedaan dari penelitian ini



terdapat pada subjek penelitian. Penelitian sebelumnya meneliti remaja
penggemar NCT, sementara penelitian ini fokus pada penggemar K-Pop

secara umum pada dewasa awal.

.~ Nurohmah & Prakoso (2019) dengan judul “Hubungan Psychological well-

being dan Celebrity worship pada Anggota Fansclub EXO Di Bandung”.
Hasil penelitian ini menunjukkan adanya korelasi negatif antara
psychological well-being dan celebrity worship. Persamaan dalam penelitian
ini pada variabel celebrity worship dan psychological well-being. Selain itu
juga sama-sama menggunakan instrumen Ryff’s Psychological Well-Being
Scale. Perbedaan dari penelitian ini terletak pada subjek penelitian dan lokasi
penelitian. Penelitian sebelumnya menggunakan anggota fansclub EXO di
Bandung, sedangkan penelitian ini berfokus seluruh komunitas penggemar K-

Pop di Indonesia.

. Azzahra & Ariana (2021) dengan judul “Psychological Wellbeing Penggemar

K-Pop Dewasa Awal yang Melakukan Celebrity Worship”. Hasil penelitian
ini menunjukkan adanya hubungan positif yang signifikan antara celebrity
worship dengan psychological well-being. Persamaan dalam penelitian ini
pada variabel celebrity worship dan psychological well-being, serta subjek
yang digunakan juga berada pada usia dewasa awal. Perbedaan dari penelitian
ini adalah pada metode yang digunakan, di mana penelitian tersebut
menggunakan metode cross-sectional, sedangkan penulis menggunakan

metode penelitian kuantitatif korelasional.
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5.5 Putri & Rozi (2024) dengan judul “ Studi Tentang Celebrity Worship dan Self
Regulation serta Pengaruhnya terhadap Psychological well-being Penggemar
K-pop”. Hasil penelitian menunjukkan bahwa celebrity worship dan self
regulation berpengaruh positif terhadap psychological well-being. Persamaan
penelitian ini dengan penelitian Putri & Rozi (2024) adalah sama-sama
meneliti celebrity worship dan psychological well-being serta menggunakan
subjek dewasa awal penggemar K-Pop. Perbedaannya terletak pada jumlah
variabel, penelitian Putri & Rozi (2024) menggunakan dua variabel
independen yaitu celebrity worship dan self regulation, sedangkan penelitian
ini hanya menggunakan satu variabel independen yaitu celebrity worship.

Berdasarkan uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa meskipun

penelitian-penelitian sebelumnya telah membahas hubungan antara celebrity

— = worship dan psychological well-being, sebagian besar masih berfokus pada remaja
atau menggunakan pendekatan yang berbeda. Oleh karena itu, penelitian ini

memiliki keunikan tersendiri dengan mengangkat konteks dewasa awal

penggemar korean pop secara lebih luas dan menggunakan pendekatan kuantitatif

korelasional untuk menggambarkan hubungan antar variabel secara lebih objektif.

E. Manfaat Penelitian
Penelitian mengenai celebrity worship dengan psychological well-being
ini> dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat, baik secara teoritis

maupun praktis.
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ho S =
f} 1.~ Manfaat Teoritis
g Penelitian ini diharapkan mampu memberikan wawasan mengenai
("-2" hubungan antara celebrity worship dan psychological well-being pada
g penggemar korean pop di usia dewasa awal. Selain itu, penelitian ini juga
",i_ diharapkan dapat berkontribusi pada literatur dalam bidang psikologi positif,
; f:g] psikologi perkembangan, dan psikologi sosial, khususnya terkait dengan fase
L

2" Manfaat Praktis

1y yninj

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman kepada

A\

U— pembaca mengenai dampak celebrity worship, sehingga dapat menjadi bahan
W= pertimbangan untuk mencegah pengaruh negatif terhadap psychological well-
® ‘;ﬂ = : being individu. Temuan penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi penggemar
S38 8
_ Y c le idola K-Pop di usia dewasa awal, baik untuk kepentingan pribadi maupun

;— : dalam konteks kelompok.
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BAB 11
TINJAUAN PUSTAKA
A. Psychological Well-Being
1. Pengertian Psychological Well-Being

Ryff (1989) mendefinisikan psychological well-being sebagai kondisi
di mana individu mampu berfungsi secara optimal dalam berbagai aspek
kehidupan. Hal ini tercermin dari kemampuan individu untuk menerima diri
apa adanya, menetapkan dan mengejar tujuan hidup, menjalin hubungan yang
sehat dengan orang lain, bersikap mandiri, mampu menghadapi dan
mengelola tantangan dari lingkungannya, serta terus mengalami pertumbuhan
dan perkembangan pribadi.

Ryff & Keyes (1995) mengatakan bahwa psychological well-being

— = tidak hanya berarti terbebas dari stres dan masalah mental, tetapi juga
berkaitan dengan optimalnya fungsi kesehatan mental. Psychological well-

being adalah suatu proses dinamis yang melibatkan upaya berkelanjutan

untuk tumbuh, menemukan makna, serta menjalin hubungan yang bermakna

dengan orang lain (Ryff & Singer , 2008). Selain itu, Ryff & Singer (2008)

juga menekankan bahwa psychological well-being dipengaruhi oleh konteks
kehidupan seperti kondisi sosial ekonomi, budaya, dan lingkungan biologis,
serta berdampak signifikan pada kesehatan fisik dan psikologis.

= Kesejahteraan psikologis atau psychological well-being merupakan
kondisi psikologis di mana individu mampu menjaga keseimbangan fungsi

c mental melalui aspek-aspek positif seperti penerimaan diri, relasi sosial yang

12
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sehat, serta pertumbuhan pribadi yang berkelanjutan (Sawitri & Siswati,
2019). Psychological well-being juga dipandang sebagai kekuatan internal
yang tidak hanya mencerminkan kondisi mental yang sehat, tetapi juga dapat
dikembangkan sebagai sarana untuk mengelola stres dan menghadapi tekanan
kehidupan secara adaptif (Maharani & Wati, 2021). Kondisi ini ditunjukkan
melalui kemampuan individu dalam mempertahankan fungsi psikologisnya
secara optimal dan menjadikan dirinya lebih tangguh dalam menghadapi
tantangan sehari-hari.

Berdasarkan definisi yang telah dipaparkan, dapat disimpulkan bahwa
psychological well-being adalah kondisi dimana individu mampu menerima
dirinya sendiri, mengalami pertumbuhan pribadi yang baik, menjalin
hubungan yang sehat dengan orang lain, memiliki kemandirian, mampu
menyesuaikan diri dengan lingkungan, serta memiliki tujuan hidu yang jelas
dan bermakna.

~ Dimensi-Dimensi Psychological Well-Being
Menurut Ryff & Singer, (2008) terdapat enam dimensi dari

Psychological well-being yaitu:

a. Penerimaan Diri (Self Acceptance)
Dimensi ini mencakup pada kemampuan individu untuk
menghargai dirinya sendiri dengan segala kelebihan dan kekurangannya.
= Individu dengan sikap positif mampu menerima dan berdamai dengan

&l kegagalan di masa lalu yang didasari oleh penilaian pribadi yang
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menyadari keterbatasannya, namun tetap menerima dirinya sebagaimana
adanya.

Dalam penelitian yang dilakukan oleh Kusumawardani & Agustina,
(2022), dimensi penerimaan diri pada penggemar K-Pop cenderung
tinggi karena individu menggemari K-Pop hanya sebagai salah satu
kebutuhan untuk memenuhi kebahagiaan.

Hubungan Positif dengan Orang Lain (Positive Relations with Others)

Dimensi ini mencakup pada kemampuan individu dalam menjalin
hubungan yang sehat dan positif dengan orang lain. Hal ini mengartikan
bahwa individu menunjukkan pemahaman, kehangatan, serta empati
terhadap orang disekitarnya.

Pertumbuhan Pribadi (Personal Growth)

Dimensi ini mencakup pada kemampuan individu untuk terus
berupaya berkembang dan meningkatkan potensi diri sehingga dapat
menjadi individu yang berfungsi sepenuhnya.

Dalam penelitian yang dilakukan oleh Fauziah & Chusairi, (2022),
dimensi pertumbuhan pribadi pada penggemar K-Pop cenderung rendah,
hal ini dikarenakan individu lebih sering melakukan aktivitas
bersosialisasi dan berjejaring dengan sesama penggemar yang
mengakibatkan kurangnya untuk berkembang dan meningkatkan potensi

diri.
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d. Tujuan Hidup (Purpose in life)

Dimensi ini mencakup pada kemampuan individu untuk
menemukan makna dan arah dalam pengalamannya, serta menetapkan
tujuan yang memberikan makna dalam hidupnya. Hal ini individu
mampu mengarahkan diri pada arah yang jelas dalam hidup.

Dalam penelitian yang dilakukan oleh Kusumawardani & Agustina,
(2022), tujuan hidup pada penggemar K-Pop cenderung tinggi, individu
memiliki tujuan dan makna yang jelas karena mendapatkan motivasi dari
sang idola dari karya yang dikeluarkan oleh sang idola, sehingga individu
dapat mencontoh hal baik yang dilakukan idolanya.

e. Penguasaan Lingkungan (Environmental Mastery)

Dimensi ini mencakup pada kemampuan individu dalam

— = menghadapi dan mengelola lingkungan sekitarnya. Hal ini melibatkan
kemampuan penguasaan lingkungan dengan kemampuan memelihara dan

menciptakan lingkungan yang bermanfaat bagi orang lain.

f. Kemandirian (Autonomy)

Dimensi ini mencakup pada kemampuan individu dalam mengatur

dirinya sendiri, termasuk kemampuan untuk berpikir kritis, mengambil
keputusan, dan bertanggung jawab atas tindakannya. Kemandirian yang
tinggi memungkinkan individu untuk hidup lebih bahagia.

= 3., Faktor-Faktor yang Memengaruhi Psychological Well-Being

Menurut Ryft (1995), mengemukakan terdapat beberapa faktor yang

c mempengaruhi psychological well-being yaitu sebagai berikut :
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a. Usia
Psychological well-being tumbuh seiring dengan proses perkembangan
individu. Pada umumnya puncak psychological well-being terjadi pada
masa dewasa awal dan menurun seiring bertambahnya usia. Penurunan
ini kemungkinan terjadi oleh perubahan peran sosial, tanggung jawab
hidup, serta tantangan yang dihadapi. Seiring bertambahnya usia,
beberapa dimensi psychological well-being akan mengalami
peningkatan, seperti kemampuan mengelola lingkungan, otonomi, dan
hubungan sosial. Akan tetapi, dimensi tujuan hidup dan pengembangan
diri cenderung menurun.

b. Jenis Kelamin
Terdapat perbedaan antara laki-laki dan perempuan dalam pengaruh
terhadap psychological well-being. Perempuan cenderung lebih
menonjol dalam hal hubungan positif dengan orang lain dan

pengembangan diri. Secara umum, perempuan cenderung memiliki

psychological well-being yang lebih tinggi dibandingkan laki-laki,

yang disebabkan oleh perbedaan pola pikir, strategi coping, serta

aktivitas sosial. Perempuan umumnya memiliki keterampilan
interpersonal yang lebih baik dari pada laki-laki.

c. Status Sosial Ekonomi

= Status sosial dan pekerjaan seseorang memiliki kaitan erat dengan

L psychological well-being. Individu dengan status sosial yang lebih
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tinggi serta pekerjaan yang memadai memberikan dampak positif pada
psychological well-being individu.
d. Dukungan Sosial

Dukungan sosial mencakup bantuan yang diterima seseorang dari

orang lain, keterlibatan individu dalam berbagai aktivitas sosial, dan

dengan siapa interaksi sosial tersebut terjadi.
e. Religiusitas

Spiritualitas mempengaruhi psychological well-being seseorang.

Tingkat religiusitas yang tinggi mampu memberikan makna yang jelas

terhadap kehidupan, sehingga menjadikan hidup lebih bermakna yang

jelas terhadap kehidupan.
f. Kepribadian

Kepribadian merupakan proses mental yang memengaruhi respon

seseorang dalam berbagai situasi. Menurut konsep Allport, kepribadian

yang sehat adalah kepribadian yang matang, yang ciri-cirinya serupa
dengan konsep kesejahteraan psikologis. Oleh karena itu, kepribadian
berhubungan secara signifikan dengan kesejahteraan psikologis.

Selain faktor di atas, celebrity worship juga dapat mempengaruhi
psychological well-being seseorang termasuk penggemar K-Pop. Hal ini
sesuai dengan penelitian yang dilakukan oleh Fauziah & Chusairi, (2022)
yang menyatakan bahwa terdapat hubungan negatif antara celebrity worship
dengan psychological well-being. Temuan ini mengindikasikan bahwa

semakin tinggi tingkat celebrity worship, maka psychological well-being
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individu akan semakin menurun. Penelitian lain yang dilakukan oleh
Kusumawardani & Agustina, (2022) juga menyatakan bahwa terdapat

hubungan negatif antara celebrity worship dengan psychological well-being.

B. Celebrity Worship
Pengertian Celebrity Worship

McCutcheon dkk. (2002) mengemukakan bahwa celebrity worship
merupakan kondisi di mana individu menunjukkan ketertarikan yang
berlebihan hingga terobsesi pada idola, khususnya pada kehidupan pribadi
idola tersebut. Maltby & Day (2011) menggambarkan celebrity worship
sebagai bentuk hubungan parasosial, di mana seseorang merasa akrab dan
dekat dengan idola, meskipun tidak ada interaksi nyata di antara keduanya.
Yue dan Cheung (dalam Liu, 2013) menambahkan bahwa celebrity worship
merupakan bagian dari ido!/ worship, yang biasanya muncul karena idola
memiliki daya tarik, prestasi, atau pengaruh yang diakui baik oleh media
maupun masyarakat.

Celebrity worship adalah kondisi ketika seseorang memiliki
keterikatan emosional yang kuat terhadap satu atau lebih selebriti, sehingga
dapat menimbulkan rasa kagum yang berlebihan seolah memiliki kedekatan
atau hubungan parasosial dengan sang idola tersebut, semakin besar
keterikatan tersebut, maka semakin besar pula kecenderungan individu untuk
berfantasi tentang selebriti tersebut (Maltby dkk., 2006). Keterikatan
emosional terhadap idola sebagai bentuk hubungan satu arah yang digunakan

individu untuk memenuhi kebutuhan identitas dan kelekatan emosional
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(Laksono dan Noer, 2023). Penggemar yang menunjukkan perilaku celebrity
worship cenderung mengikuti setiap informasi tentang idola yang
dikaguminya, bahkan membayangkan kedekatan personal meskipun tidak
pernah terjadi hubungan langsung (Barrang dkk. 2020).

Berdasarkan uraian di atas, disimpulkan bahwa celebrity worship
merupakan bentuk hubungan satu arah yang muncul dari kekaguman individu
terhadap idola yang ditandai dengan keterikatan emosional mendalam
terhadap idola, sehingga individu merasa memiliki kedekatan batin dan
berkembang menjadi perilaku yang tidak sehat.

. Dimensi-Dimensi Celebrity Worship
Menurut Maltby dkk. (2006), keterlibatan individu terhadap selebriti

terdiri atas tiga dimensi yang dikenal dengan istilah Celebrity Attitude Scale

— el (CAS), yang menggambarkan tingkatan keterikatan seseorang terhadap
selebriti, yaitu:

a. Hiburan Sosial (Entertainment-Social)

Pada dimensi ini, individu umumnya menggunakan media untuk

memperoleh informasi mengenai idolanya serta menikmati kegiatan

berdiskusi tentang sang idola bersama teman yang memiliki ketertarikan
serupa. Aktivitas tersebut merupakan bentuk hiburan yang muncul dari
rasa ketertarikan terhadap selebriti. contoh perilaku yang termasuk dalam
= dimensi entertainment social adalah ketika seseorang senang

membicarakan idolanya dengan teman yang mengagumi idola yang sama.
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b. Perasaan Pribadi yang Intens (Intense-Personal Feelings)

Dimensi intense personal feelings menggambarkan keterikatan
emosional yang kuat dan mendalam antara individu dengan selebriti yang
dikaguminya. Pada tahap ini, individu menunjukkan perasaan yang intens,
kompulsif, dan hampir menyerupai obsesi terhadap sang idola. Individu
merasa perlu untuk selalu mengetahui segala hal tentang idola tersebut,
mulai dari berita terkini hingga kehidupan pribadinya. Tingginya rasa
empati terhadap idola juga membuat individu merasa memiliki hubungan
emosional yang khusus, seolah dapat merasakan apa yang dialami oleh
idola tersebut. Contoh perilaku yang menggambarkan tipikal intense
personal, saat individu merasa idolanya sebagai pasangan hidup dan
merasakan kesedihan ketika idolanya mengalami kegagalan.

C. Bonderline-pathological

Dimensi bonderline-pathological merupakan tingkatan tertinggi
dan mendalam dari celebrity worship. Pada tahap ini, individu
menunjukkan keterlibatan emosional yang sangat mendalam hingga

bersedia melakukan apapun demi idolanya meskipun tindakan tersebut

melanggar normal atau hukum. Individu pada tingkat ini cenderung
memiliki pola pikir yang irasional dan sulit dikendalikan, misalnya rela

menghabiskan uang yang dimiliki untuk membeli barang yang berkaitan
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bantuan ketika individu tersebut menghadapi suatu masalah.
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Berdasarkan penjelasan di atas, peneliti akan menggunakan
dimensi celebrity worship menurut Maltby dkk. (2006) vyaitu,
entertainment social, intense personal feelings, borderline-pathological.

3.~ Faktor-Faktor yang Memengaruhi Celebrity Worship
Menurut Mccutcheon dkk. (2002) terdapat beberapa faktor yang

memengaruhi perilaku celebrity worship, antara lain;

a. Usia
Celebrity worship biasanya terjadi di kalangan remaja yang berusia 11
tahun hingga 17 tahun keatas, akan tetapi semakin dewasa akan semakin
berkurang.

b. Pendidikan
Celebrity worship biasanya dilakukan oleh individu yang memiliki
tingkat kecerdasan intelegensi yang rendah. Seseorang dengan standar
kecerdasan yang tinggi akan melihat idola yang disukainya sebagai
bentuk rasa kagum.

c. Keterampilan Sosial
Celebrity worship terjadi pada individu yang memiliki keterampilan

sosial yang buruk akan melihat idolanya sebagai pengisi kekosongan

yang terjadi dalam hubungan yang nyata.

d. Jenis Kelamin

sSng NIN ulz!

= Celebrity worship pada laki-laki dan perempuan dapat menyukai idola

dengan cara yang berbeda, namun intensitas untuk menyukai idola

I
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cenderung lebih tinggi pada kaum perempuan.
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C. Kerangka Berfikir
Penelitian ini mengkaji korelasi antara celebrity worship dengan
 psychological well-being pada dewasa awal. Celebrity worship mengacu pada
konsep teori Maltby, dkk. (2006) dan psychological well-being mengacu pada
konsep teori Ryff dan Singer (2008).

Dewasa awal merupakan fase perkembangan yang ditandai dengan
perubahan penting dalam kehidupan, seperti pencarian jati diri, penyesuaian
terhadap nilai baru, serta tuntutan untuk mengambil keputusan secara mandiri
(Putri, 2019). Erikson (dalam Santrock, 2011) menjelaskan bahwa individu pada
tahap ini berada pada psikososial intimacy versus isolation, yaitu fase ketika
seseorang mulai dituntut untuk membangun hubungan yang dekat dan stabil

dengan orang lain. Tantangan-tantangan ini menuntut kemampuan penyesuaian

— = diri yang baik. Ketika individu mampu menyelesaikan tugas-tugas perkembangan
tersebut secara optimal, mereka cenderung mencapai tingkat psychological well-

being dan terhindar dari berbagai masalah penyesuaian di masa depan (Fajriah &

Darmawanti, 2022).

Ryff dan Singer (2008) mendefinisikan psychological well-being sebagai

suatu kemampuan individu untuk dapat berfungsi secara optimal dan terdiri atas
enam dimensi, yaitu, penerimaan diri, hubungan positif dengan orang lain,
pengembangan diri, tujuan hidup, penguasaan lingkungan, dan otonomi.

= Beberapa penelitian terdahulu menunjukkan bahwa celebrity worship
dapat memengaruhi psychological well-being. Hal ini dapat dilihat dari temuan

c penelitian yang dilakukan oleh Maltby, dkk. (2001) menemukan bahwa
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keterlibatan selebritas pada tingkat tinggi berkaitan dengan rendahnya
:'_____ psychological well being. pernyataan tersebut kemudian didukung oleh penelitian
. Nurohmah & Prakoso (2019) yang mengemukakan bahwa penggemar yang
memiliki psychological well-being yang rendah akan melakukan celebrity worship
sebagai penalarian dari tekanan psikologis. Namun penelitian lain justru
menemukan hal yang berbeda. Pada penelitian Azzahra & Ariana (2021) serta
Tansy & Kurniawati (2023) mengemukakan bahwa keterlibatan terhadap selebriti
dalam batas tertentu dapat memberikan pengalaman emosional positif,
meningkatkan rasa dukungan sosial, dan berkontribusi pada aspek tertentu dari
psychological well-being.

Celebrity worship menurut Maltby, dkk. (2006) secara umum mengacu
pada keterikatan emosional terhadap satu atau lebih selebriti sehingga dapat
menimbulkan rasa kagum yang berlebihan seolah memiliki kedekatan atau
hubungan parasosial (hubungan satu arah) dengan sang idola, semakin besar
keterikatan tersebut, maka semakin besar pula kecenderungan individu untuk
berfantasi terhadap idolanya. Maltby, dkk. (2006) menjelaskan bahwa terdapat
tiga dimensi celebrity worship, yaitu entertainment social, intense personal

feelings, dan borderline pathological.

Dimensi pertama entertainment-social yaitu tingkat terendah di mana

individu memperoleh informasi mengenai idolanya dan menikmati kegiatan
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merupakan bentuk hiburan yang muncul dari rasa ketertarikan terhadap idolanya.

c Individu yang terlibat dalam entertainment social ini akan memiliki rasa empati,
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afeksi dan keintiman yang kuat dengan orang lain. Dimensi dari celebrity worship
berkaitan dengan dimensi pada psychological well-being yaitu hubungan positif
dengan orang lain dan pertumbuhan pribadi. Hal ini sejalan dengan penelitian
Giles dan Matbly (2004) menunjukkan bahwa hubungan dengan orang lain dapat
mempengaruhi minat penggemar terhadap idola mereka, seperti mencari informasi
dan membicarakan idola secara bersama-sama. Berkembangnya minat terhadap
selebriti ditandai secara bersamaan dengan kelekatan antara penggemar dengan
penggemar yang lain. Kemudian pada penelitian yang dilakukan oleh Nurohmah
& Prakoso (2019) mengatakan bahwa penggemar yang memiliki pengembangan
diri yang rendah dan tidak menyadari potensi dalam dirinya akan menghidari hal-
hal yang dianggap sulit oleh individu dengan melakukan perilaku celebrity

worship terhadap idola kesukaannya, seperti mencari informasi yang berkaitan

dengan idolanya.
Dimensi kedua infense-personal yaitu tingkat menengah di mana

keterikatan emosional yang kuat terhadap selebritas, yang membuat individu

merasa seolah-olah memiliki hubungan pribadi dengan idola mereka. Dimensi

dari celebrity worship berkaitan dengan dimensi pada psychological well-being

yaitu otonomi dan tujuan hidup. Tidak sedikit penggemar yang menceritakan
terkait keadaan ataupun permasalahan pada dirinya sendiri kepada idola mereka.
Hal tersebut dikarenakan mereka lebih nyaman dan dapat lebih dimengerti, satu

= diantaranya terkait kemandirian. Dari situlah mereka menganggap idola sebagai

sosok yang dapat mereka tiru, baik dari perilaku dan gaya hidup. Penelitian yang

c dilakukan oleh Nurohmah dan Prakoso (2019), penggemar yang mempunyai
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perilaku celebrity worship disebabkan oleh keadaan dimana mereka masih belum
mengetahui arah atau tujuan hidup mereka dimasa depan, seperti belum
menentukan cita-cita mereka dikemudian hari.

Dimensi ketiga borderline-pathological yaitu tingkat tertinggi di mana
keterlibatan emosional yang sangat mendalam hingga bersedia melakukan apapun
demi idolanya meskipun tindakan tersebut melanggar norma atau hukum. Dimensi
dari celebrity worship berkaitan dengan dimensi pada psychological well-being
yaitu penerimaan diri dan penguasaaan lingkungan. Hal tersebut didukung dengan
penelitian yang dilakukan oleh Aini, dkk. (2019) menunjukkan bahwa individu
yang menilai dirinya secara negatif cenderung melihat idola sebagai gambaran
ideal self dan kemudian mengembangkan fantasi yang melibatkan idola tersebut.

Selanjutnya, individu yang merasa bahwa dirinya tidak memiliki penguasaan

— = lingkungan yang baik akan mencari teman yang memiliki minat yang sama
dengan dirinya, bahkan ketika melihat temannya menyukai seorang idola,

individu yang kurang memiliki penguasaaan lingkungan akan ikut menyukai idola

juga, bahkan berusaha mencari topik mengenai idolanya setiap hari agar dirinya

bisa diterima oleh orang lain.

Berdasarkan penjelasan di atas, dapat disimpulkan bahwa celebrity
worship, terutama pada tingkat intense-personal dan borderline-pathological
memiliki potensi besar dalam memengaruhi berbagai dimensi psychological well-
= being. Penelitian ini berupaya untuk untuk mengidentifikasi bagaimana
keterlibatan dalam setiap dimensi celebrity worship berkorelasi dengan enam

c dimensi psychological well-being pada dewasa awal penggemar K-Pop, sebagai
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social terhadap psychological well-being pada dewasa awal penggemar
korean pop.

Terdapat hubungan antara celebrity worship tingkat intense personal
feelings terhadap psychological well-being pada dewasa awal
penggemar korean pop.

Terdapat hubungan antara celebrity worship tingkat borderline
pathological terhadap psychological well-being pada dewasa awal

penggemar korean pop.



BAB 111
METODE PENELITIAN
A. Desain Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kuantitatif. Pendekatan
kuantitatif menggunakan data berbentuk angka untuk menggambarkan kondisi
populasi dan menggunakan analisis statistik untuk menganalisis data untuk
mengetahui hasil penelitian (Mukhid, 2021).

Dalam pendekatan ini, pendekatan kuantitatif digunakan dengan
pendekatan korelasional, yaitu suatu pendekatan yang bertujuan untuk
mengidentifikasi hubungan antara variabel X dan variabel Y, yang diukur melalui
koefisien korelasi (Mukhid, 2021). Pada penelitian ini, variabel celebrity worship

(X) dihubungkan dengan variabel psychological well-being (Y) pada dewasa awal

— = penggemar korean pop.
B. Identifikasi Variabel Penelitian

Dalam penelitian kuantitatif, terdapat dua jenis variabel, yaitu variabel

bebas (X) merupakan variabel yang memiliki potensi untuk memengaruhi variabel

terikat dan menjadi penyebab perubahan dalam hasil penelitian. Sementara itu,

variabel terikat (Y) digunakan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang diamati
dan diukur dalam menilai dampak variabel bebas (Mukhid, 2021). Variabel pada
penelitian ini adalah:

= = Variabel bebas (X) : Celebrity Worship

Variabel Terikat (Y) : Psychological Well-being

27
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C. Definisi Operasional

Definisi operasional dibuat berdasarkan kriteria pengukuran yang
diterapkan pada variabel yang didefinisikan (Azwar, 2013). Definisi operasional
variabel sangat penting untuk menghindari kesalahpahaman tentang data yang

akan dikumpulkan. Definisi operasional dari variabel penelitian ini yaitu:

1, Psychological Well-Being

Psychological well-being adalah tingkat kemampuan dewasa awal
penggemar K-Pop dalam mencapai potensi yang berkaitan dengan menerima
dirinya, memiliki pertumbuhan pribadi yang baik, dapat melakukan hubungan
yang baik dengan orang lain, berfungsi penuh dengan dirinya, melakukan
pengendalian lingkungan, dan memiliki tujuan hidup yang jelas. Dalam

penelitian ini, Psychological well-being diukur menggunakan teori yang

— = mengacu pada teori Ryff dan Singer (2008) yang terdiri dari enam dimensi
yakni penerimaan diri, hubungan positif dengan orang lain, pengembangan

diri, tujuan hidup, penguasaan lingkungan dan otonomi.

2. Celebrity Worship

Celebrity worship merupakan bentuk keterikatan emosional yang

dialami oleh individu dewasa awal penggemar K-pop terhadap satu atau lebih
idola, yang ditunjukkan melalui ikatan emosional satu arah dengan sang
idola. Keterikatan tersebut dapat menimbulkan perilaku disfungsional, seperti
= berfantasi dan membayangkan idola sebagai pasangan hidupnya. Penelitian
ini menggunakan teori Maltby dkk. (2006) yang terdiri dari dimensi yang

= digambarkan sebagai tingkatan dari celebrity worship yaitu entertaiment
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social (tingkat terendah), intense personal feelings (tingkat menengah), dan
borderline pathological (tingkat tertinggi).
D. Subjek Penelitian

Populasi

Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri dari objek/subjek
yang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh
peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono,
2013). Populasi yang menjadi fokus penelitian adalah dewasa awal yang
berusia 18 sampai 25 tahun, penggemar korean pop (K-Pop) dan berdomisili
di Indonesia. Namun, populasi dalam penelitian ini tidak dapat diketahui
secara pasti karena kriteria responden sangat spesifik, yaitu dewasa awal
penggemar K-Pop.
Sampel

Sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh
populasi tersebut (Sugiyono, 2013). Bila populasi besar, dan peneliti tidak
mungkin mempelajari semua yang ada dalam populasi tersebut, misalnya
karena keterbatasan dana, tenaga dan waktu, jadi dari populasi tersebut
diambil sampel sebagai sumber data yang dapat mewakili seluruh populasi.

Dalam penentuan sample, menurut Roscoe (dalam Sugiyono, 2013)
mengemukakan jumlah sample yang layak untuk penelitian berkisar antara 30
dan 500. Dari penjelasan tersebut maka peneliti menetapkan jumlah sampel

sebanyak 253 sampel. Responden yang memenuhi kriteria penelitian adalah
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dewasa awal berusia 18- 25 tahun, penggemar korean pop (K-Pop) dan
berdomisili di Indonesia.
Teknik Sampling
Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini

adalah teknik purposive sampling. Teknik purposive sampling merupakan
teknik pengambilan sampel berdasarkan kriteria khusus yang dipilih sesuai
dengan tujuan penelitian (Sugiyono, 2013). Adapun kriteria subjek atau
sampel yang digunakan pada penelitian ini, yaitu:

a. Subjek merupakan dewasa awal yang berusia 18-25 tahun,

b. Berdomisili di Indonesia

c. Subjek merupakan penggemar K-Pop yang tergabung dalam satu

atau lebih fandom K-Pop yang disukai minimal 2 tahun,

‘ 2 E. Metode Pengumpulan Data
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan skala /ikert sebagai

instrumen untuk mengumpulkan data. Menurut Sugiyono (2013), skala

pengukuran yang merupakan kesepakatan yang digunakan dalam mengumpulkan

data kuantitatif. Dalam penelitian ini menggunakan skala psychological well-

being berdasarkan teori Ryff dan skala celebrity worship berdasarkan teori Maltby
dkk.

1. Skala Psychological Well-Being
= Skala Psychological well-being diukur menggunakan alat ukur
Ryff’s Psychological Well-being Scales (RPWBS) dikembangkan oleh Ryff

c & Keyes (1995) dan dimodifikasi oleh Yumra (2021) dengan cronbach's
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alpha sebesar 0,924. Peneliti menggunkanan versi skala Yumara (2021)
yang berjumlah 42 item yang terdiri dari dimensi psychological well-being
yakni otonomi, penguasaan lingkungan, pengembangan diri, hubungan
positif dengan orang lain, tujuan hidup, dan penerimaan diri.

Skala yang digunakan adalah skala /ikert dengan empat alternatif
jawaban yaitu dimodifikasi oleh Yumra (2021) yaitu dengan meniadakan
respon netral (N) agar tidak ada jawaban yang memiliki makna ganda atau
ambigu. Pernyataan skala terbagi menjadi dua pernyataan yaitu, favorable
dengan skor 4 (sangat sesuai), 3 (sesuai), 2 (tidak sesuai), 1 (sangat tidak
sesuai) dan unfavorable dengan skor 1 (sangat sesuai), 2 (sesuai), 3 (tidak
sesuai), 4 (sangat tidak sesuai). Rincian skala Psychological well-being

dapat dilihat dalam tabel 3.1 berikut :

Tabel 3.1
Blue Print Skala Psychological Well-Being
No Dimensi Nomor Item Jumlah
F UF
1 Penerimaan Diri 11, 22,40 8,19, 31, 34 7
2 Hubungan Positif dengan 4, 7, 27, 38 16, 18, 30 7
3 Otonomi 1,13, 21 10, 24, 35, 41 7
4  Penguasaan Lingkungan 3,23.36 12, 15, 26, 42 7
5  Tujuan Hidupp 6, 20, 29, 33 9,32,39 7
ps 6  Pertumbuhan Pribadi 2,17,37 5,14, 25, 38 7
- Jumlah 20 22 42

*Ket: F= Favorable, UF= Unfavorable
2. Skala Celebrity Worship
= 2 Skala celebrity worship diukur menggunakan alat ukur Celebrity
. Attitude Scale (CAS) yang dikembangkan oleh Maltby dkk. (2006) dan

telah dimodifikasi oleh Sumarni (2023) dengan cronbach s alpha sebesar
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0,889. Peneliti menggunakan versi skala Sumarni (2023) yang berjumlah
48 item dan terdiri dari tiga dimensi, yaitu entertainment-social, intense-
personal feelings, dan borderline-pathological. Berdasarkan hasil
penelusuran dan perbandingan, item pada skala tersebut memiliki
kesesuaian dengan CAS dari Maltby dkk. (2006) dan dinilai sesuai untuk
mengukur tingkat celebrity worship pada penggemar K-Pop di Indonesia.
Skala ini menggunakan skala /ikert dengan empat alternatif
jawaban. Pernyataan skala terbagi menjadi dua pernyataan yaitu,
favorable dengan skor 4 (sangat sesuai), 3 (sesuai), 2 (tidak sesuai), 1
(sangat tidak sesuai) dan wunfavorable dengan skor 1 (sangat sesuai), 2
(sesuai), 3 (tidak sesuai), 4 (sangat tidak sesuai). Rincian skala celebrity

worship dapat dilihat dalam tabel 3.2 berikut :

= 2 Tabel 3. 2

= 2 Blue Print Skala Celebrity Worship
= =2 No Dimensi Nomor Item Jumlah
g g2 F UF
) 2 B 1 Entertainment 1,2,3,4,7,8,9, 11, 5,6,10, 15, 16
- social 12, 13, 14 16
5 c = 2 Intense personal 17,18, 19, 22,23, 20, 21, 24, 15
feelingsFeelings 25, 26,28, 29, 30 27,31
B 3 Borderline 32,34,35,36,38, 33,37,46,48 17
pathological 39, 40, 41, 42, 43,
2 44,45, 47
= Jumlah 34 14 48

*Ket: F= Favorable, UF= Unfavorable
f F. Validitas dan Reliabilitas
1. Uji Coba Alat ukur
Alat ukur dalam penelitian ini telah diuji terlebih dahulu pada populasi

= penelitian. Uji coba tersebut bertujuan untuk memastikan bahwa alat ukur
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memenuhi standar yang ditetapkan serta mampu menghasilkan data yang
konsisten dan akurat. Menurut Sugiyono (2019), untuk mendapatkan hasil
penelitian yang valid dan reliabel, penting untuk menggunakan instrumen
yang valid. Dari hasil uji coba tersebut, lalu digunakan untuk uji validitas dan
reliabilitas.

Dalam penelitian ini uji coba alat ukur dilakukan melalui penyebaran
skala psychological well-being dan skala celebrity worship secara online
dengan menyebarkan kuesioner melalui google form dengan link sebagai

berikut: https://forms.gle/xFo9rbAyVRUmiBhXA. Link tersebut peneliti

sebarkan melalui grup Whatsapp EXOL Pekanbaru dan grup Telegram EXO
Girls pada tanggal 24 Januari 2025 — 24 Februari. Oleh karena itu, peneliti
mengumpulkan responden try out sebanyak 67 orang yang memenuhi kriteria.
Setelah data terkumpul, peneliti melakukan uji daya beda item dan uji
reliabilitas untuk melihat kualitas dari alat ukur yang digunakan dengan
bantuan program IBM Statistic Packages for Social Sciences Version 25
(SPSS 25) for Windows. Rincian item yang valid dan gugur setelah uji coba
dapat dilihat pada tabel
Uji Validitas

Secara umum, validitas sering didefinisikan sebagai kemampuan suatu
tes untuk mengukur atribut yang seharusnya diukur dengan akurat (Azwar,
2013). Dalam penelitian ini, untuk menguji validitas alat ukur yang
digunakan, peneliti melakukan penilaian terhadap isi alat ukur, yang disebut

sebagai validitas isi. Validitas isi digunakan untuk mengetahui relevansi item
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dengan menguji isi tes melalui analisis rasional berdasarkan pendapat para
profesional dan ahli (Azwar, 2012). Validitas isi pada penelitian ini dilakukan
dengan metode expert judgement, yaitu dengan dosen pembimbing skripsi
dan narasumber seminar penelitian.

Uji Daya Beda Item

Daya diskriminasi item merujuk pada sejauh mana suatu item mampu
membedakan individu berdasarkan keberadaan atribut yang diukur (Azwar,
2016). Seleksi item berdasarkan korelasi item-total, umumnya digunakan
kriteria bahwa nilai r;; > 0,30. Semua item dengan koefisien korelasi
setidaknya 0,30 dianggap memiliki daya beda yang memuaskan. Jika nilai rjy
atau 1 x_iy kurang dari 0,30, maka item tersebut dianggap memiliki daya
beda rendah. Batasan ini merupakan suatu konvensi yang dijelaskan oleh
(Azwar, 2012). Oleh karena itu, peneliti memilih untuk menggunakan item
yang memiliki koefisien korelasi item totalnya > 0,30. Item dengan koefisien
korelasi item totalnya <0,30 akan dihapus dari skala. Proses perkiraan indeks
daya beda dilakukan menggunakan bantuan perangkat lunak komputer SPSS
(Statistical Product and Service Solutions) 25.0 for Windows.

Setelah dilakukan uji coba dan dilakukan analisis dari 42 item skala
psychological well-being diuji cobakan, didapatkan sebanyak 33 item yang
memenuhi kriteria dan 9 item dinyatakan gugur. Hal ini dikarenakan item
tersebut tidak memenuhi batas daya beda item yang telah ditetapkan. Rincian

item yang valid dan gugur setelah uji coba dapat dilihat pada tabel 3.3:
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Tabel 3. 3
Blue Print Skala Psychological Well-Being (Setelah Try Ouft)
No Dimensi Valid Gugur Jumlah
F UF F UF
1  Penerimaan diri 11, 22, 8,19, - 31 7
40 34
2 Hubungan Positif 7,38 16,18, 4,27 - 7
dengan orang lain 30
3  Otonomi 1,21 10,24, 13 35 7
41
4  Penguasaan 23,36 12,15, 3 - 7
lingkungan 26,42
5 Tujuan hidupp 6,20, 29 9,32, 33 - 7
39
6  Pertumbuhan 17,37 5,14, 2,25 - 7
pribadi 28
Jumlah 14 19 7 2 42

Berdasarkan hasil #ry out skala psychological well-being dan setelah
membuang item yang gugur, maka disusun kembali blueprint skala

psychological well-being yang baru untuk penelitian, seperti tertera pada tabel

3.4 berikut:
Tabel 3. 4
Blue Print Skala Psychological Well-Being (Untuk Penelitian)
No Dimensi Item Jumlah
F UF
1  Penerimaan diri 8,18, 31 5, 15,26 6
2 Hubungan Positif dengan 4,29 12, 14,24 5
orang lain
¢ 3 Otonomi 1,17 7,20, 32 5
E 4  Penguasaan lingkungan 19, 27 9,11, 21,33 6
D 5 Tujuan hidupp 3,16,23 6, 25, 30 6
5 B 6 Pertumbuhan pribadi 13,28 2,10,22 5
S 5 Jumlah 14 19 33
__ = Pada alat ukur celebrity worship, dari 48 item yang diuji coba, hanya

22 c 32 item yang memenuhi kriteria, sedangkan 16 item lainnya dinyatakan
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gugur. Rincian item yang valid dan gugur setelah uji coba dapat dilihat pada

tabel 3.5.
Tabel 3. 5
Blue Print Skala Celebrity Worship (Setelah Try Ouft)
No Dimensi Valid Gugur Jumlah
F UF F UF
1 Entertainment 2,3,4,7,8.9,11, 15 1 5,6, 16
social 12, 13,14 10,16
2 Intense personal 17,18,19,22,23 - 30 20,21, 15
feelingsFeelings ,25,26,28.29 2427,
31
3 Borderline 32,34,35,36,40 48 38,3 33,37, 17
pathological ,41,42,43,44 .4 9 46
5,47
Jumlah 30 2 4 11 48

Berdasarkan hasil uji coba dan setelah membuang item yang gugur,
maka disusun kembali blueprint celebrity worship yang baru untuk penelitian,

seperti tertera pada tabel 3.6.

Tabel 3. 6
Blue Print Skala Celebrity Worship (Untuk Penelitian)
No Dimensi Item Jumlah
F UF
1 Entertainment social 1,2,3,4,5,6,7, 11 11
8,9,10
2 Intense personal 12, 13, 14, 15, - 9
feelingsFeelings 16,17, 18,19, 20
3 Borderline 21, 22,23, 24, 32 12
o 2 pathological 25,26, 27, 28,
c Jumlah 30 2 32
= = 42 Uji Reliabilitas
5 Reliabilitas merujuk pada kemampuan sebuah instrumen penelitian

- untuk secara konsisten mengukur variabel yang sama pada waktu yang

e

berbeda. Hal ini mencerminkan sejauh mana alat ukur dapat memberikan

ESEW NIENS
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hasil yang konsisten, meskipun terjadi perubahan atau variasi dalam waktu
yang berbeda (Syahrum & Salim, 2012). Besaran koefisien reliabilitas
diteorikan berkisar antara 0 sampai dengan 1,0, namun dalam kenyataannya
koefisien reliabilitas hasil ukur psikologi yang mencapai angka 1,0 tidak
pernah dapat diperoleh (Azwar, 2013). Reliabilitas berkisar dari 0 sampai
dengan 1,0. Maka dari itu, semakin mendekati 1,0 alat ukur dianggap

semakin reliabel.

Tabel 3. 7

Hasil Uji Reliabilitas Alat Ukur

Skala Tingkat Koefisien Reliabilitas
Celebrity Worship 0,920
Psychological Well-Being 0,946

Berdasarkan tabel 3.7 dapat diketahui bahwa skala celebrity worship
memiliki tingkat nilai koefisien reliabilitas sebesar 0,920 dan skala
psychological well-being dengan tingkat koefisien reliabilitas sebesar 0,946.
Dapat dikatakan bahwa tingkat reliabilitas pada masing-masing skala dalam
penelitian ini dikatakan baik, karena nilai yang dapatkan mendekati angka
1,0.

G. Teknik Analisis Data
Teknik analisis data merupakan metode yang digunakan untuk mengolah
data menjadi suatu informasi (Priadana & Sunarsi, 2021). Analisis data pada
penelitian kuantitatif adalah tahap yang sangat penting karena bertujuan untuk
memperoleh informasi dari data yang telah dikumpulkan (Rachmad, dkk., 2024).
Dalam penelitian kuantitatif ini, proses analisis dilakukan setelah seluruh

data dikumpulkan dari responden yang menjadi sampel penelitian. Teknik analisis
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data yang digunakan adalah analisis korelasi Product Moment Pearson, yang
digunakan untuk mengetahui adanya hubungan antara celebrity worship (variabel
X).dengan psychological well-being (variabel Y). untuk melakukan analisis data,
peneliti menggunakan bantuan perangkat lunak Statistical Product and Service

Sotutions (SPSS) versi 25.0 for Windows.

H. Lokasi dan Jadwal Penelitian

Tabel 3. 8
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Jadwal Penelitian

No Kegiatan Tanggal Pelaksanaan
Seminar Proposal 20 November 2024
Try Out Alat Ukur Penelitian 24 Januari — 24 Februari 2025
Pengolahan Data Hasil Try Out 26 Februari

OO LB W

Pelaksanaan Penelitian
Pengolahan Data Hasil Penelitian
Seminar Hasil

Analisis Ulang Penelitian

Ujian Munagasyah

31 Mei — 9 Juni 2025
10 Juni — 18 Juni 2025
17 September 2025
22 September — 29 Oktober 2025
24 Desember 2025




BABYV
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, disimpulkan bahwa
terdapat hubungan positif dan signifikan antara celebrity worship tingkat
entertainment social, intense personal feelings dan borderline pathological
dengan psychological well-being pada dewasa awal penggemar korean pop.
Temuan ini tidak menunjukkan bahwa celebrity worship menjadi penyebab
meningkatnya psychological well-being, melainkan hanya menggambarkan
keterkaitan antara kedua variabel. Hasil kategorisasi menunjukkan bahwa
sebagian besar subjek berada pada tingkat borderline pathological. Meskipun

tingkat ini secara teoretis berkaitan dengan keterikatan yang kuat terhadap figur

— = idola, pada penelitian ini keterlibatan penggemar tidak selalu ditunjukkan dalam
bentuk perilaku yang merugikan. Keterlibatan tersebut lebih banyak dimaknai

sebagai sumber dukungan emosional dan kebersamaan sosial melalui komunitas

fandom. Selain itu, berdasarkan kategorisasi psychological well-being, sebagian

besar subjek berada pada kategori sedang. Hal ini menunjukkan bahwa

penggemar K-Pop dalam penelitian ini memiliki tingkat psychological well-being
yang cukup baik, yang diperkuat oleh keterlibatan mereka dalam komunitas

fandom yang aktif dan suportif.
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B. Saran
Dari penelitian yang telah dilakukan, peneliti mengajukan beberapa saran
yang diharapkan dapat menjadi masukan kedepannya.

1. Dewasa Awal Penggemar K-Pop

Diharapkan dewasa awal penggemar K-Pop untuk mengelola
aktivitas pengidolaan secara sehat dan seimbang. Kekaguman terhadap
idola dapat menjadi sumber dukungan emosional yang positif, terutama
melalui  komunitas fandom. Namun, penggemar perlu tetap
mengembangkan kemandirian, penerimaan diri, serta tujuan hidup yang
tidak sepenuhnya bergantung pada figur idola dan komunitas penggemar.
Serta dewasa awal dapat menanfaatkan aktivitas fandom sebagai saranan

pengembangan diritanpa menganggu fungsi kehidupan sehari-hari.

_ 2. Peneliti Selanjutnya

= 22 Diharapkan peneliti selanjutnya dapat memperluas metode
pengumpulan data, misalnya dengan menambahkan wawancara langsung

agar diperoleh gambaran yang lebih mendalam mengenai pengalaman

penggemar dalam proses pengidolaan. Selain itu, penelitian berikut dapat

mempertimbangkan faktor lain yang berperan dalam hubungan antara

celebrity worship dan psychological well-being, serta menggunakan
sampel yang lebih luas agar hasil penelitian dapat digeneralisasikan

dengan lebih baik.
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR
PSYCHOLOGICAL WELL-BEING

-~ Definisi Operasional

Psychological well-being adalah tingkat kemampuan dewasa awal
penggemar K-Pop dalam mencapai potensi yang berkaitan dengan menerima
dirinya, memiliki pertumbuhan pribadi yang baik, dapat melakukan hubungan
yang baik dengan orang lain, berfungsi penuh dengan dirinya, melakukan
pengendalian lingkungan, dan memiliki tujuan hidup yang jelas.

Skala yang digunakan : Psychological Well-Being Scale
a. Buat Sendiri [ ]
b. Adaptasi [V]
€. Modifikasi [ ]

- Jumlah Item : 42 Item

Format Respon
Dalam skala ini, format respon terdiri dari lima pilihan jawaban yang
berbeda yaitu:
a. Sangat Setuju (SS)
b. Setuju (S)
c. Tidak Setuju (TS)
d. Sangat Tidak Setuju (STS)
Penilaian Setiap Item
Saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memberikan penliaian pada
setiap item dalam skala ini. Skala ini bertujuan untuk mengetahui aspek
psychological well-being yang terdiri dari penerimaan diri, hubungan positif
dengan orang lain, kemandirian, penguasaan lingkuan, tujuan hidup dan
pengembangan diri. Pada bagian ini, saya mohon pada Bapak/Ibu untuk
memberi penilaian berdasarkan kesesuaian item dengan variabel yang diukur.
Penilaian dilakukan dengan memilih salah satu alternatif jawaban yang
disediakan, yaitu: Relevan (R), Kurang Relevan (KR), dan Tidak Relevan
(TR). Untuk jawaban yang dipilih, mohon Bapak/Ibu memberikan checklist
pada kolom yang telah disediakan.

Contoh Pengerjaan

Keterangan :

Jika Bapak/Ibu menilai pernyataan (Item) relavan dengan aspek/indikator,
maka Bapak/Ibu memberi tanda ceklis (V) pada R, dan begitu seterusnya pada
item-item yang tersedia:

Pernyataan R KR TR

Dalam banyak hal, saya merasa kecewa N
dengan apa yang sudah saya raih dalam

hidup saya
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Aspek

Indikator

No

Pernyataan

Pilihan
Jawaban

R

KR

TR

Ket

- Penerimaan
5 Diri

Kemampuan
menerima  diri
sendiri  secara
meyeluruh,
memiliki sikap
positif terhadap
diri sendiri dan
memandang
masa lalu
sebagai sesuatu
yang baik

Dalam banyak hal,
saya merasa
kecewa dengan apa
yang sudah saya
raih dalam hidup
saya (UF)

\/

11

Ketika saya melihat
kisah hidup saya,
saya merasa senang
dengan
keberhasilan yang
saya peroleh (F)

19

Sikap saya tentang
diri saya mungkin
tidak sebaik yang
dirasakan beberapa
orang tentang diri
mereka sendiri
(UF)

22

Secara umum, saya
merasa percaya diri
dan positif tentang
diri saya sendiri (F)

31

Pada saat saya
membandingkan
diri saya dengan
orang lain, itu
membuat saya
merasa nyaman
tentang siapa saya
(UF)

34

Saya merasa orang
di  sekitar saya
mendapatkan lebih
banyak hal dalam
hidup daripada
saya (UF)

40

Saya menyukai
sebagian besar dari
kepribadian  saya

(F)

Hubungan

Positif dengan

Orang memandang
saya sebagai
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_ = J Orang Lain

individu yang suka
memberi, bersedia
untuk berbagi
waktu saya dengan
orang lain (F)

Kebanyakan orang
melihat saya
sebagai orang yang
penuh kasih sayang

(F)

16

Saya belum banyak
merasakan
hubungan yang
akrab dan saling
percaya dengan
orang lain (UF)

18

Menjaga hubungan
dekat memang sulit
dan membuat saya
frustrasi (UF)

27

Saya tahu bahwa
saya dapat
mempercayai

teman-teman saya,
dan mereka tahu
bahwa saya dapat
dipercaya (F)

30

Saya sering merasa
kesepian karena
saya memiliki
sedikit teman dekat
untuk berbagi
cerita dengan saya
(UF)

38

Saya merasa
senang komunikasi
dengan anggota
keluarga  maupun
dengan teman (F)

Otonomi

Mampu
mengatur
perilakunya
sendiri, mandiri
dan mampu
mengambil
keputusan

Saya mampu
menyampaikan
pendapat saya,
bahkan ketika itu
bertentangan
dengan  pendapat
orang lain (F)
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Saya cenderung

khawatir  tentang
10 | apa yang orang lain
pikirkan  tentang
saya (UF)
Keputusan  yang
saya ambil
13 | biasanya tidak
dipengaruhi  orang
lain (F)
Saya menilai diri
saya berdasarkan
apa yang menurut
21 | saya penting,
bukan dari
penilaian orang lain
(F)
Saya mudah
terpengaruh dengan
24 .
pendapat orang lain
(UF)
Saya yakin dengan
pendapat saya,
meskipun tidak
35 1
sesuai dengan
kesepakatan umum
(UF)
Sulit bagi saya
untuk menyuarakan
pendapat saya
41 S
sendiri tentang
halhal yang
kontroversial (UF)
Penguasaan Kemampuan Secara umum, saya
Lingkungan untuk mengatur merasa
lingkungannya, | 3 | bertanggung jawab
memanfaatkan atas situasi di mana
peluang yang saya tinggal (F)
ada di Saya merasa tidak
lingkungannya, 1p | Puas dalam
menciptakan mengatur hidup
dan mengontrol saya (UF)
lingkungan Tuntutan
sesuai  dengan 15 kehidupan sehari-
kebutuhan hari  sering Kali

membuat saya




73

sedih (UF)

Saya sudah mampu
membangun
lingkungan dan

23 .
gaya hidup yang
sesuai dengan
keinginan saya (F)
Saya tidak cocok
dengan orang-
orang dan
26 :
komunitas  yang
ada di sekitar saya
(UF)
Saya cukup mampu
mengelola banyak
36 |tanggung  jawab
dalam  kehidupan
saya seharihari (F)
Saya sering merasa
terbebani oleh
42 -
tanggung  jawab
saya (UF)

Tujuan Hidup | Memiliki Saya senang
pemahaman membuat rencana
yang jelas pada 5 untuk masa depan
tujuan dan berusaha untuk
hidupnya, yakin mewujudkannya
bahwa ia (F)
mampu Saya menjalani
mencapai kehidupan sehari -
tujuan  hidup 9 hari dengan santai
dan merasa dan tidak terlalu
bahwa  setiap memikirkan masa
pengalaman depan (UF)
hidupnya Saya merasa
bermakna 20 memiliki arah dan

tujuan dalam hidup
(R
Beberapa orang
berjalan tanpa
29 tujuan dalam
hidup, tapi saya
bukan salah satu
dari mereka (F)
39 Saya tidak

memiliki
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pemahaman yang
baik tentang apa
yang ingin saya
raih dalam hidup
(UF)

33

Saya terkadang
merasa seolah-olah
telah  melakukan
semua yang harus
dilakukan  dalam
hidup (F)

39

Kegiatan  sehari-
hari saya sering
kali tampak sepele
dan tidak penting
bagi saya (UF)

Pertumbuhan
Pribadi

Selalu
memandang
diri sebagai
individu yang
selalu  tumbuh
dan
berkembang,
terbuka
terhadap
pengalamanpen
galaman baru.

Bagi saya, hidup
adalah proses dari
pembelajaran,
perubahan, dan
pertumbuhan ke
arah yang lebih
baik (F)

Saya tidak tertarik
dengan  aktivitas
yang akan
memperluas

wawasan saya (UF)

14

Saya berhenti
mencoba membuat
perubahan  besar
dalam hidup saya
sejak lama (UF)

74

Bagi saya penting
untuk memiliki
pengalaman  baru
yang lebih
menantang cara
saya berpikir
tentang diri saya
dan dunia (F)

25

Saya tidak nyaman
ketika berada
dalam lingkungan
baru yang
mengharuskan saya
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Validator,

Elvusra Ulfah, M.Psi. Psikolog
NIP. 19840321 201903 2 009

LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR
CELEBRITY WORSHIP

. Definisi Operasional

Celebrity worship merupakan tingkat keterlibatan dewasa awal
penggemar K-Pop dalam bentuk perilaku atau perasaan kagum terhadap
sosok idola sebagai sumber hiburan, kepuasan pribadi, dan keterikatan
emosional.

Skala yang digunakan : Celebrity Attitude Scale

a. Buat Sendiri [ ]
b. Adaptasi [V]
€. Modifikasi [ ]

-~ Jumlah Item : 48 Item

Format Respon
Dalam skala ini, format respon terdiri dari lima pilihan jawaban yang
berbeda yaitu:
a. Sangat Setuju (SS)
b. Setuju (S)
c. Tidak Setuju (TS)
d. Sangat TidaK Setuju (STS)
Penilaian Setiap Item
Saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memberikan penliaian pada
setiap item dalam skala ini. Skala ini bertujuan untuk mengetahui aspek
celebrity worship yang terdiri dari entertainment social, intens personal
feeling, dan borderline pathological. Pada bagian ini, saya mohon pada
Bapak/Ibu untuk memberi penilaian berdasarkan kesesuaian item dengan
variabel yang diukur. Penilaian dilakukan dengan memilih salah satu
alternatif jawaban yang disediakan, yaitu: Relevan (R), Kurang Relevan
(KR), dan Tidak Relevan (TR). Untuk jawaban yang dipilih, mohon



Contoh Pengerjaan
Keterangan :

Jika Bapak/Ibu menilai pernyataan (Item) relavan dengan aspek/indikator,
maka Bapak/Ibu memberi tanda ceklis (\) pada R, dan begitu seterusnya pada
item-item yang tersedia:

Bapak/Ibu memberikan checklist pada kolom yang telah disediakan.

77

Pernyataan R KR TR
Saya merasa terhibur dengan tingkah laku \
idola favorit saya
Pilihan
Aspek Indikator No Pernyataan Jawaban Ke
R | KR [TR| t
Entertaimen | Individu Saya merasa terhibur | V
sosial menjadikan 1 |dengan tingkah laku
idol K-Pop idola favorit saya (F)
sebagai Mengikuti berita tentang | V
sumber 2 |idola saya merupakan
hiburan hobi yang menghibur (F)
Hal yang paling | v
meyenangkan adalah
3 menonton,
mendengarkan dan
membaca tentang idola
favorit saya (F)
Mempelajari kisah hidup | v
idola favorit saya adalah
4 | hal yang menyenangkan
(F)
Saya jarang menonton | V
5 | video idola saya (UF)
Saya tidak tidak akan |V
menonton tayangan idola
6 yang sebelumnya sudah
pernah saya tonton (UF)
Individu Berkumpul dengan |
menjadikan - | sesama penggemar idola
idol K-Pop saya adalah hal yang
Sebagai menyenangkan (F)
sumber g Saya dan sesama |
interaksi sosial penggemar idola saya
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senang melakukan
diskusi  tentang idola
favorit kami (F)

Saya sangat senang jika
berbicara dengan orang
lain yang juga
mengagumi idola saya

(F)

10

Saya tidak senang ketika
teman saya
mengidolakan idola yang
sama dengan saya (UF)

11

Saya bergabung dengan
perkumpulan fans idola
saya (fandom) (F)

Individu
tertarik  untuk
mengetahi
kehidupan idol
K-Pop

12

Saya merasa terdorong
untuk mempelajari
kebiasaan idola favorit
saya (F)

13

Saya selalu ingin tahu
kehidupan idola saya (F)

14

Kabar tentang idola
favorit saya adalah hal
yang penting bagi saya
()

15

Saya tidak selalu
mengikuti berita tentang
idola favorit saya (UF)

16

Banyak hal yang lebih
penting dibandingkan
mengetahui sesuatu yang
berkaitan dengan idola
favorit saya (UF)

Intense
personal
feeling

Individu
memiliki
perasaan Yyang
kuat terhadap
idol K-Pop

17

Ketika terjadi sesuatu
yang buruk pada idola
saya, saya akan ikut
merasakannya (F)

18

Ketika idola saya gagal
atau kehilangan sesuatu,
saya ikutan
merasakannya juga (F)
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19

Keberhasilan yang idola
saya raih adalah
keberhasilan saya juga

(F)

20

Saya tidak peduli dengan
kehidupan 1idola saya
(UF)

21

Bukan kewajiban saya
untuk membela idola
saya  ketika  mereka
dihina atau dijelekkan
(UF)

Individu
memiliki
kelekatan batin
dengan idol K-
Pop

22

Saya dapat memiliki
ikatan khusus dengan
idola saya yang tidak
dapat diungkapkan
dengan kata-kata (F)

23

Mencintai idola saya
adalah salah satu cara
untuk mengetahui
tentang idola saya (F)

24

Ketika idola saya
meninggal, saya biasa
saja (UF)

25

Saya ikut merasakan hal
baik yang dirasakan oleh
idola (F)

Terobsesi
dengan segala
sesuatu  yang
berkaitan
dengan idol K-
Pop

26

Jika saya diberi uang,
saya akan
menggunakannya untuk
membeli barang-barang
yang berhubungan
dengan idola saya (F)

27

Saya tidak akan pakai
produk  yang  sama
dengan idola favorit saya
(UF)

28

Saya harus membeli
merchandise idola favorit
saya (F)

29

Saya terobsesi dengan
segala hal mengenai
idola saya (F)

30

Saya memiliki gambar
atau foto dan
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merchendise yang
berhubungan dengan
idola favorit saya (F)

31

Saya tidak tertarik untuk
mengikuti fashion style
idola saya (UF)

Borderline
- pathological

Individu tidak
mampu
mengendalikan
perilaku

32

Saya akan melakukan
apapun agar idola favorit
saya tahu keberadaan
saya (F)

33

Saya bukanlah  satu-
satunya fans yang idola
saya cintai (UF)

34

Saya akan membeli
produk yang diiklankan
oleh idola saya meskipun
bisa saja produk tersebut
tidak aman (F)

35

Saya akan memikirkan
idola saya bahkan ketika
tidak ingin
memikirkannya (F)

36

Jika saya bertemu dengan
idola saya secara pribadi,
dia pasti mengetahui
bahwa saya merupakan
penggemar beratnya (F)

37

Jika saya beruntung
bertemu dengan idol saya
dan dia meminta saya
untuk  melakukan hal
yang buruk saya tidak
akan melakukannya (UF)

38

saya dengan senang hati
akan mati demi
menyelamatkan idola
saya (F)

39

Jika idola saya
mendapatkan  tuduhan
melakukan kejahatan,
tuduhan tersebut
merupakan tuduhan yang
salah (F)

Individu tidak
dapat
mengendalikan

40

Jika idola saya melihat
saya di restoran dia akan
meminta saya untuk
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khayalannya

duduk dan berbincang
dengannya (F)

41

Akan menyenangkan jika
saya dan idola saya
dikurung di  sebuah
ruangan selama beberapa
hari (F)

42

Saya dan 1idola saya
memiliki kode rahasia
sendiri sehingga dapat

berkomunikasi secara
rahasia melalui tv atau
radio (F)

43

Idola saya akan datang
menyelamatkan saya jika
saya membutuhkan
bantuan (F)

44

Idola saya merupakan
kekasih saya (F)

Individu hanya
berfokus pada
idol K-Pop

45

Idola kpop adalah
segalanya bagi saya (F)

46

Saya tidak peduli dengan
kehidupan 1idola saya
(UF)

47

Saya suka memikirkan
idola favorit saya (F)

48

Jika saya mendengar
nama idola saya disebut

saya merasa biasa saja
(UF)
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR
PSYCHOLOGICAL WELL-BEING

- Definisi Operasional

Psychological well-being adalah tingkat kemampuan dewasa awal
penggemar K-Pop dalam mencapai potensi yang berkaitan dengan menerima
dirinya, memiliki pertumbuhan pribadi yang baik, dapat melakukan hubungan
yang baik dengan orang lain, berfungsi penuh dengan dirinya, melakukan
pengendalian lingkungan, dan memiliki tujuan hidup yang jelas.

Skala yang digunakan : Psychological Well-Being Scale
a. Buat Sendiri [ ]
b. Adaptasi [V]
c. Modifikasi [ ]

2 Jumlah Item : 42 Item

Format Respon
Dalam skala ini, format respon terdiri dari lima pilihan jawaban yang
berbeda yaitu:
a. Sangat Setuju (SS)
b. Setuju (S)
c. Tidak Setuju (TS)
d. Sangat Tidak Setuju (STS)
Penilaian Setiap Item
Saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memberikan penliaian pada
setiap item dalam skala ini. Skala ini bertujuan untuk mengetahui aspek
psychological well-being yang terdiri dari penerimaan diri, hubungan positif
dengan orang lain, kemandirian, penguasaan lingkuan, tujuan hidup dan
pengembangan diri. Pada bagian ini, saya mohon pada Bapak/Ibu untuk
memberi penilaian berdasarkan kesesuaian item dengan variabel yang diukur.
Penilaian dilakukan dengan memilih salah satu alternatif jawaban yang
disediakan, yaitu: Relevan (R), Kurang Relevan (KR), dan Tidak Relevan
(TR). Untuk jawaban yang dipilih, mohon Bapak/Ibu memberikan checklist
pada kolom yang telah disediakan.

Contoh Pengerjaan

Keterangan :

Jika Bapak/Ibu menilai pernyataan (Item) relavan dengan aspek/indikator,
maka Bapak/Ibu memberi tanda ceklis (V) pada R, dan begitu seterusnya pada
item-item yang tersedia:

Pernyataan R KR TR

Dalam banyak hal, saya merasa kecewa N

dengan apa yang sudah saya raih dalam

hidup saya
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Aspek

Indikator

No

Pernyataan

Pilihan
Jawaban

R

KR

TR

Ket

- Penerimaan
5 Diri

Kemampuan
menerima  diri
sendiri  secara
meyeluruh,
memiliki sikap
positif terhadap
diri sendiri dan
memandang
masa lalu
sebagai sesuatu
yang baik

Dalam banyak hal,
saya merasa
kecewa dengan apa
yang sudah saya
raih dalam hidup
saya (UF)

\/

11

Ketika saya melihat
kisah hidup saya,
saya merasa senang
dengan
keberhasilan yang
saya peroleh (F)

19

Sikap saya tentang
diri saya mungkin
tidak sebaik yang
dirasakan beberapa
orang tentang diri
mereka sendiri
(UF)

22

Secara umum, saya
merasa percaya diri
dan positif tentang
diri saya sendiri (F)

31

Pada saat saya
membandingkan
diri saya dengan
orang lain, itu
membuat saya
merasa nyaman
tentang siapa saya
(UF)

34

Saya merasa orang
di  sekitar saya
mendapatkan lebih
banyak hal dalam
hidup daripada
saya (UF)

40

Saya menyukai
sebagian besar dari
kepribadian  saya

(F)

Hubungan

Positif dengan

Orang memandang
saya sebagai
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_ = J Orang Lain

individu yang suka
memberi, bersedia
untuk berbagi
waktu saya dengan
orang lain (F)

Kebanyakan orang
melihat saya
sebagai orang yang
penuh kasih sayang

(F)

16

Saya belum banyak
merasakan
hubungan yang
akrab dan saling
percaya dengan
orang lain (UF)

18

Menjaga hubungan
dekat memang sulit
dan membuat saya
frustrasi (UF)

27

Saya tahu bahwa
saya dapat
mempercayai

teman-teman saya,
dan mereka tahu
bahwa saya dapat
dipercaya (F)

30

Saya sering merasa
kesepian karena
saya memiliki
sedikit teman dekat
untuk berbagi
cerita dengan saya
(UF)

38

Saya merasa
senang komunikasi
dengan anggota
keluarga  maupun
dengan teman (F)

Otonomi

Mampu
mengatur
perilakunya
sendiri, mandiri
dan mampu
mengambil
keputusan

Saya mampu
menyampaikan
pendapat saya,
bahkan ketika itu
bertentangan
dengan  pendapat
orang lain (F)
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Saya cenderung

khawatir  tentang
10 | apa yang orang lain
pikirkan  tentang
saya (UF)
Keputusan  yang
saya ambil
13 | biasanya tidak
dipengaruhi  orang
lain (F)
Saya menilai diri
saya berdasarkan
apa yang menurut
21 | saya penting,
bukan dari
penilaian orang lain
(F)
Saya mudah
terpengaruh dengan
24 .
pendapat orang lain
(UF)
Saya yakin dengan
pendapat saya,
meskipun tidak
35 1
sesuai dengan
kesepakatan umum
(UF)
Sulit bagi saya
untuk menyuarakan
pendapat saya
41 S
sendiri tentang
halhal yang
kontroversial (UF)
Penguasaan Kemampuan Secara umum, saya
Lingkungan untuk mengatur merasa
lingkungannya, | 3 | bertanggung jawab
memanfaatkan atas situasi di mana
peluang yang saya tinggal (F)
ada di Saya merasa tidak
lingkungannya, 1p | Puas dalam
menciptakan mengatur hidup
dan mengontrol saya (UF)
lingkungan Tuntutan
sesuai  dengan 15 kehidupan sehari-
kebutuhan hari  sering Kali

membuat saya
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sedih (UF)

Saya sudah mampu
membangun
lingkungan dan

23 .
gaya hidup yang
sesuai dengan
keinginan saya (F)
Saya tidak cocok
dengan orang-
orang dan
26 :
komunitas  yang
ada di sekitar saya
(UF)
Saya cukup mampu
mengelola banyak
36 |tanggung  jawab
dalam  kehidupan
saya seharihari (F)
Saya sering merasa
terbebani oleh
42 -
tanggung  jawab
saya (UF)

Tujuan Hidup | Memiliki Saya senang
pemahaman membuat rencana
yang jelas pada 5 untuk masa depan
tujuan dan berusaha untuk
hidupnya, yakin mewujudkannya
bahwa ia (F)
mampu Saya menjalani
mencapai kehidupan sehari -
tujuan  hidup 9 hari dengan santai
dan merasa dan tidak terlalu
bahwa  setiap memikirkan masa
pengalaman depan (UF)
hidupnya Saya merasa
bermakna 20 memiliki arah dan

tujuan dalam hidup
(R
Beberapa orang
berjalan tanpa
29 tujuan dalam
hidup, tapi saya
bukan salah satu
dari mereka (F)
39 Saya tidak

memiliki
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pemahaman yang
baik tentang apa
yang ingin saya
raih dalam hidup
(UF)

33

Saya terkadang
merasa seolah-olah
telah  melakukan
semua yang harus
dilakukan  dalam
hidup (F)

39

Kegiatan  sehari-
hari saya sering
kali tampak sepele
dan tidak penting
bagi saya (UF)

Pertumbuhan
Pribadi

Selalu
memandang
diri sebagai
individu yang
selalu  tumbuh
dan
berkembang,
terbuka
terhadap
pengalamanpen
galaman baru.

Bagi saya, hidup
adalah proses dari
pembelajaran,
perubahan, dan
pertumbuhan ke
arah yang lebih
baik (F)

Saya tidak tertarik
dengan  aktivitas
yang akan
memperluas

wawasan saya (UF)

14

Saya berhenti
mencoba membuat
perubahan  besar
dalam hidup saya
sejak lama (UF)

74

Bagi saya penting
untuk memiliki
pengalaman  baru
yang lebih
menantang cara
saya berpikir
tentang diri saya
dan dunia (F)

25

Saya tidak nyaman
ketika berada
dalam lingkungan
baru yang
mengharuskan saya
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR
CELEBRITY WORSHIP

- Definisi Operasional

Celebrity worship merupakan tingkat keterlibatan dewasa awal
penggemar K-Pop dalam bentuk perilaku atau perasaan kagum terhadap
sosok idola sebagai sumber hiburan, kepuasan pribadi, dan keterikatan
emosional.

Skala yang digunakan : Celebrity Attitude Scale

a. Buat Sendiri [ ]
b. Adaptasi [V]
c. Modifikasi [ ]

.. Jumlah Item : 48 Item

Format Respon
Dalam skala ini, format respon terdiri dari lima pilihan jawaban yang
berbeda yaitu:
a. Sangat Setuju (SS)
b. Setuju (S)
c. Tidak Setuju (TS)
d. Sangat TidaK Setuju (STS)
Penilaian Setiap Item
Saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memberikan penliaian pada
setiap item dalam skala ini. Skala ini bertujuan untuk mengetahui aspek
celebrity worship yang terdiri dari entertainment social, intens personal
feeling, dan borderline pathological. Pada bagian ini, saya mohon pada
Bapak/Ibu untuk memberi penilaian berdasarkan kesesuaian item dengan
variabel yang diukur. Penilaian dilakukan dengan memilih salah satu
alternatif jawaban yang disediakan, yaitu: Relevan (R), Kurang Relevan
(KR), dan Tidak Relevan (TR). Untuk jawaban yang dipilih, mohon
Bapak/Ibu memberikan checklist pada kolom yang telah disediakan.

Contoh Pengerjaan

Keterangan :

Jika Bapak/Ibu menilai pernyataan (Item) relavan dengan aspek/indikator,
maka Bapak/Ibu memberi tanda ceklis (V) pada R, dan begitu seterusnya pada
item-item yang tersedia:

Pernyataan R KR TR

Saya merasa terhibur dengan tingkah laku N

idola favorit saya
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Aspek

Indikator

No

Pernyataan

Pilihan
Jawaban

R

KR

TR

-| Entertaimen
sosial

Individu
menjadikan
idol K-Pop
sebagai

sumber
hiburan

terhibur
laku

Saya merasa
dengan tingkah
idola favorit saya (F)

\/

Mengikuti berita tentang
idola saya merupakan
hobi yang menghibur (F)

Hal yang paling
meyenangkan adalah
menonton,
mendengarkan dan
membaca tentang idola
favorit saya (F)

Mempelajari kisah hidup
idola favorit saya adalah
hal yang menyenangkan

()

Saya jarang menonton
video idola saya (UF)

Saya tidak tidak akan
menonton tayangan idola
yang sebelumnya sudah
pernah saya tonton (UF)

Individu
menjadikan
idol K-Pop
Sebagai
sumber
interaksi sosial

Berkumpul dengan
sesama penggemar idola
saya adalah hal yang
menyenangkan (F)

Saya dan sesama
penggemar 1idola saya
senang melakukan
diskusi  tentang idola
favorit kami (F)

Saya sangat senang jika
berbicara dengan orang
lain yang juga
mengagumi idola saya

()

10

Saya tidak senang ketika
teman saya
mengidolakan idola yang
sama dengan saya (UF)

11

Saya bergabung dengan
perkumpulan fans idola
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saya (fandom) (F)

Individu
tertarik  untuk
mengetahi
kehidupan idol
K-Pop

12

Saya merasa terdorong
untuk mempelajari
kebiasaan idola favorit
saya (F)

13

Saya selalu ingin tahu
kehidupan idola saya (F)

14

Kabar tentang idola
favorit saya adalah hal
yang penting bagi saya
(F)

15

Saya tidak selalu
mengikuti berita tentang
idola favorit saya (UF)

16

Banyak hal yang lebih
penting dibandingkan
mengetahui sesuatu yang
berkaitan dengan idola
favorit saya (UF)

Intense
personal
feeling

Individu
memiliki
perasaan Yyang
kuat terhadap
idol K-Pop

17

Ketika terjadi sesuatu
yang buruk pada idola
saya, saya akan ikut
merasakannya (F)

18

Ketika idola saya gagal
atau kehilangan sesuatu,
saya ikutan
merasakannya juga (F)

19

Keberhasilan yang idola
saya raih adalah
keberhasilan saya juga

)

20

Saya tidak peduli dengan
kehidupan 1idola saya
(UF)

21

Bukan kewajiban saya
untuk membela idola
saya  ketika  mereka
dihina atau dijelekkan
(UF)

Individu
memiliki
kelekatan batin
dengan idol K-
Pop

22

Saya dapat memiliki
ikatan khusus dengan
idola saya yang tidak
dapat diungkapkan
dengan kata-kata (F)
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23

Mencintai idola saya
adalah salah satu cara
untuk mengetahui
tentang idola saya (F)

24

Ketika idola saya
meninggal, saya biasa
saja (UF)

25

Saya ikut merasakan hal
baik yang dirasakan oleh
idola (F)

Terobsesi
dengan segala
sesuatu  yang
berkaitan
dengan idol K-
Pop

26

Jika saya diberi uang,
saya akan
menggunakannya untuk
membeli barang-barang
yang berhubungan
dengan idola saya (F)

27

Saya tidak akan pakai
produk  yang  sama
dengan idola favorit saya
(UF)

28

Saya harus membeli
merchandise idola favorit
saya (F)

29

Saya terobsesi dengan
segala hal mengenai
idola saya (F)

30

Saya memiliki gambar
atau foto dan
merchendise yang
berhubungan dengan
idola favorit saya (F)

31

Saya tidak tertarik untuk
mengikuti fashion style
idola saya (UF)

Borderline
pathological

Individu tidak
mampu
mengendalikan
perilaku

32

Saya akan melakukan
apapun agar idola favorit
saya tahu keberadaan
saya (F)

33

Saya  bukanlah  satu-
satunya fans yang idola
saya cintai (UF)

34

Saya akan membeli
produk yang diiklankan
oleh idola saya meskipun
bisa saja produk tersebut
tidak aman (F)
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35

Saya akan memikirkan
idola saya bahkan ketika
tidak ingin
memikirkannya (F)

36

Jika saya bertemu dengan
idola saya secara pribadi,
dia pasti mengetahui
bahwa saya merupakan
penggemar beratnya (F)

37

Jika saya beruntung
bertemu dengan idol saya
dan dia meminta saya
untuk  melakukan hal
yang buruk saya tidak
akan melakukannya (UF)

38

saya dengan senang hati
akan mati demi
menyelamatkan idola
saya (F)

39

Jika idola saya
mendapatkan  tuduhan
melakukan kejahatan,
tuduhan tersebut
merupakan tuduhan yang
salah (F)

Individu tidak
dapat
mengendalikan
khayalannya

40

Jika idola saya melihat
saya di restoran dia akan
meminta saya untuk
duduk dan berbincang
dengannya (F)

41

Akan menyenangkan jika
saya dan idola saya
dikurung di  sebuah
ruangan selama beberapa
hari (F)

42

Saya dan idola saya
memiliki kode rahasia
sendiri sehingga dapat

berkomunikasi secara
rahasia melalui tv atau
radio (F)

43

Idola saya akan datang
menyelamatkan saya jika
saya membutuhkan
bantuan (F)
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Am., h.m a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
Iﬁ._\,b_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

q\ﬂ-—/ Hak Cipta Ditindungi Undang-tndanyg
i

UIN SUSKA RIAL
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Am_,,__\h.__

UIN SUSKA RIAL

LY

LAMPIRAN B.
Skala Try Out

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Perkenalkan nama saya Dinah Al-Husniyyah, mahasiswa S1 Fakultas Psikologi UIN
SUSKA Riau. Saat ini, saya sedang melakukan penelitian untuk penyelesaian studi
mengenai pengaguman terhadap selebriti dan kesejahteraan psikologis penggemar K-
POP.

KUESIONER PENELITIAN

No. Hp g
(vang terhubung e-wallet)

Dengan menekan kotak centang di bawah ini, Anda menyatakan bahwa Anda &
telah membaca penjelasan di atas dan barsedia untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini,

Buepun-Buepun 16unpus

‘nery eysng NN Jefem BueA uebunuaday ueyibniaw yepn uedgnbuad 'q

1ode| ueunsnAuad ‘yeiwy efiey uesiinuad ‘ueniauad ‘uesipipuad uebunuaday ¥nun eAuey uedinbusd e

| undede ynjuaq wejep Ul Siin} eAIEY Yninjas neje ueibeqges yedueqledwaw uep ueyjwnwnbusw Bueleq ‘g
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Adapun kriteria yang dibutuhkan dalam penelitian ini yaitu:

1. Berusia 18-25 tahun

2, Berdomisili di Indonesia

3. Penggemar K-Pop

4. Tergabung dalam Fandom yang disukal minimal 2 tahun

| va, saya bersedia

Terdapat beberapa informasi pribadi yang akan digunakan untuk kepentingan penelitian
Semua informasi pribadi Anda akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk

Kami mengajak Anda untuk berpartisipasi dalam penelitian kami dengan mengisi dua
skala yang memerlukan wakiu sekitar 15-20 menit. Mohon isi sesuai dengan kondis|
Anda, karena semua jawsban adalah benar. Kerahasiaan jawaban Anda dijamin dan
hanya dapat diakses oleh Peneliti, Pembimbing, dan Penguiji. Partisipas! dalam penelitian kepentingan penelitian
ini bersifat sukarela, tanpa paksaan, dan tidak ada risiko yang terkait.

Bagi 10 responden yang beruntung masing-masing akan mendapatkan e-wallet senilai Rp 4. Nama / Inisial *
10.000, yang akan dipilih secara acak. Untuk itu, kami mohon kesediaan anda untuk
mencantumkan nomor handphone yang terhubung dengan e-wallet

Apabila terdapat pertanyaan lebih lanjut mengenai penelitian ini, silahkan menghubungi

melalui email: yal il.com atau jika ada pelanggaran terhadap 5. Domisill *
ketentuan diatas, anda dapat mengajukan pengaduan ke f.psi@uinsuska.ac.id

nely eysns NN Yijlw eydio ye

Atas perhatian dan partisipasinya kami mengucapkan terima kasih.

Hormat Kami, 6. Usia (Tulis dalam bentuk angka) *

. Misalkan 18
Tim Peneliti

Dinah Al-Husniyyah

Elyusra Ulfah, M.Psi, Psikolog 7. Jenis Kelamin *

* Mepunjukkan pertanyann.yang wajib dilsi
Tandai satu oval safa.

1. Email* ./ Laki - Laki

 Perempuan
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Pekerjaan *
Tandai satu oval saja.

(___) Tidak Bekerja
() Bekerja
) Pelajar/Mahasiswa

() Yang lain:

Lama menjadi penggemar K-Pop *
Tandai satu oval saja.
(__12-31ahun

(__)4-6tahun

() Lebih dari 6 tahun

Fandom / Artis favorit *
Tandai satu oval saja.

() EX0 (EXOL)

(__ BTS (ARMY)

_ BLACKPINK (BLINK)
" TWICE (ONCE)

{__ Yang lain:

(] dTUER]S] 331e3S

¥ 16k30-17 1 KuAFy T46270THMgqCoenadxSInGET7TH e  cledit

2906/25, 1910

1.

12.

13.

KUESIONER PENELITIAN

Durasi menghabiskan waktu mengakses konten K-Pop *
Tandal satu oval safa.

(__J<1jam
() 1-2jam

C )3-5jam

Merchandise K-Pop apa yang sudah dimiliki *

[ Album/KaseycD

| Photocard

| Poster

[ Lightstick

[ Pakaian (kaos, jaket, dIl.)

| Aksesoris (gantungan kunci, gelang, dil.)

|: Yang lain:

Berapa banyak konser K-Pop yang pernah Anda tonton *

Tandai satu oval saja.
(! Tidak Pernah
C_Di-2Kall
)3-5Kali
) >5Kali
i 16l20-17 1KUAF Y T46270THWeC SenadxSOnGSTTHGe 1afedit
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14. Berapa pengeluaran Anda dalam setahun untuk mendukung idola K-Pop * 16. 2. Bagi saya, hidup adalah proses dari pembelajaran, perubahan, dan "
(baik berupa kuota internet ataupun merchandise K-pop) pertumbuhan ke arah yang lebih baik
Tandai satu oval saja.
) <Rp 500.000 12 3 4

Rp 500.000 - Rp 1.000.000
Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
I Rp2.500.000- Rp 3.000.000

Sani Sangat Tidak Sesuai

nely eYsng NN Yijiw eijdio ye

) 3.000.000
—)=fe 17. 3. Secara umum, saya merasa bertanggung jawab atas situasi di manasaya *
tinggal
Silakan baca dan pahami pernyataan berikut, dannisilah jawaban jangan sampai ada yang 1 2 3 a
! kan. Pilihiah jawaban yang sesuai dengan kondisi Saudara/i dengan memilih
salah satu Jawaban yang tersedia. Setiap responden dapat memiliki jawaban yang Sani Sangat Tidak Sesuai
berbeda, tidak ada jawaban yang salah. Krena itu, jawablah sesual dengan keadaan pada
dirl Saudara/i yang sebenarnya.
Setiap pernyataan terdiri dari empat alternatif jawaban yakni sebagai berikut:
1.8§  Sangat Sesuai 18. 4. Orang memandang saya sebagal individu yang suka memberi, bersedia *
2.S :Sesuai untuk berbagi waktu saya dengan orang lain
3.TS :Tidak Sesuai
4.STS : Sangat Tidak Sesuai
T 2 3 4
Sani Sangat Tidak Sesuai

15. 1. Saya mampu menyampaikan pendapat saya, bahkan ketika itu bertentangan *
dengan pendapat orang lain

19. 5 Saya tidak tertarik dengan aktivitas yang akan memperluas wawasan saya *

San Sangat Tidak Sesuail

Sani Sangat Tidak Sesuai

e i 18k30-171 KuAFy T4BZ70THMgq C3enadxSInGET7HG  wledt 528 hitpsidoss google comViorma'd/16is0-17 IKUAF Y T46270THWaeCBenadxSonG5TTHGe 1aledit
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20. 6. Saya senang membuat rencana untuk masa depan dan berusaha untuk
mewujudkannya

San ( Sangat Tidak Sesuai

21. 7. Kebanyakan orang melihat saya sebagai orang yang penuh kasih sayang *

Sant 2 Sangat Tidak Sesuai

22. 8. Dalam banyak hal, saya merasa kecewa dengan apa yang sudah saya raih

dalam hidup saya

Sani Sanagat Tidak Sesual

23. 9. Saya menjalani kehidupan sehari - hari dengan santai dan tidak terlalu
memikirkan masa depan

1 2 3 4
San: ~_ Sangat Tidak Sesuai
N
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25.

26.

27.

KUESIONER PENELITIAN

10. Saya cenderung khawatir tentang apa yang orang lain pikirkan tentang saya *

San Sangat Tidak Sesuai

11. Ketika saya melihat kisah hidup saya, saya merasa senang dengan ’

keberhasilan yang saya peroleh

Sani Sangat Tidak Sesuai

12. Saya merasa tidak puas dalam mengatur hidup saya *

Sany Sangat Tidak Sesuai

13. Keputusan yang saya ambil biasanya tidak dipengaruhi orang lain *

San Sangat Tidak Sesuai

/i 16150-17 1KUAF Y T46270 THMqCBenadxSSnG5T THGe 1aledit
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29.

30.

31.

KUESIONER PENELITIAN

14. Saya berhenti mencoba membuat perubahan besar dalam hidup saya sejak *
lama

Sani Sangat Tidak Sesuai

15. Tuntutan kehidupan sehari-hari sering kali membuat saya sedih *

Sangat Tidak Sesuai

16. Saya belum banyak merasakan hubungan yang akrab dan saling percaya  *
dengan orang lain

12 3 4

' Sangat Tidak Sesuai

17. Bagi saya penting untuk memiliki pengalaman baru yang lebih menantang *
cara saya berpikir tentang diri saya dan dunia

1 2 3 4
San Sangat Tidak Sesuai
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32.  18. Menjaga hubungan dekat memang sulit dan membuat saya frustrasi *
1 2 3 4
San Sangal Tidak Sesuai
33. 19. Sikap saya tentang diri saya mungkin tidak sebaik yang dirasakan beberapa *
orang tentang diri mereka sendiri
1 2 3 4
San Sangat Tidak Sesuai
34.  20. Saya merasa memiliki arah dan tujuan dalam hidup *
Fan
12 3 4
San () ([ Sangat Tidak Sesuai
35.  21. Saya menilai diri saya berdasarkan apa yang menurut saya penting, bukan *
dari penilaian orang lain
Ta wal \
. 3 4
San Sangat Tidak Sesuai
oogie.comt 16120-I7 1KUAFy TAGZ70T) 5174 1028
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36. 22. Secara umum, saya merasa percaya diri dan positif tentang diri saya sendiri *
1 2 3 4
Sany Sangat Tidak Sesual
37. 23. Saya sudah mampu membangun lingkungan dan gaya hidup yang sesuai
dengan keinginan saya
12 3 4
Sant S Sangat Tidak Sesuai
38. 24.Saya mudah terpengaruh dengan pendapat orang lain *

1 2 3 4

San Sangat Tidak Sesuai

39. 25. Saya tidak nyaman ketika berada dalam lingkungan baru yang
mengharuskan saya mengubah kebiasaan lama

San Sangat Tidak Sesuai

(] dTUER]S] 331elS

16130-171 KuAFy T46270THMgqCIenadxSInGET7TH e  cledit
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40.

41.

42,
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26. Saya tidak cocok dengan orang-orang dan komunitas yang ada di sekitar  *
saya

Sani Sangat Tidak Sesuai

27. Saya tahu bahwa saya dapat mempercayai teman-teman saya, dan mereka *
tahu bahwa saya dapat dipercaya

Sany ) Sangat Tidak Sesuai

28. Menurut saya, dalam beberapa tahun terakhir belum ada peningkatan L
dalam diri saya

San g Sangat Tidak Sesual

29. Beberapa orang berjalan tanpa tujuan dalam hidup, tapi saya bukan salah *
satu dari mereka

San | i Sangat Tidak Sesuai

/i 16150-17 1KUAF Y T46270 THMpaCBenadxSSnGETTHGe 1aledit 12/28
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KUESIONER PENELITIAN

44.  30. Saya sering merasa kesepian karena saya memiliki sedikit teman dekat W
untuk berbagi cerita dengan saya

Sangat Tidak Sesuai

45, 31, Pada saat saya membandingkan diri saya dengan orang lain, itu membuat *
saya merasa nyaman tentang siapa saya

San Sangat Tidak Sesuai

46. 32. Saya tidak memiliki pemahaman yang baik tentang apa yang ingin saya ralh *
dalam hidup

Sangal Tidak Sesuai

47. 33.Saya terkadang merasa seolah-olah telah melakukan semua yang harus =~ *
dilakukan dalam hidup

San Sangat Tidak Sesuai

(] dTUER]S] 331elS
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48.

49.

51.

103

KUESIONER PENELITIAN

34. Saya merasa orang di sekitar saya mendapatkan lebih banyak hal dalam  *
hidup daripada saya

Sani Sangat Tidak Sesuai

35. Saya yakin dengan pendapat saya, meskipun tidak sesuai dengan ”
kesepakatan umum

Sangat Tidak Sesusi

36. Saya cukup mampu mengelola banyak tanggung jawab dalam kehidupan  *
saya sehari-hari

4
ahida

San Sangat Tidak Sesual

37. Saya merasa bahwa saya telah berkembang sebagai pribadi yang lebih baik *
dari waktu ke waktu

Sangat Tidak Sesuai
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g g Q:J Yy o 52. 38. Saya merasa senang komunikasi dengan anggota keluarga maupun o 56. 42, Saya sering merasa terbebani oleh tanggung jawab saya *
(E ['8 (@] ) o dengan teman
e 3 — iy
T823
=] (g g' LY 1 2 9 4
= g Cc 3 )] 1 2 3 4
o o == u San Sangat Tidak Sesuai
gf— Q © s 3 San Sangat Tidak Sesuai
W w = =y
3 ® 7 =
0] c O o 4
a3 = 9 5 -5
& E9a
e ol % [ = 53, 39. Kegiatan sehari-hari saya sering kali tampak sepele dan tidak penting bagi * Silakan baca dan pahami pernyataan berikut, dannisilah jawaban jangan sampai ada yang
% g o a — saya terlewatkan. Pilihlah jawaban yang sesuai dengan kondisi Saudara/i dengan memilih
L 8 E‘ ) z saleh satu jawaban yang tersedia. Setiap responden depat memiliki jawaban yang
= tg n berbeda, tidak ada jawaban yang salah. Krenaz itu, jawablah sesuai dengan keadaan pada
8 g % il diri Saudara/i yang sebenamya
3 =3 jj} 1T 2 3 4 Setiap pernyataan terdiri dari empat alternatif jawaban yakni sebagai berikut:
=N 5 v
a = = o San: Sangat Tidak Sesuai 1.8 :Sangat Sesuai
o3 = 2] 2.S  :Sesual
3 bl - 3.TS :Tidak Sesuai
=
(o] g ‘-é __"' 4, STS :Sangat Tidak Sesuai
o T
(@] g = o) 54. 40. Saya menyukal sebagian besar dari kepribadian saya *
5”7 @ -
e 5 57. 1.Saya merasa terhibur dengan tingkah laku idola favorit saya *
== MO =
C 6 &'- 1 2 3 4
E i
i San Sangat Tidak Sesual
v O m 17 2 3 4
c .:1 3 —
5 3 San Sangat Tidak Sesuai
[ g 3
Al 8 55. 41. Sulit bagi saya untuk menyuarakan pendapat saya sendiri tentang halhal  *
[T yang kontroversial
C o C 5 = 5
ey 58. 2. Mengikuti berita tentang idola saya merupakan hobi yag menghibur *
- X
m
& =2 1 2 3 4
» o
—_. 12 3 4
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e 59. 3. Saya merasa senang ketika menonton, mendengarkan, atau membaca W
o tentang idola favorit saya
o
—r
QO 12 3 4
3 San Sangat Tidak Sesuai
~
= 60. 4. Mempelajari kisah hidup idola favorit saya adalah hal yang menyenangkan *
=
o 12 3 4
=
w Sany Sangat Tidak Sesuai
o :
)]
A
S 61. 5. Saya jarang menonton video idola saya *
jai]
=
1 2 3 4
San Sangat Tidak Sesuai
62. 6. Saya tidak akan menonton ulang tayangan idola yang sudah pernah saya ¢
tonton sebelumnya.
1/a
1 2 8 4

Sani Sa_ngat Tidak Sesuai
o
~+
]
o
o
o
w
ot
; e e 1630171 KuAFyT46270THMgqC3enadxSInGET7H 2 1 cledt
-t o
"
=
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105

KUESIONER PENELITIAN
7. Berkumpul dengan sesama penggemar idola saya adalah hal yang ¥
menyenangkan
1 2 3 4
Sani Sangat Tidak Sesuai
8. Saya dan sesama penggemar idola saya senang melakukan diskusi tentang *
idola favor kami
1 2 3 4
San Sangat Tidek Sesuai
9. Saya sangat senang Jika berbicara dengan orang lain yang juga mengagumi  *
idola saya
T 2 3 4
San Sangat Tidak Sesual
10. Saya tidak senang ketika teman saya mengidolakan idola yang sama *
dengan saya
Ta 1
12 3 4
Sani | Sangat Tidak Sesuai
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> 67. 11. Saya bergabung dengan perkumpulan fans idola saya (fandom) *
. ] {
o
LB 1 2 3 4
o))
Sany Sangat Tidak Sesual
=
68. 12. Saya merasa terdorong untuk mempelajari kebiasaan idola favorit saya *
=
=
1 2 3 4
W
= San: (__ Sangat Tidak Sesuai
w
o
)]
= ) 69. 13. Saya selalu ingin tahu kehidupan idola saya *
jai]
=
12 3 a
Sam Sangat Tidak Sesuai
70. 14. Kabar tentang idola favorit saya adalah hal yang penting bagi saya *
1 2 3 4
San Sangat Tidak Sesuai
o
~+
]
o
o
o
w
=]
3 e 1630171 KuAFy T46270THMgq C3enadxSInGET7HG  cledt
’.._; .
=
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71.

74,

e ik ey

KUESIONER PENELITIAN

15. Saya tidak selalu mengikuti berita tentang idola favorit saya *

San Sangat Tidak Sesuai

16. Banyak hal yang lebih penting dibandingkan mengetahui sesuatu yang
berkaitan dengan idola favorit saya

San J Sangat Tidak Sesuai

17. Ketika terjadi sesuatu yang buruk pada idola saya, saya akan lkut
merasakannya

Tando
1 2 3 4

Sani ) Sangat Tidak Sesual

18. Ketika idola saya gagal atau kehilangan sesuatu, saya ikutan
merasakannya juga

Sanm Sangat Tidak Sesuai
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KUESIONER PENELITIAN
75.  19. Keberhasilan yang idola saya raih adalah keberhasilan saya juga *
1 2 3 4
San Sangat Tidak Sesual
76. 20. Saya tidak peduli dengan kehidupan idola saya *
1 2 3 4
San: (. Sangat Tidak Sesuai
77. 21.Bukan kewajiban saya untuk membela idola saya ketika mereka dihina atau *
dijelekkan
1 2 3 4
San Sangat Tidak Sesuai

78. 22. Saya dapat memiliki ikatan khusus dengan idola saya yang tidak dapat .
diungkapkan dengan kata-kata

Sani Sangat Tidak Sesuai

(] dTUER]S] 331e3S
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81.

82.

KUESIONER PENELITIAN

23. Mencintai idola saya adalah salah satu cara untuk mengetahui tentang L
idola saya

Sani Sangat Tidak Sesuai

24. Ketika idola saya meninggal, saya biasa saja *

Sani | Sangat Tidak Sesuai

25. Saya ikut merasakan hal baik yang dirasakan oleh |dola *

Sany Sangat Tidak Sesual

26. Jika saya diberi uang, saya akan menggunakannya untuk membeli barang- *
barang yang berhubungan dengan idola saya

Tareda ) Oval sgf

Sani ) Sangat Tidak Sesuai
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83. 27. Saya tidak akan pakai produk yang sama dengan idola favorit saya *
1 2 3 4
San Sangat Tidak Sesual
84. 28. Saya harus membeli merchandise idola favorit saya *
1 2 3 4
San: (__ Sangat Tidak Sesuai
85. 29. Saya tercbses| dengan segala hal mengenai idola saya *

San ( Sangat Tidak Sesuai

86. 30. Saya memiliki gambar atau foto dan merchendise yang berhubungan
dengan idola favorit saya

San } Sangat Tidak Sesuai

(] dTUER]S] 331e3S
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87.

88.

31. Saya tidak tertarik untuk mengikuti fashion style idola saya *

KUESIONER PENELITIAN

San

32. Saya akan melakukan apapun agar idola favorit saya tahu keberadaan

saya

Sangat Tidak Sesuai

Sani

33. Saya bukanlah satu-satunya fans yang idola saya cintal *

34. Saya akan membeli produk yang diiklankan oleh idola saya meskipun bisa *

Sangat Tidak Sesuai

Sangat Tidak Sesual

saja produk tersebut tidak aman

Tarida

) Yval s&f

Sangat Tidak Sesuai
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91. 35, Saya akan memikirkan idola saya bahkan ketika tidak ingin memikirkannya *

Sany Sangat Tidak Sesual

92. 36. Jika saya bertemu dengan idola saya secara pribadi, dia pasti mengetahui *
bahwa saya merupakan penggemar beratnya

Sant S Sangat Tidak Sesuai

93. 37.Jika saya beruntung bertemu dengan idol saya dan dia meminta saya untuk *
melakukan hal yang buruk saya tidak akan melakukannya

San 5 Sangat Tidak Sesual

94. 38. Saya dengan senang hati akan mati demi menyelamatkan idola saya *

San Sangat Tidak Sesuai

(] dTUER]S] 331elS
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95.

96.

97.
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39. Jika idola saya mendapatkan tuduhan melakukan kejahatan, tuduhan L
tersebut merupakan tuduhan yang salah

Sani Sangat Tidak Sesuai

40. Jika idola saya melihat saya di restoran dia akan meminta saya untuk ”
duduk dan berbincang dengannya

Sany Sangat Tidak Sesuai

41. Akan menyenangkan |ika saya dan Idola saya dikurung di sebuah ruangan  *
selama beberapa hari

4
ahida

Sany 2 Sangat Tidak Sesual

42 Saya dan idola saya memiliki kode rahasia sendiri sehingga dapat #
berkomunikasi secara rahasia melalui tv atau radio

San Sangat Tidak Sesuai
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99.

100.

101,

102
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43, Idola saya akan datang menyelamatkan saya jika saya membutuhkan
bantuan

San ( Sangat Tidak Sesuai

44, |dola saya merupakan kekasih saya *

Sani Sangat Tidak Sesuai

45, Idola K-pop adalah segalanya bagl saya *
1 2 3 4

San: . Sangat Tidak Sesuai

46. Saya tidak pedull dengan kehidupan idola saya *
vai safa
1 2 3 4

Sangat Tidak Sesuai

N dTuEe|S] 331elS
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103. 47. Saya suka memikirkan idola favorit saya *

Sani Sangat Tidak Sesuai

104. 48 Jika saya mendengar nama idola saya disebut saya merasa biasa saja *

Sani ~_ Sangat Tidak Sesuai

Kontan ini tidak dibuat atau diduiung oleh Google

Google Formulir
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TABULASI TRY OUT (IDENTITAS RESPONDEN)

No.[Nama Domisili Umur|Jenis Kelamin Pekerjaan Lama Fans Fandom Durasi Kpop| Konser Pengeluaran
f | DN Pekanbaru 22 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 3-5jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
2 (JY Tarai bangun 23 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa [Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
3 | ML Malang 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun EXO (EXOL) >8jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000
4 |SM Pekanbaru 22 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun Seventeen 1-2 jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
i) NB jl.nangka ujung Tuanku Tambusai| 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000
6 [(AM Sumatera Barat 22 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun Multifandom 3-5jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
7 | CN Kampar 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000
8| NZ Riau 19 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun Multifandom 6-8 jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
92| LY Rengat 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 - 3 tahun SEVENTEEN (CARAT)| <1 jam 1-2Kali | Rp 500.000 - Rp 1.000.000
10| DL Palembang 20 | Laki - Laki Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) > 8 jam |Tidak Pernah|Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
11| PI Pekanbaru 24 | Perempuan Tidak Bekerja 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam 3 -5Kali <Rp 500.000
2| AL Jateng 24 | Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun| BLACKPINK (BLINK) | 3-5 jam 1-2Kali [Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
B | RD Kalimantan Timur 23 Laki - Laki Tidak Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) <1jam |Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
14| SI Pekanbaru 22 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
15| SY Samarinda 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun| Stray Kids (STAY) 1-2 jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
16 | INA | Mukti Sari, Tapung, Kampar 22 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun BLACKPINK (BLINK) | 3-5jam (Tidak Pernah| <Rp 500.000
17 | ADP Duri Riau 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 - 3 tahun BTS (ARMY) <1 jam 1 -2 Kali <Rp 500.000
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8| WH Kabupaten siak 19 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 - 3 tahun BTS (ARMY) <1jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

9| “TA Pekanbaru 19 | Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun BTS (ARMY) 3-5jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

20 YA Jakarta 21 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam 1 -2 Kali > Rp 3.000.000

| AP jl Garuda sakti km 7 19 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 -3 tahun  [NCT DREAM (NCTzen)| <1jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

22 NH Bulukumba 25 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun Enhypen (Engene) 3-5jam |Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
23 RK Semarang 18 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000

24 NY Kampar 18 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun|SEVENTEEN (CARAT)| 1-2 jam |Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
25 GA Pekanbaru 21 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun Nect(nctzen) > § jam 1-2Kali |Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
26 | ANI Jambi 25 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000

271 WS Wonosobo 25 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun| EXO (EXOL) 3-5 jam 3 -5Kali > Rp 3.000.000

28| RA Kendal 25 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam [Tidak Pernah|{ Rp 500.000 - Rp 1.000.000
29| DA Yogyakarta 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam [Tidak Pernah <Rp 500.000

30| SPA yogyakarta 25 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5jam |Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
31| NA Pekanbaru 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun NCT, SEVENTEEN 1-2 jam [Tidak Pernah <Rp 500.000

32| RR Bekasi 25 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam 3 -5Kali > Rp 3.000.000

33| RE Weda 23 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 3-5jam |Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
34| AM Pekanbaru 22 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam 1-2Kali <Rp 500.000

35| AA pekanbaru 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 - 3 tahun BTS (ARMY) <1jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

36| LA pekanbaru 18 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam |Tidak Pernah <Rp 500.000
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37| Al Pekanbaru 22 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000

38 MH pekanbaru 23 | Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun| EXO (EXOL) <1jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

39 ;EB Pekanbaru 25 | Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun| EXO (EXOL) 3-5jam |Tidak Pernah[Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
40 | IK Padang 25 | Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun| EXO (EXOL) >@8jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

41 | NA Pekanbaru 20 | Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) <1jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000

42| BH Pekanbaru 25 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5jam [Tidak Pernah > Rp 3.000.000

43 AT Pekanbaru 22 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000

44 | CK pekanbaru 22 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 6-8 jam 1-2Kali [Rp2.500.000 - Rp 3.000.000
451 1A Pekanbaru 22 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun|fSEVENTEEN (CARAT)| 1-2 jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

46| NF Pekanbaru 23 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

47| AE Pekanbaru 21 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun Multifandom 3-5 jam 1-2Kali | Rp 500.000 - Rp 1.000.000
48 | EMI Medan 22 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 3-5jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

49| FA Riau 23 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun BLACKPINK (BLINK) | 1-2jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

50| SF Jakarta 19 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam [Tidak Pernah{Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
51| N Serang 24 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun SEVENTEEN (CARAT)| 1-2jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000

52| NN Bandung 18 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun NCT 6-8 jam  |Tidak Pernah <Rp 500.000

53| SIK Pekanbaru 23 Perempuan Freelance 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam  [Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
54| AA Klaten, Jawa Tengah 18 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 3-5jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

55| HA Semarang 23 Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun| NCT, EXO, Seventeen 6-8 jam  |Tidak Pernah <Rp 500.000
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56| ~El Pekanbaru 22 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam 1-2Kali [Rp2.500.000 - Rp 3.000.000
57 | IMS Pekanbaru 20 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa 4 - 6 tahun NCT (NCTZEN) 1-2 jam |Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
58 __-No. Pekanbaru 20 | Laki - Laki Bekerja 2 - 3 tahun BLACKPINK (BLINK) | 3-5 jam 3-5Kali [Rp2.500.000 - Rp 3.000.000
i) RZT Pekanbaru 22 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa |Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5jam |Tidak Pernah[Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
60 DHE sumbar 18 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 - 3 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam 1-2Kali <Rp 500.000

61 ABE sungai jariang 18 Perempuan Pelajar/Mahasiswa 2 - 3 tahun Enhypen (Engene) 1-2 jam |Tidak Pernah| <Rp 500.000

62 LA Sidoarjo, Jawa Timur 27 | Perempuan |Guru les bahasa inggris|Lebih dari 6 tahun Stay & Atiny <1jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

63 INE Payakumbuh 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun| Multifandom 3-5jam |Tidak Pernah| Rp 500.000 - Rp 1.000.000
64| UN Pekanbaru 20 | Laki- Laki Bekerja 4 - 6 tahun BLACKPINK (BLINK) | <1 jam (Tidak Pernah| <Rp 500.000

65 |[RMA pekanbaru 21 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun NCT 3-5jam |Tidak Pernah <Rp 500.000

66| GA Panam 23 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun BTS (ARMY) 6-8 jam  |Tidak Pernah <Rp 500.000

67 | FNA pekanbaru 20 | Perempuan Pelajar/Mahasiswa [Lebih dari 6 tahun Multifandom 1-2 jam [Tidak Pernah <Rp 500.000
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UIN SUSKA RIAL

LAMPIRAN D.

Tabulasi Data Try Out

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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TABULASI DATA TRY OUT
TABULASI TRY OUT PSYCHOLOGICAL WELL-BEING
No. 2 10 (11|12 |13 |14 | 15|16 |17 | 18 | 19| 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25| 26 | 27 | 28 |29 | 30 | 31| 32 |33 |34 (35|36 |37 |38 |39|40 |41 42
i; 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2
2 | 4 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 4 | 4 3 3 3 2 3 3 2| 4 3 2 3 1 3 2 | 4 3 3 3 4 2 3
3 4 1 4 2 3 2 1 3 3 2 2 41 4] 4| 4 3| 4 3 3 2 3 1 1 1 3 1 1 3 3| 4 1 4 1 1
4 & 1 2 2 3 2 1 1 1 1 1 2 | 3|42 3| 4 2 1 1 1 1 4 1|4 3 1 3 2 | 4 1 3 1 1
5 4_ 1 3 2 3 2 1 1 4 1 2 4 | 4 3 3 1] 4 1 3 2 | 4 1 1 1 3 1 1 3 3 3 2 4 1 2
6 4 2 3 4 3 3 2 1 4 2 2 4 1 4| 4| 4 3| 4 2 | 4 3 3 2 3 2 2 1 11 4] 4| 4 3 4 1 2
7 4' 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3| 4|43 1 3 3| 4 3 3 2 41 4 2 2 2 3 3| 4 3 4 3 2
8 4 3 3 3 3 3 3 2 3] 3 2 3|14 1| 43 3 2 3 3|4 4 3 3 3 2 3 3 3 313 2 4 3 3
9 4 4 4 1 31413 3 4 1 3 2 41 4| 4| 4 3| 4| 4 3|4 4 2 4 | 4 3 2 114 |44 | 4] 4 3 2
10 4 1 413 3 3 1 1 4 il 1 4 2 4 | 4 2 | 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3| 4 1 4 1 1
11 4. 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3| 4 3 3 3 2 3| 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3| 4 3 3 2 3
12 4 1 2 1 2 2 1 1 3 1 1 2 4 1 1 1] 4 1] 4 1 1 1 4 1] 4 1 3 2 2 2 1 2 1 1
13 4 1 3 1 413 1 1 4 1 1 3| 4 1 2 1] 4 3 3 1 3 2 2 2 3 2 3 3 2 1 4 | 3 1 1
14 4; 3 SHF3 2 S S 3 4 3 2 3 3|14 |3 3 2 S S 2 2 3 3 3 3 2 2 3|43 3 3 2 3
15 4 2 3|3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 4 2 3
16 4 2 3 2 3| 4 1 3 313 2 2 4 3 1 4 3 3 3 2 | 4 2 4 | 4 1 1 1 2 313 3 3 1 2
17 4 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 313 3 3 2 3 2 4 2 3 2 2 2|3 2 2|3 3 3 2 3 2 3
18 4 1 3 2 2 2 1 1 4 2 1 4 1 4] 4| 4 1] 4 1] 4 1 3 1 1 1] 4 1 114 ) 4| 4 2 3 1 1
19 4. 2 3 3 3 3 3 2 3| 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2
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645] 3 444234343 ]a]a]a]a]a][3[1]a]2]3|4a]a]a]a]|1]a]3]a]3[3]4]a]a]a
650 4" 13|13 |3 |1|1|4|2|1]2[3|4|3|3[a|3|4|2]3|1|2]2[al1]1]a]a|2]1]4|3]1
66| 3 4423311422343 [3|2]3[3[3[3]|3|2|2|2]|3]1|1]2]4al2]a]2]2
T 2 3|3 |2 4|23 |3 224233243 |4|3|4a|a|3|3[3[1]2]3[3[4]|3]3]|3] 2
TABULASI TRY OUT CELEBRITY WORSHIP
NG. | 2 1011 |12 [ 13 |14 [ 15| 16 |17 [ 18 [ 10 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 [ 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35 | 36 | 37 | 38 | 39 | 40 | 41 | 42
=% 23 |3|3[3|2|2]|3]2|3|2]|2[3|3|2]3|3|2|3[3|[3|2]3|2[3|3]|3[2|2]|3]3]|3]3
|4 1|2 3|2 2]2]2[3]|3|3[3[3|3]|3[4]|3[4]|2]22]2|32]2[2]3[2]2]|2[z2]4]|4a]2
A 4| 4| 4|4 4]al1|a]a]a|3]|3]2a|a]|a]2|a|3]1]3[a|1]2]1|a|a]1|1|1]4a]2]1
=2 43|t |1]1]1|1]|2]4t|1]|2]2[38|1]3]1|a[3]|1]aar]|1ltlr]1]1[1[3]2]1]1
Bl a 11|44 |al2]1]3 22|43 [2]4]|4|a|3]|4]|4|a|a]|a]3[13]2]2[1]1]2]4]a]1
GRS 1|4 4|4 |3[3|2[3|3 2343|244 2]a]3[1]4a|a][1]|1]2]3[3[a]1[3]1]2]2
=13 44| 4422133233223 42322422111 ]2]1]t]1|1]1]1
87 | & 2123|2221 ]3][3|3[3]|3 23|43 |2|3]2]1[3[3]|2]1|tl2]z2]1]tlz2]1]1]1
9| % 2 | 4| 4|33 |1 |1]|4]3|4|4]|4]a|a|a]|4][3|3][3|2]4a|a]|a]1|2[2]3]21|1[3]3]1]2
10| 4 4| 442|443 |44 a|3|a]|a|a|a]|a]|alala]2]al|a|a]|1]alala]|1]1]|a]a]3]3
1] 4 3133|332 |2]2|3|2]2|2]3|3[2][3|3]|3|2]2|3[3]|1|2]t1]1]z2]4]1]2][3]1]2
1| 4 2| 43| 44|43 |3 |4 |a|4a|a]|a|a|a|a|a]|a|a][3|aa]|3[1]2]aa]11]3]2]1]1
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau

. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

(A%
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% Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
=uma.wfw _ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
e = a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAL
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LAMPIRAN E.

Hasil Uji Validitas dan
Reliabilitas Skala 7Try Out
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HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA PSYCHOLOGICAL

ANALISIS 1
. Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
921 42
ltem-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if = Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted

Al 114.93 266.797 356 1920
A2 114.39 271.574 150 921
A3 114.87 268.391 209 T Bl
A4 114.90 269.034 229 921
A5 1114.97 262.151 394 919
A6 114.73 263.563 515 918
A7 115.00 265.879 359 1920
A8 115.64 249.900 718 915
A9 11537 256359 571 917
A10 116.09 252.568 - 654 916
A1l 114.97 264272 489 919

______ A12 115.76 256.851 574 917
A13 115.49 271.829 - 071 922
Al4 115.36 259.052 524 918
A15 116.00 253.212 T631] 917
A16 115.84 250.048 638 916
A17 114.78 266.510 330 1920
A18 115.73 252.078 680 916

S AL9 116.06 255.602 687 916
A20 115.07 259.252 576 918

WELL-BEING
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

q\/l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
:.1 ...nf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

AUr h.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I.,/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

sy 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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© m cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

q\/l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
:u. ...ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

AUr .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
..I../\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

sy 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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ANALISIS 1
. Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
898 48
ltem-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if = Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted

Al 127.58 265.065 260 897
A2 1 127.79 259.592 495 895
A3 127.58 261.611 488 - 895
A4 127.81 258.886 488 895
A5 1128.18 258.634 344 .896
A6 12878 | 259.782 257 898
A7 127.94 250.209 378 .896
A8 127.99 258.712 382 8%
A9 12797 260181 332 .89
A10 128.42 274.792 -.189 905
A1l 128.13 258.118 362 .896

______ A12 128.21 256.410 499 894
A13 128.57 254.492 516 894
Al4 128.30 251.243 641 892
A15 12876  256.366 Tl 894
A16 129.13 258.967 356 896
A17 128.24 256.669 590 894
A18 128.31 257.491 468 895

S AL9 128.43 255.431 545 894
A20 128.30 262.788 227 898
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q\/l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
:u. ...ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

AUr .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
.I/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

sy 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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LAMPIRAN F.
Skala Riset

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
_u__._ A= 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Am., hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/_.._\_b b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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A
-KUESIONER PENELITIAN

" Bismiitahirrahmanirrahim
= /i

A ‘alaik ‘arah llahi Wabarakatuh
—r

Q)I'-‘erkenalkan, saya Dinah Al-Husniyyah, mahasiswa S1 Fakultas Psikologi UIN SUSKA
iau. Saat ini, saya sedang melakukan penelitian dalam rangka penyelesaian studi yang
erfokus pada pengaguman terhadap selebriti, k jah psikologis dan kontrol diri

__penggemar K-Pop.

“AAdapun kriterla partisipan yang dibutuhkan dalam penelitian ini adalah:

C 1. Berusia 18-25 tahun
= 2. Berdomisili di Indonesia
~  3.Merupakan Penggemar K-Pop
4. Tergabung dalam fandom yang disukai minimal selama 2 tahun

gkami mengundang Anda untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan mengisi tiga
~skala yang membutuhkan waktu sekitar 15-20 menit. Mohon isi sesuai dengan kondisi
Anda, karena tidak ada jawaban yang salah. Kami k J ban Anda,
“yang hanya akan diakses oleh Peneliti, Pembimbing, dan Penguji. Partisipasi dalam
{Upenelitian ini bersifat sukarela, tanpa paksaan, dan tidak menimbulkan risiko apa pun.

;I]ami sangat menghargai partisipasi Anda dalam penelitian ini. Waktu dan kesediaan
—Anda dalam mengisi skala ini sangat berarti bagi kami. Mohon isi dengan jujur sesuai
(Lkondisi Anda, karena semua jawaban bersifat benar dan sangat bermanfaat bagi
f:penelitian ini,

Jika Anda memiliki pertanyaan lebih lanjut terkait penelitian ini, silak ghubungi
kami melalui email: alhusniyyahdina@gmail.com. Jika terdapat pelanggaran terhadap
ketentuan di atas, Anda dapat k duan ke f.psi ac.id

Atas perhatian dan partisipasi Anda, kami mengucapkan terima kasih.
Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Hormat kami,

Tim Peneliti

Dinah Al-Husniyyah

Elyusra Ulfah, M.Psi., Psikolog

* Menunjukkan partanyasn yang wajib diial
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1. Dengan menekan kotak centang di bawah ini, Anda menyatakan bahwa Anda *
telah membaca penjelasan di atas dan bersedia untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini.

| Ya, Saya Bersedia

Terdapat beberapa informasi pribadi yang akan digunakan untuk kepentingan penelitian.
Semua informasi pribadi Anda akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian

2. Nama/Inisial 2
(Boleh disingkat jika tidak ingin menyebutkan nama lengkap)

gl ZJ5qoHCOxwNroN|
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2 3. Domisili ¢ @ or - '/ Sulawesi Barat
. . ' Sulawesi Selatan
o Tandai satu oval saja. e
i ./ Sulawesi Tengah
- {_) Aceh " Sulawesi Tenggara
EJ" ) Ball _ Sulawes| Utara
) Bangka Belitung ) Sumatera Barat
§ i () Banten ___ Sumatera Selatan
- ) Bengkulu [ Sumatera Utara
> (___ DI Yogyakarta
C () DKI Jakarta
A (__ Gorontalo 4. Usia *
Dropdown
= O dambi (Pilih usia Anda dalam rentang 18-25 tahun) @
W () Jawa Barat Tandai satu oval saja.
= (___J Jawa Tengah )18
w 1 Jawa Timur —
- =
3 ) Kali B = 19
o — alimantan Barat 20
(__ Kalimantan Selatan 21
;_U_ ) Kalimantan Tengah 22
o (__ Kalimantan Timur (D23
= () Kalimantan Utara Caa
() Kepulauan Riau -
) Lampung
) Maluku
) Maluku Utara 5. Jenis Kelamin *
() Nusa Tenggara Barat Tandai satu oval saja.
) Nusa Tenggara Timur o
Rl _Laki- Laki
() Papua =5
e L Perempuan
__J Papua Barat
) Papua Barat Daya
) Papua Pegunungan
_ Papua Selatan
) Papua Tengah
) Riau
1h72JsaoHc0 qAcoRnjqe a6 gl $50HCO GAeoKnlq
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Status pekerjaan saat ini *
Tandai satu oval saja.
! Pelajar
(___) Mahasiswa/i
) Tidak Bekerja

() Bekerja

Lama menjadi penggemar K-Pop *
Tandai satu oval saja.
2 -3 tahun
(__)4-6tahun
() Lebih dari 6 tahun

Fandom/Artis Favorit

£

(jika menyukai lebih dari 1 fandom, pilih r ifandom. jika
tulis hanya 1 fandomn yang disukaf)

Tandai satu oval safa.

) EXO (EXOL)
) BTS (ARMY)
() SEVENTEEN (CARAT)
_J NCT (NCTzen)
) BLACKPINK (BLINK)
) TWICE (ONCE)
 MULTIFANDOM
) Yang lain:

| undede }nuaq wejep Iul siin} eAley yninjas neie ueibeqges yeAueqiadwau uep ueywnwnbusw Buese|q g
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9. Durasi waktu yang dihabiskan untuk mengakses konten K-Pop melalui media
sosial

Tandai satu oval saja.

= D) Kurang dari 1 jam per hari
1=2 jam per hari

) 3-5jam per hari

") 6-8jam per hari

[ Lehih dari 8 jam per hari

10. Merchandise K-Pop apa saja yang Anda miliki *
(pilih minimal 3 aitem)

___ Album/Kaset/CD

| Lightstick

|| Photocard

|| Poster/Postcard

|| Pakaian/fashion item (kaos, hoodie, topi, dil.)

| Aksesoris {gantungan kunci, gelang, dll.)

O Barang koleksi eksklusif (signed album, event merch, dll.)

|| Yang lain:

11. Berapa banyak konser K-Pop yang pernah Anda tonton selama menjadi
penggemar K-Pop

Tandai satu oval saja.

_ Belum Pernah
{__ Hanya nonton konser online/livestream
D kKall
_'2-3Kali
() 4-5Kali
___ Lebih dari 5 Kali
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12. Berapa total pengeluaran Anda dalam setahun untuk mendukung idola K-Pop * 14. 2. Saya udak tertarik dengan aktivitas yang akan memperluas wawasan saya *
(Termasuk merchandise, tiket konser, kuota internet, dlf)

Tandai satu oval saja.

() <Rp 500.000
Sam Sangat Sesuai
' Rp 500.000 - Rp 1.000.000
" Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
' Rp2500.000 - Rp 3.000.000
15. 3. Saya senang membuat rencana untuk masa depan dan berusaha untuk -

() =Rp3.000.000

Silakan baca dan pahami pernyataan berikut, dannisilah jawaban jangan sampai ada yang = - B
1 . Pilihlah | ban yang sesuai dengan kondisi Saudara/i dengan memilih San Sangat Sesuai
salah satu jawaban yang tersedia. Setiap responden dapat memiliki jawaban yang

berbeda, tidak ada jawaban yang salah. Krena itu, j; blah sesuai ga ) pada
diri Saudara/l yang sebenarnya,

mewujudkannya

16. 4. Kebanyakan orang melihat saya sebagai orang yang penuh kasih sayang *
Setiap pernyataan terdiri dari empat alternatif jawaban yakni sebagai berikut:

neiy ejysng NN Yijiw eydio HeH @

STS : Sangat Tidak Sesuai i

s : Tidak Sesuai 2 T 2 3 @

s : Sesual +3

ss : Sangat Sesuai 4 Sam Sangat Sesual

13. 1. Saya mampu menyampaikan pendapat saya, bahkan ketika itu bertentangan *
dengan pendapat orang lain 17. 5. Dalam banyak hal, saya merasa kecewa dengan apa yang sudah sayaraih  *
dalam hidup saya

San { Sangat Sesuai
Sam ( _ ) Sanagat Sesuai

coghe 1h?ZJsaoHcO) 728 gl Z45q0HCO; 7o, Y w26
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2 18. 6. Saya menjalani kehidupan sehari - hari dengan santai dan tidak terlalu 9 22. 10. Saya berhenti mencoba membuat perubahan besar dalam hidup saya sejak *
memikirkan masa depan lama
() . -
Qo
—_ 1 2 3 a 12 3 4
QO - — - :
San: ( Sangat Sesuai Sany ) ) Sangat Sesuai
= 19. 7. Saya cenderung khawatir tentang apa yang orang lain pikirkan tentang saya * 23.  11. Tuntutan kehidupan sehari-hari sering kali membuat saya sedih *
= ‘
Z 1 2 3 4 1 2 3 4
U) Sany ( Sangat Sesuai San ) Sangat Sesuai
T
w
g 20. 8. Ketika saya melihat kisah hidup saya, saya merasa senang dengan - 24. 12 Saya belum banyak merasakan hubungan yang akrab dan saling percaya *
keberhasilan yang saya peroleh dengan orang lain
D 12 3 4 12 3 4
=
Sant ( { Sangat Sesuai Sam Sangat Sesuai
21. 9. Saya merasa tidak puas dalam mengatur hidup saya * 25.  13. Bagi saya penting untuk memiliki pengalaman baru yang lebih menantang *
d cara saya berpikir tentang diri saya dan dunia
Tundal sat ovalssja
T 48 s 4
1 2 3 4
Sant. | 0 (1 (| SangatSesuai
San y O Sangat Sesuai
caghe. 1h?ZJsaoHe0) q w2s gl JsqoHCO; _zoqAeoKnjq 1026
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14. Menjaga hubungan dekat memang sulit dan membuat saya frustrasi *

Sans ( Sangat Sesuai

15. Sikap saya tentang diri saya mungkin tidak sebaik yang dirasakan beberapa *
orang tentang diri mereka sendiri

Sany ( Sangat Sesuai

16. Saya merasa memilikl arah dan tujuan dalam hidup *

San: ( Sangat Sesual

17. Saya menilai diri saya berdasarkan apa yang menurut saya penting, bukan *
dari penilaian orang lain

Sant| | | | Sangat Sesuai

| undede }nuaq wejep Iul siin} eAley yninjas neie ueibeqges yeAueqiadwau uep ueywnwnbusw Buese|q g
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18. Secara umum, saya merasa percaya diri dan positif tentang diri saya sendiri *

Sam ) Sangat Sesuai

19. Saya sudah mampu membangun lingkungan dan gaya hidup yang sesuai  *
dengan keinginan saya

Sam ) Sangat Sesuai

20. Saya mudah terpengaruh dengan pendapat orang lain *

Tandal sat

Sany ) Sangat Sesual

21. Saya tidak cocok dengan orang-orang dan komunitas yang ada di sekitar  *
saya

Sam{_) () ! || Sangat Sesuai

J5qoHCO: |_z0g# a 12726
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34. 22. Menurut saya, dalam beberapa tahun terakhir belum ada peningkatan ” 38. 26. Saya merasa orang di sekitar saya mendapatkan lebih banyak hal dalam *
dalam diri saya hidup daripada saya
1 2 3 a 12 3 4
San: ( 2 ~ Sangat Sesuai Sany ) Sangat Sesuai
23. Beberapa orang berjalan tanpa tujuan dalam hidup, tapi saya bukan salah * 39. 27 Saya cukup mampu mengelola banyak tanggung jawab dalam kehidupan *
satu dari mereka saya sehari-hari
1 2 3 4 1 2 3 4
Sani | Sangat Sesuai Sany’ ) () ) | SangatSesuai
24, Saya sering merasa kesepian karena saya memiliki sedikit teman dekat » 40. 28. Saya merasa bahwa saya telah berkembang sebagai pribadi yang lebih baik *
untuk berbagi cerita dengan saya dari waktu ke waktu
1 2 3 4 1 2 3 4
San ( ( Sangat Sesual éem i ) ) Sangat Sesual
25. Saya tidak memiliki pemahaman yang baik tentang apa yang ingin saya raih * 41. 29.Saya merasa senang komunikasi dengan anggota keluarga maupun %
dalam hidup dengan teman
U 2/ 80 12
1 2 3 4 3 28 4
Sann { . Sangat Sesual Sany G E Sangat Sesual
1h?ZJsqoHc0) a 1325 al J5qoHEO! |_zogAaoKniq 14726
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42. 30. Kegiatan sehari-hari saya sering kali tampak sepele dan tidak penting bagi  * _
saya

Silakan baca dan pahami perny 1 berikut, danni. i ban jangan pai ada yang
ter kan. Pilihlah j yang sesuai dengan kondisi Saudara/i dengan memilih
salah satu | ban yang dia. Setiap responden dapat memiliki jawaban yang
? 2 % & berbeda, tidak ada jawaban yang salah. Krena itu, j sesuai di keadaan pada
San: Sangat Sesuai diri Saudara/i yang sebenarnya,
Setiap pernyataan terdiri dari empat alternatif jawaban yakni sebagai berikut:
STS : Sangat Tidak Sesual 1
43. 31. Saya menyukai sebagian besar dari kepribadian saya * s : Tidak Sesuai .2
S : Sesual i3
88 : Sangat Sesuai 4
1 2 3 4
San: Sangat Sesuai 46. 1. Mengikuti berita tentang idola saya merupakan hobi yag menghibur *

44.  32. Sulit bagi saya untuk menyuarakan pendapat saya sendiri tentang hal-hal  *
yang kontroversial Sany Sangat Sesuai

47. 2. Saya merasa senang ketika menonton, mendengarkan, atau membaca ¥
Sane Sangat Sesuai tentang idola favorit saya

45. 33, Saya sering merasa terbebani oleh tanggung jawab saya *
Sani ) Sangat Sesuai

San ( _ Sangat Sesuai 48. 3. Mempelajari kisah hidup idola favorit saya adalah hal yang menyenangkan *

Sani Sangat Sesuai
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49. 4. Berkumpul dengan sesama penggemar idola saya adalah hal yang 9 53. 8. Saya merasa terdorong untuk mempelajari kebiasaan idola favorit saya *
menyenangkan
1 2 3 4
1 2 3 a
. Sam ) ) Sangat Sesuai
San: I sangatSesuai
54. 9. Saya selalu ingin tahu kehidupan idola saya *
50. 5.Sayadan sesama penggemar idola saya senang melakukan diskusi tentang *
idola favorit kami
Tanda 2l s 1 23 @4
1 2 3 a4 San ) ) Sangat Sesuai
Sani | Sangat Sesuai
55. 10, Kabar tentang idola favorit saya adalah hal yang penting bagi saya *
51. 6. Saya sangat senang jika berbicara dengan orang lain yang juga mengagumi * :
idola saya 1 2 8 4
1t | Sany ] Sangat Sesuai

San ( { Sangat Sesual

56. 11. Saya tidak selalu mengikuti berita tentang idola favorit saya *

52. 7. Saya bergabung dengan perkumpulan fans idola saya (fandom) *

W sull oval sal8

Sani ) Sangat Sesuai
1 e 2 4

Sarny ( { Sangat Sesuai
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57. 12. Ketika terjadi sesuatu yang buruk pada idola saya, saya akan ikut 9 61. 16. Mencintai idola saya adalah salah satu cara untuk mengetahui tentang *
merasakannya idola saya
1 2 3 a 12 3 a4
San: £ E Sangat Sesuai Samy ' (1 1 sangatSesuai
58. 13. Ketika idola saya gagal atau kehilangan tu, saya ikut r kannya * 62. 17 Saya ikut merasakan hal baik yang dirasakan oleh idola *
juga
1 2 3 4
1 2 3 4
San ) Sangat Sesuai
Sani | Sangat Sesuai
63. 18 Jika saya diberl uang, saya akan menggunakannya untuk membeli barang- *
59. 14, Keberhasilan yang idola saya raih adalah keberhasilan saya juga * barang yang berhubungan dengan idola saya
7y oval 54j Fandal sate i
12 3 4 12 3 4
San¢ ( { Sangat Sesuai Sam Sangat Sesuai
60. 15, Saya dapat memiliki ikatan khusus dengan idola saya yang tidak dapat % 64. 19. Saya harus membeli merchandise idola favorit saya *

diungkapkan dengan kata-kata

W sull oval sal8

12 3 4
Sam ) /|| Sangat Sesuai

Sary { ~ {__ Sangat Sesuai
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20. Saya terobsesi dengan segala hal mengenai idola saya * 69. 24. Jika saya bertemu dengan idola saya secara pribadi, dia pasti mengetahui *
bahwa saya merupakan penggemar beratnya

Sans ( ( Sangat Sesuai
Sany ) - O Sangat Sesuai
21. Saya akan melakukan apapun agar Idola favorit saya tahu keberadaan *
saya 70. 25 Jika idola saya melihat saya di restoran dia akan meminta saya untuk *

duduk dan berbincang dengannya

Sany ( Sangat Sesuai
San " Sangat Sesuai

22. Saya akan membeli produk yang diiklankan oleh idola saya meskipun bisa *
saja produk tersebut tidak aman 71. 26. Akan menyenangkan jika saya dan idola saya dikurung di sebuah ruangan *
selama beberapa hari

Tanda
Sant ( Sangat Sesuai

San ) ) Sangat Sesual

72. 27.Saya dan idola saya memiliki kode rahasia sendiri sehingga dapat &
berkomunikasi secara rahasia melalui tv atau radio

Sani. | 0 (| (| SangatSesuai

Seny ) () Sangat Sesual
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan lapor
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun |
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TABULASI PENELITIAN (IDENTITAS RESPONDEN)

No. Inisial Domisili Usia | Jenis Kelamin Status pekerjaan Lama Fans Fandom Durasi K-Pop Konser Pengeluaran
1 Ana Riau 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari 4 -5 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
2 Nana Riau 25 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun SE(X/E\EE%EN 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
3 Rachelia Riau 20 Perempuan Tidak Bekerja 2 -3tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000
4 Cecilia Jawa Barat 25 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
5 Zen Riau 20 Laki - Laki Bekerja 2 - 3 tahun BL('QE:T\IP‘QI)\‘K 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
6 Soni Sumatera Utara 19 Laki - Laki Mahasiswal/i 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000
7 Jenifer Riau 19 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000
8 Cici Riau 20 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
9 Nadia Riau 21 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun SE(:://E\E;%EN 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
10 Eko Sumatera Barat 19 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari Konser Online > Rp 3.000.000
1 Kiki Riau 25 Perempuan Mahasiswal/i 2 - 3 tahun BL('QE:I(\IP%\‘K 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
12 Putri Sumatera Utara 20 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 6-8 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
13 AA Riau 19 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 6-8 jam per hari 2 -3 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
14 Mulia Riau 25 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
. . . . . - Lebih dari 5
15 LY DKI Jakarta 23 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Kali > Rp 3.000.000
16 Fauzan Sumatera Barat 19 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Konser Online Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
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{157 Zeno Jambi 18 Laki - Laki Pelajar Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 6-8 jam per hari Konser Online > Rp 3.000.000

18 Novia Jawa Barat 19 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun SE(\C/E;;%EN 1-2 jam per hari Konser Online > Rp 3.000.000

19 Jasmine Jawa Timur 20 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

20 CDOK Riau 23 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun BL('QE:T\‘PIE)\IK 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

24 AYS DI Yogyakarta 23 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000

22 Aryo Jawa Tengah 20 Laki - Laki Tidak Bekerja 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

23 CHA DI Yogyakarta 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000

24 Syakir Jambi 18 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

25 Nur Riau 20 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun SEX/E\E;EI)EN 1-2 jam per hari 1 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000

26 Imah DKI Jakarta 19 Perempuan Mahasiswa/i 2 -3 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000

27 Alfina Aceh 22 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun BL('SE:I(\IPQ)\‘K 1-2 jam per hari Belum Pernah > Rp 3.000.000

28 Gio Jawa Barat 20 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000

29 Salma DI Yogyakarta 20 Perempuan Mahasiswal/i 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
. : g - . ; . . Lebih dari 5

30 Dinda Kepulauan Riau 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 6-8 jam per hari Kali > Rp 3.000.000

81 Ica DKI Jakarta 23 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000

32 Novi Ka'é”;fa':ta” 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3.5 jam per hari '-eb'ga‘i'f“ 5 | Rp2.500.000 - Rp 3.000.000

33 DKN DKI Jakarta 20 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun AESPA (MY) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000

Kalimantan . - . " . . .
34 Chelsea 23 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

Tengah
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Sumatera

35 Banu Selatan 21 Laki - Laki Bekerja 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
. . . . . BLACKPINK Kurang dari 1 jam .
36 Roni Jawa Tengah 24 Laki - Laki Mahasiswa/i 2 - 3 tahun (BLINK) per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
37 Chika K"i‘}'e?;‘;‘;a“ 19 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Leb'lﬂa‘:?” 5 > Rp 3.000.000
38 Napira Jawa Tengah 21 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Konser Online Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
- Kalimantan . . . . . . .
39 Najla Tengah 20 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
40 Mario Sumatera Barat 21 Laki - Laki Mahasiswa/i 2 -3tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
41 Nino Jambi 25 Laki - Laki Mahasiswa/i 2 - 3 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
42 Agung Jawa Barat 22 Laki - Laki Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM Kurar[;gerdﬁgril Jam Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
43 Ziva Sulawesi Utara 18 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000
44 Chris Bengkulu 23 Laki - Laki Tidak Bekerja 2 - 3 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
45 Lisa NusaBZiggga’a 24 Perempuan Bekerja 2 - 3tahun EXO (EXOL) 3 5jamperhari | Belum Pernah | Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
1 Kalimantan - - ; - . . .
46 Syifa Selatan 20 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 6-8 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
47 Dini Sumatera Utara | 22 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun SE(\C/E\EE)EN 3.5jamperhari | BelumPernah | Rp500.000 - Rp 1.000.000
Sumatera . BLACKPINK . . .
48 Desty Selatan 25 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun (BLINK) 6-8 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
49 Rahmi DKI Jakarta 21 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
50 Tya Jambi 23 Perempuan Tidak Bekerja 2 - 3 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
51 Kaila Jawa Barat 21 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
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52 Nana Jawa Timur 22 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun AESPA(MY) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
53 Delia DKI Jakarta 25 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3 tahun SUPIE(Eil'J:;VIOR 1-2 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000
54 Tisa Jawa Timur 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
b5 Atriani Sulawesi 25 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun SUPERJUNIOR 6-8 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
Selatan (ELF)
. . . . BLACKPINK . . .
56 PN DI Yogyakarta 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun (BLINK) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
Kalimantan - . . . . .
57 DPP Selatan 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 6-8 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
58 Michael Sumatera Barat 22 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun SE(XESL%EN 6-8 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
59 Nana Jawa Barat 21 Perempuan Mahasiswal/i 2 -3tahun NCT (NCTzen) Kurar:)ge:jﬁ;'ril jam 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
60 Anizar Jawa Barat 20 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
61 Indah Jawa Tengah 21 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
A . . Lebih dari 5
62 Deluna DKI Jakarta 21 Perempuan Bekerja 2 - 3tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
63 Kwinny Jambi 25 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3 tahun MULTIFANDOM Kurar;gerdﬁglril Jam Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
. . ] . . . - Lebih dari 5
64 Rama DKI Jakarta 18 Laki - Laki Pelajar Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Kali > Rp 3.000.000
65 Miftah DKI Jakarta 19 Perempuan Pelajar 4 -6 tahun MULTIFANDOM K“ra’;%rdﬁ;'nl jam 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000
. Kalimantan . ; . - z . . .
66 Didi Selatan 20 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
67 Fino Jawa Barat 21 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun GFRIEND (BUDDY) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
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68 =| Lestari Indah | Sumatera Barat 22 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
Kalimantan - - - SEVENTEEN . . .

69 Sasa Selatan 23 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun (CARAT) 1-2 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000

70 Yara Jawa Timur 20 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

71 DN Sgg\;t:r:a 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Leb:za??” 5 > Rp 3.000.000

72 Jia Sumatera Barat 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun NCT (NCTzen) 6-8 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
/3 Kesya Papua Barat 21 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Konser Online > Rp 3.000.000

74 Fany N”saBTaerg?gara 18 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000

75 Sall Jawa Timur 21 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun SEVENTEEN 6-8 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000

(CARAT)
76 MK Jawa Tengah 24 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000
77 Meita Jawa Barat 20 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 4 -5Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
78 Azizah DI Yogyakarta 25 Perempuan Bekerja 2 -3tahun BTS (ARMY) 6-8 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
79 Ken DKI Jakarta 25 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun BEE (NK Kurang dari 1jam Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
(BLINK) per hari
Kalimantan . : Lebih dari 8 jam .
80 Fanda 23 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) - Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
Selatan per hari

81 YY Jawa Tengah 18 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun EXO (EXOL) Kurar;gerdﬁ;lril jam Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
82 ™ Jawa Tengah 20 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
83 AR DI Yogyakarta 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun BL('SE::,(\IP&')\‘K 1-2 jam per hari Belum Pernah > Rp 3.000.000

84 GF Kepulauan Riau 21 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000

85 N Jawa Tengah 25 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
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86 Martin Jawa Timur 18 Laki - Laki Pelajar Lebih dari 6 tahun BLACKPINK Kurang dari 1jam Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
(BLINK) per hari
| Sumatera . - . .
87 Olip Selatan 24 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
. . . BLACKPINK Kurang dari 1 jam
88 E Jawa Timur 21 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun (BLINK) per hari Belum Pernah < Rp 500.000
89 Nada Jawa Barat 18 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
90 AP Riau 22 Laki - Laki Mahasiswa/i 2 -3 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari 4 -5Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
91 Nat NusaB'I;ergggara 21 Laki - Laki Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
92 Ella Jawa Tengah 25 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000
93 Annisa Jawa Barat 21 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
94 Titin SS“;f;’t"aerf' 21 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
95 s Sumatera 25 Perempuan Mahasiswali 2 -3 tahun NCT (NCTzen) Lebih dari 8 jam | ¢ ohcer Online | Rp 500.000 - Rp 1.000.000
Selatan per hari
96 Shofi Jawa Timur 25 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari 4 -5Kali > Rp 3.000.000
97 NAL DI Yogyakarta 25 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
98 YR Jawa Timur 23 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 6-8 jam per hari 4 -5Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
Sulawesi : . . .
99 Naura Selatan 20 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 4 -5Kali > Rp 3.000.000
100 A Jawa Timur 22 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM Kurar;%rdﬁ;lril jam Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
101 Hani Jawa Barat 22 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) Kurar;%?ﬁglril jam Konser Online > Rp 3.000.000
102 Saf Jawa Barat 19 Laki - Laki Pelajar Lebih dari 6 tahun BLAINK 6-8 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000

(BLINK)
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SUPERJUNIOR

103 Aul Jawa Barat 22 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun (ELF) 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
104 NM Banten 22 Laki - Laki Tidak Bekerja 2 - 3tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000

105, Jihan Jawa Barat 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
106 Sidiq Sumatera Utara 24 Laki - Laki Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

107 KH Jawa Tengah 25 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun BLACKPINK 3-5 jam per hari Lebih d.a” 5 > Rp 3.000.000

(BLINK) Kali
108 Mauli Jawa Barat 25 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) Leb'ge‘:ar:;ﬁ Jam Leb'}ga‘:f” 5 | Rp2500.000 - Rp 3.000.000
109 Aulia Jambi 21 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun SE(X/E\EE%EN 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
. . TREASURE . .

110 Neysa Jawa Tengah 21 Perempuan Mahasiswal/i 2 -3tahun (TEUME) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
111 Siti DKI Jakarta 19 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

112 DEF DI Yogyakarta 20 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3tahun NCT (NCTzen) Leblgec:ahr;g Jam Konser Online < Rp 500.000

. Kalimantan ; - . BLACKPINK . . .

113 Fina Timur 18 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun (BLINK) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

114 Putria Jawa Barat 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

115 Kevin Sggpjtt:;a 25 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun GFRIEND (BUDDY) | 1-2jamperhari | Konser Online | Rp 500.000 - Rp 1.000.000
116 Novia Jawa Timur 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000

117 Vey DI Yogyakarta 19 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online > Rp 3.000.000

118 An DKI Jakarta 25 Perempuan Mahasiswal/i 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
119 Kisha Jawa Timur 19 Perempuan Pelajar 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
120 AR Jawa Timur 21 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 6-8 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000
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121, Izzah Jawa Timur 21 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
122 Maharani Jawa Tengah 20 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
! . - . - SEVENTEEN Lebih dari 8 jam Lebih dari 5
123 Gita Jawa Tengah 23 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun (CARAT) per hari Kali > Rp 3.000.000
124 Amira Jawa Timur 25 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun BL('QE:T\‘PIE)\IK 1-2 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
125 Adinda Jawa Timur 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun AESPA (MY) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
126 GIO DI Yogyakarta 22 Laki - Laki Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
127 W Jawa Tengah 24 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
Kalimantan . . : . . . .
128 Zahra Timur 22 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000
129 Rahma Banten 18 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
130 SS Jawa Tengah 25 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun SE(\éiEL%EN 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
131 RA Ssu;?;tvaes' 25 Perempuan Bekerja 2 -3tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
. Kalimantan . . . . .
132 Andin Timur 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
133 Kia Jawa Tengah 23 Laki - Laki Mahasiswa/i 2 - 3 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000
134 Aga DKI Jakarta 18 Laki - Laki Pelajar 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
135 Nakia Jawa Timur 21 Perempuan Tidak Bekerja 2 - 3 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
136 Maharany Jawa Barat 22 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun GFRIEND (BUDDY) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
137 Putrianisa Jawa Barat 18 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun BL(QCL::?\IP}E)\IK 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
138 B DKI Jakarta 21 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
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Kurang dari 1 jam

139 Awaa Jawa Barat 23 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
140 Qurro Jawa Tengah 25 Laki - Laki Bekerja 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000
. . . . . . . SEVENTEEN . .
141 Nuel Kepulauan Riau 22 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun (CARAT) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
142 Pasha DI Yogyakarta 23 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
. Kalimantan . - . . . . .
143 Tiara Barat 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 6-8 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
144 Brigita DI Yogyakarta 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Belum Pernah > Rp 3.000.000
145 A Jawa Barat 22 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
146 Srimbi Jawa Tengah 21 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
147 Puti DI Yogyakarta 18 Perempuan Pelajar 2 - 3 tahun TWICE (ONCE) Leblge(:ar:;eri jam Konser Online > Rp 3.000.000
148 L Jawa Timur 21 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun BL(QEI}?\IPPI(')\IK 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
149 IM Jawa Timur 24 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 6-8 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
. . . . BLACKPINK ; :
150 E Jawa Tengah 25 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun (BLINK) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
151 RK Jawa Timur 24 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari 1 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
152 UL Jawa Barat 21 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000
153 G Jawa Timur | 24 Perempuan Tidak Bekerja 2 -3 tahun MULTIFANDOM Leb'ge‘:ar:;g jam 2 - 3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
154 BB DKI Jakarta 22 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun BL('SE::,(\IP&')\‘K 6-8 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000
155 AY Bali 22 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
156 N Jawa Timur 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun 1-2 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

SEVENTEEN
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(CARAT)
157 SA Sumatera Utara 19 Laki - Laki Pelajar Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
158 Pl Jawa Timur 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
159 CNM Jawa Tengah 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000
160 Fel_’n'ando DKI Jakarta 24 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun BLACKPINK 6-8 jam per hari Konser Online Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
Rifindo (BLINK)
Kalimantan . . . - . . . ;

161 IAP Selatan 21 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
162 DNR Jawa Timur 19 Perempuan Pelajar Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000
163 ﬁr;r:ilss: DI Yogyakarta 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun Super Junior 3-5 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000
164 © Jawa Tengah 21 Perempuan Bekerja 2 -3tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000

Sumatera n . .
165 BA Selatan 18 Perempuan Pelajar 2 -3tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Belum Pernah > Rp 3.000.000
166 Neta Jawa Timur 19 Perempuan Pelajar 2 - 3 tahun NCT (NCTzen) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
167 EM Sumatera Utara 20 Laki - Laki Mahasiswa/i 2 - 3 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah > Rp 3.000.000
168 A Jawa Tengah 25 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun NCT (NCTzen) 6-8 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

Sulawesi . - f - : A . :
169 FA Tengah 23 Laki - Laki Mahasiswal/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
170 RF Jawa Tengah 21 Laki - Laki Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun TWICE (ONCE) K“ra’;)gerdﬁ;'ril jam 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
171 TAS JawaTengah | 21 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun BL(’QE:,(\IP}E)\‘K 3-5 jam per hari Leb'lﬂa‘:ia” 5 | Rp2:500.000 - Rp 3.000.000
172 WHM Jawa Tengah 21 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) 6-8 jam per hari Belum Pernah Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
273 DF Jawa Timur 23 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Belum Pernah > Rp 3.000.000
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174 Heni Banten 19 Perempuan Pelajar 2 - 3 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000

175 Caca Jawa Timur 21 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000

176 Kelvin Jawa Barat 18 Laki - Laki Pelajar 4 - 6 tahun BLACKPINK Kurang dari .1 Jam Konser Online < Rp 500.000
(BLINK) per hari

177 F Jawa Barat 19 Laki - Laki Pelajar 2 - 3 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Konser Online > Rp 3.000.000

178 Yaya Jawa Timur 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

179 Estrella Jawa Tengah 24 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000

180 D Jawa Tengah 18 Perempuan Pelajar 2 -3tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

181 Rika Jawa Timur 18 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

182 Erik Banten 18 Laki - Laki Pelajar 2 - 3 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000

183 Ara Jawa Tengah 23 Laki - Laki Tidak Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000

184 AA Banten 19 Perempuan Pelajar 2 -3 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

185 MT Jawa Tengah 20 Laki - Laki Mahasiswal/i 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 1-2 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000

186 N Bengkulu 20 Perempuan Mahasiswali 4 -6 tahun SE(\C’igTAEEN 1-2 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000

187. DE Jawa Barat 19 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

188 Alisya Jawa Tengah 22 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 6-8 jam per hari Konser Online > Rp 3.000.000

189 Aulia Riau 25 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

190 L DI Yogyakarta 23 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Belum Pernah > Rp 3.000.000

191 Amanda Jawa Timur 23 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun BL('SE:,(\‘T)\‘K 3-5 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000

192 FF S;;fg’t"aerf' 25 Perempuan Bekerja 4 -6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000

193 N Banten 24 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
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194 NFW Jawa Tengah 20 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3 tahun MULTIFANDOM 6-8 jam per hari Konser Online Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000

195 Audy Jawa Tengah 21 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000

196, Maya DI Yogyakarta 25 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 6-8 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000

197 Nadin Riau 20 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000

198 AR Gorontalo 21 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

1997 Felicia Nadia Jambi 25 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 6-8 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

200 RIF Sumatera Utara 20 Laki - Laki Tidak Bekerja 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 6-8 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

201 DM Jawa Timur 23 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM Kura?)ge:jﬁ;'ril Jam Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000

2027 Denis Arista | Jawa Tengah 21 Laki - Laki Tidak Bekerja 4 -6 tahun MULTIFANDOM K“rar[‘)gerdﬁ;'ril Jam 1 Kali Rp 500.000 - Rp 1.000.000

203 MAY DI Yogyakarta 23 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun SE(X/E\EE%EN 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

Kalimantan ; . - . . - -

204 AL Tengah 25 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

205 SB Jawa Barat 25 Laki - Laki Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000

206 DW Sulawesi Utara 21 Perempuan Bekerja 2 - 3 tahun NCT (NCTzen) 6-8 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000

207 R\g;gﬂia Jawa Barat 25 Perempuan Mahasiswali 2 -3 tahun NCT (NCTzen) 3 5jamperhari | Belum Pernah < Rp 500.000

208 KHZEI‘('{#]' Jawa Timur 24 Laki - Laki Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000

209 Safrizal Jawa Timur 20 Laki - Laki Mahasiswa/i 2 - 3 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
Jesika . : SEVENTEEN Kurang dari 1 jam .

210 Vol Bengkulu 23 Perempuan Mahasiswal/i 2 - 3 tahun (CARAT) per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000

2117 AZeCkYPUla | o laan Riau | 19 Laki - Laki Mahasiswali 4 -6 tahun MULTIFANDOM 1-2jamperhari | Belum Pernah < Rp 500.000

Pratama
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21251 Irfan Siregar | Sumatera Utara 20 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun BI‘('SE:?\IP‘E)\‘K 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
2135| Jihan Syarifa DKI Jakarta 18 Perempuan Pelajar 2 - 3tahun MULTIFANDOM 6-8 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
214 Dz Lampung 21 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

215 R’Aef('j’!)dn?e Sulawesi Utara 19 Laki - Laki Mahasiswa/i 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

216 ADZ ;;?t%ﬁz 25 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

217 NY Riau 19 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 6-8 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

218 Naren_do Nusa '_I'enggara 21 Laki - Laki Bekerja 2 - 3 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

Geovian Timur
d1o| lowerd Riau 18 Laki - Laki Pelajar 2 -3 tahun TWICE (ONCE) | urangdari Ljam |5 gyl | Rp1.500.000 - Rp 2.000.000
osen per hari

220 GV Sumatera Barat 25 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
221 IGB Bali 24 Laki - Laki Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
222 N?%r;?h Aceh 25 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun Super Junior 3-5 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000

223 DAY SSUEI!favtvaer?I 21 Perempuan Mahasiswali Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 4 -5 Kali > Rp 3.000.000

224 W Sumatera Utara 25 Laki - Laki Tidak Bekerja 4 - 6 tahun TWICE (ONCE) 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

225 AA Riau 21 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 6-8 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
226 Ali Sumatera Utara 23 Laki - Laki Tidak Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
227 Kiara Riau 25 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Belum Pernah Rp 500.000 - Rp 1.000.000
208  Amir JawaTengah | 18 |  Laki- Laki Pelajar Lebih dari 6 tahun S 1-2jamperhari | Belum Pernah | Rp500.000 - Rp 1.000.000
229 F Jawa Tengah 25 Laki - Laki Tidak Bekerja 2 - 3 tahun 3-5 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000

TREASURE
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(TEUME)
. - . . TREASURE Kurang dari 1 jam -
230 Bana Banten 22 Perempuan Mahasiswal/i Lebih dari 6 tahun (TEUME) per hari 1 Kali > Rp 3.000.000
231 TSL Jawa Barat 23 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun T?FEE'?JS,'\;JSE 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
232 RNP Jawa Tengah 18 Perempuan Pelajar 2 - 3tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000
233 Indah Sumatera Barat 18 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun NCT (NCTzen) Kurar[;gerdﬁgril Jam 1 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
Kalimantan . - - . .
234 NS Selatan 18 Laki - Laki Pelajar 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
235 Christine Riau 19 Perempuan Pelajar 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
Sumatera . . h " . . .
236 Irma Selatan 24 Perempuan Tidak Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000
237. Maya Jawa Timur 21 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3 tahun BTS (ARMY) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
Kalimantan - - . - . . .
238 Icha Selatan 19 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun NCT (NCTzen) 3-5 jam per hari 2 -3 Kali Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
939-| Syahdina | SumateraUtara | 21 Perempuan Bekerja 4-6 tahun SE(\C’iEE')EN 1-2 jam per hari 4-5Kali > Rp 3.000.000
240 Xﬁﬁg‘;ﬁ Jawa Timur 20 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
241 Tania Jawa Timur 21 Perempuan Tidak Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
242 Davina DKI Jakarta 22 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari Belum Pernah < Rp 500.000
243 Nafisya Jawa Barat 20 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun BTS (ARMY) 6-8 jam per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
244 BBH DI Yogyakarta 24 Laki - Laki Bekerja 2 - 3 tahun EXO (EXOL) 1-2 jam per hari 2 -3 Kali > Rp 3.000.000
- . - Lebih dari 5
245 DAH Jawa Barat 22 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari > Rp 3.000.000

Kali
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Kurang dari 1 jam

2467 .' ;_"_Fayola € Jawa Timur 20 Perempuan Mahasiswa/i Lebih dari 6 tahun NCT (NCTzen) per hari Konser Online Rp 500.000 - Rp 1.000.000
S A o . - SEVENTEEN Kurang dari 1 jam
247 = Tika Jawa Timur 22 Perempuan Mahasiswa/i 2 - 3 tahun (CARAT) per hari Belum Pernah Rp 2.500.000 - Rp 3.000.000
248 ~ Caca Jawa Tengah 24 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000

. 249 )|~ Zahwa DI Yogyakarta 19 Perempuan Mahasiswa/i 4 - 6 tahun BI‘('QCL:IIT\IP&')\IK 6-8 jam per hari 1 Kali Rp 1.500.000 - Rp 2.000.000
2505 = Nazwa Jawa Barat 22 Perempuan Bekerja 4 - 6 tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
':___2_51: : Laura Jawa Timur 20 Perempuan Bekerja 2 -3tahun MULTIFANDOM 3-5 jam per hari 4 -5Kali > Rp 3.000.000
252 - Dian Jawa Barat 24 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari Konser Online < Rp 500.000
2537 - Exaudi Kepulauan Riau 20 Perempuan Bekerja Lebih dari 6 tahun EXO (EXOL) 3-5 jam per hari 1 Kali > Rp 3.000.000
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LAMPIRAN H.
Tabulasi Data Riset

_..u. rw 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ﬁr ,vn a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
I@b_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

3 Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
B

UIN SUSKA RIAL
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TABULASI DATA RISET PSYCHOLOGICAL WELL-BEING

No: 10 (11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31 | 32 | 33 TOTAL
1 3 2 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 99
2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 3 2 2 2 3 2 2 2 1 70
3 3 1 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 85
4 4 3 2 4 3 3 4 1 4 3 3 4 4 4 1 3 2 3 4 4 4 4 3 3 108
5 1 1 1 4 1 1 1 3 3 1 4 1 1 1 3 3 1 4 3 1 4 4 4 1 77
6 3 2 2 4 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 1 2 1 3 3 3 3 3 2 3 89
7 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 103
8 3 2 3 3 3 1 2 2 2 3 3 2 2 4 3 1 3 3 2 2 3 2 1 3 81
9 3 1 3 3 4 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3 1 1 2 3 3 2 3 1 1 82

10 2 1 1 3 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 57
11 2 1 4 2 4 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 1 3 2 3 2 2 2 2 73
12 3 1 1 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 1 3 2 3 3 2 3 2 2 2 80
13 3 2 3 4 2 1 2 3 2 2 1 3 1 2 3 2 1 3 2 2 1 2 1 2 75
14 3 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 2 i 4 2 2 2 4 4 4 2 3 3 2 91
15 2 1 1 2 2 1 2 3 2 2 1 3 3 2 1 1 1 1 2 2 3 2 1 1 61
16 2 2 2 4 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3 1 3 2 2 3 3 2 2 3 1 78
17 2 1 1 4 1 1 4 2 2 3 4 2 2 3 1 3 1 4 3 4 2 3 2 2 81
18 2 2 4 3 4 2 3 1 4 4 2 4 1 4 1 4 2 4 4 4 4 4 2 4 102
19 3 1 1 3 1 1 3 2 3 3 1, 1 3 2 1 1 1 2 2 3 2 3 1 1 66
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20

89

21

95

22

75

23

91

24

79

25

76

26

87

27

75

28

89

29

89

30

100

31

70

32

118

83

66

34

78

35

97

36

81

37

81

38

72

39

73

40

81

41

99
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42

90

43

78

44

93

45

80

46

90

47

89

48

84

49

82

50

83

51

94

52

83

53

83

54

102

b5

86

56

97

57

79

58

82

59

99

60

100

61

91

62

98

63

79
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64

85

65

87

66

97

67

84

68

93

69

94

70

74

i1

109

72

85

73

73

4

107

75

78

76

97

77

93

78

84

79

77

80

75

81

78

82

98

83

93

84

74

85

78
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86

87

87

86

88

79

89

85

90

91

Pl

81

92

87

93

84

94

69

95

69

96

70

97

85

98

90

99

100

100

93

101

76

102

83

103

74

104

81

105

82

106

91

107

89
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108

92

109

103

110

84

= 1Lk

78

112

92

113

82

114

103

115

85

116

89

117

78

118

79

119

98

120

105

121

100

122

102

123

86

124

86

125

91

126

121

127

72

128

74

129

80
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130

61

131

71

132

79

433

81

134

92

135

99

136

105

137

75

138

75

139

96

140

65

141

105

142

105

143

71

144

70

145

101

146

89

147

91

148

62

149

83

150

88

151

88
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152

83

153

88

154

76

155

86

156

83

157

102

158

96

159

67

160

74

161

93

162

94

163

85

164

96

165

93

166

100

167

91

168

118

169

102

170

79

171

90

172

87

173

99
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174

78

175

94

176

101

377

68

178

83

179

64

180

99

181,

97

182

96

183

80

184

105

185

71

186

73

187

88

188

89

189

80

190

56

191

82

192

78

193

94

194

82

195

7
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196

83

197

70

198

86

199

96

200

69

201

93

202

84

203

84

204

91

205

67

206

75

207

7

208

108

209

89

210

102

211

91

212

91

213

89

214

96

215

91

216

85

217

75
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218

82

219

60

220

71

221

113

222

91

223

87

224

82

225

86

226

123

221

97

228

78

229

72

230

74

231

83

232

79

233

72

234

75

235

88

236

106

237,

82

238

87

239

97
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240

92

241

72

242

100

243

94

244

81

245

77

246

75

247

69

248

91

249

115

250

74

251

84

252

85

253

94
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TABULASI PERDIMENSI CELEBRITY WORSHIP

183

TABULASI DIMENSI ENTERTAIMEN SOSIAL

Bunpuijig exdio yeH

Buepun 1

No. | CW1 | CW2 | CW3 | CW4 | CW5 | CW6 | CW7 | CW8 | CW9 | CWI10 | CWI1l | TOTAL
1 3 4 3 4 3 4 1 3 3 2 2 32
2 4 4 4 4 4 4 1 4 3 3 1 36
3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 30
4 3 3 2 4 4 4 3 4 2 4 2 35
5 4 3 2 3 3 3 3 2 1 2 2 28
6 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 31
7 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 40
8 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 30
9 4 4 3 4 4 4 2 2 2 2 2 33
10 | 4 4 3 4 4 4 1 2 2 2 3 33
11| 4 4 4 3 3 3 3 4 2 2 2 34
12| 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 1 34
13| 3 4 4 4 4 4 1 4 2 3 1 34
4| 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 23
15 | 2 3 2 3 1 3 2 1 1 1 2 21
16 | 3 4 4 2 3 3 2 3 1 3 2 30
17 | 3 4 3 4 3 4 2 2 3 2 2 32
18, 3 3 2 3 4 3 3 2 2 1 4 30
19| 3 3 3 4 3 3 2 3 2 2 1 29
20| 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 1 28
21| 4 4 4 4 3 4 3 3 2 2 2 35
22| 4 4 3 3 3 3 2 3 2 2 3 32
23 3 4 3 2 3 4 2 3 2 2 2 30
24-| 3 2 3 2 3 g 2 3 2 2 1 27
25.| 3 4 3 4 4 3 1 3 2 2 2 31
26| 3 3 3 3 3 3 g 2 2 3 2 31
27 3 3 2 3 3 3 2 1 2 2 1 25
28~| 3 4 3 3 3 3 2 3 2 2 3 31
29| 4 4 4 3 3 3 1 2 2 2 2 30
30| 3 3 2 3 3 4 4 2 1 2 2 29
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Hak Cipta Dilindung

i Undang-Undang

u seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

njauan suatu masale

ah.
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Hak Cipta Dilindung

i Undang-Undang

u seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

njauan suatu masale

ah.
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28
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33
5
1
2
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2
28
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35
2
38
29
25
4
2
4

32
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

tinjauan suatu masalanh.

u seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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29
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33
27
3
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28
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33
25
I
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5
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2
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29
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28
34
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2
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

tinjauan suatu masalanh.

u seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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25
2
9
2
5
i

34
8

25

29

33
4

28

30

29
1
3

36
35
30
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37
3
37
32
33
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43
31
2
3
3
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3
2
27
3
36
3
3
31
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

tinjauan suatu masalanh.

u seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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26
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29
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38
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19
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26
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35
3
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

tinjauan suatu masalanh.

u seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, per

litian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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TABULASI DIMENSI INTENS PERSONAL FEELINGS

CW13

CW14

CW15

CW16

CwW17

CW18

CW19

CW20

TOTAL

3

3

2

2

3

4

3

1

24

3

3

2

4

3

2

1

1

22

24

30

22

21

27

24

19

10

21

11

17

12

20

13

23

14

12

15

14

16

18

17

15

18

20

19

18

20

14

21

27

22

21

23

22

24

15

28

20

26

22

27

18

28

22

29

22

191



192

23
19
28
21
19
28
18
30
16
18
23
24
23
19
21
17
21
15
25
22
13
22
23
20
23
24
25
17
21
21
27

=y w \© I
) & () ()

38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
5%
56
Sf
58
59
60
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

x
iy
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©\Hak diptia millk YIN Suska Riau State Islamic Unive
__mu_, & D|diRoi _wa.im _Ejzm
ang mengutip sebagiam atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

h-

rsity of Sultan Syarif Kasim Riau

= 1. Oifa

-“ ;

A r V a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
=:) b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Deskr

% Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
B

=u. m,wa,_ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
.”hf < a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
T _ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAL
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DESKRIPSI SUBJEK RISET

1. Deskripsi Subjek Berdasarkan Jenis Kelamin

Jenis Kelamin

Cumulative
= Frequency Percent Valid Percent Percent
élid Laki - Laki 68 26.9 26.9 26.9
E Perempuan 185 73.1 73.1 100.0
30 Total 253 100.0 1000
2." Deskripsi Subjek Berdasarkan Usia
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 24 9.5 9.5 9.5
19 Y 22 13.0 13.0 225
20 33 13.0 13.0 35.6
21 43 17.0 17.0 526
22 R, 30 11.9 11.9 64.4
23 24 95 9.5 - 739
24 27 107 10.7 - 846
25 39 15.4 - 154 100.0
Total 253 100.0 1000 |
32, Deskripsi Subjek Berdasarkan Status Pekerjaan
- Status Pekerjaan
' Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\)éi_lid Pelajar 42 16.6 16.6 16.6
L; Mahasiswa 97 33 383 549
; Tidak Bekerja 43 17.0 17.0 71.9
% Bekerja 71 28.1 28.1 100.0
; Total 253 100.0 100.0
it
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4. _Deskripsi Subjek Berdasarkan Lama Menjadi Penggemar K-Pop

Lama Fans
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 2 - 3 tahun 59 23.3 23.3 23.3
i 4 - 6 tahun 77 30.4 30.4 53.8
= Lebih dari 6 tahun 117 46.2 46.2 100.0
E Total 253 100.0 100.0

=

3., Deskripsi Subjek Berdasarkan Durasi Menghabiskan Waktu Mengakses

Konten K-Pop
Durasi Tontonan
Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent
Valid  Kurang dari 1 jam/hari 22 8.7 8.7 8.7

1 - 2 jam/hari 86 34.0 34.0 42.7
3 - 5 jam/hari 106 41.9 41.9 84.6
6 - 8 jam/hari 32 12.6 12.6 97.2
Lebih dari 8 jam/hari 7 2.8 2.8 100.0
Total 253 100.0 100.0

6. Deskripsi Subjek Berdasarkan Konser yang Pernah Di Tonton

Konser Kpop

Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Vagd Belum pernah 89 35.2 35.2 35.2
A Hanya menonton konser 72 28.5 28.5 63.6
e online/livestreaming
E 1 kali 38 15.0 15.0 78.7
% 2 - 3 kali 25 9.9 9.9 88.5
ui': 4 -5 kali 17 6.7 6.7 95.3
9n Lebih dari 5 kali 12 4.7 4.7 100.0
g Total 253 100.0 100.0
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© Hak ciptajgnilik UIN Suska R|au State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau
= >

q\/l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
:u. ...ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

AU .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
..I../\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

sy 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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UIN SUSKA RIAL

t

Data Rise

ipsi

LAMPIRAN J.

Deskr

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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DESKRIPSI DATA RISET
1. Data Empirik Skala Psychological Well-Being dan Celebrity Worship
Descriptive Statistics
Std.
N Range Minimum Maximum Mean Deviation
PWB 253 67 56 123 85.91 11.886
(= r N
CwWs 253 66 42 108 72.77 11.325
o | SN
Valid N (listwise) 253
w
2., Uji Kategorisasi Psychological Well-Being
Kategori PWB
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid sangatrendah 12 4.7 4.7 4.7
rendah 67 26.5 26.5 31.2
sedang 99 39.1 39.1 70.4
tinggi 59 23.3 23.3 93.7
sangat tinggi 16 6.3 6.3 100.0
Total 253 100.0 100.0
3. Uji Kategorisasi Celebrity Worship
Case Summaries
INISIAL TINGKATAN
1~ Ana Borderline Pathological
un
25" Nana ] " Entertaimen Sosial |
3'3;' Rachelia Borderline Pathological
o
45 Cecilia Intense Personal
5; Zen Intense Personal
63; Soni Entertaimen Sosial
o
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g

w w w N
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¢ Peifg 3o

w
[en

Jenifer
Cici
Nadia
Eko
Kiki
Putri
AA
Mulia
LY
Fauzan
Zeno
Novia
Jasmine
CDOK
AYS
Aryo
CHA
Syakir
Nur
Imah
Alfina
Gio
Salma
Dinda
Ica
Novi
DKN
Chelsea
Banu
Roni

Chika

Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Entertaimen Sosial
Entertaimen Sosial
Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Borderline Pathological
Entertaimen Sosial
Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Entertaimen Sosial
Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Entertaimen Sosial
Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Intense Personal
Borderline Pathological
Intense Personal
Intense Personal
Entertaimen Sosial
Borderline Pathological
Borderline Pathological
Intense Personal
Intense Personal
Intense Personal

Intense Personal
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Napira
Najla
Mario
Nino
Agung
Ziva
Chris
Lisa
Syifa
Dini
Desty
Rahmi
Tya
Kaila
Nana
Delia
Tisa
Atriani
PN
DPP
Michael
Nana
Anizar
Indah
Deluna
Kwinny
Rama
Miftah
Didi
Fino

Lestari Indah
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Sasa
Yara
DN
Jia
Kesya
Fany
Sall
MK
Meita
Azizah
Ken
Fanda
YY
™
AR
GF

N
Martin
Olip

E
Nada
AP
Nat
Ella
Annisa
Titin

S
Shofi
NAL
YR

Naura
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Hani
Saf

Aul

NM
Jihan
Sidiq
KH
Mauli
Aulia
Neysa
Siti
DEF
Fina
Putria
Kevin
Novia
Vey
An
Kisha
AR
Izzah
Maharani
Gita
Amira
Adinda
GIO

W
Zahra
Rahma
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Andin

Kia

Aga
Nakia
Maharany
Putrianisa
B

Awaa
Qurro
Nuel
Pasha
Tiara
Brigita

A

Srimbi
Puti

L
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E

RK
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Fernando Rifindo

IAP
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Annisa Narisa
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EM

FA
RF
TAS
WHM
DF
Heni
Caca
Kelvin
=
Yaya
Estrella
D
Rika
Erik
Ara
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DE

Alisya

Aulia

Amanda
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oo o g 193 N Entertaimen Sosial
o too O NN
g & & o 8B 1@91 NFW Entertaimen Sosial
s2eagd’® N
55532 165 Audy Borderline Pathological
25 0 23 O
@6 7.2 @ S 1% Maya Entertaimen Sosial
5584
Exa® o 197 Nadin Entertaimen Sosial
=3 .23 —= . .
9 ® 5§ s 198 AR Borderline Pathological
BB ETa
o =755 199 Felicia Nadia Entertaimen Sosial
> x © 2 3 2@ RIF Entertaimen Sosial
332.° B
=] Q 2 2%1 DM Borderline Pathological
;3 »3 ° ir 2@ Denis Arista Borderline Pathological
e
~'5 23 203 MAY Intense Personal
b o _ .
B b e 204 AL Borderline Pathological
o =
5 =) 205 SB Intense Personal
) 206 DW Entertaimen Sosial
o 5 W
S5 (—; 207 Viona Rosalina Entertaimen Sosial
= Lo 3
c 2 22 . . . .
> n 8 208 Khairul Hakim Borderline Pathological
55 @2
o PRl 209 Safrizal Borderline Pathological
% B3 .
E S5 210 Jesika Yolanda Intense Personal
5 =5 211 APP Intense Personal
1 5— g 212 Irfan Siregar Borderline Pathological
= 7.2 5 o)
o 3 g_ 213 Jihan Syarifa Borderline Pathological
g o8 214 DZ Entertaimen Sosial
L E_.' w 2‘ .
O 5 £ 215 Afridan Redonde Intense Personal
S 82 216 ADZ Intense Personal
jf = 2]?7- NY Intense Personal
o .
N 2 218 Narendo Geovian Intense Personal
c : 219 Howard Josen Intense Personal
- =
= : =)
» 5 220 GV Entertaimen Sosial
@ X L
3 ) 221 IGB Intense Personal
n D =+
D ~ 222 Riana Ningsih Intense Personal
' ) 4 . .
[ 223 DAY Entertaimen Sosial
© )
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UIN SUSKA RIAL

LAMPIRAN K.
Hasil Uji Asumsi

varit Kasim Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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5
= HASIL UJI ASUMSI
_ia:’.
o
o .
g 1.- Hasil Uji Normlitas
J-i » One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
g Unstandardized
g Residual
§ N B 253
5 Normal Parameters™® Mean ~.0000000
= Std. Deviation ~ 9.89887403
Most Extreme Differences Absolute . .045
Positive 045
~ Negative ~ -026
Test Statistic N ~.045
Asymp. Sig. (2-tailed) .200%°
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
d. This is a lower bound of the true significance.
2. Hasil Uji Linearitas
ANOVA Table
Sum of Mean
; Squares df Square F Sig.
Total %PWB * Between (Combined) 1 10282.867 24  428.453 3.858  .000
Entertajmen Sosial ~ Groups Linearity 6709.652 1 6709.652 60.423  .000
& Deviation from  3573.215 283 155.357  1.399 112
g— Linearity . | A
&= Within Groups 25318.042 228 111.044
E; Total 35600.909 252
Measures of Association
R R Squared Eta Eta Squared
% 434 .188 537 .289

Total PWB * Entertaimen Sosial
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@
Jnﬂ
= I
5 +4]
9 =
o O
D =
3 o
3 2 ANOVA Table
=
§ = Sum of Mean
S a Squares df Square F Sig.
2 =
gT%al PWB * Intense Between (Combined) 12492.481 24 520.520 5.136 .000
o
ngsonalx Groups Linearity 9403.010 1 9403.010 92.775  .000
3 g c Deviation ~ from  3089.471 23 134325 1.325  .152
D a . '
S = Linearity
=~ ¢ 8
G 0
@ b Within Groups 23108.428 228  101.353
5 i Total 35600.909 252
=
&
= Measures of Association
ui]
=1 = R R Squared Eta Eta Squared
= Total PWB * Intense Personal 514 .264 .592 351
o
S ANOVA Table
ol
3 Sum of Mean
CD .
§ Squares df Square F Sig.
E,Total Psychological Between (Combined) 9314.938 17 547.938 4.899  .000
2Well-Being * Groups Linearity - 7056.573 1 7056573 63.087  .000
) !
;BOfde”'ne Deviation ~ from  2258.365 16 141.148 1262  .223
£Pathological Linearity | B ) | _
(33[} @p) Within Groups 26285971 235  111.855 i
- Lary =
3 B Total 35600.909 252
; . -
= Measures of Association
w
% R R Squared Eta Eta Squared
© Total_ PWB * Borderline 445 198 512 262
Pathalogical
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Hasil Uji Hipotesis

LAMPIRAN L.

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
_%;ﬂv 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Am., h.m a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
h._\,b_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAL
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:_ HASIL UJI HIPOTESIS
®
~ Descriptive Statistics
_32 Mean Std. Deviation
> TOTAL Entertaiment Social 31.39 4.482 253
3 TOTAL Intense Personal 21.67 4.510 253
— Borderline 19.71 4.460 253
= Pathological
=
— TOTAL PWB 85.91 11.886 253
=
E_O Correlations
i TOTAL TOTAL TOTAL
o Entertaiment Intense Borderline TOTAL
_;_3 Social Personal Pathological PWB
TOT@L Entertaiment Pearson | 653" 416" 4347
Social Correlation
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 253 253 253 253
TOTAL Pearson 653" 1 619" 514"
Personal Correlation
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 253 253 253 253
TOTAL Pearson 416" 619" 1 445"
Pathological Correlation
o Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
E‘ N 253 253 253 253
TOTAL PWB Pearson 4347 5147 445" 1
M Correlation
E- Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
9 N 253 253 253 253

jd C§r-relation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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LAMPIRAN M.

Hasil Anal

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau

. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis

(A%

i dalam bentuk ar «a Riau.

pun tanpa izin UIN Su
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ANALISIS TAMBAHAN

':'-'-"_'1. Korelasi Celebrity Worship Terhadap Dimensi Psychological Well-Being

Correlations

Hubungan
Penerimaan Positif Dengan Penguasaan Tujuan Pertumbuhan Celebrity
Diri Orang Lain Otonomi Lingkungan Hidup Pribadi Worship
/2 Penerimaan Diri Pearson 1 5247 398" 626" 542" 466~ 4457
Correlation
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares 2176.964 1087.391 622.518 1295.617 1197.700 838.083 3734.700
and Cross-
products
Covariance 8.639 4.315 2.470 5.141 4.753 3.326 14.820
N 253 253 253 253 253 253 253
Hubungan Pearson 524" 1 308" 5417 240" 355" 390"
Positif Dengan Correlation
Orang Lain | = ma B
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000
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q\/l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
:u. ...ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

AU... .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan lapor
]/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

sy 2- Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
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q\/l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
:u. ...ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

AU... .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan lapor
]/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

sy 2- Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
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A"m.r hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan lapor

I/_.._\_h__ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun |
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LAMPIRAN N.
Surat Menyurat Penelitian

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan Kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau

. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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UIN SUSKA RIAU

LSS

KEMENTERIAN AGAMA RI

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU

FAKULTAS PSIKOLOGI

osall ale iyl

FACULTY OF PSYCHOLOGY

JLHLR, Socbrantas Km. 15 No. 155 Kel. Tuah Madani Kee. Tampan Pekanbaru- Riau 26293 Po. Box 1004
Telp. (0761) 588994 Fax. (0761) S88994 Website : hutp:/fpsi win-suska ac 1d F-mail fpsiauin-suska ac id
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Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

B-33E/Un.04/F.VI/PP.00.9/01/2025 Pekanbaru, 07 Januari 2025

. Biasa

: Mohon Rekomendasi Prariset

Kepada Yth.

Kepala Dinas Penanaman Modal Dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Riau
Pekanbaru

Assalamu’alaikum wr. wb.
Dengan hormat,

Dekan Fakultas Psikologi UIN Sultan Syarif Kasim Riau dengan
ini menyampaikan kepada bapak/ibu bahwa:

Nama : Dinah Al-husniyyah
NIM : 12060120531
Jurusan . Psikologi S1

Semester  : IX (Sembilan)

ditugaskan untuk melakukan prariset guna mendapatkan data yang
berhubungan dengan judul skripsi/ tesis, yaitu:

“Hubungan Celebrity Worship Dengan Psychologycal Well-being Pada
Dewasa Awal Penggemar Korean Pop”

Lokasi : Kota Pekanbaru

Sehubungan dengan hal itu, kami mohon bapak/ibu berkenan memberi
rekomendasi prariset yang bersangkutan pada lokasi tersebut di atas
dalam rangka penyelesaian penyusunan skripsi/ tesisnya.

Atas perkenan dan kerjasama bapakiibu, kami mengucapkan
terima kasih.

GWTER “‘Wassalamu alaikum wr. wb.

' NIP. 19671212 199503 1 001
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ABH ©

PEMERINTAH PROVINSI RIAU
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Gedung Menara Lancang Kuning Lantai | dan Il Komp. Kantor Gubermur Riau
JI. Jend. Sudirman No. 460 Telp. (0761) 39064 Fax. (0761) 390117PEKANBARU
Email : dpmptsp@riau.go.id

REKOMENDASI

Nomor : 503/DPMPTSP/NON IZIN-RISET/71445
TENTANG

PELAKSANAAN KEGIATAN RISET/PRA RISET i
DAN PENGUMPULAN DATA UNTUK BAHAN SKRIPSI =

1.04.02,01
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Riau, setelah membaca Surat

Permohonan Pra Riset dari : Dekan Fakultas Psikologi UIN Suska Riau, Nomor :
B-33E/Un.04/F.VI/PP.00.9/01/2025 Tanggal 7 Januari 2025, dengan ini memberikan rekomendasi kepada:

-

. Nama :  DINAH AL-HUSNIYYAH
2. NIM / KTP : 12060120531
3. Program Studi :  PSIKOLOGI
4. Jenjang T S
5. Alamat :  PEKANBARU
6

. Judul Penelitian :  HUBUNGAN CELEBRITY WORSHIP DENGAN PSYCHOLOGICAL WELL-BEING
PADA DEWASA AWAL PENGGEMAR KOREAN POP

7. Lokasi Penelitian :  KOTA PEKANBARU

Dengan ketentuan sebagai berikut:

Tidak melakukan kegiatan yang menyimpang dari ketentuan yang telah ditetapkan.
Pelaksanaan Kegiatan Penelitian dan Pengumpulan Data ini berlangsung selama 6 (enam) bulan terhitung mulai
tanggal rekomendasi ini diterbitkan.

. Kepada pihak yang terkait diharapkan dapat memberikan kemudahan serta membantu kelancaran kegiatan

Penelitian dan Pengumpulan Data dimaksud.
Demikian rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Dibuat di . Pekanbaru
Pada Tanggal : 13 Januari 2025

Ditandatangani Secara Elektronik Melalui :
Sistern Informasi Mangjemen Pelayanan (SIMPEL)

DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PROVINSI RIAU

EH !

Tembusan :
Disampaikan Kepada Yth :
1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Pdlitik Provinsi Riau di Pekanbaru
2. Walikota Pekanbaru
Up. Kaban Kesbangpol dan Linmas di Pekanbaru
3. Dekan Fakultas Psikologi UIN Suska Riau di Pekanbaru
4. Yang Bersangkutan
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Untuk Melakukan Penelitian, dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Tidak melakukan kegiatan yang menyimpang dari ketentuan yang telah ditetapkan yang tidak
ada hubungan dengan kegiatan Riset/Pra Riset/Penelitian dan pengumpulan data ini.

2. Pelaksanaan kegiatan Riset ini berlangsung selama 6 (enam) bulan terhitung mulai tanggal Surat
Keterangan Penelitian ini diterbitkan.

3. Berpakaian sopan, mematuhi etika Kantor/Lokasi Penelitian, bersedia meninggalkan fhoto copy
Kartu Tanda Pengenal.

4. Melaporkan hasil Penelitian kepada Walikota Pekanbaru c.q Kepala Badan Kesatuan Bangsa
dan Politik Kota Pekanbaru, paling lambat 1 (satu) minggu setelah selesai.

Demikian Rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Pekanbaru, 14 Januari 2025

S d A 20N

KESATUAN BANGSA

=
oo gx
el g
3233 PEMERINTAH KOTA PEKANBARU
— (@] o o
£2%g o BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
8 g g_ 5 GEDUNG LIMAS KAJANG LANTAI Il KOMP. PERKANTORAN PEMKO. PEKANBARU
3 Pres g :D JL. ABDUL RAHMAN HAMID KOTA PEKANBARU
SEs¢
5 = - e
= = - E F E
W =L, o A
3588 = SURAT KETERANGAN PENELITIAN ~ 7fwat
s EgE = Nomor : BL.04.00/Kesbangpol/111/2025 E]
= Q a T R%
«Q N - :
5= % & = a. Dasar 1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2008 Tentang
& 5 2 I Keterbukaan Informasi Publik.
3 = 2 = 2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2009 Tentang
3 g B Pelayanan Publik.
= 7 Q wn 3. Peraluran Pemerintah Republik Indonesia Nomor 18 Tahun 2016 Tentang
I @ s Perangkat Daerah
g__ C w 4. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 Tentang Penerbitan
= c = Surat Keterangan Penelitian.
% - . 5. Peraturan Daerah Kota Pekanbaru Nomor 9 Tahun 2016 Tentang
5 Q;s_ Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Pekanbaru.
= - _: P’
o - - b. Menimbang . Rekomendasi dari Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
(g ?i o Satu Pintu Provinsi Riau, nomor 503/DPMPTSP/NON IZIN-RISET/71445 tanggal
= e 13 Januari 2025, perihal pelaksanaan kegiatan Penelitian Riset/Pra Riset dan
S 7 — pengumpulan data untuk bahan Skripsi.
ol MEMBERITAHUKAN BAHWA :
(= =1 1. Nama : DINAH AL-HUSNIYYAH
= = 2. NIM : 12060120531
8 3. Fakultas . PSIKOLOGI UIN SUSKA RIAU
r_CJ_") 4. Jurusan . PSIKOLOGI
» 3 5. Jenjang 81
g g 6. Alamat . JL. TAMAN KARYA PERUM PURI AMANAH G7 KEL. TUAH KARYA KEC.
o TUAH MADANI-PEKANBARU
] o)) 7. Judul Penelitian : HUBUNGAN CELEBRITY WORSHIP DENGAN PSYCHOLOGICAL
) = WELL-BEING PADA DEWASA AWAL PENGGEMAR KOREAN POP
= % 8. Lokasi Penelitian :  KANTOR KECAMATAN TUAH MADANI KOTA PEKANBARU
-
jui)
=
o
)
=3
3
)
>
\{
M
o
c
e
jah]
=
W
c
3
o
@

PEMBINA TINGKAT |
NIP. 19740410 199311 1 001

Tembusan
Yth: 1. Dekan Fakultas Psikologi UIN SUSKA Riau di Pekanbaru.
2. Yang Bersangkutan.
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KEMENTERIAN AGAMA RI "
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
FAKULTAS PSIKOLOGI

onall gl iglé

) l-\( l LTY OF PSYCHOLOGY
N HR Sochrantas Km 1SN Kel Tuak Madant Ko 28291 P Bow 1004

LN SUSKA RIAL

Tampan Pekanbary-R o
Telp (0761) SR80 Fax (076]1) SKRIO4 Webssite http  fpsr uin-suska ac id F-mail fps po-suska sc d

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

—

B-102E/Un 04/F VI/PP 00 8/01/2025
Biasa

Pekanbaru 17 Januari 2025

Mohon Izin Try Out Penelitian

Kepada Yth
Camat Tuah Madani
Pekanbaru

Assalamu alaikum wr. wb
Dengan hormat

Dekan Fakultas Psikologi UIN Sultan Syanf Kasim Riau dengan ini
menyampaikan kepada Bapak/ibu bahwa:

Nama . Dinah Al-husniyyah
NIM . 12060120531
Jurusan Psikologi S1
Semester - IX (Sembilan)

akan melakukan try out penelitian di tempat Bapak/lbu guna mendapatkan data
yang berhubungan dengan judul penelitian/ skripsi / tesis, yaitu:

‘Hubungan Celebrity Worship Dengan Psychological Well-being Pada Dewasa
Awal Penggemar Korean Fop".

Untuk itu kami mohon Bapak/lbu berkenan memberi izin try out kepada yang
bersangkutan dalam rangka penyelesaian penyusunan laporan peneiitian /
sknpsi / tesisnya.

Atas perkenan dan kerjasama Bapak/lbu, kami mengucapkan tenma
kasin.

Wassalamualaikum wr wb,
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PEMERINTAH KOTA PEKANBARU
KECAMATAN TUAH MADANI

Alamat ' Jalan H R Socbrantas KM 15
Pekanbaru - Riau

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Pekanbaru, 23 Januari 2025

: HM.03.03/Kec. TM-Umum/29/2025 Kepada
: Biasa Yth. Dekan Fakultas Psikologi
L. UIN Suska Riau
: lzin Melaksanakan Try Out di-
Pekanbaru

Sehubungan dengan Surat Dekan Fakultas Psikologi UIN Sultan
Syarif Kasim Riau Nomor B-102E/Un.04/F VI/PP.00.9/01/2025 tanggal 17
Januari 2025 perihal Mohon Izin Try Out Penelitian, maka dengan ini dapat

Kami sampaikan bahwa pihak kami memberikan izin sepenuhnya kepada

Mahasiswi :

Nama : Dinah Al-Husniyyah

NIM : 12060120531

Fakultas : Psikologi

Program Studi : Psikologi S1

HP / Email : 081364118303/12060120531@students.uin-

suska.ac.id
Untuk melaksanakan Try Out di Lingkungan Kecamatan Tuah
Madani Kota Pekanbaru, selagi tidak bertentangan dengan aturan dan
ketentuan yang berlaku. Adapun pelaksanaan kegiatan tersebut akan
dimulai pada tanggal 24 Januari s/d 24 Februari 2025.
Demikian disampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terima

kasih.
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PEMERINTAH KOTA PEKANBARU
KECAMATAN TUAH MADANI

Jalan H.R Soebrantas KM.15 Telepon (0761) - Fax (0761) -
Pekanbaru - 28291 Laman https://tuahmadani online Pos- el tuahmadani@gmail com

Pekanbaru, 10 Maret 2025

Nomor : 000.9.2/75/2025

Sifat : Penting

Lampiran -

Hal : Selesai Melaksanakan Try Out

Yth. Bapak/Ibu Wakil Dekan Fakultas
Psikologi Universitas Islam Negeri
Sultan Syarif Kasim Riau
di -

Tempat

Sehubungan dengan Surat Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri
Sultan Syarif Kasim Riau Nomor B-102E/Un.04/PP.00.9/01/2025 tanggal 17 Januari
2025 perihal Mohon Izin Try Out Penelitian, maka dengan ini dapat Kami sampaikan
bahwa Mahasiswi tersebut di bawah ini:

Nama : Dinah Al-Husniyyah

NIM : 12060120531

Fakultas : Psikologi

Program Studi/Smt : S1 Psikologi/ 10 (Sepuluh)

HP/Email : 081364118303/12060120531@students.uin-suska.ac.id

Telah selesai melaksanakan Try Out di Kecamatan Tuah Madani, yang dimulai
pada tanggal 24 Januari s.d 24 Februari 2025.
Demikian disampaikan, Kami ucapkan terima kasih.
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KEMENTERIAN AGAMA RI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
FAKULTAS PSIKOLOGI

wsiill ol 5

FACULTY OF PSYCHOLOGY
JLH.R. Soebrantas Km. 15 No. 155 Kel. Tuah Madani Kec. Tampan Pekanbaru-Riau 28293 Po. Box. 1004
Telp. (0761) 588994 Fax. (0761) 588994 Website : hitp:/fpsi.uin-suska.ac id E-mail: fpsi@uin-suska.ac.id

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

nely ejysng NN Afilw ejdio yeH @

: B-490E/Un.04/F.VI/PP.00.9/03/2025
: Biasa

: Mohon Izin Riset

Pekanbaru, 10 Maret 2025

Kepada Yth.
Camat Kecamatan Tuah Madani
Pekanbaru

Assalamu’alaikum wr. wb.
Dengan hormat,

Dekan Fakultas Psikologi UIN Sultan Syarif Kasim Riau dengan ini
menyampaikan kepada bapak/ibu bahwa:

Nama : Dinah Al-husniyyah
NIM : 12060120531
Jurusan : Psikologi S1
Semester : X (Sepuluh)

akan melakukan riset penelitian di tempat Bapak/lbu guna mendapatkan
data yang berhubungan dengan judul penelitian / skripsi / tesis yaitu:

“Hubungan Celebrity Worship Dengan Psychological Well-being Pada
Dewasa Awal Penggemar Korean Pop".

untuk itu kami mohon Bapak/lbu berkenan memberi izin riset yang
bersangkutan dalam rangka penyelesaian penyusunan laporan penelitian
/ skripsi / tesisnya.

Atas perkenan dan kerjasama Saudara, kami mengucapkan terima
kasih.

Wassalamu'alaikum wr. wb.
Dekan,

Dr. Kusnadi, M.Pd
NIP. 19671212 199503 1 001

A Token : KVJIXc
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Dokumen ini telah ditanda tangani secara elektronik.
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PEMERINTAH KOTA PEKANBARU
KECAMATAN TUAH MADANI

Jalan H.R Soebrantas KM.15 Telepon (0761) - Fax (0761) -
Pekanbaru - 28291 Laman htlps./tuahmadani online Pos- el tuahmadani@gmail com

Pekanbaru, 10 Maret 2025

Nomor 000.9.2/120/2025
Sifat . Penting
Lampiran -

Hal Mohon Izin Riset

Yth. Bapak/lbu Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Islam Negeri Sultan
Sultan Syarif Kasim Riau
di -

Tempat

Sehubungan dengan Surat Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri
Sultan Syarif Kasim Riau Nomor : B-490E/Un.04/F.VI/PP.00.9/03/2025 tanggal 10
Maret 2025 perihal Mohon Izin Riset, maka dengan ini dapat Kami sampaikan bahwa
pihak Kami memberikan izin sepenuhnya kepada Mahasiswi :

Nama : Dinah Al-Husniyyah

NIM : 12060120531

Program Studi : S1 Psikologi

HP / Email - 081882841485 / 1206012053 1@students.uin-suska.ac.id

Untuk melaksanakan Penelitian di Lingkungan Kecamatan Tuah Madani Kota
Pekanbaru, selagi tidak bertentangan dengan aturan dan ketentuan yang berlaku.
Adapun pelaksanaan kegiatan tersebut akan dimulai pada tanggal 10 Maret s/d 10

April 2025.
Demikian disampaikan, Kami ucapkan terima kasih.
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PEMERINTAH KOTA PEKANBARU
KECAMATAN TUAH MADANI

Jalan H.R Soebrantas KM.15 Telepon (0761) - Fax (0761) -
Pekanbaru - 28291 Laman hilps /tuahmadani online Pos- el tuahmadani@gmail com

242

Pekanbaru, 10 April 2025

Nomor :000.9.2/121/2025

Sifat : Penting

Lampiran -

Hal . Selesai Melaksanakan Riset

Yth. Bapak/lbu Dekan Fakultas
Psikologi UIN Suska Riau
di -
Tempat

Sehubungan dengan Surat Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri
Sultan Syarif Kasim Riau Nomor B-490E/Un.04/F.VI/PP.00.9/03/2025 tanggal 10
Maret 2025 perihal Mohon Izin Riset, maka dengan ini dapat Kami sampaikan bahwa
Mahasiswi tersebut di bawah ini:

Nama : Dinah Al-Husniyyah

NIM : 12060120531

Fakultas . Psikologi

Program Studi/Smt : Psikologi / 10 (Sepuluh)

HP/Email : 081882841485 / 1206012053 1@students.uin-suska.ac.id

Telah selesai melaksanakan Penelitian di Kecamatan Tuah Madani, yang
dimulai pada tanggal 10 Maret s.d 10 April 2025.
Demikian disampaikan, Kami ucapkan terima kasih.




