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PERSEMBAHAN
“Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu dustakan”

(Q. S. Ar Rahman: 77)
Al e ouss s @34a%s 601 13 3ad @I35S Blp BT CIE Y6 4 (E5as &)
Oedall Pazls

?ika Allah menolong kamu, maka tidak ada yang dapat mengalahkanmu, tetapi

EI!UJ ejdio yeH @

NIN

ijika Allah membiarkan kamu (tidak memberi pertolongan), maka siapa yang
%pat menolongmu setelah itu? Karena itu, hendaklah kepada Allah saja orang-
g orang mukmin bertawakal.”
(Q. S. Ali Imran: 160)

Al-hamdulillahi rabbil-"alamin, puji dan syukur ke hadirat Allah Swt. atas segala
rahmat, kemudahan, dan kekuatan yang telah diberikan hingga skripsi ini dapat
diselesaikan dengan baik. Tanpa pertolongan-Nya, langkah ini mungkin tak akan

pernah sampai pada titik ini.

Skripsi ini Saya persembahkan untuk diri sendiri. Terima kasih telah bertahan
dalam segala lelah dan rasa ingin menyerah. Semoga ini menjadi awal dari
perjalanan besar lainnya.

alaman persembahan ini juga ditujukan sebagai ucapan terimakasih teruntuk

ST 3 e31S

aqrang tuaku tercinta, Papa (Wahyudi) dan Mama (Yunarti Masri) atas setiap doa

HEII

ang tak pernah putus, dukungan yang tak pernah goyah, dan cinta yang selalu
= tulus.

g'capan terimakasih juga diberikan kepada keluarga besar yang selalu memberi

[ ]
“kehangatan dan semangat, terutama adikku satu-satunya yang menjadi alasan

A}

gntuk terus memberikan contoh yang baik. Semoga kita selalu dalam lindungan

Allah SWT dan dimudahkan jalan menuju cita-cita.

nSJ

ak lupa, untuk teman-teman seperjuangan PIAUD angkatan 2020 dan teman-
=

Eman KKN Desa Sesap Tahun 2023 yang telah menjadi bagian dari perjalanan
@é}njang ini. Terima kasih atas tawa, tangis, dan cerita yang menguatkan. Kalian

;ukan hanya teman belajar, tapi juga teman hidup yang akan selalu dikenang.

nery wise
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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Allah Swt. yang telah melimpahkan rahmat dan

unia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul

NI& ! 1w eidioyeH o

“Efektivitas Kegiatan Finger painting Bahan Alam Buah Naga dalam

n

ngmulasi Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 5-6 Tahun di TK Aisyiyah
Béistanul Athfal 1V Kota Pekanbaru”. Selawat dan salam senantiasa tercurah
k%pada Nabi Muhammad saw., suri teladan sepanjang masa, beserta keluarga dan
para sahabat yang menjadi sumber ilmu dan hikmah. Selanjutnya, peneliti
mengucapkan terima kasih yang tulus kepada Ibu Dra. Hj. Sariah, M.Pd., selaku
dosen pembimbing skripsi, atas segala arahan, bimbingan, dan dukungan yang
diberikan selama proses penyusunan skripsi ini. Skripsi ini disusun sebagai salah
satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) pada Jurusan

9p]
PEndidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, Universitas

I°

Istam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau.

Terima kasih yang sebesar-besarnya peneliti sampaikan kepada kedua orang

N >rure

t tercinta, Bapak Wahyudi dan Ibu Yunarti Masri, atas segala doa, kasih sayang,

I9 A

dan semangat yang tiada henti, yang menjadi kekuatan dalam menyelesaikan skripsi

A}

i, Peneliti juga menyampaikan penghargaan dan terima kasih kepada:

= Ibu Prof. Dr. Hj. Leny Nofianti, MS., SE., M.Si., Ak., CA., selaku Rektor
Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, Bapak Prof. Dr. H. Raihani
- M. Ed., Ph.D., selaku Wakil Rektor I, Bapak Dr. Alex Wenda, S.T., M.Eng.,

selaku Wakil Rektor Il, dan Bapak Dr. Harris Simaremare, S.T., M.T., selaku

neny wisey jureAg uejrhg
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Wakil Rektor 111, beserta seluruh staf yang telah memberikan dukungan dalam
proses akademik peneliti.

Ibu Prof. Dr. Amirah Diniaty, M.Pd., Kons., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah
dan Keguruan, Ibu Dr. Sukma Erni, M.Pd., selaku Wakil Dekan I, Ibu Prof. Dr.
Zubaidah Amir MZ., M.Pd., selaku Wakil Dekan II, dan Bapak Alm. Dr. H.
Jon Pamil, S.Ag., M.A., selaku Wakil Dekan I11, beserta seluruh staf fakultas
atas fasilitas dan pelayanan selama masa studi.

Bapak Dr. Zuhairansyah Arifin, S.Ag., M.Ag., selaku Ketua Jurusan
Pendidikan Islam Anak Usia Dini, dan Ibu Nurkamelia Mukhtar, A.H., M.Pd.,
selaku Sekretaris Jurusan, beserta staf atas bimbingan dan dukungan selama
masa perkuliahan.

Ibu Dra. Hj. Sariah, M.Pd., selaku dosen pembimbing skripsi, atas segala
waktu, tenaga, dan pemikiran yang telah dicurahkan dalam membimbing
peneliti hingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Ibu Nurhayati, M.Pd., selaku Penasehat Akademik (PA) atas kesabaran,
masukan, serta ilmu yang diberikan kepada peneliti.

Seluruh dosen Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah
dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau yang telah
membekali peneliti dengan ilmu dan pengalaman berharga.

Kepala sekolah beserta dewan guru TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV yang telah
memberikan izin, bantuan, dan kerja sama selama proses penelitian.

Sahabat dan teman seperjuangan, Fikri Nabil Fadhilah, S.Pd., Novita Rahmi,

S.Pd., dan Oktavia Deviratna yang senantiasa memberikan dukungan,
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semangat, dan kehadiran selama menempuh pendidikan, khususnya dalam
proses penyusunan skripsi ini yang sangat berarti bagi peneliti.
Seluruh teman-teman Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini, khususnya
angkatan 2020, serta para senior yang telah memberikan semangat dan
kebersamaan selama menempuh pendidikan.

. Peneliti juga mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang tidak dapat

disebutkan satu per satu, atas segala bantuan dan kontribusinya dalam

* penyusunan skripsi ini.

Pekanbaru, 25 Mei 2025
Peneliti

Fathia Putri Andini
NIM. 12010925372
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= ABSTRAK
thhia Putri Andini, (2025) : Efektivitas Kegiatan Finger painting Bahan

Alam  Buah Naga dalam  Stimulasi
Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 5-6
Tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V Kota
Pekanbaru

nitw eyd

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas kegiatan finger
pz@'nting menggunakan bahan alami berupa buah naga dalam menstimulasi
p@kembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal
I¥ Kota Pekanbaru. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain
eKsperimen one group pretest-posttest. Subjek dalam penelitian ini adalah anak-
amak usia 5-6 tahun yang bersekolah di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V Kota
Pekanbaru. Objek dalam penelitian ini adalah efektivitas kegiatan finger painting
dalam menstimulasi perkembangan motorik halus pada anak usia 5-6 tahun.
Populasi dalam penelitian ini berjumlah 17 anak kelompok B yang dipilih melalui
teknik total sampling. Data dikumpulkan melalui observasi dan dokumentasi
menggunakan lembar observasi sebagai instrumen penelitian, lalu dianalisis dengan
SPSS wversi 23 menggunakan uji t. Hasil pretest menunjukkan rata-rata
keterampilan motorik halus anak sebesar 39,15% (kategori BB), dan setelah
diberikan perlakuan sebanyak 4 kali hasil posttest meningkat menjadi 89,71%
(kategori BSB), dengan selisih peningkatan 50,56%. Hasil uji t menunjukkan
signifikansi 0,000 < 0,05 dan thitung = 20,931 > tavel = 1,753, sehingga Ho ditolak
dan H, diterima. Berdasarkan data tersebut, disimpulkan bahwa kegiatan finger
painting menggunakan bahan alami buah naga efektif dalam menstimulasi
perkembangan motorik halus anak usia 56 tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal
IV¥>Kota Pekanbaru.

1e

Kata Kunci: Finger painting, Bahan Alam, Buah Naga, Motorik Halus, Anak
Usia Dini

viii
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= ABSTRACT

-~

Fathia Putri Andini (2025): The Effectiveness of Finger painting Activities
= with Dragon Fruit Natural Materials in
2 Stimulating Fine Motor Development in 5-6 Years
i Old Children at Kindergarten of Aisyiyah
= Bustanul Athfal 1V Pekanbaru City

g This research aimed at finding out the effectiveness of finger painting

agtivities using natural materials in the form of dragon fruit in stimulating fine
njotor development of children aged 5-6 years at Aisyiyah Bustanul Athfal 1V
Pgr')ndergarten, Pekanbaru City. A quantitative method was employed in this
research using a one-group pretest—posttest experimental design. The subjects of
tiis research were children aged 5-6 years enrolled at Aisyiyah Bustanul Athfal IV
Kindergarten, Pekanbaru City. The object of this research was the effectiveness of
finger painting activities in stimulating fine motor development of children aged 5—
6 years. The population consisted of 17 children in group B, who were selected
using the total sampling technique. Data were collected through observation and
documentation using observation sheets as the research instrument, and then
analyzed using SPSS version 23 with a t-test. The pretest results showed that the
mean of children’s fine motor skills was 39.15% (BB category), and after four
treatments, the posttest results increased to 89.71% (BSB category), with an
improvement difference of 50.56%. The results of the t-test showed a significance
value of 0.000, which was lower than 0.05, and tobsenved Was 20.931, which was
h@her than tiabie of 1.753; therefore, Ho was rejected and H, was accepted. Based on
thése findings, it could be concluded that finger painting activities using natural
d@gon fruit materials were effective in stimulating fine motor development of
cgildren aged 5-6 years at Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kindergarten, Pekanbaru
Caty.
e
Keywords: Finger painting, Natural Materials, Dragon Fruit, Fine Motor
o Skills, Early Childhood
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BAB |
PENDAHULUAN
Latar Belakang
Perkembangan anak usia dini adalah dasar yang sangat penting dalam
membentuk karakter, kemampuan kognitif, dan keterampilan motorik yang
akan berdampak pada kehidupan mereka di masa depan. Salah satu aspek kunci
dalam perkembangan ini adalah kemampuan motorik, yaitu keterampilan yang

memungkinkan tubuh untuk melakukan berbagai gerakan. Perkembangan

nely e)sns NiN YlwXldio yeH o

motorik melibatkan proses kematangan dan pengendalian gerak tubuh yang
semakin baik seiring waktu.

Keterampilan motorik terbagi menjadi dua jenis: motorik kasar dan
motorik halus. Motorik halus berfokus pada penggunaan otot-otot kecil, seperti
jari tangan dan otot wajah, yang melibatkan koordinasi mata dan tangan serta
membutuhkan tingkat kecepatan dan ketepatan yang tinggi. Keterampilan ini
sangat penting untuk aktivitas sehari-hari, seperti menulis, menggambar, atau
memegang benda kecil.! Perkembangan motorik halus membantu anak
mengasah keterampilan menggunakan tangan dan kaki, serta melatih
koordinasi mata dengan baik.?

Secara umum, motorik halus mencakup kemampuan menggerakkan

otot-otot kecil di tangan dan jari untuk melakukan berbagai aktivitas yang

! Ribkha Itha Idhayanti, dkk, “Teknik Finger painting Dan Playdough Efective
ningkatkan Perkembangan Motorik Halus Anak Prasekolah”, Juru Rawat. Jurnal Update

2GS Uejng Jo AJISIZATU) ITWE[S] 3}3S

Kgr_)erawatan, 2.1 (Juni, 2022), hal. 34.
g 2 Fitriana Apriliyani, dkk, “Pengaruh Finger painting Terhadap Perkembangan Motorik
Halus Anak Usia Prasekolah Di Pos Paud Flamboyan Antapani”, Program Studi Sarjana

erawatan, STIKes Dharma Husada Bandung, Indonesia, hal. 3.

nery un@e
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memerlukan ketepatan dan koordinasi yang baik. Keterampilan ini tidak hanya
penting dalam kehidupan sehari-hari, seperti menulis, mengancingkan baju,
atau menggunakan alat makan, tetapi juga berperan besar dalam
mempersiapkan anak untuk memasuki dunia pendidikan formal di sekolah
dasar. Keterampilan motorik halus yang baik menjadi fondasi bagi kesiapan
anak dalam menghadapi tantangan di lingkungan belajar yang lebih terstruktur.
Selain itu, pengembangan motorik halus yang optimal dapat meningkatkan
kemandirian anak dalam menyelesaikan tugas-tugas sederhana dan
mendukung perkembangan kognitif serta sosial-emosionalnya.

Menurut Zherly Nadia Wandi dan Farida Mayar, permasalahan motorik
halus yang sering dijumpai pada anak usia dini antara lain anak masih
mengalami kesulitan dalam menggerakkan jari-jarinya untuk melakukan
berbagai aktivitas, seperti memotong, menggambar, melipat, serta mengisi pola
dengan menempelkan benda-benda berukuran kecil. Kondisi tersebut
disebabkan oleh penggunaan media pembelajaran yang belum optimal, serta
penerapan strategi dan metode pembelajaran yang kurang tepat.®

Kemampuan motorik halus anak dikatakan terlambat bila diusianya
yang seharusnya anak dapat mengembangkan terampilan baru, tetapi anak
tidak menunjukkan kemajuan. Terlebih jika sampai usia 6 tahun anak belum
dapat menggunakan alat tulis dengan baik dan benar. Anak-anak yang

menggalami keterlambatan dalam perkembangan motorik halus mengalami

JijeAg ue}ng jo AJISIdATU) DTUIR]S] d3}e1S

3y
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3 Zherly Nadia Wandi & Farida Mayar, “Analisis Kemampuan Motorik Halus dan
ativitas Pada Anak Usia Dini Melalui Kegiatan Kolase”, Jurnal Obsesi : Jurnal Pendidikan Anak

a Dini, 4.1 (2019), hal. 352.
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kesulitan untuk mengkoordinasi gerakan tangan dan jari-jari secara fleksibel.
Kemampuan motorik halus terkait dengan perkembangan fleksibelitas tangan
dan jari jemari untuk melakukan aktivitas seperti makan, menulis,
menggambar, mencocok bentuk, meronce, menggunting, melipat, memakai
pakaian dan juga bermain dengan permainan yang membutuhkan koordinasi
tangan. Keterlambatan perkembangan motorik halus pada anak dapat
berdampak pada kesulitan dalam mengikuti aktivitas belajar di sekolah dan

berkurangnya kemandirian dalam menjalani aktivitas sehari-hari. Kondisi ini

nely e)sns NiN !jiw ejdio yeH o

memerlukan stimulasi yang tepat agar anak dapat mengembangkan
kemampuan koordinasi tangan dan jari secara optimal. 4

World Health Organization tahun 2019 menyatakan bahwa berapa
tahun terakhir ini, terdapat beberapa masalah perkembangan anak seperti
keterlambatan motorik, berbahasa, perilaku, autisme, dan hiperaktif yang
semakin meningkat. Angka kejadian keterlambatan perkembangan di Amerika
Serikat berkisar 12-16%, Thailand 24%, dan Argentina 22%, sedangkan di
Indonesia antara 13%-18%. Menurut Kementrian Kesehatan Indonesia pada
tahun 2020, terdapat 13%-18% anak di Indonesia mengalami kelainan
pertumbuhan dan perkembangan. sekitar 16% dari anak usia 4-6 tahun di
Indonesia mengalami gangguan perkembangan motorik halus mulai dari ringan

sampai berat.> Menurut Profil Kesehatan Indonesia oleh Kemenkes RI tahun

S ueling jo &]}SIBA!U[’] JIWe[sS] 9jelg

4 Maya Mulianda Sari, Sariah, dan Heldanita, “Kegiatan Finger painting dalam
Mengembangkan Motorik Halus Anak Usia Dini”, KINDERGARTEN: Journal of Islamic Early
Childhood Education, 3.2 (2020), hal. 138.

5 Sri Anggriani, Choirunissa, dan Syamsiah, “Pengaruh Stimulasi Psikososial Oleh Ibu
Terhadap Perkembangan Balita ( 1-3 Tahun ) di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Manggar Tahun
2,6_22”, Jurnal lImiah Kesehatan, 14.1 (2022), hal. 154.

3
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2022, Provinsi Riau berada di posisi 7 terbawah mengenai presentase
pemantauan perkembangan anak di bawah 5 tahun yaitu sekitar 58,6%. Tidak
tercapainya target Renstra yang sudah direncanakan akan mengakibatkan tidak
terpantaunya perkembangan anak dengan baik.®

Fenomena yang terjadi saat ini menunjukkan bahwa perkembangan
motorik halus anak usia dini menjadi aspek penting yang perlu mendapatkan
perhatian optimal. Anak usia 5-6 tahun berada pada tahap perkembangan yang
pesat, di mana kemampuan motorik halus seperti koordinasi tangan dan jari
sangat berpengaruh terhadap kesiapan mereka dalam mengikuti kegiatan
pembelajaran lebih lanjut, seperti menulis dan menggambar. Namun, realitas
di lapangan menunjukkan bahwa banyak anak lebih banyak terpapar teknologi
gadget dibandingkan aktivitas yang dapat menstimulasi motorik halusnya.
Penggunaan gadget secara berlebihan berpotensi mengurangi kesempatan anak
untuk mengembangkan keterampilan tersebut.

Kondisi ini berdampak pada kesiapan anak dalam menghadapi proses
pembelajaran di jenjang pendidikan berikutnya. Oleh karena itu, diperlukan
metode pembelajaran yang menarik dan efektif untuk menstimulasi
perkembangan motorik halus anak, salah satunya melalui kegiatan finger
painting menggunakan bahan alam. Kegiatan ini tidak hanya melatih

koordinasi tangan dan jari, tetapi juga aman dan ramah lingkungan dengan

J

) jrieAg uejng jo AJISIdATU) dTUWR][S] 3}e)§
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& Friskha Andini, dkk., “Perkembangan Anak Usia Toddler di Kecamatan Sail Pekanbaru”,

nal Kesehatan Jompa, 2.2 (2023), hal. 62.
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menggunakan buah naga sebagai pewarna alami sehingga mendukung
kreativitas serta kesehatan anak usia dini.

Stimulasi dan latihan yang dapat merangsang pertumbuhan serta
perkembangan fisik motorik anak harus diberikan sedini mungkin karena
hasilnya akan lebih optimal. Perkembangan motorik memiliki pengaruh besar
terhadap aspek-aspek perkembangan lainnya.” Dalam hal ini, peran guru sangat
penting, terutama dalam memilih sumber belajar atau alat permainan yang
dapat meningkatkan motivasi anak. Salah satu upaya untuk menstimulasi
perkembangan motorik halus adalah melalui kegiatan finger painting
menggunakan bahan alami.®

Menurut Anies Listyowati dan Sugiyanto, finger painting atau
menggambar menggunakan jari merupakan teknik melukis yang dilakukan
secara langsung dengan jari tangan tanpa bantuan alat. Kegiatan ini dilakukan
dengan cara mengoleskan adonan warna atau bubur warna pada bidang gambar
menggunakan jari, telapak tangan, hingga pergelangan tangan.®

Finger painting merupakan jenis kegiatan melukis yang dilakukan
dengan cara menggoreskan adonan warna (bubur warna) secara langsung
dengan menggunakan jari tangan secara bebas diatas bidang gambar, yang

menggunakan semua jari tangan, telapak tangan, juga sampai pergelangan
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"Wilda Amalia dan Farida Mayar, “Perkembangan Motorik Halus melalui Metode Finger

nting,” Jurnal Pendidikan Tambusai, 5.3 (2021), hal. 9159.

8 J Jubaedah, “Penerapan Kegiatan Finger painting Dalam Meningkatkan Kemampuan

Motorik Halus Kelas B1 di TK Al Anwariyah Desa Tegalgubug Lor,” Al-Auladi: Journal
Péfdidikan Islam Anak 5, (2020), hal. 7.
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tangan.’® Pada umumnya, finger painting menggunakan cat sintetis yang
mungkin kurang aman bagi anak-anak. Penggunaan bahan alami yaitu buah
naga menjadi alternatif yang lebih aman dan ramah lingkungan. Selain aman,
bahan alam memberikan pengalaman sensorik yang lebih kaya, membantu
anak mengenal tekstur dan warna alami, meningkatkan kreativitas dan
eksplorasi, serta aman jika tidak sengaja tertelan oleh anak.

Buah naga dipilih sebagai bahan utama dalam penelitian karena
bentuknya yang unik, warnanya yang mencolok, dan rasanya yang manis
menarik perhatian anak-anak. Ketertarikan alami ini dapat dimanfaatkan untuk
meningkatkan minat dan partisipasi mereka dalam kegiatan pembelajaran.
Dalam kegiatan ini, yang digunakan adalah kulit buah naga, yang memiliki
pigmen warna alami dari senyawa betasianin sehingga menghasilkan warna
merah keunguan yang cerah dan menarik. Dengan menggunakan bahan yang
sudah akrab dan disukai anak, seperti buah naga, proses belajar menjadi lebih
menyenangkan dan relevan, sehingga dapat memotivasi mereka untuk lebih
eksploratif dalam bereksperimen dengan warna dan tekstur. Hal ini sekaligus
dapat menciptakan pengalaman positif yang mendorong keterlibatan aktif anak
dalam kegiatan finger painting.

Kegiatan ini tidak hanya memberikan kesempatan bagi anak untuk
berekspresi secara kreatif, tetapi juga melatih kekuatan otot jari, koordinasi

mata-tangan, dan kepekaan sensorik. Namun, penerapan finger painting
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10 Riri Octavianti, dkk, “Improving Fine Motor Skills with Finger painting in Early
Idhood Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus dengan Finger painting Pada Anak Usia
i,” Psikostudia Jurnal Psikologi, 12.1 (2023), hal. 107.
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berbahan alami di lembaga pendidikan anak usia dini masih belum diterapkan.
Fenomena ini menunjukkan pentingnya penelitian lebih lanjut mengenai
efektivitas kegiatan finger painting bahan alam buah naga dalam menstimulasi
perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah Bustanul
Athfal IV Kota Pekanbaru. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi apakah
finger painting bahan alam buah naga berperan dalam mengembangkan
motorik halus anak.

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan pada Kamis, 5
Desember 2024, peneliti menemukan bahwa masih ada siswa-siswi di TK
Aisyiyah Bustanul Athfal IV yang belum mahir dalam keterampilan motorik
halus, seperti memegang pensil saat diminta untuk menggambar orang oleh
gurunya. Selain itu juga beberapa anak belum mampu memegang gunting dan
menggunting dengan benar, serta memakai kaus kaki dan sepatu. Melalui
wawancara dengan kepala sekolah, peneliti mengetahui bahwa penerapan
finger painting di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V masih relatif terbatas.
Keterbatasan alat dan bahan menjadi salah satu faktor penghambat dalam
pelaksanaannya.'!

Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi terhadap peningkatan kualitas pendidikan anak usia dini di
Indonesia. Pendekatan ini tidak hanya bertujuan meningkatkan keterampilan

motorik halus anak, tetapi juga menanamkan rasa percaya diri dan kemandirian
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dalam proses belajar. Dengan begitu, anak-anak dapat tumbuh menjadi pribadi
yang lebih tangguh dan kreatif.
Penegasan Istilah
1. Kegiatan Finger Painting
Finger painting berasal dari bahasa Inggris, finger artinya jari
sedangkan painting artinya melukis. Finger painting diartikan melukis
dengan jari. Melukis dengan jari (finger painting) adalah jenis kegiatan

membuat gambar yang dilakukan dengan cara menggoreskan adonan

nely e)sns NiN Y!Iw®idio yeH @

warna secara langsung dengan jari tangan secara bebas di atas bidang
gambar.*?

Jadi, dapat disimpulkan bahwa finger painting merupakan proses
pengajaran yang menggunakan kegiatan melukis dengan jari sebagai alat
untuk mengembangkan keterampilan motorik halus.

2. Perkembangan Motorik Halus

Motorik halus adalah gerakan yang menggunakan otot-otot halus
atau sebagian anggota tubuh tertentu, yang dipengaruhi oleh kesempatan
untuk belajar dan berlatih. Kemampuan memindahkan benda dari tangan,
mencorert-coret, menyusun balok, menggunting, menulis dan sebagainya.
Pada masa ini, anak telah mampu mengkoordinasikan gerakan visual
motorik, seperti mengkoordinasikan gerakan mata dan tangan, lengan dan

tubuh secara bersamaan.!®
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5 13 Leni Biri, dan Nurdin Slama. Peningkatan Motorik Halus pada Anak melalui Kegiatan
Finger painting. Jambura Early Childhood Education Journal. 5.2 (Juli 2023), hal. 203.
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Perkembangan motorik halus dapat diartikan sebagai kemampuan
anak dalam mengkoordinasikan gerakan otot-otot kecil, terutama tangan
dan jari, yang diperlukan untuk melakukan tugas-tugas yang memerlukan
ketelitian.

Permasalahan
1. ldentifikasi Masalah
a. Masih kurangnya variasi kegiatan pembelajaran yang digunakan untuk
menstimulasi motorik halus anak di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V
Kota Pekanbaru.
b. Rendahnya minat belajar anak dalam perkembangan motorik halus di
TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota Pekanbaru.
c. Perkembangan motorik halus anak yang belum mencapai
perkembangan motorik halus yang optimal.
d. Kurangnya pemahaman guru tentang manfaat finger painting
e. Keterbatasan sumber daya dan alat untuk melaksanakan kegiatan finger

painting secara rutin.

2. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi diatas penulis
membatasi masalah dalam penelitian ini yaitu : Efektivitas Kegiatan Finger
Painting Bahan Alam Buah Naga dalam Stimulasi Perkembangan Motorik
Halus Anak Usia 5-6 Tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V Kota

Pekanbaru.
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3. Rumusan Masalah
Berdsarkan batasan masalah yang peneliti temukan, maka
permasalahan yang dapat peneliti rumuskan dalam penelitian ini adalah
apakah kegiatan finger painting bahan alam buah naga efektif dalam
menstimulasi perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK
Aisyiyah Bustanul Athfal 1V Kota Pekanbaru?
Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui efektivitas kegiatan finger painting bahan alam buah
naga dalam menstimulasi perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun di
TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota Pekanbaru.
Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:
1. Secara Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan pengetahuan
tentang efektivitas kegiatan finger painting bahan alam buah naga dalam
stimulasi motorik halus anak dan sebagai referensi penelitian dibidang
pendidikan anak usia dini khususnya pada perkembangan motorik halus
anak usia dini.
2. Secara Praktis.
Penelitian ini bermanfaat bagi pihak-pihak yang berkepentingan
dengan pendidikan dan penelitian, yaitu:
a. Bagi Peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi, ilmu
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pengetahuan, dan wawasan yang lebih luas serta berguna untuk
melakukan penelitian lanjutan.

Bagi guru

Menambah wawasan dan keterampilan dalam melakukan kegiatan
finger painting bahan alam buah naga sebagai salah satu alternatif
pembelajaran untuk meningkatkan motorik halus anak.

Bagi Anak

Meningkatkan keterampilan motorik halus yang sangat berguna
dalam kegiatan sehari-hari dan persiapan masuk sekolah dasar.

Bagi Orang Tua

Memberikan pemahaman tentang pentingnya stimulasi motorik halus

dan cara-cara sederhana untuk melakukannya di rumah.
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KAJIAN TEORI

Kegiatan Finger Painting

1. Pengertian Finger Painting

Anak usia dini merupakan individu yang berada pada masa
pertumbuhan dan perkembangan yang sangat pesat. Pada masa ini, anak
memerlukan berbagai stimulus yang tepat untuk mengoptimalkan
perkembangan fisik, kognitif, dan kreativitasnya. Pemberian stimulus dapat
dilakukan melalui kegiatan bermain yang bersifat edukatif dan
menyenangkan. Salah satu kegiatan yang dapat diberikan kepada anak usia
dini adalah finger painting.

Finger painting berasal dari bahasa Inggris yaitu “finger” yang
artinya jari dan “painting” artinya melukis, sehingga dapat disimpulkan
bahwa finger painting adalah suatu kegiatan melukis dengan menggunakan
jari tangan.!* Finger painting adalah kegiatan di mana anak-anak
menggunakan jari mereka untuk mengoleskan cat langsung ke kertas.
Kegiatan ini memberi kebebasan kepada anak untuk mengekspresikan ide,
melatih motorik halus, meningkatkan kreativitas, dan merangsang

imajinasi. Selain itu, aktivitas ini membantu memperkuat otot-otot tangan

N
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dan jari, melatih koordinasi tangan dan mata, serta mengembangkan
kemampuan mencampur warna dan mengapresiasi seni.*®

Menurut Hajar Pamadhi dan Evan Sukardi finger painting yaitu
teknik melukis dengan jari tangan secara langsung tanpa menggunakan
bantuan alat, anak dapat megganti kuas dengan jari-jari tangannya secara
langsung.'® Kegiatan finger painting memiliki banyak manfaat bagi
perkembangan anak, salah satunya adalah melatih kemampuan motorik
halus, karena aktivitas ini melibatkan penggunaan jari-jari anak. Hal ini
membantu tangan anak menjadi lebih rileks. Selain itu, finger painting juga
memungkinkan anak mengenal berbagai warna sambil bermain,
meningkatkan imajinasi dan kreativitas, serta melatih koordinasi antara
mata dan tangan.'’

Melalui kegiatan finger painting, anak terlibat secara aktif dalam
proses pembelajaran yang menekankan pengalaman langsung. Gerakan
mengoles, menekan, dan menggeser cat dengan jari-jari tangan melibatkan
koordinasi otot-otot kecil secara berulang, sehingga memberikan
rangsangan yang optimal terhadap perkembangan motorik halus. Kegiatan
ini juga memberikan pengalaman sensorik yang kaya melalui tekstur dan

warna, yang dapat membantu anak dalam mengenali perbedaan serta
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Sgong, KHIRANI: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini", 2.1 (Maret, 2024), hal. 146-54.
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Untiversitas Terbuka, 2019), hal. 35.

17 Mutia Mawardah dan Khusnul Khotimah. "Finger painting: Untuk Meningkatkan

Motorik Halus Anak", Jurnal Pengabdian kepada Masyarakat Nusantara, 5.2 (2024), hal. 1778.
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meningkatkan kepekaan inderanya. Selain itu, interaksi antara penglihatan
dan gerakan tangan dalam kegiatan finger painting berperan dalam melatih
koordinasi mata dan tangan, yang menjadi dasar bagi keterampilan menulis
dan aktivitas akademik selanjutnya.

Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa finger painting
adalah kegiatan melukis menggunakan jari tangan langsung pada kertas.
Aktivitas ini sangat bermanfaat untuk anak-anak akrena membantu mereka
untuk mengekspresikan ide dan mengembangkan keterampilan motorik
halus. Kegiatan ini memungkinkan anak untuk bermain sambil belajar,
sehingga mereka merasa lebih rileks dan melatih otot jari-jari dan tangan.
Tujuan dan Manfaat Finger Painting

Kegiatan finger painting adalah serangkaian langkah dalam
mengoleskan cat atau adonan warna pada media lukis menggunakan jari,
telapak, hingga pergelangan tangan, dengan tujuan menghasilkan karya
seni. Kegiatan ini bermanfaat untuk melatih perkembangan otot-otot halus,
meningkatkan koordinasi mata dan tangan, serta merangsang imajinasi dan
kreativitas anak.'® Finger painting menawarkan banyak tujuan dan
keuntungan bagi anak, terutama berfokus pada pengembangan
keterampilan, ketangkasan, kerapian, dan apresiasi estetika. Tujuan dan

manfaat finger painting antara lain sebagai berikut:

a1
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18 ala Puji Ziadini, dkk., “Pengembangan Metode Finger painting Dalam Meningkatkan

ampuan Motorik Halus Anak,” Journal of Classroom Action Research, 5.1 (Januari, 2023), hal.
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a. Finger panting berfungsi sebagai media kreatif ekspresi seni anak,

memungkinkan mereka untuk mengekspresikan diri secara bebas dan
kreatif tanpa batasan, sehingga dapat meningkatkan imajinasi dan
kreativitas anak.

Meningkatkan keterampilan motorik halus anak melalui pengalaman
sentuhan cat dengan ujung jari. Dengan menggunakan jari untuk
menggerakkan cat, anak dapat mengembangkan koordinasi antara
tangan dan mata, serta meningkatkan kepekaan sentuhan yang sangat
penting bagi perkembangan motorik halus.

Lukisan jari meningkatkan koordinasi antara gerakan tangan dan
persepsi visual. Proses menggerakkan jari untuk menghasilkan
gambar dapat memperkuat hubungan antara gerakan tangan dan
penglihatan, sehingga meningkatkan kemampuan anak dalam

menginterpretasikan informasi visual.'®

3. Kelebihan dan Kekurangan Finger Painting

Setiap langkah yang diambil untuk meningkatkan kegiatan

pendidikan memiliki kelebihan dan kekurangan. Kelebihan dan
kekurangan finger painting yaitu:

a. Kelebihan

Finger painting bermanfaat untuk membantu mengembangkan
kemampuan indera peraba pada tangan, sehingga anak dapat lebih

mudah mengontrol gerakan tangan dan memperkuat koordinasi antara

nery wisey JjrreAg uejng jo A}JISIaATU() dDTWIR]S] 3)®1S

19 Delila Moom Itamar, Marjuk, dan Yulianto, op. cit. hal. 148.
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tangan dan mata. Selain itu, kegiatan ini juga mengajarkan anak untuk
lebih berhati-hati dan meningkatkan rasa tanggung jawab.
b. Kekurangan
Finger painting memiliki beberapa tantangan, seperti
kesulitan mengontrol cat yang membuat hasil karya anak tidak selalu
sesuai dengan harapan, waktu yang dibutuhkan cukup lama yang
dapat menyebabkan anak merasa lelah atau tidak sabar, bahan seperti

cat dan kertas yang mudah rusak jika tidak digunakan dengan hati-hati

nely e)sns NiN !jiw ejdio yeH o

sehingga memerlukan perawatan khusus, serta keterbatasan

kreativitas pada beberapa anak yang membutuhkan bimbingan yang

tepat untuk berkembang dan bermain finger painting kadang membuat
anak merasa jijik atau geli karena bahan yang digunakan.?

Pendapat tersebut menunjukkan bahwa finger painting memiliki
kelebihan, seperti mengembangkan keterampilan sensorik, memperkuat
koordinasi tangan-mata, serta menumbuhkan rasa tanggung jawab dan
kehati-hatian anak. Namun, kegiatan ini juga memiliki tantangan, seperti
kesulitan mengontrol cat yang dapat menimbulkan frustrasi, waktu yang
lama yang membuat anak cepat lelah atau kehilangan minat, serta
keterbatasan kreativitas pada beberapa anak yang membutuhkan
bimbingan lebih intensif. Selain itu, ketidaknyamanan terhadap tekstur cat

juga bisa menjadi hambatan. Oleh karena itu, pendidik perlu menyiasati

JifeAg uelng jo AJISIdATU) DTUIR]S] d3}e1S

2 Vica Retno Rosalind dan Nurtina, “Application Of Finger painting Activities In
wing Themes To Stimulate Development (Ponorogo Early Education Center ) 9.2 (Desember,
3), hal. 197.
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kekurangan tersebut dengan menyediakan bahan yang aman, mudah
digunakan, serta memberikan bimbingan dan motivasi yang tepat, agar
finger painting tetap efektif dalam mendukung perkembangan anak secara

menyeluruh.

4. Penggunaan Finger Painting Bahan Alam Buah Naga

Zat pewarna alami adalah zat yang diperoleh dari alam atau
tumbuhan baik secara langsung maupun tidak langsung, setiap tanaman
merupakan sumber zat warna alami yang mengandung pigmen warna
alami.?! Penggunaan bahan alam dalam kegiatan finger painting mengacu
pada pemanfaatan sumber daya alami sebagai media atau bahan pewarna
dalam kegiatan melukis. Pertimbangan menggunakan pewarna alami yaitu
tidak adanya biaya yang mahal hanya memanfaatkan tanaman lingkungan
sekitar dan meminimalkan tanaman agar tidak sia-sia dalam menanamnya
dan menjadi sesuatu yang bermanfaat untuk proses belajar dan bermain.?

Buah naga dipilih untuk kegiatan finger painting bahan alam karena
kulitnya memiliki pigmen warna alami yang mencolok, seperti merah
keunguan, yang dapat menarik perhatian anak-anak. Penggunaan kulit
buah naga memberikan pengalaman visual yang menarik sekaligus aman,
karena bahan ini tidak mengandung zat kimia berbahaya. Selain itu, buah

naga adalah buah yang familiar dan sering disukai oleh anak-anak,

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e

2l Ega Shintia Gaya Paramitha, “Eksperimen Pewarna Alami Sebagai Media Dalam
lukis,” Jurnal Pendidikan Seni Rupa, 4.3 (2016), hal. 509.

22 Hirfatul Jannah et al., “Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus Melalui Kegiatan
Fifiger painting Anak Dengan Pewarna Alami Kelompok B Tk ‘Aisyiyah Bustanul Athfal Lekok,”
AlRATHFAL: Jurnal Pendidikan Anak, 4.2 (2023). hal. 83
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sehingga pemanfaatan kulitnya dalam kegiatan seni dapat meningkatkan
rasa ingin tahu dan keterlibatan mereka. Memanfaatkan kulit buah naga
juga mendukung pembelajaran  berbasis lingkungan  dengan
memperkenalkan konsep reuse bahan alami yang sering dianggap limbah.
Dengan bahan ini, anak-anak dapat bereksperimen dengan tekstur dan
warna yang unik, menciptakan pengalaman pembelajaran yang
menyenangkan, relevan, dan bermakna.

Buah naga (Hylocereus Polyrhizus) merupakan tumbuhan yang
berasal dari daerah beriklim tropis kering. Buah naga ini memiliki
kandungan antioksidan seperti vitamin C, senyawa flavonoid, serta
polifenol. Buah naga (Hylocereus Polyrhizus) ini memiliki pigmen warna
berupa antosianin yang berfungsi sebagai antioksidan. Selain daging buah
naga, kulit buah naga juga mengandung zat warna alami antosianin yang
cukup tinggi. Antosianin merupakan zat warna yang berperan memberikan
warna merah dan dapat dijadikan alternatif pengganti pewarna sintetik
yang lebih aman bagi kesehatan.?

Pemanfaatan kulit buah naga sebagai bahan alami untuk finger
painting adalah cara inovatif untuk mengelola limbah kulit buah menjadi

sesuatu yang bermanfaat.

nery wrgey jrie

2 Siti Fathurahmi, et all., “Ekstraksi Pewarna Alami Kulit Buah Naga Merah,” Jurnal
golahan Pangan, 7.2 (Desember 2022), hal. 76.
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Proses pengolahannya melibatkan langkah-langkah berikut:

a. Cuci bersih kulit buah naga setelah dikeluarkan daging buahnya.

b. Potong kecil-kecil kulit buah naga dan blender hingga halus.

c. Setelah halus, masak hingga mendidih untuk mengeluarkan pigmen
warna secara maksimal.

d. Tambahkan cairan pewarna yang telah disaring ke dalam adonan
tepung terigu, lalu aduk hingga merata untuk mendapatkan

konsistensi yang sesuai.?*

nely e)sns NiN !jiw ejdio yeH o

Hasil akhirnya adalah cat alami yang aman, ramah lingkungan, dan
memiliki tekstur yang cocok untuk digunakan dalam kegiatan finger
painting. Pendekatan ini tidak hanya mendukung kreativitas anak-anak,
tetapi juga mengajarkan nilai keberlanjutan dan pemanfaatan bahan alami
yang tersedia di sekitar mereka.

Perkembangan Motorik Halus Anak Usia Dini
1. Pengertian Perkembangan Motorik

Perkembangan adalah proses di mana seseorang menyesuaikan diri
dengan lingkungannya dan berlangsung seumur hidup, mulai dari bayi
hingga usia tua. Perkembangan ini bisa diartikan sebagai perubahan yang
dialami seseorang menuju kematangan atau kedewasaan, baik secara fisik
maupun mental, yang terjadi secara bertahap, terus-menerus, dan

berkelanjutan.?®

g uejng jo AJrsIaAru) drwe[sy ajejp

g_ 2 Yuni Kurniasih, 2022. Pewarna Alami Kulit Buah Naga. Cookpad.
https://cookpad.com/id/resep/16132704-pewarna-alami-kulit-buah-naga.

A 25 Khadijah dan Nurul Amelia, “Perkembangan Fisik Motorik Anak Usia Dini”. (Jakarta:
Kﬁincana, 2020.) hal. 3.
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Arti perkembangan juga dijelaskan dalam surah Al Mu’minun: 12-
14 sebagai berikut:

Aoy g % TS BTN S 4 = o °,,-",q ° PRI TR
g&;\}g@&g@@wé,@wﬂhwo@}ﬂbﬂ;ﬂj

VS. “1o, ;i\ 1’.3’31 < Lo, ~’~~’~’l, 'i‘ 1:3’5’. % 35’31 ~’~’~°I dn 1:3’5’. ok
= dxaaa e.! Y

Chrecgatddl e i oy Jal ds ey 4wl adad v s
Artinya: “Sungguh, Kami telah menciptakan manusia dari sari pati (yang
berasal) dari tanah (12). Kemudian, Kami menjadikannya air
mani di dalam tempat yang kukuh (rahim) (13). Kemudian, air
mani itu Kami jadikan sesuatu yang menggantung (darah).
Lalu, sesuatu yang menggantung itu Kami jadikan segumpal
daging. Lalu, segumpal daging itu Kami jadikan tulang
belulang. Lalu, tulang belulang itu Kami bungkus dengan
daging. Kemudian, Kami menjadikannya makhluk yang
(berbentuk) lain. Mahasuci Allah sebaik-baik pencipta (14).”

(Surah Al Mu’minun Ayat 12-14).2
Berdasarkan ayat di atas, dapat disimpulkan bahwa perkembangan
adalah masa yang paling progresif dan berkesinambungan dalam diri
manusia, mulai dari sejak lahir hingga dewasa. Perkembangan ini
disebabkan oleh perubahan kematangan dan kesiapan fisik yang memiliki
potensi untuk melakukan suatu kegiatan. Perkembangan motorik adalah

proses di mana anak secara bertahap menjadi lebih terampil dalam

nery wisey JjrreAg uejng jo A}JISIaATU() dDTWIR]S] 3)®1S

% Q.S. Al Mu’minun (23):12-14.
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menggerakkan anggota tubuhnya, yang penting dalam pendidikan anak
usia dini. Pada awalnya, perkembangan ini dipengaruhi oleh kematangan
fisik, namun seiring waktu, kematangan tersebut dipengaruhi oleh proses
belajar, pengetahuan, dan pengalaman.?’

Elizabeth B. Hurlock menjelaskan bahwa perkembangan motorik
mengacu pada proses peningkatan kemampuan dalam mengontrol gerakan
tubuh, yang dikendalikan oleh otak sebagai pusat pengatur gerak. Gerakan
ini terbagi menjadi dua jenis utama, yaitu motorik kasar dan motorik halus.
Motorik kasar melibatkan penggunaan otot-otot besar dan mendukung
aktivitas fisik seperti berjalan, berlari, atau melompat. Sebaliknya, motorik
halus melibatkan otot-otot kecil yang digunakan untuk tugas-tugas detail
seperti menulis, mengancingkan baju, atau menggunting. Keduanya
penting dalam menunjang kegiatan sehari-hari.?

Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa perkembangan
adalah proses menyeluruh yang terjadi ketika individu beradaptasi dengan
lingkungannya sepanjang hidup, mulai dari masa bayi hingga usia lanjut,
melalui tahapan-tahapan tertentu. Perkembangan ini mencakup perubahan
fisik dan psikis yang terjadi secara sistematis, progresif, dan
berkesinambungan menuju kematangan. Dalam hal ini, perkembangan
motorik mengacu pada proses di mana seorang anak menjadi terampil

dalam menggunakan atau menggerakkan anggota tubuhnya, yang sangat

1R/

27 Ahmad Rudiyanto. Perkembangan Motorik Kasar dan Motorik Halus Anak Usia Dini.

(lrampung: Darussalam Press Lampung, 2016.) hal 8.

p. |

28 Fitri Ayu Fatmawati. Perkembangan Fisik Motorik Anak Usia Dini. (Gresik: Caremedia,

2@2_0). hal. 6.
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penting dalam pendidikan anak usia dini. Pada awalnya, perkembangan
motorik dipengaruhi oleh kematangan fisik, namun seiring waktu, faktor
belajar, pengetahuan, dan pengalaman juga berperan penting. Pengalaman
di masa kanak-kanak menjadi fondasi bagi kemampuan memecahkan
masalah dan berolahraga di masa dewasa.
Pengertian Perkembangan Motorik Halus
Motorik halus adalah gerakan yang menggunakan otot-otot halus

atau sebagian anggota tubuh tertentu, yang dipengaruhi oleh kesempatan
untuk belajar dan berlatih.?® Perkembangan motorik halus merujuk pada
kemampuan anak untuk melakukan aktivitas yang melibatkan otot-otot
kecil, seperti menulis, meremas, menggenggam, menggambar, menyusun
balok, memindahkan benda dari tangan, mencoret-coret, menyusun balok,
menggunting, melipat, mencocok, dan sebagainya. Keterampilan ini
penting dalam membantu anak melakukan tugas-tugas yang membutuhkan
presisi dan koordinasi yang baik. Perkembangan motorik halus adalah
proses perkembangan yang melibatkan gerakan yang membutuhkan
kontrol yang halus, terutama keterampilan tangan.

Keterampilan motorik halus mengacu pada kemampuan yang
memerlukan pengendalian otot secara presisi, terutama yang melibatkan
koordinasi antara tangan dan mata. Contohnya termasuk kegiatan seperti

menulis, mengetik, menggambar, menggunting, dan memasang kancing

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e

2 Leni Biri dan Nurdin Slama, “Peningkatan Motorik Halus pada Anak melalui Kegiatan
er painting,” Jambura Early Childhood Education Journal, 5.2 (Juli, 2023), hal. 201-18.

30 Ardhana Reswari, dkk. Perkembangan Fisik dan Motorik Anak. (Pasaman Barat: Azka
taka, 2022). hal. 20.
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baju, yang memerlukan ketelitian dan koordinasi yang baik.3
Keterampilan motorik halus anak yang harus ditingkatkan terdiri dari lima
indikator yaitu: (1) Anak dapat menggenggam alat tulis dengan baik, (2)
Anak dapat menggambar berupa garis dengan coretan-coretan, (3) Anak
dapat menghubungkan titik-titik pada gambar, (4) Anak dapat
mengkoordinasikan mata dan tangan, dan (5) Anak dapat menggunakan
media yang diberikan.%?

Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa perkembangan
motorik halus adalah kemampuan untuk melakukan gerakan yang
melibatkan otot-otot kecil, khususnya di tangan dan jari, yang penting
dalam aktivitas seperti menulis, menggambar, dan mengancingkan baju.
Perkembangan motorik halus pada anak usia dini sangat dipengaruhi oleh
berbagai aktivitas yang melibatkan koordinasi mata-tangan dan kekuatan
otot jari. Pada usia 5-6 tahun, anak-anak biasanya mulai menunjukkan
kemampuan motorik halus yang lebih terkoordinasi dan presisi, yang

penting untuk kesiapan memasuki jenjang pendidikan formal.

3. Tahapan Perkembangan Motorik Halus

Meraih dan menggenggam adalah tanda awal dari perkembangan
motorik halus pada bayi. Selama dua tahun pertama kehidupannya, bayi

akan terus memperhalus kemampuan meraih dan menggenggam. Sistem

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e

31 Hurlock dalam Ahmad Rudiyanto. Perkembangan Motorik Kasar dan Motorik Halus
k Usia Dini. (Lampung: Darussalam Press Lampung, 2016). hal. 14.

32 | aela Safitri, “Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 5-6 Tahun Melalui Kegiatan
M@megang Pensil”, Indonesian Journal Of Early Childhood: Jurnal Dunia Anak Usia Dini, 4. 2
(@li, 2022), hal. 499.
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menggenggam bayi sangat fleksibel dan dapat beradaptasi dengan ukuran
dan bentuk objek yang mereka pegang, serta ukuran tangan mereka. Bayi
biasanya menggenggam objek kecil menggunakan ibu jari dan jari telunjuk
atau jari tengah, sementara objek yang lebih besar digenggam dengan
seluruh jari. Perkembangan ini menunjukkan peningkatan kemampuan
motorik halus yang terus berkembang pada bayi.

Pada usia 1-2 tahun, perkembangan motorik halus bayi semakin
meningkat. Di usia ini, bayi mampu mengambil benda kecil dengan ibu
jari atau telunjuk, membuka 2-3 halaman buku sekaligus, menyusun
menara dari balok, memindahkan air dari satu gelas ke gelas lainnya,
belajar mengenakan kaus kaki sendiri, menyalakan TV dan menggunakan
remote, serta mencoba mengupas pisang. Kemajuan dalam motorik halus
ini menunjukkan peningkatan kemampuan dalam mengoordinasikan
gerakan otot-otot kecil, termasuk tangan, jari-jari, dan pergelangan tangan.
Dengan demikian, perkembangan motorik halus pada usia 1-2 tahun
adalah langkah penting dalam proses belajar dan pertumbuhan anak.**

Pada usia 3-4 tahun, anak mulai menunjukkan kemampuan motorik
halus yang lebih baik. Mereka dapat membuka kancing baju, mencuci dan
mengeringkan tangan, menggambar lingkaran yang sederhana,
menggunting kertas menjadi dua, serta melipat kertas secara vertikal,

horizontal, dan diagonal. Selain itu, anak-anak pada usia ini juga sudah
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33 Annafi Nurul llmi Azizah, dkk, Melatih Kemampuan Motorik Halus dan Motorik Kasar
k Usia Dini. (Surakarta: Tahta Media, 2023). hal. 9.
34 Khadijah dan Nurul Amelia, op. cit. hal. 63.
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mampu mengenakan baju dan sepatu dengan baik, serta menggunakan
sendok dan alat makan dengan lebih tepat. Perkembangan motorik halus
ini  menandakan kemajuan yang signifikan dalam kemampuan
mengoordinasikan gerakan otot-otot kecil, seperti tangan, jari-jari, dan
pergelangan tangan. Oleh karena itu, perkembangan motorik halus pada
usia 3-4 tahun sangat penting dalam proses belajar dan pertumbuhan
anak.®

Pada usia 5-6 tahun, anak sudah dapat mengurus diri sendiri
dengan melakukan aktivitas seperti makan, berpakaian, mandi, dan
menyisir rambut. Mereka juga mampu membentuk objek menggunakan
tanah liat dan plastisin, serta meniru garis tegak, datar, dan lingkaran.
Selain itu, anak-anak pada usia ini dapat menggambar sosok manusia
sederhana yang terdiri dari dua bagian, yaitu kepala dan badan.
Perkembangan motorik halus ini menunjukkan kemajuan dalam
kemampuan mengoordinasikan gerakan otot-otot kecil, seperti tangan,
jari-jari, dan pergelangan tangan. Oleh karena itu, perkembangan motorik
halus pada usia 5-6 tahun sangat penting dalam proses belajar dan
pertumbuhan anak.*

Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi
Republik Indonesia Nomor 5 Tahun 2022 tentang standar kompetensi

lulusan pada pendidikan anak usia dini, jenjang pendidikan dasar, dan
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35 Ahmad Rudiyanto, op. cit. hal. 62
36 Yuliani Nurani Sujiono dalam Fitri Ayu Fatmawati. Perkembangan Fisik Motorik Anak
a Dini. (Gresik: Caremedia, 2020). hal. 83.
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jenjang pendidikan menengah pasal (4) ayat (4) menjelaskan bawah aspek
perkembangan anak dirumuskan secara terpadu dalam bentuk deskripsi
menjelaskan bahwa; () memiliki daya imajinasi dan kreativitas melalui
eksplorasi dan ekspresi pikiran dan/atau perasaannya dalam bentuk
tindakan sederhana dan/atau karya yang dapat dihasilkan melalui
kemampuan kognitif, afektif, rasa seni serta keterampilan motorik halus
dan kasarnya.?’

Berdasarkan karakteristik perkembangan tersebut, stimulasi
motorik halus pada anak usia 5-6 tahun perlu dilakukan secara terencana
dan berkesinambungan melalui kegiatan yang bermakna dan sesuai
dengan tahap perkembangan anak. Aktivitas yang melibatkan koordinasi
mata dan tangan, eksplorasi sensorimotor, serta penggunaan otot-otot kecil
secara aktif terbukti efektif dalam mengoptimalkan kemampuan motorik
halus anak. Kegiatan seni, khususnya yang bersifat eksploratif dan kreatif,
tidak hanya mendukung keterampilan motorik halus, tetapi juga selaras
dengan tuntutan standar kompetensi lulusan pendidikan anak usia dini
sebagaimana diatur dalam regulasi nasional. Oleh karena itu, penyediaan
kegiatan pembelajaran yang inovatif dan kontekstual menjadi faktor
penting dalam mendukung perkembangan motorik halus anak secara

optimal.
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37 Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi Republik Indonesia.

Standar Kompetensi Lulusan Pada Pendidikan Anak Usia Dini, Jenjang Pendidikan Dasar dan
J&Uang Pendidikan Menengah, Nomor 5 Tahun 2022. hal. 5.
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Penelitian Relevan

1. Pada penelitian yang dilakukan oleh Rita Anggraini dan Zulfi Hendri yang
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berjudul “Finger Painting Activities for Artistic Development and
Improving Fine Motor Skills in Early Children” dalam International
Journal of Multicultural and Multireligious Understanding volume 12,
nomor 3, tahun 2025, diperoleh hasil bahwa: kegiatan finger painting dapat
meningkatkan perkembangan artistik sekaligus keterampilan motorik
halus anak usia dini. Anak menjadi lebih mampu mengontrol gerakan jari,
tangan, dan koordinasi mata-tangan, serta memiliki media ekspresi kreatif
yang mendorong pertumbuhan kognitif dan emosional secara tidak
langsung. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan
pendekatan studi literatur, dan menyimpulkan bahwa finger painting
adalah aktivitas yang efektif dan menyenangkan untuk mengembangkan
motorik halus anak secara alami dan menyeluruh.*

Persamaan antara penelitian Rita Anggraini dan Zulfi Hendri dengan
penelitian ini terletak pada variabel Y, yaitu keterampilan motorik halus,
dan juga sama-sama menggunakan aktivitas seni sebagai media stimulasi.
Perbedaannya terdapat pada metode penelitian yang digunakan; dalam
penelitian Rita dan Zulfi menggunakan pendekatan kualitatif studi
literatur, sedangkan dalam penelitian ini digunakan pendekatan kuantitatif

eksperimental. Selain itu, penelitian ini menggunakan bahan alami (finger
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3 Rita Anggraini dan Zulfi Hendri. “Finger painting activities for artistic development and
roving fine motor skills in early children”, International Journal of Multicultural and
Itireligious Understanding, 12.3 (2025), hal. 526.
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painting buah naga), sementara dalam penelitian Rita dan Zulfi tidak
disebutkan penggunaan bahan tertentu secara spesifik.

Penelitian yang dilakukan oleh Vicky Widyananda, Astuti Darmiyanti dan
Feronica Eka Putri yang berjudul “Efektivitas Penggunaan Media Finger
painting Terhadap Kemampuan Menulis Permulaan Anak Usia Dini 5-6
Tahun di Tkq An-Namlu Karawang.” Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa penggunaan media finger painting dapat memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap kemampuan menulis permulaan pada anak usia 5-6
tahun. Hal ini adanya perbedaan antara penggunaan media finger painting
untuk pretest dan disaat posttest.3®

Persamaan penelitian oleh Vicky Widyananda, Astuti Darmiyanti dan
Feronica Eka Putri dengan penelitian ini terketak pada variabel X yaitu
finger painting. Perbedaanya adalah penelitian ini mengarah pada
perkembangan motorik halus, sementara penelitian yang dilakukan oleh
Vicky Widyananda, Astuti Darmiyanti dan Feronica Eka Putri mengarah
pada kemampuan menulis permulaan pada anak usia 5-6 tahun.

Penelitian oleh Lenni Marlina dan Farida Mayar yang berjudul
“Pelaksanaan Kegiatan Finger painting dalam Mengembangkan
Kreativitas Seni Anak di Taman Kanak-Kanak” menunjukkan bahwa
finger painting efektif diterapkan dalam kegiatan belajar anak di TK

dikarenakan kegiatan ini merupakan kegiatan kreatif yang dapat
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% Vicky Widyananda, Astuti Darmiyanti, dan Feronica Eka Putri, “Efektivitas Penggunaan
ia Finger painting Terhadap Kemampuan Menulis Permulaan Anak Usia Dini 5-6 Tahun di
Tkg An-Namlu Karawang”, Jurnal limiah Wahana Pendidikan, 8.17 (Agustus, 2022), hal. 534.
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mengembangkan kreativitas anak berdasarkan hasil dan temuan yang telah
ada.*

Persamaan penelitian oleh Lenni Marlina dan Farida Mayar dengan
penelitian terletak pada variabel X yaitu finger painting dan perbedaannya
terletak pada variabel Y yaitu penelitian oleh Lenni Marlina dan Farida
Mayar mengarah pada kreativitas seni, sedangkan penelitian ini mengarah
pada perkembangan motorik halus. Selain itu, penelitian oleh Lenni

Marlina dan Farida Mayar menggunakan kegiatan penelitian kualitatif

nely e)sns NiN !jiw ejdio yeH o

dengan menggunakan kegiatan studi literature, sementara penelitian ini
menggunakan kegiatan kuantitatif.
D. Konsep Operasional
Berdasarkan kajian teori di atas, kerangka konseptual yang digunakan
dalam penelitian ini menghubungkan kegiatan finger painting sebagai variabel
independen (X) dengan perkembangan motorik halus anak sebagai variabel
dependen (Y). Konsep operasional dalam penelitian ini disusun untuk
mengukur efektivitas kegiatan finger painting bahan alam dalam menstimulasi
perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun. Berikut adalah perumusan
konsep operasionalnya:
1. Indikator Variabel Independent (X)
a. Guru menyiapkan alat dan bahan seperti adonan warna, kertas dan

koran sebagai alas.
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4 Lenni Marlina dan Farida Mayar, “Pelaksanaan Kegiatan Finger painting dalam
Mehgembangkan Kreativitas Seni Anak di Taman Kanak-Kanak”, Pendidikan Guru Pendidikan
Afak Usia Dini Fakultas lImu Pendidikan Universitas Negeri Padang, 4.2 (2020), hal. 25.

I

nery w



‘nery e)sng NiN Wizl edue)y undede ynjuaq weep Ul siin} eA1ey yninjas neje ueibeqas yeAueqladwaw uep ueyjwnuwnbuaw Buele|iq 'z

NV VISNS NIN
AL

‘nery eysng NiN Jefem BueA uebuuaday ueyiBnisw yepn uedynbuad g

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e

Jequins ueyngaAusw uep ueywnuesusw edue) 1ul SNy ARy ynunjes neje ueibegses diynbusw Buelseq ‘|

Buepun-6uepun 16unpuljig eydid xeH

nely e)sns NiN !jiw ejdio yeH o

nerny wisey jureAg uejjngio LA}1s1aATU) dDTUIR]S] 3)B1S

30

Guru memberikan arahan dan bimbingan dalam mengenalkan cara
melukis dengan jari.

Guru membuat aktivitas finger painting menarik untuk memotivasi
anak.

Guru menyediakan kertas atau media lain sebagai media melukis.
Guru menilai kemampuan anak dalam mencapai tujuan

pembelajaran finger painting.

2. Variabel Dependent (Y)

a.

Hipotesis

Anak memahami instruksi dan arahan dalam melakukan kegiatan
finger painting.

Anak terampil menggunakan jari untuk mengoleskan cat pada media
gambar.

Anak mampu menciptakan berbagai bentuk atau pola dengan jari.
Anak dapat menggunakan kedua tangan secara bersamaan dalam
melukis.

Anak mampu mengontrol tekanan dan gerakan jari saat mengoleskan
cat.

Anak menyelesaikan gambar atau pola dengan detail yang baik,

menunjukkan koordinasi mata dan tangan yang optimal.

Hipotesis adalah jawaban sementara terhadap rumusan masalah dalam

penelitian

, yang disajikan dalam bentuk kalimat pertanyaan. Dikatakan

sementara karena jawaban ini didasarkan pada teori yang relevan, bukan pada

fakta-fakta empiris yang diperoleh dari pengumpulan data. Dengan demikian,
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hipotesis juga dapat dianggap sebagai jawaban teoritis terhadap masalah

penelitian, bukan jawaban yang didasarkan pada data empiris.** Hipotesis yang

digunakan dalam penelitian ini yaitu:

Ha

Ho

Kegiatan finger painting efektif dalam menstimulasi perkembangan
motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal
IV Kota Pekanbaru.

Kegiatan finger painting tidak efektif dalam menstimulasi
perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah

Bustanul Athfal 1V Kota Pekanbaru.
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41 Sugiyono, Metodologi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D. (Bandung: Alfabeta,

0). hal. 64.
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BAB Il
METODE PENELITIAN

Jenis Penelitian

Penelitian berjudul “Efektivitas Kegiatan Finger Painting Bahan Alam
Buah Naga dalam Menstimulasi Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 5-6
Tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota Pekanbaru” menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode eksperimen. Penelitian eksperimen
adalah jenis penelitian yang dilakukan secara sengaja oleh peneliti dengan
memberikan perlakuan khusus kepada subjek untuk menciptakan kondisi atau
peristiwva yang akan diteliti dampaknya. Pembuktian dilakukan dengan
membandingkan kelompok eksperimen (yang menerima perlakuan) dengan
kelompok kontrol (yang tidak menerima perlakuan), atau dengan

membandingkan kondisi subjek sebelum dan sesudah perlakuan diberikan.*?

Latar belakang -
danrumusan  |=—»| Landasanteori |=— h_umusa_m
masalah inotesis
v
isi < Desain
Analisis data = Pengumpulan .
data eksperimen

!

Penyajian data |=—b

Simpulan dan
saran

Gambar 3.1 Bagan prosedur penelitian kuantitatif eksperimen*®
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42 Karimuddin Abdullah, dkk., Metodologi Penelitian Kuantitatif, (Aceh: Yayasan

Penerbit Muhammad Zaini, 2022). hal. 71.

43 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan (Kuantitatif, Kualitatif, Kombinasi, R&D dan

Pgnelitian Pendidikan), (Bandung: Alfabeta, 2019). hal. 140.
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Subjek dalam penelitian ini adalah anak-anak usia 5-6 tahun yang

bersekolah di TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota Pekanbaru. Anak-anak ini

dipilih karena berada dalam tahap perkembangan motorik halus yang krusial

dan sesuai dengan tujuan penelitian. Objek dalam penelitian ini adalah

efektivitas kegiatan finger painting dalam menstimulasi perkembangan

motorik halus pada anak us
Populasi dan Sampel

1. Populasi

ia 5-6 tahun.

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anak usia 5-6 tahun

yang terdaftar sebagai siswa di TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota
Pekanbaru pada tahun ajaran 2024/2025.

Tabel 111: 1
Data Populasi Peserta Didik TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota
Pekanbaru TA. 2024/2025

Kelas Jumlah Peserta Didik
B 17 Orang
Jumlah 17 Orang

Sumber data: dokumen TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V 2025

2. Sampel

Sampel diambil menggunakan teknik total sampling, di mana

sampel pada penelitian ini berjumlah 17 anak. Berikut data sampel yang

digunakan:
Tabel 111: 2
Data Sampel Peserta Didik TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V
Kelompok Perempuan Laki-laki jumlah
B 9 8 17

Sumber data: dokumen TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V 2025
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Lokasi dan Waktu Penelitian
1. Lokasi Penelitian

Penelitian ini dilakukan di TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota
Pekanbaru yang beralamat di JI. Datuk Laksmana No. 1, Kelurahan Suka
Maju, Kecamatan Sail.

2. Waktu Penelitian

Penelitian ini dilakukan pada bulan Maret - April tahun 2025.
Desain Penelitian
Pada penelitian ini menggunakan Pre-Experimental Design dengan
one-group pretest-posttest design. Pemilihan desain penelitian ini didasarkan
pada keterbatasan jumlah populasi penelitian. Pada desain ini terdapat pretest,
yaitu pengukuran sebelum dilakukan perlakuan agar didapatkan hasil yang
lebih akurat, karena terdapat perbandingan keadaan sebelum dan setelah

perlakuan diberikan. Maka dari itu diperoleh desain sebagai berikut:

Tabel 111: 3
One Group Pretest-Posttest Design
Kelompok Test Awal Perlakuan Tes Akhir
P (Pre Test) (Treatment) (Post Test)
KE 01 X 02

Treatment X (kegiatan finger painting) akan diketahui pengaruhnya
setelah membandingkan antara O1 (pretest) dan O2 (posttest) pada kondisi
yang terkontrol. Pada penelitian ini pretest-posttest menggunakan lembar
observasi untuk mengetahui pengaruh variabel independen (kegiatan finger
painting) terhadap variabel dependen (perkembangan motorik halus anak usia

5-6 tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V).
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38 2 1. Observasi
528 ©
TSa =2 Observasi akan dilakukan sebelum dan sesudah penerapan kegiatan,
S = 3
o c
e —_ . . . .
c % o — dengan tujuan untuk melihat sejauh mana perkembangan motorik halus
= =
E Ca
= o ¢ c . . -
== g = anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota Pekanbaru.
2ry =
=
= Tabel I11: 4
€ € » Pedoman Observasi Efektivitas Kegiatan Finger Painting Bahan
=)= . . !
== 2 Alam Buah Naga dalam Stimulasi Perkembangan Motorik Halus
© = 4
=) - Anak Usia 5-6 Tahun
23 2
= o o Frekuensi
= ;— No | €  Indikator
o = BB (1) MB (2) BSH (3) BSB (4)
g = Anak mampu Anak masih kesulitan Anak mulai bisa Anak dapat Anak mampu
Do mengarahkan jari untuk mengarahkan jari, mengarahkan jari, mengarahkan jari mengontrol gerakan
= -8 1 membuat pola atau sering meleset atau tetapi kurang presisi | dengan cukup baik, jarinya dengan tepat
% Q| gambar menggunakan tidak fokus atau sering ragu meskipun masih ada dan lancar
_‘D CBD cat alami dari buah naga sedikit ketidaktepatan
® >
E Y Anak dapat mengontrol Anak belum dapat Anak mulai bisa Anak cukup baik dalam | Anak sangat baik
= gerakan jari saat mengontrol gerakan mengontrol jari, mengontrol gerakan dalam mengontrol
g 5 2. mencelupkan dan jari, sering keluar dari | tetapi masih sering jari, hanya sesekali gerakan jari sesuai
- mengoleskan cat dengan | pola gambar tidak sesuai kurang tepat pola
o Q@ baik
=
ﬁ a Anak dapat terus Anak cepat merasa Anak masih cepat Anak dapat Anak mampu
— g melakukan aktivitas lelah dan berhenti lelah, tetapi dapat menyelesaikan kegiatan | menyelesaikan
= 3 3. finger painting tanpa sebelum kegiatan melanjutkan dengan | dengan sedikit tanda kegiatan dengan
% @ nagdah lelah selesai dorongan dari guru kelelahan baik tanpa tanda
= 3 - kelelahan
8 'é ARak mampu Anak hanya mengikuti | Anak mulai Anak cukup kreatif Anak sangat kreatif,
3 e rfiengeksplorasi berbagai | instruksi tanpa mencoba variasi dalam mencoba mencoba berbagai
5 ;?F 4. E;uk dari cat bahan mencoba eksplorasi warna atau bentuk, berbagai teknik finger teknik seperti
c 5 i buah naga bentuk lain tetapi masih terbatas | painting menekan, atau
i) & membuat pola unik
= 5 @gk mampu Anak masih kesulitan Anak mulai Anak cukup terampil Anak sangat
Q T nmenggunakan jari untuk | menggunakan jari mencoba menggunakan jari terampil
8 ﬁ 5 ggambar dengan untuk menggambar, menggambar dengan | dalam menggambar, menggunakan jari
o ' veyiasi gerakan seperti hanya asal mengoles gerakan jari, tetapi meskipun ada beberapa | dalam menggambar
> nekan, menyapu, dan | cat masih perlu banyak kesalahan dengan berbagai
g mutar bantuan teknik
=] ak dapat mengontrol Anak kesulitan Anak mulai bisa Anak cukup baik dalam | Anak sangat
= jumlah cat alami yang mengambil dan mengambil cat, mengambil dan terampil dalam
4 6 dgmbil dan diterapkan mengontrol jumlah tetapi masih kurang mengontrol cat, hanya mengambil dan
3 ' peia media gambar cat, sering tumpah atau | terkontrol dalam sesekali terlalu banyak mengontrol jumlah
=3 - berlebihan penggunaan atau terlalu sedikit cat sesuai kebutuhan
= w nya gambar
:,r Anak berani mencoba Ragu-ragu dalam Mulai mencoba Mencoba beberapa Sangat berani
o Hegbagai bentuk dengan mencoba, hanya tetapi masih terbatas | variasi dengan cukup mengeksplorasi
7 ;
E_ ' fgger painting meniru tanpa pada bentuk baik berbagai bentuk
= eksplorasi sederhana dengan percaya diri
) k mampu Selalu membutuhkan Mulai mencoba Dapat menyelesaikan Mampu
5 nyelesaikan gambar bantuan dalam hampir | mandiri, tetapi masih | gambar dengan sedikit menyelesaikan
> 8. kendaraan tanpa bantuan | setiap tahap sering meminta bantuan gambar secara
Z i guru atau teman bantuan mandiri dengan
o percaya diri
; Jumlah Skor Maksimum 32
]
(7]
o
)
=




‘nery e)sng NiN Wizl edue)y undede ynjuaq weep Ul siin} eA1ey yninjas neje ueibeqas yeAueqladwaw uep ueyjwnuwnbuaw Buele|iq 'z

NV VISNS NIN
AL

‘nery eysng NiN Jefem BueA uebuuaday ueyiBnisw yepn uedynbuad g

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e

Jequins ueyngaAusw uep ueywnuesusw edue) 1ul SNy ARy ynunjes neje ueibegses diynbusw Buelseq ‘|

Buepun-6uepun 16unpuljig eydid xeH

@nery eysng NIN Y!1w e3dio yeH o

36

2. Dokumentasi
Dokumentasi dilakukan dengan mengumpulkan berbagai dokumen
dan catatan yang berkaitan dengan profil sekolah seperti nama kepala
sekolah, data guru dan data siswa, tahun berdirinya sekolah, alamat
sekolah, serta mengumpulkan data tentang kegiatan finger painting
termasuk rencana pelaksanaan pembelajaran yang meliputi tujuan,
langkah-langkah, dan bahan yang digunakan serta foto-foto kegiatan untuk
mendokumentasikan suasana dan interaksi selama pelaksanaan.
Teknik Analisis Data
Analisis data adalah kegiatan mengelompokkan data berdasarkan
variabel dan jenis responden, mentabulasi data berdasarkan variabel dari
seluruh responden, menyajikan data tiap variabel yang diteliti, melakukan
perhitungan untuk menjawab rumusan masalah, dan melakukan perhitungan
untuk menguji hipotesis yang telah diajukan.** Dalam penelitian ini
menggunakan uji t.
1. Uji Validitas
Validitas pengukuran memberikan gambaran mengenai seberapa
jauh pengukuran yang kita lakukan itu memang mengukur sesuai yang

ingin diukur.*® Uji validitas pada penelitian ini menggunakan SPSS ver 23.

1efg uelng Jo AJISIIATU) dTWER][S] 3}e)§

4 Sugiono, Kegiatan Penelitian Pendidikan Kuantitatif, Kualitatif, R&D dan Penelitian

Pgﬁdidikan, (Bandung: Alfabeta, 2019). hal. 241.

4 M Nursalim Malay, Belajar Mudah & Praktis (Analisis Data Stastistik dan JAPS),

(@'andar Lampung: CV. Madani Jaya, 2022). hal. 5.
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2. Uji Reliabilitas

Uji Reliabilitas adalah indeks yang menunjukkan sejauh mana suatu
alat pengukur dapat dipercaya atau diandalkan. Sehingga uji reliabilitas
dapat digunakan untuk mengetahui konsistensi alat ukur, apakah alat ukur
tetap konsisten jika pengukuran tersebut diulang. Alat ukur dikatakan
reliabel jika menghasilkan hasil yang sama meskipun dilakukan
pengukuran berkali-kali.*® Uji Reabilitas pada penelitian ini dilakukan
dengan SPSS Ver. 23 dengan kegiatan cronbach alpha.

Uji Normalitas

Uji normalitas adalah menguji apakah data memiliki distribusi
normal sehingga dapat dipakai dalam statistic parametrik. Tujuan uji
normalitas data untuk mengetahui apakah distribusi data mengikuti atau
mendekati distribusi normal atau mempunyai pola sepeerti distribusi
normal.*’ Penelitian menggunakan uji Kolmogorov-smirnov melalui spss
Ver 23 dengan kriteria:

a. Jika Sig. > 0,05 , maka sampel berasal dari populasi yang
berdistribusi normal
b. Jika Sig. < 0,05, maka sampel bukan berasal dari populasi yang

berdistribusi normal.

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e
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46 Nilda Miftahul Janna dan Herianto, “Artikel Statistik yang Benar,” Jurnal Darul Dakwah
-Irsyad (DDI), 18210047, 2021, hal. 1-12.
47 Supardi, Statistik Penelitian Pendidikan. (Depok: Rajawali Press. 2017). hal. 173.
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4. Uji Homogenitas

Uji homogenitas dimaksudkan untuk memberikan keyakinan bahwa
sekumpulan data dalam serangkaian analisis memang berasal dari populasi
yang tidak jauh berbeda keragamannya.”® Uji homogenitas dalam
penelitian ini menggunakan spss Ver 23 dengan uji Levene statistik.

Uji Hipotesis (Uji t)

Pengujian hipotesis dalam penelitian ini menggunakan rumus t-test
untuk melihat perbedaan pretest eksperimen dan posttest eksperimen dan
melihat seberapa besar pengaruh kegiaan finger painting bahan alam buah
naga dalam stimulasi perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun.
Metode yang digunakan yaitu Uji Paired Sample T-Test. Uji-t berpasangan
(paired t test) adalah salah satu metode pengujian hipotesis dimana data
yang digunakan tidak bebas yang dicirikan dengan adanya hubungan nilai
pada setiap sampel yang sama (berpasangan). Ciri-ciri yang paling sering
ditemui pada kasus yang berpasangan adalah satu individu (objek
penelitian) dikenai 2 buah perlakuan yang berbeda.*® Hasil uji Paired
Sample T-Test ditentukan oleh nilai signifikansinya. Nilai ini kemudian
menentukan keputusan yang diambil dalam penelitian.

a. Nilai signifikansi (2-tailed) < 0.05 menunjukkan adanya perbedaan

yang signifikan antara variabel awal dengan variabel akhir. Ini

nery wisey JrreAg uejng jo A}JISIaATU) dDTUIR]S] 3}®1S

“8 |bid., hal. 189.
4 Sugiyono, Op. cit., hal. 100.
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...1 ... 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
lf .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l/\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

ORSOER XAl 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan tujuan penelitian serta hasil analisis data yang diperoleh,
terbukti bahwa terdapat peningkatan yang signifikan terhadap keterampilan
motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V Kota
Pekanbaru setelah diberikan perlakuan berupa kegiatan finger painting
menggunakan bahan alami buah naga. Hasil pretest menunjukkan bahwa rata-
rata kemampuan anak dalam keterampilan motorik halus masih tergolong
rendah dengan persentase 39,15% dan termasuk dalam kategori Belum
Berkembang (BB). Namun, setelah diberikan perlakuan selama beberapa kali
pertemuan, nilai posttest meningkat menjadi 89,71% dan termasuk dalam
kategori Berkembang Sangat Baik (BSB) dengan selisih peningkatan sebesar
50,56%. Hasil uji-t statistik memperkuat temuan ini dengan nilai signifikansi
sebesar 0,000 < 0,05 dan nilai thiung Sebesar 20,931 > twner 1,753 yang
menunjukkan bahwa perbedaan antara pretest dan posttest adalah signifikan.
Kegiatan finger painting bahan alam buah naga terbukti mampu memberikan
stimulasi yang positif terhadap perkembangan motorik halus anak. Dengan
demikian, kegiatan finger painting menggunakan bahan alami buah naga

efektif dalam menstimulasi perkembangan motorik halus anak usia dini.

76
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Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, adapun saran yang
dapat peneliti berikan kepada pihak terkait antara lain:

1. Bagi Lembaga Pendidikan Anak Usia Dini
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Disarankan agar kegiatan finger painting menggunakan bahan alami
seperti buah naga dapat dijadikan sebagai alternatif metode pembelajaran
yang diintegrasikan secara rutin dalam proses stimulasi motorik halus
anak.

Bagi Guru

Guru diharapkan dapat mengembangkan pendekatan pembelajaran
berbasis seni dengan memanfaatkan berbagai variasi media alami lain
yang mudah ditemukan di lingkungan sekitar, guna meningkatkan
motivasi dan ketekunan anak dalam mengikuti kegiatan pembelajaran.
Bagi Orang Tua

Orang tua diharapkan dapat mendukung dan melanjutkan kegiatan finger
painting atau kegiatan kreatif serupa di rumah agar terjadi kesinambungan
stimulasi antara lingkungan sekolah dan keluarga.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Disarankan untuk mengeksplorasi bahan alami lainnya yang memiliki
tekstur dan warna berbeda guna melihat variasi respons anak. Selain itu,
peneliti juga dapat mempertimbangkan variabel lain seperti kreativitas

atau kemampuan sosial anak
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Lgmpiran 1
=~ RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
o
- TKAISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV KOTA PEKANBARU
S&mester/Bulan/Minggu : 2 /April/11
I—Eri/Tanggal : Senin, 14 April 2025
Tema : Kendaraan
Stb Tema : Kendaraan Darat
Kelompok : B (Usia 5-6 Tahun)
Kelas : Eksperimen
Tapik : Aku bisa membuat gambar kendaraan darat dengan
2 kegiatan finger painting bahan alam buah naga
Indikator Pembelajaran
j4Y]

~ o Al : anak percaya kepada tuhan yang maha esa, mulai mengenal dan
mempraktikkan ajaran pokok sesuai dengan agama dan kepercayaannya
e B4: anak menggunakan fungsi gerak (motorik kasar, halus, dan taktil) untuk
mengeksplorasi berbagai objek dan lingkungan sekitar sebagai bentuk
pengembangan diri
e C5: anak menunjukkan rasa ingin tahu melalui observasi, eksplorasi, dan
eksperimen dengan menggunakan lingkungan sekitar dan media sebagai
sumber belajar, untuk mendapatkan gagasan mengenai fenomena alam dan
sosial
Alat dan Bahan

5"3 e Kertas hvs, pewarna alami buah naga, koran.
Lﬁngkah Kegiatan
::'TA. Pembukaan
1. Salam dan doa belajar
2. Motivasi pagi
3. Menyanyikan lagu sesuai tema
4. Menanyakan kegiatan sebelumnya dan mendiskusikan kegiatan hari ini
5. Menyiapkan bahan dan alat yang akan digunakan untuk kegiatan finger
painting bahan alam buah naga
B. Inti
1. Anak membuat gambar kendaraan darat dengan kegiatan finger painting
bahan alam buah naga

2. Anak menjelaskan gambar yang telah ia buat
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g 3. Anak menjelaskan fungsi dari bagian bagian kendaraan tersebut
: 4. Anak menyebutkan minimal 5 kendaraan darat
§ C. Penutup
; 1. Recalling kegiatan hari ini, menanyakan perasaan anak selama
= melakukan kegiatan finger painting bahan alam buah naga
z 2. Berdiskusi tentang kegiatan hari ini
= 3. Mengulang hafalan surah pendek dan doa doa harian
g 4. Menginformasikan kegiatan esok hari
=~ 5. Berdoa, menyiapkan tas dan pulang
Ré€ncana Penilaian
= A. Sikap
1. Menunjukkan kekaguman atas ciptaan Tuhan melalui keanekaragaman

2
3,
4,

0p]

5

S

wn

=

=i

= 3

c,

2

5 3

=

@,

<

o 4

0p]

=3

kendaraan dan alam

Menjaga kebersihan diri dan lingkungan setelah melakukan kegiatan
finger painting

Menghargai hasil karya sendiri dan teman

Menggunakan kata-kata sopan saat berdiskusi dan berbagi alat dengan

teman

B. Pengetahuan dan Keterampilan

Dapat menyebutkan contoh kendaraan darat, laut, dan udara
Dapat menjelaskan secara sederhana fungsi kendaraan

Dapat membuat bentuk kendaraan darat, laut, atau udara menggunakan
finger painting bahan alami buah naga

Dapat menunjukkan koordinasi tangan-jari dengan baik saat
mencelupkan jari dan menempelkan cat di media

Dapat mengekspresikan diri melalui karya seni bertema kendaraan

dengan percaya diri

'@knik Penilaian
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g RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
: TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV KOTA PEKANBARU
Semester/Bulan/Minggu - 2 [April/11
Hari/Tanggal : Selasa, 15 April 2025
TEma - Kendaraan
Sib Tema : Kendaraan Laut
Kelompok : B (Usia 5-6 Tahun)
Kelas : Eksperimen
Té@pik : Aku bisa membuat gambar kendaraan laut dengan
» kegiatan finger painting bahan alam buah naga

ladikator Pembelajaran

e Al : anak percaya kepada tuhan yang maha esa, mulai mengenal dan

nery

mempraktikkan ajaran pokok sesuai dengan agama dan kepercayaannya

e B4: anak menggunakan fungsi gerak (motorik kasar, halus, dan taktil) untuk
mengeksplorasi berbagai objek dan lingkungan sekitar sebagai bentuk
pengembangan diri

e (C5: anak menunjukkan rasa ingin tahu melalui observasi, eksplorasi, dan
eksperimen dengan menggunakan lingkungan sekitar dan media sebagali
sumber belajar, untuk mendapatkan gagasan mengenai fenomena alam dan

o sosial

Alat dan Bahan

e Kertas hvs, pewarna alami buah naga, koran.

ng kah Kegiatan

rfgersy 2

A. Pembukaan
1. Salam dan doa belajar
2. Motivasi pagi
3. Menyanyikan lagu sesuai tema
4. Menanyakan kegiatan sebelumnya dan mendiskusikan kegiatan hari
ini
5. Menyiapkan bahan dan alat yang akan digunakan untuk kegiatan
finger painting bahan alam buah naga
B. Inti
1. Anak mengelompokkan kendaraan laut berdasarkan kategori tertentu
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g 2. Anak membaca kata-kata sederhana terkait kendaraan laut

: 3. Anak membuat gambar kendaraan laut dengan kegiatan finger painting
§ bahan alam buah naga

; 4. Anak menjelaskan gambar yang telah ia buat

= C. Penutup

é 1. Recalling kegiatan hari ini, menanyakan perasaan anak selama
= melakukan kegiatan finger painting bahan alam buah naga

g 2. Berdiskusi tentang kegiatan hari ini

~ 3. Mengulang hafalan surah pendek dan doa doa harian

A 4. Menginformasikan kegiatan esok hari

= 5. Berdoa, menyiapkan tas dan pulang

Rencana penilaian
A. Sikap

1.

Menunjukkan kekaguman atas ciptaan Tuhan melalui keanekaragaman

kendaraan dan alam

2. Menjaga kebersihan diri dan lingkungan setelah melakukan kegiatan
finger painting
3. Menghargai hasil karya sendiri dan teman
g 4. Menggunakan kata-kata sopan saat berdiskusi dan berbagi alat dengan
% teman
g B. Pengetahuan dan Keterampilan
A 1. Dapat menyebutkan contoh kendaraan darat, laut, dan udara
S_ Dapat menjelaskan secara sederhana fungsi kendaraan
E 2. Dapat membuat bentuk kendaraan darat, laut, atau udara menggunakan
E.: finger painting bahan alami buah naga
=l 3. Dapat menunjukkan koordinasi tangan-jari dengan baik saat
g mencelupkan jari dan menempelkan cat di media
g 4. Dapat mengekspresikan diri melalui karya seni bertema kendaraan
A dengan percaya diri
T%knik Penilaian
1. Centang
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g RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
: TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV KOTA PEKANBARU
= _ :
Semester/ Bulan/ Minggu 2/ April/ 11
Hari/ Tanggal : Rabu, 16 April 2025
Tema : Kendaraan
Stb Tema : Kendaraan Udara
I&Iompok : B (Usia 5-6 Tahun)
Kelas : Eksperimen
T(é)pik : Aku bisa membuat gambar kendaraan udara dengan
= kegiatan finger painting bahan alam buah naga
IP%JIikator Pembelajaran

¢, Al : anak percaya kepada tuhan yang maha esa, mulai mengenal dan

= mempraktikkan ajaran pokok sesuai dengan agama dan kepercayaannya

e B4: anak menggunakan fungsi gerak (motorik kasar, halus, dan taktil) untuk
mengeksplorasi berbagai objek dan lingkungan sekitar sebagai bentuk
pengembangan diri

e C5: anak menunjukkan rasa ingin tahu melalui observasi, eksplorasi, dan

eksperimen dengan menggunakan lingkungan sekitar dan media sebagai

sumber belajar, untuk mendapatkan gagasan mengenai fenomena alam dan

sosial

t dan Bahan

1 Fess

Kertas hvs, pewarna alami buah naga, koran.

fre

ngkah Kegiatan

T

Pembukaan

1. Salam dan doa belajar

2. Motivasi pagi

3. Menyanyikan lagu sesuai tema

4. Menanyakan kegiatan sebelumnya dan mendiskusikan kegiatan hari ini

5. Menyiapkan bahan dan alat yang akan digunakan untuk kegiatan finger
painting bahan alam buah naga

Inti

1. Anak menyebutkan minimal 5 kendaraan udara
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4.

Anak menyebutkan bagian kendaraan udara dan menyebutkan fungsinya
secara sederhana

Anak membuat gambar kendaraan udara dengan kegiatan finger painting
bahan alam buah naga

Anak menjelaskan gambar yang telah ia buat

Penutup

1.
2
3.
4

5.

Recalling kegiatan hari ini, menanyakan perasaan anak selama
melakukan kegiatan finger painting bahan alam buah naga
Berdiskusi tentang kegiatan hari ini

Mengulang hafalan surah pendek dan doa doa harian
Menginformasikan kegiatan esok hari

Berdoa, menyiapkan tas dan pulang

Rencana Penilaian
1. Sikap

Ag uej[ng jo Ajrs1aAtu) dSTwdysy ajeig

e

nery wisey J

a.

Menunjukkan kekaguman atas ciptaan Tuhan melalui keanekaragaman
kendaraan dan alam

Menjaga kebersihan diri dan lingkungan setelah melakukan kegiatan
finger painting

Menghargai hasil karya sendiri dan teman

Menggunakan kata-kata sopan saat berdiskusi dan berbagi alat dengan

teman

Pengetahuan dan Keterampilan

a.

Dapat menyebutkan contoh kendaraan darat, laut, dan udara
Dapat menjelaskan secara sederhana fungsi kendaraan

Dapat membuat bentuk kendaraan darat, laut, atau udara menggunakan
finger painting bahan alami buah naga

Dapat menunjukkan koordinasi tangan-jari dengan baik saat mencelupkan
jari dan menempelkan cat di media

Dapat mengekspresikan diri melalui karya seni bertema kendaraan dengan

percaya diri

knik Penilaian

1. Centang
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g RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
: TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV KOTA PEKANBARU
Semester/ Bulan/ Minggu  : 2/ April/ 12
Hari/ Tanggal : Senin, 21 April 2025
TEma - Kendaraan
Sib Tema : Kendaraan Udara
Kelompok : B (Usia 5-6 Tahun)
Kelas : Eksperimen
Té@pik : Aku bisa membuat gambar kendaraan dengan
» keglatan finger painting bahan alam buah naga dan
-~
o memilih sendiri kendaraan yang ingin aku buat
IAdikator Pembelajaran
j4Y]

« o Al : anak percaya kepada tuhan yang maha esa, mulai mengenal dan
mempraktikkan ajaran pokok sesuai dengan agama dan kepercayaannya

e B4: anak menggunakan fungsi gerak (motorik kasar, halus, dan taktil) untuk
mengeksplorasi berbagai objek dan lingkungan sekitar sebagai bentuk
pengembangan diri

e Cb5: anak menunjukkan rasa ingin tahu melalui observasi, eksplorasi, dan
eksperimen dengan menggunakan lingkungan sekitar dan media sebagai
sumber belajar, untuk mendapatkan gagasan mengenai fenomena alam dan
sosial

t dan Bahan

1sg21e15

e Kertas hvs, pewarna alami buah naga, koran.

Drure

ingkah Kegiatan

A. Pembukaan

1. Salam dan doa belajar

2. Motivasi pagi

3. Menyanyikan lagu sesuai tema

4. Menanyakan kegiatan sebelumnya dan mendiskusikan kegiatan hari ini

5. Menyiapkan bahan dan alat yang akan digunakan untuk kegiatan finger
painting bahan alam buah naga

Inti

@

1. Anak mengelompokkan kendaraan berdasarkan fungsinya

nery wisey JrreAg uejng jo A3rsIaAru)
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2. Anak menjelaskan fungsi dari bagian bagian kendaraan tersebut

3. Anak membuat gambar kendaraan dengan kegiatan finger painting
bahan alam buah naga

4. Anak menjelaskan gambar yang telah ia buat

Penutup

1. Recalling kegiatan hari ini, menanyakan perasaan anak selama
melakukan kegiatan finger painting bahan alam buah naga

2. Berdiskusi tentang kegiatan hari ini

3. Mengulang hafalan surah pendek dan doa doa harian

4. Menginformasikan kegiatan esok hari

5. Berdoa, menyiapkan tas dan pulang

Rencana Penilaian
1. Sikap

vAg uej[ng Jo AJISIdATU) dTWE[S] 3}B)§

g

nery wisey J

a.

Menunjukkan kekaguman atas ciptaan Tuhan melalui keanekaragaman
kendaraan dan alam

Menjaga kebersihan diri dan lingkungan setelah melakukan kegiatan
finger painting

Menghargai hasil karya sendiri dan teman

Menggunakan kata-kata sopan saat berdiskusi dan berbagi alat dengan

teman

2. Pengetahuan dan Keterampilan

a. Dapat menyebutkan contoh kendaraan darat, laut, dan udara
Dapat menjelaskan secara sederhana fungsi kendaraan
b. Dapat membuat bentuk kendaraan darat, laut, atau udara menggunakan
finger painting bahan alami buah naga
c. Dapat menunjukkan koordinasi tangan-jari dengan baik saat
mencelupkan jari dan menempelkan cat di media
d. Dapat mengekspresikan diri melalui karya seni bertema kendaraan
dengan percaya diri
nik Penilaian
1. Centang
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L%mpiran 2

=
(@]

PEDOMAN OBSERVASI VARIABEL X

© Instrumen Observasi Efektivitas Kegiatan Finger painting Bahan Alam

o Buah Naga dalam Stimulasi Perkembangan Motorik Halus
= Anak Usia 5-6 Tahun
No Pertanyaan No. Soal
Z. | Guru mempersiapkan alat dan bahan untuk kegiatan finger 1.
< | painting menggunakan cat alami dari buah naga.
Z. | Guru menjelaskan tujuan dan langkah-langkah kegiatan 2.
» | finger painting serta menunjukkan contoh gambar kendaraan
& | yang akan dibuat.
§- Guru menunjukkan cara mencelupkan jari ke dalam cat buah 3.
naga dan mengoleskannya pada media gambar untuk
Py :
— | membentuk bagian kendaraan.
4. | Guru meminta anak mencelupkan jari ke dalam cat buah 4.
naga dan mulai menggambar kendaraan sesuai kreativitas
mereka.
5. | Guru membimbing anak dalam menggambar bagian 5.
kendaraan seperti roda, badan mobil, atau jendela
menggunakan jari.
6. | Guru mendorong anak untuk mencoba berbagai teknik finger 6.
painting seperti menekan, mengusap, atau membuat pola
agar gambar kendaraan lebih detail.
7. | Guru memastikan anak menggunakan semua jarinya untuk 7.
melatih kekuatan dan koordinasi motorik halus.
Guru meminta anak menyebutkan bagian-bagian kendaraan 8.
yang telah mereka buat.
Observer
Cindy Grasia

neny wisey JreAg uejng jo AJ1sI1aATU) dTWR]S] 3]LI1Q0
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PEDOMAN OBSERVASI VARIABEL Y

10

IAstrumen observasi Efektivitas Kegiatan Finger painting Bahan Alam Buah

B Naga Dalam Stimulasi Perkembangan Motorik Halus
= Anak Usia 5-6 Tahun
No. Insrumen No. Soal
=1. | Anak mampu mengarahkan jari untuk membuat pola atau 1.
< | gambar menggunakan cat alami dari buah naga
‘é?. Anak dapat mengontrol gerakan jari saat mencelupkan dan 2.
7 mengoleskan cat dengan baik
9. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger painting tanpa 3.
— | mudah lelah
gl. Anak mampu mengeksplorasi berbagai bentuk dari cat bahan 4,
p= alami buah naga
5. | Anak mampu menggunakan jari untuk menggambar dengan 5.
variasi gerakan seperti menekan, menyapu, dan memutar
6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami yang diambil dan 6.
diterapkan pada media gambar
7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk dengan finger painting 7.
8. | Anak mampu menyelesaikan gambar kendaraan tanpa bantuan 8.
dari guru atau teman
Observer

nery wisey JireAg uejng jo A}JISIaATU() dDTWIR]S] 3)©1S
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Pédoman Observasi Efektivitas Kegiatan Finger painting Bahan Alam Buah
‘Naga Dalam Stimulasi Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 5-6 Tahun

D Frekuensi
§l Indikator
BB (1) MB (2) BSH (3) BSB (4)
= Anak mampu Anak masih Anak mulai bisa Anak dapat Anak mampu
= mengarahkan jari kesulitan mengarahkan jari, mengarahkan jari mengontrol
untuk membuat mengarahkan jari, tetapi kurang presisi | dengan cukup baik, | gerakan jarinya
C pola atau gambar sering meleset atau atau sering ragu meskipun masih ada | dengan tepat dan
E menggunakan cat tidak fokus sedikit lancar
alami dari buah ketidaktepatan
w naga
o Anak dapat Anak belum dapat Anak mulai bisa Anak cukup baik Anak sangat
« mengontrol gerakan | mengontrol gerakan | mengontrol jari, dalam mengontrol baik dalam
o~ jari saat jari, sering keluar tetapi masih sering gerakan jari, hanya mengontrol
L mencelupkan dan dari pola gambar tidak sesuai sesekali kurang gerakan jari
oy mengoleskan cat tepat sesuai pola
= dengan baik
N Anak dapat terus Anak cepat merasa Anak masih cepat Anak dapat Anak mampu
c melakukan aktivitas | lelah dan berhenti lelah, tetapi dapat menyelesaikan menyelesaikan
finger painting sebelum kegiatan melanjutkan dengan | kegiatan dengan kegiatan dengan
tanpa mudah lelah selesai dorongan dari guru sedikit tanda baik tanpa tanda
kelelahan kelelahan
4. Anak mampu Anak hanya Anak mulai Anak cukup kreatif | Anak sangat
mengeksplorasi mengikuti instruksi mencoba variasi dalam mencoba kreatif, mencoba
berbagai bentuk dari | tanpa mencoba warna atau bentuk, berbagai teknik berbagai teknik
cat bahan alami eksplorasi bentuk tetapi masih finger painting seperti menekan,
buah naga lain terbatas atau membuat
pola unik
5 Anak mampu Anak masih Anak mulai Anak cukup Anak sangat
menggunakan jari kesulitan mencoba terampil terampil
untuk menggambar menggunakan jari menggambar menggunakan jari menggunakan
dengan variasi untuk menggambar, | dengan gerakan jari, | dalam menggambar, | jari dalam
gerakan seperti hanya asal tetapi masih perlu meskipun ada menggambar

menekan, menyapu,
dan memutar

mengoles cat

banyak bantuan

beberapa kesalahan

dengan berbagai
teknik

Anak dapat
mengontrol jumlah
cat alami yang
diambil dan
diterapkan pada
media gambar

Anak kesulitan
mengambil dan
mengontrol jumlah
cat, sering tumpah
atau berlebihan

Anak mulai bisa
mengambil cat,
tetapi masih kurang
terkontrol dalam
penggunaan

nya

Anak cukup baik
dalam mengambil
dan mengontrol cat,
hanya sesekali
terlalu banyak atau
terlalu sedikit

Anak sangat
terampil dalam
mengambil dan
mengontrol
jumlah cat
sesuai
kebutuhan
gambar

Anak berani
mencoba berbagai

Ragu-ragu dalam
mencoba, hanya

Mulai mencoba
tetapi masih

Mencoba beberapa
variasi dengan

Sangat berani
mengeksplorasi

bentuk dengan meniru tanpa terbatas pada bentuk | cukup baik berbagai bentuk
finger painting eksplorasi sederhana dengan percaya
diri
Anak mampu Selalu Mulai mencoba Dapat Mampu
menyelesaikan membutuhkan mandiri, tetapi menyelesaikan menyelesaikan
gambar kendaraan bantuan dalam masih sering gambar dengan gambar secara
tanpa bantuan dari hampir setiap tahap | meminta bantuan sedikit bantuan mandiri dengan
guru atau teman percaya diri
Jumlah Skor Maksimum 40

}[NG JO AJIBIIATU TPTWR]S] d}eFG

Skala Penilaian:
BB (Belum Berkembang)
™B (Mulai Berkembang)
B_SH (Berkembang Sesuai Harapan)
BSB (Berkembang Sangat Baik)
V]

nery wis
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?%ﬂpl@ 5
Lg_QAT«ﬁ)‘ PRETEST KELAS EKSPERIMEN PADA ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV
o 3 i Data Pretest Kelas Eksperimen
€ 3No P Nama Indikator
c‘;_é § 1 2 3 4 5 6 7 8 X Xmax % Ket
o a1l {Afida Nur Arizona 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
E @ 2 [‘Arista Adinda Zahrany 2 2 1 2 1 2 2 1 13 32 40,6 BB
5 €3 [Ayshila Husna 2 2 2 2 2 1 2 2 15 32 46,9 MB
%jS PBeryl Abgary 1 1 1 1 1 1 1 1 8 32 25,0 BB
S @ 4 {Ersa Khairani Indah Putri 2 1 1 1 1 1 1 1 9 32 28,1 BB
% 6 .gHafizah Oktariani Asmar 2 1 2 1 1 1 1 2 11 32 34,4 BB
gl 7 |J. Abdul Mateen 2 2 1 1 1 1 2 1 11 32 34,4 BB
zl 8 ['Keenan Alfino Tsagib 2 2 2 1 2 1 1 2 13 32 40,6 BB
ﬁ 9 IFKimora Alishba Fajri 2 2 2 1 2 2 1 1 13 32 40,6 BB
2l 10 JFLubna Sofana Almahira 1 1 1 1 1 1 1 1 8 32 25,0 BB
@ 11 | Luthfi Sakti Ramadhan 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
= 12 | M. Zahid Ananda 1 1 1 1 1 1 1 1 8 32 25,0 BB
5[ 13" [ Muhammad Rayhand 2 | 2 | 2 |1 |22 [ 1 [ 1] 13 32 406 | BB
® 14 | Raffa Alfi Maulana 2 2 2 2 1 1 2 2 14 32 43,8 MB
a| 15 | Shifa Putri Syahna 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
8l 16 | Zafira Putri Ashofa 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
2| 17 | Zainul Haqg 2 2 2 il 1 2 1 2 13 32 40,6 BB
5 Jumlah 31 29 28 24 25 25 25 26 213 544 666
3 Skor Maksimum 68 68 68 68 68 68 68 68
o % 45,59 | 42,651 41,18 | 35,29 | 36,76 | 36,76 | 36,76
3 Kriteria MB | MB | MB BB BB BB BB
2 FRata-rata 39,15 | BB
& 3
g =z
P <]
=
i =
g =

=)

2.




2due) undede ynuaq wejep 1ul sin} eAley yninjas neje ueibeqgas yeAueqiaduwaw uep ueywnwnbuasw Buele|q 'z

NV VISNS NIN
AL

‘nery eysng NN Jelem BueA uebunuaday uexibniaw jepy uednynbuad “q

d ‘uesode| ueunsnAuad ‘yeiw| eAiey uesinuad ‘uenyjsuad ‘ueyipipuad uebunuadsy ynmun eAuey uednnbusd ‘e

z
ngnpn;_g% 6

g =
‘i_g DA®A OBSERVASI TREATMENT PERTAMA KELAS EKSPERIMEN DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV
o2 T Data Observasi Treatment Pertama Kelas Eksperimen
€ 3No P Nama Indikator
S9c B 1 2 3 4 5 6 7 8 X__| Xmax % Ket
g_é—l —Afida Nur Arizona 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
E a2 [‘Arista Adinda Zahrany 2 2 1 2 1 2 2 2 14 32 43,8 MB
5 S$3 [FAyshila Husna 2 2 2 2 2 1 2 2 15 32 46,9 MB
5l 55 PBeryl Abgary 1 1 1 1 1 2 1 1 9 32 28,1 BB
ol ©4  PErsa Khairani Indah Putri 2 1 1 2 1 1 1 1 10 32 31,3 BB
% 6 [J,Hafizah Oktariani Asmar 2 1 2 2 2 ‘! 1 2 13 32 40,6 BB
§ 7 n’;j' Abdul Mateen 2 2 1 1 1 2 2 1 12 32 37,5 BB
3| 8 ] Keenan Alfino Tsaqgib 2 2 2 2 2 1 1 2 14 32 43,8 MB
Sl 9 FKimora Alishba Fajri 2 2 2 1 2 2 1 1 13 32 40,6 BB
gl 10 FLubna Sofana Almahira 1 1 1 2 1 J 1 1 9 32 28,1 BB
‘;’ 11 Luthfi Sakti Ramadhan 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
;. 12 M. Zahid Ananda 1 1 1 1 2 1 1 1 9 32 28,1 BB
3|13 | Muhammad Rayhand 2 2 2 1 2 2 1 2 14 32 43,8 MB
2l 14 | Raffa Alfi Maulana 2 2 2 2 1 1 2 2 14 32 43,8 MB
@' 15 | Shifa Putri Syahna 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
8| 16 | Zafira Putri Ashofa 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
gl 17 | zainul Haq 2 2 2 1 1 2 1 2 13 32 40,6 BB
% Jumlah 31 29 28 28 27 27 25 28 223 544 696,9
3 Skor Maksimum 68 68 68 68 68 68 68 68
o % 4559 142,65 41,18 | 41,18 | 39,711 39,71 | 36,76 | 41,18
(3D 'ﬁKriteria MB MB MB MB BB BB BB
= +Rata-rata 40,99 BB
3 S
5 =
-
Y g

=
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‘g_g DATA OBSERVASI TREATMENT KEDUA KELAS EKSPERIMEN DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV
o2 T Data Observasi Treatment Kedua Kelas Eksperimen
€ 3No P Nama Indikator
S9c B 1 2 3 4 5 6 7 8 X__| Xmax % Ket
g_é— 1 JFAfida Nur Arizona 3 2 2 3 2 2 2 2 18 32 56,3 BSH
E a2 [Arista Adinda Zahrany 2 2 2 2 1 2 2 2 15 32 46,9 MB
5 S$3 [FAyshila Husna 2 2 2 2 2 2 3 2 17 32 53,1 MB
5l 55 PBeryl Abgary 2 2 1 2 2 2 1 2 14 32 438 MB
ol ©4  PErsa Khairani Indah Putri 2 2 2 2 2 1 2 2 15 32 46,9 MB
% 6 [J,Hafizah Oktariani Asmar 2 2 1 3 2 ‘! 2 1 14 32 43,8 MB
§ 7 :;j' Abdul Mateen 2 2 2 2 1 2 2 2 15 32 46,9 MB
3| 8 ] Keenan Alfino Tsaqgib 3 3 1 2 2 1 2 2 16 32 50,0 MB
Sl 9  FKimora Alishba Fajri 2 2 2 2 2 2 1 1 14 32 43,8 MB
gl 10 FLubna Sofana Almahira 1 1 1 2 1 J 2 2 11 32 34,4 BB
‘;’ 11 Luthfi Sakti Ramadhan 2 2 2 3 2 2 2 3 18 32 56,3 BSH
;. 12 | M. Zahid Ananda 1 2 2 1 2 2 2 1 13 32 40,6 BB
3|13 | Muhammad Rayhand 2 3 2 1 2 2 1 2 15 32 46,9 MB
2l 14 | Raffa Alfi Maulana 3 2 2 2 2 1 2 2 16 32 50,0 MB
@’ 15 | Shifa Putri Syahna 2 2 3 2 2 2 3 3 19 32 59,4 BSH
8| 16 | zafira Putri Ashofa 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
g 17 | zainul Haq 2 2 2 2 2 2 2 2 16 32 50,0 MB
% Jumlah 35 35 31 35 31 29 33 33 262 544
3 Skor Maksimum 68 68 68 68 68 68 68 68
o % 51,47 | 51,47 | 45,59 | 51,47 | 45,59 | 42,65 | 48,53 | 48,53
(3D -ﬁKriteria MB MB MB MB MB MB MB
= +Rata-rata 48,16 MB
3 S
5 =
-
Y s

=
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‘i_g DATA OBSERVASI TREATMENT KETIGA KELAS EKSPERIMEN DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV
3l 3 j Data Observasi Treatment Ketiga Kelas EKsperimen
€ No P Nama Indikator
9c B 1 2 3 4 5 6 7 8 X__| Xmax % Ket
g_é—l —Afida Nur Arizona 3 3 2 3 3 3 3 3 23 32 71,9 BSH
E a2 [Arista Adinda Zahrany 3 3 3 2 2 3 2 3 21 32 65,6 BSH
5 S$3 |Ayshila Husna 3 3 2 2 2 2 3 2 19 32 59,4 BSH
5l 85 BBeryl Abgary 3 2 2 3 2 2 2 3 19 32 59,4 BSH
ol ©4  PErsa Khairani Indah Putri 3 3 3 3 3 2 3 3 23 32 71,9 BSH
% 6 |[,Hafizah Oktariani Asmar 3 3 2 3 3 2 3 2 21 32 65,6 BSH
g 7 .;j' Abdul Mateen 3 3 3 2 2 3 3 3 22 32 68,8 BSH
| 8 | Keenan Alfino Tsagib 3 3 2 2 3 2 3 3 21 32 65,6 BSH
sl 9 FKimora Alishba Fajri 3 2 3 2 2 2 2 2 18 32 56,3 BSH
gl 10 FLubna Sofana Almahira 2 2 2 2 2 2 2 3 17 32 53,1 MB
‘;’ 11 Luthfi Sakti Ramadhan 3 3 2 3 3 2 2 3 21 32 65,6 BSH
;. 12 | M. Zahid Ananda 3 3 3 2 3 3 2 2 21 32 65,6 BSH
2|13 | Muhammad Rayhand 2 3 2 2 2 2 2 3 18 32 56,3 BSH
2l 14 | Raffa Alfi Maulana 3 2 2 2 2 2 3 2 18 32 56,3 BSH
@’ 15 | Shifa Putri Syahna 3 2 4 2 2 2 4 3 22 32 68,8 BSH
8| 16 | Zafira Putri Ashofa 2 2 2 2 2 2 2 3 17 32 53,1 MB
g 17 | zainul Haq 2 2 2 3 2 2 2 3 18 32 56,3 BB
% Jumlah 47 44 41 40 40 38 43 46 339 544
3 Skor Maksimum 68 68 68 68 68 68 68 68
o % 69,12 | 64,71 | 60,29 | 58,82 | 58,82 | 55,88 | 63,24 | 67,65 | 62,32
(3D Kriteria BSH | BSH | BSH | BSH | BSH | MB | BSH
= HRata-rata 62,32 BSH
3 S
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‘i_g DA®A OBSERVASI TREATMENT KEEMPAT KELAS EKSPERIMEN DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV
3l 3 P Data Observasi Treatment Keempat Kelas Eksperimen
€ 3No P Nama Indikator
9c B 1 2 3 4 5 6 7 8 X__| Xmax % Ket
g_é—l —Afida Nur Arizona 4 4 3 3 3 4 3 3 27 32 84,4 BSB
E a2 [Arista Adinda Zahrany 4 3 4 2 3 3 3 3 25 32 78,1 BSB
5 S$3 [Ayshila Husna 4 4 3 3 2 3 3 3 25 32 78,1 BSB
5l 55 PBeryl Abgary 3 3 3 3 3 3 3 3 24 32 75,0 BSH
ol © 4 PErsa Khairani Indah Putri 3 4 3 4 4 2 4 4 28 32 87,5 BSB
2 6 [ Hafizah Oktariani Asmar 3 3 2 3 3 3 3 3 23 32 71,9 BSH
g 7 n’;j' Abdul Mateen 4 4 4 3 3 4 4 3 29 32 90,6 BSH
3| 8 | Keenan Alfino Tsagib 4 3 3 3 3 3 4 4 27 32 84,4 BSB
Sl 9 FKimora Alishba Fajri 4 3 4 2 3 3 3 3 25 32 78,1 BSB
gl 10 FLubna Sofana Almahira 2 2 3 3 2 2 2 3 19 32 59,4 BSH
‘;’ 11 Luthfi Sakti Ramadhan 3 3 3 3 4 3 3 3 25 32 78,1 BSH
;. 12 | M. Zahid Ananda 4 4 4 3 3 4 3 3 28 32 87,5 BSB
3|13 | Muhammad Rayhand 3 3 2 2 3 2 3 4 22 32 68,8 BSH
2l 14 | Raffa Alfi Maulana 3 3 3 3 2 3 4 3 24 32 75,0 BSH
@' 15 | Shifa Putri Syahna 4 3 4 2 3 3 4 4 27 32 84,4 BSB
8| 16 | Zafira Putri Ashofa 3 3 3 3 3 3 2 4 24 32 75,0 BSH
gl 17 | zainul Haq 3 3 2 4 2 3 3 4 24 32 75,0 BSH
% Jumlah 58 55 53 49 49 51 54 57 426 544
3 Skor Maksimum 68 68 68 68 68 68 68 68
o % 85,29 180,88 77,94 72,06 72,06 | 75,00 | 79,41 | 83,82
(3D .ﬁKriteria BSB | BSB | BSH | BSH | BSH | BSH | BSB | BSB
= Rata-rata 78,31 BSB
3 S
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‘i_g '} DATA POSTTEST KELAS EKSPERIMEN DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV
o 3 E Data Posttest Kelas Eksperimen
€ No p Nama Indikator
c‘;_é B 1 2 3 4 5 6 7 8 X Xmax % Ket
& al [Afida Nur Arizona 4 4 4 4 3 4 4 4 31 32 96,9 BSB
E @2 [tArista Adinda Zahrany 4 4 4 3 4 4 4 4 31 32 96,9 BSB
5l €3 FAyshila Husna 4 4 4 3 3 3 3 3 27 32 84,4 BSB
%jS EBeryl Abgary 3 3 3 3 4 3 4 3 26 32 81,3 BSB
S @4 {rErsa Khairani Indah Putri 4 4 4 4 4 3 4 4 31 32 96,9 BSB
A 6 [Hafizah Oktariani Asmar 3 3 8 3 3 3 3 3 24 32 75,0 BSH
gl 7 . Abdul Mateen 4 4 4 4 4 4 4 3 31 32 96,9 BSB
zl 8 ['Keenan Alfino Tsagib 4 3 3 4 4 4 4 4 30 32 93,8 BSB
<l 9 FKimora Alishba Fajri 4 4 4 3 3 4 4 4 30 32 93,8 BSB
gl 10 JFLubna Sofana Almahira 3 3 3 3 3 3 3 3 24 32 75,0 BSH
?l 11 | Luthfi Sakti Ramadhan 4 4 4 4 4 4 4 3 31 32 96,9 BSB
; 12 | M. Zahid Ananda 4 4 4 4 3 4 3 4 30 32 93,8 BSB
2| 13 | Muhammad Rayhand 3 3 3 3 3 3 3 4 25 32 78,1 BSB
® 14 | Raffa Alfi Maulana 3 3 3 4 3 3 4 3 26 32 81,3 BSB
cf’tg 15 | Shifa Putri Syahna 4 4 4 3 4 4 4 4 31 32 96,9 BSB
8l 16 | Zafira Putri Ashofa 4 3 4 4 4 4 3 4 30 32 93,8 BSB
Z 17 | Zainul Hag 4 4 3 4 3 4 4 4 30 32 93,8 BSB
5 Jumlah 63 61 61 60 59 61 62 61 488 544
= Skor Maksimum 68 68 68 68 68 68 68 68
2 % 92,65 89,71 | 89,71 | 88,24 | 86,76 | 89,71 | 91,18 | 89,71
3 Kriteria BSB | BSB | BSB | BSB | BSB | BSB | BSB
2 FRata-rata 89,71 | BSB
S g
5
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oREKAPITULASI KEMAMPUAN MOTORIK HALUS ANAK USIA 5-6

o TAHUN DI TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV
© Skor Pretest | Skor Posttest
5No Nama - -
= Eksperimen Eksperimen
=l Afida Nur Arizona 16 31
c2 Arista Adinda Zahrany 13 31
<3 Ayshila Husna 15 27
? 5 Beryl Abgary 8 26
%4 | Ersa Khairani Indah Putri 9 31
: 6 Hafizah Oktariano Asmar 11 24
=7 | 3. Abdul Mateen 11 31
<8 Keenan Alfano Tsagib 13 30
9 Kimora Alishba Fajri 13 30
10 | Lubna Sofana Almahira 8 24
11 | Luthfi Sakti Ramadhan 16 31
12 | M. Zahid Ananda 8 30
13 | Muhammad Rayhan 13 25
14 | Raffa Alfi Maulana 14 26
15 | Shifa Putri Syahna 16 31
16 | Zafira Putri Ashofa 16 30
17 | Zainul Haq 13 30
Jumlah 213 488
Rata-rata 12,53 28,71
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o< Correlations

: —

g = x1 X2 x3 x4 x5 X6 X7 X8 TOTAL
0

S qxL Pearson 1 7177 627" 387 436 436 a36| 4017|7417

= 3 Correlation

[ORERYL . .

3 & Sig. (2-tailed) ,001 ,007 ,125 ,080 ,080 ,080 ,045 ,001

2 3 N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

3 3

o 72 Pearson 717" 1| 04| 5a0°| ,609%| 609*| 609" 426| 850"

3 d Correlation

T . .

S : Sig. (2-tailed) ,001 ,010 ,025 ,010 ,010 ,010 ,088 ,000

L d N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

<

Sy x3  Pearson 627" 604" 1 368| 696" 450 203| ,783"| 790"

% o Correlation

| Sig. (2-tailed) ,007 ,010 ,146 ,002 ,070 434 ,000 ,000

S 4 N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

=

o x4 Pearson 387 540" 368 1 408 a08| 8877|  saot| 7727

D 3 Correlation

C . .

2 9 Sig. (2-tailed) 125 ,025 146 ,104 104 ,000 ,022 ,000

— T

g 2 N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

=X

~ 4>° Pearson 436 609" | 696" 408 1| 528 292 417| 740"

3 g Correlation

) Sig. (2-tailed) ,080 ,010 ,002 ,104 ,029 ,256 ,096 ,001

057 N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

3 |x6  Pearson 436 609" 450 408| 528" 1 292 181| 656"

8’ Correlation

ng_a Sig. (2-tailed) ,080 ,010 ,070 ,104 ,029 ,256 ,488 ,004

o N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

=)

= |x7  Pearson 436 609" 203 887" 292 292 1 417 698"

= Correlation

§ Sig. (2-tailed) ,080 ,010 434 ,000 ,256 ,256 ,096 ,002

= N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

=)

g [ Pearson 491" 426 783"|  5a9’|  a17| 81| 417 1 7s”

g Correlation

g_ Sig. (2-tailed) ,045 ,088 ,000 ,022 ,096 488 ,096 ,001

5] N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

C

= |TOT Pearson 741" 850" | ,790%| 772%| ,740%| 656"| ,698"| 718" 1

«» [|AL  Correlation

o . .

728 Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,000 ,000 ,001 ,004 ,002 ,001

[\)]

- N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

2 = Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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1 Correlations
€
d X1 X2 X3 x4 x5 X6 X7 X8 TOTAL
3 x1 Pearson 1 7727|7727 426 350 7727 334| 5007| 918"
= Correlation
§ Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,088 ,169 ,000 ,191 ,037 ,000
4 N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
d
qx2  Pearson 772" 1| 7577 169 070|  514° 383 271| 7317
« Correlation
g Sig. (2-tailed) ,000 ,000 517 ,788 ,035 ,130 ,292 ,001
7 N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
gx3  Pearson 772" 757" 1 169 310 514 132 271 7317
= Correlation
o Sig. (2-tailed) ,000 ,000 517 226 ,035 612 292 ,001
% N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
dx Pearson. 426 169 1169 1 ,181 ,408 ,290 ,169 527"
4 Correlation
4 Sig. (2-tailed) 088 517 517 488 104 259 517 ,030
g N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
d x5 Pearson. 350 070 310 181 1 310 450 070 513"
B Correlation
K Sig. (2-tailed) ,169 788 ,226 ,488 226 ,070 ,788 ,035
4 N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
(=
X6 Pearson 772" 514 514 408 310 1 383| 514 823"
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 ,035 ,035 ,104 ,226 ,130 ,035 ,000
N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
X7 Pearson 334 383 132 290 450 383 1 132| 578
Correlation
Sig. (2-tailed) ,191 ,130 ,612 ,259 ,070 ,130 612 ,015
N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
X8  Pearson 509° 271 271 169 o70| 514 132 1| 547
Correlation
Sig. (2-tailed) ,037 292 ,292 517 ,788 ,035 612 ,023
N 17 17 17 17 17 17 17 17 17
TOT  Pearson 918" 7317|731 ser|  m13|  823|  578|  maT 1
AL Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,001 ,030 ,035 ,000 ,015 ,023
N 17 17 17 17 17 17 17 17 17

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

‘yejesew nmens uenelun ne)

h—t

nery wisey JreAg uej




21

o N O W W O W W Y
N |+ & 4~~~ Q©
5 ®© S N = A A AN
S S S © - - ;- - =
S O S O
S 5 S ©
e Q@ 9 c ~| € © e
g 8|3 ol ¢ N
Y = | & =1 € ©
Q -]
o} >
ol © - = =
5 £ > = 5
0 ~ o ~| Z =
[$) = — A T € =
1
2 al € 5 > 2 2 o 2 :
S z o A =2 2 = S
4= O) o —_ c O = ® o
n c Q o S = n B O =]
® 5 @ = 8 o9 0o 0 8
2l » Q o =h<<az = o
=1 - (e ] o ® =
=] < - () .aO - m n c o
ol 8 S 3 o S o @ = o
=] & & = ° =] ¥ o © 8 o
ol € = o - =2 =| 2 . a = ~ 2 £ o
xl ¢ < ° = o 8l o 9 2 S o S|l v 8 ¢
S bt © X o]l o 5 [=1 [ [ ol - © ®
< > W Fl oo £ o £ Tl 5 € &
o 2 9 a ] a |l © ¢
) = o D IS ) N 2 = o
@ ©o 5 o g IS s 5| E @ @
O ; o o = = 0] = 8 =
© = _ > g ] © 5 8
) w n Hap Lo
£ B 7z Ele 8 =
o) o 8 gk © 4=
z 2 = F <] & o o

Uji Reliabilitas
3. Uji Normalitas

© Hak cipta milik UIN Suska Riau

State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

...1 ...ﬂf ._.D__mqm:@Bm:@::ummcm@mm:mﬁmcmm_:&:xmém”c__mm::mzum:,_m:om:ﬁ:,_xm:am:Bm:u\mvcﬁxm:m:chn
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

q\/ Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

UIN SUSKA RIAU
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang .%
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh kar, _ dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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LEMBAR OBSERVASI

Nama guru :\uliso .
Hari/tanggal : Ceqln: Y Apl 2018
Observasike : 1

nery wisey i

Ne Pertanyaan P;nihh; i
1. | Guru mempersiapkan alat dan bahan untuk ’
kegiatan finger painting menggunakan cat alami /
dari buah naga.
2. | Guru menjelaskan tujuan dan langkah-langkah
kegiatan finger painting serta menunjukkan v
contoh gambar kendaraan yang akan dibuat.
3. | Guru menunjukkan cara mencelupkan jari ke
dalam cat buah naga dan mengoleskannya pada
media gambar untuk membentuk bagian /
kendaraan.
4. | Guru meminta anak mencelupkan jari ke dalam
cat buah naga dan mulai menggambar v
kendaraan sesuai kreativitas mereka.
5. | Guru membimbing anak dalam menggambar
bagian kendaraan seperti roda, badan mobil, v
atau jendela menggunakan jari.
6. | Guru mendorong anak untuk mencoba berbagai
teknik finger painting seperti menekan,
mengusap, atau membuat pola agar gambar v
kendaraan lebih detail.
7. | Guru memastikan anak menggunakan semua
jarinya untuk melatih kekuatan dan koordinasi o
motorik halus.
8. | Guru meminta anak menyebutkan bagian- o
bagian kendaraan yang telah mereka buat.
Jumlah
Persentase
Kategori
Observer
&
Cindy Grasia
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LEMBAR OBSERVASI

Nama guru NP .
Hari/tanggal :Cploso s \S Agril 2028
Observasi ke : L

No

Pertanyaan

Penilaian

1.

Guru mempersiapkan alat dan bahan untuk
kegiatan finger painting menggunakan cat alami
dari buah naga.

Guru menjelaskan tujuan dan langkah-langkah
kegiatan finger painting serta menunjukkan
contoh gambar kendaraan yang akan dibuat.

Guru menunjukkan cara mencelupkan jari ke
dalam cat buah naga dan mengoleskannya pada
media gambar untuk membentuk bagian
kendaraan.

Guru meminta anak mencelupkan jari ke dalam
cat buah naga dan mulai menggambar
kendaraan scsuai kreativitas mereka.

Guru membimbing anak dalam menggambar
bagian kendaraan seperti roda, badan mobil,
atau jendela menggunakan jari.

Guru mendorong anak untuk mencoba berbagai
teknik finger painting seperti menekan,
mengusap, atau membuat pola agar gambar
kendaraan lebih detail.

Guru memastikan anak menggunakan semua
jarinya untuk melatih kekuatan dan koordinasi
motorik halus.

Guru meminta anak menyebutkan bagian-
bagian kendaraan yang telah mereka buat.

Jumlah

Persentase

Kategori

nery wisey JuredAg u

Observer

Yo

Cindy Grasia

24



‘nery e)sng NiN Wizl edue)y undede ynjuaq weep Ul siin} eA1ey yninjas neje ueibeqas yeAueqladwaw uep ueyjwnuwnbuaw Buele|iq 'z

NV vISNS NIN
——
I
A

‘nery eysng NiN Jefem BueA uebuuaday ueyiBnisw yepn uedynbuad g

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e

Jequins ueyngaAusw uep ueywnuesusw edue) Ul SNy eA1ey yninjes neje ueibeqses dynbusw Buele|iq |

Buepun-Buepun 16unpuijig eydin yeH

N©)

nery wisey| JureAg u

LEMBAR OBSERVASI

Nama guru  :Yulio
Hari/tanggal :Qalos, 6 AL y025
Observasike : 5

Neo

Pertanyaan

Penilaian

L

Guru mempersiapkan alat dan bahan untuk
kegiatan finger painting menggunakan cat alami
dari buah naga.

Guru menjelaskan tujuan dan langkah-langkah
kegiatan finger painting serta menunjukkan
contoh gambar kendaraan yang akan dibuat.

Guru menunjukkan cara mencelupkan jari ke
dalam cat buah naga dan mengoleskannya pada
media gambar untuk membentuk bagian
kendaraan.

Guru meminta anak mencelupkan jari ke dalam
cat buah naga dan mulai menggambar
kendaraan sesuai kreativitas mereka.

Guru membimbing anak dalam menggambar
bagian kendaraan seperti roda, badan mobil,

atau jendela menggunakan jari.

Guru mendorong anak untuk mencoba berbagai
teknik finger painting seperti menekan,
mengusap, atau membuat pola agar gambar
kendaraan lebih detail.

Guru memastikan anak menggunakan semua
jarinya untuk melatih kekuatan dan koordinasi

motorik halus.

Guru meminta anak menyebutkan bagian-
bagian kendaraan yang telah mereka buat.

Jumlah

Persentase

Kategori

Observer
%M

Cindy Grasia
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nery wisey Jure

Nama guru

LEMBAR OBSERVASI

Yuli 2

Hari/tanggal : ¢onin, 2! Aprl 2018
Observasi ke : 4

No

Pertanyaan

Penilaian

1.

Guru mempersiapkan alat dan bahan untuk
kegiatan finger painting menggunakan cat alami
dari buah naga.

Guru menjelaskan tujuan dan langkah-langkah
kegiatan finger painting serta menunjukkan
contoh gambar kendaraan yang akan dibuat.

Guru menunjukkan cara mencelupkan jari ke
dalam cat buah naga dan mengoleskannya pada
media gambar untuk membentuk bagian
kendaraan.

Guru meminta anak mencelupkan jari ke dalam
cat buah naga dan mulai menggambar
kendaraan sesuai kreativitas mereka.

Guru membimbing anak dalam menggambar
bagian kendaraan seperti roda, badan mobil,
atau jendela menggunakan jari.

Guru mendorong anak untuk mencoba berbagai
teknik finger painting seperti menekan,
mengusap, atau membuat pola agar gambar
kendaraan lebih detail.

Guru memastikan anak menggunakan semua
jarinya untuk melatih kekuatan dan koordinasi
motorik halus.

Guru meminta anak menyebutkan bagian-
bagian kendaraan yang telah mereka buat.

Jumlah

Persentase

Kategori

Observer

/

Cindy Grasia
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Instrumen

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat

alami dari buah naga
2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat

. Mida Nur Adjono

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)
Harifanggal : Colasa , S februan 20725

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger

painting tanpa mudah lelah
4. | Anak mampu mengeksplorasi berbagai

yang diambil dan diterapkan pada media

gambar :
7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk

mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

bentuk dari cat bahan alami buah naga

5. | Anak mampu menggunakan jari untuk

dengan finger painting
8. | Anak mampu menyelesaikan gambar

No.
1
3.

Nama

© | f Kasim Riau

U\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
iU; 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

l-‘ ;'
Mf .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l/_-_\_n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

I 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Nama

Lembar Observasl Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

Avigto Adinda very

Haritanggal : Celoso, S februon 2008

No.

Instrumen

MB

BSH | BSB

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa banfuan dari guru atau
teman

Observer

*

Duu)('\q
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Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam huah naga)

: A\ﬁsz\o Hustr

Hari/tanggal : ¢elaca, 98 februan 2026

[ No.

Instrumen

MB

BSH | BSB |

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

SINISIS TS

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

S

nery wr

Observer

W~

Ouwina
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[ No.

Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan slam buah naga)

ety Pbopry

Haritanggal : Celoga s 96 februon 207§

Instrumen

MB

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

S ISISTS TS

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

= IS g™

Nnery wirs

Observer
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Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

:Ersor ¥hoion \ndoh fudn

Hari/tanggal : Selaga, 9§ februon 3025

No.

Instrumen

BSH

I

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

NS

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

% IS8 ™

nery w

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

<

Anak berani mencoba berbagai benfuk
dengan finger painting

N

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

31
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Hafireh OWoran femor

Nama
Haritanggal : (plasa, 26 febati 2075

(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)
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8258

o

2582

2858 No. Instrumen BB | MB | BSH | BSB
g S 1. | Anak mampu mengarahkan jari untuk

5 3 membuat pola atau gambar menggunakan cat V4
238% alami dari buah naga

g s 2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat

3 5. mencelupkan dan mengoleskan cat dengan | | /
5528 baik

2 g 3. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger v
g o) painting tanpa mudah lelah

= 8 4. | Anak mampu mengeksplorasi berbagai .
258§ bentuk dari cat bahan alami buah naga

= ) 5. | Anak mampu menggunakan jari untuk

2 & menggambar dengan variasi gerakan seperti \/

é’ ; menekan, menyapu, dan memutar

3 3 6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami

s & yang diambil dan diterapkan pada media o

& 8 gambar

s @ 7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk i

S % dengan finger painting ’
= = 8. | Anak mampu menyelesaikan gambar \/
g kendaraan tanpa bantuan dari guru atau

= teman

=

; Observer
e

e

e
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Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

) NI{U\ A Maleen

Hari/tanggal : Solaga, 9§ fdboruon Jor§

No.

Instrumen

MB

BSH

BSB

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah
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Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

S S SIS

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

Observer

b

Nulia
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Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

\Leenan Aaro TSoqlb

Haritanggal : Selasa, 26 februan 201¢

No.

Instrumen

MB

BSH

BSB

L

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

nery wr

Observer

Vulﬁq
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Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam bush naga)

:Kimora Alishba fojr

Hariftanggal : Splaga, 25 februan 901¢

[No.

Instrumen

MB

BSH | BSB |

1.

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

|

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

nery wr

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

Observer

b
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f‘é_ Lembar Observasi Anak

2 (Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

g Nama Lubna (otana A\mohira

§  Huitngal :Gglop, 25 Februari 2018

- No. Instrumen BB | MB | BSH | BSB

1. | Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

3. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

4. | Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

5. | Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

8. | Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman
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Takhia ik Andind

©
Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)
Nama Luthfi Cavtr fomodinon
Hariftanggal : Colaa, 9< februan 2015
No. Instrumen BB | MB | BSH | BSB
1. | Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat \/
alami dari buah naga
2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan W
baik
3. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger o
painting tanpa mudah lelah
4. | Anak mampu mengeksplorasi berbagai .
bentuk dari cat bahan alami buah naga
5. | Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti o
menekan, menyapu, dan memutar
6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media V4
gambar
7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting v
8. | Anak mampu menyelesaikan gambar /
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
J teman
Observer
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N©)

nery wr

Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

:Muhommad  (laghand

Hari/tanggal :Seloga, 95 Tebruari 2018

No.

Instrumen

BSH | BSB

L.

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
bar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

Observer

b

Fatiwa Futn Arcliad
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Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

Nama M. 2ohid Anondo

Harifanggal : Cdloga, 25 februari %075

Buepun-Buepun 16unpuijig eydin yeH

No. Instrumen BB | MB | BSH | BSB |
I, | Anak mampu mengarahkan jari untuk | . |
membuat pola atau gambar menggunakan cat of |
alami dari buah naga 1

|

2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan |/
baik

3. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

4. | Anak mampu mengeksplorasi berbagai J
bentuk dari cat bahan alami buah naga
5. | Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti o
menekan, menyapu, dan memutar

6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media o
gambar

7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

8. | Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau v
teman
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Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting hahan alam buah naga)

Nma  :faffo At Moslona
Harifanggal : Cologa,, 2§ Februati 3015
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Observer

i

foknia fuks Pt

5 =

328 Eg

3 3

@ @

@ Z5¢

2858

= 3

8258

o

2582

2828 No. Instrumen BB_| MB [ BSH [ BSH
8 = I. | Anak mampu mengarahkan jari untuk

D g membuat pola atau gambar menggunakan cat J/
8 %_ alami dari buah naga

g s 2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat

3 5 mencelupkan dan mengoleskan cat dengan v
o g 3. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger

g 2 painting tanpa mudah lelah %
x 8 4, | Anak mampu mengeksplorasi berbagai o
3F 8§ bentuk daricat bahan alami buah naga

g ) 5. | Anak mampu menggunakan jari untuk

2 = menggambar dengan variasi gerakan seperti Y

s = menekan, menyapu, dan_memutar .

5 23 6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami

g % yangb:l;ambil dan diterapkan pada media v

o 2 7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk

S 3 d L v
S = engan finger painting

=t 8 8. | Anak mampu menyelesaikan gambar

g kendaraan tanpa bantuan dari guru atau v
N teman

c

=

4

!i;:J.

2
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nery wr

Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

ik Pt Q\jahm

Hari/tanggal :(gloa , 25 Februari 3025

No.

Instrumen

L,

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

SIS IS |

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

N

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

<

Anak berani mencoba berbagai bentuk

dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

Observer

foliia Qute  Pndin
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Nama

Lembar Observasi Anak
(Sebelum diterapkan finger painting hahan alam buah naga)

: 'Za(t (o Mf‘ A(ho‘o

Harifanggal : Y 38 Sclosa, 1S fdboruon 2018
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No.

Instrumen

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

%

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

S OINISTS

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
ambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

% IS TS

T

Cindy btacia
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Nama

Hari/tanggal

Lembar Observasi Anak

(Sebelum diterapkan finger painting bahan slam buah naga)

: Daiouy Hoq
i Slasa, 26 Febeuon 2015

No.

Instrumen

. MB

BSH ISB

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan w
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk

dengan finger painting
Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau

teman

Observer

43
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U.\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u__._...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Mf hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_._\_D b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

ORSOER XAl 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting bahan alam buah naga)
Nama : Ansta Adieda Zake ony
Hariftanggal : Gloga, 21 Aprl ors
No. Instrumen BB | MB | BSH | BSB |
1. | Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat o
alami dari buah naga
2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan -
baik
3. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah
4, | Anak mampu mengeksplorasi berbagai i
bentuk dari cat bahan alami buah naga
5. | Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti /
menekan, menyapu, dan memutar
6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
v/
gambar
7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk &
dengan finger painting
8. | Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau v
teman

nery wisey| Jrie/

Observer

v

Duwoina

45



46

-
2 D b B 5 S
—t E £
- = k&
: 2 s|os| SISI> | & 2
| =
2 =
5 .
i m. .
<
.m ,w. : g m W m. m K- 3
T A
s ; 5 B ; m : 8
2E = |glEE mm - .-m.w.mmmm T |58
Ty g ¥ By B dainai R s
s = 8 |2 £ |335l% M £s |B§2E
- B 8 E 3 = E
R i R e P
: 33| |e1dcg 2Eeleadiz s el
T - 55555 |EESiE g5 <l g
N RO i aE
2 MMde.mMm.A.m EgE8528586
m M Z |- i S - (V) ° ~ |oo
© I sim Riau
“ Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
Uu._\cl...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Mf hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_._\_n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

I 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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U.\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u__._...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Mf hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_._\_D b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

ORSOER XAl 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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nery wisey JureAg u

Nama

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting hahan alam buah naga)

: Trsa Khaiconi (ndah Qute

Hariftanggal : Seloga, 12 Apeil 2018
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No.

Instrumen

MB | BSH | BSB |

1.

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat

' |
z‘/i

alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan

baik

‘Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

i< | N\

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media

gambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau

teman

Observer

V-

Duwiea
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ABH @

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

Nama ‘Habtiran Cktacioni fkmar

Harifanggal * Sdlogo, 22 Porit 9018
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No. Instrumen BB | MB | BSH | BSB |

1. | Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat o
alami dari buah naga

2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat

mencelupkan dan mengoleskan cat dengan v
baik

3. | Anak dapat terus melakukan aktivitas finger Y
painting tanpa mudah lelah

4. | Anak mampu mengeksplorasi berbagai J
bentuk dari cat bahan alami buah naga

5. | Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti o
menekan, menyapu, dan memutar

6. | Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media v
gambar

7. | Anak berani mencoba berbagai bentuk »
dengan finger painting

8. | Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau v
teman

Observer
Vulito
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Observer
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MB | BSH

Instrumen

Anak mampu mengarahkan jari untuk

.Y MNodul Mateen
: Clasa, 22 gl 2028

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger

painting tanpa mudah lelah

menggambar dengan variasi gerakan seperti
menckan, menyapu, dan memutar

membuat pola atau gambar menggunakan cat

alami dari buah naga
2. | Anak dapat mengontrol gerakan jari saat

yang diambil dan diterapkan pada media
kendaraan tanpa bantuan dan guru atau
teman

Anzk berani mencoba berbagai bentuk
Anak mampu menyelesaikan gambar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
dengan finger painting

Anak mampu mengeksplorasi berbagai

bentuk dari cat bahan alami buah naga
Anak mampu menggunakan jari untuk

mencelupkan dan mengoleskan cat dengan

baik

No.
|
3
4
5.
6
7
8

Hari/tanggal

Nama

© Hak sim Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Nama

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

‘lamora Alighbar Foir

Hariftanggal : Celosa, 23 Agl\ 9025

No.

Instrumen

MB

BSH

BSB

I

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

S

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah Ielah

4

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menckan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
bar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

C

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

Observer

I

Nuliza
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U.\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u_c...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Mf hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_-_\_D b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsusaray 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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nery wr

Nama

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

:Lulhb Cakti Pamadhon

Hariftanggal : Selogar, 22 Pt 901§

54

No.

Instrumen

MB | BSH [ BSB |

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media

<

gambar
Anak berani mencoba berbagai bentuk

dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
{cman

v

Observer

Fatiia Pute Andini
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© Hak . ) i sim Riau
U.\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u__._...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Mf hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_._\_D b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

ORSOER XAl 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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nery wisey JureAg uejng

Nama

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

: Muhommod Pathmd

Hari/tanggal : Colasa, 11 Ppet 2018

No.

Instrumen

-—

MB | BSH | BSB |

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

| l

v |

- = |

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

|

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

]
|
|
|

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

¢ ISIRIs

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
gambar

<

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

S

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

¥

Observer

Fathia Putn  Ardini
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nery wisey JureAg ue

Nama

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting bahan alam buah naga)

Lokt AG Maglana

Hariftanggal : Sloga, 22 Apel 9ons

No.

Instrumen

MB

BSH

| BSB

1.

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
ambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

Fatia Putr Andlind

Observer
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© I sim Riau
Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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© I sim Riau
U.\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u__._...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
Mf hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_._\_D b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

ORSOER XAl 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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nery wisey JrredAg u

Nama

Lembar Observasi Anak
(Setelah diterapkan finger painting hahan alam buah naga)

: Jainul Haq

Haritanggal : §Q|a;cg, 22 /-\Pl’“ 201€

No.

Instrumen

MB

BSH | BSB |

Anak mampu mengarahkan jari untuk
membuat pola atau gambar menggunakan cat
alami dari buah naga

Anak dapat mengontrol gerakan jari saat
mencelupkan dan mengoleskan cat dengan
baik

Anak dapat terus melakukan aktivitas finger
painting tanpa mudah lelah

Anak mampu mengeksplorasi berbagai
bentuk dari cat bahan alami buah naga

C

Anak mampu menggunakan jari untuk
menggambar dengan variasi gerakan seperti
menekan, menyapu, dan memutar

Anak dapat mengontrol jumlah cat alami
yang diambil dan diterapkan pada media
ambar

Anak berani mencoba berbagai bentuk
dengan finger painting

Anak mampu menyelesaikan gambar
kendaraan tanpa bantuan dari guru atau
teman

Observer
W

(i (\o\g Gfosiq
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UIN SUSKA RIAU

ran 14

Guru menjelaskan dan mencontohkan kegiatan finger painting menggunakan

bahan alami buah naga

= u
© k cipta milik UIN Suska Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Anak melakukan kegiatan finger painting bahan alam buah naga (pretest)

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

U\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
u_c...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

Mf .nm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l/_-_\_n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

I 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Anak melakukan kegiatan finger painting bahan alam (treatment)

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

U.\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

..u. ...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

lf h.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
=~ H I\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

I 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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Anak melakukan kegiatan finger painting bahan alam buah naga (posttest)

__  ama==¥

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

U.\/I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

u__._...l 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

Mf hm a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
II_._\_D b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

ORSOER XAl 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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D“ “_ EMENTERIAN AGAMA "
' lu H UNIVERSITAS ISI.A‘I\\: :::Z(Ni:‘:llu SULTAN SYARIF KASIM Rl:l\ql
&S “é FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUA

Bhgal el dggsall dale,

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

761) H1647
UIN SUSKA RIAU JH R Soebiantas No 155 Km 18 Tampan Pekanbary Riau 28293 PO BOX 1004 Telp (0761)

nery wisey

Fan (0761) 01647 Web www fik unsuska ac id E-mail eftak_unsuskaddyahoo co

N"f"‘" Un 047F 11.3/PP.00 9/1661/2025 Pekanbaru, 30 Januan 2025
Stifat * Biasa
Lamp -

Hal Mohon Izin Melakukan PraRiset

Kepada

Yth Kepala Sckolah

TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V Kota Pekanbaru
di

Tempat

Assalamu ‘alatkum warhmatullah wabarakatuh

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif Kasim Riau dengan ini
memberitahukan kepada saudara bahwa -

Nama : Fathia Putri Andini

NIM : 12010925372

Semester/Tahun : IX (Sembilan)/ 2025

Program Studi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau

ditugaskan untuk melaksanakan Prariset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
penelitiannya di Instansi yang saudara pimpin.

Sehubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa yang
bersangkutan,

Demikian disampaikan atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.
Wassalam

an. Dekan
-Wakil Dekan 111

," .‘/ : R\ ~

l‘_~('<';‘-_'_".-.,‘\7@l /.

v\ l._.\,k-‘

%% .7 Prof Dr. Amirah Diniaty, M.Pd. Kons,

AU NIP. 19751115 200312 2 001
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TAMAN KANAK-KANAK
AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV

JI. Datuk Laksmana No. 1 Pekanbaru

nery wisey JureAg uej|

Nomor : 26/D/TK.ABA/IV2025

Sifat : Penting

Lampiran : | (Satu) Berkas

Hal : Balasan Surat Izin Melakukan PraRiset
Kepada Yth.

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
UIN Sultan Syarif Kasim Riau-
Pekanbaru

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan surat dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Sultan Syarif
Kasim Riau Nomor: Un.04/F.I1.3/PP.00.9/1161/2025 perihal izin melakukan PraRiset. Melalui
surat ini kami menyatakan menerima untuk melakukan PraRiset di sekolah kami kepada saudara:

Nama : Fathia Putri Andini

NIM : 12010925372

Semester/Tahun : IX (Sembilan)/2025

Program Semester  : Pendidikan Islam Anak Usia Dini
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau

Demikian surat ini disampaikan, terimakasih.

Pekanbaru, 03 Februari 2025
Kepala Sekolah
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KEMENTERIAN AGAMA )
105. UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU

&

UIN SUSKA RIAU

Nomor
Sifat
Lamp,
Hal

Tembusan :

: B-2481/Un.04/F . IU/PP.00.9/02/2025
. Biasa

. 1 (Satu) Proposal

- Mohon Izin Melakukan Riset

&) FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

Bl molailll dggsall ol

FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

A M R Soebrantss No 155 Km 18 Tampan Pekanbary Risy 26283 PO BOX 1004 Telp (0781) 561647
Fax (0761) 581647 Web www Rtk unsuska ac id E-mai eftak yahoo co o

Pekanbaru,04 Februan 2025 M

Kepada

Yth. Gubernur Riau

Cq. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu
Provinsi Riau

Di Pekanbaru

Assalamu ‘alaikum warahmatullahi wabarakatuh
Rektor Universitas Islam  Negeni Sultan Syarif Kasim Riau dengan ini
memberitahukan kepada saudara bahwa :

Nama : Fathia Putri Andini

NIM : 12010925372

Semester/Tahun : IX (Sembilan)/ 2025

Program Studi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau

ditugaskan untuk melaksanakan riset guna mendapatkan data yang berhubungan dengan
Jjudul skripsinya : Efektivitas Kegiatan Finger Painting Bahan Alam Buah Naga Dalam
Stimulasi Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 5-6 Tahun Di TK Aisyiyah Bustanul
Athfal IV Kota Pekanbaru

Lokasi Penelitian : TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota Pekanbaru

Waktu Penelitian : 3 Bulan (04 Februan 2025 s.d 04 Mei 2025)

Schubungan dengan itu kami mohon diberikan bantuan/izin kepada mahasiswa yang
bersangkutan.

Demikian disampaikan atas kerjasamanyq diucapkan terima kasih.

Rektor UIN Suska Riau
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Dlumpllhn Kepada Yth :
2.

3.
4

PEMERINTAH PROVINSI RIAU
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Gedung Menara Lancang Kuning Lantal | dan Il Komp. Kantor Gubemur Riau
JI. Jend. Sudirman No. 460 Telp. (0761) 39064 Fax. (0761) 39117PEKANBARU

Emall : dpmptsp@riau.go.ld

Nomor : 503/DPMPTSP/NON IZIN-RISET/72198

TENTANG

PELAKSANAAN KEGIATAN RISET/PRA RISET
DAN PENGUMPULAN DATA UNTUK BAHAN SKRIPS|

1.04.02.01
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Riau, setelah membaca Surat
Permohonan Riset dari : Dekan Fakultas Tarblyah dan Keguruan UIN SUlkl le. Nomor

B-2481/Un.04/F IUPP.00.9/01/2025 Tanggal 4 Februari 2025, dengan ini
1. Nama : FATHIA PUTRI ANDIN|
2. NIM/KTP : 120109253720
3. Program Studi PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI
4. Jenjang 1|
5. Alamat :  PEKANBARU

6. Judul Penelitian

EFEKTIVITAS KEGIATAN FINGER PAINTING BAHAN ALAM BUAH NAGA DALAM

STIMULASI PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK
AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV KOTA PEKANBARU

7. Lokasi Penelitian

Dengan ketentuan sebagai berikut:

TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL IV KOTA PEKANBARU

1. Tidak melakukan kegiatan yang menyimpang dari ketentuan yang telah ditetapkan.

2. Pelaksanaan Kegiatan Penelitian dan Pengumpulan Data ini berlangsung sel 6 (enam) bulan terhitung mulai
tanggal rekomendasi ini diterbitkan.
3‘Kepadapihakyanglemaﬂdir pkan dapat berikan dahan serta membantu kel an kegiatan
Penelitian dan Pengump Data dimaksud.
Demikian rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan seperiunya.
Dibuat di Pekanbaru
Pada Tanggal : 6 Februari 2025
——— MMMMM|W
DP | DiNAS PENANAMAN MODAL DAN
PTSP | PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PROVINSI RIAU

Kepala Badan Kesatuan
baru
Vsl Pelawt nmas di Pekanbaru

Kaban Kesban dan LI
g:anFala:(m Tugi;p;‘ahdanKQumm UIN Suska Riau di Pekanbaru

Yang Bersangkutan

Bangsa dan Politik Provinsi Riau di Pekanbaru

68



‘nery e)sng NiN Wizl edue)y undede ynjuaq weep Ul siin} eA1ey yninjas neje ueibeqas yeAueqladwaw uep ueyjwnuwnbuaw Buele|iq 'z

NVIY VISNS NIN
———
I
A

‘nery eysng NiN Jefem BueA uebuuaday ueyiBnisw yepn uedynbuad g

‘yelesew niens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | efuey uesiinuad ‘ueniguad ‘ueyipipuad uebunuaday ¥njun eAuey uednnbusd ‘e

JJaquins ueyingaAusw uep ueywnuesusw edue) 1ul siny eA1ey yninjes neje ueibeges diynbusw Bueleq |

Buepun-Buepun 16unpuijig eydin yeH

©

L%_mpiran 19

=

KEMENTERIAN AGAMA
’! % UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

%g palladlllg @y sl AalE,

- SUSM waw  FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING

JI H R Soebrantas No 155 Km 18 Tampan Pekanbaru Riau 28293 PO BOX 1004 Teip (0761) 551647
Fax (0761) 561647 Web www ftk unsuska ac i E-mail eftak_uinsuska@yahoo co

nery wisey| JrureAg
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Nomor: Un.04/F_11.4/PP.00.9/4053/2024 Pekanbaru,07 Februari 2024

Sifat : Biasa

Lamp, ‘-

Hal Pembimbing Skripsi
Kepada

Yth. Dra. Hj. Sariah, M.Pd.

Dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau
Pekanbaru

Assalamu ‘alatkum warhmatullahi wabarakatuh

Dengan hormat, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Suska Riau menunjuk Saudara

sebagai pembimbing skripsi mahasiswa

Nama :FATHIA PUTRI ANDINI
NIM 12010925372

Jurusan  :Pendidikan Islam Anak Usia Dini

Judul :Pengaruh Penerapan Makanan Pendamping Air Susu Ibu (MPASI) Terhadap

Pertumbuhan dan Kesehatan Bayi Usia 6-24 Bulan di Kota Pekanbaru
Waktu : 6 Bulan terhitung dari tanggal keluarnya surat bimbingan ini

Agar dapat membimbing hal-hal terkait dengan Ilmu Pendidikan Islam Anak Usia Dini Redaksi
dan teknik penulisan skripsi, scbagaimana yang sudah ditentukan. Atas Kesediaan Saudara

dihaturkan terimakasih.

Wassalam
—.—.an. Dekan
~ WIERIAY  Wak -
¥ *‘(’\/\,5\1;10 akil Dekan |

P, l 721017{199703 1 004
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KEMENTERIAN AGAMA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SULTAN SYARIF KASIM RIAU
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
oo o oo
E""f'l pnllele Anngall] AnllE
o0 00O oo
FACULTY OF EDUCATION AND TEACHER TRAINING
UIN WSKA RIAU AR Sostwanias o155 Kin 18 Tampan Pesantins Riay 22201 PO, SOX 1004 Telp. (1%61) S1847
81) 501647 Wels wam fh uirsushs aeid, Eornl: afah s 0 el
Nomaor @ B-10131/Un, O4/FIL I/PP.00.9/05/2025 Pekanbaru, 20 Mei 2025
Safar : Biasa
Lompiran ;-
Hal : Pembimbing Skripsi (Perpanjangan)
Kepada Yth.
Dra. Hj. Sarinh, M Pd.
Dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
Universitas Islam Negeri Sultan Syarit Kasm Rian
Axsalamy ‘alatkum warhmatullahi wabarakatuh
Dengoen hormat, Fakulws Tarbiysh don Keguruan Umiversitas Islam Negen Sultan Syanif Kasim
Riny menunjuk Saudarn sebagui pembimbing skripst mahasiswa :
Nama @ FATHIA PUTRI ANDINI
NIM 12010925372
Jurusan : Pendidikon Islom Anok Usia Dim
Judul  : Efektivitus Kegiatan Finger Painting Behan Alum Bush Noga Dulum Stimulas
Perkembungun Motorik Halus Anak Usia 5-6 Tahun di TK Alsyiyah Bustanul
Athful IV Kota Pekunbary
Waktu  : 3 Bulan terhitung dan tanggal keluarnya surat bimbingan ini
Aguar dapat membimbing hal-hal teckont dengan Hmu Pendidikan Islam Ansk Usia Dini dan
Redoksi dun Tekmik Penulisin Skrips sebagaimuna vang sudah ditentukan. Ates kesediaun
Saudara dibaturkan terima Kasih
Wassalam
NIP. 19721017 199703 1 004
Tembusan
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruun Universitas Islam Negen Sultan Syarif Kasim Riau
Cé'
j+¥]
"t
[
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~
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Fathia Putri Andini lahir di Pekanbaru pada 1 November
2000. Merupakan anak pertama dari dua bersaudara, putri
dari pasangan Bapak Wahyudi dan Ibu Yunarti Masri, dan
berdomisili di Jalan Singgalang, Gang Saudara, Kelurahan

Tangkerang Timur, Kecamatan Tenayan Raya, Kota

2 " Pekanbaru. Riwayat pendidikan dimulai dari TK Aisyiyah
E%?stanul Athfal 1V Kota Pekanbaru pada tahun 2006, dilanjutkan ke SDN 39 dan
|lj:|US tahun 2013. Pendidikan menengah ditempuh di SMPN 26, lulus tahun 2016,
dan SMKN 6 Kota Pekanbaru, lulus tahun 2019. Pada tahun 2020, peneliti resmi
terdaftar sebagai mahasiswa UIN Sultan Syarif Kasim Riau, Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan, Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Selama masa studi,
peneliti pernah melaksanakan KKN di Desa Sesap, Kabupaten Kepulauan Meranti,

dap melaksanakan PPL di TK Babussalam Kota Pekanbaru pada tahun 2023.

f+¥]
Pgnelitian ini dilakukan di TK Aisyiyah Bustanul Athfal IV Kota Pekanbaru, yang

e
w

jlga merupakan tempat peneliti menempuh pendidikan taman kanak-kanak.
I\@Ialui ketekunan dan motivasi untuk terus berkembang, penulisan skripsi ini
bgfhasil diselesaikan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
%ﬂdidikan. Akhir kata, penulis mengucapkan rasa syukur yang sebesar-besarnya
acot’ajs terselesaikannya skripsi yang berjudul “Efektivitas Kegiatan Finger painting

=
@han Alam Buah Naga dalam Stimulasi Perkembangan Motorik Halus

u

Afiak Usia 5-6 Tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1V Kota Pekanbaru”

nery wisey jue



