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HUBUNGAN ANTARA DIGITAL CITIZENSHIP DAN LIFE
SATISFACTION PADA MAHASISWA PERGURUAN
TINGGI NEGERI DI PEKANBARU

Indah Marshanda
indahmarshanda@gmail.com
Fakultas Psikologi UIN Sultan Syarif Kasim Riau

ABSTRAK

Mahasiswa perguruan tinggi merupakan individu yang memiliki kompetensi
dalam penggunaan teknologi. Digital citizenship merupakan perilaku sesuai
dengan aturan dan norma moralitas dalam menggunakan teknologi digital. Digital
citizenship dan life satisfaction merupakan hal yang sangat perlu diperhatikan
guna untuk meningkatkan kompetensi mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi hubungan positif antara digital citizenship dengan life
satisfaction pada mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru. Jumlah
mahasiswa dalam penelitian ini sebanyak 346 mahasiswa. Data penelitian
diperoleh dengan menggunakan Digital Citizenship Scale dari Al-Zahrani (2015)
dengan reliabilitas sebesar 0,902 dan The Satisfaction with Life Scale dari Diener
dkk (1985) dengan reliabilitas sebesai 0,854. Teknik analisis data yang digunakan
dalam penelitian ini ialah analisis pearson product moment. Hasil analisis
menunjukkan terdapat hubungan antara digital citizenship dengan life satisfaction
pada mahasiswa perguruan tinggi negeri di Pekanbaru dengan nilai sig. (p)
sebesar 0,000 (p<0,05) dan nilai koefisien korelasi (r) sebesar 0,259. Ini berarti
tingkat digital citizenship berhubungan positif dengan life satisfaction pada
mahasiswa. Implikasi pada penelitian ini adalah untuk meningkatkan evaluasi
hidup mahasiswa, maka mahasiswa harus memiliki life satisfaction dengan cara
meningkatkan digital citizenship.

Kata Kunci: Digital Citizenship, Life Satisfaction, Mahasiswa Perguruan Tinggi
Negeri.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN DIGITAL CITIZENSHIP AND LIFE
SATISFACTION AMONG STATE UNIVERSITY STUDENTS
IN PEKANBARU

Indah Marshanda
indahmarshanda@gmail.com
Faculty of Psychology, UIN Sultan Syarif Kasim Riau

ABSTRACT

College students are individuals who are competent in using technology. Digital
citizenship is behavior in accordance with the rules and moral norms in using
digital technology. Digital citizenship and life satisfaction are very important to
pay attention to in order to improve student competence. This study aims to
identify a positive relationship between digital citizenship and life satisfaction
among students of State Universities in Pekanbaru. The number of students in this
study was 346 students. The research data was obtained using the Digital
Citizenship Scale from Al-Zahrani (2015) with a reliability of 0.902 and The
Satisfaction with Life Scale from Diener et al. (1985) with a reliability of 0.854.
The data analysis technique used in this study was Pearson product moment
analysis. The results of the analysis showed a relationship between digital
citizenship and life satisfaction among students of state universities in Pekanbaru
with a sig. (p) value of 0.000 (p <0.05) and a correlation coefficient (r) value of
0.259. This means that the level of digital citizenship is positively related to life
satisfaction in students. The implication of this research is that to improve
students' life evaluation, students must have life satisfaction by improving digital
citizenship.

Keywords: Digital Citizenship, Life Satisfaction, State University Students.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Di era globalisasi, kemajuan teknologi semakin pesat dan telah mendunia.
Hal ini ditunjukkan dengan semakin mudahnya interaksi dan komunikasi, baik
secara lokal maupun global. Masyarakat menggunakan media digital untuk
berbagai keperluan seperti mencari informasi, mencari hiburan, dan
mengekspresikan diri secara personal. Pengguna media digital juga menyita
perhatian masyarakat Indonesia, khususnya pada Mahasiswa. Hal itu karena
dinilai dapat menjadi wadah karya, ide, tanggapan, opini, bahkan media untuk
mengekspresikan keadaan yang sedang terjadi (Pradita, 2017).

Mahasiswa merupakan sekelompok individu yang secara resmi terdaftar di
Perguruan Tinggi, dengan rentang usia sekitar 18-30 tahun (Novianti, 2017).
Rentang usia tersebut mengkategorikan Mahasiswa sebagai bagian dari Dewasa
Awal (Alfian, 2014). Dewasa Awal merupakan masa peralihan tahap
perkembangan dari masa Remaja menuju masa Dewasa, dengan rentang usia
sekitar 18-25 tahun (Santrock, 2018). Menurut Erikson (2001) pada periode
peralihan ke tahap Dewasa, individu seringkali mengalami tekanan dan tuntutan
untuk mulai mengambil tanggung jawab yang lebih besar (Monks, Knoers &
Haditono, 2001). Dengan begitu, hal tersebut dapat mempengaruhi tingkat life

satisfaction dari diri Individu (Pradita, 2017).



Menurut Diener & Biswas-Diener (2008), life satisfaction merupakan
penilaian secara kognitif mengenai sejauh mana Individu merasa baik dan
memuaskan terhadap hal-hal yang telah dilakukan dalam kehidupan secara
keseluruhan seperti hubungan interpersonal, kesehatan, pekerjaan, pendapatan,
spiritualitas, dan aktivitas di waktu luang. Life satisfaction didasarkan pada
pandangan atau sikap individu terhadap kehidupannya. Life satisfaction
mencerminkan penilaian pribadi tentang kesejahteraan hidup secara subjektif,
termasuk pandangan Individu terhadap dunia, tujuan kebahagiaan, dan cara
mencapai sesuatu sesuai dengan prinsip-prinsip serta etika (Oraif & Samak,
2022). Pengalaman negatif seperti ketakutan, stres, dan depresi dapat mengurangi
life satisfaction Individu. Sedangkan pengalaman positif seperti dukungan sosial,
hubungan yang sehat, dan pencapaian kognitif dapat meningkatkan life
satisfaction Individu (Oraif & Samak, 2022).

Diener dalam (Nabila & Wahyuni, 2021) mengungkapkan terdapat 5
komponen dalam life satisfaction. Pertama, Family, seberapa puas Individu
terhadap anggota Keluarganya. Friends, seberapa puas Individu dengan hubungan
dalam pertemanannya. Neighborhood, individu bisa mengeksplorasi life
satisfaction-nya terhadap komunitas terdekat dan orang-orang yang di lingkungan
tempat Individu tinggal. University, Individu dilihat dari bagaimana kehidupan
perkuliahannya dalam hal minat, pembelajaran, dan aktivitas pendidikan yang
dilakukan oleh Individu selama menjalani pendidikannya. Terakhir, Self,
kepuasan terhadap diri Individu dilihat dari bagaimana Individu memandang
dirinya dan bagaimana pendapat orang lain terhadap dirinya (Nabila & Wahyuni,

2021).



Fenomena life satisfaction pada Mahasiswa sering muncul seiring dengan
penggunaan teknologi digital yang intens, Mahasiswa yang kurang memiliki
kesadaran etika dan tanggung jawab digital cenderung mengalami pengalaman
negatif di ruang digital, seperti konflik daring, tekanan sosial, dan paparan konten
yang merugikan (Mardianto, 2018). Kondisi ini berdampak pada munculnya stres,
ketidaknyamanan psikologis, serta menurunnya life satisfaction. Selain itu,
rendahnya kemampuan mengelola perilaku digital menjadi masalah yang
memengaruhi life satisfaction. Mahasiswa kerap terjebak dalam perbandingan
sosial di media sosial, kebutuhan akan validasi digital, serta penggunaan gadget
yang berlebihan. Mahasiswa menggunakan berbagai media sosial seperti
Instagram, Facebook, Path, Snapchat, dan WhatsApp (Kaspar & Muller-Jensen,
2019).

Salah satu media sosial yang banyak digunakan saat ini yaitu Instagram
untuk mengunggah foto maupun video untuk menunjukkan perncapaian mereka
dan menerima penilaian dari orang lain (Fitria, 2021). Penggunaan media sosial
oleh Mahasiswa memiliki keuntungan seperti mencari informasi, menemukan
teman baru, dan berbagi konten. Namun, penggunaan media sosial juga dapat
mengurangi empati terhadap lingkungan sekitar dan memicu perbandingan
penampilan yang dapat mengurangi life satisfaction individu (de Vries dkk, 2019).
Meskipun demikian, media sosial juga dapat memfasilitasi komunikasi,
pertukaran informasi, dan memberikan kenyamanan serta manfaat dalam

kehidupan seseorang (Innova, 2022).



Penelitian oleh Fitria (2021) menunjukkan bahwa individu yang
mengakses media sosial, seperti Instagram, dapat merasakan kepuasan dalam
kehidupan mereka karena memperoleh apa yang mereka inginkan dari media
sosial tersebut. Pengguna media sosial dapat dengan mudah membuat persona
online yang melebih-lebihkan konten atau unggahan di profil mereka,
menciptakan tekanan untuk terlihat sempurna di media sosial. Hal ini dapat
mempengaruhi life satisfaction individu (Raharja & Indati, 2018). Penelitian lain
juga menunjukkan bahwa ketika penggunaan media sosial meningkat, kepuasan
hidup cenderung menurun, dan sebaliknya, ketika penggunaan media sosial
menurun, kepuasan hidup cenderung meningkat (Orben & Przybylski, 2019).
Oleh sebab itu, perlunya pemahaman mengenai penggunaan media sosial secara
bijak (Hawi & Samaha, 2016).

Upaya untuk mencegah terjadinya penyalahgunaan teknologi dapat
dilakukan melalui penanaman dan peningkatan kemampuan digital citizenship
pada individu (Mardianto, 2018). Digital citizenship ialah bentuk perilaku ke arah
positif sesuai norma dalam menggunakan perangkat digital sehingga aman dan
dapat bertanggung jawab (Searson dkk, 2015). Digital citizenship merujuk pada
perilaku moral yang berlandaskan pada norma-norma ketika individu terlibat pada
perangkat digital (Ribble & Bayley, 2007). Menurut Ribble (2011), ada sembilan
koamponen dari Digital Citizenship. Digital access, Digital commerce, Digital
communication, Digital literacy, Digital etiquett, Digital law, Digital right and
responsibilities, Digital health and wellness, Digital security, (dalam Munthe &

Simaremare, 2021).



Salah satu faktor pada mahasiswa yang berperan dapat meningkatkan life
satisfaction adalah digital citizenship. Hal ini didukung oleh Pradita (2017) yang
menyatakan bahwa penggunaan teknologi merupakan salah satu faktor yang dapat
memengaruhi tingkat life satisfaction mahasiswa. Selain itu, penelitian Oraif dan
Samak (2022) menemukan bahwa digital citizenship dapat meningkatkan life
satisfaction melalui peran mediasi self-esteem individu. Kemampuan individu
untuk berperilaku positif dalam penggunaan teknologi digital dapat meningkatkan
self-esteem, yang selanjutnya berkontribusi pada life satisfaction yang lebih baik,
sehingga individu memiliki pandangan yang lebih positif terhadap diri sendiri dan
kehidupannya secara keseluruhan.

Lebih lanjut, berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Lee dkk (2023),
didapati hasil bahwa digital citizenship memainkan peran penting dalam life
satisfaction pada remaja yang hidup dalam kemiskinan di Korea Selatan.
Penelitian ini menunjukkan bahwa faktor-faktor seperti pengetahuan diri, persepsi
kesulitan tugas, dan faktor kontekstual remaja yang hidup dalam kemiskinan,
Kehidupan digital berpengaruh terhadap life satisfaction, dan pengaruh itu terjadi
melalui peran digital citizenship. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesulitan
tugas, pengetahuan diri, dan faktor lingkungan berpengaruh pada kehidupan
digital, yang kemudian berdampak signifikan pada life satisfaction.

Mahasiswa dengan tingkat digital citizenship yang baik akan
menggunakan teknologi secara bijak, sehingga terhindar dari konflik digital,
paparan konten negatif, serta tekanan sosial yang berlebihan. Kondisi ini

menciptakan pengalaman digital yang lebih aman dan nyaman, yang berkontribusi



pada peningkatan kesejahteraan psikologis dan life satisfaction. Semakin tinggi
kemampuan mahasiswa dalam menggunakan teknologi secara bertanggung jawab,
semakin baik pula tingkat life satisfaction yang dirasakan. Dalam hal ini,
penggunaan teknologi yang bijak memungkinkan mahasiswa mengurangi stres
dan emosi negatif akibat interaksi daring, sehingga pengalaman digital yang
positif berperan dalam meningkatkan kesejahteraan psikologis dan kepuasan
hidup.

Berdasarkan pemaparan sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa digital
citizenship memiliki peran penting dalam memengaruhi life satisfaction
mahasiswa. Namun, penelitian yang menghubungkan digital citizenship dengan
life satisfaction masih minim dilakukan. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian dengan tujuan menjawab pertanyaan-pertanyaan penelitian
mengenai hubungan digital citizenship dengan life satisfaction pada Mahasiswa

Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru.

B. Rumusan Masalah

Rumusan masalah yang akan diangkat pada penelitian ini yaitu mengenai
bagaimana hubungan antara digital citizenship dan life satisfaction pada

Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru?
C. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan memahami
hubungan antara digital citizenship dan life satisfaction pada Mahasiswa

Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru.



D. Keaslian Penelitian

Pada penelitian kali ini, peneliti akan menelaah lebih jauh mengenai
bagaimana digital citizenship dapat mempengaruhi life satisfaction dalam
penggunaan teknologi pada mahasiswa. Penelitian sebelumnya yang peneliti
gunakan guna menjadi acuan dalam penelitian ini diantaranya:

Penelitian pertama yang dilakukan oleh Oraif dan Yasser (2022) dengan
judul “Digital Citizenship, Self-Esteem and Life Satisfaction: An Assessment of
the Geographical Differentials and Demographic Factors in the Context of Saudi
Arabia” vyang mengangkat tentang dampak digital citizenship dan
mempertimbangkan dampak kehidupan digital terhadap life satisfaction dan
potensi peran mediasi kepuasan hidup. Penelitian ini berfokus pada cara untuk
memahami makna, sifat, dan dampak dari digital citizenship bagi orang dewasa
Arab Saudi. Penelitian ini menunjukkan hasil yang signifikan bahwa terdapat
hubungan antara digital citizenship, life satisfaction dan self-esteem di kalangan
orang dewasa Arab Saudi berdasarkan jenis kelamin, usia, dan wilayah
geografisnya.

Penelitian kedua yang dilakukan oleh Lee dkk, (2023) dengan judul
“Digital Citizenship and Life Satisfaction in South Korean Adolescents: The
Moderated Mediation Effect of Poverty” yang mengangkat tentang peningkatan
kualitas hidup dari adanya konsep digital citizenship terhadap kelangsungan life
satisfaction Remaja di Sekolah terutama mereka yang berlatar belakang kurang

beruntung di Korea Selatan. Penelitian ini menunjukkan hasil yang signifikan



bahwa digital citizenship dapat meningkatkan life satisfaction Remaja di Korea
Selatan, terutama mereka yang hidup dalam kemiskinan.

Penelitian ketiga yang dilakukan oleh Al-Abdullatif & Gameil (2020)
dengan judul “Exploring Students Knowledge and Practice of Digital Citizenship
in—Higher Education” yang mengangkat tentang ekplorasi pengetahuan dan
praktik digital citizenship di kalangan mahasiswa di perguruan tinggi. Penelitian
ini’‘menyoroti pentingnya digital citizenship dalam konteks perguruan tinggi dan
memberikan wawasan tentang mahasiswa memahami dan menerapkan konsep-
konsep digital citizenship dalam kehidupan mereka. Penelitian ini juga meberikan
pelatihan yang efektif dalam dimensi dan elemen paradigma untuk generasi muda.

Meskipun sudah ada penelitian yang mengangkat tentang digital
citizenship dan life satisfaction pada perguruan tinggi secara umum, penelitian
secara khusus membahas hubungan dari digital citizenship dan life satifction yang
melibatkan mahasiswa masih terbatas. Oleh karena itu, penelitian ini dapat

memberikan kontribusi baru dalam literatur yang ada.

E. Manfaat Penelitian

1.~ Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan bertujuan untuk memberikan ide, pandangan,
dan wawasan baru dalam bidang psikologi sosial, khususnya yang berkaitan
dengan digital citizenship dan life satisfaction dalam penggunaan teknologi

pada Mahasiswa di Pekanbaru dan perannya dalam dunia digital.



2.-"Manfaat Praktis
Hasil penenlitian ini diharapkan dapat memberikan informasi
tambahan mengenai digital citizenship dan life satisfaction. Temuan penelitian
ini diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan dan memberikan wawasan
tentang bagaimana perilaku life satisfaction dalam penggunaan teknologi di
ranah digital agar tidak terjadi penyalahgunaan internet sehingga

dibutuhkannya penanaman kemampuan digital citizenship.



BAB Il

LANDASAN TEORI

A. Life Satisfaction
1. Definisi Life Satisfaction

Diener, Emmons, Larsen dan Griffin (1985) mendefinisikan life
satisfaction merupakan penilaian global secara kognisi dari hidup seseorang
yang dipengaruhi oleh perasaan (Indati dkk, 2019). Menurut Diener dan Pavot
(2009) life satisfaction adalah penilaian menyeluruh terhadap suatu aspek
kehidupan berdasarkan kriteria-kriteria yang ditetapkan sendiri (Sirajuddin
dkk, 2023).

Menurut Diener dan Biswas- Diener (2008) mengatakan bahwa life
satisfaction merupakan penilaian secara kognitif mengenai seberapa baik dan
memuaskan hal-hal yang sudah dilakukan individu dalam kehidupannya
secara menyeluruh dalam hidup yang mereka anggap penting (domain
satisfaction) seperti hubungan interpersonal, kesehatan, pekerjaan,
pendapatan, spiritualitas dan aktivitas di waktu luang.

Hurlock (Indati dkk, 2019) mengatakan life satisfaction adalah suatu
bentuk keadaan dari adanya kepuasan hati dari kondisi menyenangkan yang
timbul pada saat kebutuhan dan harapan tertentu individu terpenuhi. life
satisfaction ~kemampuan seseorang untuk menikmati pengalaman-
pengalamannya yang disertai dengan tingkat kegembiraan. Selain itu, tingkat

keberhasilan individu ketika memecahkan masalah penting dalam

10
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kehidupannya juga mempengaruhi kebahagiaan dan menentukan kepuasan
hidup individu tersebut (Wahyuni, 2019).

Menurut Lucas dan Smith menyebutkan life satisfaction dibedakan
menjadi global life satisfaction dan domain statisfation. Global life
satisfaction merupakan bentuk dari evaluasi hidup dari individu secara
keseluruhan, sedangkan domain statisfaction yaitu kepuasan spesifik yang
dirasakan oleh individu pada setiap era dalam hidupnya (Indati dkk, 2019).
Individu yang memiliki tingkat life satisfaction yang tinggi merupakan
individu yang memiliki tujuan serta dapat mencapai tujuan dalam hidupnya
sampai mereka akan merasakan bahwa hidup yang dijalani bermakna dan
juga memiliki nilai penting tersendiri (Diener dalam Permanasari, 2021).

Dapat disimpulkan bahwa life satisfaction merupakan sebuah proses
penerimaan individu terhadap keadaan kehidupannya secara menyeluruh,
terhadap tujuan yang diinginkan dan tujuan yang telah dicapai secara sadar,
dengan didasarkan pada kriteria-kriteria yang telah ditetapkan oleh dirinya
sendiri. Dalam penelitian ini, peneliti memakai definisi life satisfaction
menurut Diener yang menyatakan bahwa life satisfaction adalah seseorang
yang menghargai dirinya sendiri dan menerima keadaannya menunjukkan

penghargaan dan penilaian terhadap diri sendiri.
. Aspek-Aspek Life Satisfaction

Diener dan Biswas-Diener (dalam Wahyuni & Maulida, 2019)

mengatakan ada lima aspek dari life satisfaction yaitu:
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a. Keinginan untuk mengubah kehidupan
Individu yang memiliki kepuasan hidup, maka dalam dirinya juga
memiliki keinginan menuju ke arah positif, perasaan, perubahan untuk
menjadikan hidupnya lebih baik, dalam hal ini bagian kehidupan yang
hendak dirubah tidak hanya pada satu aspek seperti kesehatan, namun juga
sebagian besar aspek yang akan menambah kualitas kepuasan hidup.
b. Kepuasaan terhadap hidup saat ini
Aspek kedua dalam dimiliki seseorang dengan tingkat kepuasan
hidup yang baik adalah dengan merasa bahwa kehidupan yang sekarang
ini di jalani adalah kehidupan yang baik serta memuaskan dan lancar tanpa
ada hambatan.
c. Kepuasan hidup di masa lalu
Kepuasan hidup ditandai dengan ketidak adanya penyesalan
tentang apapun yang terjadi di masa lalu kehidupan yang baik serta
memuaskan, masa lalu terasa ringan untuk dilupakan namun juga sebagai
salah satu pengalaman untuk evalusi diri dimasa Kini.
d. Kepuasan terhadap kehidupan di masa depan
Masa depan adalah misteri kehidupan, namun orang dengan tingkat
kepuasan hidup yang tinggi memiliki pemikiran positif dan selalu merasa

optimisme yang baik terhadap kehidupan di masa depan.
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e. Penilaian orang lain terhadap kehidupan seseorang
Merasa pertimbangan orang lain dapat menjadi sebuah
pertimbangan terhadap kehidup dan penilaian orang lain menjadi evaluasi

terhadap hidupan.
3.~ Faktor Yang Mempengaruhi Life satisfaction

Menurut Diener, dan Ryan (dalam Permanasari, 2021) faktor - faktor
yang mempengaruhi life satisfaction yaitu:
a. Usia
Menurut beberapa penelitian yang telah dilakukan menemukan
hasil bahwa individu yang memiliki usia lebih muda akan merasa lebih
bahagia dibandingkan dengan individu yang sudah berusia lanjut.
Beberapa tokoh lain yang telah melakukan penelitian mendapatkan hasil
bahwa tidak terdapat efek usia terhadap kepuasan hidup dan juga
menemukan sebuah hasil positif terkait usia dengan kepuasan hidup.
b. Jenis kelamin
Perbedaan jenis kelamin selalu berubah seiring dengan tahapan
perkembangan pada wanita ditemukan lebih merasa bahagia dibandingkan
dengan pria pada usia muda, namun ditemukan hal sebaliknya bahwa
pada usia yang lebih tua pria merasa lebih bahagia ketika dibandingkan
dengan wanita. Perbedaan tersebut tidak begitu tampak ketika telah

memasuki usia sekitar 45 tahun.



C.
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Pendidikan

Berdasarkan beberapa penelitian, ditemukan adanya hubungan
yang positif antara pendidikan dengan kebahagiaan pada wanita. Faktor
pendidikan memiliki pengaruh positif karena pendidikan merupakan suatu
pendukung individu yang dapat meningkatkan aspirasi maupun
menyiapkan individu dalam menjalani berbagai macam perihal
kehidupan.
Spiritualitas

Spiritualitas dapat membuat individu mempunyai perasaan yang
positif ketika menjalani kehidupannya dan menjadi salah satu potensi
serta menjadi pendukung dalam kehidupannya. Spiritualitas memberikan
manfaat terhadap kehidupan sosial secara psikologis sehingga dapat
meningkatkan kepuasan hidup individu.
Pendapatan

Faktor pendapatan memiliki pengaruh dalam meningkatkan
kepuasan hidup seseorang, individu dengan pendapatan tinggi akan
merasa bahagia dan tercukupi.
Kepribadian

Kepribadian yang positif serta sikap yang optimis akan mampu
menjadi faktor kebahagiaan individu. Kepribadian yang positif akan
disukai oleh orang lain sehingga memberikan rasa kepercayaan diri dan

memiliki rasa puas terhadap dirinya.
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g. Biologis
Individu yang merasa tidak bahagia serta tidak puas terhadap
hidupnya akan lebih sering mengalami sakit dibandingkan dengan

individu yang merasa bahagia.

Selain itu, terdapat faktor lain yang dapat mempengaruhi life satisfaction,

yakni dari beberapa penelitian :

a.» Digital Citizenship

Adapun penelitian yang dilakukan oleh Oraif & Samak (2022),
ditemukan bahwa ada hubungan antara digital citizenship, self-esteem, dan
life satisfaction. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa digital
citizenship dan self-esteem berperan signifikan dalam life satisfaction.
Dengan kata lain, digital citizenship dapat mempengaruhi life satisfaction
melalui pengaruhnya terhadap self-esteem individu. Digital citizenship yang
mencakup sikap, pengetahuan, dan perilaku dalam menggunakan teknologi
digital dan berinteraksi secara online, dapat memiliki dampak pada self-
esteem individu. Ketika seseorang memiliki sikap dan perilaku yang positif
dalam penggunaan teknologi digital, hal ini dapat meningkatkan self-esteem.
Peningkatan self-esteem ini kemudian berkontribusi pada tingkat life
satisfaction yang lebih tinggi. Penelitian ini menunjukkan bahwa digital
citizenship dapat memainkan peran penting dalam mempengaruhi life
satisfaction melalui pengaruhnya terhadap harga diri individu. Hal ini

memberikan pemahaman yang lebih dalam tentang pentingnya
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pengembangan sikap yang positif dan bertanggung jawab dalam penggunaan
teknologi digital untuk meningkatkan life satisfaction.

Selanjutnya, penelitian yang dilakukan oleh Lee dkk, (2023)
menjelaskan terdapat hasil penelitian yang menunjukkan bahwa digital
citizenship memainkan peran penting dalam life satisfaction remaja yang
hidup dalam kemiskinan di Korea Selatan. Hal itu menunjukkan bahwa
adanya efek mediasi kemiskinan yang cukup signifikan, yang meliputi
pengetahuan diri, persepsi kesulitan tugas, dan faktor kontekstual remaja
yang hidup dalam kemiskinan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa digital
citizenship dan life satisfaction memiliki hubungan yang signifikan, terutama
pada remaja di Korea Selatan, di mana pengalaman penguasaan dalam
kehidupan digital dan digital citizenship memainkan peran penting dalam
meningkatkan life satisfaction, terutama bagi remaja yang tinggal dalam
kemiskinan. Hal ini menunjukkan bahwa upaya untuk mengembangkan
digital citizenship dapat memiliki dampak positif pada life satisfaction
remaja, terutama dalam konteks digital dan dalam menghadapi tantangan

kemiskinan.

. Resilience

Penelitian oleh Durrotunnisa (2023) menunjukkan bahwa resilience
dan gratitude berperan penting dalam membantu life satisfaction siswa
terutama dalam mengadapi tuntutan akademik dan tantangan perkembangan.
Hal tersebut juga turut memengaruhi cara individu dalam merespons

pengalaman hidup, yang pada akhirnya berdampak pada tingkat life
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satisfaction. Temuan ini menegaskan bahwa faktor psikologis internal
berkontribusi dalam membentuk life satisfaction siswa.
c.., Personality Traits

Penelitian oleh Funder dkk (2020) menjelaskan bahwa personality
traits memiliki hubungan yang signifikan dengan life satisfaction. Hal tersebut
menunjukkan bahwa aspek-aspek spesifik kepribadian akurat dalam
meprediksi life satisfaction. Temuan tersebut menjelaskan bahwa perbedaan
kepribadian individu memengaruhi cara seseorang dalam mengevaluasi

kehidupannya secara keseluruhan.

B. Digital Citizenship
1. Definisi Digital Citizenship

Digital citizenship merupakan suatu konsep mengenai bagaimana
individu dapat menggunakan dan memanfaatkan teknologi secara aman dan
bertanggung jawab (Searson dkk, 2015). Digital citizenship merupakan
perilaku individu pada era digital yang mengikuti standar untuk menggunakan
teknologi ke arah yang lebih bertanggung jawab (Ribble & Bayley, 2007).
Lalu, digital citizenship merupakan sarana dalam membantu individu dalam
penggunaan teknologi untuk kepentingan sehari-hari dan digunakan
sewajarnya tanpa berlebihan.

Digital citizenship menjadi fasilitasi untuk melaksanakan hak dan
tanggung jawab politik, sipil dan sosial, serta perasaan yang menjadi bagian

dari warga digital (Kaharevic & Skill, 2021). Kemudian, digital citizenship
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sebagai perilaku individu yang berkaitan dengan penggunaan teknologi yakni
kemampuan individu dalam melibatkan dirinya dalam komunitas online (Putri
& Setyowati, 2021).

Berdasarkan pemaparan definisi diatas dapat disimpulkan digital
citizenship merupakan perilaku yang dimiliki individu pada dunia digital, yang
mana perilaku tersebut mengarahkan indvidu dalam menggunakan teknologi
digital sehingga mampu menggunakannya secara aman dan bertanggung

jawab.
. Aspek-Aspek Digital Citizenship

Ribble (2011) mengemukakan terdapat sembilan aspek dari digital
citizenship, yaitu:

a. Digital access, yaitu kesempatan dimiliki oleh setiap individu untuk
berpartisipasi pada warga digital, dimana perangkat yang diperlukan dan
bagaimana memanfaatkan teknologi yang tersedia dengan efisien dan
efektif.

b. Digital commerce, yaitu menggunakan media digital sebagai sarana
transaksi, dimana pengguna harus memiliki pengetahuan dan pemahaman
tentang fitur transaksi online ini, seperti situs web yang aman, cara
menggunakan alat pembayaran dan lain-lain, agar pengguna dapat menjadi
konsumen yang bijak dan bertanggung jawab.

c. Digital communication, yaitu kegiatan pertukaran informasi melalui media
digital, dimana pengguna harus memahami karakteristik masing-masing,

dampak dan cara menggunakannya dengan bijak.
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. Digital literacy, yaitu kegiatan belajar mengajar menggunakan media
digital, dalam hal ini kemampuan untuk berinteraksi di dunia digital
melalui penggunaan teknologi termasuk pengetahuan tentang perangkat
yang digunakan, media yang dipilih, dan tujuan yang ingin dicapai, dampak
yang akan ditimbulkan, serta cara menggunakannya dengan benar agar
tidak menimbulkan permasalahan.

Digital etiquette, yaitu standar norma dalam menggunakan media digital,
dalam hal ini harus dipertimbangkan dengan hati-hati agar semua pengguna
dapat bekerja sama dengan baik dan tidak menimbulkan konflik di
masyarakat pada dunia digital.

Digital law, yaitu bentuk tanggung jawab individu terhadap perilaku dalam
menggunakan media digital, dalam hal ini pengguna harus mengetahui dan
memahami aturan dan perundangan yang membatasi tindakan mereka di
dunia digital, agar lebih berhati-hati denga napa yang mereka lakukan di
media digital.

. Digital right and responsibility, yaitu kebebasan setiap orang dalam
menggunakan media digital sehingga merasa nyaman dan aman ketika
mengekspresikan dirinya.

. Digital health and wellness, yaitu kesejahteraan fisik dan psikologis
individu dalan komunitas digital, dalam hal ini apabila individu ingin hidup
bahagia tergantung pada kesehatan jasmani dan rohani yang tidak dapat

dipisahkan. Dimana penggunaan teknologi digital tidak boleh berdanpak
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terhadap kesehatan individu, untuk itu penggunanya harus dapat
memanfaatkan agar individu lebih menghargai kesehatan.
i. Digital security, perilaku berhati-hati dalam menggunakan media digital.
Dalam hal ini, informasi yang dibagikan di internet juga dapat dilindungi.
Oleh karena itu, diperlukan pengetahuan dan pemahaman tentang
keselamatan dan kehati-hatian pengguna media digital. Misalnya,
melindungi akun pribadi, menghindari informasi yang membahayakan,
tidak membagi informasi yang berpotensi diambil sebagai Tindakan
melanggar hukum, dan lain-lain. Warga digital harus menguasai semua
pengetahuan dan keterampilan pada dunia digital.
Berdasarkan pemaparan diatas dapat disimpulkan bahwa aspek digital
citizenship terdiri dari sembilan aspek yaitu digital access, digital commerce,
digital communication, digital literacy, digital etiquette, digital law, digital right

and responsibility, digital health and wellness, dan digital security.

C. Kerangka Berpikir

Life satisfaction merupakan bentuk penilaian secara kognitif pada
seseorang yang menghargai dirinya sendiri dan menerima keadaannya
menunjukkan penghargaan dan penilaian terhadap dirinya sendiri (Diener dkk,
2008). Digital citizenship merupakan bentuk perilaku ke arah positif sesuai norma
dalam menggunakan perangkat digital sehingga aman dan dapat bertanggung
jawab (Searson dkk, 2015). Digital citizenship sendiri menggambarkan perilaku

ke-arah moralitas yang berpedoman pada norma-norma ketika individu terlibat
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pada perangkat digital (Ribble & Bayley, 2007). Salah satu faktor internal pada
individu yang berperan dapat meningkatkan life satisfaction adalah digital
citizenship (Lee dkk, 2023)

Digital citizenship merupakan perilaku yang mengarahkan individu dalam
memanfaatkan teknologi secara tepat dan bertanggung jawab (Ribble & Bailey,
2007). Apabila digital citizenship yang tinggi dikaitkan dengan life satisfaction
maka akan memberikan pondasi psikologis yang kuat untuk berpartisipasi positif
dan bertanggung jawab dari adanya Digital Citizenship (Oraif & Samak, 2022).
Didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh Oraif & Samak (2022), ditemukan
bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara digital citizenship dan life
satisfaction. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa digital citizenship
dapat memainkan peran penting dalam mempengaruhi life satisfaction melalui
pengaruhnya terhadap diri individu. Hal ini memberikan pemahaman yang lebih
dalam tentang pentingnya pengembangan sikap yang positif dan bertanggung
jawab dalam penggunaan teknologi digital untuk meningkatkan life satisfaction.
Hasil penelitian ini juga menyebutkan bahwa Life satisfaction terakulumasi secara
positif dengan Digital Ettiquete yaitu norma dalam menggunakan media digital,
Digital Health and Wellness yaitu kesejahteraan fisik dan psikologis dalam
bermedia digital, dan Digital Security yaitu perilaku berhati-hati dalam
menggunakan media digital.

Adapun penelitian Lee (2024) yang menyatakan bahwa terdapat kaitan
yang signifikan antara kemampuan digital dengan life satisfaction. Kemampuan

digital dapat meningkatkan life satisfaction dengan cara meningkatkan
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kemampuan individu dalam menggunakan teknologi digital dan mengelola
informasi digital. Artinya, individu yang memiliki tingkat pemahaman digital
yang tinggi akan memiliki kepuasan terhadap hidup yang baik pula. Digital
citizenship yang tinggi dapat meningkatkan life satisfaction individu dengan
memberikan pondasi psikologis yang kuat untuk berpartisipasi secara positif dan
bertanggung jawab dalam dunia digital. Individu memiliki tingkat life satisfaction
yang baik ditandai dengan memiliki kesejahteraan psikologis dan emosional yang
positif, sehingga mampu menjalani kehidupan dengan penuh makna (Oraif &
Samak, 2022).

Berdasarkan paparan sebelumnya, peneliti menyimpulkan bahwa dengan
adanya perkembangan teknologi saat ini, individu merasa termudahkan dalam
berbagi informasi dan komunikasi. Salah satu kalangan pengguna yang paling
banyak menggunakan teknologi saat ini yaitu mahasiswa. Terdapat dampak positif
dan negatif dalam berteknologi. Salah satu pemicu karena kurangnya kemampuan
dan keterampilan menguasai dalam menggunakan teknologi, untuk itu digital
citizenship merupakan peranan penting dalam meningkatkan life satisfaction pada
diri individu mahasiswa. Dalam hal ini, pemahaman yang baik tentang digital
citizenship dan penggunaan teknologi yang bijak dapat berkontribusi pada life
satisfaction yang lebih tinggi bagi mahasiswa. Sikap etis, literasi digital, dan
keamanan digital yang baik dapat membantu mahasiswa membuat keputusan yang
bijak dalam menggunakan teknologi. Dengan begitu, interaksi sosial, dukungan
sosial, dan pengalaman positif dalam teknologi dapat berkontribusi pada tingkat

life satisfaction dari diri masing-masing individu.
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D. Hipotesis

Berdasarkan kerangka berfikir yang telah dijelaskan sebelumnya, maka
hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara digital
citizenship dan life satisfaction pada Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di

Pekanbaru.



BAB Il

METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian

Desain penelitian ialah rencana dan pola penelitian yang diarahkan oleh
peneliti kepada penelitiannya (Mulyadi, 2012). Desain penelitian yang digunakan
pada penelitian ini yaitu menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
penelitian korelasional. Azwar (2017) mengungkapkan bahwa pendekatan
kuantitatif merupakan sebuah metode yang fokus pada penggunaan data-data
berupa angka dan kemudian mengaplikasikan teknik statistika untuk
mengolahnya. Menurut Azwar (2017) metode penelitian korelasional digunakan
untuk mengidentifikasi sejauh mana variabel-variabel yang diukur terkait satu
sama lain serta arah hubungannya.

Desain penelitian kuantitatif korelasional pada penelitian ini dilakukan
dalam rangka untuk mengukur ada atau tidaknya hubungan antara Digital
Citizenship (X) dengan Life Satisfaction (Y) pada Mahasiswa Perguruan Tinggi
Negeri di Pekanbaru dengan menggunakan pengukuran statistik berdasarkan

koefisien korelasinya.
B. ldentifikasi VVariabel

Variabel merupakan suatu bentuk karakteristik atau atribut individu
ataupun kelompok yang terukur serta bisa diamati dari individu ataupun kelompok
yang diteliti (Creswell & Creswell, 2015). Pada penelitian ini terdapat satu

variabel terikat (dependent) dan satu variabel bebas (independent).
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Penelitian ini terdiri dari dua variabel, yaitu satu variabel bebas (X) dan
satu variabel terikat ().
1. Variabel Bebas (X) : Digital Citizenship

2. Variabel Terikat (YY) . Life Satisfaction
C. Definisi Operasional

Definisi operasional adalah suatu batasan pengukuran variabel-variabel
penelitian yang diteliti berdasarkan dimensi atau aspek-aspek dalam variabel
penelitian yang dibuat dengan tujuan untuk memudahkan dan menjaga konsistensi
dalam pengumpulan data, serta lebih spesifik (Azwar, 2017). Adapun definisi

operasional variabel yang diteliti dalam penelitian ini sebagai berikut:
1. Digital Citizenship

Digital citizenship merujuk perilaku yang sesuai dengan aturan dan
norma moralitas dalam menggunakan teknologi digital yang dilakukan
dengan penuh tanggung jawab ditandai dengan memenuhi elemen yang
dikemukakan Ribble (2011). Menurut Ribble (2011) terdapat sembilan
elemen digital citizenship, yaitu:

a. Digital access, kesempatan dimiliki setiap individu untuk

berpartisipasi pada warga digital.

b. Digital commerce, menggunakan media digital sebagai sarana

transaksi.

c. Digital communication, kegiatan pertukaran informasi melalui

media digital.
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d. Digital literacy, kegiatan belajar mengajar menggunakan media
digital

e. Digital etiquette, standar norma dalam menggunakan media
digital.

f. Digital law, bentuk tanggung jawab individu terhadap perilaku
dalam menggunakan media digital.

g. Digital right and responsibility, kebebasan setiap orang dalam
menggunakan media digital sehingga merasa nyaman dan aman
ketika mengekspresikan dirinya.

h. Digital health and wellness, kesejahteraan fisik dan psikologis
individu dalam komunitas digital.

i. Digital security, perilaku berhati-hati dalam menggunakan media

digital untuk menjamin keamanan.
2. Life Satisfaction

Life satisfaction merupakan suatu penilaian kognitif yang merupakan
aspek kesejahteraan individu yang mencakup keseimbangan pada aspek
kehidupan yang dianggap penting, seperti kehidupan secara global, cakupan
keluarga, hubungan dengan orang lain, kesejahteraan emosional, dan
keagamaan atau spiritualitas. Skala life satisfaction (Diener, 1985) terdiri dari
5 aspek yaitu:

a. Keinginan untuk mengubah kehidupan

Keinginan menuju ke arah positif, perasaan, perubahan

untuk menjadikan hidupnya lebih baik.
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b. Kepuasaan terhadap hidup saat ini
Merasa bahwa kehidupan yang sekarang ini di jalani adalah
kehidupan yang baik serta memuaskan dan lancar tanpa ada
hambatan.
c. Kepuasan hidup di masa lalu
Masa lalu terasa ringan untuk dilupakan namun juga
sebagai salah satu pengalaman untuk evalusi diri dimasa kini.
d. Kepuasan terhadap kehidupan di masa depan
Orang dengan tingkat kepuasan hidup yang tinggi memiliki
pemikiran positif dan selalu merasa optimisme yang baik terhadap
kehidupan di masa depan.
e. Penilaian orang lain terhadap kehidupan seseorang
Merasa pertimbangan orang lain dapat menjadi sebuah
pertimbangan terhadap kehidup dan penilaian orang lain menjadi

evaluasi terhadap hidupan.

D. Subjek Penelitian
1. ‘Populasi

Populasi merupakan kesatuan individu atau subjek pada wilayah dan
waktu tertentu yang akan menjadi pilihan peneliti untuk diamati atau diteliti
(Sugiyono, 2013). Populasi penelitian juga harus memiliki karakteristik atau
ciri khusus yang membedakan dengan kelompok subjek lainnya (Azwar,

2017). Populasi pada penelitian ini merujuk pada kelompok mahasiswa tingkat
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sarjana (S1) yang sedang aktif menjalankan perkuliahan di kota Pekanbaru
yakni pada Universitas Riau sebanyak 35.388 mahasiswa dan Universitas Islam
Negeri Sultan Syarif Kasim Riau sebanyak 26.444 dengan total 61.832

mahasiswa.

. “Sampel

Sampel merupakan kelompok individu atau organisasi dalam sebuah
populasi yang dipilih sebagai target penelitian dengan beberapa karakteristik
umum yang bisa diidentifikasi dan dipelajari lebih lanjut (Creswell, 2015).
Sampel penelitian diambil secara representatif, yang artimya sampel harus
menggambarkan dan dapat mewakili anggota populasi, sehingga hasil
penelitian dapat digeneralisasikan (Sugiyono, 2013). Pada penelitian ini,
penentuan sampel dihitung menggunakan tabel Issac dan Michael.

Berdasarkan hasil perhitungan menggunakan tabel Issac dan Michael
dengan error sebesar 5% didapatkan ukuran minimal sampel dari 61.832
populasi mahasiswa di perguruan tinggi negeri di Pekanbaru yaitu sebanyak
346 mahasiswa. Dengan demikian, dalam penelitian ini jumlah sampel minimal
ditetapkan sebanyak 346 mahasiswa perguruan tinggi negeri di Pekanbaru.

Berikut tabel sampel yang dapat dilihat pada tabel 3.1:



Tabel 3.1

Penentuan Sampel Rumus Issac dan Michael

N S
1% 5% 10%
10 10 10 10
15 15 14 14
30 29 28 27
50 47 44 42
100 87 78 73
1000 399 258 213
5000 586 326 257
10000 622 336 263
40000 622 336 263
50000 655 346 269
75000 658 346 270
100000 659 347 270
200000 661 347 270
250000 662 348 270
300000 662 348 270
1000000 663 348 271
o0 664 349 272

3. ‘Teknik Pengambilan Sampel

29

Teknik pengambilan sampel yaitu metode yang digunakan untuk

menentukan kelompok sampel penelitian (Supardi, 1993). Dalam penelitian

ini, peneliti menggunakan non probability sampling. Non probability

sampling merupakan salah satu metode pengambilan sampel dimana peneliti

memilih individu atau grup karena mereka tersedia,

sesuai,

dan

mempresentasikan beberapa karakteristik yang peneliti lihat (Creswell, 2015).

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini yaitu menggunakan teknik

accidental sampling. Accidental sampling ialah teknik pengambilan sampel
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yang memiliki sifat kebetulan, yang mana subjek ditemui secara kebetulan
dan bersedia menjadi subjek penelitian (Amin dkk, 2023). Bentuk teknik
yang peneliti gunakan pada accidental sampling ini adalah peneliti menemui
subjek sesuai dengan kriteria secara kebetulan serta bersedia berpartisipasi
dalam penelitian. Adapun kriteria sampel yang telah ditentukan sebagai
berikut:
a. Mahasiswa/mahasiswi Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru.
b. Mahasiswa/mahasiswi yang menggunakan teknologi digital
(computer, laptop, gadget, smartphone, dsb) dalam kehidupan

sehari-hari.
E. Metode Pengumpulan Data

Metode pengumpulan data merupakan upaya yang dilakukan oleh peneliti
dalam rangka mengumpulkan data-data penelitian (Arikunto, 2010). Peneliti
menggunakan prosedur adaptasi alat ukur yang telah di uji dan digunakan oleh
penelitian sebelumnya dan penelitian dari rekan payung yang kemudian
melakukan diskusi dengan dosen pembimbing dan narasumber peneliti terkait
validasi dari alat ukur. Peneliti melakukan try out alat ukur kepada subjek
penelitian, hal ini bertujuan untuk mengetahui reliabilitas aitem dan menyusun
blueprint alat ukur yang akan digunakan saat riset penelitian. Peneliti melakukan
pengambilan data penelitian pada jumlah sampel yang ditentukan. Metode
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini dengan menggunakan
skala dari masing-masing variabel yang diteliti, yaitu digital citizenship scale dan

the satisfaction with life scale. Berikut penjelasan masing-masing skala:
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1. ‘Skala Digital Citizenship

Skala yang digunakan untuk mengukur digital citizenship dalam
penelitian ini menggunakan Digital Citizenship Scale (DCS) yang
dikembangkan oleh Al-Zahrani (2015) berdasarkan teori Ribble (2011)
dengan Cronbach’s Alpha berkisar 0,89 yang telah diterjemahkan bersama
rekan penelitian payung ke bahasa Indonesia dan di validasi oleh dosen
pembimbing dan narasumber pada seminar proposal penelitian. Skala ini
disusun berdasarkan elemen digital citizenship dari Ribble (2011) yang terdiri
dari digital access, digital commerce, digital communication, digital literacy,
digital ettiquette, digital law, digital right and responsibility, digital health
and wellness, dan digital security.

Skala yang digunakan pada penelitian ini terdiri dari 46 aitem yang
dirancang menggunakan model skala likert dengan lima alternatif jawaban,
yaitu Sangat Setuju (SS), Setuju (S), Kurang Setuju (KS), Tidak Setuju (TS),
dan Sangat Tidak Setuju (STS). Nilai skor yang diberikan pada setiap aitem
yaitu: 5 untuk pilihan Sangat Setuju (SS), 4 untuk pilihan Setuju (S), 3 untuk
pilihan Kurang Setuju (KS), 2 untuk pilihan Tidak Setuju, dan 1 untuk pilihan
Sangat Tidak setuju (STS). Berdasarkan ketentuan skor, apabila semakin
tinggi skor yang didapat, maka semakin tinggi pula tingkat digital citizenship
yang dimiliki individu. Sebaliknya, apabila semakin rendah skor yang didapat,
maka semakin rendah pula tingkat digital citizenship yang dimiliki individu.

Blueprint digital citizenship dapat dilihat pada tabel 3.2 sebagai berikut:
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Tabel 3.2
Blueprint Skala Digital Citizenship

No. Elemen Nomor Aitem Jumlah
1. Digital Access 1,8,11,13,14 5
2. Digital Commerce 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 3
25
3. Digital Communication 23, 28 2
4, Digital Literacy 22,24, 26, 27 4
5. Digital Ettiquette 3,4,5,6,10, 12 6
6. Digital Law 2,7,9 3
7. Digital ngr_\t.and 38, 42, 44 3
Responsibilities
8. Digital Health and Wellness 36, 39, 40, 41 4
9 Digital Security 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 11
37,43, 45, 46
Jumlah Aitem 46

. Skala Life Satisfaction

Skala yang digunakan untuk mengukur life satisfaction dalam
penelitian ini adalah menggunakan The Satisfaction with Life Scale (SWLS)
yang dikembangkan oleh Diener, Emmons, Larsen, dan Griffin (1985) dengan
Cronbach’s Alpha berkisar 0,87 yang kemudian diterjemahkan kedalam bahas
Indonesia oleh Novanto (2020), kemudian di validasi oleh dosen pembimbing
dan narasumber pada seminar proposal penelitian. Skala ini dikembangkan
guna menilai kognitif individu mengenai kepuasan mereka terhadap
kehidupan secara keseluruhan.

Skala yang digunakan pada penelitian ini terdiri dari 5 aitem mutlak
yang bertujuan untuk mengukur life satisfaction secara menyeluruh yang
dirancang menggunakan model skala likert dengan tujuh alternatif jawaban,

yaitu Sangat Tidak Setuju (STS), Tidak Setuju (TS), Agak Tidak Setuju



33

(ATS), Netral (N), Agak Setuju (AS), Setuju (S), Sangat Setuju (SS). Nilai
skor yang diberikan pada setiap aitem yaitu: 1 untuk pilihan Sangat Tidak
Setuju (STS), 2 untuk pilihan Tidak Setuju (TS), 3 untuk pilihan Kurang
Setuju (KS), 4 untuk pilihan Netral (N), 5 untuk pilihan Agak Setuju (AS), 6
untuk pilihan Setuju (S), dan 7 untuk pilihan Sangat Setuju (SS). Setelah
memberi skor barulah dijumlahkan dan skor akhir akan menunjukkan
seberapa puas individu secara keseluruhan dengan kehidupan. Bentuk rentang
skor akhir yaitu: 31-35 artinya Sangat Puas, 26-30 artinya Puas, 21-25 artinya
Agak Puas, 20 artinya Netral, 15-19 artinya Agak Tidak Puas, 10-14 artinya
Tidak Puas, 5-9 artinya Sangat Tidak Puas. Berdasarkan ketentuan skor,
apabila semakin tinggi skor yang didapat, maka semakin tinggi tingkat life
satisfaction individu. Sebaliknya, apabila semakin rendah skor yang didapat,
maka semakin rendah pula tingkat life satisfaction yang dimiliki individu

tersebut. Blueprint life satisfaction dapat dilihat pada tabel 3.3 sebagai berikut:

Tabel 3.3

Blueprint Skala Life Satisfaction

No. Dimensi Nomor Aitem Jumlah
1. Keinginan untuk mengubah hidup

2. Kepuasan terhadap hidup saat ini

3. Kepuasan hidup di masa lalu 1,2,3,4,5 5

4. Kepuasan hidup di masa depan

5. Penilaian orang lain terhadap hidup

Jumlah Aitem 5




34

F. Validitas dan Reliabilitas

1. "Uji Coba Alat Ukur

Sugiyono (2013) menjelaskan bahwa untuk memperoleh hasil
penelitian itu valid dan reliabel, maka penelitian tersebut haruslah
menggunakan alat ukur yang valid, sehingga dapat memberikan hasil yang
akurat. Skala yang di uji cobakan dalam penelitian ini terdiri dari dua skala
yaitu, Digital Citizenship Scale (DCS) dan The Satisfaction with Life Scale
(SWLS). Dalam penelitian ini, alat ukur akan di uji pada 60 mahasiswa
perguruan tinggi negeri di Pekanbaru pada tanggal 20-27 Mei 2025. Data yang
diperoleh setelah dilakukan uji coba tersebut selanjutnya dilakukan pengskoran

dan analisis untuk nilai validitas, reliabilitas, dan indeks daya beda aitem.

2. Uji Validitas

Validitas didefinisikan sebagai tingkat kecercematan dan ketepatan
suatu alat ukur dalam mengukur fitur sesuai dengan tujuan pengukuran
(Azwar, 2022). Peneliti menggunakan jenis validitas isi pada penelitian ini.
Validitas isi digunakan untuk menilai sejauh mana ketepatan aitem-aitem alat
ukur dapat mewakili aspek-aspek dalam suatu variabel yang diukur (Puspasari
& Puspita, 2022). Validitas isi pada penelitian ini dilakukan dengan metode
expert judgement, yaitu dengan dosen pembimbing skripsi dan narasumber

seminar penelitian.
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3. -Uji Daya Beda Aitem

Menurut Hidayatullah & Shadiqi (2020) daya beda aitem
menggambarkan sejauh mana aitem dari sebuah alat ukur sesuai dengan
tujuannya dalam mengungkapkan perbedaan antara individu atau kelompok
individu. Pengujian seluruh butir aitem dalam satu variabel dapat dilakukan
dengan melakukan uji daya beda aitem dari kelompok yang memberikan
jawaban tinggi dan jawaban rendah (Sugiyono, 2013).

Uji daya beda aitem dalam penelitian ini menggunakan uji statistik
korelasi item total. Ketentuan yang digunakan untuk menetapkan batas
koefisien korelasi minimal > 0,30. Oleh karena itu, apabila butir aitem
mencapai ketentuan minimal 0,30, maka aitem tersebut dinyatakan memiliki
daya pembeda yang memuaskan dan apabila butir aitem yang memiliki nilai <
0,30 dapat dianggap aitem tersebut memiliki daya pembeda yang rendah
(Hidayatullah dan Shadiqi, 2020). Pada penelitian ini, peneliti menggunakan
ketentuan minimal 0,30 sebagai acuan menentukan aitem valid atau gugur.
Dalam proses perhitungannya mengunakan aplikasi SPSS 26 for Windows.

Setelah dilakukan uji coba dan dilakukan analisis dari 46 aitem Digital
Citizenship Scale (DCS) yang diuji cobakan, didapatkan sebanyak 40 aitem
yang memenuhi kriteria dan 6 aitem dinyatakan gugur, yaitu aitem nomor 2,
25, 28, 42, 43, dan 46. Hal ini dikarenakan aitem tersebut tidak memenuhi
batas daya beda aitem yang telah ditetapkan. Rincian aitem yang valid dan

gugur setelah try out dapat dilihat pada tabel 3.4 sebagai berikut:



Tabel 3.4
Blueprint Digital citizenship (Setelah Try Out)

36

Nomor Aitem

No. Dimensi Valid Gugur Jumlah
1. Digital Access 1,8, 11,13, 14 - 5
2. Digital Commerce 15, 16, 17, 18, o5 -

19, 20, 21

3. Digital Communication 23 28 1
4. Digital Literacy 22,24, 26, 27 - 4
5. Digital Etiquette 3,4,5,6, 10,

- 6
12
6. Digital Law 7,9 2 2
7. Digital nght and 38, 44 42 )
Responsibility

8. Digital Health an Wellness 36, 39, 40, 41 - 4
9. Digital Security 29, 30, 31, 32,

33, 34, 35, 37, 43, 46 9
45
Jumlah Aitem 40

Berdasarkan hasil try out Digital Citizenship Scale (DCS) dan

membuang aitem yang gugur, maka disusun kembali blueprint Digital

Citizenship (DCS) yang baru untuk penelitian, seperti tertera pada tabel 3.5

sebagai berikut:
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Tabel 3.5

Blueprint Digital citizenship (Untuk Riset)

No. Elemen Nomor Aitem Jumlah

'l Digital Access 1,8,11, 13,14 5

2 Digital Commerce 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21 7

=3 Digital Communication 28 1

4, Digital Literacy 22,24, 26, 27 4

5. Digital Ettiquette 3,4,5,6,10, 12 6

6. Digital Law 7,9 2

7, Digital nght.and 38, 44 )
Responsibilities

8. Digital Health and Wellness 36, 39, 40, 41 4

9 Digital Security 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 9

37,45

SN
o

Jumlah Aitem

Untuk The Satisfaction with Life Scale (SWLS) dari 5 aitem yang
dilakukan try out, setelah dilakukan analisis tidak terdapat aitem yang gugur
dan seluruh aitem memenuhi syarat. Rincian aitem setelah try out dapat dilihat
pada tabel 3.6 sebagai berikut:

Tabel 3.6
Blueprint Life Satisfaction (Setelah Try Out)

No. Dimensi Nc_)mor als!! Jumlah
Valid Gugur

Keinginan untuk mengubah hidup 1 -
Kepuasan terhadap hidup saat ini 2
Kepuasan hidup dimasa lalu 3
Kepuasan hidup dimasa depan 4 -
Penilaian orang lain terhadap hidup 5

o bk wnE

(& N N N N

Jumlah Aitem

Berdasarkan hasil try out The Satisfaction with Life Scale (SWLYS),
maka blueprint The Satisfaction with Life Scale (SWLS) yang digunakan

untuk penelitian, sesuai seperti tertera pada tabel 3.7 sebagai berikut:
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Tabel 3.7

Blueprint Life Satisfaction (Untuk Riset)

No. Dimensi Nomor Aitem Jumlah

1. Keinginan untuk mengubah hidup

2. Kepuasan terhadap hidup saat ini

3. Kepuasan hidup di masa lalu

4. Kepuasan hidup di masa depan 12,345 >
Penilaian orang lain terhadap

5. .
hidup
Jumlah Aitem 5

4. -Uji Reliabilitas

Menurut Bungin (2005) reliabilitas alat ukur merupakan kesesuaian alat
ukur dengan objek yang diukur, sehingga alat ukur tersebut dapat dipercaya.
Sugiyono (2013) menjelaskan alat ukur yang reliabel adalah alat ukur yang jika
digunakan beberapa kali untuk mengukur suatu objek yang sama, maka akan
menghasilkan data yang sama. Hal ini dikarenakan reliabilitas mengacu pada
konsistensi serta keakuratan terhadap hasil suatu pengukuran yang dilakukan
oleh dua atau lebih penilai mendapatkan hasil yang sama, sehingga alat ukur
tersebut dapat dipercaya (Hidayatullah & Shadigi, 2020).

Urbina (dalam Hidayatullah & Shadiqi, 2020) menjelaskan
bahwasannya tinggi ataupun rendahnya tingkat reliabilitas suatu alat ukur
secara empiris ditunjukkan oleh angkat yang disebut dengan koefisien
reliabilitas. Biasanya secara teoritis besarnya koefisien reliabilitas sekitar 0,0 -
1,0. Akan tetapi untuk alat ukur psikologi tidak ada yang mempunyai skor 1,
hal ini menunjukkan 100% hasil pengukuran tersebut akurat dan 0% terjadinya

kesalahan pengukuran. Signifikansi koefisien reliabilitas bersifat relatif dan
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skor reliabilitas yang sempurna jika berkira > 0,9. Namun secara umum,

reliabilitas yang cukup memuaskan atau dapat diterima berkisaran > 0,7.
Setelah dilakukan analisis, maka hasil uji reliabilitas pada Digital

Citizenship Scale (DCS) dan The Satisfaction with Life Scale (SWLS) dapat

dilihat pada tabel 3.8 berikut ini:

Tabel 3.8
Hasil Uji Reliabilitas

Jumlah Cronbach’s

Variabel Aitern Alpha Keterangan
Digital Citizenship Scale 40 0,902 Reliable
The Satisfaction with Life Scale 5 0,854 Reliable

Berdasarkan hasil uji reliabilitas pada tabel 3.8 diatas dapat
disimpulkan bahwa alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini telah teruji

dengan baik dan layak untuk digunakan sebagai alat ukur penelitian.
G. Analisis Data

Analisis data pada penelitian ini menggunakan teknik statistik. Dalam
penelitian ini, peneliti menguji hipotesis hubungan asosiatif dengan bentuk data
interval. Pada penelitian ini, peneliti menggunakan analisis korelasi Product
Moment dengan tujuan untuk mengkaji hipotesis hubungan antara satu variabel

independen dengan satu variabel dependen.
H. Lokasi dan Jadwal Penelitian

Penelitian ini dilakukan di Universitas Riau dan Universitas Islam Negeri

Sultan Syarif Kasim Riau. Adapun rincian kegiatan dan jadwal sebagai berikut:



Tabel 3.9
Jadwal Penelitian
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No: Jenis Kegiatan Tanggal Pelaksanaan
1.2 Seminar Proposal 19 Maret 2025

2. Pengesahan Perbaikan Proposal Penelitian 7 Mei 2025

3. Pengurusan Surat-Surat Try Out 14 Mei 2025

4. _ Try Out dan Pengolahan Data 20 Mei 2025

5. Pengurusan Surat-Surat Riset 3 Juli 2025

6.  Pelaksanaan Penelitian 15 Juli 2025

7. Pengolahan dan Penyusunan Data 14 Agustus 2025

8. Seminar Hasil 29 Oktober 2025

9. Revisi Seminar Hasil 5 November 2025

[EEN
=

Seminar Munagasyah

17 Desember 2025




BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan dalam penelitian ini, dapat
disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara Digital Citizenship dengan Life
Satisfaction pada Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru. Artinya,
Digital Citizenship memberikan dampak terhadap Life Satisfaction pada
Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru. Kontribusi sumbangan Digital
Citizenship terhadap Life Satisfaction sebesar 6,7%. Dalam artian, bahwa Digital
Citizenship memiliki hubungan dengan Life Satisfaction. Tingkat Digital

Citizenship dan Life Satisfaction Mahasiswa mayoritas berada pada kategori
tinggi.
B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan dalam penelitian ini, maka

dapat dikemukakan saran-saran sebagai berikut:

1. Bagi Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru

Disarankan kepada mahasiswa perguruan tinggi negeri di Pekanbaru
untuk mempertahankan digital citizenship nya, seperti memiliki pengetahuan
dan etika dalam mengakses teknologi sehingga mampu menggunakan
teknologi dengan baik dan bijak. Apabila mahasiswa mampu menjalankan

digital citizenship dengan baik maka tingkat life satisfaction mahasiswa juga

60
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ikut meningkat sehingga mahasiswa akan mampu berpartisipasi di dunia

digital dengan baik dan bertanggung jawab dengan kepuasan yang baik.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Kepada peneliti selanjutnya, disarankan untuk dapat meneliti berbagai
variabel lain yang memberikan dampak positif maupun negatif terhadap
digital citizenship, dikarenakan pada penelitian ini menunjukkan hasil bahwa
variabel lain diluar digital citizenship memiliki kontribusi yang lebih besar
dengan life satisfaction. Kepada peneliti selanjutnya juga disarankan untuk
menambahkan faktor-faktor lain yang berpotensi memoderasi hubungan
antara digital citizenship dan life satisfaction, sehingga model penelitian yang
digunakan menjadi menyeluruh dan mampu menjelaskan fenomena yang

diteliti secara lebih mendalam.



62

DAFTAR PUSTAKA

Abdullatif, Al., & Gamael (2020). Exploring Students Knowledge and Practice of
Digital Citizenship in Higher Education. iJET, 15(19), 122-142.

Agung, 1, M. (2016). Aplikasi SPSS pada Penelitian Psikologi 2™ ed. Pekanbaru:
Al-Mujtahadah Press.

Alfian, M. (2014). Regulasi Emosi pada Mahasiswa Suku Jawa, Suku Banjar san
Suku Bima. Jirnal limiah Psikologi Terapan, 2(2), 263-275.

Al-Zahrani, A. (2015). Toward Digital Citizenship: Examining Factors Affecting
Participation and Involvement in The Internet Society Among Higher
Eduvcationh Studens. International Education Studies, 8(12).

Azwar, S. (2017). Metode Penelitian Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Belajar

Azwar, S. (2022). Penyusunan Skala psikologi (2™ ed.). Yogyakarta: Pustaka
Belajar.

Amin, N. F., Garancang, S., & Abunawas, K. (2023). Konsep Umum Populasi dan
Sampel dalam Penelitian. Jurnal PILAR: Jurnal Kajian Istam Kontemporer,
14(1), 15-31.

Arikunto, S. (2010). Prosedur Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta.

Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia. (2022). Laporan Survei Internet
APJII 2011-2022 Q1. Jakarta: Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet
Indonesia.

Aulia, D., Putri, B. L., Vinaya, N. H. (2022). Hubungan Instagram Addiction
dengan Life Satisfaction Pada Emerging Adulthood. Jurnal IImiah
Penelitian Psikologi: Kajian Empiris & Non-Empiris, 8(2). 45-55.

Badan Pusat Statistik Provinsi Riau. (2017). Berita Resmi Statistik: Indeks
kebahagiaan Riau Tahun 2017. No. 39/08/14/Th.XVIII.

Badan Pusat Statistik Provinsi Riau. (2021). Indeks Kebahagiaan Provinsi Riau
2021. Riau: Badan Pusat Statistik. https://riau.bps.go.id

Bungin, B. (2005). Metodologi Penelitian Kuantitatif: Komunikasi, Ekonomi, dan
Kebijakan Publik serta Illmu-llmu Sosial Lainnya. (2nd ed.). Jakarta;
Kencana.

Creswell, J. W. (2015). Research Design Qualitative, Quantitative, and Mixed
Methods Approaches (5™ ed.). Pearson Education Inc.

Diener. E., Emmons. R.A., Larsen. R.J., & Griffin. S. (1985) The Satisfaction
With Life Scale. Journal of Personality Assesment, 49(1). 71-75.


https://riau.bps.go.id/

63

Diener. E., & Pavot. W. (2008). The Satisfaction with Life Scale and the
Emerging Construct of Life Satisfaction. The Journal of Positive
Psychology: Dedicated to Furthering Research and Promoting Good
Practice, 3(2). 137-1 52.

Diener. E., & Biswas-Diener, R. (2008). The Science of Optional Happiness
Boston. Blackwell Publishing.

Durrotunnisa, D., Pali, M., & Atmoko, H. A. (2023). Students Life Satisfaction,
Personality, Gratitude and Resilience of Students. Obsesi: Jurnal
Pendidikan Anak Usia Dini, 7(4), 4966-4974.

Fagihatin, F. (2021). Peran Teknologi dalam Menunjang Pembelajaran Mata
Kuliah Pendidikan Agama lIslam dan Pembinaan Karakter Mahasiswa.
Edukatif: Jurnal llmu Pendidikan, 3(6). 4254-4262.

Funder, D. C., Schimmack, U., Oishi, S., Furr, R. M. (2020). Personality and Life
Satisfaction: A Facet-Level Analysis. Personality and Social Psychology
Bulletin, 30(8), 1062-1075.

Hawi, S.N., & Samaha, M. (2016). The Relations Among Social Technology, Self-
Esteem, and Life Satisfaction in University Students. Social Science
computer Review. 1-11.

Hidayatullah, M. S., & Shadiqi, M. A. (2020). Konstruksi Alat Ukur Psikologi.
Universitas Lampung Mangkurat Banjarbaru,1-69.

Indati dkk. (2019). Peran Wisdom terhadap Life Satisfaction pada Lansia. Gadjah
Mada Journal of Psychology (GAMAJOP), 5(1). 60-69.

Jeanifer, L., & Virlia, S. (2020). Peran Emotional Intelligence dan Family Dinner
Ritual terhadap Life Satisfaction pada Mahasiswa Tahun Pertama, Minde
Set, 11(2). 139-148.

Kaharevic, A., & Skill, K. (2021). Digital Citizenship in a Swedish Marginalised
Neighborhood: Different Attitudes to and Experiences of Digital Inclusion
an Health. JeDEM Issue, 13(1), 31-70.

Kumar, R. (2017). Research Methodology a Step by Guide for Beginners, (3"
ed.). FSC Mixed Sources.

Lee, dkk. (2023). Digital Citizenship and Life Satisfaction in South Korean
Adolescents: The Moderated Mediation Effect of Proverty. Children, 10.
973.

Lee, H. (2024) Analysis of the Impact of Digital Literacy on Life Satisfaction
(2019-2022) for Older Adults in South Korea: A National Community-Based
Panel Study, 12(1). 1-12.

Mardianto. (2018). Peran Pendidikan Digital Citizenship Untuk Penjegahan
Perilaku Ujaran Kebencian Siswa. Membangun Manusia Indonesia yang
Holistik dalam Kebinekaan, 523-538.



64

Mattson. K., & Curran, M. B. F. X. (2018). Digital Citizenship Education, (1™
ed.). In Internasional Handbook of Media Literacy Education.

Mulyadi, M. (2012). Riset Desain dalam metodologi Penelitian. Jurnal Studi
Komunikasi dan Media, 16(1), 71-80.

Munthe, R. A., & Simaremare, H. (2021). Gambaran Kewargaan Digital pada
Siswa Madrasah Aliyah Negeri Berdasarkan Perspektif Gender. Marwah:
Jurnal Perempuan, Agama dan Gender, 5(1), 12-27.

Monks, F.J., Knoers, A. M. P., Haditono, S.R. (2002). Psikologi Perkembangan.
Yogyakarta: Gajah Mada University Press.

Nabila, T., & Wahyuni, E. (2021). Hubungan Antara Efikasi Diri (Self Efficacy)
Dengan Kepuasan Hidup (Life Satisfaction) Mahasiswa. Insight: Jurnal
Bimbingan dan Konseling, 10(2). 164-171.

Nordin, dkk. (2016). Psychometric Properties of a Digital Citizenship
Questionnaire. Internasional Education Studies, 9(3). 71-80.

Novanto, Y., Natanael, Y. (2020). Pengujian Model Pengukuran Congeneric,
Tahu-Equivalent dan Parallel pada Satisfaction with Life Scale (SWLS).
Jurnal llmah Psikologi, 7(2). 285-598.

Novianti, D. S., Alfiasari. (2017). Kepuasan Hidup Mahasiswa Tingkat Pertama:
Kaitannya dengan Karakter Mahasiswa dan Gaya Pengasuhan Orang Tua.
Jurnal llmu Keluarga & Konseling, 10(1). 13-23.

Oraif, F. A.M., & Samak, Y. A. (2022). Digital Citizenship, Self-Esteem, and Life
Satisfaction: An Assesment of the Geographical Differentials and
Demographic Factors in the Kingdom of Saudi Arabia. Arab Journal for
Security Studies, 38(1), 116-135.

Permanasari, F.M., & Halimah, M. (2021). Pengaruh Life Satisfaction terhadap
Adiksi Instagram pada Emerging Adulthood di Kota Bandung. Prosiding
Psikologi, 7(2). 214-2019.

Pradita, A. (2017). Tingkat Kepuasan Mahasiswa dalam Menggunakan Teknologi
Snapchat di Pekanbaru. Jom Fisip, 4(2).

Ribble, M., (2011). Digital Citizenship in Schools. An Excerpt from Digital
Citizenship in Schools (2™ ed.). , 3777, 1-32.

Ribble, M., & Bailey, G. (2007). Digital Citizenship in Schools. (1" ed.).
Internasional Society for Technology in Education.

Sahin, C. (2017). The Predictive Level of Technology Addiction for Life
Satisfaction: A Study University Students. TOJET: The Turkish Online
Journal of Educational Technology, 16(4). 120-125.

Santrock, J. W. (2018). Life-Span Development (17" ed.). New York: McGraw-
Hill.



65

Santoso, S. (2004). Statistik Parametrik: Konsep dan Aplikasi dengan SPSS.
Jakarta: PT. Elex Media Komputindo.

Si; E., Lee, G, Lee, I. H.,, Lee, J. (2023). The Significance of Digital Citizenship
and Gender in the Relationship between Social Media Usage Time and Self-
Esteem among Adolescents: A Secondary Analysis. Children, 10, 1561.

Sirajuddin, K. K., Ahmad., Siswanti, D. N. (2023). Hubungan Harga Diri dengan
Kepuasan Hidup Generasi Z Pengguna Teknologi. PESUM, 2(2). 255-265.

Sugiyono. (2015). Cara Mudah Menyusun: Skripsi, Tesis, dan, Disertasi.
Bandung: Alfabeta

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D (19" ed).
Bandung: Alfabeta.

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D (19" ed).
Bandung: Alfabeta.

Siikranli. (2020). The Relationship Between Digital Literacy and Life Satisfaction.
Journal of Educational Technology Development and Exchange, 12(1). 1-
12.

Supardi, S. (1993). Populasi dan Sampel Penelitian. Jurnal Fakultas Hukum UlI,
13(17), 100-108.

Searson, M., Hancock, M., Soheil, N., dkk. (2015). Digital Citizenship Within
Global Contexts. Educ Inf Technol, 20, 729-741.

Wahyuni, E., & Maulida, I. (2019). Hubungan Antara Kepuasan Hidup dan
Kesejahteraan Psikologis Pada Siswa SMA Negeri Se-Jakarta Pusat.
Insight: Jurnal Bimbingan dam Konseling, 8(2). 173-180.

Yulianti, D. (2024). Hubungan Perbandingan Sosial dengan Kepuasan Hidup
pada Remaja Akhir Pengguna Instagram. Skripsi Psikologi Islam.



66

LAMPIRAN

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ;ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
lf .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
I/\n_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsuskamay 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.



67

LAMPIRAN A
SURAT IZIN PENELITIAN

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

..u. ... A.D__mqmzoz,_m:mc%mmcm@_m:mﬁmcmm_cE:memE__mSzmzum:‘_m_,_omsﬂc:u_rm:am_,_Bm:,\occﬁxm:mcﬁzvmn
ff .na.n..f a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

q\.l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

UIN SUSKA RIAU



68

SURAT IZIN TRY OUT DI UIN SUSKA RIAU

P;/\‘ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
‘\ -"“ SULTAN SYARIF KASIM RIAU
vﬂ JI.HR. Soebrantas KM.15 No.155 Tuahmadani Kec. Tuahmadani - Pekanbaru 28298 PO Box. 1004
UIN SUSKA RIAU Telepon : (0761) 5780056 Web: www.uin-suska.ac.id, E-mail: reklor04 @uin-suska ac.id
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Nama : Indah Marshanda
NIM : 12060122195
Program Studi : Psikologi S1

Untuk dapat melaksanakan Penelitian dan Pengambilan Data guna mendapatkan Data dan
Informasi yang terkait dengan Judul Penelitian: "Hubungan antara Digital Citizenship dan Life
Satisfaction pada Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru® pada unit kerja
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1VIH VHSNS NIN

‘nery eysng NN wizi edue) undede ymuaq wejep Iul sijn} A1ey yninjes neje ueibeges yeAueqiadwsw uep uejwnwnbusw Buele|iq 'z

‘nery eysng NN lefem Buek uebunuadey ueyibniaw yepn uedinbuad ‘q

‘yelesew njens uenefun neje yiuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw | eAuey uesiinuad ‘uenauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uednnbuad e

J1aquuns ueyngaAusw uep ueywiniuesuaw edue) Ul sim eAley yninas neje ueibeqas dipnbusw Buele|iqg °|

I..;Uis}
= =
=1

Buepun-Buepun 1Bunpuig e1di) yey

1d12 ye|

eAg uej[ng Jo AJISIdAIU) DIWER]S] d}e}g

=

nxtiwe

NI
IN

Q
e

ysn
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DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS RIAU
Kampus Bina Widya Km. 12,5 Simpang Baru Pekanbaru 28293
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Nomor : 16884/UN19.5.2.1/TU.00.00/2025
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Nomor: B-811E/Un.04/F.VI/PP.00.9/05/2025, tanggal 14 Mei 2025, Kepala Biro Akademik dan
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ID,ﬁJ\‘_ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
= & UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
=\ n;‘“l SULTAN SYARIF KASIM RIAU
_vﬂ JI.H.R. Soebrantas KM.15 No.155 Tuahmadani Kec. Tuahmadani - Pekanbaru 26298 PO Box. 1004
UIN SUSKA RIAU Telepon : (0761) 5780056 Web: www.uin-suska.ac.id, E-mail: reklor04@uin-suska.ac.id
Nomor : B-2310/Un.04/WR.I/TL.00/07/2025 \& Juli 2025
Sifat : Biasa
Lamp :-
Hal :lzin Riset

Yth. 1. Dekan Fakultas
2. Kepala PTIPD
3. Kepala Bagian

pada UIN Suska Riau

Pekanbaru

- Assalamualaikum Warohmatullahi Wabarokatuh. .
O 5 Dengan hormat, menindaklanjuti surat Dekan Fakultas Psikologi UIN Sultan S){aflf
= Kasim Riau Nomor: B-1068E/Un.04/F.IV/PP.00.9/07/2025 tanggal 3 Juli 2025 hal Mohon izin
> = 3 Riset Skripsi/Tesis, maka kami minta kepada Saudara agar dapat membantu Penelitian
e, nama tersebut di bawah ini :

Nama : Indah Marshanda
NIM : 12060122195
Program Studi : Psikologi S1

=t Untuk dapat melaksanakan Riset dan Pengambilan Data guna mendapatkan Data dan
=1 Informasi yang terkait dengan Judul Penelitian: "Hubungan Antara Digital Dan Life
B o Satisfacation Pada Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri Di Pekanbaru® pada unit kerja
= = saudara.

Qo Q Demikian kami sampaikan atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

0 = @ Wassalam
3 a.n._Rekt
= 2 7.+ “Wakil Rektor Bidang Akademik
o) :’/lr dan Lembaga
3 < [ /=

C - | =

';;, ‘4 ./

SES 7.0~ YProf. H. Raihani, M.Ed., Ph.D.
o o = ‘;QUHIP _19711005 199703 1 002
— = Tembusan

= Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau (sebagai laporan)
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SURAT IZIN RISET DI UNIVERSITAS RIAU

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS RIAU
Kampus Bina Widya Km. 12,5 Simpang Baru Pekanbaru 28293
Telepon (0761) 63266 Faksimile (0761) 63279
Laman www.unri.ac.id

SURAT IZIN
Nomor : 26933/UN19.5.2.1/TU.00.00/2025

Berdasarkan surat dari Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syaril Kasim Riau
Nomor: B-1068E/Un.04/F.VI/PP.00.9/07/2025, tanggal 3 Juli 2025, Kepala Biro Akademik dan
Kemahasiswaan Universitas Riau dengan ini memberi izin kepada:

Nama : Indah Marshanda

NIM 1 12060122195

Universitas Asal : UIN Sultan Syarif Kasim Riau
Program Studi : S1 Psikologi

Lokasi Penclitian : Universitas Riau

Untuk melakukan Riset dengan Judul Penclitian “Hubungan antara Digital Citizenship dan Life
Statisfaction pada Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru™, dengan ketentuan sebagai
berikut:

I. Tidak melakukan kegiatan yang menyimpang dari ketentuan yang telah ditctapkan yang tidak ada
hubungan dengan kegiatan Riset dan pengumpulan data ini.

2. Pelaksanaan kegiatan Riset ini berlangsung selama 3 (tiga) bulan terhitung mulai tanggal surat izin
ini dikeluarkan.

Demikian surat izin ini diberikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Pckanbaru, 15 Juli 2025
Kepala Biro Akademik dan Kemahasiswaan,

Dessy Riasari,SE., Ak, MM
Tembusan: NIP 197012112002122001
Rektor Universitas Riau
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O SURAT TELAH SELESAI TO & RISET DI UIN SUSKA RIAU

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SULTAN SYARIF KASIM RIAU

JI. H.R. Soebrantas KM.15 No.155 Tuahmadani Kec. Tuahmadani - Pekanbaru 28298 PO Box. 1004
UIN SUSKA RIAU Telepon : (0761) 5780056 Web: www.uin-suska.ac.id, E-mail: rektor04@uin-suska.ac id

SURAT KETERANGAN
Nomor: 327 /Un.04/07/2025

Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, dengan ini menerangkan bahwa:

= Nama : Indah Marshanda
= NIM : 12060122195
: Program Studi : Psikologi

yang bersangkutan benar telah selesai melaksanakan Try Out Penelitian di Universitas Islam
Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, terhitung tanggal 20 Mei s.d 27 Mei 2025 dengan judul
penelitian: “Hubungan Digital Citizenship dan life Satisfaction Pada Mahasiswa Perguruan

1 e/

Tinggi Negeri di Pekanbaru”.
Demikian Surat Keterangan ini dikeluarkan untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

uej ul
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Pekanbaru, 7} Juli 2025

= : X/

— _ __j \ Q) L SUREA AL 7 /

= 5 \f\ Proﬂrrrasma/m M.Ed., Ph.D.

=. 5 2 NN ‘IRt 11005 199703 1 002
= ij: Tembusan

= = &= Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau (sebagai laporan)
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UIN SUSKA RIAU

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
= UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
“ SULTAN SYARIF KASIM RIAU

Telepon : (0761) 5780056 Web: www uin-suska.ac.id; Email : rektor04@uin-suska.ac.id

JI. HR. Soebrantas KM. 15 No.155, Kel. Tuah Madani, Kec. Tuah Madani - Pekanbaru, 28298 PO Box.1004
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SURAT KETERANGAN
Nomor: 430/Un.04/10/2025

Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Indah Marshanda
NIM : 12060122195
Program Studi : Psikologi

yang bersangkutan benar telah selesai melaksanakan Riset Penelitian di Universitas Islam
Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, terhitung tanggal 4 Juli hingga 10 Agustus 2025 dengan
judul penelitian: “Hubungan Antara Digital Citizenship Dan Life Satisfaction Pada Mahasiswa
Perguruan Tinggi Negeri Di Pekanbaru”.

Demikian Surat Keterangan ini dikeluarkan untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Pekanbaru, 1 Oktober 2025
Wakil Rektor Bidang Akademik
dan Pengembangan Lembaga

Prof. H. Raihani, M.Ed., Ph.D.
NIP 19711005 199703 1 002

Tembusan
Rektor Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau (sebagai laporan)

ini telal secara elektronik.
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SURAT TELAH SELESAI TO & RISET DI UNIVERSITAS RIAU

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS RIAU
Kampus Bina Widya Km. 12,5 Simpang Baru Pckanbaru 28293
Telepon (0761) 63266 Faksimile (0761) 63279
Laman www.unri.ac.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 41769/UN19.5.2.1/TU.00.01/2025

Kepala Biro Akademik dan Kemahasiswaan Universitas Riau dengan ini mencrangkan bahwa:

Nama < Indah Marshanda

NIM : 12060122195

Universitas : UIN Sultan Syarif Kasim Riau
Jurusan/Program Studi : 81 Psikologi

Semester : XTI (Sebelas)

Schubungan dengan surat izin penelitian nomor : 26933/UN19.5.2.1/TU.00.00/2025 tanggal 15 Juli 2025,
yang mana mahasiswa terscbut telah selesai melaksanakan fry out dan riset dengan bukti laporan hasil
penclitian yang berjudul “Hubungan antara Digital Citizenship dan Life Statisfaction pada Mahasiswa
Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru’.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Pekanbaru, 11 Oktober 2025
Kcpala Biro Akademik dan Kemahasiswaan,

Dessy Riasar SE. Ak MM
NIP 197012112002122001
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LAMPIRAN B
LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

..u. ... A.D__mﬂm_‘_@_,:m:mc%mmcm@_m:mﬁmcmm_cE:mem.E__m_::mzumz‘_m:om:ﬂc_,:rm:am_,_3m:<owixm:mc35mn
iﬂf ..“f a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l,/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

q\.l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

UIN SUSKA RIAU
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™~ /
/
LEMBAR VALIDASIALAT UKUR 4
5. Penilaian Setiap Butir Aitem 2 1 = Sangat Tidak Setuju (STS)
(Skala Life Satisfaction) 2 = Tidak Sctuju (1S)
3 = Agak Tidak Sctuju (ATS)
1. Definisi Operasional ) = Netrul ()
5= Agak Sctuju (AS)
Life satifaction didefinisikan scbagai penilaian terhadap diri sendiri, tolak ukur 6= Sctuju (S)
guna menilai Kognitif genai kep hidup  terhaday secara 7= Sangat Setuju (SS)
Keseluruhan. Life satisfaction dalam penclitian ini akan diukur menggunakan 7he 6. Petunjuk Pengerjaan
Satisfaction With Life Scale (SWLS) dikembangkan olch Diener (1985) yang telah Saya meminta kesed fara/i untuk berikan penilaian pada sctiap
diadaptasi hedalam Bahasa Indonesia oleh Yusak Novanto (Novanto, 2020). pernyataan (aitem) yang telah discdiakan pada skala ini. Saudara/i dapat memberikan
Alat ukur terdiri dari 5 aitem pernyataan dan 7 pilihan jawaban. Menggunakan tanda checklist (¥) pada masing-masing p Pada penialaian ini Saud:
skala pengukuran likert. Validitas alat ukur adalah 0,532 - 0,682 dan rcliabilitas alat dimohon untuk dapat menilai g (aitem) berdasarkan k jan
ukur adalah 0,604. Skala ini melalui proscs skoring dengan menjumlahkan kelima (aitem) yang telah diajukan. Penilaian ini dapat dilakukan dengan memberikan tanda
aitem menjadi nilai total. SWLS menggunakan nilai raw score dalam perhitungannya. cheklist (¥) pada salah satu altematif jawaban yang telah di sediakan. yaitu: Relevan
Skala ini memiliki rentang skor, yaitu: (R), Kurang Relevan (KR), Tidak Relevan (TR).
1. 5-9: Sangat Tidak Puas
2. 10~ 14 : Tidak Puas Contoh Pengerjaan:
3. 15-19:Agak Tidak Puas Pernyataan Asli R | KR | TR
4. 20:Netral saya menerima keadaan diri saya v
5. 21-25:Agak Puas apa adanya
6. 26-30: Puas
7. 31-35: Sangat Puas Keterangan:
Jika Saudarw/i menilai bahwa pernyataan (aitem) tersebut sesuai dengan honsep yang
2. Skala yang digunakan s The Satisfaction With Life Scale telah diajukan, Bapak/Ibu dapat memberikan tanda cheklist (V) pada kolom (R).
(SWLS) Demikian juga dengan peryataan (aitem) yang lainnya.
[ ] Buat Sendiri
[ ] Modifikasi
[ V] Adaptasi oleh peneli
Adaptasi merupakan istilah yang
barkan proses terjemahan skala dari
bahasa asli ke bahasa tujuan.
3. Jumlah Aitem 15 Aitem
4. Jenis Format Respon : Likert
ta milik UIN Suska Riau . State ity Sultan Syar
U.> Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
S—
_u_ U A\ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
= &= a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

=il

By

UIN SUSKA RIAL

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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LEMBAR VALIDASIALAT UKUR LIFE SATISFACTION

Alternatif Jawaban
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3 Dimensi No Aitem Asli Adaptasi Aitem Ket
= ’ R | KR | TR
= 5 In most ways my life is | palam hampir semua aspek kehidupan
~ L\":,.:mm l:fhmhp . close to my ideal saya, saat ini saya merasa bahwa
; S kehidupan saya telah mencapai apa J
= pa yang saya anggap ideal (F)
= Kepuasan terhadap The conditions of my | Kondisi kehidupan saya dalam J
P hidup saat ini 2 | life are excellent keadaan yang sangat baik (F)
0‘) Penilaian om_ng lain 1 'am satisfied with my Saya merasa puas dengan kehidupan
= l:rhnc:::: :cmdupan 3 |life saya (F) vV
seseo!
w 3 So far I have ggiten) Scjauh ini, saya telah memperoleh hal-
= Kepuasan hidup di 4 | the important things I | oy senting yang saya inginkan dalam
Q) masa lalu want in life hidup saya (F)
55 If I could live my life | Jika saya diberi kesempatan untuk
Patas : over, I'wonld change | mengulangi kehidupan ini, saya tidak
= k“:g‘::: ::;:: 5| almost nothing akan berusaha mengubah apapun U
Q meng dalam hidup saya (F)
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UIN SUSKA RIAL

LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR Contoh Pengerjaan:
(Skala Digital Citizenship) 4 Pernyataan Asli R [KR[TR |
Saya meminta izin kepada pencipla jika ingin v
1. Definisi Operasional atau memperolch karya yang

Digital citizenship adalah hubungan antara perilahu individu dengan penggunaan
teknologi digital dalam hami, likasikan, dan memiliki k puan terhadap
penggunaan tcknologi digital. Ini dapat divkur melalui pengamatan lansung, penilaian tugas Keterangan : Jika Bapak/Ibu menilai bahwa pernyataan (aitem) tersebut sesuai dengan konsep
atau proyek yang melibatkan penggunaan teknologi digital, dan penilaian diri atau peer yang telah diajukan, Bapak/Ibu dapat memberikan tanda checklist (V) pada kolom 0. Demikian
terhadap kemampuan individu dalam plikasikan prinsip-prinsip Digital Citizenshiy juga dengan peryataan (aitem) yang lainnya.

~

. Skala yang digunakan  : Skala Digital Citizenship
[ ] Buat Sendiri
[ ¥ ] Modifikasi
Skala digital disusun olch Abdulrahman Al-Zahrani dalam Toward Digital

Citizenship: Examining Factors Affecting Participation and Involvment in The Internct
dasarkan teori dari Ribble (2011). Skala

Society Among Higher Edi Students (201
ini di adaptasi, selanjutnya di terfiemahkan ke dalam bahasa Indonesia dan dimodifikasi olch

pencliti bersama dengan teman-teman peneliti.
3. Jumlah Aitem 46 aitem
4. Jenis Format Respon : Likert
5. Penilaian Setiap Butir Aitem
: Sangat Setuju (SS)
Setuju (S)
Netral (N)
: Tidak Sctuju (TS)
: Sangat Tidak Setuju (STS)

Mol W =

6. Pctunjuk Pengerjaan
Saya meminta kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan penilaian pada setiap pemyataan

(aitem) yang telah disediakan pada skala ini. Bapak/Ibu dapat memberikan tanda checklist

(V) pada masing-masing pemyataan. Pada penialaian ini Bapak/1bu dimohon untuk dapat
i kan A i ataan (aitem) yang telah diajukan.

(aitem) berd: r
Penilaian ini dopat dilakukan dengan memberikan tanda checklist (V) pada salah satu

Ilternated jawaban yang telah di sediakan, yaitu : Relavan %, Kurang Relavan (KR). atau

Tidak Relavan (TR).

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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LEMBAR VALIDAST ALAT UKUR DIGITAL CITIZENSHIP

Indikator

Aspek

No

Aitem Asli

Translasi Aitem

Adaptasi Aitem

Alternatif
Jaw

Ket

neg

b= ]

Respect
Yourself/Respect
Others

Digital Access

1 spend some time on
social nerworks, such
as  Facebook and
Twitter.

waktu

Saya 8!

waktu di jejaring sosial,
seperti Facebook dan
Twitter.

Saya 2!
menggunakan
sosial. (UF)

media

Digital Law

I believe  that
creating  destructive
worms  or  viruses,
creating Trojan
Horses, and sending
spam are digital
crimes.

Saya percaya bahwa
menciptakan worm atau
virus yang berbahaya,
menciptakan  Trojan
Horse, dan mengirim
spam adalah kejahatan
digital.

Saya percaya menciptakan
virus

komputer  dan
pengiriman spam termasuk.
kejahatan digital. (UF)

Digital Etiquerte

1 believe that hacking
into others*
information,

downloading illegal
music and movies,
plagiarizing. or
stealing  anyone's
identification or

Digital Eriquette

In an online digital
environment, 1
always respect
others® opinion and
knowledge.

proj  is unethical.

Saya percaya bahwa
meretas informasi
orang lain, mengunduh
musik dan film ilegal,
menjiplak, atau
mencuri identitas atau
properti sescorang
adalah tindakan yang
tidak etis.

Menurut - saya, merctas
informasi  orang lain
termasuk  tindakan yang
tidak etis. (UF)

Dalam dunia digital,
saya selalu menghargai
pendapat
pengetahuan orang lain

dan | dunia digital. (F)

Saya selalu menghargai
pendapat orang lain di

Digital Etiguette

w

In an online digital
environment,

1| saya selalu menghargai

Dalam dunia digital,

Saya sclalu menghargai

perasaan orang lain

perasaan orang lain di
dunia digital. (F

Respect
Yourself/Respect
Others

always respect
others ' feelings.

Digital Etiquette

In an online digital

1o interrupt others
when it is their turn.

Digiral Law

emails

sender.

environment, 1
always make sure not

I immediately delete
from a

suspicious source or

Dalam  dunia  digital,
saya selalu memastikan
untuk tidak  menyela
orang lain ketika giliran
mercka.

Saya selalu memastikan
untuk tidak menyela orang
lain ketika berinteraksi di
dunia digital. (F)

Saya segera menghapus
email dari sumber atau
pengirim yang
mencurigakan.

Digital Access

communicate
others

1 use email service to
with

saya segera menghapus £-
mail dari sumber yang
mencurigakan.(F)

Saya menggunakan
layanan email untuk

Saya
layanan  E-mail

menggunakan
untuk

dengan
orang lain.

dengan
orang lain. (F)

Digital Law

1 believe

and deeds.

that
everyone should take
responsibility  for
his/her online actions

Saya percaya bahwa
setiap orang  harus
bertanggung jawab atas
tindakan dan perbuatan
mereka di dunia digital

Digital Etiqurte

1 believe that the use
o digital
technologies must be

Menurut saya, setiap orang
harus bertanggung jawab
atas tindakan menyimpang
di dunia digital (F)

Saya percaya bahwa

Saya percaya bahwa

modern harus mmpg

and negligence.

a P
benween the earrings

antara
mendengar dan

melalaikan.

saat
harus dapat
. gl
mendengarkan dan
mengabaikan suatu

SR RS

Digital Access

Digital

tools

Alat k

Tdigital

pendapat. (F)

allow me 1o build new
m

saya

untuk membangun

saya untuk membangun

Jpam of | the world.

in other

baru di belahan dunia
lainnya.

baru di belahan dunia
lainnya. (F)

Digital Etiquette

In digital
communication, I

komunikasi
saya

Dalam
digital,

Ketika berkomunikasi
dengan_orang lain, saya
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respect others'
human rights,
cultures, and right
expression

i hak asasi

hak asasi

manusia, budaya, dan

to | kebebasan  berbicara

manusia orang lain. (F)

Respect
Yourself/Respect
Others

Digital Access

Digital Access

Digital

allow me
communicate
my friends easily.

In an online digital
environment, 11ry to
that

make  sure
everyone  has
equal opportunity

speech @

discussion.

communication tools

with

orang lain.
Dengan alat
komunikasi  digital,
saya dapat  mudah
berinteraksi  dengan

teman-teman saya.

1o

Teknologi  komunikasi
memudahkan saya untuk
berkomunikasi  dengan
teman saya.(F)

Dalam  dunia  digital,
saya ingin memastikan
bahwa sctiap orang
memiliki  kesempatan
yang  sama  untuk
berbicara dan
berdiskusi.

an

for
”

Menurut saya, sctiap orang
memiliki kesempatan
untuk
berpartisipasi
digital. (F)

di  dunia

Educate
Yourself/Connect
with Others

Digital Commerce

Electronic commerce
better

gives
chaices.

me

Perdagangan elektronik
memungkinkan  saya
membuat pilihan yang
Iebih baik.

Menurut saya, berbelanja
secara  online  adalah
pilihan yang tepat.(F)

4

Digital Commerce

gives  me

Digital Commerce

goods.

Electronic commerce
more

reasonable prices. yang lebih murah.
1 always buy legal

Perdagangan elektronik
menawarkan harga

Saya sclalu membeli
barang legal.

Digital Commerce

before

stores.

I do some research
buying
anything from online

Saya melakukan
beberapa  pencarian
scbelum membeli
sesuatu  dari  toko
online.

barang legal.(F)

Menurut  saya,  harga
barang saat  berbelanja
online lebih murah.(F)

Saya sclalu  membeli

Saya  sclalu  mencari
informasi sebelum
membeli sesuatu dari toko
online(F)

N I

Digital Commerce

Electronic
does not conflict
my

regulations.

society's

. 5!
with | tidak bertentangan

i secara online
tidak bertentangan dengan
peranturan yang berlaku di

dengan peraturan
masyarakat sava.

masyarakat.(F)

N

Educate
Yourself/Connect
with Others

Digital Commerce

1 love
1 i

using | Saya

suka

Amazon).

alat

tools (e.g, eBay & | perdagangan elektronik

(Contoh,, eBay &

Saya suka menggunakan
E-Commerce seperti
Shoppe serta Tiktokshop
)

Digital Commerce

Amazon;
I prefer electronic | Saya lebih
) | commerce over going | perdagangan elektronik

1o the market

suka

daripada pergi ke pasar,

Saya lebih senang
berbelanja online daripada
berbelanja secara offline.
(F)

Sy

Digital Literacy

digital

I need 1o be taught | Saya
about the inkerent | tentang  risiko  yang
dangers of overuse of i

perlu  belajar

melekat dari

Menurut saya, dibutuhkan
pengajaran mengenai
bahayanya  penggunaan

digital yang berlebihan,

Digital
P :

1 use

digital
1o

Saya menggunakan

23
learn  and
expertise

express my opinion,

digital
untuk i

gi digital  secara
berlebihan. (F)

S

Saya menggunakan
teknologi komunikasi
untuk A i

share | pendapat, belajar, dan

berbagi keahlian.

Digital Literacy

the new

1 have been taught

pendapat serta  berbagai
informasi. (F)

S | S

Saya telah diajarkan
i baru

memiliki
baru terkait

Saya

2

=

Digital Commerce

T only

SJor  goods

"
o

skills associated with
digital technologies
for the 21st century.

practice
electronic commerce
that 1
cannot buy from or
Sind in the market.

terkait

dengan
teknologi digital abad
21

penggunaan teknologi

digital. (F)

Saya

barang-baran;

untuk

pasar.

hanya
menggunakan
perdagangan elektronik

yang tidak tersedia di

Saya  berbelaja  online
hanya untuk  membeli
barang yang tidak dapat
g | saya temukan di pusat
perbelanjaan. (F)

| < | NN
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Digiral Literacy

I have been rtaught
about the  possible
threats when using
new digital
technologies.

Saya telah  diajarkan
tentang  kemungkinan
ancaman saat

Saya telah  diajarkan
tentang kemungkinan
dampak yang terjadi saat

teknologi digital baru.

Digital Literacy

27

I have been trained
on how to integrate
new digital
technologies in my
Suture teaching
activitles.

Saya  telah  dilatih

teknologi

digital baru.(F)

Saya menguasai

tentang

teknologi digital baru
dalam kegiatan
mengajar saya di masa
mendatang.

digital dalam  kehidupan
sehari-hari. (F)

Digital
C

When 1 feel unhappy
or ble i

E)

an online  digital
environment, I 1ry to
express my feelings
in a very rational
way.

Ketika saya merasa
tidak senang atau tidak
nyaman dalam
lingkungan digital
daring, saya mencoba
untuk mengungkapkan
perasaan saya secara
rasional.

Saya mencoba  untuk
mengungkapkan perasaan
saya ketika merasa tidak
nyaman di dunia digital.
(F)

Protect
Yourself/Protect
Others

Digital Security

29

1 always back up
important data in a
safe or external hard
drive.

Saya

data penting ke lokasi
yang aman atau
perangkat  ekstemal
yang aman.

Saya sclalu
data penting diperangkat
ckternal yang aman. (F)

Digital Security

30

important

information in

password-protected
les

and | informasi pribadi dan

Saya selalu melindungi

penting dalam file yang
dilindungi kata sandi.

Saya selalu menggunakan
kata sandi untuk
melindungi informasi
penting. (F)

Digital Security
31

1 regularly change
my  passwords to
protect my privacy.

Saya secara berkala
mengubah kata sandi
untuk melindungi

melindungi

informasi pribadi.

informasi pribadi saya. (F)

81
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Digital Securiry

32

I always read the
ivacy

Saya selalu membaca

Saya selalu membaca

before installing new
software.

P privasi
sebelum instal

T privasi
sebelum instal

perangkat lunak baru.

perangkat lunak baru. (F)

Digirzl Security

33

1 always do quick

Saya selalu melakukan

Saya rutin  melakukan

1o
remove unnecessary
Siles and prog

singkat pada
saya,

komputer
h file dan

'dlgiul saya  dengan

from my computer.

program yang tidak
diperlukan,

ighap file dan
program  yang  tidak
diperlukan. (F)

Digital Securiry
34

Talways visit trusted
and harm-free
websites.

Saya selalu
mengunjungi situs web
terpercaya  dan  bebas
dari bahaya.

Saya selalu mengunjungi
situs web terpercaya dan
bebas dari bahaya.(F)

Digital Security

35

When 1
strange things
happening  to  my
computer, 1 take it
right away to the
maintenance center.

notice

Ketika saya melihat
hal-hal yang tidak
biasa terjadi pada
komputer saya, saya
scgera membawanya

Digital ~ Health
and Wellness

36

1 always find support
when 1

Ketika perangkat digital
saya mengalami gangguan,
saya langsung
membawanya ke pusat
bantuan.(F)

Saya selalu mendapatkan

issues in using new
digital technologies
in  my learning
activities.

ketika saya menghadapi
masalah dalam
menggunakan
teknologi digital baru
dalam kegiatan belajar
saya.

ketika  saya
menghadapi masalah
dalam enggunakan
teknologi digital baru. (F)

Digital Security

untrusted files.

Digital Right and
Responsibility 3

I do not open any
unknown or

I believe that basic ya
digital rights must be | hak dasar digital harus

addressed, discussed, | disadari, _didiskusikan.

Saya tidak membuka
file yang tidak dikenal

Saya percaya bahwa

Saya tidak membuka file
yang tidak jelas

atau tidak terpercaya. sumbemnya. (F)

Menurut saya, terdapat hak
digital yang harus dikuasai
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82

Protect

and understood by
/

dan  dipahami

digital h
users.

oleh
I &'

digital,

oleh pengguna teknologi
digital.(F)

If/Protect

Others

Digital  Health
and Wellness

39

I understand  the
health  and  well-
being risks
surrounding the
overuse of digital
technologies, such as
addiction and stress

Digital Right and

1 believe that digital

Saya menyadari bahwa

Saya memahami tentang
resiko  keseh dan

digital yang berlebihan
dapat  menycbabkan
masalah Kkesehatan
termasuk  stres  dan
kecanduan

kesejahteraan akibat dari
penggunaan teknologi
digital secara
berlebihan(F)

Saya percaya bahwa

40

QY users also
have responsibilities,
such as respecting
others* basic digital
rights.

teknologi
digital memiliki
tanggung jawab, seperti
menghormati  hak-hak
dasar digital orang lain.

Digital  Health
and Wellness

4

1 believe in the
importance of
maintaining  good
physical and
psychological health
in this digital world.

Menurut saya, pengguna
teknologi  digital  harus
memiliki rasa tanggung
Jjawab. (F)

Saya percaya akan
pentingnya  menjaga
Kesehatan  fisik dan
psikologis dalam dunia
digital.

Menurut  saya, penting
menjaga keschatan fisik
serta  psikologis  ketika
menggunakan  teknologi
digital. (F)

Digital Right and
Responsibility

2
¥

1 believe  that
everyone has basic
digital rights, such
as privacy and the
right of expression
and speech.

Saya percaya bahwa
setiap orang memiliki
hak  dasar  digital,
seperti privasi dan hak
berekspresi dan
berbicara.

Saya percaya bahwa setiap
orang  memiliki  hak
berckspresi ketika
berpartisipasi di  dunia
digital. (F)

Digital Security

43

I do not save any
important
information on
ublic computers.

Saya tidak menyimpan
informasi penting  di
Komputer umum

Saya tidak menyimpan
informasi  penting  di
perangkat  digital umum,
(F)

4

Digital Right and
Responsibility.

1 believe  that

Saya merasa  bahwa

Saya

understanding digital

memahami__hak __dan

percay: bahwa
memahami ___hak __dan

rights

hill

and | tanggung jawab digital | tanggung  jawab digital

b setiap  orang

I helps
everyone 1o be
productive.

produktif,

setiap ap
orang menjadi lebih | menjadi produktif.(F)

Digital Security

45

1 have antivirus and | Sayamemiliki antivirus | Saya  memiliki antivirus

dan perlindungan | dan perlindungan internet

protection on my | intemet di komputer | di teknologi digital saya.
(F)

Internet security

Digital Security

A

3

computer.

saya.

Ido not provide any | Saya tidak memberikan | Saya tidak memberikan

unknown
parties  with
personal

bank  accounts
credit cards.

online | informasi pribadi saya | informasi s
my | kepada  pihak  yang | kepada orang yang tidak

pribadi  saya

tidak dikenal, seperti | dikenal.(F)
information, such as | rekening bank dan kartu

or | kredit,

. o W R
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LEMBAR VALIDASIALAT UKUR 11. Penilaian Setiap Butir Aitem 21 = Sangat Tidak Setoju (STS)
2 =Tidak Sctuju (TS)
3 = Agak Tidak Sctuju (ATS)
4 = Netral (N)
7. Definisi Operasional 5= Agak Setuju (AS)
6 = Sctuju (S)
7 = Sangat Sctuju (SS)

(Skala Life Satisfaction)

Life satifaction didefinisikan scbagai penilaian terhadap diri sendiri, tolak ukur

guna menilai Kognitif mengenai kepuasan  hidup terhadap  kehidupan  secara
Kescluruhan. Life satisfaction dalam penelitian ini akan diukur menggunakan The
Satisfaction With Life Scale (SWLS) dikembangkan olch Dicner (1985) yang telah

diadaptasi kedalam Bahasa Indonesia olch Yusak Novanto (Novanto, 2020).

12. Petunjuk Pengerjaan
Saya meminta kesediaan Saudara/i untuk memberikan penilaian pada setiap
pernyataan (aitem) yang telah disediakan pada skala ini. Saudara/i dapat memberikan
tanda checklist (V) pada masing-masing p Pada penialaian ini Saudara/i

Alat ukur terdiri dari 5 aitem pernyataan dan 7 pilihan jawaban. Menggunakan
skala pengukuran fikert. Validitas alat ukur adalah 0,532 - 0,682 dan rel

ukur adalah 0,604. Skala ini melalui proses skoring dengan menjumlahkan kelima
aitem menjadi n

itas alat

dimohon untuk dapat menilai p (aitem) berdasarkan k ian pernyat
(aitem) yang telah diajukan. Penilaian ini dapat dilakukan dengan memberikan tanda
cheklist (V) pada salah satu alternatif jawaban yang telah di sediakan, yaitu: Relevan
(R). Kurang Relevan (KR). Tidak Relevan (TR).

otal. SWLS menggunakan nilai raw score dalam perhitungannya.
Skala ini mem|

rentang skor, yaitu:
- 8. 5-9: Sangat Tidak Puas

9. 10— 14 : Tidak Puas

10. 15 - 19 : Agak Tidak Puas

11. 20 : Netral

Contoh Pengerjaan:

Pernyataan Asli R | KR | TR

saya menerima keadaan diri saya

12.21 - 25 : Agak Puas apa adanya !
13.26 - 30 : Puas
14.31 - 35 : Sangat Puas Keterangan:
Jika Saudara/i menilai bahwa pernyataan (aitem) tersebut sesuai dengan konsep yang
8. Skala yang digunakan : The Satisfaction With Life Scale telah diajukan, Bapak/lbu dapat memberikan tanda cheklist (v) pada kolom (R).
(SWLS) Demikian juga dengan peryataan (aitem) yang lainnya.
[ ]Buat Sendiri
[ ]Modifikasi

menggambarkan proses terjemahan skala dari
bahasa asli ke bahasa tujuan.
9. Jumlah Aitem 5 Aitem

10. Jenis Format Respon : Likert

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masa
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

W ,_ 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

ah.
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR LIFE SATISFACTION

Alternatif Jawaban

Dimensi No Aitem Asli Adaptasi Aitem = T . Ket
Kepuasan terhada Inmost ways my life is | palam hampir semua aspek kehidupan
P : P close to my ideal saya, saat ini saya merasa bahwa
kehidupan di masa 1 3 . \/
depan kehidupan saya telah mencapai apa
P yang saya anggap idcal (F)
Kepuasan terhadap 3 7_7'" conditions of my | K ondisi kehidupan saya dalam \/
hidup saat ini life are excellent keadaan yang sangat baik (F)
Pcnilninnkor:.r:ig lain 5 ;Iam satisfied with my Saya merasa puas dengan kehidupan \/
terhadap kehidupan ife saya (F)
. . So far Ihave gotten | gejayh ini, saya telah memperolch hal-
Kepuasan hidup di 4 | the important things I | o penting yang saya inginkan dalam \/
masa lalu want in life hidup saya (F)
If I could live my life | jika saya diberi kesempatan untuk \/
Keinginan untuk 5 over. I "'f'“"{ change | mengulangi kehidupan ini, saya tidak
almost nothing

mengubah hidup

akan berusaha mengubah apapun
dalam hidup saya (F)
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR Contoh Pengerjaan:

(Skala Digital Citizenship)
Pernyataan Asli R [KR [TR
Saya meminta izin kepada pencipta jika ingi
7. Definisi Operasional i P ?:a_ﬂ“ﬁ“ hw_.._ v
Digital hip adalah hubungan antara perilaku individu dengan penggunaan

likasikan, dan memiliki kemampuan terhadap

teknologi digital dalam hami, )
tal. Ini dapat diukur melalui pengamatan lansung, penilaian tugas

1, dan penilaian diri atau peer Keterangan : Jika Bapak/Ibu menilai bahwa pernyataan (aitem) terscbut sesuai dengan konsep
P

terhadap individu dalam mengapli prinsip-prinsip Digital Citizenshiy yang telah diajukan, Bapak/Ibu dapat memberikan tanda checklist (¥) pada kolom ®. Demikian
juga dengan peryataan (aitem) yang lainnya.

penggunaan teknolog
atau proyek yang melibatkan penggunaan teknologi d

8. Skala yang digunakan  : Skala Digital rizenship
[ ]Buat Sendiri
[ ¥ ] Modifikasi
Skala digital disusun oleh Abdulrahman Al-Zahrani dalam Toward Digital

ip: Examining Factors Affecting Participation and Involvment in The Internet
rkan teori dari Ribble (2011). Skala

 Among Higher Edr Students (201
ini di adaptasi, sclanjutnya di tejemahkan ke dalam bahasa Indonesia dan dimodifikasi olch

peneliti bersama dengan teman-teman peneliti.

146 aitem

o

Jumlah Aitem

0. Jenis Format Respon : Likert

. Penilaian Setiap Butir Aitem

: Sangat Setuju (SS)

5

: Setuju (S)

: Netral (N)

Tidak Setuju (TS)

: Sangat Tidak Setuju (STS)

woaow

. Petunjuk Pengerjaan

=

Saya meminta kesediaan Bapak/Ibu untuk berikan penilaian pada setiap pernyataan
(aitem) yang telah disediakan pada skala ini. Bapak/Ibu dapat memberikan tanda checklist
(¥) pada masing-masing p Pada penialaian ini Bapak/Ibu dimohon untuk dapat

berdasarkan & i y (aitem) yang telah diajukan.

menilai (aitem)
Penilaian ini dapat dilakukan dengan memberikan tanda checklist (V) pada salah satu
2liernated jawaban yang telah di sediakan, yaitu : Relavan ®, Kurang Relavan (KR). atau
Tidak Relavan (TR).

U‘@I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
_u._ A= 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

= — a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b gy . - =
I@h__ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAL
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR DIGITAL CITIZENSHIP

Indikator

Aspek

Aitem Asli

Translasi Aitem

Adaptasi Aitem

Alternatif
]

R | KR | TR

Digital Access

1 spend some time on
social networks, such
as  Facebook and
Twitter.

Saya  menghabiskan
waktu di jejaring sosial,
seperti Facebook dan
Twitter,

Saya menghabiskan waktu
menggunakan media
sosial. (UF)

Digital Law

1 believe  that
creating  destructive
worms or  viruses,
creating Trojan
Horses, and sending
spam are  digital
crimes.

Saya percaya bahwa
menciptakan worm atau
virus yang berbahaya,
menciptakan  Trojan
Horse, dan mengirim
spam adalah kejahatan
digital.

Saya percaya menciptakan
virus  komputer  dan
pengiriman spam termasuk
kejahatan digital. (UF)

Respect
Yourself/Respect
Others

Digital Etiquette

1 believe that hacking
into others"
information,

downloading illegal
music and movies,
Pplagiarizing, or
stealing  anyone's
tdentification or

property is unethical.

Digital Etiquette

In an online digital
environmen, d
always respect
others® opinion and
knowledge.

Saya percaya bahwa
meretas informasi
orang lain, mengunduh
musik dan film ilegal,
menjiplak, atau
mencuri identitas atau
properti seseorang
adalah tindakan yang
tidak etis.

Menurut  saya, meretas
informasi  orang  lain
termasuk tindakan yang
tidak etis. (UF)

Dalam dunia digital,
saya selalu menghargai
pendapat dan
pengetahuan orang lain

Saya selalu menghargai
pendapat orang lain di
dunia digital. (F)

Digital Etiquette

In an online digital
environment, !

Dalam dunia digital,
saya selalu menghargai

Saya sclalu menghargai
perasaan orang lain di

perasaan orang lain

dunia digital. (F)

N

87

always respect
others’ feelings.

Digital Etiquette

In an online digital
environment, 1
always make sure not
to interrupt others
when it is their turn.

Dalam dunia digital,
saya selalu memastikan
untuk tidak menyela
orang lain ketika giliran
mereka.

Saya selalu memastikan
untuk tidak menyela orang
lain ketika berinteraksi di
dunia digital. (F)

Respect

Digiral Law

1 immediately delete
emails  from  a
suspicious source or
sender.

Saya segera menghapus
email dari sumber atau
pengirim yang
mencurigakan.

saya segera menghapus £-
mail dari sumber yang
mencurigakan.(F)

o 4 R

Yourself/Respect
Others

Digital Access

1 use email service to
communicate  with
others

Saya menggunakan
layanan email untuk

menggunakan
untuk
dengan

Saya
layanan  E-mail

i dengan
orang lain.

orang lain. (F)

-

Digital Law

1 believe that
everyone should take
responsibility  for
his/her online actions
and deeds.

Saya percaya bahwa
setiap orang harus
bertanggung jawab atas
tindakan dan perbuatan
mereka di dunia digital

Menurut saya, setiap orang
harus bertanggung jawab
atas tindakan menyimpang
di dunia digital (F)

<

Digital Etiqute

1 believe that the use
of digital
technologies must be

Saya percaya bahwa
penggunaan  teknologi
modemn harus mencapai

Saya percaya bahwa
penggunaan teknologi saat
ini harus dapat
i i antara

a p
between the earrings
and negligence.

antara
mendengar dan
melalaikan.

dan
suatu

mendengarkan
mengabaikan
pendapat. (F)

\

Digital Access

Digital

Alat komunikasi digital

Menggunakan  teknologi

1o0ls
allow me to build new

saya

untuk membangun

saya untuk membangun

/ in other
parts of the world.

baru di belahan dunia
lainnya.

Digital Etiquette

In digital

Dalam

lainnya. (F)

baru di belahan dunia

Ketika berkomunikasi

lain, saya

communication, I

| digital.  saya | dengan oran
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Respect
Yourself/Respect
Others

respect others’
human rights,
cultures, and right to
expression

menghormati hak asasi
manusia, budaya, dan
kebebasan  berbicara
orang lain.

menghormati hak _ asasi
manusia orang lain. (F)

Digital Access

Digiral
communication tools
allow me to
communicate  with
my friends easily.

Digital Access

In an online digital
environment, I try to
make  sure  that
everyone  has  an
equal opportunity for
speech and
discussion.

teman-teman saya.

Dengan alat
komunikasi digital,
saya dapat  mudah
berinteraksi dengan

Teknologi komunikasi
memudahkan saya untuk
berkomunikasi  dengan
teman saya.(F)

S

Dalam dunia digital,
saya ingin memastikan
bahwa setiap orang
memiliki  kesempatan
yang  sama  untuk
berbicara dan
berdiskusi.

Menurut saya, setiap orang
memiliki kesempatan
untuk

berpartisipasi  di  dunia
digital. (F)

ks

Educate
Yourself/Connect
with Others

Digital Commerce

gives me  better
choices.

memungkinkan  saya
membuat pilihan yang
lebih baik.

Menurut saya, berbelanja
secara  online  adalah
pilihan yang tepat.(F)

Digital Commerce

El

gives  me  more
ble prices.

menawarkan harga
yang lebih murah,

Menurut ~ saya, harga
barang saat berbelanja
online lebih murah.(F)

Digital Commerce

1 always buy legal
goods.

Saya selalu membeli
barang legal.

Saya selalu  membeli
barang legal.(F)

Digital Commerce

1 do some research
before buying
anything from online
stores.

Saya melakukan
beberapa pencarian
sebelum membeli
sesuatu  dari  toko
online.

Saya  selalu  mencari
informasi sebelum
membeli sesuatu dari toko
online.(F)

Digital Commerce

Electronic
does not conflict with
my society's

regulations.

tidak bertentangan
dengan peraturan
masyarakat saya.

i secara online
tidak bertentangan dengan
peranturan yang berlaku di
masyarakat.(F)

OR[N | IR
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Educate
Yourself/Connect
with Others

Digital Commerce

i love using
) 3

tools (e.g., eBay &
Amazon).

(Contoh.,

Amazon)

Saya suka
alat
perdagangan elektronik
eBay &

Saya suka menggunakan
E-Commerce seperti
Shoppe serta Tiktokshop
(F)

Digital Commerce

2

1 prefer elecironic
commerce over going
10 the market

Saya Iebih  suka
perdagangan elektronik
daripada pergi ke pasar.

Saya  lebih  senang
berbelanja online daripada
berbelanja secara offline.
(F)

Digital Literacy

2.

&)

1 need to be taught
about the inherent
dangers of overuse of
digital technologies.

melekat

Digital
P i

I use digital
0

Saya m‘eng!;upa‘knn

2

o

express my opinion,
learn  and  share
expertise

digital
untuk i

Saya perlu  belajar
tentang risiko  yang
dari

penggunaan teknologi
digital yang berlebihan. | berlebihan. (F)

Menurut saya, dibutuhkan
pengajaran mengenai
bahayanya  penggunaan
teknologi  digital  secara

Saya menggunakan
teknologi komunikasi
untuk i

pendapat, belajar, dan
berbagi keahlian.

pendapat serta berbagai
informasi. (F)

IR ENES

Digital Literacy

24

1 have been taught

Saya memiliki

the new edi
skills associated with
digital technologies
for the 21st century

21

Saya telah diajarkan
i baru

terkait dengan
teknologi digital abad

baru_terkait
penggunaan teknologi

digital. (F)

Digital Commerce

I only  practice
/ i

JSor goods that 1
cannot buy from or
Sfind in the market.

pasar.

Saya hanya

perdagangan elektronik
untuk  barang-barang
yang tidak tersedia di

Saya berbelaja  online
hanya untuk  membeli
barang yang tidak dapat
saya temukan di pusat
perbelanjaan. (F)
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Digiral Literacy 1 have been taught | Saya telah  diajarkan | Saya  telah diajarkan
about the possible | tentang  kemungkinan | tentang kemungkinan
26 | threats when using | ancaman saat | dampak yang terjadi saat \/
new digital b teknologi
technologies. teknologi digital baru. | digital baru.(F) |
1 have been trained | Saya  telah  dilatih | Saya mcngunsai
on how to integrate | tentang gail bagai 5
new digital ik teknologi
technologies in my | teknologi digital baru dnylal dalam  kehidupan
Suture teaching | dalam kegiatan | schari-hari. (F)
activities. mengajar saya di masa
mendatang.
When 1 feel unhappy | Ketika saya merasa | Saya mencoba  untuk
ble in | tidak senang atau tidak | mengungkapkan perasaan \/
digital | nyaman dalam | saya ketika merasa tidak
lingkungan digital | nyaman di dunia digital.
express my feelings | daring, saya mencoba (F)
in a very rational | untuk mengungkapkan
way. perasaan saya secara
rasional.
7 always back up|Saya  mencadangkan Saya selalu mencadangkan
important data in a | data penting ke lokasi | data penting diperangkat \,/
29 | safe or external hard | yang ~ aman  atau ekternal yang aman, (F)
drive. perangkat  eksternal
‘ang aman.
protect | Saya selalu ‘melindungi | Saya selalu menggunakan
and | informasi pribadi dan | kata sandi untuk
penting dalam file yang | melindungi informasi \/
penting. (F)

Digiral Literacy

5
=

Digital
C. ;

or
an  online
environment, I try to

2

@

Buepun-Buepun 1Bunpuig e1di) yey

Digital Security

1 always
personal
important
information in | dilindungi kata sandi.
password-protected

Digital Security

3

=3

Protect
Yourself/Protect
Others

Saya secara berkala | Saya secara rutin \/
mengubah kata sandi | mengubah  Kata sandi

untuk melindungi | untuk melindungi
informasi pribadi. informasi pribadi saya. (F)

_Ll—

1 regularly change
my passwords o
protect my privacy.

[
Digiral Security

3

S B

‘nery eysng NN lefem Buek uebunuadey ueyibniaw yepn uedinbuad ‘q

JJaquuns ueyingaAusiu uep ueywniuesusw edue) 1ul siny eAiey ynines neje ueibeqas diynbusw Buele|q ‘|

igital Security I always read the | Saya selalu membaca Saya selalu membaca
privacy  statement | pernyataan privasi pernyataan privasi
32 | before installing new | sebelum menginstal sebelum menginstal \/
software. perangkat lunak baru. | perangkat lunak baru. (F)
Digitzl Security I always do quick | Saya selalu melakukan | Saya rutin  melakukan
i to|p singkat pada ind k
33 | remove umnecessary | komputer saya, | digital  saya  dengan J
files and programs | menghapus file dan | menghapus  file  dan
from my computer. progmm yang tidak | program  yang  tidak
- diperlukan. diperlukan. (F)
Digital Security I always visit trusted | Saya selalu | Saya selalu mengunjungi /
34 and harm-free mengunjungi situs web | situs web terpercaya dan
websites. terpercaya dan bebas | bebas dari bahaya.(F)
dari bahaya.
Digital Security When I  norice | Ketika saya melihat Ketika perangkat digital |
strange things | hal-hal yang tidak saya mengalami gangguan,
35 happening to  my | biasa terjadi pada saya langsung \/
computer, I take it | komputer saya, saya membawanya ke pusat
right away 1o the | segera membawanya bantuan.(F)
Digital ~ Health ulalu Saya selalu mendapatkan
and Wellness x ketika pasaya \_/
u:uu in using new k:llkasayamenghadnpl menghadapi masalah
36 dalam menggunakan
in  my learning | menggunakan teknologi digital baru. (F)
activities. teknologi digital baru
dalam kegiatan belajar
saya.
Digital Security 1 do not open any Saya Ildnk mcmbuka Saya tidak membuka file J
37 | unknown or tidak Jjelas \ ’
untrusted files. sumbernya. (F)
Digital Right and 1 believe that basic | Saya percaya ba\ma Menurut saya, terdapat hak \/
Responsibility 38 | digital rights must be | hak dasar digital harus | digital yang harus dikuasai
k addressed. discussed, | disadari. _didiskusikan,

‘nery Bysng NjN wizi edue) undede ynjuaq wejep Ul siiny eAIRY yninjas neje ueibeqges yeAueqiadwaw uep ueywnwnbuaw Buele|iq 'z

‘yejesew njens uenelun neje ynuy uesinuad ‘uelode| ueunsnAuad ‘yeiw) eliey uesinuad ‘uenjauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uedinnbuad ‘e
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Protect
Yourself/Protect
Others

digital  technology | pengguna  teknologi | digital. (F)
users. digital.

and understood by\d:m dipahami ~ oleh | oleh pengguna teknologi

Digital  Health I understand  the | Saya menyadari bahwa | Saya mcmahaml tentang
and Wellness health  and ~ well- Kat | resiko dan
being risks | digital yang berlebihan | kesejahteraan akibat dari
39 | surrounding the | dapat  menyebabkan | penggunaan teknologi
overuse of digital | masalah kesehatan | digital secara

technologies, such as | termasuk ~ stres  dan | berlebihan.(F)

addiction and stress _| kecanduan

Digital Right and Ibehe\-e that digital | Saya percaya bahwa | Menurut saya, pengguna
Responsibility logy users also teknologi | teknologi  digital harus
20 have.responsibiliries, dlgual memiliki | memiliki rasa tanggung
such as respecting | tanggung jawab, seperti | jawab. (F)
others' basic digital | menghormati hak-hak

Digital Health
and Wellness

rights.
I believe in the

importance
maintaining

41 .

physical

in this digital world.

of | pentingnya

dasar digital orang lain.
Saya percaya akan

psychological health | digital.

menjaga | menjaga kesehatan fisik
good | kesehatan  fisik dan | serta  psikologis  ketika
and | psikologis dalam dunia | menggunakan  teknologi

Menurut  saya, penting

.4 _Q.P\

digital. (F)

ublic computers.

Digital Right and 1 believe  that Saya percaya bahwa | Saya percaya bahwa setiap |
Responsibilirty everyone has basic setiap orang memiliki [ orang  memiliki  hak \/
digital rights, such | hak digital, | berekspresi _ ketika
42 | a¢ privacy and the seperti privasi dnn hak | berpartisipasi  di  dunia
right of expression berekspresi dan | digital. (F)
& = berbicara.
and speech.
Digital Security T do not save any | Saya tidak menyimpan | Saya tidak menyimpan
important informasi penting di | informasi  penting  di
43 information on | komputer umum perangkat digital umum.
(F)

Digital Right and

believe  that

Responsibil

Saya merasa bahwa | Saya

7
44 | L puderstanding digital | memahami _hak _dan | memahami __hak _dan

percaya

bahwa [/

90

rights and
ih

tanggung jawab digital
Kinkan  setiap

tanggung jawab digital
setiap orang

3 helps
everyone  to  be
productive.

orang menjadi lebih

produktif.

menjadi produktif.(F)

Digital Security

1 have antivirus and
45 Internet security
protection  on  my

Saya memiliki antivirus
dan perlindungan
internet di  komputer

Saya memiliki antivirus
dan perlindungan internet
di teknologi digital saya.

&

computer. saya. (F)

Digiral Security Tdo not provide any | Saya tidak memberikan | Saya tidak memberikan
unknown online | informasi pribadi saya | informasi pribadi  saya
parties  with  my | kepada pihak  yang | kepada orang yang tidak

46 | personal tidak dikenal, seperti | dikenal.(F)
information, such as | rekening bank dan kartu
bank  accounts or | kredit.

credit cards.
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UIN SUSKA RIAU

/ Catatan :

/ 4. Isi (Kesesuaian dengan Indikator)

5. Bahasa

6. Jumlah Aitem

©OmMak cipta milik UIN Suska Riau

Pekanbaru, 2025
Validator

NIP. 199401082019032017

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ;ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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LEMBAR PENJELASAN SINGKAT PENELITIAN
(DEBRIEFING)

dari Fakultas

Perkenalkan saya Indah M hasi;
Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau yang sedang
melakukan penelitian dengan judul:

“Hubungan antara Digital Citizenship dan Life Satisfaction pada
Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pckanbaru™

Tujuan dari penelitian ini untuk mengkaji ada atau tidaknya
bungan Digital Citizenship dengan Life Safisfa pada scluruh
mahasiswa yang ada di perguruan tinggi negeri di Pekanbaru. Manfaat yang
diharapan dalam penelitian ini dapat berikan pemab yang lebih
baik tentang pentingnya memiliki Digital Citizenship dalam peningkatan
Life Satisfaction individu. Oleh karena itu, saya meminta kesediaan
d: untuk b i dalam isian skala penelitian ini. Dalam
penelitian ini tidak ada jawaban benar atau salah, sehingga saudara/i tidak
perlu takut atau ragu dalam mengisi skala penelitian ini. Pengisian skala ini
disesuaikan dengan keadaan pribadi dari saudara/i.

Saudara/i akan diminta mengisi 2 skala penelitian dengan memilih
pilihan yang sesuai dengan keadaan saudara/i. Saya mohon kescdiaan

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

saudara’i sekitar 15-20 menit untuk mengisi skala penelitian yang saya

bagikan. Segala informasi terkait p ini akan dijaga k
identitas akan dirahasiakan dan hanya di untuk keperluan peneliti
saja.

Dalam pengisian skala penclitian ini, saudara/i akan diberikan
pulpen sebagai reward dan tanda terima kasih dari peneliti. Dalam penelitian
ini tidak ada intervensi fisik dan tidak terdapat risiko yang serius, namun
jika ada pernyataan yang membuat saudara/i menjadi terganggu atau tidak
nyaman, maka silahkan menghubungi peneliti melalui whatsApp AN Indah
Marshanda (085762:413313) atau jika ada pelanggaran terhadap ketentuan
diatas, saudara/i dapat juk d

ke fpsi@uin-suska.ac.id .

Atas perhatiin dan partisipasinya kami ucapkan terima kasih.

Hormat kami,

Indah Marshanda Ricca Angreini Munthe, S.Psi., M.A.

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian ini tanpa

paksaan dan telah jel dalam litian ini.

i segala p

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama (Inisial) I MR

Jenis Kelamin E P Xt
Usia HEXY
Jurusan/Semester

T Mowajennen /4

Asal Instansi t Wniiverdtas Rion

Berapa lama Anda menggunakan media digital dalam schari?

Jawab: ... ... XS

Apakah Anda merasa puas dalam menggunakan media digital saat ini?
Jawab: Somant. o

Dengan |
dirahasiakan dan hanya untuk kepentingan peneliti.

semua data pribadi saya dan hasil penelitian akan

tanpa harus

untuk berhenti atau

Suat penelitian berl saya
tidak berpartisipasi 11gi dalam

apapun.

alasan

Dengan demikian surat ini saya sampaikan, agar dapat digunakan
dengan seharusnya.

Pekanbary, .23, 073 ..... 2025
Peneliti Peneliti Responden
- -
Indah Marshanda Ricca Angreini (e )

Munthe, S.Psi., M.A.
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SKALAL
Petunjuk Pengisian:
Berikut ini akan disajikan beberapa p kepada i. Bacalah

dan pahami baik-baik setiap pemyataan-pemyataan berikut sesuai dengan
keadaan saudara/i, dengan memberi tanda checklist (v) pada salah satu dari
beberapa pilihan jawaban. Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda-
beda dengan orang lain dan dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban
benar atau salah. Untuk itu peneliti berharap kepada saudara/i agar
dapat mengisi dengan jujur dan cermat hingga selesai serta tidak ada

Pernyataan

Dalam hampir semua
aspek kehidupan saya,
saat ini saya merasa
bahwa kehidupan saya
telsh mencapai apa
yang saya angzap ideal.

~

3

4

sangat baik.
dengan kehidupan saya.

Kondisi kehidupan saya
dalam keadaar yang

Saya merasa puas

Scjauh ini, saya telah

M 3 memperolch hal-hal
pernyataan yang terlewatkan, peniing yang daya
ilil . inginkan dalary hidup
Pilihan Jawaban: bl
1 :Sangat Tidak Setuju (STS) 3 i’;:.“;: TR
2 :Tidak Setuju (TS) mengilangi Kehidugy
3 :Agak Tidak Setuju (ATS) ini, saya tidak akan
4 :Netral (N) berusaha mengubah
5 :Agak Setuju (AS) apapun dalam hidup
6 :Setuju(S) s
7 :Sangat Setuju (SS)
{\/C(S
“SELAMAT MENGERJAKAN" /-———Tg
SKALAT No. Pernyataan S Ks | TS [ TS
1. | Savamenghabiskan waktu
menggunakan media sosial
P e 2, | Saya percaya menciptakan
Petunjuk Pengisian: virus komputcr dan
PRy T, iriman spam termasuk
Berikut ini akan disajikan beberapa p kepada saudara/i. Bacalah mi;:,,, di\;'l)ml.
dan pahami baik-baik setiap pemyataan-pernyataan berikut sesuai dengan 3. | Menurut saya. meretas
keadaan saudara/, dengan memberi tanda checklist (v) pada salah satu dari inprassiorws I | 84
beberapa pilihan jawaban. Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda- 4. | Saya slalu menghargai
beda dengan orang lain dan dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban pendapat orang lain di dunia
benar atau salah. Untuk itu peneliti berharap kepada agar digital. :
dapat mengisi dengan jujur dan cermat hingga sclesai serta tidak ada 5. 'Snyn ‘::"L'::‘;"'ﬂ‘:z“d“m
pernyataan yang terlewatkan. digital.
ilil 6. | Saya sclalu memastikan
Pilihan Jawaban: untuk tidak m:nyela orang 7
. lain ketika berinteraksi di
SS  :SangatSetuju dunia digital,
S : Setuju 7. | Saya segera menghapus £-
KS : Kurang Setuju mall dari sumber yang
TS : Tidak Setuju | | mencurigakan.
2 i 8. | Saya menggunakan layanan
STS. | = Sangat Tidak Setujy E-maif untuk berkomunikasi v
dengan orang lain.
9. | Menurut saya. setiap orang
harus bertangpung jawab
atas tindakan menyimpang
di dunia digitel.
“SELAMAT MENGERJAKAN" 10. | Saya percaya bahwa
penggunaan teknologi saat
ini harus dapat &
menyeimbangi antara
mendengarkan dan
mengabaikan suatu
pendapat.
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741. | Menurut saya, penting
menjaga kesehatan fisik

o

-

G

penggunaan teknologi digital

secara berlebihan.
40. | Menurut saya, pengguna

teknologi digital harus 7
memiliki rasa tanggung

awab.

1. M"‘SS}IMknn teknologi —_—
komunikasi membanty saya 22. | Menurut saya, dibutuhkan
untuk membangun hubungan pengajaran mengenai
pertemanan baru di belahan bahayanya penggunaan
|| dunia lainnya. teknologi digival secara
12. | Ketika berkomunikasi berlebihan,
dengan orang lain, saya 23. | Saya menggunakan
menghormati hak asasi teknologi ko unikasi uniuk
| manusia orang lain. mengekspresikan pendapat
13. | Teknologi komunikasi serta bcrba'gl.u. mform:m.‘
memudahkan saya untuk 24." | Saya memiliki ketcrampilan
theast baru terkait penggunaan
berkonunlkasi dengan seknologi digial.
M _)»J:nm e L — 25. | Saya berbelaja online hanya
urut saya, sctiap orang untuk membeli barang yang
memiliki kesempatan untuk tidak dapat sayva temukan di
crpartisipasi di dunia pusat perbelar jaan.
| | digital. 6. | Saya telah digyarkan tentang

15. | Menurut saya, berbelanja kemungkinan dampak yang
secara online adalah pilihan v terjadi saat menggunakan
yang tepat. teknologi digial baru.

16. | Menurut saya, harga barang 27. | Saya menguasai bagaimana
saat berbelanja online lebih v merealisasikan penggunaan
murah. teknologi .dnlam

17. | Saya sclalu membeli barang kehidupan schari-hari,
legal. 28. | Saya mencobz untuk

18. | Saya selalu mencari mengungkapkan perasaan
informasi sebelum membeli saya ketika morasa tidak
sesuatu dari toko online. nyaman di dunia digital.

19. | Bertransaksi secara online 29. | Saya sclalu mencadangkan
tidak bertentangan dengan d:l; tpnc‘:;"jfn d -mskm
peranturan yang berlaku di 30, ;a a selalu men; m;aknn
i kalya sandi unt Jkgs\tlindungi

20, [Swys ks mesggunakan 7 | informasi penting.
Commerce seperti Shoppe — ol

31. | Saya sccara rutin mengubah
—_“ﬂ%belm' kafa sandi untak melindungi

2 | e aipada el informasi pribadi saya.
secara offline.

32. | Saya sclalu membaca Serta peikolog s ketika
pemyataan privasi sebelum menggunakan teknologi
menginstal perangkat lunak digital.

b, 42. | Saya percaya hahwa setiap

33. | Saya rutin melakukan orang memilik i hak
perlindungan perangkat berekspresi ketika
digital saya dengan berpartisipasi Ji dunia
menghapus file dan program | digital.
vang tidak diperlukan, 43. | Saya tidak mc?ylmpln

34. | Saya sclalu mengunjungi informasi penting di
situs web terpercaya dan | perangkat digital umum.
bebas dari bahava. 4. | Saya percaya bahwa

35. | Ketika perangkat digital mcmnmn!l hak dan.
saya mengalami gangguan, v tanggung jawub digital
saya langsung membawanya membantu set 8 oraig
ke puat bastun. S, ;‘: n:.::ﬁik ::uvims dan
45, yi
H g:{:n’;:: ‘;::"iﬂ.d:al;ﬂ‘lkﬂﬂ pellindm!g:!n.mlmcl di
menghadapi masalah dalam v - #@‘Is{_‘“&m Lo
i i 46. | Saya tidak memberikan
;‘:EIS‘:;‘:‘" ekoky infi)rmasi pribadi saya
37 ] Saya tidak membuka file ' , Kepada oran yang tidak
yang tidak jelas sumbernya. dikenal.
38. | Menurut saya, terdapat hak
digital yang harus dikuasai v
olch pengguna teknologi
digital.
39. | Saya memahami tentang
resiko kesehatan dan
kescjahteraan akibat dari v
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. :ﬁ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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S16
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S18
S19
S20
S21
S22
S23
S24
S25
S26
S27
S28
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LAMPIRAN E
UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

..u. : %D__mﬂm:@_jm:@c%mmcm@_m:mﬁmcmm._cE:memE:m_::mzum:‘_m:om:ﬂc_ﬁxm:am_,_Bm:‘.\mwiwm:mc_ﬁvmn
ff .“f a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l,/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

_u\l Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

UIN SUSKA RIAU
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ANALISIS ALAT UKUR LIFE SATISFACTION

ANALISIS 1
Case Processing Summary
. N %
: Cases Valid 60 100.0
Excluded® 0 .0
Total 60 100.0
_ a. Listwise deletion based on all variables in the
:_-‘7 procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.854 5
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if = Scale Variance Corrected Item- Alpha if Item
W Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
S aiteml 18.35 25248 728 808
" aitem2 17.58 27.027 758 802
T aitem3 17.77 25.843 767 797
‘ aitem4 17.92 28.722 .748 .809
aitem5 18.98 30.864 401 .894
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ANALISIS ALAT UKUR DIGITAL CITIZENSHIP

102

ANALISIS 1
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 60 100.0
Excluded? 0 .0
Total 60 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.902 46
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance  Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
aitem1 191.2000 173.858 .305 .902
aitem2 190.6500 179.316 .180 .903
aitem3 190.4833 178.525 .301 .901
aitem4 190.7500 177.479 .385 .900
aitem5 190.7833 175.732 423 .900
aitem6 190.6333 177.762 .340 .901
aitem7 190.7667 176.792 .327 .901
aitem8 191.1333 172.118 442 .899
aitem9 190.6833 178.390 .290 .901
aitem10 190.7000 174.146 A74 .899
aitem11 190.5667 173.911 .616 .898
aitem12 190.6500 174.909 531 .899
aitem13 190.5500 175.336 517 .899
aitem14 190.5833 176.620 459 .899
aitem15 191.0167 170.830 511 .898



aitem16
aitem17
aitem18
aitem19
aitem20
aitem21
aitem22
aitem23
aitem24
aitem25
aitem26
aitem27
aitem28
aitem29
aitem30
aitem31
aitem32
aitem33
aitem34
aitem35
aitem36
aitem37
aitem38
aitem39
aitem40
aitem41
aitem42
aitem43
aitem44
aitem45

aitem46

190.8000
190.8500
190.7000
190.9000
190.7333
191.0833
190.7333
190.9000
190.8667
190.7333
190.6833
190.9333
1918S833)
190.6833
190.4500
191.0833
190.7167
190.9667
190.7500
190.9333
190.8000
190.6667
190.6667
190.6333
190.4667
190.5833
190.6167
191.1833
190.8500
191.0000
190.3000

175.214
176.604
177.231
174.532
173.995
170.857
173.860
173.685
176.185
178.165
175.237
176.267
176.768
175.779
177.303
172.010
175.800
176.270
172.767
174.911
175.146
174.260
173.616
176.609
178.185
175.976
179.223
181.237
177.960
179.322
180.756

422
.255
.348
.525
510
.539
541
.528
406
.248
490
411
222
456
.386
.378
.386
430
.644
391
541
.549
.622
415
371
450
.244
.044
.309
.264
.200

.900
.902
.901
.899
.899
.898
.898
.898
.900
.902
.899
.900
.903
.899
.900
.901
.900
.900
.897
.900
.899
.898
.898
.900
.900
.899
.902
.907
.901
.901
.902
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Case Processing Summary

N %

Cases Valid 60 100.0
Excluded? 0 .0

Total 60 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.909 40

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Item- Alpha if Iltem
Item Deleted if tem Deleted  Total Correlation Deleted
aitem1 165.92 149.366 .325 .910
aitem3 165.20 154.366 .293 .909
aitem4 165.47 152.965 .409 .907
aitem5 165.50 151.305 445 .907
aitem6 165.35 153.045 .375 .908
aitem?7 165.48 152.322 .345 .908
aitem8 165.85 147.960 456 .907
aitem9 165.40 153.837 .309 .908
aitem10 165.42 149.739 .500 .906
aitem11 165.28 150.071 .608 .905
aitem12 165.37 151.050 .519 .906
aitem13 165.27 151.080 .532 .906
aitem14 165.30 152.214 480 .907
aitem15 165.73 146.673 531 .906
aitem16 165.52 150.356 A71 .906
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aitem17 165.57 152.589 248 .910
aitem18 165.42 152.925 356 .908
aitem19 165.62 150.444 531 .906
aitem20 165.45 149.675 533 .906
aitem21 165.80 146.773 556 .905
aitem22 165.45 149.845 546 .906
aitem23 165.62 149.766 527 .906
aitem24 165.58 152.620 370 .908
aitem?26 165.40 151.566 465 .907
aitem27 165.65 152.604 381 .908
aitem29 165.40 151.939 439 .907
aitem30 165.17 153.124 .385 .908
aitem31 165.80 148.705 356 .909
aitem32 165.43 152.012 .368 .908
aitem33 165.68 152.288 420 .907
aitem34 165.47 148.863 647 .904
aitem35 165.65 150.909 389 .908
aitem36 165.52 151.271 529 .906
aitem37 165.38 150.173 557 .906
aitem38 165.38 149.630 627 .905
aitem39 165.35 152.740 396 .907
aitem40 165.18 154.423 332 .908
aitem41 165.30 152.010 441 .907
aitem44 165.57 154.284 271 .909
aitem45 165.72 155.257 244 .909
ANALISIS 3
Case Processing Summary
N %

Cases Valid 60 100.0

Excluded® 0 .0

Total 60 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
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Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.910 38
Iltem-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if = Scale Variance = Corrected ltem- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted

aiteml1 157.73 139.758 .327 911
aitem3 157.02 144.525 .302 .909
aitem4 157.28 143.088 425 .908
aitem5 1517432 141.406 464 .907
aitem6 157.17 143.192 .388 .908
aitem7 157.30 142.620 .348 .909
aitem8 157.67 138.124 472 .908
aitem9 157.22 144.139 .309 .909
aitem10 157.23 140.114 .504 .907
aitem11 157.10 140.397 .616 .906
aitem12 157.18 141.542 .512 .907
aitem13 157.08 141.569 .525 .907
aitem14 157.12 142.173 .512 .907
aitem15 157.55 137.201 .531 .907
aitem16 157.33 140.836 466 .907
aitem18 157.23 143.301 .353 .909
aitem19 157.43 141.063 151¥7 .907
aitem20 157.27 140.233 .525 .907
aitem21 157.62 137.562 .542 .906
aitem22 157.27 140.267 .546 .906
aitem23 157.43 140.216 .526 .907
aitem24 157.40 143.295 .348 .909
aitem26 157.22 142.105 453 .908
aitem27 157.47 142.863 .387 .908
aitem29 157.22 142.410 431 .908
aitem30 156.98 143.678 .368 .909
aitem31 157.62 139.122 .357 910
aitem32 157.25 142.428 .364 .909
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© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

q\.ll Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ...ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:

iﬂf ..n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
l,/\h_ b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

unsusaray 2+ Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.
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LAMPIRAN F
SKALA RISET

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ;ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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LEMBAR PENJELASAN SINGKAT PENELITIAN Dalam penelitian ini tidak ada intervensi fisik dan tidak terdapat

(DEBRIEFING) risiko yang serius, namun jika ada pernyataan yang membuat saudara/i

menjadi terganggu atau tidak nyaman, maka silahkan menghubungi peneliti

melalui whatsApp AN Indah Marshanda (085762813313) atau jika ada

Ak » - s pelanggaran terhadap ketentuan diatas, saudara/i dapat mengajukan
pengaduan ke Ipnil@nin-suskp.ac.id .

) F saya Indah Marshand: hasi dari Fakultas
Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau yang sedang
melakukan penelitian dengan judul:

Atas perhatian dan partisipasinya kami ucapkan terima kasih.

“Nubungan antara Digital Citizenship dan Life Satisfaction pada Hormat kami,
Mahasiswa Perguruan Tinggi Negeri di Pekanbaru™ ’

Tujuan dari penelitian ini untuk mengkaji ada atau tidaknya
hubungan Digital Citizenship dengan Life Satisfaction pada seluruh 5
iswa yang ada di pergy tinggi negeri di Pek Manfaat yang
diharapan dalam penelitian ini dapat berikan p yang lebih Indah Marshanda Ricca Angreini Munthe, S.Psi., M.A.
baik tentang pentingnya memiliki Digital Citizenship dalam peningkatan
Life Satisfaction individu, Oleh karena itu, saya meminta kesediaan
saudara/i untuk t isipasi dalam pengisian skala penelitian ini. Dalam
penelitian ini tidak ada jawaban benar atau salah, sehingga saudara/i tidak
perlu takut atau ragu dalam mengisi skala penclitian ini. Pengisian skala ini
disesuaikan dengan keadaan pribadi dari saudara/i.

o 4

Buepun-Buepun 1Bunpuljig e3din YeH

uaday ynmun eAuey uednnf

5uI

2

neuad ‘ueyipipuad ue

Saudarw/i akan diminta mengisi 2 skala penelitian dengan memilih
pilihan yang sesuai dengan keadaan saudara/i. Saya mohon kesediaan
saudara/i sekitar 15-20 menit untuk mengisi skala penelitian yang saya

yeAueqiadwaw uep uejwnwnbuaw Buele|iq 'z

bagikan. Segala infc i terkait penelitian ini akan dijaga
identitas akan di i dan hanya di untuk keperluan penelitian
w saja.
@
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Munthe, S.Psi., M.A.

3
O
[‘._J
-
-
@
=
)
QO
=
—
=
« =] LEMBAR PERSETUJUAN Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian ini tanpa
—. . . 1900 e
ksaan dan telah h segala dalam p ini.
ol 'FOR) S ? ; #
Q (NFORMED CONSENT) Dengan ketentuan, semua data pribadi saya dan hasil penelitian akan
= dirahasiakan dan hanya untuk kepentingan peneliti.
(@) iban bl i arbolehl i
—" ) Saya yang bertanda tangan dibawah ini: Saat penel saya dip untuk berhenti atau '
=] = 2og tidak berpartisipasi lagi dalam penelitian tanpa harus ikan alasan
- Nama (Inisial) 1. Sitonormnsy o nanun
o - pap!
o [ Jenis Kelamin HE 4 o 2 e o . i
— — D Dengan demikian surat ini saya sampaikan, agar dapat digunal
= Usia HETY dengan seharusnya.
- 5 7
(\E‘ D Jurusan/Semester I Perd. Economt
\g E“_ Asal Instansi HIN A Pekanbaru, 05..A%852.5....... 2025
=5
n Q
e | Peneliti Peneliti Responden
~ wn
N = o " ’
g_ Berapa lama Anda menggunakan media digital dalam sehari? Q
ol Jawab: Berona 16k £.Jam Indah Marshanda | Ricca Angreini (E.,&\ksmm.m%....)
4
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N =~ I
o et O C:f-
e .
e s [T /
SCCgT
Saaq 2 ° SKALAT No. Pernyataan T Tz [ 3]s 67
Q= = @ o 1. | Dalam hampir semua
-5 = . = = Petunjuk Pengisian: aspek kehidupan saya,
= T 1 Fl — ::: Inlku'{:,mcrul v
D A vd D = e Sy wa kchidupan saya
é o Q —3’ o Berikut ini akan disajikan beberapa p kepada saudara/i. Bacalah telah mmcnpnﬁ"p: ?
«a - (e - dan pahami baik-baik setiap pemyataan-pernyataan berikut sesuai dengan yang saya anggap ideal.
c = I C g keadaan saudara/i, dengan memberi tanda checklist () pada salah satu dari 2. | Kondisi kehidupan saya
0 20 = & SR 5 R dalam keadaan yang [
2 Q0 5O beberapa pilihan jawaban. Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda- sangal baik.
S ~ ‘-ﬁ( n g beda dengan orang lain dan dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban 3. | Saya merasa puas 7
2 3~ o 3 benar atau salah. Untuk itu peneliti berharap kepada saudara/i agar || dengan kehidupan saya.
N ® £ T o dapat mengisi dengan jujur dan cermat hingga selesai serta tidak ada 4 :Sn?v:‘:c::;e;nl{:lf:l:lh
= ; — (E; E pernyataan yang terlewatkan. penting yang saya g
nQ S = ©Q pr inginkan dalam hidup
o = = QO 'C Pilihan Jawaban: g
o =F e . s, | Ji iberi
S5 \:{E S 1 :Sangat Tidak Setuju (STS) . im;::,:b:;:uk
3 2 5 =~ ® 2 :Tidak Setuju (TS) mengulangi kehidupan
o = 0 2 5 3 :Agak Tidak Setuju (ATS) ini, saya tidak akan
£ ® 5 © @ 4 :Netral (N) berusaha mengubah |
S & 589 5 :Agak Setuju (AS) spapum dalam bep
b () 6 :Setwju(S) LS
= = o S 7 :Sangat Setuju (SS)
o= 3
T
@ = 0 ==
A
=~ '*-;“‘.i a ! “SELAMAT MENGERJAKAN"
o S 30
- N e
g @3
N =
- 0 = 3
- = D =
c Z =5
o L o
2] (,iq = e
D L < -
c %5 5
o L 3 .
5 3 E 8 ' 4
A0 g =
AR e i SKALAL
2 - S 3 SKALAT No. Pernyataan SS S KS | TS | s1s
o =2 1. | Saya menghabiskan waktu
= 2 menggunakan media sosial. v
- o @ Petunjuk Pengisian: Menurut saya, merctas
= e = informasi orang lain
7 5 o Berikut ini akan disajikan beberapa kepada saudara/i. Bacalah ] g"""wl“'“""“"';‘ "d"l‘ ctis.
. . . . . =) alu
= =2 O} dan pahami baik-baik setiap pemyataan-pemyataan berikut sesuai dengan per’;::;u on':cg"ﬁ:l:dxla dunia
=. 0 = keadaan saudara/i, dengan memberi tanda checklist (v) pada salah satu dari || digital.
a > = bebera; iliban i . Seti P . Saya selalu menghargai
= 3 o dpa pilihan jnwa.han Setiap orang .m.Cthh ]n.w.nb.un yang lferbcda perasaan orang lain di dunia
=D lengan orang lain dan dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban digital.
o = benar atau salah. Untuk itu pencliti berharap kepada saudara/i agar 5. | Saya selalu memastikan
= o < dapat mengisi dengan jujur dan cermat hingga selesai serta tidak ada untuk tidak menyela orang
:7 (0] 6_ pernyataan yang terlewatkan, :ﬂ:i:':ék;:‘""‘ml di v
M e o o % 6. | Saya segera menghapus £-
g ‘:E % Pilihan Jawaban: mall dart sumber yang S
- : s mencurigakan.
= n SS Sangat Setuju 7. | Saya menggunakan layanan
= c s Senju; E-maif untuk berkomunikasi o
= > o KS : Kurang Setuju dengan orang lain.
Q b TS :Tidak Setuju & | Menurozzye;sctisp orang
o - § STS  :Sangat Tidak Setuju :u‘;:;mx"sﬂ::‘gy Ji::’l:m /.
- ) = di dunia digital.
T O 9. | Saya percaya bahwa
= (@1 e penggunaan teknologi saat
— o ini harus dapat
o o menycimbangi antara /
=) = “SELAMAT MENGERJAKAN" mendengarkan dan
o ) mengabaikan suatu
~ o) dapat.
- D 10. | Menggunakan teknologi
E 3 - komunikasi membantu saya
—— - untuk membangun hubungan /
= 'E_ pertemanan baru di belahan
C 7] dunia lainnya.
= j\) ;
Z = o
w = L
= =
o = o2
& ©
A e
) =
=
jab]
=}
wn
=
Q)

2SeW NE
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berlebihan.

SIJATL

saya langsung membawanya
ke pusat bantuan,

33,

34,

3

&>

36.

Saya selaly mendapatkan

dukungan ketika saya

menghadapi masalah dalam

menggunakan teknologi
digital baru.

Saya tidak membuka file

| yang lidak elas sumbernya.

Menurut saya, terdapat hak

digital yang harus dikuasai

olch pengguna teknologi
digital.

Saya memahami tentang
resiko keschatan dan
kescjahteraan akibat dari
penggunaan teknologi digital
secara berlebihan.

37.

=

38.

39.

Menurut says, pengguna
teknologi digital harus
memiliki rasa tanggung
jawab.

Menurut saya, penting
menjaga keschatan fisik
serta psikologis ketika
menggunaken teknologi
digital.

Saya percaya bahwa
memahami hak dan
tanggung jawab digital
membantu setiap orang

menjadi produktif

40.

Saya memiliki antivirus dan
perlindungan internet di
teknologi digital saya.

1. | Ketika berkomunikasi 2.1
dengan orang lain, saya B p .ky. ;"",'83""“?"
menghormati hak asasi cknologi Lul'mmlkul untuk

& > mengekspresikan pendapat
manusia orang lain.

12. | Teknologi komunikasi serta herhuvg‘ai Inl’urm:sl.'

8! ikasi 23. | Saya memiliki keterampilan
memudahkan saya untuk baru terkait penggunaan
berkomunikasi dengan i dici

teknologi digital.
teman saya _ 24. | Saya tclah diajarkan tentang

13. M““;".‘".“Y‘L setiap orang kemungkinan dampak yang
me‘“"'f“ﬁ“‘“{l’“lm untuk terjadi saat menggunakan
berpartisipasi di dunia teknologi digital bary.
digital. 25. | Saya menguasai bagaimana

14. | Menurut saya, berbelanja merealisasikan penggunaan
secara online adalah pilihan teknologi digital dalam
yang tepat. kehidupan schari-hari.

15. | Menurut saya, harga barang 26. | Saya selalu mencadangkan
saat berbelanja online lebih data penting dipcrangkat
murah. cksternal yang aman.

16. | Saya sclalu membeli barang 27. | Saya selalu menggunakan
legal. kata sandi untuk melindungi

17. | Saya selalu mencari || informasi penting.
Informasi sebelum membeli 28. | Saya secara rutin mengubah
sesuatu dari toko online. kata sandi untuk melindungi

18. | Bertransaksi sccara online || informasi pribadi saya.
tidak bertentangan dengan 29. | Saya sclalu membaca
peranturan yang berlaku di pemyalaan privasi sebelum
masyarakat. menginstal perangkat lunak

19. | Saya suka menggunakan E- | | baru. L
Commerce scperti Shoppe 30. | Saya rutin melakukan
serta Tiktokshop. perlindungan perangkat

20. | Saya lebih senang berbelanja digital saya dengan
online daripada berbelanja menghapus 'i'ed‘mmw-
offline. yang ndI:II: diperlu an. -
21, [ Menurut saya, dibutuhkan 2liserasch i
b."‘“hf'j'"" mengenai bebas dari bahaya.
anya penggunaan 1 e
u:knglogi digital secara 32. | Ketika perangkat digital

saya mengalami gangguan,
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LAMPIRAN G
TABULASI DATA RISET

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. :ﬁ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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3455544355 45554545 45445 44355 455 445445 5 45(177

5533442445 555 4 4 4555 4545 5555 3 444 4 45445 5 44(173

5544545455 4 45 45 4 45 45 54 4 5 445 4

5555543555 55545 4 455 445 45 4555

4 4 4 4453445 5 554 4 4 34 4 3545 5455 4 3 44 3 4455 5 3 5 4]168

4 544544344 45 4 45 4 44 4554 4 4 455 4 4 4 4 4 45 4 4 4 4 4 4168

14 44443525 4 5052 3553 3 444454455

4555554555 554455545 3 443 4455 4

2 43 2442442 4 43 3 41 44 4 45 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 44 4 3 3 4 4(142

3444534455 4543 4 354 4 3 44 4 5555 3

flggBsgEERE82888883 23R RARER
= N = - - - - - ™l =l N = -l - L B B - N
< N < < < < < ™M < ST N T N < < < N <
< 0N < [Fp] n ™ < ST N TN mn o uwn < n <
< N0 N N n < < n n wn n wun uwn < < N < N <
< non < N < wn < n un un < n own < mown < n <
M n < < < n < n n n g T < <t n< Mm n <
< N ST N LN < wn < < ST N TS n o < < N <
< N < < [Tp] < wn LN A S S Vo B Vo LS i o o] n un uwn < 0 <
< N NS LN n o < S N NS S N o on < n n <
< n o on < < < o < n n n < g < m n < < 00 <
M n < wn LN n < n < n < s on 0N < wn < n <
< N NS LN n LN Mn M n O - on < mown N 1N oW
M n < wn LN n LN n ¢ 1n &N m uwn n < wn N N <

5555555555 5555555555555 55555

354443344 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 43

4 4 4 444454 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 4 45 4 4 4 4160

R

NA|4 5 3 454145 4 4 5 4 4 5 4 5 45 444 4 3 35 4 2

BS

DR|4 555454555 55555 45455555 5444 4 45 45 4444 5 4 4 4]182

RZ

ZA (5 5 45453555 555455555 355 4 45155 4

JE
YF

ID
AF

JAN|3 5 4 4454344 4 4 4 3 4 4 44 4 3 5 4 4 5 4 45 3

Sl

IM

NP |55 4444354 4 4 45 3 4 4 4 4 4 4 43 4 4 42 4 2

NJ

EC

FzZ

SA |4 4 33343343 4555555455444 33333

OR|3 5 4 443344 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4] 158

ER
SL

(0]

No.|inisial| 1 [ 2 [3]a|5]6]7]8|o]10] 11 ssss{14]15]16|17]su] 10|20 | | 23| 24| ne| ne|27] 28| 20 | 4| 31|32 | |34 ] 8| 36| 37 |30 | e

1|ARA|5 5 3 444355 4 4 4 4 4 4 4 43 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3

3
o
-.5

6

2/
8

9
10

11

12
23
14

15(MBT|1 5 45443525 5 445 2 3 44 3 3 44 4 5 455 5

16 |RTIN|5 5 5 5555555 5 555555555555 5555 5

17

18 |AFP |4 5 4 4 432445 4 55 4 4 3 44 5 354 4 4 43 5 4

19
20

21/ DW |4 4 3 3 23434 4 3 4455 3 355543 4 4434 2 433 2 2 444 3 4 4 3]144

22
23

24| NR|4 5 5554455 4 4 5 4 3 4 4 55 5 444 4 4 4 455

25

26 | MD |3 5 5553244 4 5 55 4 45 44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2

27
28
29

30|GDA|3 4 4 5454445 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4159
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158

l64

180

183

192

187

4544542444 4 55 4 5 4555 5 44 4 4 455 3 4 45 2 4543 44 4 4167

3533344544 5 5544 454 45 44 4 5 445 3 4 44 3 3 445 5 5 4 4/(165

55555555 55 5 5(187

55555555 55 5 5(200

3 55544454 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 54 4 5 5 4 4164

5 4 4 5 5 45 4 3 4 4 4| 148

3234242342 5 544 3 4 33 4 4 445 432 3 4

3 45 4 455 5 4 4 4 4(161

535 3 35555555

4 5 4544355 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 43 4 4 455 3 4 4 4 43 43 4 45 4 4164

55555555 55 5 5(200

5 55 35545 4 45 5/(176

3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4145

4 54 4543545 4 5 4 3 4 3 44 4 3 44 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 41160

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4| 152

33 4 3 4 44 3 4 4 4 4147

5 55 25545 55 5 4(175

D
A

DA |5 555553555 5 553 4555 43544 44455

M

T

TH|4 5 3 445455 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 455 5 5 55 4 455 4 5 544|175

NS|5 555531555 5555555455554 3555 4

RP |4 5 4 4452445 4 4 4 4 4 5 42 4 454 45 355 4 455 3 455 5 45 4 41168

S

AA|4 5 4 445244 4 5 443 4 5 54 4 354 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4162

AS (4 4 44453543 5 3 445 3 445 3 43 4 45445 45 45 435 4 45 4 5]165

RQ|3 4 44544555 4 4 4 4 4 4 55 4 3 44 4 4 4 45 5 4 4 4 4 4 44 4 4 4 4 4166

E

RB |3 4 4 445444 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 5 45 4 43 4 4154

61

62
63

64 |>kKA |2 134113555 5553421432 353335555355553555/5555

65|M$s |5 555555555 5555555555555 55555

6%

67 |[PWL(3 5 4 2 53454 4 5 43 4 4 3 445 555 4 4455 3 45354543 4543

68

69 [AEN(3 5 55553554 5 553 455543553 34553 4554555/ 5 5555

70|50D |4 5 4 455154 4 4 44 3 4 4 44 4 4433 34454

71

L
73

74
75

76|SRA|4 5 55543555 5555555555553 5545455555555/5 555

KL | MH |5(5|5|5|5[5|5|5|5| 5|5 [5[5]|5[5|5|5[5]5|5[5]|5]5|5]|5[5[5]|5

78

79| AP (3 5 3 344354 4 5 55 4 4 455 4 4 44 4 5 455 3 455 3 3 45 45 5 4 4168

80|APW|(3 5 4454355 4 5 45 4 4 2 455 4455 5555 3

81|ASF[3 555554554 55555 2535555555553 555355555555

& |RNR|314|4|4(4|4|2|4|3|4([4|4|4|3|4[2|2|4|4(4]|4|4|4|4|4|4]4]2

83

84

8 |MRS|5 4 53454344 5 45435 455555454543 454454545 4341172

86| MT (4 4 4 445553 4 4 4 4 3 3 4 5 4 1

87|NA |4 4 4 444343 4 4 44 3 3 3 3 4 4 4 44 4 4 3 3 4 3

88

89 |APP|A 5/5/4|5/5/2/45 5|5|5/5|2/5/5|5/5/5/1/4/5|5 /4|45 /5|1

9|(SM(|(5 555555555 5555555555555 55555 5555555 5 5 5 5 5]200
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1 43 4 3 4 4 3 4 3 45 5 4 4 3 4 4 43 4 4 4 4 3|151

4 5 4 444344 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 41159

4 544413555 5 4555 45555555 43343 43 4444445 5 5 3(169

3455445345 4 445 4 455 4 454 4 4555 4 5 45 4445 3 5 445|173

4 4 4 4 44344 3 4 4 4 3 3 4 44 4 3 44 4 4 3 4 4 3 4 43 33 444 44 4 3149

3 434442445 4 4 4 4 4 4 5 4 4 554 4 4 445 4 4 4 4 4 45 4 4 4 4 3 3160

555 55555 55 5 5]|200
555 45555 5555|191

3555555555 555545555 3544 45555

343 3 3 445 5 5 5 4]165

2 253424444 4 3 4 3 4 3 43 4 3 44 3 4343 4 3 43 3 433 3 4 3 3 3137

3 4 4 4 44444 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 41159

34 4 4 4 4 4 5 4 3 3 3]|152

4555552554 55544555 4455 4 4455 3 445 5 3544 4555|179

45 4 4455555 5 443 4 4 54 4 4555 4 44 4 4 4 4 4 4 4 445 5555|175

5534443445 5555555555544 45545

55554545555 3]|183

45 4 4 443445 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4S5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 44 4 4 4 4 4160

5 55 4 4555 55 3 4)|178
5 4 4 3 45 4 4 5 4 5 5]|173
3 3 2 2 4 443 3 3 3 2137

344544254 4 4 43 4 3 4 3 4 3 434 3 433 3 3

555 55555 55 5 5]200

A

Vv

J
ZL

KN

IS

JR

F

FS |3 5 4 4 454345 5 44 4 5 5 445 454 4 4555 4

\"

91y SHE |4 5 5 4 443 44 4 4 5 4 2 3

92

93 (AAD|5 4 4 4 452445 4 45 3 4 2 43 2 354 4 2 345 3 4 4 4 3 3 443 4 4 4 2148

943

951 AIS |4 4 4345444 4 4 44 3 43 5443542 434143 43333543 4433|149

96°|

37

98

991 MF{5 5 55555555 5555555555555 55555

100

1031 SH (4 5 4 4 45444 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 54 4 4 44 4 4 4 4 4 4 454 4 5 4 4 5]166

04| TA<|3 4 4 4 542555 4 45 4 4 3 455 354 4 5545 3

1021 DB {4 3 4445343 4 4 3445 3 443 4443 4344 4 4 43 44444 4454|154

105 AA |4 4 4 4 44344 4 4 4 4 4 4 4 44 4 4 44 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 444 4 444|159

105| M
106

108 MFK{3 3 3 4 24534 2 3 42 3 4 3 343423423424 3 4323455 445 4]136

09| AT |5 5 4 4432555 4 44 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 2

110
111

107|SNA{3 3 3 333354 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4152

113INMA(3 5 4 4 44254 4 4 44 3 4 4 44 4 4 44 4 4 44 4 2 4 2 4 4 4 44 4 4 4 4 2152

112| w

114| C

15| DM |3 |5|5|4|5[1|3|5(5|5[5|5]|5|3|4|5|5[|5[/4|3|5]|5|5|5|5]|5[5]|3

116
117

$19| SA{4 5 4 434344 4 4 55 4 4 4 4 4 4 3 44 4 44443 4 44 4 44445444160

118 RO43 5 4 4555555 4 44445 5355444 4444 4 4 44 4514455551171
120(CAM|5 5 5 5555555 5 555555555555 55555
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121sw |3 5 3 3322555 455 355 34 4 3 44 4 43 45 3 4 45 3 45445 5 5 3]159

122

3534422444 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 44 4 4 4 4 3146

354 3 4432 3 45 3]|138
5 5 4 45 45 5 5 4 5 5]|176

2 45 4 3
45 4 444344 4 4 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 455 4 4 4 4 3 4544 444 4161

2 43 4 3 2 43 3 4 3 4 3

5533442342

5 4 4 4453444 4 54 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 44 4 4 4 4 4160

4 3 4345444 4 4 45 2 3 4 44 2 5 42 3 4 442 3 4 42 2342 3 43 4 3]|140

4 1 4 4 443555

5 44 4 4 1 5 4 5 4 4 4 4 4 45 4 4 4 4 4 4 41 45 5 5 5 4]161
55455 45555544 4445 3 4 44 44555 5 5 5 4]174

5 55 5 4445 5 5 4 5]|184
355 44555 5 455|160

1 5 4 4 4 3 4 2 4 4 45 4 3

3 53 4 4 44 3 2 3 2 3]|157

3544453545 455 4 35 543 445 4 4445 3

5155532333 3 433 3 355 4334 4 4443 4 3 2 3 3 2 345 45 43|14

4 4 4 444355 4 5 55445 445 4543 4345 4 3 45 43555 55 4 3]169

4 45 4 4 55 5 5 5 5 5/(181

4 4 4 4 44344 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4155

3 444443444 4 45 4 5 4 4 4 4 3 44 4 4 455 3 4 4 4 43 444 4 443|158

5 55 45 4 4 4 4 3 4 4] 165

5553 43 43 3 3345 555435

3 34 3 3 34 4 4 4 4 3|144

12 114 4 2 4 435 4 4 4 4 2 3 45 5/ 55 5 4/(137

1

555 55555 5 5 5 5]|186
54554555 555 4]185

5553335443555 55555

1 555555555

B

T

= L

J

IS

123 NA |4 5 3 4 44444 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 54 4 5 455 3 4 4 4 4 454 4 4 4 4 3|163

124|"FK |4 4 4 4 453 44 5 4 55 4 4 4 4 4 3 4 53 4 45 45 3 4 4 4 4 4 44 4 5 4 4 4164

125

126|-AP |4 5 4 4 4 5555 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 55 4 5 55 5 2

127[5 S

128 RI

129

130(< RL

131|:MS |3 3 4 4 434545

132cFIT |4 5 54454545 455455 545554444555

133(SMH|3 5 4 4 452 54 4 4 4 4 2

134(DDP |3 5 4 4 35434 4 4 54 45 3 445 4535 45354 5 3 454545 4555|169

135

13 DY |5 5 55555555 5 4455 45555543 33244 43 355 55/5 5555|180

137/ AD (5 4 4 434443 3 4 33443 3433444 45544 3 4435445 43 44153

138 w

139 N

180| LR |4/5|/3|4/4/5/4|5/5|5|4|5/5|/4|5|5|5|3[4[3|5[5|/5/|4[4|5|5|5

141

142| EZ

143|SWSs|4 2 3 3 34343 4 3 43 45 4 35 3 543 45 443 4 3 43 55545 45 45|15

144 PU |3 1 5 554444 4 5 5 4 3 4 1 44 4 455 5 5 45 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 45 4 5163

145| PP |3 5 2 4 4 54 44 5

146 NN [4 4 4 4 44344 4 4 4 4 3 4 4 44 4 4 44 4 4 44 4 4 4 4 4 4 4 445 4 444|159

147(ND |3 4 4 453444 4 4 4 4 3 4 4 44 2 2344 3434 3

148 RCP 4 1 3 4 42453 4 4 3 4 3 3

149| Rs

150/ NA |4 5 55435555 5 454433555555 54555
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3544433544 4 54 4 4 4 45 4 4 44 3 3 445 3
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LAMPIRAN H
DESKRIPSI SUBJEK RISET

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. :ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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DESKRIPSI SUBJEK BERDASARKAN INSTANSI, JENIS KELAMIN,
USIA, DAN SEMESTER

Statistics
INSTANSI GENDER USIA SEMESTER
N Valid 346 346 346 346
Missing 0 0 0 0
Mean 1.42 1.25 5.14 6.32
Minimum 1 1 1 1
Maximum 2 2 10 14
INSTANSI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid UNRI 199 57.5 57.5 57.5
UIN 147 42.5 42.5 100.0
Total 346 100.0 100.0

JENIS KELAMIN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PEREMPUAN 260 75.1 75.1 75.1
LAKI-LAKI 86 24.9 24.9 100.0
Total 346 100.0 100.0




USIA

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 17 6 1.7 1.7 1.7
18 20 5.8 5.8 7.5
19 45 13.0 13.0 20.5
20 62 17.9 17.9 38.4
21 58 16.8 16.8 55.2
22 74 21.4 21.4 76.6
23 48 13.9 13.9 90.5
24 20 5.8 5.8 96.2
25 9 2.6 2.6 98.8
26 4 1.2 1.2 100.0
Total 346 100.0 100.0
SEMESTER
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 21 6.1 6.1 6.1
2 8 2.3 2.3 8.4
3 60 17.3 17.3 25.7
4 29 8.4 84 34.1
5 32 9.2 9.2 43.4
6 20 5.8 5.8 49.1
7 24 6.9 6.9 56.1
8 81 234 234 79.5
9 7 2.0 2.0 81.5
10 44 12.7 12.7 94.2
11 3 9 9 95.1
12 8 2.3 2.3 97.4
14 9 2.6 2.6 100.0
Total 346 100.0 100.0
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UJl ASUMSI

LAMPIRAN I

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ;ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU



UJINORMALITAS

Descriptive Statistics
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N Skewness Kurtosis
Statistic Statistic Std. Error Statistic Std. Error
Digital Citizenship 346 -.050 131 .505 .261
Life satisfaction 346 -.254 131 .248 .261
Valid N (listwise) 346
Variabel Rasio Skewness Rasio Kurtosis Ket
Digital Citizenship -0,050/0,131=-0,38 0,505/0,261=1.93 | Normal
Life satisfaction -0,254/0,131=-1,94 0,248/0,261= 0,95 Normal
UJI LINEARITAS
ANOVA Table
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
=Y
- Life satisfaction * Between Groups (Combined) 2443.023 64 38.172 1.341 .057
- @ . eRl
Digital CitizeAship Linearity 698.928 1 698.928 24.555 .000
@ :
= Deviation from Linearity 1744.096 63 27.684 973 .539
g Within Groups 7998.216 281 28.463
& Total 10441.240 345
Variabel F Sig Ket
Digital Citizenship * 24,555 | 0,000 | Linear
Life Satisfaction
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LAMPIRAN J
UJI HIPOTESIS

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. ;ﬂf 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau
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LAMPIRAN K
ANALISIS TAMBAHAN

© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

I Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
..u. :ﬁ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
ff .n.. a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.

UIN SUSKA RIAU



KATEGORISASI DIGITAL CITIZENSHIP
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Statistics
kategori
N Valid 346
Missing 0
KATEGORI
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Sedang 6 1.7 1.7 1.7
Tinggi 93 26.9 26.9 28.6
Sangat Tinggi 247 71.4 71.4 100.0
Total 346 100.0 100.0

HASIL UJI PERBEDAAN BERDASARKAN JENIS KELAMIN

Group Statistics

Jenis Kelamin N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
DC Perempuan 260 167.41 15.228 .944
Laki-Laki 86 168.41 16.242 1.751
LS Perempuan 260 22.26 5.128 .318
Laki-Laki 86 22.02 6.533 .704




SUMBANGSIH ASPEK DIGITAL CITIZENSHIP TERHADAP LIFE SATISFACTION

Correlations
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Digital Digital Digital Digital Digital Digital Digital Right & | Digital Health Digital
Access Commerce | Communication | Literacy | Ettiquette Law Responsibility & Wellness Security
Digital Access Pearson Correlation 1 576" 399" 580" 653" 571" 543" 493" 530"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 1728.497 1703.145 212.202 861.353 | 1489.861| 543.104 639.642 561.740| 1743.116
Covariance 5.010 4.937 .615 2.497 4.318 1.574 1.854 1.628 5.053
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Commercé Pearson Correlation 576" 1 392" 537" 499”7 340" 4217 4707 497"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 1703.145 5062.775 356.884 | 1365.370| 1948.936| 553.798 848.919 917.006 | 2794.220
Covariance 4.937 14.675 1.034 3.958 5.649 1.605 2.461 2.658 8.099
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Communication Pearson Correlation 399" 392" 1 493" 4217 286" 4117 399" 477"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 212.202 356.884 163.838 225.318 295.711| 83.717 149.087 140.208 482.908
Covariance .615 1.034 475 .653 .857 .243 432 406 1.400
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Literacy Pearson Correlation 580" 537" 493" 1 5507 | .489"7 579" 594" 651"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 861.353 1365.370 225.318 | 1277.483| 1078.925| 399.806 587.223 582.734 | 1839.396
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Covariance 2.497 3.958 .653 3.703 3.127 1.159 1.702 1.689 5.332
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Ettiquette Pearson Correlation 653" 499" 4217 550" 1 574" 504" 469" 476"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 1489.861 1948.936 295.711| 1078.925| 3009.341| 719.994 783.798 705.514 | 2062.549
Covariance 4.318 5.649 .857 3.127 8.723 2.087 2.272 2.045 5.978
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Caw Pearson Correlation 5717 340" 286" 489" 574" 1 463" 426" 464"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 543.104 553.798 83.717 399.806 719.994 | 522.754 300.402 267.364 839.338
Covariance 1.574 1.605 .243 1.159 2.087 1.515 871 775 2.433
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Right & Responsibility Pearson Correlation 543" 4217 4117 579" 5047|4637 1 765" 631"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 639.642 848.919 149.087 587.223 783.798 | 300.402 804.061 594.746 | 1413.835
Covariance 1.854 2.461 432 1.702 2.272 871 2.331 1.724 4.098
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Health & Wellness Pearson Correlation 493" 470" 399" 594" 4697 | 426" 765" 1 643"
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Sum of Squares and Cross-products 561.740 917.006 140.208 582.734 705.514 | 267.364 594.746 752.590 | 1394.405
Covariance 1.628 2.658 .406 1.689 2.045 775 1.724 2.181 4.042
N 346 346 346 346 346 346 346 346 346
Digital Security Pearson Correlation 530" 497" 477" 651" 4767 464" 6317 643" 1




Sig. (1-tailed)
Sum of Squares and Cross-products
Covariance

N

.000
1743.116
5.053
346

.000
2794.220
8.099
346

.000
482.908
1.400
346

.000
1839.396
5.332
346

.000
2062.549
5.978
346

.000
839.338
2.433
346

.000
1413.835
4.098
346

148

.000
1394.405
4.042
346

6249.876
18.116
346

**_Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).




