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MOTTO 

“Percayalah bahwa jika kamu telah melakukan hal kecil dengan baik, kamu dapat 

melakukan hal yang lebih besar juga”  

(David Storey) 

“Orang pesimis melihat kesulitan dalam setiap peluang. Orang optimis melihat 

peluang dalam setiap kesulitan” 

(Winston Churchill)  
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ABSTRAK 

Kepercayaan diri merupakan salah satu aspek kepribadian yang penting bagi 

seseorang termasuk siswa sebab hal ini berpengaruh pada kesuksesannya dalam 

belajar. Siswa yang memiliki rasa percaya diri akan yakin dengan kemampuannya 

sehingga tidak terpengaruh dengan orang lain dan bertindak sesuai kemauannya, 

memiliki rasa optimis, objektif dan bertanggung jawab. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi kepercayaan diri adalah pola asuh orang tua. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua otoritarian, permisif, otoritatif dan 

uninvolved dengan kepercayaan diri siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas. Desain 

penelitian menggunakan penelitian kuantitatif. Sampel dalam penelitian ini adalah 

300 siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas dengan menggunakan teknik simple 

random sampling. Pengumpulan data disebarkan secara langsung dengan 

menggunakan skala kepercayaan dan skala pola asuh orang tua. Teknik analisis data 

yang digunakan yaitu korelasi product moment dari Pearson dan regresi linear 

berganda. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan antara pola asuh orang 

tua otoritarian, permisif, otoritatif dan uninvolved dengan kepercayaan diri siswa 

MTs Negeri 1 Padang Lawas (F = 147,968 dan p =0,000). Sumbangsih pola asuh 

orang tua sebesar 66,7% dan sisanya 33,3% dipengaruhi oleh faktor lain. 

 

Kata Kunci: Kepercayaan Diri, Siswa, Pola asuh orang tua, Otoritarian, Permisif, 

Otoritatif, Uninvolved 
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ABSTRACT 

Self-confidence is one of the important aspects of a person's personality, including 

students because this influences their success in learning. Students who have self-

confidence will be confident in their abilities so that they are not influenced by other 

people and act according to their wishes, have a sense of optimism, objectivity and 

responsibility. One of the factors that influence the formation of self-confidence is 

parenting styles. This study aimed to determine the relationship between parenting 

styles authoritarian, permissive, authoritative and uninvolved/ neglectful with 

student’s self-confidence students MTs Negeri 1 Padang Lawas. The research 

design uses quantitative research. The sample in this study was 300 students of MTs 

Negeri 1 Padang Lawas using simple random sampling techniques. Data collection 

was distributed directly using a self-confidence scale and a scale of parenting styles. 

The data analysis technique used is product moment correlation from Pearson and 

multiple linear regression. The results of the research show that there is a 

relationship between parenting styles authoritarian, permissive, authoritative and 

uninvolved/neglectful and the self-confidence of students at MTs Negeri 1 Padang 

Lawas (F = 147,968 dan p =0,000). The contribution of parenting styles is 66.7% 

and the remaining 33.3% is influenced by other factors. 

 

Keywords: Self-confidence, Students, Parenting styles, authoritarian, permissive, 

authoritative, uninvolved/neglectful 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Siswa merupakan sekumpulan individu yang menempati posisi sentral dalam 

aktivitas belajar mengajar di sekolah. Siswa juga dapat diartikan sebagai orang yang 

sedang mengalami pertumbuhan dan perkembangan sehingga mereka sangat 

memerlukan bimbingan juga arahan dalam proses pembentukan jadi dirinya 

(Dalimunthe, 2017). Pertumbuhan dan perkembangan yang dialami siswa 

merupakan hal normal yang dialami oleh remaja. Adolescent atau biasa disebut 

dengan remaja, berasal dari bahasa latin yang artinya tumbuh menjadi matang atau 

dewasa (Cempaka, 2019). 

Masa remaja adalah periode peralihan dari fase kanak-kanak menuju fase 

dewasa dengan masa  transisional yang panjang yang dimulai pada usia 11 atau 12 

sampai masa remaja akhir atau awal dua puluhan, dan masa tersebut membawa 

perubahan besar saling bertautan dalam semua ranah perkembangan (Papalia, Old, 

& Feldman, 2008). Setiap fase perkembangan tentunya akan memiliki tugas 

perkembangannya masing-masing, termasuk pada fase remaja. Apabila tugas-tugas 

perkembangan tersebut berhasil dituntaskan akan membawa kebahagiaan dan 

kesuksesan dalam menuntaskan tugas berikutnya. Namun apabila gagal, maka akan 

menyebabkan ketidak bahagiaan pada diri individu yang bersangkutan dan 

mengganggu perkembangan dari individu tersebut (Yusuf, 2012).  

Beberapa tugas-tugas perkembangan remaja sesuai yang dikemukakan 

William Kay (dalam Yusuf, 2012) yaitu mengembangkan keterampilan komunikasi 
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interpersonal dan belajar bergaul dengan teman sebaya atau orang lain, baik secara 

individu maupun kelompok dan menerima dirinya sendiri dan memiliki 

kepercayaan terhadap kemampuannya sendiri. 

Siswa sekolah menengah pertama termasuk individu yang sedang berada 

pada kategori remaja awal dengan rentang usia 12-15 tahun. Seorang siswa 

tentunya memiliki kemampuan interaksi sosial yang baik terutama terhadap 

lingkungan sekitarnya serta harus memiliki kepercayaan diri terhadap 

kemampuannya sendiri. Menurut Bandura (dalam Papalia, Old, & Feldman, 2008) 

siswa dengan tingkat kecakapan diri yang tinggi, yakin bahwa mereka dapat 

menguasai materi akademis dan mengatur pembelajaran mereka sendiri memiliki 

kecenderungan lebih besar mencoba berprestasi dan lebih cenderung sukses 

ketimbang siswa yang tidak yakin dengan kemampuannya sendiri. 

Meina (2020) juga mengatakan bahwa siswa yang berada pada fase remaja 

juga akan mengalami banyak perubahan dan ingin mencoba berbagai hal, dimana 

perubahan ini bertujuan agar siswa mampu menyesuaikan diri dengan 

lingkungannya. Salah satunya adalah mencari jati diri, agar siswa memiliki karakter 

dan mampu menilai dirinya sendiri. Namun dalam proses ini, mereka sering kali 

terpengaruh dengan lingkungan sekitarnya sehingga ia merasa tidak percaya diri 

dengan kemampuan yang dimilikinya. 

Kepercayaan diri merupakan salah satu hal utama yang harus dimiliki oleh 

seorang siswa sebab hal ini berpengaruh pada kesuksesannya dalam belajar. 

Misalnya seseorang yang tidak percaya diri akan merasa takut untuk bertanya, 
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mengemukakan pendapatnya dan tidak berani mencoba hal baru sehingga mereka 

tidak mampu mengembangkan minat, bakat dan potensi yang dimiliki. Lauster 

(Ningsih dan Siagian, 2022) juga mengatakan bahwa rasa perca diri merupakan 

suatu hal penting bagi seseorang, karena dengan rasa kepercayaan diri seseorang 

akan mampu merealisasikan potensi dirinya sehingga mampu menciptakan 

interaksi positif dengan orang lain. 

Kepercayaan diri dapat dikatakan sebagai keyakinan individu dalam 

berperilaku sesuai dengan apa yang dia inginkan dan harapkan (Yusuf, 2019). 

Ketika seorang siswa sudah percaya diri, maka ia akan yakin dengan 

kemampuannya sehingga tidak terpengaruh dengan orang lain dan bertindak sesuai 

kemauannya, memiliki rasa optimis dan bertanggung jawab. Namun tidak semua 

siswa memiliki rasa percaya diri yang tinggi. Rendahnya rasa percaya diri membuat 

mereka cenderung menutup diri, pendiam, mudah cemas dan ragu dalam bertindak 

hingga menghambat aktivitasnya sehari-hari. 

Beberapa penelitian terdahulu juga menunjukkan bahwa banyak remaja 

ataupun siswa yang memiliki rasa percaya diri yang kurang baik. Salah satunya 

ialah penelitian yang dilakukan oleh Meina (2020) dengan sampel penelitian 

sebanyak 221 siswa SMP Negeri 1 Darul Imarah, hasilnya menunjukkan bahwa 144 

siswa (65,2%) memiliki tingkat kepercayaan diri pada kategori sedang, 56 siswa 

(25,3%) masuk pada kategori rendah dan 21 siswa (9,5%) yang berada pada 

kategori tinggi. Sedangkan dalam penelitian Ningsih dan Siagian (2022) MTSN 1 

Kampar dengan jumlah 70 responden diketahui bahwa 44 siswa (62,9) mempunya 

kepercayaan diri yang rendah. 
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Berdasarkan hal tersebut, penulis juga melakukan penggalian masalah 

mengenai kepercayaan diri siswa di MTs Negeri 1 Padang Lawas yang dimana para 

siswanya masih tergolong remaja awal. Penggalian masalah ini dilakukan dengan 

mewawancarai  siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas, diketahui beberapa diantaranya 

memiliki rasa percaya diri yang kurang baik. Berikut adalah cuplikan 

wawancaranya. 

“Hmm liat orang yang selalu berhasil dalam ngelakuin sesuatu si kak, jadi kadang 

merasa gak yakin sama diri sendiri, jadi gak percaya diri deh” (GH, 3 Desember 

2022). 

“Mungkin saya tolak si kak, saya masi kurang percaya diri soalnya kak, masi 

banyak teman teman lain yang lebih pantas mengikuti perlombaan dari pada saya” 

(GH, 3 Desember 2022). 

“Kayak mau persentasi kak takut ga bisa nyampaikan materinya dengan jelas atau 

bener takut kalimatnya berlibet libet, terus kalau mau ujian juga kadang ga percaya 

sama diri sendiri padahal udah belajar gitu tapi takut salah takut 

nilainya rendah gitu kak” (SNR, 4 Desember 2022) 

“Sepertinya saya akan menolaknya, karena takutnya ketika ingin tampil kita 

melakukan kesalahan, kita akan beranggapan bahwa kita akan 

dicaci oleh orang lain” (RSAD, 4 Desember 2022). 

“Sering ka, terutama pas menjawab pertanyaan di kelas gitu 

sering takut salah kak” (AFH, 4 Desember 2022). 

Peneliti juga melakukan wawancara dengan guru BK MTs Negeri 1 Padang 

Lawas, dimana menurut guru BK tersebut terdapat beberapa siswa yang memiliki 

kepercayaan diri yang kurang baik. Berikut adalah cuplikan wawancara dengan 

guru BK. 

“Kemarin ada siswa yang punya bakat dibidang menari, tapi pas diminta untuk 

ikut lomba dia gk mau, katanya gk dikasih izin orang tuanya, kata orang tuanya 

disekolah cukup belajar dikelas aja kegiatan diluar itu gk penting. Itu bisa ngebuat 

anak jadi ga percaya diri, harusnya kan orang tua mendukung bakat yang 

dimiliki anaknya” 
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“Terus ada juga anak yang pinter di kelas sering juara, terus diminta buat ikut 

olimpiade tapi dia nolak karna katanya gk pd, takut gagal. Udah kk bilang kalah 

menang itu gk masalah yang penting berani mencoba, tapi anak ini tetap menolak, 

dia terlalu pesimis, padahal belum mencoba tapi dia yakin bakalan gk menang 

katanya” (VH, 14 Oktober 2023), 

Hasil wawancara tersebut menunjukkan bahwa fenomena rasa percaya diri 

yang rendah terjadi pada siswa di MTs Negeri 1 Padang Lawas. Hal ini terlihat dari 

beberapa karakteristik yang ditunjukkan seperti, tidak yakin dengan 

kemampuannya sendiri, memiliki kepribadian yang cenderung pesimis, berpikir 

secara subjektif dan selalu takut gagal. Menurut Lauster (Ghufron & Risnawati, 

2012) seseorang yang memiliki kepercayaan diri yang positif memiliki 5 aspek 

yaitu, keyakinan akan kemampuan diri, bersikap optimis, objektif, mampu 

bertanggung jawab dengan semua perbuatannya, rasional dan realistis. 

Pembentukan rasa percaya diri seseorang dapat dipengaruhi oleh bermacam 

faktor, termasuk faktor lingkungan dan keluarga, karena keluarga merupakan 

tempat pertama kalinya anak berinteraksi dan menganal banyak hal, tentunya ini 

akan berpengaruh pada pertumbuhan serta perkembangan anak. Ghufron & 

Risnawita (dalam Hidayat & Bashori, 2016) juga menyatakan bahwa salah satu 

faktor yang mempengaruhi kepercayaan diri anak adalah pola asuh orang tua. Pola 

asuh dan interaksi di usia dini merupakan faktor yang amat mendasar bagi 

pembentukan rasa percaya diri. Sikap orang tua akan diterima oleh anak sesuai 

dengan persepsinya saat itu. Sebab orang tua yang menunjukkan perhatian, 

penerimaan, cinta dan kasih sayang, serta kedekatan emosional yang tulus dengan 

anak akan menumbuhkan rasa percaya diri positif pada diri anak. 
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Setiap orang tua juga tentunya memiliki harapan atau keinginan dan cita-cita 

yang hendak dicapai anaknya dimasa depan. Harapan dan keinginan orang tua 

terhadap anak-anaknya di masa depan inilah yang akan membentuk pola asuh 

bagaimana cara mereka memperlakukan anak-anaknya, memberi tugas dan 

tanggung jawab, serta pemenuhan terhadap kebutuhan anak-anaknya, baik fisik dan 

psikis, termasuk memberi perhatian, kasih sayang dan perlindungan terhadap anak. 

Dengan kata lain, orang tua akan menggunakan pola asuh tertentu untuk 

merealisasikan harapan dan keinginannya. Pola asuh yang dimaksud dapat 

digambarkan dalam bentuk perlakuan fisik maupun psikis seperti tercermin dari 

tutur kata, sikap, perilaku dan tindakan mereka. Ada orang tua yang cenderung 

kaku, dan kerap memberi hukuman, ada yang acuh tak acuh atau serba 

membolehkan, ada yang demokratis bahkan ada yang tidak terlibat secara langsung. 

Orang tua yang sering membatasi dan melarang kegiatan anak, memarahi 

anak, kurang menunjukkan kasih sayang dan perhatian serta tidak pernah memberi 

penghargaan ataupun pujian kepada anak saat ia melakukan hal positif bisa menjadi 

penyebab anak tersebut merasa kurang percaya diri. Tetapi ketika orang tua 

memiliki sikap terbuka kepada anak, menghargai setiap kemampuannya, 

memberikan kebebasan yang terkendali serta memberikan bimbingan, perhatian 

dan kasih sayang kepada anak akan berdampak positif pada perkembangan anak, 

seperti anak mempunyai rasa tanggung jawab dan mampu menyesuaikan diri 

dengan lingkungan sekitar sehingga berdampak pada peningkatan rasa percaya diri 

anak.  
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Baumrind (dalam Longkutoy dkk, 2015). mengatakan bahwa pola asuh 

adalah proses interaksi yang terjadi antara orang tua dan anak dengan pola 

pengasuhan tertentu dalam keluarga yang nantinya akan memberikan pengaruh 

terhadap perkembangan kepribadian anak. Pola pengasuhan yang tepat akan 

membantu meningkatkan kualitas pertumbuhan dan perkembangan anak baik 

secara fisik maupun psikisnya, begitu pun sebaliknya, pertumbuhan dan 

perkembangan anak akan menurun apabila pola asuh orang tua kurang, yang mana 

ini akan berpengaruh pada masa depan si anak. 

Baumrind (dalam Papalia, Old, & Feldman, 2020) mengemukakan tiga jenis 

pola asuh yaitu pola asuh otoritarian (authoritarian), pola asuh permisif 

(permisivve) dan pola asuh otoritatif (authoritattive). Pola asuh otoritarian 

(authoritarian) yaitu dimana orang tua menerapkan peraturan-peraturan yang 

cermat dan ketat tanpa banyak tanya. Mereka berupaya untuk menjadikan anak 

patuh terhadap semua aturan yang telah dibuat dan akan memberi hukum secara 

tegas apabila anak melanggarnya. Orang tua dengan pola asuh ini terlalu 

mengambil jarak dan kurang hangat dengan anaknya dibandingkan dengan orang 

tua lain. Pola asuh ini akan membentuk perilaku anak menjadi penakut, tidak 

bahagia mudah terpengaruh dan tidak mempunyai arahan masa depan yang jelas 

(Baumrind dalam Yusuf 2012). 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Anggungtiani (2017) 

mengemukakan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh 

otoriter/otoritarian dengan rasa percaya diri anak. Dimana semakin tinggi pola asuh 

otoriter yang diterapkan orang tua maka semakin rendah rasa percaya diri yang 
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dimiliki siswa. Penelitian terbaru juga dilakukan oleh Susianti dan Hutasuhut 

(2022) yang menunjukkan adanya pengaruh negatif antara pola asuh otoriter 

dengan kepercayaan diri siswa. Remaja yang dibesarkan dalam pola pengasuhan 

yang otoriter tidak mampu untuk mengutarakan apa yang dirasakan dan tidak 

adanya kesempatan di dalam rumah untuk mengeluarkan pendapat disebabkan 

batasan dan kendali yang penuh oleh orang tua ketika berada di rumah sehingga 

remaja menderita kehilangan rasa percaya diri dan lebih tertekan dari pada 

kelompok teman sebayanya (Maulida, 2008 dalam Dewi dan Susilawati, 2016).  

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Ilham (2022) menyatakan bahwa anak 

yang dibesarkan dengan pola asuh otoriter (otoritarian) biasanya tumbuh menjadi 

pribadi yang kecil hati, takut mengambil risiko, tidak percaya diri dan tidak punya 

inisiatif. Sebab pola asuh orang tua yang cenderung kaku dan membatasi kebebasan 

menyebabkan pikiran anak dipenuhi dengan kekhawatiran dan berbagai ketakutan, 

mulai dari takut salah, takut dimarahi, takut disangsi dan berbagai ketakutan lain 

yang menyebabkan anak tidak berani melakukan banyak hal bahkan untuk urusan 

yang mestinya sudah mampu ia lakukan. Cimi, Erlyani dan Rahmayanti (2013) 

dalam penelitiannya mengemukakan 87,5% anak yang mendapatkan pola asuh 

otoriter memiliki tingkat kepercayaan diri yang rendah. Nurnawati (2023) juga 

menyatakan  bahwa pola asuh otoritarian dan kekerasan yang ditunjukkan orang tua 

kepada anak dapat mempengaruhi kepribadian anak, melemahkan rasa percaya diri 

anak, menghambat kemajuannya atau membuatnya agresif. 

Ada juga pola asuh orang tua permisif (permissive) yaitu orang tua hanya 

sedikit membuat aturan untuk anaknya serta anak akan dibiarkan mengontrol 
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sendiri kegiatan mereka. Saat mengambil keputusan maupun membuat aturan 

mereka akan menjelaskan kepada anak dan jarang sekali memberikan hukuman. 

Mereka kurang mengontrol kegiatan anak dan juga tidak menuntut. Hasil pola asuh 

permisif memang dapat menghasilkan anak-anak yang sangat kreatif, tetapi mereka 

kurang bisa mengontrol dirinya dan selalu merasa berhak untuk melakukan atau 

mendapatkan sesuatu. Mereka cenderung menuntut, tidak dewasa dan kerap 

memberontak. Anak dengan pola asuh ini akan bersikap impulsif dan agresif, suka 

memberontak serta kurang memiliki rasa percaya diri (Baumrind dalam Yusuf 

2012). 

Hasil penelitian Pertiwi, dkk (2016) menunjukkan bahwa anak yang diasuh 

menggunakan pola asuh permisif  mempunyai perkembangan sosial kurang percaya 

diri sebanyak 18,2% responden. Sama halnya dengan penelitian yang dilakukan 

oleh Kurniawan (2018) yang menyatakan bahwa pola asuh permisif tidak 

berpengaruh signifikan terhadap rasa percaya diri, karena pola asuh permisif lebih 

cenderung untuk membuat anak memiliki rasa percaya diri yang lemah. Saputri dkk 

(2020) mengemukakan bahwa terdapat 3,4% remaja yang memiliki pola asuh 

permisif memanjakan. Biasanya Pola asuh orang tua permisif memperlakukan anak 

dengan terlalu memanjakannya, hal tersebut mengakibatkan anak menjadi tidak 

dewasa, kurang mampu mengontrol diri dan kurang dapat bereksplorasi dengan 

potensi yang ada dalam dirinya, yang berdampak pada kurangnya kemampuan anak 

mengembangkan kepercayaan diri yang baik. 

Mawarni, Marmawi dan Miranda (2021) menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan antara pola asuh permisif dengan kepercayaan diri anak, dimana pola 
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asuh permisif memiliki ciri yaitu cenderung memberikan kebebasan kepada 

anaknya dalam melakukan sesuatu, tidak pernah memberi aturan dan pengarahan 

kepada anak, semua keputusan diserahkan kepada anak tanpa pertimbangan dari 

orang tua. Hal ini mengakibatkan anak merasa ada keraguan di dalam dirinya untuk 

melakukan sesuatu sehingga rasa kepercayaan dirinya terganggu. Ferlin dan Putri 

(2022) juga mengungkapkan bahwa ada hubungan pola asuh orang tua dengan 

kepercayaan diri anak, salah satunya adalah pola asuh permisif yang dapat 

menyebabkan anak memiliki sifat egois dalam dirinya, rasa ingin menang sendiri, 

serta menjadi individu yang memiliki penguasaan diri buruk, sehingga memicu 

kurangnya kepercayaan diri anak. 

Pada pola asuh otoritatif (authoritative) dimana orang tua lebih menghargai 

individualis anak serta akan memberi peluang kepada anak untuk tidak selalu 

bergantung kepada orang tua, tetapi tetap memberi batasan-batasan sosial. Mereka 

juga akan mengikut sertakan anaknya pada proses pengambilan keputusan karena 

menghargai setiap keputusan dan pendapat anak. Anak dengan pola asuh ini akan 

merasa aman karena mengetahui mereka dicintai, tapi juga diarahkan dengan tegas. 

Pola asuh otoritatif akan menghasilkan anak yang memiliki rasa percaya diri, 

mampu mengendalikan diri, memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, mempunyai 

tujuan yang jelas dan berorientasi terhadap prestasi (Baumrind dalam Yusuf 2012).  

Berdasarkan hasil penelitian Kusherawati, Khosiah dan Fahmi (2021) 

mengemukakan bahwa ada pengaruh yang signifikan antara pola asuh otoritatif 

terhadap sikap percaya diri anak, sebab pola asuh yang digunakan orang tua dalam 

mendidik anaknya sangat berpengaruh terhadap perkembangan sosial dan 
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emosionalnya pada masa selanjutnya. Anak akan lebih mudah frustasi, tidak 

mempunyai rasa tanggung jawab dan tidak percaya diri apabila orang tua 

menggunakan cara pengasuhan otoritatif yang cenderung bersifat memaksa dengan 

pengawasan secara ketat. Sebaliknya, jika orang tua menggunakan cara pengasuhan 

otoritatif anak kan lebih mudah percaya diri, mandiri dan bereksplorasi dengan 

bebas tetapi tetap dalam kontrol pengawasan. 

Mawarni, dkk (2021) menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang sangat 

kuat antara pola asuh demokratis (otoritatif) dengan kepercayaan diri anak. 

Penelitian yang dilakukan oleh Saputri, dkk (2020) juga mendapatkan hasil bahwa 

terdapat 74 remaja (85,1%) yang memiliki pola asuh demokratis dengan tingkat 

kepercayaan diri berada pada kategori tinggi dan sedang. Menurut Saputri, dkk 

(2020) orang tua yang menerapkan pola asuh demokratis dapat menghasilkan 

suasana yang penuh kasih sayang dan hangat. Remaja didorong untuk berperan 

serta dalam mengambil keputusan dan adanya komunikasi dua arah. Remaja dapat 

melatih kepercayaan diri serta dapat melihat kemampuan dirinya, karena hal ini 

didukung oleh orang tua yang dapat melihat dan mendukung kemampuan yang 

dimiliki remaja. 

Putri (2022) mengemukakan bahwa terdapat hubungan yang positif antara 

pola asuh demokratis dengan kepercayaan diri pada remaja yang berarti semakin 

tinggi pola asuh demokratis maka semakin tinggi juga kepercayaan diri pada 

remaja, begitu pula sebaliknya. Penelitian yang dilakukan oleh Longkutoy (2015) 

mendapatkan hasil sebanyak 22 responden (68,8%) dengan pola asuh demokratis 

memiliki tingkat kepercayaan diri yang tinggi dan hanya 3 responden (20%) yang 
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memiliki tingkat kepercayaan diri cukup dan tidak ada yang memiliki tingkat 

kepercayaan diri rendah. Hal tersebut terjadi karena orang tua dengan pola asuh 

demokratis selalu memberikan kebebasan dan penjelasan yang logis pada tiap 

aturan yang diberikan kepada anak sehingga anak mempergunakan kebebasan yang 

diberikan orang tua dengan bertanggung jawab, dimana hal ini akan dapat 

mengembangkan rasa percaya diri anak. 

Kemudian Maccoby & Martin (dalam Papalia, Old, & Feldman, 2020) 

menambahkan satu jenis pola asuh lagi yaitu pola asuh uninvolved/ neglectful. Pada 

pola asuh jenis ini menggambarkan orang tua yang hanya fokus pada kebutuhannya 

saja dan mengabaikan kebutuhan anak. Pola asuh seperti ini muncul pada orang tua 

yang bermasalah, seperti mengalami stres berlebihan, terbelit masalah keuangan 

atau kecanduan terhadap hal-hal tertentu (di antaranya narkoba, judi, pornografi), 

sebagian lagi memang lebih memikirkan hidup mereka sendiri ketimbang anak-

anaknya (Indramalia dkk, 2020). Bentuk perilaku dalam pola asuh ini tergolong 

sebagai bentuk penelantaran. Christine dkk (2021) menyatakan bahwa dampak dari 

pola asuh uninvolved bagi perkembangan sosial yaitu anak menjadi tidak percaya 

diri, sukar mengekspresikan perasaan dengan tepat, bertindak sesuai keinginan diri 

sendiri dan memiliki empati yang rendah. Ketidak percayaan diri anak disebabkan 

adanya pikiran curiga bahwa diri anak ditolak oleh orang lain. Dalam pola asuh ini 

anak tidak mengerti tindakan yang salah dan benar sebab tidak adanya figur dari 

orang tua. 

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Saputri, dkk (2020) mendapatkan bahwa 

terdapat 4 remaja (4,6%) yang memiliki pola asuh penelantaran (uninvolved). 
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Dalam pola asuh penelantaran orang tua fokus kepada kebutuhan sendiri dan 

mengabaikan kebutuhan anak. Orang tua tidak terlibat dengan aktivitas anak dan 

membiarkan anak berkembang sendiri. Kurangnya keterlibatan orang tua akan 

membuat anak merasa cemas dengan tindakan yang akan dilakukannya. Anak 

merasa ragu apakah tindakan tersebut benar atau salah yang mengakibatkan 

keyakinannya terhadap kemampuan dirinya tidak berkembang dan merasa kurang 

percaya diri. 

Shukla (2022) mengemukakan bahwa anak yang diasuh dengan pola asuh 

uninvolved sering kali kurang memiliki pengendalian diri, merasa tidak mampu, 

dan kinerjanya kurang kompeten dibandingkan teman sebayanya, serta kurang 

percaya diri dengan kemampuannya. Sebab kasih sayang dan batasan dari orang tua 

sangat penting untuk perkembangan anak. Mereka tidak bisa mengendalikan diri 

dan mungkin menjadi sangat egois, gaduh, dan kurang informasi jika diabaikan dan 

diberi sedikit instruksi. Langi dan Talibandang (2021) dalam penelitiannya 

menyatakan bahwa orang tua dengan pola asuh penelantaran akan membentuk 

kepribadian anak menjadi pemalu, sulit untuk menyampaikan apa yang ada dalam 

pikiran anak, cenderung tidak memiliki kemampuan untuk mengontrol diri dan 

kurang percaya diri. 

Berdasarkan penelitian Lestarini dan Husni (2022) mendapatkan hasil 

sebanyak 25% orang memakai pola asuh uninvolved/penelantaran, dimana orang 

tua kurang kontrol serta respon kepada anaknya, orang tua tidak terlibat dalam 

pengasuhan anak dan tidak terlalu memedulikan anak-anaknya. Adam dan Awali 

(2023) juga mengemukakan bahwa orang tua yang tidak berperan banyak pada 
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kehidupan anaknya, tidak memiliki banyak waktu dengan anak, kurangnya 

perhatian kepada anak dapat memberikan dampak negatif, karena bisa dikatakan 

orang tua cukup mengabaikan atau lalai pada kehidupan anaknya, sehingga dapat 

menimbulkan sifat buruk dalam diri anak. Misalnya, anak merasa tidak percaya diri, 

terdapat tekanan mental dalam dirinya, anak sulit mencapai tujuan karena tidak ada 

arahan dan terbentuk jiwa yang emosional pada anak. 

Berdasarkan uraian di atas terlihat bahwa pola asuh otoritatif dapat meningkat 

kan kompetensi sosial anak terutama dalam hal kepercayaan diri. Hal ini 

dikarenakan orang tua yang otoritatif menetapkan ekspektasi dan standar yang 

realistis. Dengan membuat aturan yang jelas dan konsisten, mereka memberikan 

kesempatan bagi anak untuk mengetahui apa yang diharapkan dari mereka. 

Akibatnya anak memiliki rasa tanggung jawab, optimis dan yakin dengan 

kemampuannya. Sedangkan orang tua dengan pola asuh yang otoritarian, dimana 

anak sedemikian rupa dikontrol hingga sering kali tidak dapat membuat pilihan 

sendiri mengenai perilaku mereka sehingga anak merasa tidak yakin dengan 

kemampuan yang ia miliki.  

Lingkungan keluarga yang permisif, dimana anak menerima panduan yang 

sangat sedikit sehingga mereka mungkin merasa tidak yakin dengan 

kemampuannya dan cemas apakah mereka melakukan hal yang benar atau salah. 

Sedangkan pada pola asuh uninvolved orang tua tipe ini tidak memberikan kontrol 

dan tidak juga memberikan perhatian kepada anak. Bentuk perilaku dalam pola 

asuh ini tergolong sebagai bentuk penelantaran. Akibatnya anak merasa tidak 

percaya diri disebabkan adanya pikiran curiga bahwa diri anak ditolak oleh orang 
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lain seperti orang tuanya yang menelantarkan mereka. Hal ini menunjukkan bahwa 

pola asuh orang tua sangat berpengaruh terhadap kepercayaan diri anak. 

Salah satu penelitian yang dilakukan oleh Ningsih & Siagian (2022) dengan 

jumlah responden sebanyak 70 orang siswa MTSN 1 Kampar juga menyatakan 

bahwa terdapat hubungan positif antara pola asuh orang tua dengan kepercayaan 

diri anak remaja di MTSN 1 Kampar. 

Berdasarkan dari fenomena di atas serta hasil penelitian yang telah dijelaskan 

sebelumnya, peneliti tertarik untuk melihat hubungan pola asuh orang tua dengan 

kepercayaan diri siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan sebelumnya, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat hubungan pola asuh 

orang tua dengan kepercayaan diri siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas?” 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan kepercayaan diri siswa 

MTs Negeri 1 Padang Lawas. 

D. Keaslian Penelitian 

Keaslian penelitian ini didasarkan pada hasil dari beberapa penelitian 

terdahulu yang relevan dan memiliki tema dan karakteristik yang hampir sama 

dalam hal kajian, teori dan judul dengan penelitian yang akan dilakukan, meskipun 

ada beberapa perbedaan dalam hal kriteria dan jumlah subjek, lokasi penelitian, 

posisi variabel dan berbagai metode analisis yang digunakan, antara lain: 
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1. Penelitian yang dilakukan oleh Longkutoy, Sinolungan, dan Opod (2015), 

Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kepercayaan Diri Siswa SMP Kristen 

Ranotongkor Kabupaten Minahasa, akan diteliti kembali oleh peneliti dengan 

beberapa hal yang berbeda dengan penelitian sebelumnya seperti lokasi, subjek, 

jumlah sampel dan teori pola asuh yang digunakan. Penelitian tersebut berlokasi di 

Kabupaten Minahasa, siswa SMP Kristen Ranotongkor sejumlah 50 orang dan 

penelitian tersebut hanya menggunakan tiga bentuk pola asuh saja yaitu pola asuh 

authoritative (demokratis), authoritarian (otoriter) dan permissive. 

2.  Penelitian yang dilakukan oleh Saputri, Lestari, dan Zwagery (2020) mengenai 

hubungan pola asuh orang tua dengan kepercayaan diri remaja di SMK Borneo 

Lestari Banjarbaru yang memiliki beberapa perbedaan. Penelitian sebelumnya 

menggunakan teknik stratified random sampling dengan analisis data 

menggunakan korelasi spearman. Hasil analisis data menunjukkan adanya 

hubungan antara pola asuh dengan kepercayaan diri remaja di SMK Borneo Lestari 

Banjarbaru. 

 3. Penelitian yang dilakukan oleh Sugiyanto (2022) mengenai hubungan pola asuh 

orang tua dengan kepercayaan diri remaja akhir, terdapat perbedaan pada subjek, 

jumlah sampel dan teknik pengambilan sampel. Subjek penelitian tersebut adalah 

remaja akhir yang berusia 18-21 tahun dengan jumlah 50 orang dan pengambilan 

sampel menggunakan teknik snowball sampling. Hasil yang didapatkan ialah pola 

asuh memiliki hubungan positif dan signifikan dengan kepercayaan diri. 

4. Penelitian yang dilakukan oleh Pangestuti, Hardjono, & Sukamto (2020) mengenai 

hubungan pola asuh demokratis orang tua terhadap tingkat kepercayaan diri pada 
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remaja di SMA N 2 Purworejo, memiliki perbedaan pada jenis variabel, penelitian 

tersebut hanya meneliti pola asuh demokratis saja, sedangkan penelitian ini 

menggunakan empat jenis pola yang menjadi variabel bebas. Hasil yang didapatkan 

ialah terdapat hubungan antara pola asuh demokratis orang tua dengan tingkat 

kepercayaan diri pada remaja. 

5. Penelitian yang dilakukan oleh Meina (2020) hubungan antara pola asuh orang tua 

dengan kepercayaan diri pada siswa SMP Negeri 1 Darul Imarah Aceh Besar, 

terdapat perbedaan pada teknik pengambilan sampel dan skala yang digunakan. 

Penelitian tersebut menggunakan pengambilan sampel dengan teknik simple 

random sampling dan menggunakan skala pola asuh kala yang disusun dari teori 

Lestari (2012). 

E. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat baik dari segi teoritis 

maupun dari segi praktis 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat berperan dalam perkembangan teori di bidang 

psikologi, khususnya yang berhubungan dengan pola asuh orang tua dan 

kepercayaan diri remaja 

2. Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi dan membantu orang tua 

untuk dapat memahami pentingnya pola asuh terhadap anak terutama dalam 

mengembangkan kepercayaan dirinya.  
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BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Kepercayaan Diri 

1. Pengertian Kepercayaan Diri 

Kepercayaan diri (self confidence) sangat penting bagi keberhasilan hidup 

individu karena perasaan ini merupakan keyakinan pada kemampuan dan penilaian 

diri sendiri dalam melakukan tugas dan memilih pendekatan yang efektif, termasuk 

kepercayaan atas kemampuannya menghadapi lingkungan yang semakin 

menantang dan kepercayaan atas keputusan atau pendapatnya. Kepercayaan diri 

diperoleh dari pengalaman hidup (Lauster, 2002 dalam Hidayat & Bashori, 2016) 

Anthony (Guhron & Risnawati, 2012) juga berpendapat bahwa kepercayaan 

diri merupakan sikap individu yang dapat menerima kenyataan, dapat 

mengembangkan kesadaran diri, mampu berpikir positif, mandiri, serta mempunyai 

ambisi yang tinggi untuk memiliki dan mencapai segala sesuatu yang ia inginkan. 

Menurut Wilis (1985 dalam Guhron & Risnawati, 2012) kepercayaan diri adalah 

keyakinan bahwa seseorang mampu menanggulangi suatu masalah dengan situasi 

terbaik dan dapat memberikan sesuatu yang menyenangkan bagi orang lain. 

Sedangkan Maslow (Anriani 2022) menyatakan bahwa rasa percaya diri 

merupakan modal dasar untuk pengembangan aktualisasi diri. Dengan kepercayaan 

diri seseorang akan mampu mengenal dan memahami dirinya sendiri. Sementara 

itu, kurangnya percaya diri dapat menghambat pengembangan potensi diri. 

Sehingga orang yang memiliki rasa percaya diri kurang baik akan membuat ia 

menjadi seseorang yang pesimis dalam menghadapi tantangan, takut dan ragu-ragu 
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untuk menyampaikan pendapatnya, labil dalam menentukan pilihan serta sering 

kali membanding-bandingkan dirinya dengan orang lain. 

Berdasarkan beberapa pendapat di atas, maka peneliti menyimpulkan bahwa 

kepercayaan diri merupakan suatu sikap dan keyakinan seseorang terhadap 

kemampuan yang ia miliki, sehingga ia tidak ragu dan tidak minder dalam bertindak 

dan mengambil keputusan serta tidak terpengaruh oleh orang lain. 

2. Aspek-Aspek Kepercayaan Diri 

Menurut Lauster (Guhron & Risnawati, 2012) terdapat beberapa aspek dari 

kepercayaan diri, yaitu: 

a. Keyakinan akan kemampuan diri  

Keyakinan akan kemampuan diri merupakan sikap positif seseorang yang 

ditandai dengan adanya keyakinan yang kuat dan menyadari akan potensi yang 

dimiliki dirinya. Sehingga ia berusaha dengan sungguh-sungguh terhadap apa yang 

dilakukannya. 

b. Optimis  

Optimis merupakan sikap seseorang yang selalu berpandangan baik dalam 

menghadapi segala sesuatu tentang dirinya dan meyakini setiap usaha yang 

dilakukannya. 

c. Objektif  

Objektif merupakan sikap seseorang yang memandang suatu permasalahan 

sesuai dengan fakta atau kebenaran yang sebenar-benarnya, bukan menurut 

pandangannya pribadi.  
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d. Bertanggung Jawab 

Kemampuan seseorang dalam kesediaannya untuk menanggung segala 

sesuatu yang telah menjadi konsekuensi dan tidak lari dari masalah. 

e. Rasional dan realistis  

Rasional dan realistis adalah suatu cara seseorang dalam menganalisis suatu 

masalah atau kejadian sesuai kenyataan yang sebenarnya dengan menggunakan 

pemikiran yang dapat diterima akal. 

3. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kepercayaan Diri 

Ghufron & Risnawita (dalam Hidayat & Bashori, 2016) mengatakan bahwa 

ada dua faktor yang dapat mempengaruhi kepercayaan diri, yaitu faktor internal dan 

eksternal: 

a. Faktor Internal dalam bentuk pola pikir dan harga diri individu. Setiap individu 

pasti mengalami berbagai masalah dalam kehidupannya, seperti bertemu orang 

baru atau persoalan-persoalan lain yang lebih rumit. Reaksi individu terhadap 

seseorang ataupun sebuah peristiwa amat dipengaruhi oleh cara ia berpikir. 

Individu yang rasa percaya dirinya lemah cenderung memandang segala sesuatu 

dari sisi negatif, tetapi individu yang selalu dibekali dengan pandangan positif, 

baik terhadap orang lain maupun dirinya, akan mempunyai harga diri dan 

kepercayaan diri yang tinggi. 

b. Faktor Eksternal dalam pola asuh dan interaksi dari usia dini. Pola asuh dan 

interaksi di usia dini merupakan faktor yang amat mendasar bagi pembentukan 

rasa percaya diri. Sikap orang tua akan diterima oleh anak sesuai dengan 

persepsinya saat itu. Orang tua yang menunjukkan perhatian, penerimaan, cinta 
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dan kasih sayang, serta kedekatan emosional yang tulus dengan anak akan 

menumbuhkan rasa percaya diri positif pada diri anak. Anak akan merasa dirinya 

berharga dan bernilai di mata orang Lain meskipun melakukan kesalahan.  

B. Pola Asuh Orang tua 

1. Pengertian Pola Asuh Orang tua 

Baumrind (Ningsih & Siagian, 2022) mengatakan bahwa pola asuh 

merupakan segala bentuk interaksi yang terjadi antara orang tua dengan anak yang 

nantinya akan berpengaruh terhadap perkembangan kepribadian anak. Santrock 

(2013) mengatakan yang dimaksud dengan pola asuh adalah cara atau metode 

pengasuhan yang digunakan oleh orangtua agar anak-anaknya dapat tumbuh 

menjadi individu-individu yang dewasa secara sosial. 

Menurut Maimun (2018) pola asuh orang tua adalah cara atau upaya yang 

dilakukan oleh orang tua dalam mengasuh, mendidik, merawat dan membimbing 

anaknya secara konsisten dengan tujuan membentuk karakter, kepribadian dan 

penanaman nilai-nilai bagi penyesuaian diri anak dengan lingkungan sekitar.  

Djamarah (2014) menyatakan bahwa pola asuh orang tua dalam keluarga 

berarti kebiasaan orang tua, ayah, dan ibu dalam memimpin, mengasuh dan 

membimbing anak dalam keluarga. Mengasuh dalam arti menjaga dengan cara 

merawat dan mendidiknya. Membimbing dengan cara membantu, melatih dan 

sebagainya yang dilakukan baik ibu maupun ayah. 

Maka dapat disimpulkan bahwa pola asuh adalah cara orang tua dalam 

mengasuh, membimbing, mendidik dan membesarkan anak sebagai bentuk dari 
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rasa tanggung jawab kepada anak. Pola pengasuhan diberikan sejak anak kecil dan 

nantinya akan berpengaruh terhadap perkembangan kepribadian anak kedepannya. 

2. Jenis-jenis Pola Asuh 

Baumrind mengemukakan bahwa terdapat 3 macam pola asuh, yaitu 

otoritarian, permisif dan otoritaif. Namun Maccoby & Martin menambahkan satu 

jenis pola asuh lagi yaitu uninvolved/neglectful (Papalia, Old, & Feldman, 2020): 

a. Pola asuh otoritarian (authoritarian) 

Orang tua yang menerapkan pola asuh otoritarian akan mengontrol, 

membentuk dan mengevaluasi perilaku anak sesuai dengan norma yang berlaku. 

Mereka menganggap ketaatan sebagai bentuk perilaku yang benar, menyukai 

tindakan yang menghukum dan kerap memaksa keinginan sendiri apa bila tindakan 

atau pendapat anak bertentangan dengan apa yang dianggap orang tua benar. Orang 

tua otoritarian percaya bahwa anak harus menerima dan bertindak sesuai dengan 

setiap perkataan orang tua mereka, karena apa yang dikatakan orang tua adalah 

benar (Baumrind,1966). 

Pengasuhan dengan cara seperti ini memang dapat membentuk karakter 

disiplin pada anak karena cenderung dituntut untuk patuh terhadap perintah. 

Namun, anak kurang merasakan kehangatan dari orang tuanya, merasa bahwa orang 

tua tidak menghargai pendapatnya dan tidak menjalin komunikasi dengan baik 

sehingga anak sulit untuk berpikir kreatif karena terbiasa tidak punya pilihan.  

Hal ini membuat anak mudah cemas dan tidak percaya diri ketika harus 

membuat keputusan sendiri karena takut salah dengan pilihannya bahkan bisa 

merasa frustasi jika sesuatu tidak berjalan semestinya. Pola asuh ini akan 
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membentuk perilaku anak menjadi penakut, tidak bahagia mudah terpengaruh dan 

tidak mempunyai arahan masa depan yang jelas (Baumrind dalam Yusuf 2012). 

b. Pola asuh permisif (permissive) 

Menurut Baumrind (1966) orang tua dengan pola asuh permisif selalu 

menerima perilaku dan kemauan anaknya tanpa ada hukuman. Mereka berdiskusi 

dengan anak mengenai keputusan kebijakan dan memberikan penjelasan tentang 

aturan keluarga. Orang tua juga memberikan kebebasan kepada anaknya untuk 

mengatur aktivitasnya sendiri sebanyak mungkin, tidak mengontrol dan tidak 

mendorong anak untuk mematuhi standar yang ditentukan. 

Ciri utama dari gaya pengasuhan ini adalah orang tua orang tua banyak 

memberikan kebebasan kepada anak dan selalu memaklumi segala perbuatan 

ataupun kesalahannya. Orang tua juga tidak banyak menuntut dan tidak 

memberikan batasan ataupun aturan kepada anak karena mereka meyakini bahwa 

anak harus jujur terhadap diri sendiri. Baumrind (dalam Yusuf 2012) mengatakan 

bahwa anak dengan pola asuh ini akan bersikap implusif dan agresif, suka 

memberontak serta kurang memiliki rasa percaya diri.  

c. Pola asuh otoritatif (authoritative) 

Menurut Baumrind (dalam Papalia, Old, & Feldman, 2020) orang tua dengan 

pola asuh otoritatif adalah orang tua yang menghargai individualitas anak tetapi 

juga menekankan batasan-batasan sosial. Mereka percaya akan kemampuan mereka 

dalam memandu anak, tetapi juga menghargai keputusan mandiri, minat, pendapat, 

dan kepribadian anak. Mereka menyayangi dan menerima, tetapi juga meminta 

perilaku yang baik, tegas dalam menetapkan standar dan berkenan untuk 
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menerapkan hukuman yang terbatas dan adil jika dibutuhkan dalam konteks 

hubungan yang hangat dan mendukung. Mereka menjelaskan alasan di balik 

pendapat mereka dan mendorong komunikasi timbal dua arah. Anak mereka merasa 

aman karena mengetahui mereka dicintai, tapi juga diarahkan dengan tegas. 

Orang tua yang menerapkan pola asuh ini selalu berusaha untuk 

mendengarkan pendapat anaknya, memberikan ruang untuk berdiskusi antara 

keduanya apabila berbeda pendapat dan mencari hasil yang terbaik. Mereka juga 

membantu anak untuk mandiri dengan kesempatan kepada anak untuk memilih dan 

mengambil keputusan yang sesuai dengan usianya. Anak juga selalu diberikan 

pujian dan penghargaan apabila memperlihatkan sikap dan perilaku yang baik 

ataupun berhasil dalam melakukan sesuatu. Pola asuh otoritatif akan menghasilkan 

anak yang memiliki rasa percaya diri, mampu mengendalikan diri, memiliki rasa 

ingin tahu yang tinggi, mempunyai tujuan yang jelas dan berorientasi terhadap 

prestasi (Baumrind dalam Yusuf 2012). 

d. Pola asuh uninvolved/neglectful (tidak terlibat/mengabaikan) 

Pada pola asuh jenis ini menggambarkan orang tua yang hanya fokus pada 

kebutuhannya saja dan mengabaikan kebutuhan anak (Papalia, Old, & Feldman, 

2020). Mereka juga memiliki hubungan yang kurang hangat dengan anaknya, 

cenderung mengabaikan dan membiarkan anaknya berkembang dengan sendiri, 

serta tidak memberikan kontrol dan respon. Tentunya anak membutuhkan 

pendamping dalam proses perkembangannya untuk mengarahkan setiap perilaku 

dalam kehidupannya, namun jika hal tersebut tidak terwujud kan maka hal ini dapat 
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mendorong terbentuknya perilaku buruk pada diri anak. Bentuk perilaku dalam pola 

asuh ini tergolong sebagai bentuk penelantaran 

Nampaknya pola asuh ini mirip dengan pola asuh permisif, namun pola asuh 

uninvolved menuruti keinginan anak bukan atas dasar kasih sayang melainkan 

dengan tujuan agar anak bisa segera menjauh dari orang tua (Baskoro, 2019, 

Christine dkk, 2021). Dampak dari pola asuh pengabaian (uninvolved) bagi 

perkembangan sosial yaitu anak menjadi tidak percaya diri, sukar mengekspresikan 

perasaan dengan tepat, bertindak sesuai keinginan diri sendiri baik di rumah 

maupun di sekolah dan memiliki empati yang rendah (Christine dkk, 2021). 

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh 

Menurut Santrock (2012 dalam Kusmawati, 2020) terdapat beberapa faktor 

yang mempengaruhi pola asuh, antara lain: 

a. Pendidikan dan pengalaman 

Pendidikan dan pengalaman orang tua dalam merawat anak akan 

mempengaruhi persiapan mereka untuk melakukan pengasuhan. Orang tua dengan 

pendidikan yang tinggi akan lebih siap dalam mengasuh anak karena memiliki 

pengetahuan dan pemahaman yang luas. Sedangkan orang tua dengan latar 

belakang pendidikan yang kurang akan memiliki pengetahuan yang terbatas 

mengenai perkembangan dan kebutuhan anak sehingga kurang menunjukkan 

pengertian dan cenderung akan memperlakukan anaknya dengan ketat. 

Tentunya orang tua yang sudah mempunyai pengalaman dalam mengasuh 

anak juga akan lebih siap dalam melakukan pengasuhan serta akan lebih mampu 

untuk mengamati tanda-tanda pertumbuhan dan perkembangan yang normal. 
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b. Lingkungan  

Lingkungan dapat mempengaruhi pola asuh yang diberikan orang tua kepada 

anak. Hal ini dikarenakan orang tua cenderung mengikuti cara pengasuhan yang 

dilakukan oleh orang-orang di sekitarnya. Apalagi orang tua yang belum 

mempunyai pengalaman sama sekali dalam mendidik anak, maka cara termudah 

yang ia lakukan adalah meniru dari lingkungan. 

c. Budaya  

Budaya di lingkungan keluarga juga akan berpengaruh pada pola asuh yang 

diterapkan. Biasanya nilai-nilai suatu budaya akan diturunkan kepada generasi 

selanjutnya melalui cara pengasuhan, sebab orang tua berharap agar anaknya kelak 

diterima dimasyarakat dengan baik. 

C. Kerangka Berpikir 

Kepercayaan diri merupakan sikap atau keyakinan seseorang terhadap 

kemampuan yang dimilikinya, sehingga ia tidak selalu cemas untuk bertindak, 

bebas melakukan hal yang disukai, bertanggung jawab terhadap setiap 

perbuatannya, hangat dan sopan saat berinteraksi dengan orang lain dan mampu 

mengenal kelebihan serta kekurangan diri sendiri. Dengan adanya sikap percaya 

diri membuat seseorang akan mampu menampilkan potensi yang ada dalam dirinya. 

Seorang remaja terutama siswa yang memiliki kepercayaan diri akan mampu 

mengembangkan minat, bakat serta potensi yang ada dalam dirinya sehingga bisa 

berkembang menjadi sebuah kesuksesan atau yang disebut dengan prestasi. Rasa 

percaya diri ini bukanlah sikap yang dapat diturunkan, melainkan diperoleh dari 
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pengalaman hidup juga dapat diajarkan dan ditanamkan melalui proses belajar dan 

interaksi seseorang dengan lingkungannya. 

Banyak faktor yang dapat mempengaruhi kepercayaan diri remaja, salahnya 

satunya ialah pola asuh (Middlebrook dalam Kusmawati, 2020). Sebab orang tua 

merupakan tempat pertama kalinya anak berinteraksi dan mengenal banyak hal, 

orang tua juga memberikan dasar pembentukan tingkah laku, karakter, moral dan 

pendidikan bagi anak. Hal ini tentunya ini akan berpengaruh pada pertumbuhan dan 

perkembangan anak. 

Pola asuh dan interaksi di usia dini merupakan faktor yang amat mendasar 

bagi pembentukan rasa percaya diri. Sikap orang tua akan diterima oleh anak sesuai 

dengan persepsinya saat itu. Orang tua yang selalu menunjukkan perhatian, 

penerimaan, cinta dan kasih sayang, serta kedekatan emosional yang tulus dengan 

anak akan menumbuhkan rasa percaya diri positif pada diri anak. Anak akan merasa 

dirinya berharga dan bernilai di mata orang tuanya meskipun melakukan kesalahan. 

Berdasarkan sikap orang tua, anak tersebut melihat bahwa dirinya tetaplah dihargai 

dan dikasihi. Anak tersebut akan tumbuh menjadi individu yang mampu menilai 

positif dirinya dan mempunyai harapan yang realistis terhadap dirinya seperti 

halnya orang tuanya dulu meletakkan harapan realistis terhadap dirinya. Peristiwa 

tersebut akan terbawa dan melekat pada diri anak sampai dewasa dan tua sehingga 

hal ini bisa mendasari percaya diri seseorang. 

Baumrind (Papalia, Old, & Feldman, 2020) mengemukakan bahwa terdapat 

tiga macam pola asuh, yaitu yang pertama adalah pola asuh otoritarian, merupakan 

pola asuh yang bersifat memberi batasan dan hukuman. Pada pola asuh ini orang 
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tua memaksa anak untuk anak mematuhi setiap perintah dari mereka dan 

memberikan batasan-batasan kepada anak juga tidak memberikan kesempatan 

untuk anak berdiskusi dengan orang tuanya. Orang tua dengan gaya pengasuhan 

otoritarian kerap kali memarahi anak bahkan sampai melakukan kekerasan fisik 

apabila melanggar aturan yang mereka berikan. Pola asuh yang terlalu mengekang 

anak dan tidak membiarkan anak berkreasi atau berusaha dengan kemampuannya 

sendiri akan membuat anak selalu bergantung pada orang lain dan kurang percaya 

akan kemampuan dirinya sendiri. 

Hikmah (2015) menyatakan bahwa anak yang diasuh dan dibesarkan dengan 

pola asuh otoritarian akan cenderung tidak memiliki keyakinan yang kuat atas 

kemampuan dirinya, tidak memiliki penilaian positif atas dirinya, lingkungan serta 

situasi yang dihadapinya. Sehingga anak memiliki rasa percaya diri yang kurang 

baik. Hal ini dikarenakan orang tua selalu membatasi dan kerap memarahi anak 

sehingga anak merasa takut dan khawatir untuk melakukan banyak hal dan 

membuat ia merasa tidak yakin dengan kemampuannya. Susianti dan Hutasuhut 

(2022) melakukan penelitian mengenai pola asuh dan kepercayaan diri dengan hasil 

yang menunjukkan adanya pengaruh negatif antara pola asuh otoriter dengan 

kepercayaan diri siswa, yang artinya semakin tinggi pola asuh otoriter yang 

diterima oleh anak maka akan semakin rendah rasa percaya dirinya. 

Kedua adalah pola asuh Permisif, yaitu pengasuhan dimana orang tua terlibat 

dengan anak mereka tetapi kurang memberikan tuntutan atau kendali kepada 

anaknya. Orang tua dengan pola asuh ini biasanya membiarkan anaknya melakukan 

apa pun yang mereka inginkan. Baumrind (dalam Yusuf 2012) menyatakan bahwa 
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anak dengan pola asuh ini akan bersikap implusif dan agresif, suka memberontak 

serta kurang memiliki rasa percaya diri. Anak yang diasuh dengan pola asuh 

permisif cenderung dimanja oleh orang tuanya, sehingga anak kurang dapat 

bereksplorasi dengan potensi yang ada dalam dirinya, yang berdampak pada 

kurangnya kemampuan anak mengembangkan kepercayaan diri.  

Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Mawarni, Marmawi 

dan Miranda (2021) menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara pola asuh 

permisif dengan kepercayaan diri anak, dimana pola asuh permisif memiliki ciri 

yaitu cenderung membebaskan anak untuk melakukan sesuatu, jarang memberi 

aturan dan pengarahan kepada anak dan selalu membiarkan anak mengambil 

keputusan sendiri tanpa pertimbangan dari orang tua. Kebebasan yang diberikan 

orang tua dapat membuat anak merasa ragu untuk melakukan suatu hal karena tidak 

adanya pengarahan dari orang tua sehingga ia merasa kurang yakin dengan 

kemampuannya dan membuat rasa percaya dirinya terganggu. 

Ketiga Pola asuh otoritatif, yaitu pola asuh yang mendorong anak untuk bisa 

mandiri namun tetap diberikan pengawasan dari orang tua. Orang tua mengajarkan 

anak untuk bertanggung jawab atas setiap perbuatan yang dilakukan dan menerima 

konsekuensi baik serta buruk dari perbuatannya. Mereka juga memberikan 

kesempatan kepada anak untuk mengembangkan kemampuan yang dimilikinya, 

belajar mengambil keputusan mengenai apa yang ia lakukan dan belajar 

bertanggung jawab dengan segala perbuatannya, sehingga anak akan dapat 

mengalami perubahan dari keadaan yang sepenuhnya bergantung pada orang tua 

menjadi mandiri. Mohnk dkk (2016 dalam Asiyah 2013) menyatakan bahwa orang 
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yang mandiri akan memperlihatkan perilaku eksplorasi, mampu mengambil 

keputusan, percaya diri dan kreatif. Sehingga anak dengan pola asuh otoritatif 

sering terlihat gembira, memiliki kendali diri dan rasa percaya diri.  

Hal ini sesuai dengan penelitian Putri (2022) yang mengemukakan bahwa 

terdapat hubungan yang positif antara pola asuh demokratis (otoritatif) dengan 

kepercayaan diri pada remaja yang berarti semakin tinggi pola asuh demokratis 

maka semakin tinggi juga kepercayaan diri pada remaja. Begitu pula sebaliknya, 

semakin rendah pola rendah pola asuh demokratis maka semakin rendah juga 

kepercayaan diri pada remaja. Sebab orang tua yang otoritatif selalu membangun 

komunikasi yang baik dengan anaknya dan mendorong anak untuk berperan serta 

dalam mengambil keputusan. Sehingga anak dapat membangun kepercayaan diri 

dan dapat melihat kemampuan dirinya. 

Maccoby dan Martin (1983 dalam Papalia, Old & Feldman, 2020) 

menambahkan pola asuh keempat yaitu pola asuh uninvolved, dimana orang tua 

tidak begitu terlibat dalam kehidupan anaknya, sehingga anak merasa bahwa hal 

lain di kehidupan orang tuanya lebih penting dari pada dirinya. Standar ataupun 

ketentuan apa pun juga tidak diberikan kepada anak. Christine dkk (2021) 

menyatakan bahwa dampak dari pola asuh uninvolved bagi perkembangan sosial 

yaitu anak menjadi tidak percaya diri, sulit mengekspresikan perasaan dengan tepat, 

bertindak sesuai keinginannya sendiri dan memiliki empati yang rendah. 

Kurangnya rasa percaya diri anak disebabkan karena adanya pikiran curiga bahwa 

dirinya ditolak oleh orang lain seperti yang dilakukan oleh orang tuanya. Dalam 
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pola asuh ini anak tidak mengerti tindakan yang salah dan benar sebab tidak adanya 

figur dari orang tua. 

Lestarini dan Husni (2022) dalam penelitiannya mendapatkan hasil sebanyak 

25% orang memakai pola asuh uninvolved, dimana orang tua kurang memberikan 

kontrol dan respon kepada anaknya, orang tua tidak terlibat dalam pengasuhan anak 

dan kerap mengabaikan anaknya. Kasih sayang dan batasan dari orang tua sangat 

penting untuk perkembangan anak. Kurangnya keterlibatan orang tua akan 

membuat anak merasa cemas dengan tindakan yang akan dilakukannya. Hal ini 

membuat anak merasa ragu apakah tindakan tersebut benar atau salah yang 

mengakibatkan keyakinan terhadap kemampuan dirinya tidak berkembang dan 

anak merasa kurang percaya diri. 

Dari uraian tersebut terlihat bahwa pola asuh yang diberikan orang tua sangat 

berpengaruh pada karakteristik anak. Semakin baik pola asuh orang tua, maka dapat 

diprediksi bahwa kecenderungan percaya diri anak akan meningkat. Namun, kurang 

tepatnya pola asuh yang diberikan orang tua maka dapat membuat rendahnya 

tingkat percaya diri. 

D. Hipotesis 

Berdasarkan kerangka pemikiran yang telah peneliti jelaskan di atas, maka 

hipotesis dalam penelitian ini adalah: 

1. Terdapat hubungan negatif antara pola asuh otoritarian dengan kepercayaan diri 

2. Terdapat hubungan negatif antara pola asuh permisif dengan kepercayaan diri 

3. Terdapat hubungan positif antara pola asuh otoritatif dengan kepercayaan diri 

4. Terdapat hubungan negatif antara pola asuh uninvolved dengan kepercayaan diri. 
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5. Terdapat hubungan antara pola asuh orang tua otoritarian, permisif, otoritatif dan 

uninvolved dengan kepercayaan diri siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian 

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif 

dengan metode korelasional. Penelitian korelasional adalah penelitian yang 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dua atau lebih variabel pada suatu 

studi kelompok subjek. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah 

terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan kepercayaan diri siswa MTs Negeri 

1 Padang Lawas. 

B. Identifikasi Variabel Penelitian 

Variabel penelitian merupakan suatu atribut, sifat atau nilai dari orang objek, 

organisasi atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh 

peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulan (Sugiyono, 2019). 

Variabel yang digunakan dalam penelitian ini adalah pola asuh orang tua (X) 

sebagai variabel bebas (independent) yang terdiri atas pola asuh otoritarian (X1), 

pola asuh permisif (X2), pola asuh otoritatif (X3) dan pola asuh uninvolved (X4) 

serta kepercayaan diri (Y) sebagai variabel terikat (dependent)  

C. Definisi Operasional 

1. Kepercayaan Diri 

Kepercayaan diri merupakan suatu sikap dan keyakinan seseorang terhadap 

kemampuan yang ia miliki, sehingga ia tidak ragu dan tidak minder dalam bertindak 

dan mengambil keputusan serta tidak terpengaruh oleh orang lain. Kepercayaan diri 

diukur berdasarkan skala dari penelitian milik Ekadaya (2020) yang mengacu pada 
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aspek teori Lauster (dalam Guhron & Risnawati, 2012) yaitu keyakinan akan 

kemampuan diri, optimis, objektif, bertanggung jawab, rasional dan realistis. 

2. Pola asuh orang tua 

Pola asuh adalah cara orang tua dalam mengasuh, membimbing, mendidik 

dan membesarkan anak sebagai bentuk dari rasa tanggung jawab kepada anak. Pola 

pengasuhan diberikan sejak anak kecil dan nantinya akan berpengaruh terhadap 

perkembangan kepribadian anak kedepannya. Pola asuh orang tua diukur dengan 

menggunakan empat skala yang disusun oleh peneliti sendiri berdasarkan teori 

Baumrind yang dikembangkan oleh Maccoby & Marten. Empat jenis pola asuh 

tersebut yaitu, pola asuh otoritarian, pola asuh permisif, pola asuh otoritatif dan pola 

asuh uninvolved. 

D. Subjek Penelitian 

1. Populasi Penelitian 

Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas objek atau subjek 

dengan karakteristik dan kualitas tertentu yang ditentukan oleh peneliti untuk 

dipelajari kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2019). Populasi dalam 

penelitian ini adalah siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas tahun 2022/2023 yang 

berjumlah 1.223 siswa. Rincian populasi dapat dilihat pada tabel 3.1 di bawah ini: 

Tabel 3.1  

Rincian Populasi Penelitian 

Jenis Kelamin Jumlah Siswa 

Lak-laki 517 

Perempuan 706 

Total 1.223 
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2. Sampel Penelitian 

Sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh 

populasi (Sugiyono, 2019). Untuk menentukan jumlah sampel dari populasi, 

peneliti menggunakan rumus Isaac dan Michael (Sugiyono, 2019). Alasan peneliti 

menggunakan rumus Isaac dan Michael adalah karena rumus ini biasa digunakan 

untuk penelitian dengan jumlah populasi yang besar, sehingga perlu formula untuk 

mendapatkan sampel yang dapat mewakili populasi tersebut. Rumus Isaac dan 

Michael adalah sebagai beriku: 

𝑠 =   (𝜆^2  . 𝑁. 𝑃. 𝑄)/(𝑑^2  (𝑁 − 1) + 𝜆^2  . 𝑃. 𝑄) 

Keterangan:  

S: Jumlah sampel  

𝜆: Chi Kuadrat yang harganya tergantung pada derajad kebebasan dan tingkat 

kesalahan. Untuk derajat kebebasan 1 dan kebebasan 5% harga Chi Kuadrat = 

3,841, 1% = 6,634 dan 10% = 2,706.  

N: Jumlah Populasi  

P: Peluang benar (0,5)  

Q: Peluang salah (0,5)  

d: Perbedaan antara rata-rata sampel dengan rata-rata populasi. Perbedaan bisa 

0,01;0,05, dan 0,10. 

Penelitian ini menggunakan populasi sebanyak 1.223 siswa dan batas 

toleransi kesalah yang ditetapkan sebesar 5% serta nilai d= 0,05. Maka jumlah 

sampel penelitiannya adalah sebagai berikut: 

s = 
3,841 ×1.223×0,5×0,5

0,052×(1.223−1)+ 3,841×0,5×0,5
 

    = 
1.174,38575

4,015225
 

    = 292,48317342 

    = 300 sampel (digenapkan) 
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3. Teknik Pengambilan Sampel 

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan simple 

random sampling. Menurut Sugiyono (2019) simple random sampling adalah 

teknik pengambilan sampel yang dilakukan secara acak tanpa memperhatikan strata 

yang ada dalam populasi. 

E. Metode Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini 

menggunakan skala pada masing-masing variabel penelitian, yaitu skala pola asuh 

dan skala kepercayaan diri. Skala disusun dengan model skala likert, dan memiliki 

empat alternatif jawaban yaitu, sangat sesuai (SS), sesuai (S), tidak sesuai (TS), dan 

sangat tidak sesuai (STS). Peneliti menghilangkan jawaban netral guna untuk 

menghindari jawaban yang mengelompok sehingga dikhawatirkan peneliti akan 

kehilangan banyak data. Subjek hanya dapat memilih satu dari empat alternatif 

jawaban yang diberikan dengan memberi tanda ceklis pada pernyataan yang sesuai 

atau disetujui. Pernyataan-pernyataan tersebut terdiri dari pernyataan favourable 

dan unfavorable. 

Pernyataan favourable adalah pernyataan yang mendukung objek 

penelitian, sedangkan pernyataan unfavorable adalah pernyataan yang tidak 

mendukung atau memihak. Item favourable mempunyai tingkat penilaian yaitu, 

nilai 4 untuk jawaban Sangat Sesuai (SS), nilai 3 untuk jawaban Sesuai (S), nilai 2 

untuk jawaban Tidak Sesuai (TS) dan nilai 1 untuk jawaban Sangat Tidak Sesuai 

(STS). Sedangkan item unfavourable mendapatkan nilai 1 untuk jawaban Sangat 

Setuju (SS), nilai 2 untuk jawaban setuju (S), nilai 3 untuk jawaban Tidak Setuju 
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(TS) dan nilai 4 untuk jawaban Sangat Tidak Setuju (STS). Berikut adalah rincian 

skala yang digunakan dalam penelitian ini: 

1. Skala Kepercayaan Diri 

Skala kepercayaan terdiri dari 20 aitem pernyataan. Peneliti menggunakan 

skala dari penelitian milik Ekadaya (2020) dengan reliabilitas sebesar 0,896 yang 

mengacu pada aspek teori Lauster (dalam Guhron & Risnawati, 2012) yaitu 

keyakinan akan kemampuan diri, optimis, objektif, bertanggung jawab, rasional dan 

realistis. Semakin tinggi skor terhadap skala kepercayaan diri berarti semakin tinggi 

kepercayaan diri siswa. Semakin rendah skor pada skala kepercayaan diri berarti 

semakin rendah kepercayaan diri siswa. Peneliti juga melakukan modifikasi isi pada 

aitem 5,6,7,11,13,15,17,18 agar pernyataan-pernyataannya lebih sesuai dengan 

aspek yang diukur. Rancangan skala kepercayaan diri dapat dilihat pada tabel 3.2 

di bawah ini: 

Tabel 3.2 

Blue Print Skala Kepercayaan Diri 

No Aspek 
No. item 

Jumlah 
Fav Unfav 

1. Keyakinan terhadap kemampuan diri 3,15 14,4 4 

2 Optimis 2,7 5,13 4 

3 Objektif 6,18 12,17 4 

4 Bertanggung jawab 11,20 1,9 4 

5 Rasional dan Realistis 8,19 16,10 4 

Jumlah 10 10 20 
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2. Skala Pola Asuh Orang Tua 

Tabel 3.3 

Blue Print Skala Pola Asuh Orang Tua  

No Aspek Indikator 
Aitem 

Jumlah 
Favo Unfav 

1 

Otoritarian 

Orang tua membatasi ruang gerak 

anak 
1,9 5 3 

2 Memberi hukuman 6 ,14 2 3 

3 
Mendesak anak untuk mematuhi 

perintah dan aturan orang tua 
3,13 7,12 4 

4 
Komunikasi yang kurang antara 

orang tua dan anak 8,11 4,10 4 

5 

Permisif 

Orang tua bersikap serba bebas 

(membolehkan) 
15,24 23 3 

6 

Tidak memberikan pengawasan 

dan pengarahan pada tingkah laku 

anak 

16,22 21 3 

7 
Orang tua tidak banyak menuntut 

kepada anak 
17 20 2 

8 
Orang tua selalu memenuhi 

semua kehendak anak 18 19 2 

9 

Otoritatif 

Mendorong anak untuk bebas 

tetapi tetap memberikan batasan 

dan pengendalian tindakan 

25, 26 - 2 

10 
Menjelaskan sebelum 

memberikan perintah 
28, 34 27 3 

11 
Membuat suasana komunikatif 

antara orang tua dan anak 
30, 33 29 3 

12 Memberi pujian pada anak 31, 32 - 2 

13 

Uninvolved 

Orang tua tidak terlibat dalam 

aktifitas anak 35, 36 38 3 

14 

Orang tua mengabaikan, tidak 

memberikan larangan dan nasihat 

kepada anak 

37, 43 39, 44 4 

15 

Orang tua mengutamakan 

kebutuhan pribadinya daripada 

kebutuhan anaknya 

40, 42 41 3 

Jumlah 28 16 44 

Skala pola asuh disusun sendiri oleh peneliti berdasarkan teori Baumrind 

yang dikembangkan oleh Maccoby & Marten (dalam Papalia, Old, & Feldman, 

2020). Terdapat empat macam skala, yaitu skala pola asuh orang otoritarian terdiri 
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dari 14 aitem pernyataan, skala pola asuh orang permisif terdiri dari 10 aitem 

pernyataan, skala pola asuh orang otoritatif terdiri dari 10 aitem pernyataan dan 

skala pola asuh orang uninvolved terdiri dari 10 aitem pernyataan. 

F. Validitas dan Reliabilitas 

1. Uji Coba Alat Ukur 

Sebelum penelitian ini dilaksanakan maka alat ukur yang digunakan harus 

diuji cobakan terlebih dahulu. Uji coba (try out) dilakukan untuk mengetahui 

tingkat validitas dan reliabilitas suatu alat ukur. Dalam penelitian ini, skala 

kepercayaan diri dan skala pola asuh orang tua akan dilakukan uji coba (try out) 

terlebih dahulu sebelum digunakan untuk penelitian sebenarnya. Uji coba alat ukur 

dilakukan pada siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas dengan jumlah 100 siswa.  

2. Validitas 

Validitas adalah sejauh mana ketepatan alat ukur dalam melakukan 

fungsinya. Alat ukur dikatakan valid apabila dapat mengukur apa yang seharusnya 

diukur secara tepat (Sugiyono, 2019). Penelitian ini menggunakan uji validitas isi 

(content validity). Validitas isi merupakan validitas yang diestimasi dan 

dikuantifikasi lewat pengujian terhadap isi skala melalui expert judgement dengan 

tujuan untuk melihat apakah masing-masing item mencerminkan ciri perilaku yang 

ingin diukur (Azwar, 2016 dalam Meina, 2020). Validitas isi dalam penelitian ini 

dilakukan oleh dosen pembimbing. 
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3. Daya Beda Aitem  

Daya beda juga disebut daya diskriminasi aitem. Azwar (2010) menyatakan 

bahwa daya diskriminasi aitem adalah sejauh mana kemampuan suatu aitem untuk 

membedakan individu yang satu dari yang lainnya berdasarkan atribut yang diukur. 

Diferensiasi item juga merupakan indikator konsistensi antara fungsi item dengan 

fungsi skala total yang disebut konsistensi aitem total. Kekuatan selisih aitem 

diselesaikan dengan menghitung koefisien korelasi antara distribusi skor aitem dan 

distribusi skor skala itu sendiri (Azwar, 2010). 

Pengukuran daya beda skala dalam penelitian ini menggunakan Product 

Moment Pearson dan perhitungannya dibantu dengan SPSS versi 27. Rumus yang 

digunakan adalah product moment pearson (Azwar, 2010) sebagai berikut: 

𝑟𝑖𝑥 = 
(∑𝑖x –(∑𝑖)(∑X)∕𝑛

√(∑𝑖² − (∑𝑖)²⁄𝑛)(∑𝑋² − (∑𝑋)²⁄𝑛)
 

Keterangan: 

 𝑖: Item Score  

𝑋: Scale Score 

𝑛: Banyaknya Subjek 

Sebagai kriteria pemilihan aitem berdasar korelasi aitem-total, biasanya 

digunakan batasan rix ≥ 0,30. Semua aitem yang mencapai koefisien korelasi 

minimal 0,30 daya bedanya dianggap memuaskan (Azwar, 2010). Namun, apabila 

jumlah aitem yang lolos masih belum mencukupi jumlah yang diinginkan, dapat 

dipertimbangkan untuk menurunkan batas kriteria menjadi 0,25 sehingga jumlah 

aitem yang diinginkan tercapai. Penelitian ini menggunakan batas koefesien dalam 

penentuan aitem valid ialah 0,25 yang artinya apabila aitem yang memiliki 
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koefisien aitem-total di bawah 0,25 maka aitem tersebut dinyatakan tidak layak 

untuk dijadikan aitem penelitian. 

Skala kepercayaan diri yang diujicobakan, 18 dari 20 aitem dinyatakan valid 

dengan koefisien korelasi aitem total yang berkisar antara -0,006–0,401. Adapun 

rincian jumlah aitem yang valid dan gugur untuk skala kepercayaan tua dapat dilihat 

pada tabel 3.4 di bawah ini: 

Tabel 3.4 

Blue Print Skala Kepercayaan Diri Hasil Try Out 

No Aspek 
 No. item  

Jumlah 
Fav Unfav 

  Valid Gugur Valid Gugur  

1.  Keyakinan terhadap 

kemampuan diri 

3,15 - 14,4 - 4 

2 Optimis 2,7 - 5,13 - 4 

3 Objektif 6,18 - 17 12 4 

4 Bertanggung jawab 11,20 - 1,9 - 4 

5 Rasional dan Realistis 8,19 - 16 10 4 

Jumlah 10 0 8 2 20 

Berdasarkan aitem yang valid, maka disusun blue print skala kepercayaan diri 

untuk penelitian yang dapat dilihat pada tabel 3.5 sebagai berikut: 

Tabel 3.5 

Blue Print Skala Kepercayaan Diri untuk Penelitian 

No Aspek 
No. item Jumlah 

Fav Unfav 

1.  Keyakinan terhadap kemampuan diri 2,14 6,13 4 

2 Optimis 1,8 10,16 4 

3 Objektif 3,9 11 2 

4 Bertanggung jawab 12,4 15,18 4 

5 Rasional dan Realistis 5,7 17 4 

Jumlah 10 8 18 
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Tabel 3.6 

Blue Print Skala Pola Asuh Orang Tua Hasil Try Out 

No Aspek Indikator 

Aitem 

Jumlah Favo Unfavo 

Valid Gugur Valid Gugur 

1 

Otoritarian 

Orang tua membatasi 

ruang gerak anak 
1 9 5 - 3 

2 Memberi hukuman 6 ,14 - 2 - 3 

3 

Mendesak anak untuk 

mematuhi perintah 

dan aturan orang tua 

3,13 - 7,12 - 4 

4 

Komunikasi yang 

kurang antara orang 

tua dan anak 

8,11 - 4,10 - 4 

5 

Permisf 

Orang tua bersikap 

serba bebas 

(membolehkan) 

15,24 - 23 - 3 

6 

Tidak memberikan 

pengawasan dan 

pengarahan pada 

tingkah laku anak 

16,22 - 21 - 3 

7 

Orang tua tidak 

banyak menuntut 

kepada anak 

17 - - 20 2 

8  

Orang tua selalu 

memenuhi semua 

kehendak anak 

18 - 19 - 2 

9 

Otoritatif 

Mendorong anak 

untuk bebas tetapi 

tetap memberikan 

batasan dan 

pengendalian tindakan 

25, 26 - - - 2 

10 
Menjelaskan sebelum 

memberikan perintah 
28 34 27 - 3 

11 

Membuat suasana 

komunikatif antara 

orang tua dan anak 

30,33 - 29 - 3 

12 
Memberi pujian pada 

anak 
31, 32 - - - 2 

13 

Uninvolved 

Orang tua tidak 

terlibat dalam aktifitas 

anak 

35, 36 - 38 - 3 

14 

Orang tua 

mengabaikan, tidak 

memberikan larangan 

dan nasihat kepada 

anak 

37, 43 - 39, 44 - 4 

15 

Orang tua 

mengutamakan 

kebutuhan pribadinya 

daripada kebutuhan 

anaknya 

40, 42 - 41 - 3 

Jumlah 
26 2 15 1 44 

28 16  
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Tabel 3.6 di atas merupakan rincian jumlah aitem yang valid dan gugur untuk 

skala pola asuh orang tua. Diketahui bahwa 41 dari 44 aitem dinyatakan valid 

dengan koefisien korelasi aitem total yang berkisar antara 0,176 – 0,542. 

Berdasarkan aitem yang valid, maka disusun blue print skala pola asuh orang 

tua untuk penelitian yang dapat dilihat pada tabel 3.7 sebagai berikut: 

Tabel 3.7 

Blue Print Skala Pola Asuh Orang Tua untuk Penelitian 

No Aspek Indikator 
Aitem Jumlah 

Favo Unfavo  

1 

Otoritarian 

Orang tua membatasi ruang gerak 

anak 
2 4 2 

2 Memberi hukuman 3, 13 1 3 

3 
Mendesak anak untuk mematuhi 

perintah dan aturan orang tua 
5, 8 6, 11 4 

4 
Komunikasi yang kurang antara 

orang tua dan anak 
12, 10 7, 9 4 

5 

Permisf 

Orang tua bersikap serba bebas 

(membolehkan) 
14,16 15 3 

6 

Tidak memberikan pengawasan 

dan pengarahan pada tingkah laku 

anak 

18,20 17 3 

7 
Orang tua tidak banyak menuntut 

kepada anak 
19 - 1 

8 
Orang tua selalu memenuhi semua 

kehendak anak 
22 21 2 

9 

Otoritatif 

Mendorong anak untuk bebas tetapi 

tetap memberikan batasan dan 

pengendalian tindakan 

28, 30 - 2 

10  Menjelaskan sebelum memberikan 

perintah 

25 24 2 

11 Membuat suasana komunikatif antara 

orang tua dan anak 

23, 31 26 3 

12 Memberi pujian pada anak 27, 29 - 2 

13 

Uninvolved 

Orang tua tidak terlibat dalam 

aktifitas anak 

38, 40 32 3 

14 Orang tua mengabaikan, tidak 

memberikan larangan dan nasihat 

kepada anak  

35, 37 34, 39 4 

15 Orang tua mengutamakan kebutuhan 

pribadinya daripada kebutuhan 

anaknya 

33, 41 36 3 

Jumlah 26 15 41 
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4. Reliabilitas  

 Reliabilitas ialah keterpercayaan atau konsistensi hasil ukur, yang 

mengandung makna seberapa tinggi kecermatan pengukuran (Azwar, 2010). Jika 

pengukuran pada kelompok subjek yang sama memperoleh hasil yang tidak 

berubah atau relatif sama dalam beberapa kali pengukuran, maka hasil pengukuran 

dianggap reliabel. Reliabilitas dinyatakan dengan faktor reliabilitas (rxx') yang 

berkisar antara 0-1,00. Dimana jika angkanya semakin tinggi dan mendekati 1.00 

maka pengukurannya akan semakin reliabel, begitu pun sebaliknya (Azwar, 2010).  

Pengujian reliabilitas dalam penelitian ini dianalisis menggunakan rumus 

Alpha Cronbach, karena rumus ini berlaku bagian pencarian reliabilitas 

instrumental dari skor selain 1 dan 0, misalnya angket atau soal bentuk uraian. 

Perhitungan reliabilitas dibantu dengan menggunakan aplikasi statistical Product 

and Service Solution (SPSS) versi 27 for windows. Rumus alpha cronbach (Bungin, 

2005 dalam Nova, 2022) sebagai berikut: 

𝛼 =
𝑘

𝑘 − 1
(1 −

 ∑𝑆2𝑗

𝑠2𝑥
) 

Keterangan: 

α: Reliability coefficient alpha 

𝑘: Number of items 

𝑠𝑗: Varians responden untuk item I 

𝑠𝑥: Total score varians 

Berdasarkan uji reliabilitas terhadap aitem yang valid pada skala pola asuh 

orang tua (X) dan kepercayaan diri (Y), maka dapat dilihat hasilnya sebagai berikut: 
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Tabel 3.8 

Hasil Uji Reliabilitas 

Variabel Jumlah Aitem Alpha Cronbach 

Kepercayaan diri 18 0,766 

Pola asuh orang tua 39 0.885 

 

G. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah korelasi 

product moment dan regresi linier berganda. Korelasi product moment digunakan 

untuk mengetahui arah dan kuatnya hubungan antara dua variabel. Sedangkan 

regresi linear berganda merupakan regresi yang dilakukan bila jumlah variabel 

independen dua atau lebih (Sugiyono, 2019). Variabel yang ingin dianalisis dalam 

penelitian ini yaitu pola asuh otoritarian (X1), pola asuh permisif (X2), pola asuh 

otoritatif (X3), pola asuh uninvolved (X4) dan Kepercayaan diri (Y). Penghitungan 

analisis dibantu dengan menggunakan SPSS 27 for windows. 

H. Jadwal Penelitian 

Tabel 3.9 

Jadwal Penelitian 

No Jenis Kegiatan Tanggal Pelaksanaan 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Seminar Proposal 

Uji Coba Alat Ukur 

Penelitian 

Pengolahan Data Penelitian 

Seminar Hasil 

Ujian Munaqasyah 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan dalam penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan negatif antara pola asuh orang tua otoritarian dengan 

kepercayaan diri pada siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas, artinya semakin 

tinggi pola asuh otoritarian maka semakin rendah kepercayaan diri pada siswa 

MTs Negeri 1 Padang Lawas. 

2. Terdapat hubungan positif antara pola asuh orang tua permisif dengan 

kepercayaan diri pada siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas, artinya semakin 

tinggi pola asuh permisif maka semakin tinggi kepercayaan diri pada siswa MTs 

Negeri 1 Padang Lawas. 

3. Terdapat hubungan positif antara pola asuh orang tua otoritatif dengan 

kepercayaan diri pada siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas, artinya semakin 

tinggi pola asuh otoritatif maka semakin tinggi kepercayaan diri pada siswa MTs 

Negeri 1 Padang Lawas. 

4. Terdapat hubungan negatif antara pola asuh orang tua uninvolved dengan 

kepercayaan diri pada siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas, artinya semakin 

tinggi pola asuh uninvolved maka semakin rendah kepercayaan diri pada siswa 

MTs Negeri 1 Padang Lawas. 

5. Terdapat hubungan antara pola asuh otoritarian, permisif, otoritatif dan 

uninvolved dengan kepercayaan diri pada siswa MTs Negeri 1 Padang Lawas.  
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat dikemukakan saran sebagai berikut: 

1. Bagi siswa 

Bagi siswa diharapkan penelitian ini dapat memberikan masukan dan 

motivasi untuk terus berusaha meningkatkan kepercayaan dirinya sebab rasa 

percaya diri memberikan manfaat yang sangat besar bagi seorang siswa, baik di 

lingkungan sekolah maupun keluarga. Kepercayaan diri siswa dapat ditingkatkan 

dengan cara selalu aktif di kelas, mengikuti organisasi agar bisa mengembangkan 

potensi di dalam diri dan selalu percaya dengan kemampuan yang dimiliki. 

2. Orang Tua 

Bagi orang tua hendaknya hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

informasi agar dapat menerapkan pola asuh yang sesuai dengan perkembangan 

anak. Orang tua juga dapat membantu anak untuk membangun rasa percaya diri 

dengan cara selalu mengajak berkomunikasi dengan baik, sebab kepercayaan diri 

anak akan lebih mudah dibentuk oleh orang tua, karena anak lebih merasa dekat 

dengan kedua orang tuanya. 

3. Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian tentang topik yang 

sama, disarankan untuk menambah atau mengganti variabel-variabel yang lain 

dengan memperhatikan faktor lainnya yang dapat berperan dan mempengaruhi 

kepercayaan diri. Peneliti selanjutnya juga dapat menggunakan subjek dan lokasi 

yang berbeda serta jumlah siswa yang lebih banyak sehingga memunculkan data 

yang lebih variatif. 
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR  

SKALA KEPERCAYAAN DIRI 

1. Definisi Operasional 

Kepercayaan diri merupakan suatu sikap dan keyakinan seseorang terhadap 

kemampuan yang ia miliki, sehingga ia tidak ragu dan tidak minder dalam bertindak 

dan mengambil keputusan serta tidak terpengaruh oleh orang lain. Kepercayaan diri 

diukur berdasarkan skala dari penelitian milik Ekadaya (2020) yang mengacu pada 

aspek teori Lauster (dalam Guhron & Risnawati, 2012) yaitu keyakinan akan 

kemampuan diri, optimis, objektif, bertanggung jawab, rasional dan realistis. 

2. Aspek-Aspek Kepercayaan Diri 

a. Keyakinan akan kemampuan diri  

Keyakinan akan kemampuan diri merupakan sikap positif seseorang yang ditandai 

dengan adanya keyakinan yang kuat dan menyadari akan potensi yang dimiliki 

dirinya. Sehingga ia berusaha dengan sungguh-sungguh dengan apa yang 

dilakukannya. 

b. Optimis  

Optimis merupakan sikap seseorang yang selalu berpandangan baik dalam 

menghadapi segala sesuatu tentang dirinya dan meyakini setiap usaha yang 

dilakukannya. 

c. Objektif  

Objektif merupakan sikap seseorang yang memandang suatu permasalahan sesuai 

dengan fakta atau kebenaran yang sebenar-benarnya, bukan menurut  

pandangannya pribadi 
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d. Bertanggung jawab  

Kemampuan seseorang dalam kesediaannya untuk menanggung segala sesuatu 

yang telah menjadi konsekuensi dan tidak lari dari masalah. 

e. Rasional dan realistis  

Rasional dan realistis adalah suatu cara seseorang dalam menganalisis suatu 

masalah atau kejadian sesuai kenyataan yang sebenarnya dengan menggunakan 

pemikiran yang dapat diterima akal. 

3. Skala yang digunakan 

a. Buat Sendiri [ ] 

b. Adaptasi [ ] 

c. Modifikasi [] 

4. Jumlah Aitem 

Aitem dalam skala ini berjumlah 20 aitem 

5. Format Respon 

No Pilihan Jawaban Keterangan 

1 SS Sangat Sesuai 

2 S Sesuai 

3 TS Tidak Sesuai 

4 STS Sangan Tidak Sesuai 

6. Penilaian Setiap Aitem 

Saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memberikan penilaian pada setiap 

pernyataan di dalam skala ini. Skala ini bertujuan untuk mengetahui aspek 

kepercayaan diri yang terdiri dari keyakinan akan kemampuan diri, optimis, 

objektif, bertanggung jawab, rasional dan realistis. 
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Bapak/Ibu dimohon untuk menilai berdasarkan kesesuaian aitem dengan 

variabel yang diukur. Penilaian dilakukan dengan memilih salah satu dari alternatif 

jawaban yang disediakan yaitu Relevan (R), Kurang Relevan (KR) dan Tidak 

Relevan (TR) dengan cara memberikan tanda checklist (√) pada kolom yang telah 

disediakan.  

Aspek Indikator 

No Aitem 

sebelum 

dimodifikasi 

Aitem setelah 

dimodifikasi 

Alternatif 

jawaban 

R KR TR 

Keyakina

n 

terhadap 

kemampu

an diri 

Yakin 

terhadap 

kemampuan 

diri sendiri 

3 Saya merasa 

mampu 

mengerjakan 

suatu hal 

dengan baik 

(F) 

    

15 Saya merasa 

mempunyai 

prestasi 

belajar yang 

baik disekolah 

(F) 

Saya merasa 

mampu untuk 

mewakili 

sekolah dalam 

perlombaan 

ketika 

ditunjuk oleh 

guru (F) 

   

Berani 

dalam 

melakukan 

suatu 

perbuatan 

14 Saya merasa 

malu 

berbicara di 

depan kelas 

ketika 

menyampaika

n pendapat 

(UF) 

    

4 Ketika ada 

pelajaran yang 

tidak saya 

mengerti, saya 

tidak berani 

untuk 

bertanya (UF) 
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Optimis Tidak ragu 

dalam 

mengambil 

keputusan 

7 Saya yakin 

dapat meraih 

cita-cita (F) 

Saya sudah 

menetapkan 

cita-cita yang 

akan saya 

capai nanti(F) 

   

13 Saya takut 

apabila 

teman-teman 

baru dapat 

menerima 

saya dengan 

baik (UF) 

Saya akan 

melihat 

jawaban 

teman ketika 

saya bingung 

dalam 

menjawab 

ujian (UF) 

   

 Berusaha 

dalam 

mengerjakan 

suatu hal 

2 Saya tidak 

mudah 

menyerah 

ketika 

mengalami 

kesulitan (F) 

    

5 Saya tidak 

pernah 

bersungguh-

sungguh 

ketika 

mengerjakan 

tugas (UF) 

Ketika saya 

tidak bisa 

mengerjakan 

tugas, saya 

lebih baik 

menyontek 

pekerjaan 

teman agar 

tugas tersebut 

dapat 

terselesaikan 

(UF) 

   

Objektif 

  

Membaur 

dengan 

individu dan 

kelompok 

lain 

6 Saya berani 

bergaul 

dengan 

teman-teman, 

sehingga saya 

memiliki 

banyak teman 

(F) 

Ketika 

mengerjakan 

tugas 

kelompok, 

saya bersedia 

ditempatkan 

dikelompok 

mana saja 

sekalipun dia 

bukan teman 

dekat saya (F) 
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12 Saya malu 

mengajak 

teman baru 

untuk 

mengobrol 

(UF) 

    

Memandang 

sesuatu 

sesuai 

dengan 

kebenaranny

a 

18 Saya tidak 

pernah merasa 

malu apabila 

tampil 

sendirian (F) 

Saya tidak 

pernah merasa 

malu untuk 

mengakui 

kesalahan 

saya (F) 

   

17 Saya merasa 

teman-teman 

tidak mau 

bergaul 

dengan saya 

(UF) 

Saya merasa 

bahwa saya 

mendapatkan 

nilai rendah 

karena 

pengaruh 

teman-teman 

saya (UF) 

   

Bertangg

ung 

jawab 

Bersedia 

menanggung 

resiko dari 

perbuatanny

a 

11 Saya akan 

menepati janji 

pada teman 

(F) 

Saya berani 

menolak 

ajakan teman 

untuk bolos, 

walaupun 

beresiko 

dijauhi teman 

(F) 

   

9 Saya enggan 

untuk 

meminta maaf 

kepada teman 

jika 

melakukan 

kesalahan 

(UF) 

    

Tidak 

melimpahka

n kesalahan 

pada orang 

lain 

20 Saya siap 

apabila 

ditunjuk maju 

ke depan kelas 

untuk 

mengerjakan 
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soal meskipun 

belum selesai 

(F) 

1 Saya tidak 

mau 

mengakui 

kesalahan 

yang telah 

saya perbuat 

(UF) 

     

Rasional 

dan 

realistis 

Memandang 

suatu 

permasalaha

n sesuai 

dengan akal 

sehat 

8 Saya yakin 

kalau belajar 

dengan giat 

maka saya 

akan 

mendapat 

nilai yang 

bagus (F) 

    

10 Saat 

mengerjakan 

soal ulangan, 

saya tidak 

pernah 

memikirkan 

jawabannya 

dengan baik 

(UF) 

    

Memandang 

suatu 

masalah 

sesuai 

dengan 

keyakinan 

19 Saya 

menganggap 

bahwa semua 

masalah pasti 

ada jalan 

keluarnya (F) 

    

16 Saya merasa 

orang lain 

lebih mampu 

daripada saya 

(UF) 
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LEMBAR VALIDASI ALAT UKUR  

SKALA POLA ASUH ORANG TUA 

1. Definisi Operasional 

Pola asuh adalah cara orang tua dalam mengasuh, membimbing, mendidik 

dan membesarkan anak sebagai bentuk dari rasa tanggung jawab kepada anak. Pola 

pengasuhan diberikan sejak anak kecil dan nantinya akan berpengaruh terhadap 

perkembangan kepribadian anak kedepannya. Pola asuh orang tua diukur dengan 

menggunakan empat skala yang disusun oleh peneliti sendiri berdasarkan teori 

Baumrind yang dikembangkan oleh Maccoby & Marten (Papalia, Old, & Feldman, 

2020). Empat jenis pola asuh tersebut yaitu, pola asuh otoritarian, pola asuh 

permisif, pola asuh otoritatif dan pola asuh uninvolved. 

2. Jenis-jenis Pola Asuh 

1. Pola asuh Otoritarian 

Pola asuh otoritarian merupakan interaksi antara orang tua dan anak, di mana orang 

tua mewajibkan anak untuk mematuhi semua standar perilaku yang mereka 

tetapkan dan memberi hukuman kepada anak jika melanggar standar perilaku 

tersebut. 

2. Pola asuh Permisif 

Pola asuh ini, orang tua kurang memberi tuntutan atau kendali terhadap anak. Orang 

tua dengan pola asuh permisif selalu menerima perilaku dan kemauan anaknya 

tanpa ada hukuman. Orang tua juga memberikan kebebasan kepada anaknya untuk 

mengatur aktivitasnya sendiri. 
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3. Pola asuh Otoritatif 

Pola asuh otoritatif diartikan sebagai interaksi antara orang tua dan anak, di mana 

orang tua selalu melibatkan anak dalam pengambilan keputusan tentang keluarga 

dan dirinya sendiri, mereka mendorong anak untuk mandiri namun tetap dengan 

batasan dan kendali. Orang tua juga memberikan penjelasan dan maksud dari setiap 

aturan yang dibuat juga tidak memaksakan sesuatu yang melampau kemampuan 

anaknya  

4. Pola asuh uninvolved 

Pola asuh uninvolved adalah gaya pengasuhan dimana orang tua tidak banyak 

terlibat dalam kehidupan anak. Pada pola asuh ini orang tua memiliki hubungan 

yang kurang hangat dengan anaknya, mereka cenderung mengabaikan dan 

membiarkan anaknya berkembang dengan sendiri, serta tidak memberikan kontrol 

dan respon. 

3. Skala yang digunakan 

a. Buat Sendiri [] 

b. Adaptasi [ ] 

c. Modifikasi [ ] 

4. Jumlah Aitem 

Aitem dalam skala ini berjumlah 44 aitem 

Pola asuh otoritarian : 14 

Pola asuh permisif  : 10 

Pola asuh otoritatif  : 10 

Pola asuh unvolved : 10 
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5. Format Respon 

No Pilihan Jawaban Keterangan 

1 SS Sangat Sesuai 

2 S Sesuai 

3 TS Tidak Sesuai 

4 STS Sangan Tidak Sesuai  

6. Penilaian Setiap Aitem 

Saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memberikan penilaian pada setiap 

pernyataan di dalam skala ini. Skala ini bertujuan untuk mengetahui aspek pola asuh 

yang terdiri dari pola asuh otoritarian, pola asuh permisif, pola asuh otoritatif dan 

pola asuh uninvolved. 

Bapak/Ibu dimohon untuk menilai berdasarkan kesesuaian aitem dengan 

variabel yang diukur. Penilaian dilakukan dengan memilih salah satu dari alternatif 

jawaban yang disediakan yaitu Relevan (R), Kurang Relevan (KR) dan Tidak 

Relevan (TR) dengan cara memberikan tanda checklist (√) pada kolom yang telah 

disediakan.  

Aspek Indikator No Pernyataan 

Pilihan 

Jawaban 

R KR TR 

Otoritarian 

Orang tua 

membatasi 

ruang gerak 

anak 

5 Orang tua saya selalu 

mendukung saya untuk 

mengembangkan hobi 

yang saya minati (UF) 

   

1 Orang tua melarang saya 

untuk mengikuti kegiatan 

yang saya senangi (F)  

   

9 Orang tua menyampaikan 

dengan tegas aturan 

mengenai hal-hal yang 

tidak boleh saya lakukan 

(F) 
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Memberi 

hukuman  

 

 

6 Orang tua saya 

menghukum saya ketika 

mendapat nilai yang tidak 

memuaskan (F) 

   

14 Orang tua terkadang 

memukul ketika saya 

berbuat kesalahan (F) 

   

2 Saat saya melakukan 

kesalahan orang tua saya 

cenderung menasihati 

saya (UF) 

   

Mendesak 

anak untuk 

mematuhi 

perintah dan 

aturan orang 

tua 

 

 

3 Keputusan yang 

ditetapkan orang tua tidak 

dapat dibantah (F) 

   

13 Orang tua saya 

memberikan pekerjaan 

tanpa memahami 

kesibukan saya (F) 

   

7 Orang tua menghargai 

keputusan saya dan tidak 

memaksakan kehendak 

mereka (UF) 

   

12 Orang tua saya akan 

menanyakan apa yang 

sedang saya kerjakan 

sebelum meminta bantuan 

saya (UF) 

   

Komunikasi 

yang kurang 

antara orang 

tua dan anak 

 

 

8 Orang tua jarang 

menanyakan apa yang 

menjadi kebutuhan saya 

sehari-hari (F) 

   

11 Orang tua jarang 

meluangkan waktu untuk 

mendengarkan cerita saya 

(F) 

   

4 Orang tua selalu 

menenangkan saya ketika 

sedang menghadapi 

permasalahan (UF) 

   

10 Sangat menyenangkan 

bagi saya saat memiliki 

waktu berbagi 

pengalaman dengan orang 

tua saya (UF) 
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Aspek Indikator No Pernyataan 

Pilihan 

Jawaban 

R KR TR 

Permisif 

Orang tua 

bersikap serba 

bebas 

(membolehkan) 

15 Orang tua membebaskan 

saya untuk melakukan apa 

saja yang saya inginkan 

(F) 

   

24 Orang tua saya 

memperbolehkan saya 

bergaul dengan siapa pun 

(F) 

   

23 Orang tua mewajibkan 

saya untuk meminta izin 

sebelum bepergian dengan 

teman-teman (UF) 

   

Tidak 

memberikan 

pengawasan 

dan pengarahan 

pada tingkah 

laku anak 

 

16 Orang tua tidak 

mengetahui kegiatan yang 

saya lakukan di luar 

rumah (F) 

   

22 Orang tua memberikan 

kebebasan kepada saya 

untuk pulang jam berapa 

saja (F) 

   

21 Orang tua menegur saya 

ketika pulang terlalu lama 

(UF) 

   

Orang tua tidak 

banyak 

menuntut 

kepada anak 

 

17 Orang tua tidak 

mempermasalahkan 

ketika saya tidak 

mendapat juara di kelas 

(F) 

   

20 Orang tua akan memarahi 

saya ketika nilai saya 

menurun (UF) 

   

Orang tua selalu 

memenuhi 

semua 

kehendak anak 

 

18 Orang tua membelikan 

barang yang saya 

inginkan tanpa 

memperhatikan manfaat 

barang tersebut (F) 

   

19 Orang tua hanya 

membelikan barang yang 

sangat saya butuh kan 

(UF) 
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Aspek Indikator No. Pernyataan 

Pilihan 

Jawaban 

R KR TR 

Otoritatatif 

Mendorong 

anak untuk 

bebas tetapi 

tetap 

memberikan 

batasan dan 

pengendalian 

tindakan 

26 Orang tua 

memperbolehkan saya 

menentukan kegiatan 

yang akan saya ikuti 

selagi kegiatan tersebut 

positif (F) 

   

25 Orang tua saya 

memperbolehkan saya 

bermain handpone setiap 

hari asalkan tidak lupa 

untuk belajar (F) 

   

Menjelaskan 

sebelum 

memberikan 

perintah 

 

28 Orang tua saya akan 

memberikan penjelasan 

terlebih dahulu ketika 

melarang saya melakukan 

suatu hal (F) 

   

34 Orang tua saya 

menjelaskan bagaimana 

saya harus bersikap saat 

sedang marah (F) 

   

27 Orang tua saya tidak 

pernah memberikan 

arahan tentang perbuatan 

baik dan buruk (UF) 

   

Membuat 

suasana 

komunikatif 

antara orang 

tua dan anak 

30 Orang tua mendiskusikan 

kepada saya terlebih 

dahulu sebelum 

mengambil keputusan (F) 

   

33 Orang tua dapat menjadi 

teman untuk berbagi 

cerita sehari-hari (F) 

   

29 Orang tua marah ketika 

saya mengutarakan 

pendapat (UF) 

   

Memberi 

pujian pada 

anak 

 

31 Orang tua saya 

memberikan pujian jika 

saya mendapatkan 

prestasi (F) 

   

32 Orang tua memberikan 

pujian kepada saya ketika 

saya belajar dengan rajin 

(F) 
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Aspek Indikator No. Pernyataan 

Pilihan 

Jawaban 

R KR TR 

Uninvolved 

Orang tua tidak 

terlibat dalam 

aktifitas anak 

 

35 Orang tua tidak pernah 

meluangkan waktu 

untuk membantu saya 

menyelesaikan tugas 

sekolah yang sulit (F) 

   

36 Orang tua tidak 

keberatan apabila saya 

tidak belajar, sekalipun 

saat ujian (F) 

   

38 Orang tua selalu 

mendukung saya ketika 

mengikuti perlombaan 

(UF) 

   

Orang tua 

mengabaikan, 

tidak 

memberikan 

larangan dan 

nasihat kepada 

anak  

 

37 Orang tua tidak 

memberikan teguran atas 

kesalahan yang saya 

perbuat (F) 

   

43 Orang tua membebaskan 

saya untuk pulang larut 

malam (F) 

   

39 Orang tua menegur saya 

apabila ada yang salah 

dengan perilaku saya 

(UF) 

   

44 Orang tua 

menyampaikan akibat 

dari perilaku saya yang 

kurang baik (UF) 

   

Orang tua 

mengutamakan 

kebutuhan 

pribadinya 

daripada 

kebutuhan 

anaknya 

40 Orang tua jarang 

memenuhi apa yang 

menjadi kebutuhan saya 

(F) 

   

42 Orang tua saya lebih 

memilih menonton 

televisi/ bermain 

handphone dari pada 

mendengarkan 

permasalahan saya (F) 

   

41 Ketika sedang sibuk, 

orang tua tetap 

meluangkan waktu 

untuk mendengar 

keluhan saya (UF) 
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LAMPIRAN B 

(SKALA Try Out) 
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SKALA PENELITIAN 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Perkenalkan saya Najmi Fadhilah Hasibuan, mahasiswa Fakultas Psikologi 

UIN SUSKA Riau. Saat ini saya sedang melaksanakan penelitian, saya meminta 

kesediaan saudara/i untuk dapat berpartisipasi dengan mengisi skala ini. Dalam 

skala ini tidak ada jawaban yang salah dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Seluruh identitas dan respon jawaban yang saudara/i berikan akan dijaga 

keamanan dan kerahasiaannya oleh peneliti, sesuai dengan etika di dalam sebuah 

penelitian. Atas bantuan dan kerja sama dari saudara/i, peneliti ucapkan 

terimakasih.  

 

Peneliti 

Najmi Fadhilah Hasibuan 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama/ Inisial : 

Jenis Kelamin : 

Usia  : 

Kelas  : 

PETUNJUK PENGISIAN 

Bacalah setiap pernyataan dengan baik, kemudian berikan jawaban atau 

respon saudara/i dengan memberikan tanda checklist (√) pada salah satu jawaban 

yang paling sesuai dengan kondisi diri saudara/i. Setiap orang memiliki jawaban 

yang berbeda. Peneliti harap saudara/saudari mengisi skala ini dengan cermat 

hingga selesai serta tidak ada pernyataan yang terlewatkan.  

Keterangan: 

SS = Sangat sesuai  

S = Sesuai  

TS = Tidak sesuai  

STS = Sangat tidak sesuai   
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SKALA I 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya tidak mau mengakui kesalahan yang 

telah saya perbuat  

    

2 Saya tidak mudah menyerah ketika 

mengalami kesulitan 

    

3 Saya merasa mampu mengerjakan suatu hal 

dengan baik 

    

4 Ketika ada pelajaran yang tidak saya 

mengerti, saya tidak berani untuk bertanya 

    

5 Ketika saya tidak bisa mengerjakan tugas, 

saya lebih baik menyontek pekerjaan teman 

agar tugas tersebut dapat terselesaikan 

    

6 Ketika mengerjakan tugas kelompok, saya 

bersedia ditempatkan dikelompok mana saja 

sekalipun dia bukan teman dekat saya 

    

7 Saya sudah menetapkan cita-cita yang akan 

saya capai nanti 

    

8 Saya yakin kalau belajar dengan giat maka 

saya akan mendapat nilai yang bagus 

    

9 Saya enggan untuk meminta maaf kepada 

teman jika melakukan kesalahan 

    

10 Saat mengerjakan soal ulangan, saya tidak 

pernah memikirkan jawabannya dengan baik 

    

11 Saya berani menolak ajakan teman untuk 

bolos, walaupun beresiko dijauhi teman 

    

12 Saya malu mengajak teman baru untuk 

mengobrol 

    

13 Saya akan melihat jawaban teman ketika saya 

bingung dalam menjawab ujian 

    

14 Saya merasa malu berbicara di depan kelas 

ketika menyampaikan pendapat 

    

15 Saya merasa mampu untuk mewakili sekolah 

dalam perlombaan ketika ditunjuk oleh guru 

    

16 Saya merasa orang lain lebih mampu daripada 

saya 

    

17 Saya merasa bahwa saya mendapatkan nilai 

rendah karena pengaruh teman-teman saya 

    

18 Saya tidak pernah merasa malu untuk 

mengakui kesalahan saya 

    

19 Saya menganggap bahwa semua masalah 

pasti ada jalan keluarnya 

    

20 Saya siap apabila ditunjuk maju ke depan 

kelas untuk mengerjakan soal meskipun 

belum selesai 
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SKALA II 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Orang tua melarang saya untuk mengikuti 

kegiatan yang saya senangi 

    

2 Saat saya melakukan kesalahan orang tua 

saya cenderung menasihati saya 

    

3 Keputusan yang ditetapkan orang tua tidak 

dapat dibantah 

    

4 Orang tua selalu menenangkan saya ketika 

sedang menghadapi permasalahan 

    

5 Orang tua saya selalu mendukung saya untuk 

mengembangkan hobi yang saya minati 

    

6 Orang tua saya menghukum saya ketika 

mendapat nilai yang tidak memuaskan 

    

7 Orang tua menghargai keputusan saya dan 

tidak memaksakan kehendak mereka 

    

8 Orang tua jarang menanyakan apa yang 

menjadi kebutuhan saya sehari-hari 

    

9 Orang tua menyampaikan dengan tegas aturan 

mengenai hal-hal yang tidak boleh saya 

lakukan 

    

10 Sangat menyenangkan bagi saya saat 

memiliki waktu berbagi pengalaman dengan 

orang tua saya 

    

11 Orang tua jarang meluangkan waktu untuk 

mendengarkan cerita saya 

    

12 Orang tua saya akan menanyakan apa yang 

sedang saya kerjakan sebelum meminta 

bantuan saya 

    

13 Orang tua saya memberikan pekerjaan tanpa 

memahami kesibukan saya 

    

14 Orang tua terkadang memukul ketika saya 

berbuat kesalahan 

    

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Orang tua membebaskan saya untuk 

melakukan apa saja yang saya inginkan 

    

2 Orang tua tidak mengetahui kegiatan yang 

saya lakukan di luar rumah 

    

3 Orang tua tidak mempermasalahkan ketika 

saya tidak mendapat juara di kelas 

    

4 Orang tua membelikan barang yang saya 

inginkan tanpa memperhatikan manfaat 

barang tersebut 
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5 Orang tua hanya membelikan barang yang 

sangat saya butuh kan 

    

6 Orang tua akan memarahi saya ketika nilai 

saya menurun 

    

7 Orang tua menegur saya ketika pulang terlalu 

lama 

    

8 Orang tua memberikan kebebasan kepada 

saya untuk pulang jam berapa saja 

    

9 Orang tua mewajibkan saya untuk meminta 

izin sebelum bepergian dengan teman-teman 

    

10 Orang tua saya memperbolehkan saya bergaul 

dengan siapa pun 

    

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Orang tua saya memperbolehkan saya 

bermain handpone setiap hari asalkan tidak 

lupa untuk belajar 

    

2 Orang tua memperbolehkan saya menentukan 

kegiatan yang akan saya ikuti selagi kegiatan 

tersebut positif 

    

3 Orang tua saya tidak pernah memberikan 

arahan tentang perbuatan baik dan buruk 

    

4 Orang tua saya akan memberikan penjelasan 

terlebih dahulu ketika melarang saya 

melakukan suatu hal 

    

5 Orang tua marah ketika saya mengutarakan 

pendapat 

    

6 Orang tua mendiskusikan kepada saya 

terlebih dahulu sebelum mengambil 

keputusan 

    

7 Orang tua saya memberikan pujian jika saya 

mendapatkan prestasi 

    

8 Orang tua memberikan pujian kepada saya 

ketika saya belajar dengan rajin 

    

9 Orang tua dapat menjadi teman untuk berbagi 

cerita sehari-hari 

    

10 Orang tua saya menjelaskan bagaimana saya 

harus bersikap saat sedang marah 
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No Pernyataan SS S TS STS 

1 Orang tua tidak pernah meluangkan waktu 

untuk membantu saya menyelesaikan tugas 

sekolah yang sulit 

    

2 Orang tua tidak keberatan apabila saya tidak 

belajar, sekalipun saat ujian  

    

3 Orang tua tidak memberikan teguran atas 

kesalahan yang saya perbuat  

    

4 Orang tua selalu mendukung saya ketika 

mengikuti perlombaan 

    

5 Orang tua menegur saya apabila ada yang 

salah dengan perilaku saya 

    

6 Orang tua jarang memenuhi apa yang menjadi 

kebutuhan saya 

    

7 Ketika sedang sibuk, orang tua tetap 

meluangkan waktu untuk mendengar keluhan 

saya 

    

8 Orang tua saya lebih memilih menonton 

televisi/ bermain handphone dari pada 

mendengarkan permasalahan saya 

    

9 Orang tua membebaskan saya untuk pulang 

larut malam 

    

10 Orang tua menyampaikan akibat dari perilaku 

saya yang kurang baik 
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LAMPIRAN C 

(TABULASI DATA TRY OUT)
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VARIABEL POLA ASUH ORANG TUA 

 

No 
X1 

X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 

1 1 3 3 2 1 1 1 2 4 3 2 1 2 4 3 2 4 1 1 4 1 3 3 

2 2 2 3 2 2 2 3 2 4 1 2 2 2 3 2 2 3 2 1 3 2 1 1 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 4 1 2 2 2 3 2 2 3 2 1 3 2 1 1 

4 2 3 3 1 1 3 4 3 3 1 4 2 3 3 3 2 3 3 1 3 4 1 1 

5 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

6 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 

7 3 3 3 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 

8 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

9 4 4 4 1 1 1 2 1 4 1 1 1 1 2 3 1 4 2 1 4 4 2 1 

10 4 2 4 2 1 3 1 2 4 1 2 3 2 2 2 3 3 2 1 2 2 1 1 

11 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 

12 1 4 4 1 1 2 2 1 4 1 1 1 1 2 3 1 4 2 2 4 4 2 1 

13 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 

14 1 1 4 1 1 1 1 3 4 2 3 1 1 3 2 3 4 4 1 4 1 2 2 

15 2 2 3 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 

16 2 1 3 1 1 2 1 2 4 1 2 1 4 4 2 2 2 4 1 3 1 2 1 

17 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 4 3 2 3 3 1 2 2 2 2 

18 1 1 4 2 1 2 1 1 4 1 1 2 2 1 2 1 4 2 1 3 1 1 1 

19 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

20 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 
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21 2 2 3 1 2 2 2 2 4 2 2 2 3 3 2 1 3 2 1 3 2 3 1 

22 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 

23 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

24 1 1 3 3 2 1 1 1 4 1 4 3 2 1 1 3 4 4 1 4 1 1 1 

25 1 2 2 1 2 2 1 1 3 1 2 2 4 3 4 2 1 2 2 2 2 2 1 

26 2 2 3 1 2 2 1 2 4 1 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 1 

27 2 2 3 1 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 

28 2 2 4 1 2 2 2 3 4 2 2 2 2 3 3 2 3 3 1 3 2 2 1 

29 2 2 4 3 2 1 2 3 4 3 4 3 3 3 1 2 3 1 1 4 1 1 1 

30 1 2 3 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 1 1 

31 2 1 4 1 1 3 1 3 3 1 3 1 2 3 2 3 3 1 2 3 2 1 1 

32 2 2 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 2 2 3 2 2 

33 2 2 2 2 2 1 1 4 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 

34 1 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

35 1 4 4 1 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 1 2 3 1 1 4 3 2 1 

36 3 1 2 2 1 4 1 4 3 2 4 2 4 3 2 3 2 3 2 2 1 4 2 

37 1 1 4 1 1 2 1 2 4 1 1 1 3 3 3 2 2 1 2 1 1 2 1 

38 2 3 4 2 2 2 2 3 4 2 2 3 3 3 1 2 3 2 2 3 2 2 2 

39 3 2 3 2 2 4 1 4 3 2 4 2 3 4 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

40 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 1 2 2 3 3 2 3 

41 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

42 2 2 3 2 1 1 1 2 3 1 2 1 2 3 3 2 3 2 1 3 2 2 1 

43 3 2 3 3 2 2 2 2 3 1 3 2 3 4 2 3 3 2 2 1 1 1 1 

44 3 2 3 3 4 1 2 4 1 1 1 4 4 4 1 1 4 1 1 4 1 1 1 
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45 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 

46 2 2 3 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 

47 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 4 3 2 3 2 2 2 

48 2 2 3 1 2 1 2 1 1 4 4 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 1 3 

49 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 

50 2 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 

51 1 2 3 2 2 2 2 1 1 4 4 2 2 4 1 2 2 2 1 3 1 1 1 

52 2 2 3 1 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 1 

53 4 2 3 2 2 3 1 3 1 2 1 2 1 3 1 2 1 1 1 4 1 2 2 

54 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

55 2 2 3 2 2 1 1 2 4 1 1 2 2 1 1 2 3 2 2 4 2 1 2 

56 2 2 4 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 3 2 3 2 2 2 1 

57 2 2 3 2 1 2 1 3 3 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 3 2 2 2 

58 4 4 4 2 4 3 4 2 4 3 1 1 2 1 2 1 4 2 4 3 4 2 3 

59 2 2 4 4 1 3 3 3 1 4 2 2 3 4 2 3 2 1 2 1 1 1 1 

60 2 2 4 2 2 1 4 3 4 1 3 3 3 2 3 1 4 3 1 4 2 1 1 

61 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 

62 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 

63 2 2 3 2 2 2 2 1 4 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 3 3 2 2 

64 2 2 3 1 1 2 3 1 4 1 1 4 2 1 3 2 3 2 2 3 2 1 1 

65 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 3 2 2 1 

66 1 1 4 1 1 2 1 4 3 3 3 2 2 3 4 3 2 4 1 2 3 1 1 

67 2 2 4 2 2 1 1 2 4 1 3 1 1 4 2 2 2 1 1 2 3 1 1 

68 2 1 3 2 1 3 1 3 4 1 2 1 4 2 3 3 3 3 1 2 4 2 3 
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69 2 1 4 2 1 4 2 2 3 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 

70 1 1 4 1 1 1 1 1 4 1 1 4 1 2 1 1 3 2 1 4 2 1 1 

71 2 1 2 1 1 2 1 2 4 1 2 1 2 4 2 2 4 2 1 2 1 2 1 

72 4 1 4 4 4 4 2 4 4 2 4 1 4 4 2 3 1 1 1 1 1 1 1 

73 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 3 2 3 2 4 4 3 2 1 

74 1 1 4 2 1 1 1 3 1 1 3 1 3 2 4 4 4 2 1 3 1 4 1 

75 1 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 4 3 2 4 2 1 2 1 1 1 

76 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 

77 3 2 2 3 2 2 3 3 4 1 3 3 2 2 2 2 3 3 1 1 1 2 1 

78 2 2 3 2 2 2 2 3 4 1 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

79 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 

80 2 2 3 1 1 2 3 3 3 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 

81 2 1 4 2 2 3 4 2 4 2 2 4 4 3 1 1 2 1 1 2 1 1 1 

82 1 1 4 1 1 2 2 2 4 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 

83 1 1 3 1 1 1 2 2 4 1 2 2 1 3 2 2 3 2 1 3 2 3 1 

84 1 1 3 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 3 2 3 1 

85 3 4 3 4 4 2 4 2 3 2 2 4 3 3 2 2 3 2 2 3 4 4 4 

86 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

87 1 1 4 2 1 1 1 3 3 1 4 2 4 1 1 2 4 2 1 4 3 1 2 

88 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 

89 4 4 3 1 1 2 1 2 4 3 3 2 3 3 2 2 4 4 1 2 1 3 1 

90 4 4 3 3 3 4 3 3 4 1 1 4 4 4 2 3 3 4 3 4 1 1 1 

91 1 3 4 2 4 1 2 1 4 1 2 1 3 3 1 1 3 2 1 2 1 1 1 

92 1 1 4 1 1 2 2 1 4 2 2 4 1 4 3 3 3 1 1 3 1 1 1 
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93 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 3 2 3 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 

94 3 4 3 2 2 4 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 4 4 4 1 

95 2 4 1 1 3 1 1 3 3 1 1 1 4 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 

96 3 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

97 2 2 4 4 3 2 2 3 4 2 4 4 3 4 3 4 4 2 4 4 4 2 4 

98 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 

99 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

100 4 3 3 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 2 
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No X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 X42 X43 X44 

1 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 

2 2 3 3 3 4 2 3 4 3 4 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 

3 2 3 3 3 4 2 3 4 3 4 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 

4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 

5 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

7 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

9 3 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 

10 2 3 3 3 3 2 4 4 4 3 3 2 1 2 1 2 2 1 1 1 3 

11 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 

12 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

14 4 4 4 4 1 3 3 3 4 4 4 2 1 1 1 1 3 1 1 1 2 

15 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

16 3 4 4 1 3 3 3 4 4 4 2 3 2 2 1 1 2 1 2 2 3 

17 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 1 2 3 2 2 2 2 

18 2 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

19 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

20 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

21 2 3 3 3 3 2 4 3 4 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

22 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 

23 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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24 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 2 1 1 1 1 3 2 1 1 1 

25 1 3 1 3 3 3 4 3 3 4 2 2 1 2 1 2 2 4 2 1 2 

26 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 

27 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

28 1 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

29 2 4 4 3 4 2 3 1 1 1 3 4 1 1 4 2 4 4 2 1 4 

30 1 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 2 1 1 4 4 1 1 1 1 1 

31 2 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 2 1 1 2 1 3 1 1 1 1 

32 2 3 4 2 3 2 3 2 3 3 4 4 3 3 2 2 4 2 2 3 2 

33 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 4 3 2 2 2 

34 3 3 3 2 3 2 2 3 4 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

35 3 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2 3 3 2 

36 2 3 4 1 3 2 2 4 4 2 3 2 2 3 1 1 4 1 2 2 1 

37 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 

38 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 

39 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

40 2 2 3 1 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 

41 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

42 2 3 4 2 4 2 4 4 4 4 3 3 2 2 1 2 2 1 1 1 1 

43 1 3 3 2 3 2 3 4 3 4 3 2 1 3 2 1 3 4 1 1 2 

44 3 4 3 2 4 2 4 4 1 1 4 4 1 1 3 3 4 4 3 1 4 

45 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 

46 2 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 

47 2 3 4 2 3 3 2 4 4 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 1 4 



 

104 
 

48 2 3 2 4 3 2 3 2 4 3 4 1 1 1 1 1 3 3 1 1 2 

49 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

50 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 1 

51 1 4 3 4 3 2 3 2 4 3 4 1 1 1 1 1 3 3 1 1 2 

52 2 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 

53 1 3 1 2 1 4 3 3 4 4 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

54 2 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

55 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 2 1 2 3 3 2 2 1 1 2 

56 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

57 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 

58 4 4 3 3 4 3 4 2 3 2 3 2 1 3 4 1 1 1 2 4 4 

59 1 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 1 1 1 3 2 3 2 2 1 2 

60 3 4 4 2 4 2 3 4 4 3 4 2 1 1 1 1 2 2 1 1 4 

61 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 

62 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 2 3 3 3 3 1 3 4 4 3 2 2 1 1 2 3 2 3 2 2 2 

64 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

65 2 2 2 1 3 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 3 3 

66 3 4 3 4 4 3 2 1 2 3 4 4 2 4 2 3 4 4 3 2 4 

67 2 2 3 3 4 2 4 2 2 1 2 3 2 1 2 1 4 4 1 1 1 

68 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 1 2 4 2 

69 2 3 4 3 3 2 4 4 4 3 4 2 1 2 4 3 2 2 2 1 3 

70 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 1 3 1 1 4 1 1 1 1 1 

71 2 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 1 4 1 1 1 1 2 2 1 
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72 3 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 4 

73 2 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 

74 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 1 1 1 2 4 2 3 3 1 3 

75 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 4 1 2 

76 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 

77 2 4 3 3 2 1 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 4 2 1 

78 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

79 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 

80 2 2 3 3 3 2 3 4 3 2 3 2 1 3 2 2 3 3 2 3 2 

81 1 3 3 4 3 1 1 2 2 3 2 4 2 1 2 1 1 2 1 4 2 

82 1 3 4 4 3 2 2 4 4 4 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 4 

83 2 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 

84 2 1 1 4 1 2 4 4 4 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

85 2 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

86 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

87 2 3 4 4 4 2 3 3 3 3 1 4 1 1 2 2 1 3 2 1 2 

88 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 

89 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 4 4 3 2 3 2 2 2 2 2 

90 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 1 1 2 2 4 4 4 3 1 1 

91 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 3 4 3 3 1 2 3 1 1 3 2 

92 1 1 3 1 4 3 3 3 3 1 3 1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 

93 2 1 1 1 1 3 4 1 4 1 3 1 2 1 1 3 3 1 1 1 1 

94 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 

95 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 4 2 3 1 2 4 1 1 2 1 
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96 2 1 4 1 4 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 

97 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 4 3 3 2 2 2 

98 2 4 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

99 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

100 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 2 
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VARIABEL KEPERCAYAAN DIRI 

No Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 

1 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 1 3 3 4 4 3 2 3 4 4 

2 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 2 3 3 2 2 3 4 4 3 

3 3 4 3 3 4 3 4 4 1 3 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 

4 3 2 4 1 2 1 3 2 4 3 1 4 4 4 4 2 4 1 3 3 

5 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 

6 3 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 3 2 2 4 3 2 

7 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 3 2 

8 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

9 4 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 3 3 2 3 3 1 4 3 3 

10 3 4 4 3 4 3 4 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 3 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

12 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 3 4 4 3 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

14 2 4 3 4 1 3 3 3 2 4 4 2 4 1 1 4 2 4 4 4 

15 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 2 

16 3 4 4 3 3 4 4 4 1 3 4 3 3 3 4 2 3 4 4 4 

17 3 2 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 1 

18 3 4 3 1 1 4 4 4 3 3 1 1 4 3 4 2 3 4 4 4 

19 3 2 3 2 2 2 4 4 2 3 4 2 2 2 2 3 3 2 3 2 

20 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 
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21 4 4 3 3 4 3 3 4 1 3 4 3 3 3 3 2 3 1 1 3 

22 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 

23 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 

24 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 1 2 3 3 3 4 4 1 

25 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 3 4 2 4 2 3 2 

26 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

27 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 

28 3 4 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 2 2 3 2 2 4 4 3 

29 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 3 4 4 4 

30 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 

31 3 4 3 2 1 4 4 4 4 3 4 2 2 1 3 2 4 3 4 2 

32 3 3 3 1 2 3 3 4 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 4 3 

33 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2 

34 3 3 3 1 2 3 4 3 3 2 4 3 1 2 2 2 2 3 3 3 

35 4 3 2 3 3 4 3 3 1 4 4 3 3 2 2 2 3 4 2 2 

36 3 4 4 1 2 4 4 4 3 1 1 4 2 1 3 1 2 4 4 3 

37 3 4 4 3 2 1 4 4 2 4 1 2 1 1 2 1 1 3 4 3 

38 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 4 3 

39 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

40 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 

41 3 3 2 2 3 2 4 4 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 

42 3 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 2 4 3 3 2 3 4 4 3 

43 3 3 3 2 3 2 4 3 2 2 2 2 3 2 1 3 4 2 4 3 

44 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 3 4 4 4 4 
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45 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 4 2 3 2 

46 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 

47 3 3 2 2 3 2 4 4 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 

48 4 3 1 4 3 4 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 

49 1 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 2 3 2 2 3 2 3 4 3 

50 1 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 2 3 2 2 3 2 3 4 2 

51 4 3 1 4 3 4 3 4 4 4 2 1 4 3 3 3 3 4 4 4 

52 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 4 3 

53 4 4 4 1 2 4 3 4 3 4 2 3 1 4 3 4 3 3 3 4 

54 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

55 1 4 3 2 3 3 4 3 2 3 2 3 3 2 2 1 2 3 3 3 

56 3 4 3 3 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 2 2 4 4 3 

57 3 4 3 4 3 4 1 4 2 3 2 2 4 2 2 2 1 4 3 2 

58 4 2 3 4 1 1 2 1 4 1 1 4 3 4 3 1 4 3 3 3 

59 3 4 3 2 4 3 4 3 3 3 1 1 4 1 2 2 2 4 3 2 

60 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 2 4 2 3 3 3 4 4 3 

61 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

62 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 

63 3 3 3 2 3 3 2 4 3 4 4 2 4 4 3 3 2 4 3 3 

64 3 4 4 3 4 2 4 4 3 4 3 2 4 3 4 3 2 3 4 3 

65 3 3 3 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 1 3 2 2 4 4 3 

66 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 3 3 1 4 4 

67 4 4 3 1 3 3 3 3 2 4 4 1 2 3 3 1 3 3 4 3 

68 2 4 3 1 2 2 4 4 4 2 4 2 3 2 2 3 2 2 4 3 
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69 4 4 4 3 3 2 4 4 1 3 1 1 4 3 4 3 4 4 4 3 

70 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 3 3 4 4 4 

71 3 3 3 3 2 4 4 4 4 2 4 2 2 3 2 2 3 4 4 3 

72 2 4 3 1 1 2 3 4 2 3 2 3 2 1 2 1 3 3 4 4 

73 3 3 2 1 4 4 1 3 1 1 4 4 4 2 3 2 4 4 4 2 

74 2 4 3 1 1 3 4 4 4 4 2 1 2 1 2 3 3 4 4 3 

75 2 3 2 3 3 3 3 4 2 3 4 2 3 4 2 1 3 3 3 3 

76 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 

77 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 

78 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 

79 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 

80 3 3 4 2 2 3 4 4 2 3 3 2 2 2 2 4 3 2 3 2 

81 2 2 2 1 2 2 2 2 3 1 4 1 3 4 1 1 3 4 4 1 

82 4 4 3 3 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

83 3 3 3 1 4 1 3 3 2 4 1 2 2 2 3 3 2 2 3 1 

84 3 3 3 4 4 4 4 4 2 1 4 3 2 3 3 2 2 2 3 1 

85 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

86 4 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 

87 4 3 4 3 4 2 4 4 4 4 4 2 2 1 3 4 2 1 4 4 

88 4 4 3 3 2 3 4 4 3 3 1 3 3 1 2 2 2 3 4 3 

89 2 2 4 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 

90 2 4 1 1 1 3 4 4 1 2 3 2 3 1 1 1 1 3 3 2 

91 4 4 3 3 4 4 3 4 4 2 4 1 4 2 4 2 3 4 4 1 

92 3 4 2 2 1 4 4 4 4 1 4 4 1 1 2 4 4 4 4 3 
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93 3 4 3 3 1 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 1 4 4 4 4 

94 1 4 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 2 1 3 3 1 1 3 3 

95 4 3 2 2 2 3 3 3 1 4 3 1 2 1 4 1 1 1 3 2 

96 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 1 3 4 

97 4 3 1 2 2 2 1 3 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

98 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 

99 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 1 4 4 3 1 4 4 4 4 

100 4 4 4 3 2 3 4 4 4 3 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 
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LAMPIRAN D 

(UJI RELIABILITAS DAN INDEKS DAYA BEDA) 
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Variabel Kepercayaan Diri 

a. Analisis Pertama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.758 20 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 55.03 44.312 .316 .749 

Y2 54.84 44.701 .314 .749 

Y3 55.08 44.256 .350 .747 

Y4 55.57 42.793 .379 .744 

Y5 55.28 42.911 .358 .745 

Y6 55.15 43.301 .386 .743 

Y7 54.73 43.936 .364 .745 

Y8 54.53 44.757 .359 .747 

Y9 55.39 42.705 .316 .749 

Y10 55.08 44.398 .256 .753 

Y11 55.24 42.265 .317 .750 

Y12 55.71 47.319 -.006 .771 

Y13 55.22 43.466 .347 .746 

Y14 55.68 43.088 .341 .747 

Y15 55.46 43.281 .401 .743 

Y16 55.60 43.576 .339 .747 

Y17 55.44 43.845 .316 .748 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 
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Y18 55.04 43.150 .324 .748 

Y19 54.69 44.620 .352 .747 

Y20 55.33 43.617 .357 .746 

Aitem yang gugur: 10, 12 

 

b. Analisis Kedua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 49.60 40.182 .306 .758 

Y2 49.41 40.345 .330 .757 

Y3 49.65 40.109 .343 .756 

Y4 50.14 38.990 .346 .755 

Y5 49.85 38.876 .347 .755 

Y6 49.72 39.113 .388 .752 

Y7 49.30 39.889 .347 .756 

Y8 49.10 40.556 .356 .756 

Y9 49.96 38.443 .325 .758 

Y11 49.81 37.994 .327 .759 

Y13 49.79 39.117 .364 .754 

Y14 50.25 38.816 .351 .755 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.766 18 
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Y15 50.03 39.262 .385 .753 

Y16 50.17 39.658 .313 .758 

Y17 50.01 39.465 .335 .756 

Y18 49.61 38.624 .357 .755 

Y19 49.26 40.174 .382 .754 

Y20 49.90 39.606 .339 .756 
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Variabel Pola Asuh Orang Tua 

a. Analisis Pertama 

 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.885 44 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 99.70 209.263 .419 .881 

X2 99.70 210.697 .353 .882 

X3 98.65 210.412 .411 .882 

X4 99.89 210.786 .401 .882 

X5 99.92 210.337 .385 .882 

X6 99.73 211.532 .358 .882 

X7 99.82 211.846 .330 .883 

X8 99.47 210.858 .384 .882 

X9 98.60 214.687 .175 .886 

X10 100.02 211.353 .364 .882 

X11 99.47 210.393 .359 .882 

X12 99.55 211.058 .324 .883 

X13 99.39 211.553 .331 .883 

X14 99.10 209.788 .362 .882 

X15 99.58 210.953 .381 .882 
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X16 99.59 212.244 .354 .883 

X17 98.92 209.771 .403 .882 

X18 99.60 210.626 .394 .882 

X19 100.00 211.737 .371 .882 

X20 99.05 212.957 .259 .884 

X21 99.73 210.098 .369 .882 

X22 99.88 211.137 .373 .882 

X23 100.15 212.311 .349 .883 

X24 99.46 209.766 .456 .881 

X25 98.76 207.477 .502 .880 

X26 98.56 210.188 .396 .882 

X27 98.81 209.327 .350 .883 

X28 98.64 211.970 .358 .882 

X29 99.34 211.318 .361 .882 

X30 98.77 211.169 .361 .882 

X31 98.63 210.963 .337 .883 

X32 98.51 211.444 .328 .883 

X33 98.80 209.758 .341 .883 

X34 98.87 215.306 .189 .885 

X35 99.49 211.525 .316 .883 

X36 99.94 211.471 .345 .883 

X37 99.85 210.391 .407 .882 

X38 99.91 209.254 .458 .881 

X39 99.78 212.476 .307 .883 

X40 99.41 211.436 .316 .883 

X41 99.69 208.317 .429 .881 

X42 99.88 207.622 .542 .880 

X43 100.03 210.817 .386 .882 

X44 99.75 211.482 .341 .883 

Aitem yang gugur: 9, 20, 34 
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b. Analisis Kedua 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.885 41 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 91.03 191.767 .435 .882 

X2 91.03 193.504 .354 .883 

X3 89.98 194.101 .370 .883 

X4 91.22 193.244 .418 .882 

X5 91.25 192.937 .396 .882 

X6 91.06 193.895 .377 .883 

X7 91.15 194.593 .331 .883 

X8 90.80 193.111 .410 .882 

X10 91.35 193.745 .382 .883 

X11 90.80 192.889 .373 .883 

X12 90.88 194.006 .317 .884 

X13 90.72 193.678 .359 .883 

X14 90.43 192.409 .371 .883 

X15 90.91 193.638 .387 .883 

X16 90.92 194.600 .374 .883 

X17 90.25 193.462 .366 .883 

X18 90.93 193.581 .387 .883 

X19 91.33 194.082 .393 .883 
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X21 91.06 193.148 .360 .883 

X22 91.21 193.541 .391 .882 

X23 91.48 194.818 .361 .883 

X24 90.79 193.359 .420 .882 

X25 90.09 191.052 .474 .881 

X26 89.89 193.937 .355 .883 

X27 90.14 193.011 .319 .884 

X28 89.97 195.444 .324 .884 

X29 90.67 194.143 .360 .883 

X30 90.10 194.636 .330 .883 

X31 89.96 194.200 .318 .884 

X32 89.84 194.762 .304 .884 

X33 90.13 193.225 .317 .884 

X35 90.82 193.907 .333 .883 

X36 91.27 193.957 .359 .883 

X37 91.18 192.735 .430 .882 

X38 91.24 191.962 .466 .881 

X39 91.11 194.907 .321 .884 

X40 90.74 194.033 .324 .884 

X41 91.02 190.686 .451 .881 

X42 91.21 190.067 .566 .880 

X43 91.36 193.243 .404 .882 

X44 91.08 194.256 .341 .883 
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LAMPIRAN E 

(SKALA PENELITIAN) 
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SKALA PENELITIAN 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Perkenalkan saya Najmi Fadhilah Hasibuan, mahasiswa Fakultas Psikologi 

UIN SUSKA Riau. Saat ini saya sedang melaksanakan penelitian, saya meminta 

kesediaan saudara/i untuk dapat berpartisipasi dengan mengisi skala ini. Dalam 

skala ini tidak ada jawaban yang salah dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Seluruh identitas dan respon jawaban yang saudara/i berikan akan dijaga 

keamanan dan kerahasiaannya oleh peneliti, sesuai dengan etika di dalam sebuah 

penelitian. Atas bantuan dan kerja sama dari saudara/i, peneliti ucapkan terima 

kasih.  

 

Peneliti 

 

Najmi Fadhilah Hasibuan 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama/ Inisial : 

Jenis Kelamin : 

Kelas  : 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

Bacalah setiap pernyataan dengan baik, kemudian berikan jawaban atau 

respon saudara/i dengan memberikan tanda checklist (√) pada salah satu jawaban 

yang paling sesuai dengan kondisi diri saudara/i. Setiap orang memiliki jawaban 

yang berbeda. Peneliti harap saudara/saudari mengisi skala ini dengan cermat 

hingga selesai serta tidak ada pernyataan yang terlewatkan.  

Keterangan: 

SS = Sangat sesuai  

S = Sesuai  

TS = Tidak sesuai  

STS = Sangat tidak sesuai 
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SKALA I 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya tidak mudah menyerah ketika 

mengalami kesulitan 

    

2 Saya merasa mampu mengerjakan suatu hal 

dengan baik 

    

3 Ketika mengerjakan tugas kelompok, saya 

bersedia ditempatkan dikelompok mana saja 

sekalipun dia bukan teman dekat saya 

    

4 Saya siap apabila ditunjuk maju ke depan 

kelas untuk mengerjakan soal meskipun 

belum selesai 

    

5 Saya yakin kalau belajar dengan giat maka 

saya akan mendapat nilai yang bagus 

    

6 Saya merasa malu berbicara di depan kelas 

ketika menyampaikan pendapat 

    

7 Saya menganggap bahwa semua masalah 

pasti ada jalan keluarnya 

    

8 Saya sudah menetapkan cita-cita yang akan 

saya capai nanti 

    

9 Saya tidak pernah merasa malu untuk 

mengakui kesalahan saya 

    

10 Ketika saya tidak bisa mengerjakan tugas, 

saya lebih baik menyontek pekerjaan teman 

agar tugas tersebut dapat terselesaikan 

    

11 Saya merasa bahwa saya mendapatkan nilai 

rendah karena pengaruh teman-teman saya 

    

12 Saya berani menolak ajakan teman untuk 

bolos, walaupun beresiko dijauhi teman 

    

13 Ketika ada pelajaran yang tidak saya 

mengerti, saya tidak berani untuk bertanya 

    

14 Saya merasa mampu untuk mewakili sekolah 

dalam perlombaan ketika ditunjuk oleh guru 

    

15 Saya tidak mau mengakui kesalahan yang 

telah saya perbuat 

    

16 Saya akan melihat jawaban teman ketika saya 

bingung dalam menjawab ujian 

    

17 Saya merasa orang lain lebih mampu daripada 

saya 

    

18 Saya enggan untuk meminta maaf kepada 

teman jika melakukan kesalahan 
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SKALA II 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saat saya melakukan kesalahan orang tua 

saya cenderung menasihati saya 

    

2 Orang tua melarang saya untuk mengikuti 

kegiatan yang saya senangi 

    

3 Orang tua saya menghukum saya ketika 

mendapat nilai yang tidak memuaskan 

    

4 Orang tua saya selalu mendukung saya untuk 

mengembangkan hobi yang saya minati 

    

5 Keputusan yang ditetapkan orang tua tidak 

dapat dibantah 

    

6 Orang tua menghargai keputusan saya dan 

tidak memaksakan kehendak mereka 

    

7 Orang tua selalu menenangkan saya ketika 

sedang menghadapi permasalahan 

    

8 Orang tua saya memberikan pekerjaan tanpa 

memahami kesibukan saya 

    

9 Sangat menyenangkan bagi saya saat 

memiliki waktu berbagi pengalaman dengan 

orang tua saya 

    

10 Orang tua jarang meluangkan waktu untuk 

mendengarkan cerita saya 

    

11 Orang tua saya akan menanyakan apa yang 

sedang saya kerjakan sebelum meminta 

bantuan saya 

    

12 Orang tua jarang menanyakan apa yang 

menjadi kebutuhan saya sehari-hari 

    

13 Orang tua terkadang memukul ketika saya 

berbuat kesalahan 

    

 

No Pernyataan SS S TS STS 

14 Orang tua membebaskan saya untuk 

melakukan apa saja yang saya inginkan 

    

15 Orang tua mewajibkan saya untuk meminta 

izin sebelum bepergian dengan teman-teman 

    

16 Orang tua saya memperbolehkan saya bergaul 

dengan siapa pun 

    

17 Orang tua menegur saya ketika pulang terlalu 

lama 

    

18 Orang tua tidak mengetahui kegiatan yang 

saya lakukan di luar rumah 

    

19 Orang tua tidak mempermasalahkan ketika 

saya tidak mendapat juara di kelas 
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20 Orang tua memberikan kebebasan kepada 

saya untuk pulang jam berapa saja 

    

21 Orang tua hanya membelikan barang yang 

sangat saya butuh kan 

    

22 Orang tua membelikan barang yang saya 

inginkan tanpa memperhatikan manfaat 

barang tersebut 

    

 

No Pernyataan SS S TS STS 

23 Orang tua mendiskusikan kepada saya 

terlebih dahulu sebelum mengambil 

keputusan 

    

24 Orang tua saya tidak pernah memberikan 

arahan tentang perbuatan baik dan buruk 

    

25 Orang tua saya akan memberikan penjelasan 

terlebih dahulu ketika melarang saya 

melakukan suatu hal 

    

26 Orang tua marah ketika saya mengutarakan 

pendapat 

    

27 Orang tua saya memberikan pujian jika saya 

mendapatkan prestasi 

    

28 Orang tua saya memperbolehkan saya 

bermain handpone setiap hari asalkan tidak 

lupa untuk belajar  

    

29 Orang tua memberikan pujian kepada saya 

ketika saya belajar dengan rajin 

    

30 Orang tua memperbolehkan saya menentukan 

kegiatan yang akan saya ikuti selagi kegiatan 

tersebut positif 

    

31 Orang tua dapat menjadi teman untuk berbagi 

cerita sehari-hari 

    

 

No Pernyataan SS S TS STS 

32 Orang tua selalu mendukung saya ketika 

mengikuti perlombaan 

    

33 Orang tua jarang memenuhi apa yang menjadi 

kebutuhan saya 

    

34 Orang tua menegur saya apabila ada yang 

salah dengan perilaku saya 

    

35 Orang tua tidak memberikan teguran atas 

kesalahan yang saya perbuat 

    

36 Ketika sedang sibuk, orang tua tetap 

meluangkan waktu untuk mendengar keluhan 

saya 
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37 Orang tua membebaskan saya untuk pulang 

larut malam 

    

38 Orang tua tidak pernah meluangkan waktu 

untuk membantu saya menyelesaikan tugas 

sekolah yang sulit 

    

39 Orang tua menyampaikan akibat dari perilaku 

saya yang kurang baik 

    

40 Orang tua tidak keberatan apabila saya tidak 

belajar, sekalipun saat ujian 

    

41 Orang tua saya lebih memilih menonton 

televisi/ bermain handphone dari pada 

mendengarkan permasalahan saya 
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LAMPIRAN F 

TABULASI DATA PENELITIAN 
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Tabulasi Data Penelitian Pola Asuh 

NO X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 

1 2 2 1 2 3 1 1 2 2 1 2 3 3 2 4 2 4 3 2 2 4 2 

2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 4 2 4 2 2 2 3 4 2 2 

3 1 1 1 2 3 1 1 4 2 4 3 4 3 3 2 1 2 1 3 2 2 1 

4 2 1 1 3 2 3 2 2 4 3 3 3 3 2 2 2 4 1 4 2 2 1 

5 2 4 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 1 3 1 1 1 1 2 2 

6 2 2 1 1 3 2 1 1 1 2 3 4 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 

7 2 2 2 1 4 2 1 2 1 2 4 4 4 2 2 2 2 4 3 2 4 4 

8 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 1 2 1 1 

9 2 4 3 3 4 4 3 3 2 4 4 3 3 1 2 2 1 3 1 2 1 2 

10 1 2 3 1 3 1 2 3 1 3 2 4 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 

11 2 2 2 1 4 1 2 3 1 2 1 1 4 4 4 4 3 4 3 1 3 1 

12 1 1 1 1 3 1 2 1 1 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 2 3 1 

13 2 2 2 3 2 1 1 1 3 1 1 1 2 4 3 3 4 4 2 2 2 2 

14 1 3 3 2 4 4 3 4 4 4 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 

15 1 2 2 1 4 1 2 2 2 4 3 3 4 4 3 4 1 4 3 2 2 2 

16 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 4 2 3 4 2 2 2 

17 1 2 2 1 3 1 1 3 1 2 3 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 1 

18 1 2 2 1 3 1 1 3 1 2 2 3 3 3 2 3 2 2 4 2 2 4 

19 1 2 2 1 3 2 2 3 2 3 2 2 2 4 2 3 3 3 3 3 2 2 

20 2 2 3 2 4 2 2 4 2 2 2 2 4 3 4 3 2 2 3 1 2 2 

21 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 4 3 2 1 2 

22 1 2 1 1 3 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 4 2 2 3 1 2 2 
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23 2 2 4 2 4 2 2 2 1 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 1 2 2 

24 2 2 3 1 4 2 1 1 1 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 1 2 2 

25 1 3 3 2 4 3 2 4 3 4 3 3 1 3 1 3 1 1 2 1 1 1 

26 1 1 4 2 4 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 

27 2 2 3 3 4 2 3 2 4 4 3 1 2 2 1 3 2 2 2 1 1 1 

28 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 1 3 4 2 2 3 1 3 3 2 2 4 

29 2 3 2 2 3 3 4 3 3 1 2 2 1 3 1 2 2 2 3 4 3 3 

30 1 4 3 3 2 4 1 4 1 1 3 2 3 2 1 2 1 1 1 2 1 4 

31 1 1 2 1 2 1 1 2 3 2 4 3 2 3 3 2 4 4 2 4 2 1 

32 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 3 3 3 3 4 3 2 1 4 4 2 

33 1 2 1 1 3 1 2 3 1 3 2 2 3 4 3 3 1 2 4 2 2 1 

34 1 2 1 1 3 1 2 3 1 3 2 2 4 2 1 3 1 3 4 1 3 3 

35 1 3 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 3 3 4 4 1 4 1 2 4 4 

36 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 3 1 2 4 4 2 1 1 2 

37 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 1 2 3 2 2 2 

38 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 1 3 3 2 2 2 3 2 2 2 

39 2 2 3 1 3 1 2 2 1 2 1 2 4 1 1 1 1 3 4 4 4 4 

40 2 3 2 1 2 2 1 1 3 1 3 3 2 2 4 4 3 2 4 2 4 2 

41 2 3 3 3 3 3 1 3 1 4 4 3 2 2 1 3 1 1 1 1 2 2 

42 2 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 4 3 1 1 1 

43 1 2 3 2 1 1 1 1 1 3 1 1 3 4 4 3 4 2 3 2 2 1 

44 1 3 1 3 3 3 1 1 2 1 1 1 1 3 4 2 4 4 3 2 2 2 

45 1 2 3 2 3 2 4 3 3 3 3 4 4 4 2 2 1 1 2 1 1 2 

46 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 2 2 1 
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47 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 4 3 

48 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 

49 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 

50 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 4 

51 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 3 2 2 2 2 3 2 4 2 

52 2 2 2 1 3 2 2 3 1 2 2 3 4 2 2 2 2 2 4 2 1 2 

53 1 3 1 1 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 4 

54 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 2 1 1 1 1 1 

55 2 1 1 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 

56 3 1 2 2 3 2 1 1 2 2 2 2 3 1 1 2 3 2 2 1 2 1 

57 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 4 4 4 3 2 4 3 4 1 2 2 

58 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 2 1 1 2 1 1 

59 1 3 2 3 1 1 1 1 2 1 1 2 2 4 2 2 4 3 1 4 4 2 

60 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 2 3 3 4 3 2 2 1 2 

61 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 3 2 2 2 4 4 2 2 4 4 

62 3 1 1 1 1 1 2 1 2 3 3 3 4 2 1 3 2 2 3 4 4 3 

63 2 2 2 3 4 2 3 2 3 2 2 2 2 4 2 3 2 2 3 1 2 3 

64 2 1 2 1 4 1 2 4 1 1 2 1 4 4 4 3 4 4 2 1 2 1 

65 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 4 4 3 2 2 2 2 2 2 3 2 

66 2 2 1 1 3 1 1 4 1 2 2 3 4 1 1 1 1 2 2 2 4 1 

67 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 4 3 2 1 2 3 2 4 2 2 4 

68 1 2 2 1 2 2 3 3 2 1 2 3 3 2 1 3 2 3 2 4 3 3 

69 2 2 4 2 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 

70 2 2 1 2 3 2 2 2 2 4 3 4 4 2 1 2 3 3 2 3 2 2 
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71 2 2 1 2 3 2 2 2 2 4 3 4 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 

72 1 2 2 2 2 2 3 4 4 4 4 4 2 3 1 3 1 1 2 1 1 1 

73 1 2 1 2 4 2 3 3 1 2 1 2 4 2 4 4 4 3 2 1 3 1 

74 2 2 2 4 3 2 3 1 1 2 1 1 3 3 4 3 4 3 3 1 1 1 

75 1 2 2 1 3 2 1 1 4 2 2 4 3 2 4 3 1 2 3 2 4 4 

76 1 2 2 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 2 4 2 4 4 2 2 4 3 

77 1 2 2 1 3 2 1 2 1 2 1 3 3 3 1 3 3 3 4 4 2 3 

78 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 4 4 2 3 2 3 4 

79 1 2 2 2 4 2 1 2 2 2 2 3 3 4 1 2 2 3 4 2 2 3 

80 3 3 2 4 2 4 4 3 1 2 2 2 1 3 1 3 2 2 4 2 2 3 

81 4 2 4 2 4 2 3 4 3 1 2 1 3 1 1 2 4 1 4 4 2 2 

82 2 2 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 3 2 1 3 1 1 2 2 1 2 

83 2 1 3 1 3 2 1 3 1 2 2 1 4 3 2 3 2 3 1 1 2 4 

84 4 1 2 1 3 2 3 1 1 2 4 3 3 1 2 3 4 2 2 4 3 3 

85 1 4 2 1 4 1 3 4 1 3 1 3 4 2 1 4 3 3 3 4 1 1 

86 2 2 3 1 4 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 2 2 3 2 4 2 

87 2 2 4 3 4 4 1 1 1 1 1 2 3 2 4 2 1 4 2 4 2 4 

88 2 2 3 1 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

89 2 2 2 3 2 1 2 2 3 2 4 3 4 2 1 1 2 1 1 1 1 1 

90 2 1 1 1 4 1 1 2 4 3 4 3 4 3 1 2 2 3 4 4 2 3 

91 1 2 1 3 4 2 2 4 1 4 1 4 1 2 2 3 4 2 3 3 3 4 

92 1 2 3 2 3 2 1 2 1 2 4 4 3 3 2 3 2 3 4 4 2 3 

93 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 4 4 

94 3 2 2 1 3 2 2 3 1 2 3 3 4 2 2 4 2 2 4 4 3 2 
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95 2 4 3 3 4 4 2 4 4 2 3 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

96 3 2 3 2 3 3 1 3 1 3 2 3 4 3 2 2 1 2 3 2 2 2 

97 1 1 1 1 2 2 2 2 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 1 1 

98 1 2 3 1 3 2 1 3 1 2 2 2 1 2 1 3 1 2 3 1 2 3 

99 1 1 1 1 2 2 3 3 1 2 3 3 4 3 1 3 1 3 4 2 3 2 

100 1 2 1 1 4 2 1 2 1 2 1 3 1 3 2 4 2 4 4 2 2 2 

101 3 3 2 1 4 1 3 4 1 4 2 2 3 1 1 1 1 2 4 1 1 2 

102 1 2 2 1 4 1 1 2 1 3 2 1 3 2 1 2 1 3 4 2 3 4 

103 1 2 2 1 4 1 2 2 1 3 2 1 3 2 1 2 1 3 3 3 3 2 

104 1 2 1 1 4 1 1 2 1 2 4 4 2 3 3 3 2 2 1 2 2 2 

105 2 2 2 4 4 4 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 4 2 4 4 3 3 

106 2 2 1 2 1 2 2 3 2 4 4 3 3 4 2 2 4 3 4 2 4 3 

107 1 3 4 4 4 3 2 4 3 3 4 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 

108 2 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

109 2 3 2 1 4 4 3 3 4 4 4 3 3 2 2 2 3 1 1 1 2 1 

110 3 2 3 4 4 3 3 4 1 4 4 3 2 1 1 3 2 2 1 1 1 1 

111 2 4 4 3 4 3 3 4 4 1 1 3 3 2 2 2 1 1 1 1 2 1 

112 2 4 3 3 4 3 2 4 2 4 4 3 2 2 1 3 1 2 1 1 2 1 

113 1 4 2 1 4 1 3 4 1 3 1 3 4 2 1 4 2 4 4 4 3 3 

114 2 2 2 4 4 4 4 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 

115 1 2 3 3 2 2 3 4 3 3 4 1 2 3 1 2 1 1 1 1 1 2 

116 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 4 

117 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 

118 3 3 2 4 4 3 1 4 3 4 2 4 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 
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119 1 3 1 2 2 2 2 3 1 3 2 3 1 3 1 2 2 2 4 3 3 1 

120 1 2 2 1 3 2 2 4 1 3 2 3 1 4 3 3 2 3 4 2 3 2 

121 2 1 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 3 2 4 4 

122 2 2 3 2 4 2 2 3 1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 

123 2 2 3 2 4 3 2 3 2 3 2 1 2 2 3 4 2 4 2 2 1 1 

124 2 2 3 2 3 4 3 4 3 3 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

125 3 4 4 3 4 3 2 3 4 3 3 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 

126 4 3 4 3 4 3 1 4 4 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

127 1 3 1 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 4 2 2 2 

128 2 2 2 1 4 2 2 2 1 1 3 1 3 1 2 2 2 2 3 1 2 2 

129 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

130 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 3 2 3 3 3 4 4 2 2 2 2 2 

131 2 3 2 4 4 4 2 4 3 4 4 3 3 2 2 2 1 2 1 1 2 1 

132 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 4 3 2 1 1 2 2 3 2 2 2 

133 4 3 1 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 1 1 3 1 2 2 1 2 2 

134 2 2 2 1 3 2 2 4 3 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

135 3 1 3 1 4 1 3 3 1 4 3 3 4 2 1 2 1 2 4 2 3 1 

136 2 2 2 3 2 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 2 4 2 2 2 

137 3 1 3 1 4 1 3 3 1 4 3 3 4 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

138 4 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 1 2 1 2 4 2 3 1 

139 2 2 4 2 4 3 3 4 3 4 4 3 2 2 1 3 1 1 2 1 2 1 

140 1 4 4 4 3 4 1 4 2 2 4 4 4 2 1 1 2 2 3 2 2 2 

141 2 4 3 4 4 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 4 2 3 2 

142 2 3 3 4 3 2 2 2 2 2 3 3 2 1 2 1 1 2 3 1 3 4 
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143 4 1 2 1 3 2 3 1 1 2 4 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 

144 3 2 3 2 3 3 1 3 1 3 2 3 4 3 2 2 1 2 3 2 2 2 

145 1 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 1 1 2 2 3 2 2 2 

146 2 2 2 2 4 2 2 4 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

147 4 3 1 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

148 2 2 2 1 3 1 2 4 3 4 2 4 3 2 1 2 2 2 4 2 1 2 

149 2 2 2 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

150 1 4 4 4 3 4 1 4 2 2 4 4 4 1 1 2 1 1 1 1 2 1 

151 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 1 2 1 1 

152 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 1 2 1 1 

153 3 3 2 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

154 2 2 2 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 

155 2 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 1 1 2 1 3 1 1 1 1 2 2 

156 1 3 1 2 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 4 1 3 2 

157 3 1 3 1 4 1 3 3 1 4 3 3 4 2 1 2 1 2 4 1 1 1 

158 2 1 3 3 1 1 3 3 2 4 4 3 2 1 2 2 1 3 1 2 4 3 

159 3 3 2 4 4 4 2 3 3 2 4 3 3 1 1 3 3 2 1 1 1 1 

160 2 4 3 3 4 4 2 4 2 3 4 4 4 2 1 3 1 1 1 1 2 2 

161 2 3 2 4 4 4 2 3 3 4 2 1 1 1 1 2 1 1 2 4 4 4 

162 2 2 4 2 3 2 2 2 2 4 2 3 4 4 3 4 3 2 1 1 1 1 

163 2 2 3 2 4 2 2 2 3 3 3 4 4 1 1 1 3 2 4 3 3 3 

164 1 2 1 2 4 2 3 2 1 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 4 4 

165 3 2 2 2 2 2 3 2 4 4 2 2 3 2 1 3 1 1 4 4 3 3 

166 2 2 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 
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167 2 2 2 3 4 3 2 1 1 2 2 2 2 2 3 3 4 2 2 2 3 2 

168 1 2 2 2 3 2 1 2 2 3 4 3 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 

169 2 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 

170 1 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 1 2 4 4 2 2 3 2 2 2 

171 3 3 3 4 3 1 4 4 3 3 3 1 2 2 2 2 4 4 1 3 1 1 

172 1 2 1 2 4 2 1 2 1 2 1 3 2 1 1 2 2 4 3 4 3 2 

173 1 1 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 2 1 3 3 2 4 4 

174 1 1 1 1 4 2 1 1 4 2 1 4 4 2 1 2 4 2 3 4 2 4 

175 1 1 2 1 3 2 2 4 2 2 1 2 3 4 3 2 3 1 3 2 2 1 

176 4 3 4 4 4 3 2 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 2 1 1 1 1 

177 3 2 2 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 1 1 2 2 

178 4 2 3 4 4 4 2 4 3 4 2 3 2 2 1 3 1 1 1 1 2 3 

179 4 2 3 3 4 2 2 4 3 4 4 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 

180 2 1 1 2 2 2 2 3 1 2 3 2 1 3 3 4 2 4 3 2 2 2 

181 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 1 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 

182 2 2 1 1 3 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 3 2 1 4 4 2 4 

183 1 1 2 4 3 2 2 2 4 4 2 3 3 1 1 1 4 4 4 2 3 3 

184 1 1 1 1 1 3 2 3 1 2 1 2 1 3 4 2 2 4 2 2 4 3 

185 2 2 2 1 3 2 1 2 2 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 2 4 2 

186 1 3 4 2 3 4 3 4 3 4 4 4 1 1 2 2 1 2 1 1 3 4 

187 3 3 3 2 4 4 2 4 2 3 4 3 2 3 1 2 1 2 1 2 1 1 

188 1 1 2 2 4 1 1 1 1 4 3 3 4 4 1 3 1 3 2 4 4 4 

189 1 2 2 1 4 1 2 2 2 4 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 2 2 

190 2 2 3 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 3 2 3 2 3 4 3 3 
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191 2 2 4 3 4 3 4 4 4 2 3 3 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 

192 1 2 1 1 2 2 2 2 1 3 1 1 1 3 1 3 1 2 3 1 3 1 

193 1 2 2 3 4 1 1 2 1 2 1 2 1 4 4 2 3 3 4 2 4 3 

194 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 4 2 2 3 2 4 2 

195 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 1 2 1 2 1 2 1 1 

196 1 2 2 3 3 2 3 2 1 1 2 1 1 3 4 4 2 2 3 4 2 3 

197 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 1 1 3 1 2 2 

198 1 1 2 2 3 2 2 2 1 1 2 1 2 4 3 3 2 4 3 4 2 3 

199 1 3 4 4 4 3 2 4 3 3 1 2 2 3 1 2 1 1 1 1 2 2 

200 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 3 3 2 2 2 2 4 3 4 2 4 

201 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 1 1 1 3 4 4 3 3 3 2 2 2 

202 1 1 1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 

203 3 1 1 1 3 2 2 1 1 1 3 2 1 1 1 2 3 2 4 4 2 1 

204 2 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 1 1 3 3 2 1 1 1 1 

205 1 1 1 1 4 2 1 2 3 1 1 3 4 4 4 2 1 1 4 1 2 3 

206 3 3 3 3 4 3 2 4 3 1 3 3 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 

207 3 3 3 2 4 3 2 1 4 3 3 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

208 2 3 3 3 4 4 1 4 3 4 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 

209 3 3 4 3 4 4 1 4 2 3 1 1 1 1 1 2 3 1 1 2 1 1 

210 2 3 3 4 4 3 2 4 4 3 4 1 1 3 1 2 1 2 2 1 2 2 

211 2 2 2 2 4 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 

212 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 4 4 2 1 2 1 1 4 3 3 3 

213 2 2 2 1 3 2 1 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 3 2 4 4 

214 2 2 2 3 3 3 3 3 2 1 1 3 2 2 2 3 4 4 3 2 2 2 
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215 1 3 3 2 4 2 1 2 1 2 1 3 3 4 1 3 2 2 2 1 2 2 

216 2 4 3 3 1 2 3 3 2 4 4 1 1 1 2 2 1 3 1 2 1 2 

217 2 2 2 1 4 2 1 2 1 2 1 1 1 4 3 3 3 2 3 2 1 1 

218 3 1 1 3 3 4 3 4 1 1 3 3 2 2 2 2 4 4 2 4 2 3 

219 1 1 4 1 3 2 1 3 4 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 4 4 2 

220 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 2 2 1 

221 2 2 2 1 4 2 1 2 1 2 2 3 4 2 2 2 2 2 3 4 3 4 

222 3 2 2 3 4 4 4 3 4 3 2 4 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 

223 4 3 3 4 2 3 2 3 3 2 4 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 

224 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 4 2 3 4 3 4 

225 1 1 4 1 3 2 1 4 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 2 2 3 2 

226 1 3 1 1 4 2 1 2 1 2 1 1 3 2 3 3 4 4 3 4 2 2 

227 3 2 2 2 1 2 2 1 3 2 1 1 1 1 2 2 4 3 1 1 4 4 

228 2 4 3 3 4 4 3 3 2 4 4 3 1 1 2 2 1 3 1 2 1 2 

229 2 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 1 3 2 2 4 1 2 2 3 2 1 

230 4 1 2 3 3 2 3 1 4 2 4 3 3 1 2 1 1 2 3 1 3 4 

231 2 2 3 1 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 

232 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 4 3 4 2 2 3 1 2 4 

233 1 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 2 2 

234 1 2 2 1 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 1 

235 3 2 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 2 2 2 2 1 2 1 1 3 1 

236 3 2 3 4 4 3 3 3 4 4 4 2 1 3 1 3 1 2 2 1 1 1 

237 2 1 1 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 4 3 2 3 3 4 2 2 4 

238 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 1 3 4 4 3 3 1 2 3 2 3 4 
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239 2 2 3 2 3 4 4 4 1 1 1 1 1 3 3 2 4 2 4 2 2 2 

240 3 3 4 2 3 3 3 4 2 4 3 4 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 

241 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 1 

242 3 2 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 1 2 1 2 1 1 1 2 

243 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 2 1 1 1 1 2 2 

244 3 2 3 2 3 2 1 3 1 3 2 3 4 2 2 3 2 2 3 4 4 3 

245 3 3 4 2 4 3 2 4 3 4 1 3 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 

246 2 2 2 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 1 1 

247 2 2 3 2 4 3 2 3 2 3 2 2 2 4 3 4 2 2 3 3 3 3 

248 3 2 3 2 3 3 1 3 1 3 2 3 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 

249 2 2 4 4 4 1 4 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 4 4 3 4 

250 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 4 4 4 

251 1 3 3 2 4 4 2 4 3 4 4 4 2 1 1 3 3 2 1 1 1 1 

252 3 4 4 3 3 3 2 4 3 3 4 3 1 2 2 4 4 4 2 1 3 3 

253 4 3 4 3 3 3 2 4 3 4 3 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 

254 1 3 2 1 3 2 2 3 1 3 2 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 

255 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 1 

256 3 4 3 4 4 4 1 3 3 2 2 1 1 1 2 3 2 3 3 4 2 4 

257 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 4 3 3 2 1 4 3 3 1 4 

258 2 2 2 1 3 2 1 2 2 3 2 3 4 4 4 3 2 1 4 1 1 1 

259 3 2 3 2 3 3 1 3 2 3 2 3 4 2 3 4 3 3 2 3 2 2 

260 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 

261 3 3 2 4 4 4 2 3 3 2 4 3 3 2 2 2 3 1 1 1 2 2 

262 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 
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263 3 1 3 1 4 1 3 3 1 4 3 3 4 2 4 3 4 2 4 4 3 4 

264 2 1 3 1 3 2 2 2 1 2 2 4 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 

265 2 4 3 3 4 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 

266 1 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 4 

267 1 1 1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 

268 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

269 1 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 4 2 

270 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 

271 1 3 3 1 4 2 3 2 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 

272 3 2 2 1 3 2 2 3 1 2 3 2 3 4 3 4 4 2 4 3 2 1 

273 1 2 4 1 4 1 1 2 1 2 1 2 4 2 1 2 4 2 4 2 4 2 

274 2 4 3 3 3 2 3 4 3 3 1 1 1 2 1 3 2 2 3 1 3 2 

275 1 2 2 1 4 1 3 2 2 4 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 2 2 

276 2 3 3 3 3 4 3 3 2 2 1 1 3 2 2 2 4 3 3 3 3 2 

277 2 2 3 1 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 

278 2 2 3 2 4 3 2 3 2 3 2 1 2 2 2 3 3 3 4 3 2 3 

279 1 2 1 3 4 2 2 4 1 4 1 4 1 4 3 3 3 3 3 4 2 2 

280 2 2 3 1 4 2 1 1 1 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 

281 3 2 3 4 3 4 2 4 3 4 3 4 3 2 1 2 2 2 2 1 1 2 

282 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 3 4 4 4 

283 2 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 1 2 3 2 2 3 1 3 2 

284 2 3 4 4 4 3 1 3 3 1 2 2 3 1 2 3 2 2 3 2 3 2 

285 2 2 3 1 4 2 1 1 1 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 4 

286 2 2 2 2 3 1 1 2 1 4 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 4 2 
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287 1 2 3 4 4 2 3 4 3 2 4 3 2 1 2 3 2 1 2 2 2 2 

288 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 1 1 2 2 2 3 2 3 1 

289 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 2 3 1 2 2 2 2 2 

290 2 3 2 2 4 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 4 3 2 3 3 2 4 

291 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 

292 3 2 2 2 3 2 1 2 1 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 

293 3 3 3 3 4 2 2 4 3 4 4 2 3 2 1 3 2 3 2 1 1 1 

294 2 2 2 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 4 3 3 3 3 4 4 2 2 

295 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 4 3 

296 2 2 3 4 3 3 2 3 3 4 1 3 3 2 1 2 3 1 1 1 2 2 

297 2 2 2 1 3 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 3 3 3 4 3 4 3 

298 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 4 4 3 4 3 4 3 4 4 

299 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 

300 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 
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NO X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 1 4 3 2 1 3 1 4 1 2 2 1 1 2 1 3 2 2 2 

4 3 3 2 2 1 3 1 3 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

5 2 3 2 1 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 

6 2 4 3 2 3 4 4 3 4 1 4 2 4 2 2 1 1 2 1 

7 3 3 4 4 3 4 4 4 4 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 

8 1 3 2 1 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 

9 2 3 2 2 3 2 4 2 4 2 2 1 2 2 1 2 3 3 2 

10 3 1 1 2 1 3 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

11 3 3 4 3 4 3 3 3 3 1 3 1 1 2 2 1 2 1 1 

12 3 3 1 4 1 3 2 4 4 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 

13 3 3 3 3 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 

14 2 2 3 2 1 2 1 2 1 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

15 1 3 4 1 3 4 4 4 2 1 3 2 2 3 2 1 2 2 1 

16 3 2 3 3 3 3 4 2 1 2 2 2 4 3 1 1 3 1 1 

17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

18 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

19 3 2 3 2 3 3 3 4 4 1 1 2 1 3 3 2 2 2 2 

20 3 4 3 2 4 3 3 4 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 

21 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 

22 3 4 3 4 3 4 4 4 4 2 2 2 2 2 1 2 3 1 2 

23 3 4 3 4 2 3 3 4 4 2 3 1 2 2 3 3 1 2 1 



 

141 
 

24 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 1 3 3 3 2 2 2 1 

25 2 3 3 2 1 3 1 3 1 2 2 2 3 4 2 2 2 1 2 

26 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

27 1 2 3 2 1 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

28 3 4 4 3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 3 1 2 2 1 

29 3 4 3 3 2 3 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

30 1 3 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

31 3 4 3 1 1 3 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 

32 1 3 3 4 2 3 2 3 4 1 1 1 4 3 1 3 1 1 2 

33 3 4 3 3 2 3 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 

34 2 3 2 1 3 3 2 4 3 1 2 1 1 2 2 2 2 1 1 

35 3 2 4 2 4 3 3 4 3 2 3 1 3 2 3 3 1 1 1 

36 4 3 2 4 2 3 1 1 1 1 1 2 3 1 1 2 1 1 1 

37 2 3 2 2 3 3 3 1 1 1 3 1 1 2 1 2 2 1 1 

38 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 1 2 2 3 2 

39 4 1 3 1 3 4 3 3 3 2 2 1 2 1 1 3 1 2 1 

40 1 3 2 1 2 3 2 4 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 

41 3 3 2 1 1 3 1 2 1 1 1 3 4 1 2 2 2 2 2 

42 4 4 4 2 4 1 3 4 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

43 1 3 1 2 2 1 1 2 1 4 3 2 1 4 1 3 1 1 1 

44 1 3 3 1 1 2 1 2 1 2 3 2 1 2 1 2 1 1 2 

45 2 2 2 1 2 3 3 2 1 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 

46 3 3 3 2 3 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 1 4 2 2 

47 2 3 2 3 3 2 3 2 2 1 3 2 2 3 2 2 1 2 1 



 

142 
 

48 3 3 3 2 4 4 4 3 4 2 3 2 2 3 2 2 2 1 1 

49 4 4 3 3 3 3 4 4 4 1 2 2 2 2 1 2 2 3 3 

50 4 4 4 3 2 4 3 4 4 2 2 2 2 3 1 2 2 1 1 

51 2 3 3 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

52 3 4 3 3 3 4 3 4 3 1 2 1 3 2 2 2 1 2 1 

53 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 

54 2 2 2 1 2 2 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

55 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

56 1 1 2 1 1 3 2 4 3 1 1 1 1 4 1 2 3 2 2 

57 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 1 3 1 2 2 1 2 

58 1 3 2 1 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 

59 2 3 2 2 4 2 4 2 3 2 3 1 2 3 1 2 2 2 1 

60 1 2 3 2 1 3 1 2 3 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 

61 2 2 3 2 4 2 1 4 4 1 1 2 2 3 1 1 2 1 2 

62 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 1 1 3 1 2 3 2 2 

63 3 3 3 2 4 3 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

64 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

65 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 2 1 2 2 2 2 

66 4 3 4 2 4 4 4 4 4 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

67 3 4 4 2 3 4 3 3 4 1 2 1 2 2 1 2 3 2 3 

68 3 4 3 3 4 3 4 4 4 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 

69 1 3 2 1 2 3 2 3 2 1 1 3 3 2 3 1 3 3 2 

70 1 3 2 1 2 3 2 4 4 2 2 3 3 2 3 2 3 1 1 

71 1 3 2 1 2 3 2 3 4 2 2 3 3 2 1 2 1 3 2 
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72 2 3 3 2 1 3 1 3 1 2 2 1 3 4 3 2 2 3 2 

73 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 2 1 2 2 1 2 2 4 4 

74 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

75 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 4 3 2 1 1 3 1 1 

76 2 2 3 2 1 2 1 2 1 2 3 1 3 2 1 1 1 1 2 

77 4 1 2 2 4 3 4 3 4 1 3 3 2 1 3 4 1 1 1 

78 2 4 4 4 3 3 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

79 4 2 3 3 4 4 4 4 4 1 2 2 2 2 2 2 1 3 2 

80 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

81 4 3 4 3 4 3 4 3 2 3 4 2 2 2 1 1 3 1 2 

82 1 2 3 2 1 3 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 4 4 3 

83 3 4 3 4 4 4 3 4 4 2 2 2 1 2 2 2 2 3 1 

84 3 4 3 4 4 3 3 4 4 1 2 1 1 3 1 2 2 4 3 

85 4 3 4 2 3 4 4 4 3 1 3 1 2 1 3 4 2 1 1 

86 4 4 3 4 4 3 4 3 2 2 2 1 1 2 2 1 2 4 4 

87 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 2 2 1 2 1 1 1 2 4 

88 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 2 3 2 2 2 1 1 1 

89 2 3 3 3 4 4 4 4 3 1 2 2 3 2 1 2 3 1 4 

90 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

91 1 1 4 1 4 3 3 3 4 2 4 2 2 4 1 1 2 1 1 

92 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 

93 4 3 3 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

94 4 4 4 3 4 3 2 4 3 2 2 2 3 1 1 2 2 1 4 

95 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 3 1 1 3 4 4 
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96 3 2 3 3 4 4 4 4 4 1 2 1 2 1 1 1 1 4 1 

97 4 3 4 3 4 4 4 4 3 2 1 3 2 3 1 1 4 1 2 

98 3 4 4 3 4 4 4 4 4 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 

99 2 4 3 3 3 2 2 1 1 1 1 2 2 3 1 3 1 1 2 

100 2 4 4 3 3 4 2 3 3 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 

101 3 4 4 1 4 3 3 4 4 2 3 1 1 3 1 3 1 1 4 

102 4 4 4 3 4 3 4 4 4 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

103 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 

104 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

105 3 4 4 4 4 3 4 3 4 2 2 2 3 1 1 2 2 1 4 

106 2 3 2 2 1 2 1 3 4 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 

107 2 3 3 1 1 2 1 2 1 3 2 2 2 4 1 4 1 1 3 

108 2 3 3 1 1 3 1 3 2 2 2 2 3 4 1 3 1 2 4 

109 1 3 1 1 1 3 1 2 2 2 3 2 2 3 1 4 2 3 3 

110 2 3 2 1 2 3 1 2 2 2 3 2 2 4 1 4 2 2 3 

111 3 3 2 2 1 3 1 3 2 1 1 1 2 2 3 2 3 4 4 

112 1 3 1 2 2 3 1 2 1 4 3 2 1 4 1 3 1 1 3 

113 4 3 4 3 3 4 4 4 4 1 3 1 2 1 3 4 2 2 1 

114 3 4 3 1 1 3 1 1 1 1 2 2 1 2 1 4 2 1 4 

115 2 3 2 1 1 3 1 1 1 1 3 2 3 4 4 2 2 1 1 

116 4 4 4 4 3 3 3 4 3 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 

117 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

118 3 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 3 2 2 2 

119 3 3 3 2 3 3 1 1 1 2 3 1 2 2 1 3 2 1 2 
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120 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 1 2 3 1 3 2 2 2 

121 1 3 2 1 2 3 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

122 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 

123 3 3 3 3 4 4 4 3 4 1 1 1 1 3 1 2 1 1 2 

124 2 3 2 2 1 2 2 3 1 1 2 1 2 2 1 4 2 2 4 

125 2 2 2 2 1 2 1 1 1 3 3 1 1 2 1 2 1 2 4 

126 3 4 2 2 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 1 2 1 4 4 

127 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 

128 2 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 

129 3 3 3 2 4 4 3 4 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 

130 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

131 2 2 2 1 2 2 1 2 2 4 2 2 1 4 1 3 1 2 2 

132 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 

133 3 4 3 2 4 3 3 4 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

134 3 2 4 3 3 3 3 3 3 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

135 1 1 2 3 2 4 4 4 1 1 2 2 2 3 1 2 3 2 2 

136 4 3 4 2 4 2 2 4 3 1 4 1 2 2 2 3 1 2 2 

137 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 

138 2 3 2 1 3 3 3 3 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 

139 2 3 3 1 2 2 2 2 1 2 3 1 1 3 1 3 1 1 3 

140 3 3 3 2 3 3 1 2 1 3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 

141 2 2 3 1 2 2 2 4 4 1 2 1 2 1 1 1 1 4 1 

142 2 4 4 4 3 3 4 1 4 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

143 3 4 3 2 4 3 3 4 2 1 2 1 1 3 1 2 2 1 2 
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144 3 2 3 3 4 4 4 4 4 1 2 1 2 1 1 1 1 4 1 

145 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 

146 3 2 4 3 3 3 3 3 3 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

147 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 1 2 2 1 

148 4 3 4 2 4 2 2 4 3 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 

149 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

150 1 4 1 3 2 1 1 1 3 3 4 2 1 3 1 4 2 1 2 

151 1 3 2 1 2 3 2 3 2 3 3 2 3 1 2 1 3 3 1 

152 1 3 2 1 2 3 2 3 2 3 3 2 3 1 2 1 3 2 1 

153 1 3 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

154 1 3 3 1 2 3 2 3 1 1 1 1 4 3 1 3 1 1 2 

155 2 3 2 1 2 3 1 2 1 1 1 1 2 4 1 3 3 4 4 

156 4 4 4 2 4 3 3 3 4 1 2 1 2 1 1 1 4 2 4 

157 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 1 1 1 1 

158 3 3 3 3 2 2 1 2 1 3 3 2 2 3 3 4 3 1 1 

159 1 3 1 1 2 3 1 2 2 1 3 3 2 4 1 4 2 2 2 

160 3 3 2 1 1 3 1 2 1 2 2 3 4 2 2 2 1 1 2 

161 3 3 3 4 1 2 1 2 1 3 2 2 2 4 1 4 1 1 1 

162 1 3 2 1 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

163 1 3 2 1 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 1 1 2 

164 3 1 3 1 1 3 3 3 4 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

165 4 4 3 3 3 4 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

166 3 3 3 1 4 1 4 4 3 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 

167 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 1 2 2 2 1 
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168 3 3 3 3 3 4 4 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

169 2 2 2 1 2 3 3 2 1 2 3 2 1 3 1 3 1 1 2 

170 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 2 1 1 1 

171 2 3 3 1 1 3 1 3 2 2 2 2 3 4 1 3 1 1 2 

172 3 4 4 3 4 3 4 3 3 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 

173 3 3 4 3 3 3 4 3 4 2 2 1 2 3 1 2 2 2 2 

174 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 1 1 1 1 1 2 2 2 4 

175 3 3 3 4 4 4 4 4 4 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

176 3 3 1 1 1 2 1 2 1 2 2 3 2 4 1 3 2 1 1 

177 2 3 1 1 1 2 1 4 4 3 3 2 1 3 1 3 2 2 2 

178 1 2 2 1 2 2 1 2 3 3 2 2 2 3 1 2 2 2 4 

179 3 3 1 1 1 3 1 2 2 3 2 3 1 2 1 2 2 2 2 

180 3 3 3 2 2 3 2 3 3 1 3 1 2 2 1 3 2 2 2 

181 4 3 3 4 2 2 2 4 2 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 

182 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

183 3 4 4 4 4 2 3 4 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

184 3 3 3 1 3 4 3 3 2 2 1 1 1 3 2 2 1 4 2 

185 3 2 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 3 1 1 1 

186 3 3 2 1 1 2 2 1 2 3 3 1 1 4 1 3 2 1 3 

187 3 2 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 1 2 1 2 2 1 3 

188 4 4 4 2 4 4 4 4 4 1 3 3 1 1 1 2 1 1 1 

189 3 3 2 2 3 2 1 2 1 3 1 2 2 1 3 3 2 1 2 

190 3 2 2 2 1 3 2 1 2 1 3 2 1 3 3 2 2 2 1 

191 3 3 3 2 1 1 1 2 2 1 4 3 1 2 2 3 1 1 2 



 

148 
 

192 4 4 4 3 4 4 3 4 3 1 1 1 1 3 1 1 1 2 1 

193 4 3 4 3 4 3 4 4 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 

194 2 3 2 2 2 3 4 1 2 2 2 2 3 1 2 2 3 1 2 

195 2 3 2 1 1 2 1 2 2 2 3 1 2 2 1 2 1 1 2 

196 3 3 3 2 3 3 1 1 1 3 3 2 2 3 1 1 2 2 2 

197 3 4 1 3 3 3 3 3 3 2 1 2 1 2 1 2 4 2 1 

198 2 1 3 3 1 3 3 1 4 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

199 1 3 3 1 1 2 1 2 1 2 3 2 1 2 1 2 4 1 4 

200 3 3 3 3 2 3 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 

201 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 1 2 1 1 2 1 1 

202 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 

203 2 2 1 3 3 4 3 3 2 1 3 2 2 2 1 3 2 2 1 

204 1 3 1 1 2 3 1 2 2 1 3 3 2 4 1 4 2 2 2 

205 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 1 1 1 2 4 2 2 1 4 

206 3 3 2 1 1 2 1 2 1 2 3 1 1 3 1 3 1 1 4 

207 3 3 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 4 4 

208 3 3 1 1 1 2 1 2 1 4 2 4 2 2 1 2 1 1 2 

209 2 2 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

210 3 3 1 1 1 1 1 3 1 2 2 1 1 2 2 2 1 3 4 

211 3 3 3 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

212 1 3 2 1 2 3 2 3 2 2 2 3 3 1 1 1 3 3 1 

213 3 3 3 2 4 3 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

214 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 

215 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 



 

149 
 

216 2 3 2 2 1 2 1 2 1 3 3 2 2 3 3 4 3 3 4 

217 3 3 3 3 1 3 1 3 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 

218 2 2 1 2 2 3 1 1 1 3 2 1 1 2 1 2 1 1 2 

219 3 3 3 3 4 3 4 4 4 1 2 1 2 1 1 2 3 3 4 

220 2 2 2 2 1 3 1 3 2 3 2 2 3 1 2 2 1 1 1 

221 2 2 2 1 2 3 1 4 2 2 2 2 3 2 2 1 1 1 1 

222 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 4 4 

223 2 2 2 1 3 1 3 1 1 1 2 1 3 2 1 1 1 1 2 

224 3 3 3 2 4 3 3 3 3 1 2 2 1 1 2 1 3 1 2 

225 3 3 3 3 4 3 4 4 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

226 4 3 4 3 1 4 1 3 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 

227 1 3 3 3 1 2 3 3 1 3 2 2 1 2 1 2 1 2 2 

228 2 3 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

229 3 2 2 1 1 2 1 2 1 3 2 1 1 3 2 2 1 3 2 

230 2 4 4 4 3 3 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 

231 3 4 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 

232 3 3 3 2 2 2 3 1 2 4 3 1 1 1 2 3 2 1 1 

233 3 3 3 3 1 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 

234 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 2 3 2 1 

235 2 1 3 1 2 1 2 1 1 3 2 2 2 2 1 1 1 1 3 

236 2 3 2 1 1 1 2 2 1 3 2 1 2 2 1 3 2 2 4 

237 3 2 2 1 2 3 2 2 1 3 3 2 2 3 2 3 1 1 1 

238 1 2 3 1 1 3 2 1 2 3 2 2 2 3 2 1 1 2 2 

239 4 4 4 3 4 3 3 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 



 

150 
 

240 2 3 2 2 1 1 1 1 1 3 2 1 2 3 2 2 1 2 3 

241 4 4 2 2 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 1 3 1 1 

242 2 3 3 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 3 1 3 2 2 1 

243 2 3 2 2 1 2 2 1 1 3 3 1 1 3 2 2 1 1 1 

244 2 3 3 3 1 3 1 3 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

245 2 3 2 2 1 2 1 1 1 2 3 2 1 3 1 3 1 3 3 

246 4 4 4 4 3 3 1 3 1 1 2 2 2 3 2 3 1 2 2 

247 3 2 3 2 1 1 1 1 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 

248 4 4 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 2 1 2 1 

249 4 4 4 1 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

250 3 3 3 3 3 2 2 1 1 3 2 1 2 2 1 2 1 1 1 

251 1 3 1 1 2 3 1 2 2 1 3 3 2 4 1 4 2 2 2 

252 2 3 2 2 1 2 1 1 1 3 1 2 1 3 1 4 1 1 1 

253 2 3 1 2 1 2 2 2 1 2 3 1 1 3 1 3 1 2 4 

254 1 3 2 2 1 1 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

255 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 1 2 1 2 

256 4 4 4 3 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 3 1 1 1 

257 1 2 3 2 2 1 1 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

258 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 3 1 2 2 2 1 

259 2 2 3 1 1 2 1 3 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 1 

260 3 3 3 3 1 3 1 3 1 2 2 2 3 1 2 3 2 1 2 

261 1 3 1 1 1 3 1 2 2 2 3 2 2 3 1 4 2 3 3 

262 2 3 2 1 2 3 1 1 1 3 2 1 1 3 1 3 1 1 1 

263 3 3 4 3 4 4 4 4 1 1 2 2 2 3 1 2 3 2 2 



 

151 
 

264 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 2 2 2 3 3 2 1 2 2 

265 2 3 1 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 2 1 3 2 3 2 

266 4 2 2 2 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 1 1 1 1 

267 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

268 1 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 1 1 1 3 2 1 1 

269 2 3 1 1 2 3 2 3 2 1 3 2 2 2 1 3 2 1 1 

270 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 2 1 2 1 1 

271 2 2 2 1 2 3 2 4 2 2 2 2 3 2 2 3 1 1 1 

272 2 4 1 1 2 4 2 4 2 1 2 2 2 2 2 3 1 3 1 

273 4 3 4 1 1 4 1 4 4 1 2 1 2 1 2 2 1 4 2 

274 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 4 2 1 2 2 2 1 

275 3 3 3 3 3 3 1 1 1 2 2 2 4 2 1 3 1 2 2 

276 2 4 2 1 2 3 2 3 4 2 2 2 4 2 1 3 2 1 2 

277 4 3 3 3 1 3 1 3 1 2 1 2 4 1 1 4 2 1 2 

278 2 3 3 3 3 3 3 4 1 1 1 2 3 1 2 2 3 1 1 

279 3 4 4 3 1 1 1 3 1 1 2 1 3 1 1 3 2 2 2 

280 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 2 3 3 2 2 2 1 1 1 

281 3 2 2 1 1 3 2 1 2 3 2 3 2 4 1 3 3 3 3 

282 3 3 3 3 3 3 1 4 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

283 2 3 1 1 2 3 2 3 2 2 3 2 2 1 2 3 2 1 1 

284 2 3 1 1 2 3 2 3 3 2 4 2 2 2 2 3 2 2 1 

285 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 1 2 3 2 2 1 

286 3 2 2 3 4 3 4 4 1 1 2 2 2 3 3 3 3 1 2 

287 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 



 

152 
 

288 2 4 1 1 2 3 2 3 3 2 3 2 1 2 2 4 2 1 1 

289 2 3 1 1 2 3 2 3 1 1 3 2 2 1 2 3 2 1 1 

290 3 3 3 2 1 4 1 3 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 

291 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 2 3 1 2 3 2 2 1 

292 4 3 3 4 3 4 3 4 1 2 1 2 3 1 2 1 1 1 1 

293 3 3 1 1 1 3 1 1 1 4 2 3 2 4 1 3 1 2 2 

294 4 3 3 3 3 4 3 4 3 2 1 2 2 1 2 3 2 1 1 

295 2 3 1 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

296 2 3 1 1 2 2 1 1 2 3 2 3 2 4 1 3 2 3 3 

297 4 3 4 2 1 2 1 3 1 1 4 1 2 2 2 3 1 2 2 

298 4 3 4 3 1 2 1 3 1 1 2 1 2 2 1 2 3 1 2 

299 4 3 3 3 3 3 2 4 1 2 2 2 2 2 1 3 3 1 1 

300 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 2 3 1 2 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

153 
 

Tabulasi Data Penelitian Kepercayaan Diri 

NO Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 

1 3 3 2 2 4 1 2 3 2 3 3 4 4 4 4 2 2 2 

2 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 

3 2 1 1 3 2 1 3 2 2 2 3 3 1 2 3 2 2 3 

4 4 3 3 3 4 3 2 3 2 3 2 2 3 1 2 1 1 3 

5 3 1 2 1 3 1 2 2 1 3 2 2 1 1 3 3 1 2 

6 4 2 3 2 4 2 1 4 2 1 2 1 2 2 2 3 3 1 

7 3 2 2 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 1 3 4 3 3 

8 2 3 2 1 3 1 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 

9 2 2 3 2 3 1 3 3 2 2 2 3 1 1 3 2 1 3 

10 4 3 1 2 2 3 4 4 2 2 1 4 3 4 2 1 2 3 

11 3 3 1 2 4 1 4 3 3 3 4 4 2 2 1 1 1 4 

12 4 3 3 2 4 1 4 4 1 1 1 4 1 2 4 3 2 4 

13 3 2 2 2 3 4 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 

14 2 3 3 2 3 3 2 3 2 1 1 3 1 1 3 3 1 3 

15 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 1 2 2 

16 2 4 3 2 4 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 

17 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 

18 4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 

19 3 3 3 2 3 2 4 4 4 2 2 3 1 3 3 1 1 2 

20 3 3 3 3 4 1 3 4 4 3 2 4 2 3 4 3 3 2 

21 3 2 2 4 3 4 4 2 3 4 3 3 3 1 3 3 3 2 

22 3 2 2 2 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 



 

154 
 

23 3 3 3 2 4 2 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 

24 3 3 3 2 4 2 4 4 3 4 3 4 2 3 4 3 4 3 

25 3 2 2 1 3 1 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 

26 3 3 1 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 2 2 1 2 2 

27 2 1 2 1 3 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 

28 3 4 2 1 4 2 3 4 3 1 3 2 1 3 3 1 1 2 

29 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

30 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 1 1 4 1 1 1 1 

31 4 4 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 1 

32 3 3 3 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 1 1 

33 3 3 3 2 4 1 3 4 2 1 3 4 1 1 2 3 3 3 

34 3 3 3 2 3 2 4 3 2 2 3 4 3 1 3 2 3 1 

35 4 4 2 3 4 2 4 4 3 2 1 3 1 2 2 2 1 1 

36 3 3 3 2 3 3 2 2 1 3 1 2 3 1 3 2 2 2 

37 3 2 3 2 4 1 4 4 4 2 3 1 2 2 3 3 2 3 

38 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 

39 3 3 2 2 4 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 

40 4 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 3 1 2 

41 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 1 1 3 1 2 3 1 3 

42 4 3 4 2 2 3 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 

43 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 

44 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 1 1 3 

45 2 2 2 1 3 1 3 3 2 1 1 2 2 1 3 1 2 1 

46 3 3 3 2 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 



 

155 
 

47 3 2 3 2 4 2 4 4 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 

48 3 2 3 2 4 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 

49 4 2 3 2 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 

50 3 4 3 3 4 2 4 4 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 

51 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 

52 4 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 2 2 1 

53 3 2 3 1 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 

54 4 2 3 1 4 2 3 4 1 3 1 3 3 1 1 2 2 1 

55 3 3 3 2 3 1 3 3 2 2 2 3 2 1 3 2 1 3 

56 3 2 1 2 3 1 2 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 2 

57 4 3 4 2 3 4 4 4 3 4 3 4 1 4 1 1 1 2 

58 4 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 3 1 2 

59 2 2 3 1 3 1 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 

60 4 3 3 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 1 2 

61 3 2 2 2 2 1 1 2 4 3 3 3 2 3 3 2 2 3 

62 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 3 2 2 4 2 3 4 

63 3 3 3 2 4 2 4 4 3 3 2 4 3 4 4 3 3 1 

64 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 

65 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

66 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

67 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 

68 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 2 2 

69 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 1 3 2 1 1 

70 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 2 3 2 2 2 



 

156 
 

71 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 1 3 2 1 1 

72 4 2 3 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 

73 4 4 2 2 4 1 4 4 3 3 2 4 2 2 4 2 3 4 

74 3 3 3 3 4 1 4 3 3 2 4 4 3 2 3 3 3 2 

75 3 3 3 3 4 1 4 3 4 2 4 4 2 2 4 3 3 3 

76 3 4 3 3 4 3 2 3 3 2 1 1 2 1 3 4 1 1 

77 3 3 3 2 4 1 4 3 3 2 1 4 2 3 2 2 1 2 

78 2 3 1 2 3 3 2 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 3 

79 3 3 3 2 4 2 4 3 3 2 3 4 2 2 3 4 2 3 

80 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 1 3 3 4 4 4 4 

81 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 2 4 4 4 3 4 

82 2 2 2 1 2 1 2 3 3 2 1 2 1 1 3 3 2 3 

83 4 3 3 2 3 3 4 4 3 3 2 3 2 4 3 3 3 4 

84 4 3 4 2 4 3 4 4 1 3 3 3 3 3 1 2 3 1 

85 4 3 4 4 4 3 4 4 1 1 3 4 2 4 2 3 4 3 

86 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 3 4 2 2 4 2 2 1 

87 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 3 3 1 2 1 2 2 1 

88 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 

89 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 

90 4 4 4 4 4 3 4 3 1 2 1 2 4 3 2 2 2 1 

91 3 3 3 2 4 1 4 3 3 2 1 4 1 1 3 3 2 4 

92 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 2 2 

93 4 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 2 3 1 1 1 

94 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 



 

157 
 

95 3 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 

96 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 1 2 1 

97 4 3 4 3 4 2 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 

98 3 3 3 2 3 1 4 4 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 

99 4 3 2 2 4 1 4 2 3 2 3 4 3 1 3 2 1 4 

100 3 2 4 3 3 2 3 3 1 2 3 2 2 2 1 3 2 1 

101 4 3 3 2 4 1 4 4 3 2 2 4 2 2 2 2 2 1 

102 4 3 3 2 4 2 4 3 3 2 2 4 2 2 1 2 2 1 

103 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 

104 3 2 4 3 4 4 4 4 2 2 2 3 3 2 1 2 1 1 

105 4 3 3 1 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 

106 2 2 3 1 3 1 2 2 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 

107 3 3 1 1 3 1 3 3 2 2 3 2 1 2 3 2 2 3 

108 4 2 3 2 3 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 3 

109 3 3 2 1 3 3 2 3 2 3 1 1 3 1 2 3 1 2 

110 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 1 1 1 2 3 1 1 

111 4 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 3 2 1 1 

112 3 2 2 1 3 2 3 3 2 3 2 1 1 1 2 3 1 1 

113 4 3 2 2 4 3 2 3 2 2 2 2 4 4 3 4 2 2 

114 2 3 3 1 2 1 3 3 2 2 1 1 1 2 3 1 2 2 

115 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 

116 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 

117 3 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

118 4 3 2 1 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 1 2 



 

158 
 

119 3 3 2 3 4 2 4 4 3 2 3 1 2 3 2 2 2 1 

120 3 3 2 2 4 2 2 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 2 

121 4 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 1 2 2 3 1 2 

122 4 3 3 4 4 2 4 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 1 

123 3 3 4 3 4 2 4 4 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 

124 3 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 3 

125 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 

126 2 2 2 1 3 1 1 2 2 1 2 1 1 1 3 1 2 1 

127 3 3 3 2 4 2 4 4 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 

128 3 3 4 2 4 2 3 3 3 3 2 4 4 2 4 1 2 1 

129 4 3 3 4 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 

130 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 

131 3 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 3 1 1 

132 4 3 2 1 4 3 4 3 3 2 1 2 1 1 3 3 1 3 

133 3 3 2 1 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 1 2 

134 3 3 2 2 3 1 3 3 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 

135 3 2 2 2 3 1 3 3 3 2 3 3 2 1 1 1 1 1 

136 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 

137 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 1 2 2 1 1 1 

138 3 3 2 2 3 2 3 1 1 2 2 2 1 1 3 2 1 1 

139 3 3 2 2 3 1 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 1 2 

140 3 2 2 1 3 2 2 3 1 2 2 2 1 2 2 3 1 1 

141 1 2 2 2 3 1 3 2 3 2 1 2 1 1 2 2 1 2 

142 3 3 2 1 4 3 4 4 1 2 2 2 1 2 2 3 3 1 



 

159 
 

143 4 3 2 1 4 1 3 3 2 2 1 2 2 2 2 3 1 3 

144 1 2 2 1 2 1 3 2 3 2 1 2 1 1 3 2 1 2 

145 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 3 2 2 

146 2 2 2 1 3 1 3 2 2 3 2 1 1 1 2 3 1 2 

147 3 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

148 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 1 1 2 1 1 1 

149 3 3 2 2 3 2 3 1 1 2 2 2 1 1 3 2 2 3 

150 1 2 2 2 3 1 3 2 3 2 1 2 1 1 2 2 1 2 

151 2 2 1 1 3 1 3 3 3 2 2 2 1 2 3 3 2 3 

152 2 3 2 1 3 1 3 2 2 2 2 1 1 2 2 3 1 2 

153 3 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

154 4 2 2 1 2 1 2 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 2 

155 1 2 2 1 2 1 2 2 2 3 1 1 2 1 2 2 2 1 

156 3 3 3 4 4 3 4 3 2 4 3 1 2 3 3 3 3 1 

157 3 2 2 1 3 1 3 2 3 2 2 2 1 1 3 1 1 1 

158 2 2 3 1 3 1 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 1 3 

159 3 3 2 1 3 1 2 2 2 2 1 1 2 1 3 2 1 2 

160 2 3 2 1 2 2 3 3 1 3 2 2 1 1 3 2 2 3 

161 3 2 2 1 2 1 2 2 3 2 1 2 1 3 2 1 1 1 

162 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 1 3 1 1 1 

163 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 1 3 2 1 1 

164 3 3 3 2 2 1 4 3 2 2 2 4 2 1 2 3 3 1 

165 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 

166 3 2 3 2 3 3 4 4 3 2 2 3 2 2 3 3 3 1 



 

160 
 

167 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 1 4 2 3 4 3 3 4 

168 4 4 4 3 4 3 4 4 3 2 2 4 3 3 3 2 2 3 

169 3 2 2 1 3 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

170 3 3 3 2 4 1 4 2 2 2 3 4 2 2 3 2 2 3 

171 3 3 2 2 2 1 3 3 2 2 2 1 1 1 2 3 1 2 

172 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

173 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 3 3 3 4 

174 3 3 3 2 4 4 4 4 2 4 1 4 3 1 1 3 3 1 

175 4 3 3 2 4 2 4 4 3 3 3 4 2 2 3 2 1 2 

176 2 2 2 2 2 1 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 

177 4 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 

178 1 3 2 1 2 2 2 2 1 3 1 2 1 1 2 2 1 1 

179 2 3 2 1 3 1 3 3 2 3 3 2 1 2 2 2 2 2 

180 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 2 2 1 3 1 3 1 1 

181 3 3 4 2 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 1 2 

182 3 2 3 2 4 2 4 4 2 2 3 4 2 2 2 3 3 4 

183 3 2 3 2 3 2 4 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 

184 3 3 3 3 4 1 3 4 2 1 2 4 2 4 2 3 1 3 

185 2 3 2 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 1 3 

186 4 1 1 2 3 1 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 

187 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 1 1 1 1 2 2 1 1 

188 4 3 3 3 4 3 4 4 4 1 2 4 1 3 2 3 3 4 

189 2 3 2 3 4 1 3 3 1 2 3 2 4 3 1 2 2 1 

190 3 2 2 2 4 1 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 



 

161 
 

191 2 1 1 2 3 2 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

192 4 4 2 3 4 3 4 4 1 4 2 4 4 4 4 4 4 4 

193 2 3 3 2 4 2 4 3 2 2 3 3 1 1 3 3 2 2 

194 3 3 3 2 4 1 3 3 1 3 3 3 2 2 2 3 1 2 

195 2 1 1 2 3 1 2 3 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 

196 3 3 3 2 4 2 4 2 2 2 3 4 2 2 3 2 3 2 

197 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

198 3 3 2 3 4 3 3 3 3 1 1 1 4 3 3 2 2 1 

199 3 3 2 2 4 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 

200 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 2 1 

201 3 3 3 2 4 3 4 4 3 2 3 3 2 2 3 3 2 1 

202 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 1 1 

203 3 3 3 2 4 1 4 4 1 3 3 1 3 1 2 3 3 2 

204 3 2 2 1 2 1 3 3 2 2 1 2 1 1 2 3 1 1 

205 3 3 3 3 4 2 3 3 3 1 2 4 2 4 3 3 3 1 

206 2 2 1 1 3 1 2 3 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 

207 3 2 2 1 3 1 2 3 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 

208 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

209 3 3 2 2 3 3 3 3 2 1 1 1 1 2 2 3 3 2 

210 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 3 3 3 3 2 2 3 

211 3 3 2 2 4 3 4 3 1 2 2 2 2 2 1 2 3 1 

212 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 1 3 2 1 1 

213 3 3 3 3 4 2 4 3 2 1 3 3 2 2 1 3 2 1 

214 3 2 3 3 3 2 3 2 1 2 3 3 1 3 1 3 3 1 



 

162 
 

215 3 3 2 2 4 3 4 3 3 2 3 4 1 2 3 3 2 3 

216 4 4 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 1 3 

217 4 3 2 3 3 1 3 3 3 3 2 2 1 1 3 3 2 3 

218 4 4 2 1 4 1 3 3 1 3 3 3 3 2 2 3 1 1 

219 4 4 3 3 4 2 4 4 3 1 3 3 1 4 4 2 2 3 

220 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 2 2 1 2 1 2 3 1 

221 3 3 3 2 3 1 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 1 3 

222 3 1 1 1 2 1 2 3 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 

223 1 1 2 2 3 1 3 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

224 3 3 2 2 4 2 3 3 3 2 1 3 2 3 3 2 2 2 

225 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 

226 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 2 2 1 2 2 1 2 

227 3 3 1 1 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

228 2 2 3 1 3 1 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 1 3 

229 3 3 2 1 4 1 4 3 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 

230 3 2 2 1 3 1 3 3 3 2 2 2 1 1 3 2 2 2 

231 4 3 2 2 3 1 3 3 1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

232 4 3 2 2 4 1 3 3 2 2 3 3 2 2 2 1 1 1 

233 2 3 2 2 4 1 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 

234 4 2 2 2 4 2 4 3 2 3 3 3 2 1 2 3 2 2 

235 3 2 2 1 3 2 2 2 3 1 1 2 2 1 2 1 2 1 

236 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 

237 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 1 3 2 1 3 

238 4 3 2 2 4 1 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 



 

163 
 

239 3 3 2 2 4 3 4 4 3 2 2 4 4 2 3 3 3 2 

240 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

241 3 3 4 3 3 1 3 3 3 2 2 4 3 2 1 3 1 1 

242 3 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 

243 3 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 

244 3 3 1 1 3 1 2 2 4 3 1 2 1 1 4 3 2 4 

245 2 2 2 1 3 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

246 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 

247 3 3 3 4 3 1 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 1 

248 4 3 2 2 4 2 3 3 1 3 3 3 2 2 1 3 2 1 

249 4 4 3 3 4 1 4 3 3 4 3 4 4 4 3 2 2 3 

250 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 1 1 3 1 1 1 

251 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 

252 3 2 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 1 1 3 1 1 3 

253 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 

254 3 4 2 2 3 1 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 1 3 

255 3 3 2 2 3 1 3 3 2 3 3 3 2 2 1 2 1 2 

256 3 3 2 1 3 1 3 3 4 1 1 1 3 2 3 2 2 3 

257 4 2 3 2 4 2 3 3 1 3 3 3 2 1 1 2 2 1 

258 3 2 3 2 4 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 

259 3 3 2 4 3 1 3 2 3 3 2 3 2 2 1 3 1 2 

260 2 2 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 1 

261 2 2 3 1 1 1 3 3 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 

262 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 
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263 4 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 2 3 4 3 3 3 1 

264 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 4 2 4 3 

265 2 4 2 2 3 1 2 3 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 

266 4 4 2 3 3 2 3 3 1 3 2 2 2 2 1 3 2 1 

267 4 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 

268 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

269 2 3 3 2 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

270 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

271 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 

272 4 3 2 2 3 1 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 1 3 

273 4 4 2 2 4 3 4 4 1 2 2 2 3 2 1 2 2 1 

274 1 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

275 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

276 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 1 3 2 2 3 

277 4 4 2 2 3 1 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 1 2 

278 4 3 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 1 3 

279 4 4 3 2 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 

280 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

281 1 3 3 1 2 1 3 3 3 1 2 2 2 3 2 2 2 3 

282 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 1 

283 3 3 2 2 3 1 2 3 2 3 1 2 1 1 2 2 1 1 

284 2 3 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 

285 3 2 3 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 

286 4 3 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 
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287 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 

288 2 3 2 2 3 2 2 3 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 

289 2 3 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 

290 3 3 4 3 4 2 3 4 2 3 3 1 2 1 4 3 1 1 

291 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 

292 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 

293 3 1 2 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 

294 3 3 2 2 3 1 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

295 2 2 2 2 3 1 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 

296 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

297 3 3 2 2 3 3 3 4 2 2 3 4 3 2 3 3 1 3 

298 3 2 2 2 4 3 3 3 1 2 2 4 2 2 2 2 2 2 

299 3 3 3 2 3 1 3 2 3 3 2 3 3 1 3 3 2 3 

300 4 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 
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LAMPIRAN G 

UJI NORMALITAS, LINEARITAS DAN HIPOTESIS 
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1. Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 300 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 5.06855926 

Most Extreme Differences Absolute .035 

Positive .035 

Negative -.025 

Test Statistic .035 

Asymp. Sig. (2-tailed)c .200d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

e. Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with starting seed 334431365. 

2. Uji Linearitas 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Kepercayaan Diri * 

Otoritarian 

Between 

Groups 

(Combined) 12158.047 28 434.216 10.761 .000 

Linearity 7342.747 1 7342.747 181.976 .000 

Deviation from 

Linearity 

4815.300 27 178.344 4.420 .000 

Within Groups 10934.870 271 40.350   

Total 23092.917 299    

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Kepercayaan Diri * 

Permisif 

Between 

Groups 

(Combined) 10676.522 21 508.406 11.383 .000 

Linearity 6975.982 1 6975.982 156.191 .000 

Deviation from 

Linearity 

3700.540 20 185.027 4.143 .000 

Within Groups 12416.394 278 44.663   

Total 23092.917 299    
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ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Kepercayaan Diri * 

Otoritatif 

Between 

Groups 

(Combined) 14705.684 23 639.378 21.040 .000 

Linearity 13723.387 1 13723.387 451.598 .000 

Deviation from 

Linearity 

982.297 22 44.650 1.469 .083 

Within Groups 8387.232 276 30.389   

Total 23092.917 299    

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Kepercayaan Diri * 

Uninvolved 

Between 

Groups 

(Combined) 4901.101 17 288.300 4.469 .000 

Linearity 1021.184 1 1021.184 15.830 .000 

Deviation from 

Linearity 

3879.917 16 242.495 3.759 .000 

Within Groups 18191.815 282 64.510   

Total 23092.917 299    

 

3. Uji Multikolinearitas 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 15.333 4.268  3.593 .000   

Otoritarian -.189 .072 -.128 -2.634 .009 .480 2.085 

Permisif .429 .083 .231 5.188 .000 .566 1.766 

Otoritatif .888 .056 .627 15.957 .000 .729 1.371 

Uninvolved .233 .118 .074 1.986 .048 .811 1.234 

a. Dependent Variable: Kepercayaan Diri 
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4. Uji Heteroskedastisitas 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 5.535 2.444  2.265 .024   

Otoritarian .032 .041 .065 .779 .436 .480 2.085 

Permisif -.068 .047 -.109 -

1.425 

.155 .566 1.766 

Otoritatif .052 .032 .110 1.627 .105 .729 1.371 

Uninvolved -.116 .067 -.110 -

1.729 

.085 .811 1.234 

a. Dependent Variable: RES2 

 

5. Uji Hipotesis 

 

Correlations 

 Kepercayaan Diri Otoritarian 

Kepercayaan Diri Pearson Correlation 1 -.564** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 300 300 

Otoritarian Pearson Correlation -.564** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 300 300 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 Kepercayaan Diri Permisif 

Kepercayaan Diri Pearson Correlation 1 .550** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 300 300 

Permisif Pearson Correlation .550** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 300 300 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Correlations 

 Kepercayaan Diri Otoritatif 

Kepercayaan Diri Pearson Correlation 1 .771** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 300 300 

Otoritatif Pearson Correlation .771** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 300 300 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 Kepercayaan Diri Uninvolved 

Kepercayaan Diri Pearson Correlation 1 -.210** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 300 300 

Uninvolved Pearson Correlation -.210** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 300 300 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 15411.519 4 3852.880 147.968 .000b 

Residual 7681.398 295 26.039   

Total 23092.917 299    

a. Dependent Variable: Kepercayaan Diri 

b. Predictors: (Constant), Uninvolved, Otoritatif, Permisif, Otoritarian 

6. Koefisien Determinasi 

 

Model Summaryb 

Model R 

R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .817a .667 .663 5.103 .667 147.968 4 295 .000 

a. Predictors: (Constant), Uninvolved, Otoritatif, Permisif, Otoritarian 

b. Dependent Variable: Kepercayaan Diri 

7. Kategorisasi 

 



 

171 
 

kategorisasi kepercayaan diri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 25 8.3 8.3 8.3 

rendah 68 22.7 22.7 31.0 

sedang 103 34.3 34.3 65.3 

tinggi 82 27.3 27.3 92.7 

sangat tinggi 22 7.3 7.3 100.0 

Total 300 100.0 100.0  

 

 

kategorisasi pola asuh otoritarian 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 25 8.3 8.3 8.3 

rendah 72 24.0 24.0 32.3 

sedang 120 40.0 40.0 72.3 

tinggi 64 21.3 21.3 93.7 

sangat tinggi 19 6.3 6.3 100.0 

Total 300 100.0 100.0  

 

 

kategorisasi pola asuh permisif 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 26 8.7 8.7 8.7 

rendah 63 21.0 21.0 29.7 

sedang 94 31.3 31.3 61.0 

tingi 108 36.0 36.0 97.0 

sangat tinggi 9 3.0 3.0 100.0 

Total 300 100.0 100.0  
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kategorisasi pola asuh otoritatif 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 6 2.0 2.0 2.0 

rendah 111 37.0 37.0 39.0 

sedang 79 26.3 26.3 65.3 

tingi 71 23.7 23.7 89.0 

sangat tinggi 33 11.0 11.0 100.0 

Total 300 100.0 100.0  

 

 

kategorisasi pola asuh uninvolved 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 34 11.3 11.3 11.3 

rendah 36 12.0 12.0 23.3 

sedang 141 47.0 47.0 70.3 

tingi 72 24.0 24.0 94.3 

sangat tinggi 17 5.7 5.7 100.0 

Total 300 100.0 100.0  
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LAMPIRAN H 

SURAT-SURAT PENELITIAN 
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LAMPIRAN I 

VERBATIM WAWANCARA 
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VERBATIM 1 

Hari/Tanggal   : Sabtu, 3 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : GH 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas    : 3 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 A Assalamuaalaikum G 

2 B Waalaikumsalam kak 

3 

4 

A Sibuk ga? boleh kakak tanya tanya sebentar buat melengkapi data 

penelitian kakak? 

5 B Boleh banget kak 

6 

7 

A Okee langsung aja ya, menurut G kenapa sih kepercayaan diri itu 

penting untuk dimiliki seorang siswa? 

8 

9 

10 

B Menurut saya ya kak kepercayaan diri itu sangat penting karena 

dengan percaya diri kita bisa lebih yakin dengan kemampuan 

sendiri serta mempunyai penampilan diri yang baik 

12 A Kamu sendiri sering ga merasa tidak percaya diri? 

13 B Lumayan sering si kak 

14 A Hal seperti apasih yang buat G merasa tidak percaya diri? 

15 

16 

17 

B Hmm liat orang yang selalu berhasil dalam ngelakuin sesuatu si 

kak, jadi kadang merasa gak yakin sama diri sendiri, jadi gak 

percaya diri deh. 

18 

19 

20 

21 

A Tiap orang kan punya kemampuannya masing masing ya, 

mungkin dibidang itu kamu kurang berhasil, tapi dibidang lain 

bisa jadi kamu lebih jago atau lebih sukaes lagi ya. Tapi menurut 

G sendiri, kamu punya kemampuan dibidang apa? 

22 

23 

24 

B Sejauh ini sebenarnya masi bingung si kak kemampuan saya 

sendiri dimana, tapi kalau diliat-liat lebih ke akademik 

dibandingkan dengan non akademik 

25 

26 

27 

A Kalau kamu diminta guru untuk mengikuti suatu perlombaan atau 

harus tampil didepan banyak orang, kamu akan menerima atau 

menolaknya? dan apa alasannya 

28 

29 

30 

B Mungkin saya tolak si kakmungkin saya tolak si kak, saya masi 

kurang percaya diri soalnya kak, masi banyak teman-teman lain 

yang lebih pantas mengikuti perlombaan dari pada saya 

31 

32 

A Terus kamu merasa mampu ga untuk mengambil keputusan 

sendiri atau harus dibantu oleh orang lain? 

33 B Biasa kak saya kalau ngambil keputusan lebih sering dibantu si 

34 A Kenapa? emang kamu ga percaya dengan pilihan kamu sendiri? 

35 B Benar bangat kak alasannya selalu aja gak percaya diri 

36 

37 

A Semoga kedepannya bisa lebih pd lagi lagi yaa G. Makasi banyak 

atas waktu dan jawabannya. 

38 B Aminn, terimakasii juga kak. 
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VERBATIM 2 

Hari/Tanggal   : Minggu, 4 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : H 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas    : 3 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

4 

A Assalamualaikum dek. perkenalkan nama kaka najmi 

fadhilah hsb, mahasiswa psikologi uin suska riau, kakak 

boleh minta waktunya untuk wawancara sebentar ga, 

buat nambahin data penelitian kakak. 

5 B Wa'alaikumussalam kak, Iya kak boleh 

6 

7 

A okee makasi yaa… sebelumnya boleh kaka tau namanya 

siapa sama kelas berapa? 

8 B Saya Hadya kelas 3 kak 

9 

10 

A oke hadyaa, langsung aja yaa. Menurut kamu kenapa sih 

kepercayaan diri itu penting buat seorang siswa? 

11 

12 

13 

14 

B Karna kepercayaan diri itu penentu kita bersosial kepada 

orang lain, kalau kita percaya diri otomatis orang-orang 

akan suka sama kita dan ga canggung. Ketika kita 

bersosialisasi juga nantinya kita akan banyak dapat 

informasi informasi 

16 

17 

A Bener bangett tu, tapi hadya sendiri sering ga merasa 

kurang percaya diri? 

18 B Engga kak hehe 

19 

20 

A Selalu perdaya diri yaa.  

Menurut hadya, kamu punya kemampuan dibidang apa? 

21 

22 

B Dibidang olahraga, non akademik gitulah kak, 

diakademik juga tipis-tipis 

23 

24 

25 

A Kalau kamu diminta guru untuk ikuti perlombaan atau 

harus tampil didepan banyak orang, kamu nerima atau 

nolak? dan apa alasannya? 

26 

27 

B Nerima-nerima aja kak, Karna gmau ngecewain 

kepercayaan yang sudah di kasih 

28 

29 

30 

A Okee pertanyaan terakhir yaa, apakah kamu sudah 

mampu mengambil keputusan sendiri atau harus dibantu 

oleh orang lain? apa alasannya 

31 B Engga kak karna perlu juga dengarkan pendapat orng 

lain 

32 

22 

A Okee hadyaa, makasi yaa buat waktu dan jawabannya. 

semoga makin baik kedepannya 

34 B Oke kak terima kasih kembali. 
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VERBATIM 3 

Hari/Tanggal   : Minggu, 4 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : AFH 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas    : 2 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

4 

A Assalamualaikum dek. Perkenalkan nama kaka Najmi 

Fadhilah Hsb, mahasiswa psikologi UIN Suska Riau, kakak 

boleh minta waktunya sebentar ga untuk wawancara buat 

nambahin data penelitian kakak? 

5 B Waalaikumsalam kak. Boleh kk dengan senang hati 

6 

7 

A Waah terimakasii sebelumnyaa 

Boleh kakak tau dulu namanya siapa dan kelas berapa? 

8 B Nama saya AFH kak, kelas 2  

9 

10 

11 

A Oke A, langsung aja yaa 

menurut kamu kenapa sih kepercayaan diri itu penting 

buat seorang siswa? 

12 

13 

14 

15 

B Menurut saya ka kepercayaan diri itu sangat penting karena 

dengan KePDan yang dimiliki seseorang itu dapat 

menungkapkan apa yang ada didalam hatinya tanpa ragu dan 

membuat dia bebas berpendapat 

16 A Kalau A sendiri sering ga merasa kurang pd? 

17 

18 

B Sering ka, terutama pas menjawab pertanyaan di kelas gitu 

sering takut salah kak 

19 

20 

21 

22 

A Takut salah yaa…  

Tapi kalau misalnya kamu diminta guru buat ikuti perlombaan 

gitu atau harus tampil didepan banyak orang, kamu terima atau 

nolak? dan apa alasannya 

23 

24 

25 

26 

B Seperti itu kasusnya kk tergantung keadaan namun senadainya 

itu saya terima saya akn terus berlatih ka tapi seandainya jika 

itu saya tolak karena alasan takut ditertawai orang-orang dan 

itu sangat membuat saya gugup ka 

27 

28 

A Terus untuk ngambil keputusan itu biasanya kamu nentuin 

sendiri atau harus ada bantuan dari orang lain? 

29 

30 

B Tentunya ada bantuan dari orang lain ka untuk mintai 

saya pendapat 

31 

32 

33 

34 

35 

A Supaya ga ragu yaa sama keputusannya.  

Baikk, terimakasih ya afifaa udah mau jawab pertanyaan dari 

kakak. semoga kedepannya kepercayaan dirinya bisa lebih 

meningkat lagi 

36 

37 

B Iya kak terimakasih kembali kak. Kak juga semangat buat 

penelitiannya. 
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VERBATIM 4 

Hari/Tanggal   : Minggu, 4 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : Z 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas    : 2 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 A Zehan, lagi sibuk ga? 

2 B Engga kak, kenapa tu 

3 A Boleh kakak wawancara bentar, buat data penelitian kakak 

4 B Boleh kak 

5 A Oke, langsunga aja ya 

6 

7 

B Menurut zehan kenapa kepercayaan diri penting buat 

seorang siswa? 

8 

9 

A Karna dengan kepercayaan diri setiap siswa dapat 

meningkat kan skill-skill atau bakat yg ia punya 

10 B Zehan sering ga merasa kurang percaya diri? 

11 A Jarang sih kak 

12 B Tapi kalau zehan sendiri skil nya dibidang apa? 

13 

14 

A Kalo Zehan sih kak skill nya di bidang bahasa inggris, tapi 

belum bisa banget masih belajar 

15 

16 

17 

B Terus kalau Zehan diminta guru untuk ikut perlombaan gitu 

atau harus tampil didepan banyak orang, kamu menerima 

atau menolaknya? apa alasannya 

18 

19 

20 

21 

A Menerima kak, karna dengan cara itu Zehan bisa dapat 

meningkatkan bahasa inggris Zehan dan bisa mengetahui 

sampai mana skill bahasa Inggris Zehan, dengan cara belajar 

juga dari orang lain yang mengikuti perlombaan 

22 B Bener banget siih 

23 A Iya kak 

24 

25 

26 

B Pertanyan terakhir yaa, zehan merasa udah mampu belum 

buat mengambil keputusan sendiri atau harus dibantu oleh 

orang lain? apa alasannya 

27 

28  

29 

30 

A Keknya harus tetap di bantu deh kak apalagi bantuan dari 

orang dewasa, karna masih belum berani mengambil 

keputusan sendiri dan masih agak takut keputusan yang di 

ambil itu salah jadi masih tetap butuh bantuan 

31 

32 

33 

B Iya sih apalagi di umur segini kadang masih labil yaa. Okee 

zehan makasii ya waktu dan jawabannya, sengat 

terus belajarnya. 

34 A Iya kak, sama sama 
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VERBATIM 5 

Hari/Tanggal   : Minggu, 4 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : SNR 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas    : 3 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

4 

A Assalamualaikum dek. Perkenalkan nama kaka Najmi 

Fadhilah Hsb, mahasiswa Psikologi UIN Suska Riau, kakak 

boleh minta waktunya sebentar ga untuk wawancara buat 

nambahin data penelitian kakak. 

5 B Waalaikumsalam kak, boleh kak 

6 A Makasii yaa, sebelumnya boleh kenalin namanya duluu dek 

7 B Bole kak, nama saya SNR kak 

8 

9 

10 

A Baik langsung kita mulai aja yaa,  

Menurut S kenapa sih kepercayaan diri itu penting 

buat seorang siswa? 

11 

12 

13 

14 

15 

B Menurut S ya kak karena kepercayaan itu sesuatu yang bisa 

membantu kita melakukan sesuatu untuk lebih pd misalnya 

kalo mau persentasi gitu harus percaya sama diri sendiri klo 

kita itu bisa melakukannya dan ga gugup atau takut kalo 

kita ga bisa kak 

16 A S sendiri sering ga merasa kurang percaya diri gitu? 

18 B Sering sih kak 

19 

20 

A Contohnya kayak gimana bisanya yang buat adek ga 

percaya diri? 

21 

22 

23 

24 

25 

B Kayak mau persentasi kak takut ga bisa nyampaikan 

materinya dengan jelas atau bener takut kalimatnya berlibet 

libet, terus kalau mau ujian juga kadang ga percaya sama diri 

sendiri padahal udah belajar gitu tapi takut salah takut 

nilainya rendah gitu kak 

26 

27 

A Jadi ga pd buat tampil gitu yaa… tapi menurut S sendiri 

kamu punya potensinya dibidang apa? 

28 B Menurut S kak S lumayan suka gambar 

29 

30 

31 

A Berarti non akademik ya, terus kalau misalnya S diminta 

guru untuk ikut perlombaan atau harus tampil didepan 

banyak orang, kamu terima atau tolak? apa alasannya 

32 

33 

34 

B Mungkin bakalan S terima kak soalnya buat mengasah diri 

juga tapi mungkin S bakalan bingung juga soalnya takut ga 

menang malah ngecewain guru nya kak. 

35 A Jadi masih agak ragu yaa mau ambil apa engga. 
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36 

37 

38 

oke pertanyaan terakhir ni, safana sendiri merasa sudah 

mampu belum buat mengambil keputusan sendiri atau harus 

dibantu oleh orang lain? apa alasannya 

39 

40 

B Belum mampu sih kak kadang jadi harus dibantu sama 

temen juga karna takut salah ngambil keputusan 

41 

42 

A Okee S, makasih yaa udah luangin waktu buat jawab 

pertanyaan dari kakak. Semoga makin pd kedepannya. 

43 B oke kak makasi ya kak. 
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VERBATIM 6 

Hari/Tanggal   : Minggu, 4 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : RASD 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Kelas    : 3 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

4 

A Assalamualaikum dek. Perkenalkan nama kaka Najmi Fadhilah Hsb, 

mahasiswa Psikologi UIN Suska Riau, kakak boleh minta waktunya 

sebentar ga untuk wawancara buat nambahin data penelitian kakak. 

5 B Waalaikumsalam kak, boleh kak 

6 

7 

A Terimakasii yaa,  

sebelumnya boleh perkenalkan namanya dulu 

8 B Nama saya RASD 

9 

10 

A Baik langsung kita mulai aja yaa, menurut R kenapa sih kepercayaan diri 

itu penting buat seorang siswa? 

11 

12 

13 

B Karena dengan kepercayaan diri itu bisa membuat keunikan di dalam diri 

kita, dan bisa membuat kita juga menjadi lebih menarik 

14 A Kalau R sendiri sering ga merasa kurang percaya diri? 

15 

16 

B Sering, apalagi waktu di keramaian rasa percaya dirinya bisa jadi turun 

17 

18 

A Biasanya tuh hal yang kayak gimana sih yang buat rizki jadi ga pd 

19 

20 

21 

B Lingkungan yang tidak mendukung, maksudnya kita beranggapan 

bahwa kita ga memiliki potensi di keramaian kita akan 

dicaci oleh orang lain 

22 A Kalua R sendiri itu potensinya di bidang apa? 

23 

24 

25 

B Dari pengamatan saya dan saya juga tanyakan kepada teman-teman 

lainnya kalau saya berpotensinya di bidang akademik 

26 

27 

28 

A Kalau diminta guru untuk ikut perlombaan atau harus tampil didepan 

banyak orang, kamu terima atau tolak? apa alasannya 

29 

30 

31 

B Sepertinya saya akan menolaknya, karena takutnya ketika ingin tampil 

kita melakukan kesalahan, kita akan beranggapan bahwa kita akan 

dicaci oleh orang lain 

32 

33 

34 

A Okee ini pertanyaan terakhir ya, rizki merasa udah mampu belum buat 

mengambil keputusan sendiri atau harus dibantu oleh orang 

lain? dan kenapa 

35 

36 

37 

38 

39 

B Saya akan menjawab pertanyaan terakhir ini, menurut saya, saya sudah 

mampu untuk mengambil keputusan sendiri. Karena sebelum saya 

mengambil keputusan tersebut, saya pikirkan matang-matang hingga 

keputusan yang ingin saya ambil itu sudah bulat 

41 

42 

43 

A baik, makasi banyak ya rizki udah jawab beberapa pertanyaan dari kaka, 

maaf menganggu waktunya malam malam. dan semoga semakin pd lagi 

yaa. 

44 B Terima kasih kembali juga kak 
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VERBATIM 7 

Hari/Tanggal   : Senin, 5 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : SN 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas    : 3 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

A Assalamualaikum dek. Perkenalkan nama kaka Najmi Fadhilah 

Hsb, mahasiswa psikologi UIN Suska Riau, kakak boleh minta 

waktunya sebentar ga untuk wawancara buat nambahin data 

penelitian kakak? 

5 B Waalaikumsalam kak, iya boleh kak 

6 

7 

A terimakasih yaa,  

sebelumnya boleh perkenalkan namanya dulu dek? 

8 B Perkenalkan nama saya SN kak 

9 

10 

A Okee langsung aja ya, menurut S kenapa sih kepercayaan diri itu 

penting buat seorang siswa? 

11 

12 

13 

14 

15  

B Menurut saya pribadi kepercayaan diri itu harus dimiliki siswa 

untuk mengetahui potensi yg dia punya. Misalnya kalo siswa itu 

pasif karena gak percaya diri, padahal dia tau akan suatu hal itu, 

jadi apa yg dia tau itu gak tersampaikan ke guru atau temannya 

karena pasif itu, padahal dia punya potensi 

17 A Kalo S sendiri sering ga merasa kurang percaya diri? 

18 B Sering kak 

19  
A Hal yang kayak gimana sih yang bisanya buat syifa ga 

percaya diri? 

21 B Kayak takut dicemooh orang gitu kak 

22 A Kayak diledekin gitu ya. 

23 B Iya semacam gitu kak 

24 A Terus menurut S sendiri ni, S punya potensi di bidang apa? 

25 B Bahasa inggris kak 

26 

27  

A Terus kalau S diminta guru untuk ikut perlombaan atau harus 

tampil didepan banyak orang, kamu terima atau tolak? 

dan apa alasannya 

29 

30 

B Saya terima kalo dibilang dari jauh² hari kak, jadi ada persiapan 

matang, kalo misalnya h-2 baru saya tolak 

31 

32 

33  

A Kalo mendadak gitu pasti kurang matang kan ya persiapannya. 

Pertanyaan terakhir ni, S merasa udah ga mampu ga buat 

mengambil keputusan sendiri atau harus dibantu oleh orang 

lain? dan kenapa 

36 

37 

B Udah ngerasa mampu sih kak, soalnya yg paling tau saya ya diri 

sendiri kak, gitu  

38 

39 

40 

A Bener banget sih. Baikk, terimakasih banyak ya dek udah mau 

jawab beberapa pertanyaan dari kakak. semoga ujiannya lancar 

yaa hari ini, semangattt 

41 B Sama-sama kak, iya aamiin kak 
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VERBATIM 8 

Hari/Tanggal   :  Senin, 5 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : AHS 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Kelas    : 3 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

4 

A Assalamualaikum dek. perkenalkan nama kaka Najmi 

Fadhilah Hsb, mahasiswa Psikologi UIN Suska Riau, kakak 

boleh minta waktunya untuk wawancara bentar ga, buat 

nambahin data penelitian kakak. 

5 B Waalaikumsalam kak. Boleh kak 

7 

8 

A Termakasih yaa, sebelumnya boleh perkenalkan namanya 

dulu dan kelas berapa 

10 

11 

B Nama saya AHS 

Kelas 3 MTS 

12 

13 

A Okee H, langsung aja ya, menurut H kenapa sih kepercayaan 

diri itu penting buat seorang siswa? 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

B Pasti saya semua pernah mengalami yang namanya kurang 

percaya diri baik saat ingin berbicara pada depan banyak 

orang, maupun saat saya melihat orang lain yg memiliki 

aneka macam macam pencapaian. Seketika rasa percaya diri 

saya sendiri pada awal yang sudah saya bangun pun hilang 

tatkala saya berada pada situasi seperti itu. 

20 A Berarti H sendiri sering merasa tidak percaya diri ya? 

21 

22 

B Bisa jadi kak, soalnya apa yang saya percaya dirikan untuk 

saya sendiri itu rasanya seperti ragu-ragu melakukannya 

23 

24 

A Kalau dalam belajar contohnya seperti apa sih yang buat 

H itu ga pd? 

25 

26 

B Contonhnya untuk menampilkan bakat diri sendiri kalo itu 

seandainya ada perintah dari guru 

27 A Kalo H sendiri bakatnya dibidang apa? 

28 B Contoh sederhana itu dibidang seni 

29 

30 

31 

A Kalau H diminta guru untuk ikut perlombaan atau harus 

tampil didepan banyak orang, kamu terima atau tolak? 

dan apa alasannya 

32 

33 

34 

35 

B Saya terima kak 

Tapi ada pantangnya nya kak kalo saya sendiri kak 

Kalo ada perlombaan berkaitan dengan senin pasti saya 

mau, tapi kak pas disuruh ditampilkan depan teman-teman 
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36 

37 

satu sekolah saya itu kurang pd tetapi kalo tampil depan 

umum pas diwaktu acara itu saya pd gtu 

38 

39 

A Berarti kalau di sekolah karna H kenal dengan orang-

orangnya jadi merasa ga pd gitu yaa? 

40 B Iya gitula kak pass 

41 

42 

43 

A Okee pertanyaan terakhir yaa, apakah H mampu mengambil 

keputusan sendiri atau harus dibantu oleh orang 

lain? apa alasannya 

44 

45 

46 

47 

48 

B Kalo mengambil keputusan berkaitan dengam itu kak saya 

masih berfikir, bisa saya terima dibantu orang gtu. 

Alasannya karena saya masih berfikir bagaimana 

kedepannya dan kebelakang apa yg terjadi degnan saya jika 

saya lakukan langsung ngambil keputusan gtu kak 

49 

50 

51 

A Jadi masih butuh pendapat orang lain yaa. okee habibi, 

terimakasih banyak yaa udh jawabin beberapa pertanyaan 

kakak. Semoga rasa percaya dirinya semakin baik ya. 

52 B Iya kak hehehh. SamaSama kak. 
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VERBATIM 9 

Hari/Tanggal   : Senin, 5 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : AP 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Kelas    : 2 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No. 

 

Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

A Assalamualaikum dek. Perkenalkan nama kaka Najmi Fadhilah 

Hsb, mahasiswa psikologi UIN Suska Riau, kakak boleh minta 

waktunya sebentar ga untuk wawancara buat nambahin data 

penelitian kakak? 

5 B Waalaikumsalam kak 

6 

7 

A Lagi sibuk ga dek, boleh kakak minta waktunya sebentar 

buat wawancara? 

8 B Lagi free sii kak. Bolee 

10 

11 

A Termakasihh ya 

sebelumnya boleh perkenalkan namanya duluu 

12 B Ardiansyah Putra 

13 

14 

A Okee A, langsung aja ya, menurut A kenapa sih kepercayaan diri 

itu penting buat seorang siswa? 

15 

16 

B Karna percaya diri membuat kita lebih luas atau optimis 

melakukan sesuatu 

17 

18  

A Bener bangett. Tapi A sendiri sering ga merasa 

kurang percaya diri? 

19 B Iyaa kak kadang gitula hehe 

20  A Hal kayak gimana sih biasanya yang buat ardi merasa kurang PD? 

22 

23 

B Misalnya tampil kedepan gitu kan kak jadi A itu ngerasa ga 

percaya diri jdinya, takut salah 

24  
A hmm gituu yaa. A sendiri merasa kemampuan ardi 

itu dibidang apa 

27 B Kalo kegiatan Pramuka kak heheh 

28 

29 

30 

A Berarti non akademik yaa. 

Kalau A diminta guru untuk ikut perlombaan atau harus tampil 

didepan banyak orang, kamu terima atau tolak? dan apa alasannya 

32 

33 

B Iyaa kak hehe 

Tolak kak kalo cuma tampil sendiri gitu eheh ga berani 

34 A Ga pd gitu yaa kalau tampil sendiri 

35 B Iyaa hihi 

36 

37  

A Okee pertanyaan terakhir yaa, apakah A merasa mampu 

mengambil keputusan sendiri atau harus dibantu oleh orang 

lain? apa alasannya 

39 

40 

B Keputusan ngambil sendiri sihh kak, soalnya masi bisa mikir 

cocok ga kalo A ambil keputusan ini 

41 

42 

A Okee A. termakasih banyak yaa udah jawabin bebrapa pertanyaan 

dari kakak.  
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VERBATIM 10 

Hari/Tanggal   : Senin, 5 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : F 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Kelas    : 2 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

A Assalamualaikum dek. Perkenalkan nama kaka Najmi Fadhilah Hsb, 

mahasiswa psikologi UIN Suska Riau, kakak boleh minta waktunya 

sebentar ga untuk wawancara buat nambahin data penelitian kakak? 

5 

6 

B Waalaikumsalam kak.  

Saya Fadlan, Oouh boleh kak 

7 

8 

A Okee fadlan, langsung aja ya, kakak mau nanya nih menurut Fadlan 

kenapa sih kepercayaan diri itu penting buat seorang siswa? 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15  

B Yaa... harus penting kak, karena kita harus Lebih mengenali serta 

tahu diri kita sendiri dan membuat kita mampu mengetahui kekuatan 

dan kelemahan yang terdapat pada diri kita jadi, semakin lama 

kepercayaan itu pada diri kita maka kita tahu karakter diri kita. 

Tujuannya yaitu supaya kita mudah untuk kedepannya dan yang 

terpenting pada diri kita, kita harus jujur serta menerima cerita cerita 

orang pada diri kita, baik atau buruknya. 

19 A Fadlan sendiri sering ga merasa kurang percaya diri? 

20 B Engga terlalu sering kak, tapi ada sih kak sedikit. 

21 A Contohnya hal apa tuh yang but fadlan ga pd? 

22 

23 

B Saat waktu berbicara di depan umum atau menjelaskan saat di kelas, 

lebih ke gugup sih kak kalo pede nya masi bisa lah 

24  
A Oooh gitu yaa. Emang kalau Fadlan sendiri potensinya 

dibidanga apa? 

26 B Dibidang menghitung gitu kak, berwirausaha juga. 

27 

28  

A Kalau Fadlan diminta guru untuk ikut perlombaan atau harus tampil 

didepan banyak orang, kamu terima atau tolak? dan apa alasannya 

30 

31 

B Saya terima kak, alasannya, kalau seandainya itu di bidang saya 

insyaallah bisa. 

32 

33 

34 

A Okee pertanyaan terakhir yaa, Fadlan merasa udah mampu belum 

mengambil keputusan sendiri atau harus dibantu oleh orang 

lain? apa alasannya 

35 

36 

37 

38 

B Kalo saya sudah merasa mampu sih kak, alasannya karena saya sudah 

percaya dengan diri saya dan sebelum saya mengambil keputusan 

saya berpikir untuk kedepannya yang bagaimana. apakah itu cocok 

buat saya atau tidak. 

39 

40 

41  

A Okee Fadlan. Termakasih banyak yaa udah jawabin bebrapa 

pertanyaan dari kakak. Semoga ujiannya lancar dan dapat 

nilai yang baguss ya 

43 

44 

B sama sama kak, 

Aamiin... 
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VERBATIM 11 

Hari/Tanggal   : Senin, 5 Desember 2022 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : RS 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas    : 2 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

3 

4 

A Assalamualaikum dek. Perkenalkan nama kaka Najmi Fadhilah 

Hsb, mahasiswa psikologi UIN Suska Riau, kakak boleh minta 

waktunya sebentar ga untuk wawancara buat nambahin data 

penelitian kakak? 

5 B Boleh kak 

6 A Makasihh ya, sebelumnya boleh kaka tau namanya dulu 

7 B Boleh kak, RS 

8 

9 

A Okee R, ini kakak mau nanya beberapa pertanyaan nanti riski 

jawab sesuai diri kamu yaa 

10 B Iya kak 

11 

12 

A Baik langsung kita mulai aja yaa, menurut R kenapa sih 

kepercayaan diri itu penting buat seorang siswa? 

13 

14 

B Kepercaan itu penting karena kita membutuhkannya agar kita 

terbiasa memberanikan diri, itu aja kk menurut R 

15 A R sendiri sering ga merasa kurang percaya diri? 

16 

17 

B Jarang sih kak, kadang pernah gk percaya diri, tapi R berusaha 

18 

19 

A Contohnya hal kayak gimana tuh yang buat riski 

kurang pd kadang 

20 

21 

22 

B Pas kelas R jadi petugas upacara, R dipilih jadi 

pembaca ayat Al'Qurān, R sebenarnya mau menolak tapi R 

berusah PD 

23 A Kalo R sendiri tu kemampuannya dibidang apa? 

24 

25 

B MTK kak, walaupun terkadang sulit, tapi berfikir 

menghitung itu yang bagus 

26 

27 

28  

A Diakademik yaaa.  

Kalau R diminta guru untuk ikut perlombaan atau harus tampil 

didepan banyak orang, kamu terima atau tolak? dan apa alasannya 

30 B Iya, R terima jika memang perlombaan itu mudah bagi R 

31 

32 

A Terus R udah merasa belum buat mengambil keputusan sendiri ata 

u harus dibantu oleh orang lain? apa alasannya 

33 

34 

B R akan mengambil keputusan sendiri, karena kemauan itu 

tergantung diri sendiri, menurut R seperti itu kak 

35 

36 

37 

A Baikk R, terimakasih banyakk ya udah jawab beberapa 

pertanyaan dari kakak. semoga makin baik kedepannya dan 

semangat belajarnya 

38 B Ya kak. Makasih banyak kak atas doanya. 
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VERBATIM 12 

Hari/Tanggal   : Sabtu, 14 Oktober 2023 

Interviewer   : Najmi Fadhilah Hasibuan 

Nama Samaran Responden : VH 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Jabatan   : Guru BK 

Jenis Wawancara  : Wawancara semi terstruktur 

No 
Interviewer/ 

Interve 
Uraian Wawancara 

1 

2 

A Assalamualaikum Kak. Ini fadila yang mau wawancara 

kakak kemarin, kakak lagi sibuk ga kak? 

3 
B Waalaikumsalam, baru sampai rumah dek, boleh dek, mau 

wawancara kapan? 

4 A Kakak bisanya kapan kak? 

5 B Sekarang boleh dek 

6 A Mau dari telfon atau chat aja kak? 

8 

9 

B Dari chat aja dek biar fadilah bisa memahami memahmi 

kata-katanya nanti. 

10 

11 

12 

A Oke kak, langsung aja ya kak. Menurut kakak sebgaia guru 

Bk, gimana kondisi kepercayaan diri siswa MTs 

Negeri 1 Padang Lawas? 

13 

14 

B Menurut kk sebagai guru bk, kepercayaan diri siswa mtsn 

ada beberapa yang cukup percaya diri tapi gak sedikit juga 

yang kurang pd dek 

15 

16 

17 

A Kalau boleh tau memangnya gimana gambaran atau contoh 

perilaku siswa yang kurang percaya diri yang 

pernah kakak temui? 

 18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

B Misalnya gini, guru bk itu kan tidak ada jam belajar tpi kami 

di mtsn selalu mensisihkan waktu misal ada kelas yg kosong 

kami impal. Banyak kegiatan yg kami kasih seperti main 

game, belajar atau sekedar cerita certi aja. Jadi kalau kk 

masuk kelas terlahat ada beberapa murid yang kurang aktif 

gitu, terus menyendiri, kalau ditanya juga diam aja dan 

kurang bergaul la sama teman temannya. Biasanya kalau 

yang seperti itu setelh jam pelajaran kk ajak keruang bk, lalu 

kk tanya kenapa, ada masalah apa. Beberapa dari mereka itu 

jawabannya karna malu, minder sama teman-temannya, 

karna temanannya pada punya hp tapi dia tidak punya, terus 

ada juga yang dikelasnya bergeng tapi dia gak diajak, ada 

juga yang sering diejekin sama temannya. Itu membuat 

beberapa siswa jadi ga percaya diri. 

32 

33 

34 

35 

A Berarti salah satu penyebabnya siswa jadi ga percaya diri 

karna lingkungannya ya kak. Kalau dari sis akademik atau 

non akademik gitu ada kak? misalnya siswanya keliatan 
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36 punya potensi di satu bidang gitu, tapi dia ga percaya diri 

buat nampilin itu atau ikut perlombaan gitu kak 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

B Ada dek, ada juga beberapa yang kk temui seperti itu. 

Biasanya itu kk dapat infonya dari guru atau wali kelasnya. 

Kemarin ada siswa yang punya bakat dibidang menari, tapi 

pas diminta untuk ikut lomba dia gk mau, katanya gk dikasin 

izin orang tuanya, kata orang tuanya disekolah cukup belaiar 

dikelas aia kegiatan diluar itu gk penting. Itu bisa ngebuat 

anak jadi ga percaya diri, harusnya kan orang tua 

mendukung bakat yang dimiliki anaknya. Terus ada juga 

anak yang pinter di kelas sering juara, terus diminta buat ikut 

olimpiade tapi dia nolak karna katanya gk pd, takut gagal. 

Udah kk bilang kalah menang itu gk masalah yang penting 

berani mencoba, tapi anak ini tetap menolak, dia terlalu 

pesimis, padahal belum mencoba tapi dia yakin bakalan 

gk menang katanya 

51 

52 

53 

A Trus biasanya kak gimana sikap anak yang kurang percaya 

diri di lingkungan sekolah, sama 

temannya dan para guru? 

54 

55 

56 

B Biasanya kurang pergaulan dek, pendiam gitu apalagi 

bergaul sama teman temannya. Jadinya bawaannya takut 

ngapa ngapain dek 

57 

58 

59 

A Ada ga kak layanan konseling individu atau kelompok di 

sekolah untuk membantu meningkatkan 

kepercayaan diri siswa? 

57 

58 

59 

B Biasanya kami layanan konseling individu yg sering dipake, 

dimana guru bk sama murid yg bersangkutan 

untuk di motivasi 

60 

62 

A Trus ada ga kak perubahan yang terjadi setelah siswa 

mengikuti layanan tersebut? 

63 

64 

65 

66 

B Adanya pasti ada. Ada siswa yang mungkin langsung 

menerima motivasi dari kita, tpi ada juga yang harus 

beberapa kali pertemuan dan perubhanannya 

juga secara perlahan 

67 

68 

A Ooo begitu yaa kak. Okeyy kak makasi banyak ya kak udh 

jawabain beberapa pertanyaan dari fadilah kak 

69 B Iyaa, sam-sama dek. 

 


