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ABSTRAK 
 

Nabila Ulya, (2023): Problematika Pelaksanaan Tahfidz Al - Qur’an di 

Pondok Pesantren Al - Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar 

 

Peneliti ini mengangkat masalah mengenai Problematika Pelaksanaan 

Tahfidz Al- Qur‟an di Pondok Pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar. Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan 

menggunakan pendekatan kualitatif. Informan penelitian sebanyak 26 orang yang 

terdiri dari 1 pimpinan pondok pesantren, 1 orang guru tahfidz, 12 orang anggota 

pembimbing tahfidz dan 12 orang santri dengan teknik pengambilan sampel 

purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Analisis data menggunakan konsep Miles dan 

Huberamn. Analisis data dilakukan secara interaktif dan berlangsung secara terus 

menerus sampai tuntas sehingga datanya sudah jenuh dengan tahap reduksi data, 

penyajian data, dan terakhir penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa problematika dalam pelaksanaan program tahfidz Al-Qur‟an di pondok 

pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar terdiri dari faktor kurangnya 

pembimbing, kurang sarana dan prasarana dan kurang waktu. Kurangnya 

pembimbing membuat hafalan para santri tidak terkontrol oleh pembimbing serta 

pembimbing yang kurang membuat pembimbing itu sendiri kerepotan dalam 

memaksimalkan waktu yang ia miliki untuk memaksimalkan pelaksanaan tahfidz 

al-Qur‟an, sarana dan prasarana yang masih kurang lengkap dan tidak adanya 

tempat yang dikhususkan untuk menghafal membuat para santri kurang terdorong 

untuk menghafal serta menjadi kurang fokus dalam menghafal, kurangnya waktu 

dalam menghafal karena padatnya kegiatan dan waktu yang diberikan untuk 

pelaksanaan tahfidz singkat. Adapun solusi dari kendala dalam pelaksanaan 

tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren al-Karomah Aidarusy yaitu dengan 

menambah guru pembimbing tahfidz al-Qur‟an, menambah sarana dan prasarana 

yang belum lengkap dan memberikan waktu tambahan untuk pelaksanaan  tahfidz 

al-Qur‟an. 

 

Kata Kunci: Problematika, Pelaksanaan Tahfidz Al-Qur’an 
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ABSTRACT 

 

Nabila Ulya, (2023):  The Problems of Tahfidz Al-Qur'an Implementation at 

Islamic Boarding School of Al-Karomah Aidarusy, 

Kampar Regency  

 

The problem of this research was the problems of Tahfidz Al-Qur'an 

Implementation at Islamic Boarding School of Al-Karomah Aidarusy, Kampar 

Regency.  It was a descriptive research with qualitative approach.  The informants 

of this research were 26 persons consisted of 1 the head of Islamic boarding 

school, a Tahfidz teacher, and 12 students.  This research used purposive sampling 

technique.  Observation, interview, and documentation techniques were used for 

collecting the data.  The data were analyzed by using Miles and Huberman 

concept.  The data analysis was conducted interactively and it continued 

continuously until complete so the data were saturated with the stages of 

reduction, presentation, and finally drawing conclusions.  The findings of this 

research showed that problems in implementing the Tahfidz Al-Qur'an  consisting: 

the factors of the lack of mentors, facilities and infrastructures and the lack of 

time.  The lack of mentors made the students‟ memorization not controlled by the 

supervisor and the lack of supervisors made the supervisor himself a hassle in 

maximizing the time that he has to maximize the implementation of the Tahfidz 

al-Qur'an, the facilities and infrastructure were still incomplete and there was no 

special place in memorizing Al-Qur‟an that made students less motivated and 

focused to memorize, the lack of time in memorizing Al-Qur‟an because of the 

dense activities and short time provided for conducting Tahfidz.  The solution of 

the obstacles in implementing Tahfidz Al-Qur'an was by adding Tahfidz al-Qur'an 

tutors, adding incomplete facilities and infrastructures and providing additional 

time for implementing the Tahfidz al-Qur'an . 

 

Keywords: Problems, Tahfidz Al-Qur'an Implementation 
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 ملخص
 يعيدروش مةاالكر معهد تحفيظ القرآن في  تنفيذ(: مشاكل 0202ليا، )نبيلة ع

 كمبربمنطقة  
 مةاالكر معهد في  ايطرح هذا البحث قضية مشاكل برنامج تحفيظ القرآن وحلوله

كمبر. هذا النوع من البحث هو دراسة وصفية باستخدام منهج نوعي. بمنطقة   يعيدروش
تحفيظ المشرف  26وظ، يتحفومعلم ال، هدمدير المع من ونمخبر بحث يتكون 62هناك 

. تقنيات جمع البيانات باستخدام ةباستخدام أسلوب أخذ العينات الهادفتلميذا  26و
. تم إجراء هوبرمانو ميلس والتوثيق. يستخدم تحليل البيانات مفهوم  ةالملاحظة والمقابل

تم تشبع تحليل البيانات بشكل تفاعلي ويستمر بشكل مستمر حتى اكتماله بحيث ي
البيانات بمراحل تقليل البيانات، وعرض البيانات، وأخيراً استخلاص النتائج. وأظهرت 

كمبر بمنطقة   يعيدروش مةاالكر معهد تحفيظ القرآن في  نتائج أن المشاكل في تنفيذال
 المشرفينونقص المرافق والبنية التحتية وقلة الوقت. قلة  المشرفينتتكون من عوامل نقص 

في مشغولين  منفسهأونقص المشرفين يجعل تهم، لتلاميذ خارج نطاق سيطر تجعل حفظ ا
ظ القرآن، والمرافق والبنية التحتية هي لا يفتح لتعظيم تنفيذ متعظيم الوقت الذي لديه

ولا يوجد مكان مخصص للحفظ يجعل التلاميذ أقل حماسًا للحفظ وأقل  ةملازال غير كت
بسبب كثرة الأنشطة والوقت المخصص القصير  وقلة الوقت للحفظ .تركيزاً على الحفظ

هو  يعيدروش مةاالكر معهد . إن حل معوقات تنفيذ تحفيظ القرآن في فظلإجراء الح
، وتوفير وقت كتملةالمتحتية غير البنية الرافق و الملتحفيز القرآن، وإضافة المشرفين إضافة 

 تحفيظ القرآن.  إضافي لتنفيذ
تحفيظ القرآن ذ تنفي ،مشاكل: الأساسيةكلمات ال  

 

 

  



 
 

xi 

DAFTAR ISI 
 

PERSETUJUAN  .......................................................................................  i 

PENGESAHAN  ........................................................................................  ii 

SURAT PERNYATAAN  .........................................................................  iii 

PENGHARGAAN .....................................................................................  iv 

PERSEMBAHAN ......................................................................................  vii 

ABSTRAK .................................................................................................  viii 

DAFTAR ISI  .............................................................................................  xi 

DAFTAR TABEL .....................................................................................  xii 

DAFTAR BAGAN  ....................................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN  ............................................................................  xiv 

 

BAB I    PENDAHULUAN  ....................................................................  1 

A. Latar Belakang  .....................................................................  1 

B. Penegsan Istilah  ...................................................................  5 

C. Permasalahan  .......................................................................  6 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian  ............................................  7 

 

BAB II     KAJIAN TEORI  ......................................................................  9 

A. Konsep Teoritis ....................................................................  9 

B. Penelitian Relevan  ...............................................................  31 

C. Konsep Operasional  .............................................................  34 

 

BAB III  METODE PENELITIAN ........................................................  35 

A. Jenis Penelitian  ....................................................................  35 

B. Waktu dan Tempat Penelitian ..............................................  36 

C. Subjek dan Objek Penelitian ................................................  36 

D. Populasi dan Sampel Penelitian  ...........................................  36 

E. Teknik Pengumpulan Data  ..................................................  37 

F. Teknik Analisis Data  ...........................................................  39 

 

BAB IV   HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  ......................  41 

A. Deskripsi Wilayah  ...............................................................  43 

B. Hasil Penelitian  ....................................................................  52 

C. Pembahasan  .........................................................................  62 

 

BAB V     PENUTUP  ................................................................................  67 

A. Kesimpulan  ..........................................................................  67 

B. Saran  ....................................................................................  68 

 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN  

RIWAYAT HIDUP 

  



 
 

xii 

DAFTAR TABEL 

 
Tabel IV.1 Nama Anggota Pembimbing Tahfidz Pondok Pesantren Al-

Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar  ................................  45 

Tabel IV.2 Jumlah Santri Tingkat SMP dan Santri Tingkat SMA di 

Pondok Pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar  ..................................................................................  46 

Tabel IV.3 Nama Santri Putra dan Putri Pondok Pesantren Al-Karomah 

Aidarusy Kabupaten Kampar  ................................................  46 

Table IV.4 Jadwal Tahfidz Al-Qur‟an Pondok Pesantren Al-Karomah 

Aidarusy Kabupaten Kampar  ................................................  52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

xiii 

DAFTAR BAGAN 

 
Bagan 1  Struktur Program Tahfidz Al-Qu‟an  ...........................................  58  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

xiv 

DAFTAR LAMPIRAN 

 
Lampiran 1 Pedoman Observasi 

Lampiran 2 Pedoman Wawancara 

Lampiran 3 Pedoman Dokumentasi 

Lampiran 4 Hasil Observasi 

Lampiran 5 Lembar Disposisi 

Lampiran 6 Blangko Kegiatan Bimbingan Proposal 

Lampiran 7 Pengesahan Perbaikan Seminar Proposal 

Lampiran 8 Surat Keterangan Bimbingan Mahasiswa 

Lampiran 9 Surat Keterangan Bimbingan Mahasiswa Perpanjangan 

Lampiran 10 Surat Izin Melakukan Pra-Riset dari Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau 

Lampiran 11 Surat Keterangan Telah Selesai Melakukan Pra-Riset di Pondok 

Pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar 

Lampiran 12 Surat Izin Melakukan Riset dari Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau 

Lampiran 13 Surat Rekomendasi Melakukan Riset dari Gubernur Riau 

Lampiran 14 Surat Rekomendasi Melakukan Riset dari Kantor Badan Kesatuan 

Bangsa dan Politik Kampar 

Lampiran 15 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di Pondok Pesantren 

Al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar 

Lampiran 16 Jadwal Tahfidz Al-Qur‟an 

Lampiran 17 Dokumentasi 

 

 

 

 



 

1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Pendidikan Islam adalah pendidikan yang bertujuan untuk membentuk 

pribadi  Muslim seutuhnya, mengembangkan setiap potensi yang di miliki 

manusia baik yang berupa jasmaniah maupun rohaniah, menumbuhkan 

hubungan yang harmonis setiap pribadi manusia dengan Allah, manusia dan 

alam semesta.
1
 

Dasar pendidikan Islam adalah al-Qur‟an dan Sunnah Nabi SAW. Di 

atas kedua dasar inilah dibangun konsep dasar pendidikan Islam. Titik 

tolaknya dimulai dari konsep manusia menurut Islam. Hal ini harus tergambar 

dalam  tujuan. Tujuan pendidikan Islam terkait erat dengan tujuan penciptaan 

manusia  sebagai khalifah Allah SWT dan sebagai ‘Abdu Allah. Perincian – 

perincian itu  telah diuraikan oleh banyak pakar pendidikan Islam, di 

antaranya „Atiyah al-Abrasyi, mengemukakan perincian aplikasi dari tujuan 

pendidikan Islam tersebut  sebagai berikut:
2
  

1. Untuk membantu pembentukan akhlak yang mulia. 

2. Persiapan untuk kehidupan dunia dan akhirat. 

3. Menumbuhkan roh ilmiah (scientific spirit) 

4. Menyiapkan peserta didik dari segi professional. 

5. Persiapan untuk mencari rezeki. 

                                                             
1
 . Haidar  Putra  Daulay, Islam  di  Indonesia  Historis  dan  eksistensinya, (Jakarta : 

Kencana, 2019) , h. 1  
2
 . Ibid, h. 2 
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Pesantren memiliki keterlibatan nyata dalam pembangunan 

pendidikan. Apalagi dilihat secara historis, pesantren memiliki pengalaman 

yang luar biasa dalam membina dan mengembangkan masyarakat. Bahkan, 

pesantren mampu meningkatkan perannya secara mandiri dengan menggali 

potensi yang dimiliki masyarakat di sekelilingnya. Pembangunan manusia, 

tidak hanya menjadi tanggung jawab pemerintah atau masyarakat semata-

mata, tetapi menjadi tanggung jawab semua komponen, termasuk dunia 

pesantren.
3
 Tujuan umum dari pesantren adalah membina warga negara agar 

memiliki kepribadian muslim sesuai dengan ajaran-ajaran agama Islam serta 

menanamkan rasa keagamaan tersebut pada semua segi kehidupannya serta 

menjadikannya sebagai orang yang berguna bagi agama masyarakat dan 

negara.
4
 

Untuk menghafal al-Qur‟an itu sebenarnya bukan hal yang terlalu sulit, 

asal ada kemauan dan usaha dalam mempelajari dan menghafal pasti akan 

mampu membaca dan memahami al-Qur‟an dengan baik. Allah sudah 

menjamin kemudahan bagi umatnya yang mau mempelajari dan menghafal al-

Qur‟an, firman Allah dalam Q.S. al-Qamar: 17
5
 

                   

Artinya :  “Dan sesungguhnya telah kami mudahkan al-Qu’an untuk 

pengetahuan, maka  adakah orang yang mengambil pelajaran ?” 

                                                             
3
 . Imam Syafe‟I, Pondok Pesantren : Lembaga Pendidikan Pembentukan Karakter, 

(Jurnal Pendidikan Islam, Vol.8, Mei 2017), h. 97-98. 
4
 . Achmad  Muchaddam Fahham, Pendidikan Pesantren Pola Pengasuhan, Pembentukan 

Karakter, dan Perlindungan Anak, ( Jakarta : Publica Institute, 2020), h. 41. 
5
 . Q.S, AL-Qamar ( 54) : 17. 
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Dari ayat di atas, dapat diambil kesimpulan bahwa mempelajari al-

Qur‟an itu tidaklah sulit asal ada kemauan yang keras dalam mempelajari dan 

memahaminya sedikit demi sedikit, maka akhirnya nanti akan memperoleh 

kemampuan membaca al-Qur‟an dengan baik karna Allah SWT. Menurut al-

Qur‟an sedikit demi sedikit dengan tujuan agar mudah dipelajari, dipahami, 

dihafalkan dan diamalkan bukan untuk mempersulit hidup manusia.
6
 

Menurut Fari Wadji, tahfiz al-Qur‟an dapat didefenisikan sebagai  

sebuah proses menghafal al-qur‟an dalam ingatan sehingga dapat di lafadzkan 

atau diucapkan di luar kepala dengan benar dengan cara-cara tertentu secara 

terus menerus. Orang yang menghafalnya disebut al-hafiz, dan bentuk 

jamaknya adalah al-huffaz. 
7
 

 Terdapat beberapa manfaat dan keutamaan para penghafal al-Qur‟an. 

Pertama, menghafal al-Qur‟an berarti menjaga keaslian al-Qur‟an yang 

hukumnya fardlu kifayah, sehingga orang yang menghafal al-Qur‟an dengan 

hati  bersih dan ikhlas mendapatkan kedudukan yang sangat mulia di dunia 

dan  akhirat, karena mereka merupakan makhluk pilihan Allah. Kedua, 

menghafal al-Qur‟an membentuk akhlak mulia baik bagi pribadi sang hafidz 

maupun menjadi  contoh bagi masyarakat luas. Al-Qur‟an merupakan “hudan 

li annas” ( petunjuk  bagi manusia). Semakin dibaca, dihafal, dan dipahami, 

maka semakin besar  petunjuk Allah didapat. Petunjuk dihafal dan dipahami, 

                                                             
6
 . Syahrul Mubarokah, Strategi Tahfidz al-qur’an Mu’allimin dan Mu’allimat Nahdlatul 

Wathan, ( Jurnal Penelitian Tarbawi, Volume.4 No.1, Januari-Juni 2019) h.2 
7
 . Farid  Wadji, Tahfiz   al-Qur’an  dalam  Kajian  Ulum Al-Qur’an ( Studi  atas  

Berbagai  Metode  Tahfiz), Tesis, UIN  Syarif  Hidayatullah, ( Jakarta, 2010),  h.18 
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maka semakin besar  petunjuk Allah didapat. Petunjuk Allah berupa agama 

Islam berisi tentang aqidah,  ibadah dan akhlak.
8
 

Adapun rangkaian tahfidz al-Qur‟an yang telah dilaksanakan di 

pondok pesantren Al-Karomah Aidarusy, berdasarkan studi pendahuluan yang 

dilakukan oleh peneliti dengan melakukan konsultasi dengan guru pondok 

pesantren  al-Karomah Aidarusy tentang pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an 

sebagai berikut: 

1. Program tahfidz al-Qur‟an di wajibkan minimal 3 juz untuk siswa tingkat  

SMP dan minimal 6 juz untuk siswa tingkat SMA. 

2. Program tahfidz al-Qur‟an dilakukan setiap pagi dan malam untuk 

menghafal, sedangkan sore hari untuk murojaah. 

3. Santri memiliki buku setoran hafalan masing-masing. 

4. Setiap tahun pada bulan maulid diadakan wisuda tahfidz bagi santri yang  

mengkhatamkan al-Qur‟an disertai tasmi (membaca al-Qur‟an 1 kali 

duduk 1  juz). 

Dari kegiatan tahfidz al-Qur‟an yang diterapkan dipondok pesantren 

al-Karomah Aidarusy Peneliti menemukan gejala-gejala dalam pelaksanaan 

tahfidz al-Qur‟an yang masih kurang yaitu  :  

1. Masih adanya santri yang belum memenuhi target hafalan yang sudah 

ditentukan. 

2. Masih adanya santri yang masih malas melakukan murojaah 1 kali sehari. 

3. Masih sedikitnya santri yang wisuda tahfidz al-Qur‟an pada bulan maulid. 

4. Masih ada santri yang memiliki bacaan al-Qur‟an yang belum sempurna. 

                                                             
8
 . Nurul  Hidayah,  Strategi  Pembelajaran  Tahfidz  Al-Qur’an  di  Lembaga  

Pendidikan, ( TA‟ALLUM, Vol.  04,  No.  01,  Juni  2016) h.67 
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Berdasarkan gejala-gejala di atas peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian  dengan judul “Problematika Pelaksanaan Tahfidz Al-Qur’an di 

Pondok Pesantren Al-Karomah  Aidarusy Kabupaten Kampar. 

 

B. Penegasan Istilah  

Agar tidak terjadinya kesalahan pahaman persepsi dan manipulasi 

judul serta supaya lebih mengarahkan pembaca dalam memahami judul  

penelitian ini, maka perlu adanya penegasan istilah sebagai berikut : 

1. Problematika  

Problematika adalah suatu kesenjangan antara harapan dan 

kenyataan yang membutuhkan penyelesaian ataupun pemecahan. Masalah 

diartikan sebagai suatu hal yang menghalangi tercapainya tujuan. Maka 

dalam penelitian ini yaitu kensenjangan antara harapan dan kenyataan 

program tahfidz al-Qur‟an, yang membutuhkan penyelesaian ataupun 

pemecahan masalah tersebut. 

2. Pelaksanaan Tahfidz al-Qur‟an 

Pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an adalah rangkaian proses menghafal  

al-Qur‟an yang nantinya akan membentuk keterampilan, pengetahuan,  

dan sikap secara maksimal dalam menghafal al-Qur‟an. Dengan  kegiatan 

tahfidz al-Qur‟an yang ada dipondok pesantren al-Karomah Aidarusy 

seperti : hafalan minimal 3 juz untuk SMP dn 6 juz untuk SMA, Setoran 

pada Pagi dan malam hari, murojaah pada sore hari, dan adanya wisuda 

tahfidz pada setiap bulan maulid, diharapkan adanya peningkatan hafalan 

para santri hari demi harinya. 
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C. Permasalahan  

1. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan masalah yang dipaparkan pada latar belakang diatas 

maka dapat diidefenisikan masalah sebagai berikut : 

a. Santri masih banyak yang belum mencapai target hafalan yang sudah 

ditentukan. 

b. Santri masih terihat malas dalam melakukan murojaah 1 kali sehari.  

c. Pada wisuda tahfidz yang dilakukan pada bulan maulid, hanya 

beberapa santri yang di wisuda. 

d. Santri kesulitan dalam meghafal al-Qur‟an karena bacaan al-Qur‟an 

yang kurang sempurna. 

2. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, tidak semua masalah akan 

peneliti teliti, mengingat keterbatasan dana, waktu dan tenaga. Untuk  

menjaga penelitian ini lebih terarah dan terfokus terhadap 

permasalahannya, maka peneliti akan membatasi pada masalah yaitu: 

“Permasalahan- permasalahan yang ada pada pelaksana tahfidz al-Qur‟an 

dan solusi terhadap problematika pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesantren al-Karomah Aidarusy kabupaten Kampar”. 

3. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah diatas, maka dapat dibuat rumusan  

masalah : 
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a. Apa saja problematika  pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesantren al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar? 

b. Bagaimana solusi terhadap problematika tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesantren al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar? 

 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian  

1. Tujuan Penelitian  

a. Mengetahui problematika pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesantren al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar. 

b. Mengetahui solusi terhadap probelmatika  pelaksanaan  tahfidz Al-

Qur‟an di pondok pesantren al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar. 

2. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini bagi dunia pendidikan  

sebagai berikut : 

a. Manfaat Teoritis 

1) Memberikan sumbangan pemikiran tentang problematika apa saja 

yang ada pada pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren 

al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar. Sehingga dapat 

berpengaruh positif terhadap tahfidz al-Qur‟an dipondok pesantren 

al-Karomah Aidarusy untuk lebih baik lagi kedepannya sehingga 

menghasilkan penghafal al-Qur‟an yang berkualitas. Serta menjadi 

pertimbangan ataupun tolak ukur untuk mengambil keputusan yang 

akan datang. 
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2) Sebagai bahan pertimbangan dan perkembangan pada  penelitian di 

masa datang. 

b. Manfaat Praktis 

1) Bagi sekolah 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber 

informasi bagi pondok pesantren al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar untuk penyelesain problematika pelaksanaan tahfidz al-

Qur‟an. Serta sebagai dasar untuk mengambil kebijakan di masa 

yang akan datang. 

2) Bagi guru 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan dorongan 

serta motivasi kepada guru pengajar dalam meningkatkan program 

tahfidz al-Qur‟an. 

3) Bagi siswa 

Sebagai motivasi peningkatan hafalan al-Qur‟an siswa 

pondok pesantren al-karomah aidarusy Kabupaten Kampar. 
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BAB II  

KAJIAN TEORI 

 

A. Konsep Teoritis 

1. Pengertian Tahfidz Al-Qur’an 

Tahfidz Qur‟an terdiri dari dua suku kata, yaitu Tahfidz dan 

Qur’an, keduanya memiliki arti yang berbeda yaitu tahfidz yang berarti 

menghafal. Menghafal yang berasal dari kata arab hafidz-yahfadz-hifdzan, 

yaitu lawan dari kata lupa, berarti selalu ingat dan sedik lupa. Tahfidz Al-

Qur‟an adalah mengulang – ulang ayat demi ayat, kemudian dimasukkan 

kedalam pikiran, sehingga dapat dilafalkan kembali dengan baik dan benar 

tampa melihat Al-Qur‟an. 

Menurut Sa‟dulloh Tahfidz Al-Qur‟an adalah suatu proses 

mengingat ayat Al-Qur‟an, dimana seluruh materi ayat rincian bagian-

bagian seperti: fenotik ( bunyi bahasa dalam pengucapan), wakaf, dan lain-

lain harus diingat secara sempurna dari awal hingga dilafalkan kembali 

harus tepat.
9
 Sedangkan Menurut Fari Wadji, tahfiz Al-Qur‟an dapat 

didefenisikan sebagai  sebuah proses menghafal Al-Qur‟an dalam ingatan 

sehingga dapat di lafadzkan atau diucapkan di luar kepala dengan benar 

dengan cara-cara tertentu secara terus menerus. Orang yang menghafalnya 

disebut al-hafiz, dan bentuk jamaknya adalah al-huffaz. 
10

 

                                                             
9
 . Ahmad Izzan dan Hadri Fajar Agustin, Metode 4M Tahfidz Al-Qur’an Bagi Disabilitas 

Netra, (Bandung: Fakultas UsuluddinUIN Sunan Gunung Djati Bandung, April 2022), h. 6 
10

 . Farid  Wadji, Loc. Cit,  h.18 
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Maka dapat di simpulkan bahwa Tahfidz Al-Qur‟an adalah suatu 

proses mengingat ayat Al-Quran dengan cara mengulang-ulang ayat demi 

ayat sehingga dapat dilafadzkan kembali dengan baik dan benar tampa 

melihat Al-Qur‟an. 

2. Keutamaan Tahfidz Al-Qur’an  

Tahfidz al-Qur‟an merupakan suatu perbuatan yang sangat terpuji 

dan mulia. Karena menghafal adalah dasar dari pembelajaran al-Qur‟an 

yang mana al-Qur‟an diturunkan kepada Rasulullah melalui malaikat Jibril 

secara bertahap atau mutawatir.
11

 Tahfidz al-Qur‟an merupakan suatu 

aktifitas yang sangat mulia dimata Allah SWT, menghafal al-Qur‟an 

begitu berbeda dengan menghafal kamus atau  buku, dalam menghafal al-

Qur‟an harus benar tajwid dan fasih dalam melafalkannya. Jika seorang 

penghafal al-Qur‟an belum mampu membaca dan belum mengetahui 

tajwidnya maka akan sulit dalam menghafal al-Qur‟an.
12

 

Al-Qur‟an adalah sumber hukum dalam Islam. Dengan menghafal 

al-Qur‟an, seseorang lebih mudah dalam mempelajari ilmu agama. Ia 

mempelajari suatu permasalah ia dapat mengeluarkan ayat-ayat yang 

menjadi dalil terhadap suatu permasalahan tersebut langsung dari 

hafalannya. Yang kemudia ia perjelas lagi dengan penjelasan para ulama 

                                                             
11

 . Bagus Ramadi, Panduan Tahfizh Qur’an, ( Medan: Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan Universitas Islam Negeri Sumatra Utara Medan, 2021  ) h. 8 
12

 . Iwan Agus Supriono dan Atik Rusdiani, Implementasi Kegiatan Menghafal Al-Qur’an 

Siswa di LPTQ Kabupaten Siak, ( jurnal ISEMA, Vol.4 No.1, Juni 2019) h. 57 
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mengenai ayat tersebut.
13

 Berikut beberapa keutamaan menghafal al-

Qur‟an:
14

 

a. Allah memberikan kedudukan yang tinggi dan terhormat di antara 

manusia lain. 

b. Termasuk sebaik-baik umat. 

c. Orang yang hafal al-Qur‟an selalu diliputi dengan rahmat Allah, dan 

mendapat cahaya Allah. 

d. Yang paling berhak memimpin. 

e. Tergolong manusia yang paling tinggi derajatnya di surge. 

f. Orang yang hafal al-Qur‟an menemani para Nabi kelak di hari 

Akhir dan termasuk golongan yang tidak peduli terhadap hisab, 

tidak terkejut sewaktu-waktu sangkakala ditiup dan tidak susah pada hari 

kegelisahan yang sangat besar. Menghafal al-Qur‟an adalah keistimewaan 

tersendiri bagi umat Islam, karena Allah telah menjadikan umat Islam 

umat yang terbaik dikalangan umat lainnya. 

3. Metode-metode dalam Tahfidz Al-Quran  

Metode secara etimologi dari bahasa Yunani “metodos” kata ini 

berasal dari dua suku kata yaitu: “metha” yang berarti melalui atau 

melewati dan “hodos” yang berarti jalan atau cara. Metode berarti jalan 

dilalui untuk mencapai tujuan. Metode dalam bahasa Arab dikenal dengan 

istilah Thurikuh yang berarti langkah-langkah strategis yang dipersiapkan 

                                                             
13

 . M.Hidayat Ginanjar, Aktivitas Menghafal Al-Qur’an dan Pengaruhnya Terhadap 

Prestasi Akademik Mahasiswa ( Studi Kasus Pada Mahasiswa Program Beasiswa di Ma’had 

Huda Islami, Tamasari Bogor), ( Jurnal Pendidikan Islami, Vol. 06 No. 11, Januari 2007), h. 44-

45. 
14

 . Bagus Ramadi, Op.cit, h. 9 
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untuk melakukan suatu pekerjaan. Bila dihubungkan dengan pendidikan 

maka strategi tersebut haruslah diwujudkan dalam bentuk pendidikan, 

dalam rangka mengembangkan sikap mental dan kepribadian agar peserta 

didik menerima pelajaran dengan mudah, efektif dan dicerna dengan 

baik.
15

 

Metode adalah seperangkat langkah yang harus dikerjakan yang 

sudah tersusun secara sistematis dan logis. Metode merupakan suatu cara 

yang dilaksanakan oleh seorang guru agar terjadi proses belajar pada siswa 

untuk mencapai tujuan.
16

 

Ada beberapa metode yang bisa diterapkan dan dikembangkan 

dalam rangka mencari alternative terbaik dalam menghafal al- Qur‟an 

sebagai berikut: 

a. Metode Wahdah  

Metode Wahdah yaitu menghafal satu persatu ayat-ayat yang 

hendak dihafal. Untuk mencapai hafalan awal, setiap ayat dapat dibaca 

sebanyak 10 kali atau 20 kali atau lebih, sehingga proses ini mampu 

membentuk pola dalam bayangannya. Setelah benar-benar hafal 

barulah dilanjutkan pada ayat seterusnya hingga mencapai satu 

halaman. Setelah ayat dalam satu halaman dihafal, tahap berikutnya 

menghafal urutan ayat dalam satu halaman tersebut, kemudian diulang- 

ulang sampai benar- benar hafal.
17

 Dengan demikian penghafal akan 

                                                             
15

 . Ahmad Izzan dan Handri Fajar Agustin, Op.cit, h.21 
16

 . Ahmad Izzan dan Handri Fajar Agustin, Op. cit, h. 22 
17

 . Yusrono Masduki, Implikasi Psikologi Bagi Penghafal Al- Qur’an, ( Madina – Te, 

Vol. 18 NO. 1, Januari 2018),  h.23 
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mampu mengkondisikan ayat- ayat yang dihafalkannya bukan saja 

dalam bayangannya, akan tetapi hingga benar-benar membentuk gerak 

refleks pada lisannya.
18

  

b. Metode Kitabah ( menulis)  

Metode Kitabah memberikan alternatif metode pertama, yakni 

penghafal lebih dahulu menulis ayat dalam selembar kertas, kemudia 

dibaca dengan baik dan mulai dihafal. Adapun mengahafalnya bisa 

dengan metode wahdah, atau dengan berkali-kali menulisnya. Dengan 

begitu seorang akan dapat menghafal karena ia dapat memahami dan 

mengingat bentukbentuk huruf dengan baik dan mengingatnya dalam 

hati.
19

  

Metode kitabah berasal dari al-Qur‟an. Ada beberapa alasan 

pentingnya metode ini, pertama, al-Qur‟an menunjukan dirinya sebagai 

al- kitab yaitu yang ditulis. Ini menunjukan bahwa tulisan merupakan 

salah satu wujud Allah menjaga keaslian al-Qur‟an disamping juga 

hafalan, karena jika ada salah satu yang melenceng maka yang lain 

dapat memperbaiki. Kedua, banyak sekali ayat al-Qur‟an dan hadis- 

hadis yang berbicara tentang pentingnya tulisan, seperti surat al- 

Qalam/ 68: 1-2, alTur/ 52: 1- 3, al –Baqarah/ 2: 282, al- Nur/ 24: 33.
20

  

 

                                                             
18

 . Muhammad Hisam, Manajemen Pembelajaran Tahfidz Al-Qur’an Stiu Pondok 

Pesantren Tahfidz Wadi Mubarok, Megamendung, Bogor, Jawabarat, ( Tesis : 2019), h.71 
19

 . Yusrono Masduki, Loc. Cit. 
20

 . Siti Rohmatillah dan Munif Shaleh, Manajemen Kurikulum Program Tahfidz Al 

Qur‟an di Pondok Pesantren Salafiyah Syafi‟iyah Al-Azhar Mojosari Situbondo, ( JPII Vol. 3 No. 

1 Oktober 2018), h. 111 



14 

 

c. Metode Simai ( mendengar)  

Perbedaan metode simai dengan metode yang lain adalah pada 

pemaksimalan fungsi indera pendengar. Pada metode ini penghafal 

mendengarkan lebih dahulu ayat-ayat yang akan dihafalkannya untuk 

kemudian berusaha diingat- ingat. Metode simai sangat cocok untuk 

anak tunanetra dan anak kecil yang belum mengenal baca tulis. Metode 

ini bisa dilakukan dengan mendengar bacaan dari guru, atau dari 

rekaman bacaan al- Qur‟an (murattal al- Qur‟an).
21

 

Metode mendengarkan (simai) ini memiliki keuntungan, 

seorang penghafal akan cepat lancar baik sambungan antar ayat satu 

dengan ayat berikutnya. Namun terdapat juga kelemahan pada metode 

ini yaitu pada jangka panjang jika seorang penghafal lupa akan sulit 

untuk menngingatnya, karena tidak adanya banyangan terhadap tulisan 

dan letak ayat pada mushaf. Maksud dengan metode ini adalah simaan 

al- Qur‟an atau  tasmi‟ (memperdengarkan hafalan kepada orang lain), 

misalnya kepada sesama teman tahfidz atau kepada senior yang lebih 

lancar merupakan salah satu cara untuk tetap memelihara hafalan 

supaya tetap terjaga, sehingga bertambah lancar. Kegiatan ini bisa 

dilakukan dengan simaan al- Qur‟an bersama, satu orang yang 

membaca, seluruh penghafal yang lainnya yang menyima‟kan.
22

  

 

 

                                                             
21

 . Yusrono Masduki, Op. cit. 18 
22

 . Bagus Ramadi, Op.Cit, h. 14 
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d. Metode Muraja‟ah 

Muraja‟ah yang dimaksud adalah mengecek hafalan seseorang 

secara menyeluruh. Ini dilakukan oleh Rasulullah di depan malaikat 

Jibril setiap tahun, yaitu pada bulan Ramadhan. Dan metode ini juga 

menjadi tradisi yang turun menurun di kalangan sahabat. Dalam hal ini 

muraja‟ah yang dilaksanakan santri adalah mengulang hafalan yang 

sudah diperdengarkan kepada pembimbing ( ustadz/ustazah) yang 

fungsinya adalah untuk menjaga agar materi yang sudah dihafal tidak 

lupa. Menurut Habibillah Muhammad asy- Syinqithi ada bebrapa 

prinsip muraja‟ah, yaitu: Jangan mengeluhkan seringnya muraja‟ah 

karena muraja‟ah yang intesif akan membuat penghafal memiliki 

keterkaitan yang berkelanjutan dengan al-Qur‟an Al-Karim. Hal itu 

merupakan satu nikmat yang besar, serta meraih keberkahan al-Qur‟an 

yang hanya diketahui Allah SWT.  

Bisa jadi hikmah begitu cepatnya hafalan al-Qur‟an terlepas 

adalah karena Allah menginginkan kita untuk membaca al-Qur‟an 

terus-menerus dan tidak menjauhinya. Seringnya muraja‟ah berarti 

sering membaca al-Qur‟an. Jumlah muraja‟ah dibatasi oleh jumlah 

hafalan dalam muraja‟ah, tidak cukup dengan membaca satu atau dua 

halaman dalam sehari.
23

 

 

 

                                                             
23

 . Ahmad Izzan dan Handri Fajar Agustin, Op. cit, h. 23-24 
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e. Metode Gabungan  

Metode yang digabungkan dalam metode ini adalah metode 

wahdah dan kitabah, hanya saja kitabah disini lebih mempunyai 

fungsional sebagai uji coba terhadap ayat- ayat yang sudah dihafal. 

Prakteknya yaitu setelah menghafal kemudian ayat yang sudah dihafal 

ditulis sehingga hafalan akan mudah diingat.
24

 Maka dapat dikatakan 

bahwa, metode gabungan adalah sebuah wujud penguatan antar 

beberapa metode sehingga penghafal akan semakin mudah mengingat 

serta menguatkan hafalanya. Sehingga hafalannya bertahan lama.  

f. Metode Jama‟(kolektif )  

Metode jama‟ menggunakan pendekatan menghafal al-Qur‟an 

secara kolektif, yaitu membaca ayat- ayat yang sudah dihafal secara 

berjamaah, dipimpin oleh seorang pembimbing. Dalam redaksi yang 

lain, ulum menyebutkan metode untuk menghafal al-Qur‟an:
25

  

Pertama, Thariqatun takriru al- qira’ atu al- juz’i, yaitu: 

membaca ayat- ayat yang akan dihafal secara berulang- ulang sampai 

penghafal menemukan bayangan dalam fikiran mengenai ayat tersebut, 

kemudia diulang- ulang kembali dari mulai ayat pertama sampai 

seterusnya. 

 Kedua, Thariqatu takriru al-qira’ atau al- kulli, yaitu: dalam 

hal ini seseorang penghafal al-Qur‟an sebelumnya membaca al-Qur‟an 

secara binnazar (melihat). Dengan bimbingan seorang instruktur, 

                                                             
24

 . Siti Rohmatillah dan Munif Shaleh, Loc. Cit, h. 111 
25

 . Yusrono Masduki, Op. Cit, h. 24-25 
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kemudia sampai ia khatam (tamat) beberapa kali barulah ia memulai 

untuk menghafal.  

Ketiga, Thariqatu al- jumlah, yaitu: menghafal untaianuntaian 

kalimat yang ada dalam setiap ayat al- Qur‟an. Seorang penghafal 

memulai hafalanya dengan menghafal perkalimat untuk kemudian 

disusun menjadi satu ayat yang utuh.  

Keempat, Thariqatu al-tadrijy, yaitu: metode bertahap. Pada 

metode ini seorang penghafal dalam menargetkan hafalannya tidak 

secara sekaligus, akan tetapi sedikit – demi sedikit dalam waktu yang 

berbeda. Contonya: subuh menghafal seperempat juz, zuhur menghafal 

seperempat juz lagi dan begitu seterusnya.  

Kelima, Thariqatu al-tadabburi, yaitu: metode mengangan- 

angankan makna. Dalam metode ini, seorang penghafal al- Qur‟an 

menghafal dengan cara memperhatikan makna lafaz/kalimat, sehingga 

diharapkan nantinya ketika membaca ayat- ayat al- Qur‟an dapat 

tergambar makna- makna lafziah yang dibaca. Metode ini sangatlah 

efektif bagi seseorang yang sudah memiliki kemampuan berbahaa arab 

yang cukup baik.  

Penghafal dapat memilih salah satu atau menggabungkan 

beberapa metode yang ada untuk memaksimalkan hafalan, karna setiap 

metode memiliki kelebihan dan kekurangan masing- masing. Sehingga 

jika digabungkan dapat menutupi kekurangan yang ada dari setiap 

metode. Setiap penghafal memiliki caranya masing- masing dalam 
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menghafal dan menentukan metode yang pas untuk menghafal al-

Qur‟an. 

4. Langkah-langkah Tahfidz Al- Qur’an 

Menurut Ahmad Salim Badwilan, untuk dapat memulai menghafal 

al- Qur‟an harus melakukan langkah- langkah sebagai berikut:
26

  

a. Meluruskan Niat 

Niat  adalah segala kunci dari setiap amal perbuatan yang 

dilaksanakan. Baik dan buruknya suatu perbuatan ditentukan oleh niat 

orang yang melakukan. Niat dalam menghafal al-Qur‟an harus benar-

benar baik dan ikhlas karena Allah SWT. Saat kita memiliki niat yang 

ikhlas berarti kita hanya mencari ridho Allah SWT. Ridho Allah sangat 

penting karena jika Allah telah meridhoi maka sesulit apapun pasti 

akan diberikan kemudahan oleh-Nya. Menghafal al-Qur‟an adalah 

perbuatan baik dan merupakan ibadah yang mulia, maka harus disertai 

dengan niat ikhlas, tidak kerena ingin mendapat pujian, termasuk niat 

hanya untuk lulus. 

b. Memperbaiki Bacaan Al-Qur‟an 

Sebelum seorang menghafal seharusnya terlebih dahulu 

memperlancar bacaannya. Bahkan sebagian besar ulama dahulu tidak 

akan memperbolehkan muridnya menghafal sebelum menghatamkan 

bacaan al-Qur‟an berkali-kali. Ini dimaksudkan, agar calon penghafal 

benar-benar lancar dalam membacanya, serta ringan lisanya untuk 

                                                             
26

 . Bagus Ramadi, Op. cit, h. 16-18 
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mengucapkan ayat-ayat al-Qur‟an. Bacaan yang baik dan benar itu 

merupakan kunci dalam menghafal al-Qur‟an, jika bacaannya benar 

dan tepat maka ayat yang dihafal juga benar begitupun sebaliknya. 

Maka jika sudah salah akan kesulitan untuk mengubah dan 

menghilangkannya, sehingga perlu melakukan “pembenahan total” 

terhadap kesalahan ini dan ini bukan lah proyek yang ringan. Untuk itu 

sebelum menghafal santri hendaknya memperbaiki bacaan sesuai 

dengan makhraj dan tajwid yang benar. 

c. Memiliki Kemauan yang Kuat 

Keteguhan dan kesabaran merupakan faktor yang sangat 

penting di miliki oleh para penghafal al-Qur‟an. Menghafal al-Qur‟an 

butuh kemauan dan ketekunan yang kuat, tidak bisa setengah hati 

apalagi karna ada keterpaksaan. Jika kita memiliki keikhlasan dan 

kemauan yang kuat pasti akan tercapai dalam menghafal al-Qur‟an. 

Hanya saja kita harus membutuhkan lebih banyak waktu, usaha dan 

kesabaran dalam mengulang-ulang bacaan dan hafalan yang kita miliki 

tentunya dengan metode yang kita sukai. Hal ini, karena dalam proses 

menghafal al-Qur‟an akan banyak sekali ditemui bermacam-macam 

kendala, kejenuhan, faktor lingkungan, faktor internal atau eksternal. 

Semua hal itu akan sangat menghambat dan mengganggu komitmen 

kita dalam menghafal al-Qur‟an. 
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d. Memiliki Guru Pembimbing 

Selayaknya orang yang belajar, orang yang sedang menghafal 

al-Qur‟an juga harus memiliki guru. Guru ini bisa siapa saja yang 

penghafal anggap mampu membimbing selama proses menghafal da 

memiliki kopetensi dalam bidang tahfidz. Guru pembmbing bisa 

dosen, guru tahfidz, teman atau senior serta keluargayang penghafal 

nilai mampu membimbing dan memotivasi agar penghafal selalu 

semangat untuk menghafal.  

e. Istiqamah 

Istiqamah yaitu konsisten, yakni tetap menjaga tujuan dalam 

proses menghafal al-Qur‟an. Penghafal yang konsisten akan sangat 

menghargai waktu, begitu berharganya waktu baginya. Kapan saja dan 

dimana saja ada waktu luang, instusinya segera mendorong untuk 

segera kembali menghafal al-Qur‟an dan mengulang ayat-ayat yang 

sudah ia hafal. Istiqamah juga berarti tidak goyang dalam menghadapi 

problem dan kesulitan selama menghafal al- Qur‟an karena pasti akan 

banyak halangan atau hambatan yang membuat penghafal ingin 

berhenti menghafal al-Qur‟an. 

f. Menjauhkan Diri dari Maksiat dan Dosa 

Perbuatan maksiat dan dosa merupakan suatu perbuatan yang 

harus dijauhi bukan hanya oleh penghafal al-Qur‟an tetapi oleh semua 

orang. Karena keduanya akan mengganggu dan mengusik ketenangan 

hati orang yang menghafal al-Qur‟an sehingga dapat memecahkan 
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konsentrasi para penghafal al-Qur‟an. Perbuatan maksiat dan dosa juga 

dapat mengotori hati dan pikiran para penghafal al-Qur‟an. Ayat al-

Qur‟an itu suci dan penuh keagungan, ia hanya akan masuk kedalam 

hati dan pikiran orang yang bersih dan suci pula. Untuk itu, perbuatan 

dosa dan maksiat dappat menghalangi jalan seseorang untuk 

menghafal al-Qur‟an. 

g. Menyediakan Waktu Khusus 

Dalam proses menghafal seseorang harus dapat menyediakan 

waktu khusus setiap harinya. Waktu itu hanya benar-benar digunakan 

untuk menghafal al-Qur‟an tidak boleh dicampuri dengan hal-hal lain 

selain kegiatan menghafal. Penghafal dapat menentukan waktu yang 

tepat untuk menghafal, misalnya, setelah shalat magrib, setelah shalat 

ashar atau setelah shalat subuh maupun sebelum tidur dan bangun 

tidur. Pilihlah waktu yang menurut kita luang dan kosong serta pikiran 

kita tenang. 

5. Problematika Tahfidz Al – Qur’an 

a.  Kurang  Pembimbing  

Pembimbing sangat penting di dalam proses tahfidz al-Qur‟an. 

Keberadaanya akan selalu memberikan semangat kepada seorang 

penghafal. Pembimbing juga bertugas mengotrol hafalan. Penghafal 

yang tanpa seorang pembimbing dapat dipastikan banyak mendapat 
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kesulitan dalam hal menghafal, dan biasanya kalau sudah salah akan 

sulit untuk diluruskan.
27

 

Dalam program tahfidz al-Qur‟an, jumlah santri yang banyak 

tidak akan sangnggup dibimbing hanya oleh seorang pembimbing. 

Semakin banyak pembimbing, akan semakin mudah dalam 

membimbing santri.28 Seorang guru sangat mempengaruhi pelaksanaan 

tahfidz al-Qur‟an. Kriteria/ syarat seorang guru tahfidz juga 

berpengaruh terhadap hafalan surat-surat yang dihafal sesuai dengan 

target yang ditentukan.
29

 

Idealnya satu kelompok terdiri dari 10 sampai 12 orang. Jika 

tidak memungkinkan, batas toleransi maksimal 15 orang per tenaga 

pembimbing menyesuaikan banyak kelompok atau para penghafal al-

Qur‟an.
30

 

b.  Sarana dan Prasarana  

Sarana dan prasarana merupakan salah satu pokok yang 

menunjang keberhasilan kegiatan tahfidz siswa. dengan fasilitas 

mencukupi akan mempermudah dalam mencapai keberhasilan program 

tahfidz al-Qur‟an tersebut.
31

 Dengan disediakan tempat khusus tahfidz 

al-Qur‟an yang dirancang dengan sedemikian rupa supaya nyaman, 

                                                             
27

 . Junita, dkk, Strategi dan Metode Menghafal Al-Qur’an di Pondok Tahfidz Darul Itqon 

Lombok Timur, ( Jurnal Penelitian Ke Islaman: Vol. 17 NO. 2, 2021), h. 186 
28

 . Syafruddin Amir, Problematika Pembelajaran Tahfidz di Pondok Pesantren, ( Jurnal 

At- Tadbir: Media Hukum dan Penididkan Vol. 31 No. 2, 2021), h.116 
29

. Fatimah dan Sri Tuti Rahmawati, Implementasi Kurikulum Muatan Lokal dalam 

Mencapai Target Hafalan Al- Qur’an 4 Juz di SD Islami Annajah Jakarta Barat, ( Jurnal Qiro‟ah:  

Vol. 10 No. 2, 2020), h. 30 
30

. SMP Islam Almaarif 01 Singosari, Program Tahfidz, 

https://www.smpialmaarif01sgs.sch.id/program-tahfidz  (Kamis, 8 Juni 2023). 
31

 . Ibid, h. 32 
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sejuk, dan hening. Akan sangat baik pula jika ditunjang dengan 

fasilitas dan alat-alat seperti MP3, CD al-Qur‟an dan papan tulis untuk 

memudahkan intruksi dan peserta didik dalam proses pembelajaran 

hafalan al-Qur‟an.
32

 Maka jika fasilitas tidak cukup memadai maka 

tahfidz al-Qur‟an yang dilaksanakan akan mengalami hambatan dalam 

mencapai tujuannya.   

c.  Faktor Waktu 

Tahfidz al-Qur‟an membutuhkan alokasi waktu yang banyak. 

Semakin banyak waktu yang dimiliki untuk menghafal, maka akan 

semakin mudah menyelesaikan hafalan. Tanpa didukung waktu yang 

cukup, pencapain hasil tahfidz yang diinginkan akan sulit tercapai 

sesuai target.
33

 

Alokasi waktu yang ideal untuk ukuran sedang dengan target 

harian satu halaman adalah 4 ( Jam), dengan rincian dua jam untuk 

menghafal ayat-ayat baru, dan dua jam untuk muroja‟ah ayat-ayat yang 

telah dihafal terdahulu. Penggunaan waktu tersebut dapat disesuaikan 

dengan manajemen yang diperlukan oleh masing-masing para 

penghafal.
34

  

Para psikolog mengatakan, bahwa manajemen waktu yang baik 

akan berpengaruh besar terhadap pelekatan materi pada ingatan, 

                                                             
32

 . Nurul Hidayah, Op.cit, h.72 
33

 . Syafruddin Amir, Loc.cit, h. 116 
34

 . Ahsin W. Al- Hafidz, Bimbingan Praktis Menghafal Al-Qur‟an, ( Jakarta: PT. Bumi 

Aksara, 2005), h. 59 
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terutama dalam hal ini bagi mereka yang mempunyai kesibukan lain.
35

 

Terkait waktu, yakni sulitnya membagi dan mengatur waktu antara jam 

pelajaran sekolah/madrasah dengan jam pelajaran menghafal menjadi 

penghambat bagi para calon penghafal.
36

 Karna pendidik dan peserta 

didik harus berpacu dengan waktu untuk mecapai target yang telah 

ditetapkan. 

Masing - masing peserta didik memerlukan waktu yang 

berbeda - beda untuk bisa hafal, ada yang cepat da nada yang lambat. 

Bagi yang lambat, mereka akan jarang untuk bisa menyetorkan 

hafalannya karena waktu yang mereka butuhkan itu melebihi jam yang 

disediakan.
37

  

6. Faktor – faktor Pendukung dan Penghambat dalam Tahfidz Al-

Qur’an 

Ada beberpa faktor-faktor yang dapat membantu dalam tahfidz al-

Qur‟an. Beberapa diantaranya adalah:
38

 

a. Do‟a 

Doa adalah permohonan kepada Allah Swt do‟a adalah 

permintaan pertolongan dan bantuan hanya kepada-Nya. Berdoalah 

kepada Allah dan yakinlah bahwa doa yang kita panjatkan pasti 

dikabulkan. Karena Allah tidak pernah menolak orang yang berdoa 

                                                             
35

 . Ahlan Abdullah Solo, dkk, Upaya Santri dalam Pemeliharaan Hafalan Al-Qur’an di 

Manu Kota Gede Yokyakarta, ( Jurnal Ulumuddin: Vol. 8 No. 2, Desember 2018), h. 134 
36

 . Nurul  Hidayah, Op.cit, h. 69 
37

 . Agustian Fatma Rini dan Al Ikhlas, Problematika Pebelajaran Tahfizh Qur’an, ( An-

Nuh, Jurnal Pendidika Islam: Vol. 2 No. 3, Agustus 2022), h. 619 
38

 . Ahmad Izzan dan Handri Fajar Agustin, Op.Cit, h.22-30 
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kepada-Nya. Dia tidak akan pernah mengecewakan orang yang 

bersungguh-sungguh menghadap dan berharap kepada-Nya, maka 

ucapkanlah, “Ya Rabb, berilah aku kemudahan dalam menghafal al-

Qur‟an, mudahkanlah dan tolonglah aku.” 

b. Niat Ikhlas Semata-mata karena Allah 

Barang siapa yang menghafal al-Qur‟an dengan ikhlas semata-

mata karena Allah, serta hanya mengharapkan pahala dan balasan-Nya 

serta mengajarkanya kepada manusia niscaya Allah akan menolong 

dan menerima amalnya. Adapun barang siapa yang ingin menghafal al-

Qur‟an untuk membanggakan diri, atau supaya mendapat hadiah atau 

imbalan, maka dia dapat menghafalnya, tetapi kemudian dia akan lupa 

dan Allah tidak menerima amalan darinya. 

c. Konsisten Menjalankan Kewajiban dan Menjahui Perbuatan Maksiat 

Laksanakanlah segala bentuk amalan fardhu pada waktunya 

yang telah ditetapkan, serta menjauhkan diri dari segala maksiat yang 

dimurkai Allah. Apabila terjerumus kedalam kemaksiatan, segeralah 

bertaubat kepada Allah dan ketahuilah al-Qur‟an tidak akan pernah 

dikaruniakan kepada para pelaku maksiat. 

d. Cintai Al-Qur‟an Sepenuh Hati 

Hendaknya kita lebih cinta kepada al-Qur‟an dari pada dunia 

serta segala isinya. Karena hal tersebut merupakan salah satu faktor 

terpenting yang membantu dalam menghafal al-Qur‟an. Selain itu, 
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hendaknya kita juga berusaha untuk mencapai keyakinan yang agung 

ini. 

e. Menjahui Riya, Sum‟ah, dan Bisikan-bisikan Setan 

Berhati-hatilah dan jagalah niat kita dalam menghafal al-

Qur‟an, jangan sampai kita ingin disebut sebagai Qori atau seorang 

pengajar atau hendak mencari kehidupan dunia. Ketahuilah bahwa 

orang yang pertama kali akan diadili pada hari kiamat dan dimasukan 

ke dalam neraka adalah “tiga macam manusia.” Di antara ketiga 

macam manusia tersebut adalah orang-orang yang mempelajari ilmu 

dan mengjarkanya serta membaca al-Qur‟an. 

Selain memiliki faktor pendukung yang dapat membantu dalam 

menghafal al-Qur‟an ada juga faktor- faktor yang dapat menghambat 

seseorang dalam menghafal al-Qur‟an, diantaranya:  

a. Faktor Internal 

1) Rasa Malas  

Malas  merupakan kesalahan yang banyak dan sering 

terjadi, tidak aneh ketika seseorang dilanda dengan kebosanan. 

Walaupun al-Qur‟an itu kalam yang tidak akan pernah 

menimbulkan kebosanan baik dalam membaca maupun 

mendengarkannya. Akan tetapi, bagi sebagian orang  yang belum 

merasakan nikmatnya al-Qur‟an, hal seperti ini sangat sering 
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terjadi. Rasa bosan ini akan selalu menimbulkan kemalsan dalam 

diri untuk tidak menghafal atau melakukan muraja‟ah al-Qur‟an.
39

 

Malas merupakan salah satu penyakit yang sering dihadapi 

oleh santri dalam menghafal al-Qur‟an. Rasa malas begitu 

menghambat perolehan jumlah setoran dan akan menyebabkan 

kurangnya hafalan yang akan diulang.
40

 

2) Kurang Motivasi  

Rendahnya motivasi yang berasal dari dalam diri sendiri 

ataupun motivasi dari orang-orang terdekat dapat meyebabkan 

kurangnya semangat untuk mengikuti segala kegiatan yang ada. 

Sehingga menjadi malas dan tidak bersungguh-sungguh menghafal 

al-Qur‟an. Yang mengakibatkan keberhasilan untuk menghafal al-

Qur‟an menjadi terhambat bahkan proses hafalan yang dijalani 

tidak akan selesai-selesai. Hingga akan memakan waktu yang 

relatif lama.
41

 

3) Lupa 

Lupa merupakan alasan yang sangat sering didengar oleh 

guru ketika murid menyetorkan hafalan. Salah satu faktor 

penyebab lupa adalah karena kurang fokus dalam menghafal, 

                                                             
39

 . Muhammad Fatullah Rasyid,dkk,  Efektivitas Metode Tahfizh Al-Qur’an di Pondok 

Pesantren Rafah Rancabungur Bogor, ( Ta‟dibi ISSN 2442-4994: Vol. 5 No. 2, Oktober 2016), h. 
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kurangnya minat siswa dalam menghafal, jarang mengulang 

hafalan.
42

  

Lupa merupakan suatu yang dapat merugikan manusia. 

Dalam banyak keadaan lupa juga menghalangi manusia untuk 

melakukan penyesuain yang tepat atas problematika kehidupan 

yang sedang dihadapinya. Kecendrungan lupa pada diri manusia 

disebabkan setan menemukan jalan untuk mempengaruhi manusia, 

bahkan yang paling bahayanya setan membuat lupa manusia 

kepada Allah SWT.
43

 

4) Belum Lancar dalam Membaca Al-Qur‟an 

Kelancaran dalam membaca al-Qur‟an merupakan salah 

satu syarat agar bisa menghafal al-Qur‟an dengan baik dan 

maksimal. Tentunya hal ini akan sangat berpengaruh dan menjadi 

kendala atau sebuah masalah pada pembelajatan tahfidz al-Qur‟an, 

sehingga akan sulit untuk mencapai tujuan yang telah ditetapkan . 

Keadaan ini akan menghambat peserta didik untuk bisa 

menghafal al-Qur‟an secara mandiri karena mereka akan selalu 

membutuhkan bimbingan dan bantuan dari pembimbing dan 

teman-temannya. Menurut Aquami, kemampuan dalam membaca 

al-Qur‟an merupakan keterampilan peserta didik dalam 
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melahfazhkan huru-huruf yang ada didalam al-Qur‟an dengan 

makhorijul huruf, tajwid dan kaidah-kaidah yang berlaku.
44

 

5) Kesehatan yang Sering Terganggu 

Kesehatan merupakan salah satu faktor penting bagi orang 

yang menghafalkan al-Qur‟an. Jika kesehatan terganggu, keadaan 

ini akan menghambat kemajuan seseorang dalam menghafal al-

Qur‟an, dimana kesehatan dan kesibukan yang tidak jelas dan 

terganggu tidak memungkinkan untuk melakukan proses tahfidz 

maupun takrir. 

6) Usia yang Lebih Tua 

Usia yang sudah lanjut menyebabkan daya ingat seseorang 

menjadi menurun dalam menghafalkan al-Qur‟an. Diperlukan 

ingatan yang kuat, karena ingatan yang lemah akibat dari usia yang 

sudah lanjut menghambat keberhasilanya dalam menghafal l-

Qur‟an.
45

 

b. Faktor Eksternal 

1) Banyak Kegiatan  

Para ahli al- Qur‟an berpedoman bahwa orang yang 

menghafal harus mengutamakan al- Qur‟an, bagi seorang 

penghafal, al- Qur‟an adalah segala-galanya. Tapi dalam 

kenyataannya banyak kegiatan yang tidak bisa ditinggalkan.
46
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 . Agustian Fatma Rini dan Al Ikhlas, Op. Cit, h. 617-618 
45

 . Ahmad Izzan dan Handri Fajar Agustin, Loc. Ci,t h.31-32 
46

 . Syafruddin Amir, dkk, Loc. Cit, h. 115 
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2) Cara Pembimbing dalam Memberikan Bimbingan  

Cara yang digunakan pembimbing dalam memberikan 

materi pembelajaran besar sekali pengaruhnya terhadap kualitas 

dan hasil hafalan penghafal. Cara pembimbing yang tidak 

disenangi oleh seseorang bisa menyebabkan minat dan motivasi 

menghafal seseorang berkurang dalam menghafal al- Qur‟an. 

Begitu pula sebaliknya jika cara pembimbing dalam membimbing 

di sukai maka motivasi menghafal seseorang bisa meningkat. 

3) Padatnya Materi yang Harus di Pelajari 

Materi yang terlalu banyak atau padat akan menjadi salah 

satu penghambat para penghafal dalam menghafal al- Qur‟an. 

Keadaan ini beralasan sekali karena beban yang harus ditanggung 

para penghafal al – Qur‟an menjadi lebih berat dan besar serta 

melelahkan. 
47

 

4) Faktor Lingkungan  

Faktor lingkungan mempunyai pengaruh yang besar 

terhadap keberhasilan tahfidz. Santri tahfidz harus berada dalam 

lingkungan yang sangat mendukung. Teman juga termasuk faktor 

lingkungan. Lingkungan yang ramai atau teman yang sering 

mengajak bermain dan mengobrol, akan membuat konsentrasi 

menjadi hilang. Sehingga hilangnya fakus dan hilangnya semangat 

dalam menghafal.
48

 

                                                             
47

 . Ahmad Izzan dan Handri Fajar Agustian, Op.cit, h.33 
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 . Syafruddin Amir, dkk, Loc. Cit, h.116 
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B. Penelitian Relevan 

1. Penelitian yang dilakukan oleh Suci Nurhaiza, Mahasiswi Universitas 

Islam Negeri Sultan Thaha Saifuddin Jambi, Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan, dengan judul penelitian Problematika Siswa dalam Menghafal 

al-Qur‟an di Madrasah Aliyah Laboratorium Jambi. Data yang terkumpul 

terkait Problematika Siswa dalam Menghafal al-Qur‟an di Madrasah 

Aliyah Laboratorium Jambi dianalisis secara di kualitatif. Dari hasil 

penelitian dapat disimpulkan bahwa ada beberapa problematika yang 

dihadapi siswa di Madrasah Aliyah Laboratorium Jambi dalam menghafal 

Al-Qur‟an yaitu : 1) Rasa malas, 2) Kurang menguasai makhrijul huruf 

dan tajwid, 3) Tidak bisa membagi waktu dengan baik, 4) Bacaan yang 

sering terbalik-balik karna ayat yang hampir sama dengan ayat yang lain, 

5) Pengaruh teman yang tidak baik, 6) pengaruh teknologi.
49

 

Persamaan penelitian yang dilakukan oleh Suci Nurhaiza dengan 

penelitian yang penulis lakukan adalah sama-sama tentang problematika 

dalam menghafal Al-Qur‟an. Sedangkan perbedaannya,  penelitian yang 

dilakukan Suci Nurhaiza berada di Madrasah Aliyah sedangkan penelitian 

yang dilakukan penulis dilakukan di pondok pesantren. 

2. Penelitian yang dilakukan oleh Yenni Nopita Sari, Mahasiswa Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Bengkulu, Fakultas Tarbiyah dan Tadris, 

dengan judul penelitian Problematika Pembelajaran Tahfidz Al-Qur‟an. 

Data yang terkumpul terkait Problematika Pembelajaran tahfidz dianalisis 
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 .  Suci Nurhaiza, Problematika Siswa dalam Menghafal Al-Qur‟an di Madrasah Aliyah 

Laboratorium Jambi, (Repository UIN Jambi: Pendidikan Agama Islam, 2019). 
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secara deskriptif kuantitatif. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

kendala dan problem dalam pembelajaran tahfidz al-Qur‟an di SMP IT 

Khairunnas Bengkulu yaitu faktor waktu, kurang melakukan muroja‟ah, 

kurang menggunakan media dan sumber belajar, faktor peserta didik 

seperti belum mengetahui cara menghafal yang baik dan benar, tidak bisa 

mengatur waktu ketika menghafal di rumah, kurang lancar dalam 

membaca al-Qur‟an, sifat malas yang ada  pada siswa, faktor tenaga 

pendidik, serta faktor lingkungan.
50

 

Persamaan penelitian yang dilakukan oleh Yenni Nopita Sari 

dengan penelitian yang penulis lakukan adalah sama-sama tentang 

problematika tahfidz al-Qur‟an. Sedangkan perbedaannya, penelitian yang 

dilakukan oleh Yenni Nopita Sari adalah tentang problematika 

pembelajaran tahfidz al-Qur‟an sedangkan penelitian yang dilakukan 

penulis adalah problematika program tahfidz al-Qur‟an. Perbedaan yang 

kedua yaitu penelitian yang dilakukan oleh Yenni Nopita Sari dianalisis 

secara deskriptif kuantitatif sedang kan penilitan penulis dianalisis secara 

kualitatif. 

3. Penelitian yang dilakukan oleh Wika, Mahasiswa Institut Agama Islam 

Negeri, Fakultas Tarbiyah dan Tadris, dengan judul penelitian 

Problematika dalam Menghafal Al-Qur‟an Bagi Anak-anak di Rumah 

Tahfidz Taman Pendidikan Daarul ‘Ilmi Kelurahan Sukarami Kecamatan 

Selebar Kota Benkulu. Data yang terkumpul terkait Problematika dalam 
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 . Yenni Nopita Sari, Problematika Pembelajaran Tahfizh Al-Qur’an, (Repository IAIN 

Bengkulu: Pendidikan Agama Islam, 2019). 
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Menghafal Al-Qur‟an Bagi Anak-anak di Rumah Tahfidz Taman 

Pendidikan Daarul ‘Ilmi Kelurahan Sukarami Kecamatan Selebar Kota 

Benkulu dianalisis secara kualitatif. Dari hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa ada dua faktor problematika dalam kemampuan anak-

anak menghafal al-Qur‟an yakni faktor dari dalam diri anak didik dan juga 

dari luar. Dari dalam diri seperti: rasa malas menghafa, bosan menghafal, 

kurang lancar dalam membaca al-Qur‟an, seringnya lupa ayat/hafalan, dari 

faktor eksternal kurang dapat membagi waktu dengan baik, pengaruh 

handphone. Solusi dari rasa malas yaitu dengan memberikan motivasi dan 

reward, masalah kurang lancar membaca al-Qur‟an solusinya dengan 

memberikan bimbingan belajar dengan penuh kesabaran, sering lupa ayat 

solusinya dengan sering melakukan muraja‟ah dan untuk membagi waktu 

serta pengaruh handphone orang tua melakukan pengawasan setiap 

kegiatan anak-anak.
51

 

Persamaan penelitian yang dilakukan Wika dengan penelitian yang 

penulis lakukan adalah sama-sama tetang problematika tahfidz al-Qur‟an 

yang menggunakan penelitian kualitatf, sedangkan perbedaannya 

penelitian yang dilakukan Wika dilakukan di Bengkulu, sedangkan 

penelitian yang dilakukan penulis dilakukan di Kabupaten Kampar, 

perbedaan kedua penelitian yang dilakukan Wika itu lebih fokus kepada 

problem yang dihadapi anak-anak dalm menghafal. Sedangkan penelitian 

                                                             
51

 . Wika, Problematika dalam Menghafal AL-Qur‟an bagi Anak-anak di Rumah Tahfidz 

Taman Pendidikan Daarul „Ilmi Kelurahan Sukarami Kecamatan Selebar Kota Bengkulu, 

(Repository IAIN Bengkulu, 2019). 
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yang dilakukan penulis fokus pada problem program tahfidz al-Qur‟an itu 

sendiri. 

 

C. Konsep Operasional 

Konsep operasional adalah konsep yang digunakan untuk memberikan 

sebuah batasan terhadap kerangka teoritis. Konsep operasional digunakan agar 

tidak ada kesalah pahaman dalam tulisan ini. Adapun indikator-indikator dari 

problematika tahfidz al-Qur‟an adalah: 

1. Pencapain target hafalan al-Qur‟an yang telah ditetapkan untuk para satri. 

2. Fokus santri dalam menghafal ayat-ayat al-Qur‟an setiap harinya. 

3. Kemampuan membaca al-Qur‟an  dengan baik  oleh para santri.
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BAB III 

METODE PENELITIAN  

 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriktif. Dengan 

pendekatan kualitatif penggunaan metode kualitatif memungkinkan untuk 

mengetahui kepribadian orang dan melihat mereka sebagaimana mereka 

memahami dunianya. Apa yang diamati secara langsung tentang pengalaman 

mereka sehari-hari dengan masyarakatnya. Hal yang dipelajari tentang 

kelompok dan pengalaman yang dijalani sebagai konstruksi budayanya. 

Dengan begitu, penelitian kualitatif membawa peneliti kepada penjelajahan 

konsep tentang keindahan, keadilan, cinta, kecantikan, prustasi, harapan, dan 

kepercayaan yang dipahami responden, perilaku, dan alat – alat yang 

digunakan dalam kehidupan sebagai makhluk berbudaya. 

Penelitian kualitatif mempelajari orang –orang dengan mendengarkan 

apa yang diucapkan, tentang diri mereka dan pengalamannya dari sudut 

pandang orang yang diteliti.
52

 Maka jenis penelitian kualitatif cocok untuk 

judul dan permasalahan-permasalahan yang akan peneliti teliti. Yang mana 

akan mendengarkan para responden bercerita tentang diri mereka dan 

pengalaman mereka dalam melaksanakan program tahfidz al-Qur‟an. 
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 Salim dan Syahrum, Metodologi Penelitian Kualitatif, ( Bandung : Citapustaka Media, 

2012),  h. 46 
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B. Waktu dan Tempat Penelitian  

Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 06 Maret- 05 Juni 2023 

setelah mendapatkan surat izin riset dari Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau dan Kementrian Agama 

Pekanbaru. Penelitian ini bertempat di Pondok Pesantren Al-Karomah 

Aidarusy Kabupaten Kampar. 

 

C. Subjek dan Objek Penelitian  

Subjek dalam penelitian yaitu pimpinan pondok, guru tahfidz al-

Qur‟an dan seluruh siswa Pondok Pesantren Al-Karomah Aidarusy. 

Sedangkan objek dalam penelitian ini adalah Problematika Program Tahfidz 

Al-Qur’an di Pondok Pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar. 

 

D. Informan Penelitian  

Penelitian kualitatif tidak mengenal istilah pengambilan sampel dan 

popilasi karena penelitian ini tidak bertujuan untuk melakukan generalisasi 

terhadap populasi. Hasil dari penelitian kualitatif adalah mendapatkan 

informasi yang mendalam dari masalah penelitian yang dipilih
53

 

Informan utama dalam penelitian ini adalah 1 orang guru tahfidz yang 

mana mengetahui secara teknis dan detail tentang masalah penelitian yang 

akan dipelajari. Informan pendukung dalam penelitian ini yaitu pimpinan 

pondok pesantren al-Karomah Aidarusy, 12 anggota pembimbing tahfidz dan 
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 . Ade Heryana, Informan dan Pemilihan dalam Penelitian Kualitatif, (Universitas Esa 

Unggul: https://www.researchgate.net/publication/329351816, 01 Desember 2018), h.1 
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12 orang santri pondok pesantren al-Karomah Aidarusy. Informan pendukung 

terkadang memberikan informasi yang tidak diberikan oleh informan utama. 

Teknik pengambilan informan pada penelitian ini  menggunakan 

teknik “Sampling Purposive” yaitu teknik penentuan sampel dengan 

pertimbangan tertentu.
54

 Jumlah atau banyak informan, dapat ditentukan 

sebelum penelitian atau saat penelitian berlangsung, bergantung pada sumber 

data yang ada, waktu penelitian yang ada, serta yang utama adalah bergantung 

pada tujuan penelitia. Jumlah atau banyak informan dapat pula ditentukan oleh 

teori saturation (kejenuhan) yaitu berhenti untuk mengumpulkan data jika 

tidak ada lagi tambahan informasi yang baru pada informan.
55

 

Adapun kriteria yang digunakan dalam penarikan informan adalah 

sebagai berikut:  

1. Pembimbing tahfidz al-Qur‟an dan orang – orang yang berkaitan dengan 

program tahfidz al-Qur‟an yang bersedia menjadi informan. 

2. Para anggota pembimbing tahfidz al-Qur‟an. 

3. Santri yang mengikuti mengikuti tahfidz Al-Qur‟an. 

Oleh karna itu, jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 26 orang 

yang diambil sesuai kriteria diatas. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data yang digunakan oleh penulis dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 
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 . . Amri Darwis, Metode Penelitian Pendidikan Agama Islam, ( Pekanbaru: Suska 

Press, 2021), h. 43 
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 . Sapto Haryoko, dkk, Analisis Data Penelitian Kualitatif, ( Makassar: Badan Penerbit  

Universitas Negeri Makassar, 2020) h. 99 
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1. Observasi 

Observasi adalah melakukan pengamatan terhadap sumber data. 

Observasi bisa dilakukan secara terlibat (partisipasi) dan tidak terlibat (non 

partisipasi).
56

 Dalam penelitian ini peneliti menggunakan observasi 

peranserta pasif yaitu peneliti hadir dalam suatu situasi tetapi tidak 

berperan serta hanya menyaksikan berbagai peristiwa atau melakukan 

tindakan secara pasif. Sehingga data yang akan diperoleh akan lebih 

lengkap, rinci sehingga sampai pada tingkat makna dari setiap perilaku 

yang tampak. Metode ini juga digunakan untuk mengamati obyek 

penelitian yaitu pondok pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar. 

2. Wawancara 

Wawancara adalah sebuah cara yang dilakukan dengan dialog 

secara lisan di mana peneliti mengajukan pertanyaan kepada responden 

atau informen dan responden atau informen juga menjawab dengan lisan.
57

 

Wawancara dalam penelitian ini dilakukan melalui wawancara terbuka 

dengan subyek yang terkait untuk menemukan problematika program 

tahfidz Al-Qur‟an. Para subyek juga diberikan kebebasan untuk 

mengungkapkan pandangannya tentang sesuatu yang berkaitan dengan 

penelitian. Wawancara ini juga dilakukan secara perorangan untuk 

mengetahui problematika setiap subyek dalam menghafal Al-Qur‟an. 
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3. Dokumentasi  

Dokumtasi merupakan cara atau teknik yang dilakukan dengan 

mengumpulakan dan menganalisis sejumlah dokumen yang terkait dengan 

masalah penelitian. Pengumpulan data melalui dokumen bisa 

menggunakan alat kamera (vedio shoting), atau dengan cara foto copy.
58

 

Dokumen-dokumen yang ada didapatkan dari pihak-pihak yang terkait. 

 

F. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

dengan menggunakan teknik analisis data Miles dan Huberamn, proses 

analisis data yang dilakukan secara interaktif dan berlangsung terus menerus 

sampai tuntas sehingga data yang akan diperoleh sudah jenuh. Adapun tahap 

analisi data yaitu:  

1. Tahap Kodifikasi Data dan Reduksi Data 

Reduksi data adalah proses dimana seorang peneliti melakukan 

analisis awal terhadap data-data yang telah dihasilkan dengan cara 

melakukan pengujian data dalam kaitannya dengan aspek atau fokus 

penelitian. Sebagaimana makna asalnya, istilah reduksi atau reduction 

berarti pengurangan atau penentuan ulang. Maksudnya adalah 

pengurangan atau penentuan ulang terhadap data yang telah dihasilkan 

dalam penelitian.  
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 . Amri Darwis, Teknik Penulisan Skripsi Pendidikan Agama Islam, ( Pekanbaru: 

Cahaya Firdaus, 2021), h. 15 
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Pada tahap ini peneliti coba menyusun data lapangan, membuat 

rangkuman atau ringkasan, memasukkannya ke dalam klasifikasi dan 

kategorisasi yang sesuai dengan fokus dan aspek fokus. Dari proses inilah, 

peneliti dapat memastikan mana data-data yang sesuai dan tidak sesuai 

dengan penelitian yang dilakukan.
59

 

2. Penyajian Data ( Data Display) 

Tahap penyajian data adalah sebuah tahapan lanjutan dari tahap 

pertama yakni pengkodean dan reduksi data dalam analisis data kualitatif 

melalui model interaktif. Pada tahap penyajian data ini, berarti 

menghendaki peneliti untuk dapat menyajikan data temuan penelitian 

berupa kategori atau kelompok-kelompok data. 
60

 

3. Tahap Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi 

Tahap penarikan kesimpulan dan verifikasi adalah suatu tahapan 

lanjutan dari tahap pertama reduksi data dan kedua penyajian data, dimana 

pada tahap ini peneliti menarik kesimpulan dan melakukan verifikasi data. 

Ini adalah interpretasi peneliti atas temuan dari suatu wawancara atau 

observasi/ pengamatan, atau sebuah dokumentasi.
61
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan penelitian dalam skripsi ini, maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Problematika dalam pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren 

Al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar disebabkan oleh faktor-faktor 

sebagai berikut: 1. kurangnya pembimbing tahfidz; 2. kurangnya sarana 

dan prasarana yang 3. kurangnya waktu dalam pelaksanaan tahfidz al-

Qur‟an dipondok pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten Kampar. 

Membuat tujun dari diadakannya program tahfidz al-Qur‟an lambat untuk 

tercapai. 

2. Solusi masalah problematika tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren Al-

Karomah Aidarusy sebagai berikut: 1. kurangnya pembimbing tahfidz 

yaitu dengan merekrut guru tahfidz al-Qur‟an lebih banyak dengan 

melakukan seleksi yang berstandar; 2. Sarana dan prasarana yang masih 

kurang Ditambah secara bertahap dengan MP3, CD dan tempat khusus 

pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an. Memudahkan dan memfokuskan santri 

kepada hafalan al-Qur‟an yang mereka  hafal; 3. Kurangnya waktu dengan 

maksimalakan waktu yang sebaik-baiknya oleh santri dan pondok 

pesantren melakukan penambahan waktu untuk tahfidz al-Qur‟an yaitu 

dengan menambah setidaknya 3 jam, hingga nantinya waktu yang 

diberikan untuk pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an adalah 4 jam sesuai waktu 
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ideal untuk mecapai target hafalan yang maksimal. Penambahan jam 

tambahan untuk tahfidz al-Qur‟an di sesuaikan tampa mengganggu 

kegiatan pondok lainnya.  

 

B. Saran  

1. Kepada pimpinan pondok pesantren al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar dengan adanya penelitian ini segera melakukan tindakan untuk 

program tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren al-Karomah Aidarusy 

lebih baik lagi. 

2. Kepada guru tahfidz al-Qur‟an agar dapat selalu berusaha memaksimalkan 

tenaganya untuk tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren al-Karomah 

Aidarusy, sehingga nantinya membuat para santri mempunyai rasa 

semangat yang tinggi dalam menghafal al-Qur‟an. 

3. Kepada para anggota pembimbing tahfidz agar dapat membantu dalam 

program tahfidz al-Qur‟an dengan ikhlas hingga pondok pesantren 

mendapatkan guru-guru yang cukup untuk pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an 

di pondok pesantren al-Karomah Aidarusy. 

4. Kepada para santri pondok pesantren al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar agar dapat mengikuti program tahfidz al-Qur‟an dengan baik dan 

terus semangat dalam meningkatkan dan menjaga hafalan yang ada. 
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LAMPIRAN 1 

PEDOMAN OBSERVASI 

 

Nama Peneliti : Nabila Ulya  

Jurusan/Prodi : Pendidikan Agama Islam 

Tempat Penelitian : Pondok Pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten     

Kampar 

 

No Aspek Pengamatan Keterangan 

1 Guru ( Pembimbing) santri dalam 

program tahfidz al-Qur‟an. 
 

2 Fasilitas dalam kegiatan tahfidz al-

Qur‟an. 
 

3 Kegiatan selama program tahfidz 

al-Qur‟an. 
 

4 Jumlah anak dalam kegiatan tahfidz 

al-Qur‟an. 
 

5 Penerapan metode yang digunakan 

guru dalam tahfidz al-Qur‟an. 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 2 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

Nama Peneliti :  Nabila Ulya  

Jurusan/Prodi :  Pendidikan Agama Islam 

Tempat Penelitian : Pondok Pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar 

 

Kepada Pimpinan Pondok Pesantren  

1. Apa yang melatar belakangi diadakannya program tahfidz al-Qur‟an di 

pondok pesantren al-Karomah Aidarusy? 

2. Apakah tujuan dilaksanakanya program tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren 

al-Karomah Aidarusy? 

3. Berapa jumlah guru  pembimbing dalam tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesantren al-Karomah Aidarusy? 

4. Bagaimana sistem retrume guru tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren al-

Karomah Aidarusy ? 

5. Apakah pelaksanaan program tahfidz memenuhi target yang diharapkan? 

6. Apa saja fasilitas yang disediakan pondok pesantren untuk program tahfidz al-

Qur‟an? 

7. Bagaimana alokasi waktu untuk tahfidz al-Qur‟an di pondok pesantren al-

Karomah Aidarusy? 

Kepada guru tahfidz Al-Qur’an 

1. Apa latar belakang pendidikan guru tahfidz al-Qur‟an pondok pesantren al-

Karomah Aidarusy? 

2. Bagaimana sistem pembagian waktu untuk tahfidz al-Qur‟an setiap harinya? 

3. Dimana proses pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an dilaksanakan? 



 

 

4. Media apa saja yang digunakan oleh guru tahfidz dalam proses tahfidz al-

Qur‟an? 

5. Apakah semua santri sudah dapat membaca al-Qur‟an dengan baik dan benar? 

Kepada Santri yang Membantu Guru Tahfidz Al-Qur’an 

1. Apa sajakah yang anda bantu dalam pelaksanaan program tahfidz al-Qur‟an? 

2. Bagaimana menurut anda pelaksanaan program tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesantren al-Karomah Aidarusy? 

3. Apakah anda dapat membaca al-Qur‟an dengan baik dan benar? 

4. Kapan saja waktu anda membantu guru tahfidz al-Qur‟an? 

Kepada Santri  

1. Apakah anda dapat membaca al-Qur‟an dengan baik dan benar? 

2. Bagaimana menurut anda pelaksanaan program tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesntren al-Karomah Aidarusy? 

3. Apa saja yang membuat anda dalam menghafal al-Qur‟an? 

4. Apa saja yang menghambat anda dalam menghafal al-Qur‟an? 

5. Apakah waktu yang sudah disediakan untuk tahfidz al-Qur‟an sudah cukup 

menurut anda untuk menghafal al-Qur‟an? 

6. Bagaimana anda mengalokasikan waktu yang disediakan untuk tahfidz al-

Qur‟an? 

 

  



 

 

LAMPIRAN 3 

PEDOMAN DOKUMENTASI 

 

Nama Peneliti :  Nabila Ulya  

Jurusan/ Prodi :  Pendidikan Agama Islam 

Tempat Peneltian  :  Pondok Pesantren Al-Karomah Aidarusy Kabupaten 

Kampar 

 

No Aspek Dokumentasi Keterangan 

 Dokumentasi arsip Pondok 

Peantren: 

a. Profil pondok pesnatren 

al-Karoamah Aidarusy 

b. Lokasi pondok pesantren 

al-Karomah Aidarusy. 

c. Data mengenai program 

tahfidz al-Qur‟an. 

d. Catatan mengenai santri. 

e.  

 

 Dokumentasi foto : 

a. Kondisi pondok pesantren 

al-Karomah Aidarusy. 

b. Kegiatan tahfidz al-Qur‟an 

ketika berlangsung. 

c. Aktifitas diluar tahfidz al-

Qur‟an. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 4 

HASIL OBSERVASI 

No Aspek Pengamatan Keterangan 

1 Guru ( Pembimbing) santri dalam 

program tahfidz al-Qur‟an. 

Guru pembimbing tahfidz di pondok 

pesantren Al-Karomah Aidarusy 

berjumlah 1 orang, yang dibantu oleh 

6 santri laki-laki dan 6 santri 

perempuan dalam menjalankan 

program tahfidz al-Qur‟an. 

2 Fasilitas dalam kegiatan tahfidz al-

Qur‟an. 

Fasilitas yang tersedia untuk 

pelaksanaan tahfidz al-Qur‟an di 

pondok pesantren Al-Karomah 

Aidarusy yaitu: mesjid, aula, papan 

tulis, al-Qur‟an dan buku tajwid. 

3 Kegiatan selama program tahfidz 

al-Qur‟an. 

Kegiatan yang ada dalam program 

tahfidz pondok pesantren Al-Karomah 

Aidarusy yaitu: menghafal 

perorangan, setoran kepada 

pembiming tahfidz, belajar tahsin, 

belajar tajwid dan muroja‟ah. 

4 Jumlah anak dalam kegiatan tahfidz 

al-Qur‟an. 

Dalam perogram tahfidz di pondok 

pesantren Al-Karomah Aidarusy 

semua santri wajib mengikutinya. Dan 

jumlah santri yang mengikuti kegiatan 

tahfidz adalah 194 santri. 

5 Penerapan metode yang digunakan 

guru dalam tahfidz al-Qur‟an. 

Metode yang diterapkan dalam 

program tahfidz al-Qur‟an di pondok 

pesantren Al-Karomah Aidarusy yaitu 

metode setoran (talaqqi). Dilakukan 

dengan cara para santri menyetorkan 

hafalan barunya kepada ustazah, agar 

ustazah mengetahui hasil hafalan para 

santri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 5 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 6 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 7 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 8 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 9 
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LAMPIRAN 12 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 13 

 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 14 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 15 

 
  



 

 

LAMPIRAN 16 

JADWAL PELAKSANAAN TAHFIDZ AL-QUR’AN 

 

 

 

 
 



 

 

LAMPIRAN 17 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

Wawancara dengan pimpinan pondok pesantren Al-Karomah Aidarusy 

 

 
Wawancara dengan guru tahfidz 

 
Wawancara dengan anggota pembimbing tahfidz dan santri 



 

 

   

     



 

 

     

     
Menghafal 
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