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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan diperolah kesimpulan

bahwa terdapat hubungan antara kecerdasan emosional dengan perilaku caring

perawat di Rumah sakit Petala Bumi Pekanbaru. Perawat di Rumah sakit Petala

Bumi Pekanbaru telah memiliki kecerdasan emosional yang tinggi dan sudah

memiliki perilaku caring dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien.

B. Saran

Dari hasil penelitian yang dilakukan terdapat beberapa saran yang

diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak terkait, yaitu:

1. Saran Bagi Instansi

Pihak rumah sakit diharapkan menyelenggarakan kegiatan yang bertujuan

untuk lebih meningkatkan kecerdasan emosional. Misalnya melalui pelatihan-

pelatihan yang dapat meningkatkan kecerdasan emosional perawat, sehingga

menghasilkan perawat yang memiliki perilaku caring dalam memberikan

pelayanan keperawatan.

2. Saran Bagi Perawat

Agar tetap mempertahankan kecerdasan emosional dan perilaku caring yang

dimiliki dalam memberikan asuhan keperawatan kepada pasien. Perilaku caring

dapat meningkatkan kepuasan pasien dalam pelayanan yang diberikan.

3. Saran bagi penelitian selanjutnya



53

Bagi penelitian selanjutnya yang berminat meneliti perilaku caring perawat dan

kecerdasan emosional perawat, dapat menghubungkan dengan variabel lain.

Seperti kecerdasan spritual perawat, kematangan emosi, persepsi pasien dan lain-

lain.


