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ABSTRAK

Prestasi belajar merupakan indikator yang penting untuk mengukur keberhasilan
dalam proses belajar mengajar dalam dunia pendidikan. Keberhasilan dalam
proses belajar mengajar ini dapat dilihat dari hasil belajar yang dicapai oleh
peserta didik. Pencapaian prestasi belajar yang baik dapat dipengaruhi oleh self
efficacy dan self regulated learning yang dimiliki setiap siswa. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui “hubungan Self Efficacy dan Self
Regulated Learning dengan Prestasi Belajar Matematika Siswa SMP”.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif korelasional. Populasi
penelitian ini adalah siswa SMP X sebanyak 10 lokal dan sampel yang terpilih
adalah lokal VIII,3 , lokal VIII,4  dan lokal IX,2 sebanyak 103 siswa dengan
teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah cluster random sampling.
Hasil penelitian yang diperoleh dengan menggunakan analisis regresi ganda
menunjukkan bahwa : [1]. Ada hubungan antara self efficacy dan self regulated
learning dengan prestasi belajar matematika siswa SMP, diperoleh nilai F
sebesar 4,866 dengan signifikan sebesar 0,010 dan sumbangsihnya sebesar 7 %.
[2]. Tidak ada hubungan antara self efficacy dengan prestasi belajar matematika
siswa SMP (p = 0,931). [3]. Ada hubungan antara self regulated learning
dengan prestasi belajar matematika siswa SMP ( p = 0,007 ).

Kata kunci : Self Efficacy, Self Regulated Learning, Prestasi Belajar, Siswa
SMP.
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