
88

BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dan hasil analisa uji

hipotesis maka dapat ditarik kesimpulan bahwa, terdapat perbedaan identitas

dalam bidang vokasional/pekerjaan yang signifikan pada remaja yang

memiliki keluarga lengkap dengan remaja yang memiliki keluarga tidak

lengkap. Remaja yang memiliki keluarga lengkap memiliki identitas dalam

bidang vokasional yang lebih tinggi dibanding remaja yang memiliki

keluarga tidak lengkap.

Hasil penelitian ini juga menemukan bahwa dalam proses

pembentukan identitas diri dalam bidang vokasional/pekerjaan, perbedaan

antara keluarga lengkap dengan keluarga tidak lengkap hanya terjadi pada

proses komitmen, sedangkan pada proses eksplorasi tidak terjadi perbedaan

remaja dari keluarga lengkap dengan remaja dari keluarga tidak lengkap.

B. Saran

1. Kepada remaja yang memiliki eksplorasi dan komitmen rendah,

diharapkan agar dapat meningkatkan aktifitas mencari informasi dan

memperluas wawasan mengenai pekerjaan lanjutan, agar dapat mencapai

identitas diri dengan baik terutama pada identitas vokasional.
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2. Kepada peneliti selanjutnya yang tertarik untuk mengangkat tema ini

dalam penelitiannya, dapat menambahkan variabel lain seperti pola asuh

orang tua, dan interaksi teman sebaya dan juga menggunakan penelitian

kualitatif agar memperoleh data yang lebih mendalam mengenai identitas

vokasional.


