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Abstrak

Agresi verbal terhadap anak adalah semua bentuk ucapan orang tua kepada anak
yang berbentuk makian, hinaan, penolakan dan tidak memberi dukungan.
Kecenderungan orang tua untuk melakukan agresi verbal dapat disebabkan oleh
stres akibat perubahan dan tuntutan kehidupan. Penelitian ini bertujuan untuk
melihat hubungan antara stres dengan perilaku agresi verbal orang tua terhadap
anak pra sekolah. Sampel penelitian adalah 45 orang ibu dari anak pra sekolah di
Raudhatul Athfal Griya Bina Widya. Data penelitian diperoleh dengan
menggunakan skala stres dengan koefisien reliabilitas sebesar 0.892 dan skala
perilaku agresi verbal dengan koefisien reliabilitas sebesar 0.939. Hasil penelitian
menunjukkan stres yang dialami ibu memberikan sumbangsih sebanyak 22,4%.
Hasil analisa menggunakan teknik product moment dengan bantuan program
SPSS 16.0 for windows diperoleh nilai koefisien korelasi sebesar 0,473 dengan
p=0,001. Dengan demikian, hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini diterima
yaitu terdapat hubungan stres dengan perilaku agresi verbal orang tua terhadap
anak pra sekolah.

Kata kunci : Stres, perilaku agresi verbal.
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