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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis data dan uji hipotesis yang dilakukan maka

disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara hubungan dukungan

sosial teman sebaya dengan motivasi menyelesaikan skripsi pada mahasiswa

psikologi UIN Suska Riau. Artinya bagaimana dukungan sosial teman sebaya

berdampak kepada motivasi mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi. Bentuk

hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dengan motivasi menyelesaikan

skripsi adalah positif, ini berarti semakin tinggi tingkat dukungan sosial teman

sebaya maka semakin tinggi motivasi mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi.

Sebaliknya semakin rendah dukungan sosial teman sebaya maka akan semakin

rendah pula motivasi mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi.

B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat dikemukakan maka beberapa

saran sebagai berikut :

1. Bagi Mahasiswa Fakultas Psikologi Yang Sedang Menyusun Skripsi

Penelitian ini menemukan bahwa dukungan sosial teman sebaya dapat

mempengaruhi motivasi mahasiswa untuk lebih giat mauapun lebih

bersemangat dalam menyusun skripsi yang dikerjakan mahasiswa. Tetapi tanpa

adanya dorongan dari dalam diri mahasiswa sendiri, dukungan yang diberikan
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oleh teman sebaya tidak dapat berpengaruh besar untuk meningkatkan motivasi

pada diri mahasiswa itu sendiri. Maka dari itu mahasiswa diharapkan jangan

terlalu bergantung pada orang lain untuk meningkatkan motivasi buat dirinya

sendiri dalam mengerjakan skripsi.

2. Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya yang berminat dapat melakukan penelitian dengan

metode yang berbeda seperti eksperimen, korelasional, deskriptif serta dapat

mengungkapkan hal apa saja yang menyebabkan motivasi mahasiswa dapat

melemah atau tidak stabil saat mengerjakan skripsi.


