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Abstrak

Mahasiswa dituntut untuk mampu menghadapi tuntutan dan kebutuhan semasa
kuliah secara mandiri. Mahasiswa harus bisa menghadapi permasalahan yang
menyebabkan mahasiswa tertekan. Tipe kepribadian tangguh (hardiness) adalah
suatu karakteristik yang mempunyai daya tahan dalam menghadapi kejadian-
kejadian yang menekan. Sikap mental wiraswasta merupakan suatu kemungkinan
yang terjadi pada diri seseorang sehingga muncul perilaku yang dilandasi oleh
keberanian untuk memenuhi kebutuhan hidup dengan kekuatan sendiri. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tipe kepribadian tangguh dengan
sikap mental wiraswasta. Subjek penelitian ini 100 mahasiswa di UIN Suska Riau.
Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Data
penelitian diperoleh dengan menggunakan skala tipe kepribadian tangguh
(hardiness) dengan koefisien realibilitas sebesar 0,891 dan skala sikap mental
wiraswasta dengan koefisien korelasi realibilitas sebesar 0,921. Hasil analisa
menggunakan teknik product moment dengan bantuan program SPSS 18,0 for
Windows diperoleh nilai koefisien korelasi antara X dan Y adalah 0,696 dan
probabilitas (p) = 0,000 ( p < 0,01) yang berarti terdapat hubungan sangat
signifikan. Dengan demikian, hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini
diterima yaitu terdapat hubungan positif antara tipe kepribadian tangguh
(hardiness) dengan sikap mental wiraswasta pada mahasiswa. Artinya semakin
tinggi tipe kepribadian tangguh (hardiness) maka akan semakin tinggi sikap
mental wiraswasta pada mahasiswa dan begitu pula sebaliknya.

Kata kunci : tipe kepribadian tangguh (hardiness), sikap mental wiraswasta,
mahasiswa
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