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ABSTRAK

Kepuasan pernikahan tergantung pada kebutuhan, harapan dan keinginan seseorang
dalam hubungan pernikahannya (Fauzia dan Thobagus, 2008). Pernikahan bisa
berlangsung harmonis ketika suami-istri memahami hak dan tanggung jawab masing-
masing dalam menjalani kehidupan pernikahannya Penelitian ini bertujuan untuk
melihat perbedaan kepuasan pernikahan antara istri yang bekerja dengan istri yang
tidak bekerja. Pengambilan sampel penelitian menggunakan tehnik cluster sampling
dengan 300 subjek yang terdiri dari 150 istri yang bekerja dan 150 istri yang berperan
sebagai pekerja rumah tangga yang berdomisili di Rengat. Data dikumpulkan dengan
menggunakan skala kepuasan pernikahan (ENRICH Marital Satisfaction Scale) yang
dimodifikasi. Dari hasil penelitian ini, diketahui bahwa ada perbedaan kepuasan
pernikahan yang sangat signifikan antara istri yang bekerja dengan yang tidak bekerja
dilihat dari nilai angka sig = 0,001 (p<0,05) dengan nilai t= 3,257. Perbedaan
signifikan terlihat pada aspek ekonomi.

Kata kunci : kepuasan pernikahan, istri yang bekerja, istri yang tidak bekerja
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