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V. PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :

1. Total asam lemak jenuh susu sapi segar asal Kab. Kampar adalah 67,55%,

sedangkan total asam lemak jenuh susu sapi asal Kab. Pelalawan adalah

53,07%. Kandungan asam lemak jenuh susu sapi segar asal Kab. Kampar

dan Kab. Pelalawan yang terdeteksi meliputi Palmitat, Stearat, Miristat,

Pentadekanoat, Laurat, Butirat, Kaprat, Arachidat, Kaproat dan Kaprilat.

Total asam lemak tidak jenuh susu sapi segar asal Kab. Kampar sebesar

32,44%, sedangkan susu sapi segar asal Kab. Pelalawan sebesar 46,77%.

Kandungan asam lemak tidak jenuh susu sapi segar yang terdeteksi meliputi

Cis-9-Oleat, Linoleat, Palmitoleat dan Linolenat.

2. Tingkat kontaminasi residu logam berat pada susu sapi segar di Riau

khususnya susu sapi yang berasal dari Kab. Kampar dan Kab. Pelalawan

adalah sebagai berikut: Pb 0,11-0,13 ppm, Cd 0,02-0,07 ppm dan Cu 0,09-

0,10 ppm, dan masih berada di bawah ambang batas yang ditetapkan oleh

SNI 01-3141-1998.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan untuk melakukan penelitian lebih

lanjut pada susu sapi segar tentang deteksi asam lemak Linoleat terkonjugasi atau

Linoleic Conjugated Acid (LCA).


