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ABSTRAK

Windy Novriza, (2014): Uji Aktivitas Antibakteri dari Ekstrak Metanol
Daun Cincau Hijau (Premna oblongifolia Merr)
terhadap Bakteri Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli.

Cincau hijau (Premna oblongifolia Merr) termasuk dalam keluarga
verbanaceae. Berdasarkan pendekatan secara kemotaksonomi maka cincau hijau
(Premna oblongifolia Merr) kemungkinan memiliki efek farmokologis yang sama
dengan cincau perdu (Premna serratifolia L) yaitu sebagai antibakteri. Penelitian
ini dilakukan untuk mengetahui golongan senyawa kimia metabolit sekunder dan
aktivitas antibakteri dari ekstrak metanol daun cincau hijau terhadap bakteri
Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Telah dilakukan penelitian yang
meliputi pembuatan serbuk simplisia, skrining fitokimia, ekstraksi serbuk
simplisia, dan uji aktivitas antibakteri ekstrak daun cincau hijau. Skrining
fitokimia serbuk simplisia menunjukkan bahwa serbuk daun cincau hijau
mengandung senyawa saponin, tanin, dan steroid. Ekstraksi serbuk daun cincau
hijau dilakukan dengan metode maserasi menggunakan pelarut metanol. Uji
sumur difusi dilakukan untuk mengetahui konsentrasi terbaik serbuk daun cincau
hijau terhadap penghambatan pertumbuhan bakteri Escherichia coli dan
Staphylococcus aureus dengan membuat lubang sumur difusi yang telah ditanam
suspensi bakteri dan ditetesi ekstrak daun cincau hijau dan  ekstrak dengan
konsentrasi 62,5 mg/ml, 125 mg/ml, 250 mg/ml, 500 mg/ml dan sebagai
pembanding digunakan antibiotik tetrasiklin 10% (w/v) dan kontrol negatif berupa
pelarut. Hasil uji aktivitas antibakteri menunjukkan ekstrak metanol daun cincau
hijau menunjukkan adanya zona hambat terhadap Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli dengan konsentrasi hambat 125 mg/ml.

Kata Kunci: Cincau Hijau (Premna oblongifolia Merr), Skrining Fitokimia,
Metabolit Sekunder, Ekstraksi, Aktivitas Antibakteri.
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ABSTRACT

Windy Novriza, (2014): Test Antibacterial Activity of Methanol Leaf Extract
Green Cincau (Premna oblongifolia Merr) against
Staphylococcus aureus and Escherichia coli.

Green grass jelly (Premna oblongifolia Merr) included in the family
verbanaceae. Based on chemotaxonomic approach the green grass jelly (Premna
oblongifolia Merr) might have the same effect with grass jelly farmokologis
shrubs (Premna serratifolia L) is as an antibacterial. This study was conducted to
determine the class of chemical compounds secondary metabolites and
antibacterial activity of the methanol extract of green grass jelly leaves against
Staphylococcus aureus and Escherichia coli. Has conducted research that includes
the manufacture of crude drug powder, phytochemical screening, extraction of
crude drug powder, and a test of antibacterial activity of the leaf extract of green
grass jelly. Screening Phytochemical of crude drug powder showed that the
powder of green grass jelly leaves contain saponin compounds, tannins, and
steroids. Green leaves of grass jelly powder extraction is done by maceration
method using methanol solvent. Diffusion well test was conducted to determine
the best concentration of green grass jelly powder leaves on the inhibition of
growth of Escherichia coli and Staphylococcus aureus by making diffusion
wellbore which has grown bacterial suspension and spilled green grass jelly leaf
extract and extract with a concentration of 62.5 mg/ml, 125 mg/ml, 250 mg/ml,
500 mg/ml and tetracycline antibiotic used for comparison 10% (w/v) and
negative controls in the form of solvent. The test results showed antibacterial
activity of methanol extract of leaves of green grass jelly showed inhibition zone
against Staphylococcus aureus and Escherichia coli with inhibitory concentrations
of 125 mg/ml.

Keywords: Green grass jelly (Premna oblongifolia Merr), Phytochemical
Screening, Secondary Metabolites, Extraction, Antibacterial
Activity.
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) : اختبارأنشطة مضادة للجراثیممنمستخلصات میثانوللیف ھلامالعشب الأخضر ٢٠١٤(،ویندي نوفریزا
(Premna oblongifolia Merr) إلى البكتیریاStaphylococcus

aureus  وEscherichia coli

Premna oblongifolia)ھلامالعشب الأخضر Merr) تدرج فیالأسرةVerbenaceae.
نھجكیموتصنیفیةھلامالعشب الأخضر  Premna oblongifolia)استنادا إل Merr) إمكانیةأن یكون لھا

.عموما.للجراثیمأیبوصفھامضادة (Premna serratifolia L)ھلامالعشب جمةتأثیراتدوائیةمشابھة لأ
نشاط مضاد أجریتھذه الدراسةلمعرفةفئة من المركبات الكیمیائیةالأیضیة الثانویةو

و  Staphylococcus aureusمنمستخلصمیثانولمن الأوراقالخضراءھلامالعشبضد البكتیریا للجراثیم
Escherichia coli .النباتیةكیمیاء، وفحص الأبحاث التي أجریتلھأنیشملصنعمسحوقالمخدراتالخام ،

.نشاط مضاد للجراثیممناستخراج أوراقالعشبالأخضرھلاماختبار و، استخلاصمسحوقالمخدراتالخام
فحصكیمیاء النباتیةمن مسحوقالمخدراتالخامأظھرت أنمسحوقالأوراقالخضراءمنھلامالعشبیحتوي على 

ستخداالنقعبااطریقةاستخلاصمسحوق نباتھلامالعشب الأخضر یؤدیھ.والمنشطات، التانین، مركباتسابونین
تثبیطنمو .ممیثانولالمذیبات اختبار آبارإنتشار أجریتلمعرفة أفضلتركیز أفضلأخضرمسحوقھلامالعشبیتركعل

من خلال جعلحفرة البئرالتي أصبحت . Escherichia coliو  Staphylococcus aureusالبكتیریا 
، مل/ملغ٦٢٫٥الأخضرھلامأوراقالعشبواستخلاصمعتركیزمستخلص قطرات تضارعنشرتعلیق البكتیریة و

ث / ت) (٪ ١٠استخدام المضادات الحیویة تتراسیكلینللمقارنة ملو/ملغ٥٠٠، مل/ملغ٢٥٠، مل/ملغ١٢٥
نتائجاختبارمضاد للجراثیمنشاط تظھر میثانولمستخرج .وضوابطسلبیةفي شكلالمذیبات

معتركیزمثبطةمن Escherichia coliو  Staphylococcus aureusمنأوراقخضراءھلامالعشب 
.مل/ملغ١٢٥

Premna oblongifolia)ھلامالعشب الأخضرالكلمات الرئیسیة:  Merr)فحصكیمیاء النباتیة، ،
.مضادة للجراثیمأنشطة، استخلاص، الأیضیة الثانویة
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