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Substitusi Tepung Biji Durian terhadap Tepung Tapioka dengan
Konsentrasi yang Berbeda pada Bakso Daging Ayam terhadap

Tingkat Kesukaan Konsumen

Muhammad Nur Ilman (11081102183)

Di bawah bimbingan Endah Purnamasari dan Wieda Nurwidada Haritsah Zain

INTISARI

Penelitianinibertujuanuntukmengetahuikualitashedonik/tingkatkesukaandari
segi rasa, tekstur, warnadan aroma baksodagingayam yang
menggunakansubstitusitepungbiji durian terhadap tepung tapioka.Metode yang
digunakandalampenelitianiniadalahRancanganAcakLengkapdenganlimaperlakuan
danempatulangan. Dengan konsentrasi 0% 25% 50% 75% dan 100%. Berdasarkan
hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa substitusi tepung biji
durian terhadap tepung tapioka berpengaruh sangat nyata terhadap rasa, tekstur
dan warna tetapi tidak berpengaruh nyata terhadap aroma. Penambahan tepung
biji durian hingga 25% masih bisa disukai panelis dari segi rasa, tekstur dan
aroma. Sedangkan pada warna penambahan tepung biji durian hingga 50% lebih
disukai oleh panelis.

Kata kunci : Substitusi, bakso daging ayam, tingkat kesukaan konsumen, durian,
tepung tapioka.



KATA PENGANTAR

Dengan memohon ridho dari Allah SWT yang telah memberikan

kesehatan dan keselamatan kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi

dengan judul “Substitusi Tepung Biji Durian terhadap Tepung Tapioka

dengan Konsentrasi yang Berbeda pada Bakso Daging Ayam terhadap

Tingkat Kesukaan Konsumen”. Sholawat serta salam buat junjungan alam

yakni Nabi besar Muhammad SAW, karena berkat beliau kita bisa menikmati

dunia pendidikan yang penuh dengan ilmu pengetahuan.

Penulis mengucapkan terima kasih kepada Ibu Endah Purnamasari, S.Pt.,

M.Si selaku pembimbing pertama dan Ibu Wieda N.H. Zain, S.Pt., M.Si sebagai

pembimbing kedua, yang telah banyak memberikan bimbingan, petunjuk dan

motivasi sampai selesainya skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh

sebab itu, penulis mengharapkan kritik dan saran demi kesempurnaan hasil

penelitian ini.

Pekanbaru, Januari 2015

Penulis



i

DAFTAR ISI

Halaman

KATA PENGANTAR ................................................................................ i
DAFTAR ISI............................................................................................... ii
DAFTAR TABEL....................................................................................... iv
DAFTAR GAMBAR .................................................................................. v
I. PENDAHULUAN ............................................................................... 1

1.1. Latar Belakang ........................................................................ 1
1.2. Tujuan...................................................................................... 4
1.3. Manfaat Penelitian................................................................... 4
1.4.  Hipotesis.................................................................................. 4

II. TINJAUAN PUSTAKA ...................................................................... 5
2.1. Bakso Ayam ............................................................................ 5
2.2. Tepung Tapioka....................................................................... 6
2.3. Biji Durian............................................................................... 7
2.4. Sifat Organoleptik ................................................................... 9

III. MATERI DAN METODE................................................................... 12
3.1. Waktu dan Tempat .................................................................. 12
3.2. Alat dan Bahan ........................................................................ 12
3.3. Metode Penelitian.................................................................... 12

3.3.1. Rancangan Percobaan ................................................... 12
3.3.2. Prosedur Penelitian........................................................ 13
3.3.3. Peubah yang Diukur ...................................................... 15
3.3.4. Cara Mengukur Variabel ............................................... 15

3.4. Analisis Data ........................................................................... 16

IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................ 18
4.1.  Skor Hedonik Rasa.................................................................. 18
4.2.  Skor Hedonik Tekstur ............................................................. 20
4.3.  Skor Hedonik  Warna .............................................................. 22
4.4.  Skor Hedonik  Aroma ............................................................. 23

V. KESIMPULAN DAN SARAN.............................................................. 26
5.1.  Kesimpulam ............................................................................ 26
5.2.  Saran........................................................................................ 26

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................. 27



ii

DAFTAR TABEL

Tabel Halaman

2.1. Kandungan Nutrisi pada Tepung Tapioka .......................................... 7

2.2. Kandungan Nutrisi 100 gram Biji Durian........................................... 8

3.3. Komposisi Adonan Bakso................................................................... 13



iii

DAFTAR GAMBAR

Gambar                                                                                                  Halaman

3.1. PembuatanTepung Biji Durian............................................................ 13

3.2. Pembuatan Bakso Tepung Biji Durian................................................ 14



iv

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran                                                                                               Halaman

1. Format Uji Organoleptik ........................................................................ 31

2.  Skor Rasa Hedonik Bakso dengan Penambahan Tepung Biji Durian
dan Tepung Tapioka dengan Konsentrasi yang Berbeda ...................... 32

3.  Skor Tekstur Hedonik Bakso dengan Penambahan Tepung Biji Durian
dan Tepung Tapioka dengan Konsentrasi yang Berbeda....................... 35

4.  Skor Warna Hedonik Bakso dengan Penambahan Tepung Biji Durian
dan Tepung Tapioka dengan Konsentrasi yang Berbeda....................... 38

5.  Skor Aroma Hedonik Bakso dengan Penambahan Tepung Biji Durian
dan Tepung Tapioka dengan Konsentrasi yang Berbeda....................... 41

6.  Dokumentasi Penelitian : Bahan dan Alat ............................................. 43

7.  Dokumentasi Penelitiab : Proses Pembuatan Bakso .............................. 45

8.  Dokumentasi Penelitian : Pelaksanaan Uji Organoleptik ...................... 46


	1. COVER.pdf
	2. PENGESAHAN.pdf
	7. INTISARI.pdf
	9. KATA PENGANTAR.pdf
	DAFTAR ISI.pdf

