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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah ada hubungan antara konformitas
teman sebaya dengan pembentukan identitas diri pada remaja. Subjek dalam
penelitian iniadalah siswa/i SMA N 1 Salo Kabupaten Kampar yang berjumlah
101 orang siswa/i. Skala yang digunakan untuk mengukur konformitas disusun
berdasarkan aspek-aspek konformitas yang diungkapkan oleh Sears (1985) dan
skala identitas diri mengacu pada status identitas yang dikemukakan oleh Marcia
(Desmita, 2008). Skala konfomitas memiliki nilai koefisien reliabilitas (α) sebesar
0.812 dan skala identitas diri nilai koefisien reliabilitas (α) sebesar 0.835. Data
yang diperoleh dalam penelitian ini dianalisis dengan menggunakan korelasi
product moment. Berdasarkan hasil analisis diperoleh koefisien korelasi sebesar -
0.377 dengan taraf signifikan 0.000, hasil ini menunjukkan adanya hubungan yang
sangat singnifikan antara konformitas teman sebaya dengan pembentukan
identitas diri pada remaja, dengan arah hubungan negatif. Artinya semakin tinggi
tingkat konformitas teman sebaya pada remaja, maka semakin tidak ideal
pembentukan identitas diri remaja dalam hal status identitas achievement, begitu
pula sebaliknya. Semakin rendah konformitas teman sebaya pada remaja maka
semakin ideal pembentukan identitas remaja pada status achievement.

Kata-kunci: Identitas Diri, Konformitas Teman Sebaya, Remaja.
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