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ABSTRAK

Judul : “Efektifitas Layanan Bimbingan dan Konseling Dalam
Meningkatkan Kepercayaan Diri Pada Remaja Kasus Pembunuhan
Di Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas IIB Pekanbaru”.

Kepercayaan diri adalah suatu keyakinan pada kemampuan diri yang
muncul sebagai akibat dari adanya dinamika atau proses yang positif didalam diri
seseorang. Terbentuknya kepercayaan diri seseorang tidak dapat lepas dari proses
belajar dari perkembangan manusia pada umumnya, khususnya perkembangan
kepribadian yang dibentuk melalui interaksi dengan lingkungan sekitar. Adapun
permasalahan dalam penelitian ini adalah Bagaimana layanan Bimbingan dan
Konseling dalam meningkatkan kepercayaan diri remaja kasus pembunuhan di
Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas IIB Pekanbaru.

Adapun penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar layanan
Bimbingan dan Konseling dalam meningkatkan kepercayaan diri remaja kasus
pembunuhan di Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas IIB Pekanbaru. Subjek
dalam penelitian ini adalah konselor dan remaja kasus pembunuhan di Lembaga
Pemasyarakatan Anak Kelas IIB Pekanbaru, dan obyek penelitian adalah
Efektivitas layanan Bimbingan dan Konseling dalam meningkatkan kepercayaan
diri remaja kasus pembunuhan di Lembaga Pemasyarakatan Anak Klas IIB
Pekanbaru. Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode dalam
pengumpulan data yaitu menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Kemudian data dianalisis dengan menggunakan deskriptif kualitatif. Adapun
populasi dalam penelitian ini adalah satu orang konselor dan enam remaja kasus
pembunuhan di Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas IIB Pekanbaru dengan
menggunakan teknik purposive sampling.

Dari hasil penelitian dapat diketahui bahwa pelaksanaan layanan
Bimbingan dan Konseling di Lembaga Pemasyarakatan Anak Kelas IIB
Pekanbaru dalam meningkatkan kepercayaan diri remaja kasus pembunuhan
sudah bisa dikatakan “efektif” terbukti bahwa remaja kasus pembunuhan sudah
memiliki kepercayaan diri.
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