
95 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Kesimpulan 

Pada penelitian ini untuk mengetahui dan menganalisa pengaruh 

Kepemilikan Manajerial, Ukuran Perusahaan, Asimetri Informasi, Leverage dan 

Return On Asset (ROA) terhadap Manajemen Laba pada perusahaan yang 

tergabung dalam indeks LQ 45 di BEI periode 2010-2015. Berdasarkan hasil 

pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Dari hasil analisis data, nilai R Square (R
2
) sebesar  0.815821 memiliki arti 

bahwa sebesar 81.5% Manajemen Laba dijelaskan oleh variabel Kepemilikan 

Manajerial, Ukuran Perusahaan, Asimetri Informasi, Leverage, dan Return 

On Asset (ROA) sedangkan sisanya 18.5% dijelaskan oleh variabel lain yang 

tidak dimasukkan dalam penelitian ini. 

2. Pengujian hipotesis pertama dalam penelitian ini adalah untuk menguji 

apakah Kepemilikan Manajerial berpengaruh signifikan terhadap Manajemen 

Laba. Hasil estimasi variabel kepemilikan manajerial nilai thitung sebesar -

4.220195 dan nilai koefisien regresi dengan arah negatif sebesar -11.17083 

dengan probabilitas sebesar 0.0001. Nilai signifikansi lebih kecil dari tingkat 

signifikansi yang digunakan 0.05, maka Ha diterima, hal ini berarti bahwa 

variabel Kepemilikan Manajerial berpengaruh dan signifikan terhadap 

Manajemen Laba pada perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ 45 di 

BEI periode 2010-2015.  



 

96 
 

3. Pengujian hipotesis kedua dalam penelitian ini adalah untuk menguji apakah 

Ukuran Perusahaan berpengaruh dan signifikan terhadap Manajemen Laba. 

Hasil estimasi variabel nilai thitung sebesar 2.060064 dan nilai koefisien regresi 

dengan arah positif sebesar 0.014203 dengan probabilitas sebesar 0.0429. 

Nilai signifikan kecil dari tingkat signifikansi yang digunakan 0.05, maka Ha 

diterima, hal ini berarti bahwa variabel Ukuran Perusahaan berpengaruh dan 

signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan yang tergabung dalam 

indeks LQ 45 di BEI periode 2010-2015.  

4. Pengujian hipotesis ketiga dalam penelitian ini adalah untuk menguji apakah 

Asimetri informasi mempunyai pengaruh terhadap Manajemen laba. Hasil 

estimasi variabel nilai thitung sebesar 2.046943 dan nilai koefisein regresi 

dengan arah positif sebesar 0.000622 dengan probabilitas sebesar 0.0442.  

Nilai signifikansi  lebih kecil dari tingkat signifikansi yang digunakan 0.05, 

maka Ha diterima, hal ini berarti bahwa variabel Asimetri Informasi 

berpengaruh dan signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan yang 

tergabung dalam indeks LQ 45 di BEI periode 2010-2015.  

5. Pengujian hipotesis keempat dalam penelitian ini adalah untuk menguji 

apakah leverage mempunyai pengaruh terhadap Manajemen Laba. Hasil 

estimasi variabel nilai thitung sebesar -1.788346 dan nilai koefisien regresi 

dengan arah negatif sebesar -0.313430 dengan probabilitas sebesar 0.0778. 

Nilai signifikansi lebih besar dari tingkat signifikansi yang digunakan 0.05 

maka H0 diterima, hal ini berarti bahwa variabel leverage tidak berpengaruh 
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signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan yang tergabung dalam 

indeks LQ 45 di BEI periode 2010-2015. 

6. Pengujian hipotesis kelima dalam penelitian ini adalah untuk menguji apakah 

ROA mempunyai pengaruh terhadap Manajemen Laba. Hasil estimasi 

variabel nilai thitung sebesar 3.394921 dan nilai koefisien regresi dengan arah 

positif sebesar 0.005798 dengan probabilitas sebesar 0.0011. Nilai 

signifikansi lebih kecil dari tingkat signifikansi yang digunakan 0.05 maka Ha 

diterima, hal ini berarti bahwa variabel ROA berpengaruh dan signifikan 

terhadap Manajemen Laba pada perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ 

45 di BEI periode 2010-2015. 

7. Berdasarkan uji F diketahui bahwa secara bersama-sama variabel independen 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap variabael dependen. Hal tersebut 

dibuktikan dari nilai F statistik sebesar 16.61065 dengan probabilitas 

0.000000. Probabilitas lebih kecil dari tingkat signifikansi yang digunakan 

yaitu 5%. Dapat disimpulkan bahwa secara simultan variabel bebas 

berpengaruh secara signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan 

yang tergabung dalam indeks LQ 45 di BEI periode 2010-2015.  

6.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan keterbatasan pada penelitian ini, maka penulis 

dapat mengemukakan beberapa saran: 

1. Penelitian selanjutnya dapat menambah variabel independen yang terkait 

mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi manajemen laba. Kemudian juga 

peneliti selanjutnya dapat juga mencoba objek penelitian yang berbeda dan 
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memperpanjang periode penelitian, sehingga didapat informasi yang dapat 

mendukung atau memperbaiki penelitian ini dan dapat terjadi keragaman 

penelitian 

2. Bagi para investor diharapkan mampu menganalisa dengan baik laporan 

keuangan yang diterbitkan oleh manajer sebelum mengambil keputusan untuk 

berinvestasi. 

 


