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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Mekanisme Good 

Corporate Governance terhadap manajemen laba (studi empiris pada perusahaan 

manufaktur makanan dan minuman yang listed di BEI), baik secara parsial maupun 

simultan. Periode penelitian ini yaitu tahun 2012-2014. Sampel dalam penelitian ini 

diperoleh dengan menggunakan teknik purposive sampling, sehingga diperoleh 11  

sampel dengan periode penelitian 2012-2014. Teknik analisis data yang digunakan 

untuk memecahkan permasalahan dalam penelitian ini adalah analisis regresi linier 

berganda dengan bantuan program Eviews Versi 6. Berdasarkan hasil penelitian 

menunjukkan bahwa secara parsial Kepemilikan Institusional berpengaruh negatif 

dan tidak signifikan terhadap manajemen laba, hal ini ditunjukkan dengan nilai t 

statistik -0.096921 dan nilai signifikansi 0.9239. Kepemilikan Manajerial 

berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap manajemen laba, hal ini 

ditunjukkan dengan nilai t statistik 0.464778 dan nilai signifikan 0.6477. Dewan 

Komisaris Independen berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen laba, 

hal ini ditunjukkan dengan nilai t statistik 2.387078 dan nilai signifikansi 0.0282. 

Komite Audit berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen laba, hal ini 

ditunjukkan dengan nilai t statistik 4.740700 dan nilai signifikansi 0.0002. Secara 

simultan Kepemilikan Institusional, Kepemilikan Manajerial, Dewan Komisaris 

Independen dan Komite Audit berpengaruh positif ddan signifikan terhadap 

manajemen laba, hal ini ditunjukkan dengan nilai diperoleh Fhitung > Ftabel  sebesar 

17.29127>2.714 dengan probabilitas 0,000000. 
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