BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dalam penelitian, dapat
ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara komitmen
dan komunikasi interpersonal dengan kepuasan pernikahan pada suami yang
memiliki istri bekerja. Dengan demikian hipotesis dalam penelitian ini diterima.
Artinya ada hubungan antara komitmen dan komunikasi interpersonal dengan

kepuasan pernikahan pada suami yang memiliki istri bekerja.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini yang telah dilakukan, berikut beberapa
saran dari penelitian yang diharapkan dapat menjadi masukan untuk kedepannya:
1.- Bagi Suami

Diharapkan suami memperkuat komitmen dengan cara ketika terjadi
permasalahan agar saling mengingat kembali janji pernikahan yang telah
diucapkan, memamfaatkan waktu luang bersama, mengkomunikasikan segala
permasalahan di dalam pernikahan dan mencari solusi untuk menyelesaikan
masalah. Menjadikan pasangan sebagai teman diskusi, meminta saran,
bimbingan serta solusi dari setiap permasalahan yang dihadapi baik masalah
keluarga maupun masalah pribadi. Kepuasan pernikahan dipengaruhi oleh

komunikasi interpersonal antara pasangan suami istri. Komitmen pernikahan
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adalah dasar dari sebuah hubungan dalam pernikahan. Apabila mampu
memperkuat komitmen maka akan terlahirlah kepuasan pernikahan.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dengan melihat hasil penelitian yang menunjukkan ada hubungan
komitmen dan komunikasi interpersonal dengan kepuasan pernikahan. Bagi
peneliti selanjutnya penelitian ini dapat sebagai referensi mengenai komitmen

dan komunikasi interpersonal dengan kepuasan pernikahan.



