
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Arini, H. N. (2013). Hubungan Spiritualitas dengan Kompetensi Perawat dalam 

Asuhan Spiritual Pasien di RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata 

Purbalingga. Diperoleh pada tanggal 28 Agustus dari 

http://keperawatan.Unsoed.ac.id/sites/default/files/05%BAB%20IV.pdf. 

 

Azwar, S. (2007). Validitas dan Relaibilitas. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

. (2012). Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Badi’ah A, Mendri K, Ratna W, Hendarsih S, Sutrisno, Lena, I & Rosyidah. 

(2009). Hubungan Motivasi Perawat dengan Kinerja Perawat di Ruang 

Rawat Inap Rumah Sakit Daerah Panembahan Senopati Bantul Tahun 

2008. Jurnal Manajemen Pelayanan Kesehatan. Volume 12 No. 02 Juni 

2009. Hal 74-82. 

 

Budayani. (2015). Hubungan Tingkat Kecemasan dengan Kualitas Tidur 

Penderita Asma di RSUD Kabupaten Karanganyar. Skripsi Program Studi 

Keperawatan STIKES Kusuma Husada. Surakarta. 

 

Budiono, Sumirah & Pertami. (2015). Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta: Bumi 

Medika. 

 

Bungin, B. (2008). Metodologi Penelitian Kuantitatif: Komunikasi, Ekonomi dan 

Kebijakan Publik serta Ilmu-ilmu Sosial lainnya. Jakarta: Kencana.  

 

Buysee (1989). The Pittsburgh Sleep Quality Index: A New Instrument for 

Psychiatric Practice and Research. Psychiatric Research, 28 (2), 193-213 

Availablefrom:http://sakai.ohsu.edu/access/content/user/brodym/N547A%2

0spring08/appendix/PSQI.doc (Accesed: 02 Agustus 2016) 

 

Darmawan, D. (2013). Pengantar Keperawatan Profesional. Gosyen Publishing: 

Yogyakarta. 

Dessler. (2006). Human Resource management. Pearson Prentice Hall : USA 

 

Devi. (2012). Aspek Gangguan Pola Tidur. http://dephienurse.blogspot.com 

diakses tanggal 15 Juli 2016 

 

http://sakai.ohsu.edu/access/content/user/brodym/N547A%20spring08/appendix/PSQI.doc
http://sakai.ohsu.edu/access/content/user/brodym/N547A%20spring08/appendix/PSQI.doc
http://dephienurse.blogspot.com/


 

Elnita, L. (2013). Hubungan Stres Kerja Perawat di Rumah Sakit Panti Waluya 

Sawahan Malang. Skripsi Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas 

Kedokteran Universitas Brawijaya Malang.  

 

Guyton & Hall. (1997). Biopsikologi. Yogyakarta: Pusaka Pelajar. 

 

Hartono. (2008). SPSS 16.0 Analisis Data Statistik dan Penelitian. Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar.  

 

Hidayat, Aziz, Alimul. (2006). Pengantar Ilmu Keperawatan Anak. Jakarta: 

Salemba Medika. 

 

Hidayati & Yuniarti. (2015). Efektivitas Terapi Paliatif Komplementer terhadap 

Kualitas Tidur dan Hidup KDQOL Penderita Penyakit Ginjal Kronis. 

Laporan Penelitian Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

 

Indrawati B, Nova. (2012). Perbandingan Kualitas Tidur Mahasiswa yang 

Mengikuti UKM dan yang Tidak Mengikuti UKM pada Mahasiswa Reguler 

FIK UI. Skripsi. Universitas Indonesia. 

Kurniawati & Solikhah. (2012). Hubungan Kelelahan Kerja dengan Kinerja 

Perawat di Bangsal Rawat Inap Rumah Sakit Islam Fatimah Kabupaten 

Cilacap. Jurnal Kesehatan Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. Volume 

6, No 2. 

Kusumawardani, L. (2012). Pengaruh Shift Kerja terhadap Kelelahan Kerja 

Perawat Wanita bagian Rawat Inap di rumah sakit Dr. Oen Surakarta. 

Skripsi. Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta.  

 

Mangkunegara, A. P. (2005). Manajemen Sumber Daya Manusia Perusahaan. 

Bandung: PT.Refika Aditama. 

Mangkunegara, A. A. Prabu, A. (2014). Evaluasi Kinerja SDM. Cetakan Ketujuh, 

Bandung: PT Refika Aditama.  

 

Moeheriono, Prof, Dr. (2012). Pengukuran Kinerja Berbasis Kompetensi. Jakarta: 

PT Raja Grafindo Persada. 

Nashori, Fuad R. Rachmy, D. (2005). Perbedaan kualitas tidur dan kualitas 

mimpi Antara mahasiswa laki-laki dan mahasiswa perempuan. Jurnal 

Humanitas : Indonesian Psychological Journal Vol. 2 No. 2 Agustus 2005 : 



 

77-88. Universitas Islam Indonesia, Universitas Islam Negeri Sunan 

Kalijaga. 
 

Nawawi, Hadari. (2006). Evaluasi dan Manajemen Kinerja di Lingkungan 

Perusahaan dan Industri. Yogyakarta: Gadjah Mada University Press. 

Permenkes. (2012). Pendayagunaan Perawat ke Luar Negeri.  

PPNI. (2005). Standar Praktik Keperawatan Indonesia.  

Poerwadarminta. (2007). Kamus Besar Bahasa Indonesia.  

Potter, P.A, Perry. (2005). Buku Ajar Fundamental Keperawatan: Konsep, Proses 

dan Praktik. Edisi 4. Jakarta: EGC.  

Raharjeng. (2011). Clinical Instructor (CI) dengan Lingkungan Belajar Klinik di 

RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga. Diperoleh pada tanggal 

28 Agustus 2017 dari 

http://keperawatan.unsoed.ac.id/sites/default/files/skripsi_raharjeng_bab4. 

pdf. 

Savitri, H. T, Fadlilah, Maya & Sabda. (2015). Hubungan Kualitas Tidur Dengan 

Tingkat Kecemasan Pada Anak Usia 1-5 Tahun Yang Terpasang Infus di 

Ruang Anak Rumah Sakit Muhammadiyah Palembang Tahun 2015. Jurnal 

STIKES Muhammadiyah Palembang. 

Septiyan A, Erwin dan Sabrian F. (2013). Hubungan Mekanisme Koping 

Terhadap Kinerja Perawat Pelaksana Di Ruang Rawat Inap. Program Studi 

Ilmu Keperawatan Universitas Riau. 

Simamora, Henry. (2001). Manajemen Sumber Daya Manusia Edisi 3. 

Yogyakarta: STIE YKPN.  

Sinambela, Prof, Dr. (2012). Kinerja Pegawai. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

Sudarma, Momon. (2009). Sosiologi untuk Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Suriana. (2014). Analisis Kinerja Perawat (Studi Ruang Rawat Inap Di Rumah 

Sakit Umum Daerah Tanjung Uban Provinsi Kepulauan Riau). Jurnal 

Fakultas Ilmu Sosial dan Politik Universitas Maritim Raja Ali Haji.  

Sugiyono. (2007). Metode Penelitian. Bandung: Alfabeta. 

. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D. Bandung: 

Alfabeta. 



 

Tarwoto dan Wartonah. (2010). Kebutuhan Dasar Manusia dan Proses 

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Thayeb, Ricky R.T.A & dkk. (2015). Gambaran Kualitas Tidur pada Perawat 

Dinas Malam RSUP Prof. Dr. R.D Kandau Manado. Jurnal e- clinic 

Universitas Sam Ratulangi Manado. Vol 3, No 3. 

Wibowo. (2007). Manajemen Kinerja. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada. 

Widyasari, K.J. (2010). Hubungan antara Kelelahan dengan Stres Kerja pada 

Perawat di Rumah Sakit Yarsi Surakarta. Skripsi Fakultas Kedokteran 

Universitas Negeri Sebelas Maret Surakarta.  

Yenni, Yostiana, Sinaga. (2015). Hubungan Kualitas Tidur dengan Obesitas 

Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Riau Angkatan 2014. Jurnal 

FK Volume 2 No. 2 Oktober 2015.  

Yohana & Kuntarti. (2014). Penurunan Kualitas Tidur pada Perawat dengan 

Kinerja yang Kurang Baik dalam Melaksanakan Asuhan Keperawatan. 

Jurnal FIK UI. 


