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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mencari hubungan antara kecerdasan 

spiritual dan kecerdasan emosional dengan perilaku seks pranikah pada 

remaja madya. Subjek penelitian ini sebanyak 150 siswa SMA Negeri I 

Kerinci Kanan, terdiri dari 75 laki-laki dan 75 perempuan. Subjek diambil 

dengan menggunakan teknik purposive sampling. Data penelitian 

diperoleh dengan menggunakan skala kecerdasan spiritual, kecerdasan 

emosional dan perilaku seks pranikah. Analisis dalam penelitian ini 

menggunakan Analisis Regresi Ganda (Multipple Regretion). Berdasarkan 

hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara kecerdasan spiritual dan kecerdasan emosional dengan perilaku seks 

pranikah F= 17,722 p = 0,000. Terdapat hubungan negatif dan signifikan 

kecerdasan spiritual dengan perilaku seks pranikah 𝛽= -0,435 p = 0,000. 

Terdapat hubungan negatif dan signifikan antara kecerdasan emosional 

dengan perilaku seks pranikah  𝛽= -0,319 p = 0,000. Diperoleh sumbangan 

efektif masing-masing variabel bebas sebesar 17% untuk variabel 

kecerdasan spiritual dan 2,4% untuk variabel kecerdasan emosional. 

Diperoleh nilai koefisien diterminasi (R Square) sebesar 0,194 , artinya 

19,4% perilaku seks pranikah mampu dijelaskan dengan kecerdasan 

spiritual dan kecerdasan emosional. 
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