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ABSTRAK

Saat ini, media sosial instagram sudah menyatu dan menjadi bagian dari gaya hidup
masyarakat, karena hampir disetiap aktivitas masyarakat diabadikan dan
dipublikasikan ke dalam instagram. Pemanfaatan instagram sebagai media sosial yang
multi-function ini akhirnya mengacu pada intensitas penggunaannya dikalangan
mahasiswa. Upaya mahasiswa untuk menyesuaikan diri dalam menggunakan
instagram di antara kelompok sosialnya menimbulkan suatu tekanan teman sebaya.
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasikan hubungan antara peer pressure
(tekanan teman sebaya) terhadap intensitas penggunaan instagram pada mahasiswa.
Hipotesis yang diajukan pada penelitian ini adalah terdapat hubungan antara peer
pressure (tekanan teman sebaya) terhadap intensitas penggunaan instagram pada
mahasiswa. Penelitian ini merupakan penelitian korelasional yang menghubungkan
antara peer pressure (tekanan teman sebaya) terhadap intensitas penggunaan
instagram pada mahasiswa yang menggunakan teknik korelasi Pearson Product
Moment. Pengambilan sampel menggunakan teknik Purposive Random Sampling
dengan jumlah sampel 172 orang. Pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan modifikasi skala peer pressure (tekanan teman sebaya) yang
dikembangkan oleh Santor, dkk (2000) dan modifikasi skala intensitas penggunaan
instagram dari Ellison, dkk (2007). Analisis data yang diperoleh menunjukan bahwa
terdapat hubungan antara peer pressure (tekanan teman sebaya) terhadap intensitas
penggunaan instagram pada mahasiswa (r= 0,318 dan p= 0,000; p<0,01). Nilai
sumbangan efektif pada variabel peer pressure (tekanan teman sebaya) terhadap
intensitas penggunaan instagram adalah sebesar 10,11%.

Kata Kunci : Peer Pressure (tekanan teman sebaya), intensitas penggunaan
instagram.

xiii



