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ABSTRAK 

 

Mencapai motivasi intrinsik dalam menghafal Al-Qur’an merupakan sesuatu yang 

didambakan semua orang, termasuk mahasiswa yang kuliah di Fakultas Psikologi 

UIN Suska Riau. Namun, pada kenyataannya ada beberapa mahasiswa yang 

kurang memiliki dorongan dalam menyelesaikan tugas hafalannya. Agar 

hafalannya dapat terwujud, salah satu faktor yang mempengaruhi adalah efikasi 

diri. Efikasi diri memiliki peran penting dalam mewujudkan motivasi intrinsik 

menghafal Al-Qur’an (Juz’amma) pada mahasiswa. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif yang bertujuan untuk mengetahui hubungan efikasi diri 

dengan motivasi intrinsik dalam menghafal Al-Qur’an (juz’amma) pada 

mahasiswa. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 176 orang yang diperoleh 

dengan menggunakan skala psikologis yaitu skala efikasi diri dan skala motivasi 

intrinsik menghafal Al-Qur’an (juz’amma). Berdasarkan hasil analisis uji korelasi 

Pearson Product moment, disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

efikasi diri dengan motivasi intrinsik dalam menghafal Al-Qur’an (juz’amma), 

dengan korelasi sebesar 0,278 taraf signifikansi 0,000 (<0,05). Dengan demikian 

semakin tinggi efikasi diri maka akan semakin tinggi motivasi intrinsik menghafal 

Al-Qur’an (Juz’amma) pada mahasiswa.  
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