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A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil analisa data dan uji hipotesis yang dilakukan, maka dari
penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat perbedaan konflik peran
ganda ditinjau dari jenis kelamin pada penakik getah. Selain hal tersebut dapat
ditarik kesimpulan bahwa konflik peran ganda pada perempuan lebih tinggi
dibandingkan konflik peran ganda pada laki-laki. Hal ini dapat di lihat dari rata-
rata konflik peran ganda ditinjau dari jenis kelamin perempuan lebih besar dari

rata-rata konflik peran ganda ditinjau dari jenis kelamin laki-laki.

B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat dikemukakan beberapa saran
yang berkaitan dengan konflik peran ganda ditinjau dari jenis kelamin pada
penakik getah sebagai berikut:
1. Kepada Penakik Getah Desa Pulau Jambu

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di desa Pulau Jambu tentang
perbedaan konflik peran ganda ditinjau dari jenis kelamin pada penakik getah,
membuktikan bahwa konflik peran ganda pada perempuan lebih tinggi dari pada
laki-laki. Maka dari itu di harapkan kepada penakik getah desa Pulau Jambu,
untuk mengurangi konflik peran ganda dengan menyeimbangkan antar peran baik
di- dalam maupun di luar rumah dengan memanajemen waktu sebaik-baiknya,

sesuai dengan prioritas yang harus di selesaikan terlebih dahulu.
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2. Kepada Peneliti Selanjutnya

Kepada peneliti selanjutnya yang tertarik mengenai menggali informasi
lebih dalam tentang konflik peran ganda ditinjau dari jenis kelamin, dapat
membedakan pada pekerjaan yang berbeda, karena subjek dalam penelitian ini
hanya meneliti konflik peran ganda ditinjau dari jenis kelamin pada pekerja

penakik getah.



