BAB YV
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan penelitian ini, dapat disimpulkan
bahwa hipotesi dalam penelitian ini diterima, hal ini berarti terdapat hubungan
negatif yang signifikan antara religiusitas dengan sikap mahasiswa terhadap
perilaku seksual pranikah pada mahaiswa UIN Suska Riau di Fakultas Ekonomi
dan Ilmu Sosial. Semakin tinggi religiusitas maka semakin negatif sikap
mahasiswa terhadap perilaku seksual pranikah, begitu pula sebaliknya semakin
rendah religiusitas maka semakin positif sikap mahasiswa terhadap perilaku
seksula pranikah.
B. Saran
Merujuk pada simpulan penelitian di atas, peneliti mengajukan saran-saran
sebagai berikut:
1. Bagi Mahasiswa
Mahasiswa sebagai subjek penelitian dapat memberlakukan aturan yang
mengamalkan batasan-batasan dalam pergaulan antar lawan jenis yang Islami.
Hal tersebut diharapkan supaya dapat meminimalisir perilaku seksual
pranikah. Selain itu dalam setiap tindakan harus mematuhi nilai-nilai moral
dan sosial khususnya dalam pergaulan antar lawan jenis. Dengan demikian
mahasiswa yang memperbaiki agamanya akan cenderung menolak adanya

perilaku-perilaku seksual pranikah.
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2. Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti menyadari bahwa masik banyak keterbatasan yang harus
diperbaiki dalam penelitian ini. Oleh karena itu, diharapkan peneliti
selanjutnya dapat melakukan penelitian lebih mendalam untuk mengetahui
hal-hal yang tidak diteliti didalam penelitian ini. sehinga bagi penelitian
lainnya tertarik dan berminat untuk melakukan penelitian lebih lanjut dengan
topik yang sama diharapkan dapat menemukan faktor-faktor lain sebagai
variabel bebas yang berhubungan dengan sikap mahasiswa terhadap perilaku

seksual pranikah.



