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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat  

hubungan negatif yang signifikan antara kontrol diri dengan keputusan membeli 

pakaian impor bekas. Artinya semakin tinggi kontrol diri  maka semakin rendah 

keputusan membeli pakaian impor bekas pada remaja akhir dan sebaliknya 

semakin rendah kontrol diri maka semakin tinggi keputusan membeli pakaian 

impor bekas pada remaja akhir. Dengan demikian hipotesis yang diajukan dapat 

diterima. 

 

B. Saran 

 Beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan kepada pihak terkait adalah 

sebagai berikut:  

1. Bagi Remaja Akhir  

Bagi remaja akhir yang telah memiliki kemampuan berfikir   lebih 

kompleks, didukung oleh sikap pandangan yang lebih realitis. Oleh 

karena itu hendaknya  mampu mengontrol diri ketika memiliki 

keingginan  membeli pakaian yang berkualitas dan murah di pasar 

impor bekas.  
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2.   Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin meneliti dengan topik yang 

sama untuk lebih mampu menjelaskan bagai mana masing–masing 

kontrol diri mempengaruhi keputusan membeli dan memperhatikan 

hal-hal yang perlu dicermati yang dapat mempengaruhi keputusan 

membeli serta menggunakan variabel-variabel lain yang dapat 

mempengaruhi keputusan membeli.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


