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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisa data dan uji hipotesis yang dilakukan maka dari 

penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan negatif yang 

signfikan antara sikap terhadap hantaran pernikahan dengan kecemasan calon 

mempelai pria menghadapi hantaran pernikahan di Suku Melayu Kecamatan 

Pangkalan Lesung Kabupaten Pelalawan, yang berarti bahwa semakin tinggi sikap 

terhadap hantaran pernikahan maka akan semakin rendah kecemasan mempelai 

pria tersebut menghadapi hantaran pernikahan, dan sebaliknya semakin rendah 

sikap terhadap hantaran pernikahan maka akan semakin tinggi kecemasan 

mempelai pria tersebut menghadapi hantaran pernikahan.  

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terdapat beberapa saran yang 

dikemukakan oleh peneliti, yaitu 

1. Bagi Calon Mempelai Pria 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi dan 

diterapkan secara nyata oleh calon mempelai pria dalam mempersiapkan sikap 

positif untuk sanggup menerima persyaratan pernikahan dengan segala tradisi 

dan keunikannya dengan cara menghargai dengan senang hati dalam 

memenuhi hantara pernikahan. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian membuktikan bahwa ada hubungan antara sikap dengan 

kecemasan mempelai pria menghadapi hantaran pernikahan, dengan subjek 

penelitian adalah calon mempelai pria yang bersuku melayu dan beberapa 

calon mempelai wanitanya tidak yang bersuku melayu, sehingga diperlukan 

penggalian lebih dalam untuk mencari tingkat kecemasan dari calon mempelai 

pria tersebut jika calon mempelai wanitanya bukan bersuku melayu dengan 

cara melakukan penelitian secara kualitatif. 

  


