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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil analisis, dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat 

hubungan antara kecerdasan emosi dengan sikap memaafkan pada mahasiswa. 

Ini berarti bahwa tinggi rendahnya kecerdasan emosi dalam suatu lingkungan  

berkaitan dengan tinggi rendahnya sikap memaafkan mereka. Dengan kata lain, 

semakin tinggi kecerdasan emosi yang dimiliki oleh seseorang, maka semakin 

tinggi juga sikap memaafkannya. Sebaliknya, semakin rendah kecerdasan 

emosi yang dimiliki oleh seseorang, maka semakin rendah pula sikap 

memaafkannya. Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima. 

 

B. Saran 

 Dalam penelitian ini, ada beberapa saran yang diajukan oleh peneliti, 

antara lain : 

1. Subjek Penelitian 

Kepada mahasiswa agar memiliki kecerdasan emosi dengan sikap 

memaafkan didalam diri. Karena kecerdasan emosi dengan sikap memaafkan 

pada mahasiswa dapat menciptakan kebahagiaan dalam diri.  
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2.      Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya juga dapat menggunakan metode penelitian 

kualitatif untuk menggali lebih dalam tantang kecerdasan emosi dengan sikap 

memaafkan agar diperoleh hasil penelitian yang lebih lengkap dan mendalam.  

 

 

  


