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KATA PENGANTAR 

Bismillaahirrohmanirrohiim  

Assalaamu’alaikum Wr. Wb. 

 Segala puji dan syukur kepada Allah SWT, yang maha pengasih lagi maha 

penyayang, karena berkat rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan karya 

sederhana ini dengan judul “Hubungan Antara Burnout Dengan Work Life Balance 

Pada Perawat”. Selanjutnya, sholawat berserta salam tak lupa pula dihadiahkan 

kepada junjungan alam, Nabi Muhammad SAW. 

 Penulis menyadari bahwa terdapat banyak kekurangan dalam penulisan 

skripsi ini. Untuk itu, penulis sangat mengharapkan saran serta kritikan yang bersifat 

membangun dari semua pihak demi kesempurnaan skripsi ini. Terselesaikannya 

skripsi ini tidak terlepas dari dukungan dan bantuan dari banyak pihak yang telah 

memberikan bantuan baik moril maupun materil, sehingga pada kesempatan kali ini, 

dengan segala kerendahan hati dan penuh rasa hormat, penulis menghanturkan 

terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. KH. Ahmad Mujahidin, M. Ag selaku Rektor Universitas 

Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

2. Bapak Prof. Dr. Hairunas, M. Ag selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 
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3. Bapak Dr. H. Yasmaruddin Bardansyah, Lc selaku Wakil Dekan I Dekan 

Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

4. Ibu Dr. Hj. Zulhidah, M.Pd selaku Wakil Dekan II Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

5. Ibu Dr. Hj. Nurhasnawati, M.Pd selaku Wakil Dekan III  Dekan Fakultas 

Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

6. Kepada Ibu Linda Aryani, M.Si, selaku Pembimbing Skripsi yang telah 

bersedia meluangkan waktu di sela-sela kesibukan, dengan penuh kesabaran 

serta keikhlasan memberikan banyak motivasi serta arahan yang sangat 

berharga sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

7. Bapak H. Jhon Herwanto, M.Si, selaku penguji I yang telah banyak 

memberikan saran dan masukan berharga kepada penulis demi kesempurnaan 

dan penyelesaian skripsi ini. 

8. Ibu Raudatussalamah, MA, selaku penguji  II yang telah memberikan saran 

dan masukan berharga kepada penulis demi kesempurnaan dan  

penyelesesaian skripsi. 

9. Bapak Dody Leyno Amperawan, S.Psi., Psikolog., Bapak Dr. Harmaini, M.Si 

selaku Penasehat Akademik yang telah banyak membeikan motivasi-motivasi 

kepada penulis selama menjalani masa perkuliahan. 

10. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi UIN Sultan Syarif Kasim 

Riau yang terhormat, terimakasih untuk semua ilmu-ilmu yang sangat 

berharga yang selama ini telah diberikan kepada penulis. 
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11. Seluruh Staf dan Karyawan yang bertugas di Fakultas Psikologi UIN Sultan 

Syarif Kasim Riau, yang selalu membantu serta memberikan kelancaran 

dalam setiap urusan penulis selama masa perkuliahan. 

12. Terimakasih sedalam-dalamnya penulis ucapkan kepada Pimpinan, Staf, 

Karyawan serta Perawat yang bertugas di RSUD Bintan yang telah 

memberikan izin serta bersedia meluangkan waktu untuk menjadi partisipan 

dalam penelitian ini. 

13. Kepada Ibunda Rusmah dan almarhum Ayahanda Muhamad Nurdin yang 

telah memberikan kasih sayang yang tiada batas dan tak akan pernah 

terbalaskan. Ratna Dewi, Amd.Kep (Kakak), Muhamad Asamin (Mas), 

Nanang Tri Nurjanto (adik berasa abang) yang telah memberikan asupan 

motivasi dan asupan bulanannya, Arba Alini Nur Syahada (Adik) yang telah 

memberikan dukungan tiada henti. Terimakasih untuk ketulusan dan 

kesabaran selama tujuh tahun dalam menanti kelulusan penulis, tanpa kalian 

penulis bukan apa-apa. 

14. Teruntuk Para Roommate, Hidayatul Jannah S dan Seftya Saputri yang selalu 

ada dari bangun tidur sampai ke tidur lagi, yang tiada lelahnya untuk selalu 

mendengarkan keluh kesah penulis dan tiada lelahnya untuk selalu 

memberikan semangat. 

15. Sahabat-sahabat terkasih, Mak Lani, Dek Suci, Mbak Utik, Titi, dan Bang 

Joko terimakasih telah menjadi salah banyak penyemangat penulis. 
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16. Seluruh teman-teman Psikologi Angkatan 2012, terkhusus lokal A “Semester 

Julid” (Anis, Anas, Aufa, Chaya, Devia, Dede, Reni, Yuni, Yana, Tya, Riska, 

Ummi, Cici, Yesi, dan Niki) yang telah berjuang bersama-sama hingga titik 

darah penghabisan. 

17. Untuk Jiran Squad, Bang Ade, Bang Faisal, Bang Reki, Bang Fikri, dan Bang 

Hamid yang telah memberikan motivasi berupa pertanyaan-pertanyaan 

menghujamnya serta memberikan hiburan di kala penulis merasa jenuh. 

18. Teruntuk Para ex.penghuni N18 (Karin, Iyut, Roshe, Nita, Ami, Uci, kak 

Maya, Titi, dan Nosha) Semoga silaturahmi tetap terjalin di antara kita. 

19. Teman-teman KKN Kampung Rempak, Etek Neni, Hawa, Mbak Darin, Yana, 

Ucu Nikmah, Egy, Riski, Adan, Dery, Hadi, dan Ujang.  

20. Seluruh pihak yang mungkin tidak tertulis di sini, yang secara tidak langsung 

turut membantu dalam penyelesaian penulisan skripsi ini dan terkhusus 

skripsi ini dipersembahkan untuk semua yang selalu bertanya “kapan wisuda”. 

 

 

Pekanbaru, Agustus 2019 

 

Sri Anggun Laela T 


