BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan dalam penelitian ini dapat
ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang positif antara Husnuzzhan
dengan kepuasan pernikahan pada pasangan suami istri. Ini berarti semakin tinggi

Husnuzzhan maka semakin tinggi pula kepuasan pernikahan pasangan suami istri.

B. Saran
Beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan kepada pihak terkait adalah
sebagai berikut:

1. Bagi pasangan disarankan agar mampu memahami pentingnya
Husnuzzhan untuk mengatasi permasalahan yang berkaiatan dengan
kepuasan pernikahan. Untuk suami disarankan untuk memberikan
pemahaman pada istri tentang kondisi yang ada pada diri mereka
memungkinkan selalu berbagi perasaan dan pikiran dengan istri, apa yang
akan dilakukan untuk kebahagiaan bersama direncanakan bersama
sehingga masalah yang terjadi dalam kehidupan pernikahan dapat diatasi.
Untuk istri disarankan untuk tetap menjadikan hubungan yang saling
percaya, mendukung suami dalam berbagai hal dan menghindari sikap
mengabaikan sehingga tercipta saling percaya dan mewujudkan kehidupan

pernikahan yang diinginkan.
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2. Lembaga atau pihak yang berkaitan dengan penelitian ini seperti KUA,
Konselor pernikahan dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai
referensi tentang pernikahan. Bahwa dalam pernikahan yang akan dihadapi
individu, pengalaman masa lalu setiap individu yang berbeda dapat
menentukan berhasil atau gagalnya hubungan pernikahan. Calon pasangan
suami istri yang tidak dapat memahami makna perbedaan antar masing-
masing dan tidak dapat menyesuaikan diri dengan keadaan pernikahan
jalan yang paling sering diambil adalah perceraian.

3. Peneliti selanjutnya yang ingin meneliti dengan topik yang sama untuk
lebih  mampu menjelaskan bagaimana Hushuzzhan mempengaruhi
kepuasan pernikahan dan memperhatikan hal-hal yang perlu di kontrol
yang dapat mempengaruhi kepuasan pernikahan serta menggunakan

variabel-variabel lain yang dapat mempengaruhi kepuasan pernikahan.



