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ABSTRAK 

 

Orangtua memiliki anak Down Syndrome melewati berbagai proses 

penerimaan terhadap anak sehingga sampai ke proses penerimaan diri seutuhnya. 

Penerimaan diri adalah  suatu kondisi dimana orangtua dapat menerima keadaan 

diri sendiri atau orang terdekatnya yang tidak sesuai  dengan harapannya. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui penerimaan diri orangtua yang 

memiliki anak Down Syndrome ditinjau dari tingkat usia. Penelitian ini 

menggunakan penelitian populasi. Populasi peneliltian ini adalah 70 orangtua 

memiliki anak Down Syndrome yang tergabung dalam komunitas Trisomy 21 di 

Pekanbaru. Instrumen yang digunakan  adalah skala penerimaan diri dengan 

koefisien reliabilitas sebesar 0,849. Berdasarkan hasil analisis Chi Kuadrat 

diperoleh Chi-Square Asymp. Sig  sebesar 0,042 (p≤0,05). Hasil tersebut 

menunjukan bahwa terdapat perbedaan penerimaan diri orangtua yang memiliki 

anak Down Syndrome ditinjau dari tingkat usia. 
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