
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

munculnya kecenderungan perilaku seksual lesbian pada santriwati disebabkan 

adanya pengaruh lingkungan sosial. Bentuk- bentuk perilaku seksual yang terjadi 

antara subjek dengan pasangan diantaranya adalah berpelukan, berciuman dan 

menyentuh bagian tubuh dari pasangan.Aktifitas seksual biasanya dilakukan di 

asrama karena dianggap lebih aman.Reaksi lingkungan menunjukkan bahwa 

kebanyakan dari masyarakat pondok pesantren sangat menolak adanya aktifitas 

seksual tersebut dan membatasi diri untuk bergaul dengan individu 

 

B. Saran 

Dari fenomena santriwati dengan perilaku seksual lesbian di pondok pesantren 

ini, peneliti ingin memberikan saran kepada santriwati agar membuka diri terhadap 

keluarga agar santriwati tidak merasa sendiri dengan masalah yang dialami.Mencari 

informasi dari sumber- sumber yang tepat agar santriwati tidak terjatuh dalam 

kesalahan juga mengikuti kegiatan- kegiatan yang lebih mendekatkan santriwati 

kepada Allah SWT. Selain itu, santriwati juga memikirkan masa depan mereka yang 

akan memberikan banyak kesempatan untuk menjadi pribadi yang lebih baik karena 

yang mereka jalani saat ini adalah jalan yang salah.  



Terhadap pihak- pihak yang berkaitan dengan pondok pesantren, peneliti 

ingin memberikan saran agar pihak pondok mempertimbangkan kembali system yang 

ada di pondok pesantren, terlebih dalam mengatur kehidupan santriwati yang 

cenderung kurang mendapat perhatian. Adanya kegiatan- kegiatan atau pelatihan 

keterampilan akan membantu santriwati untuk lebih produktif dalam berkarya serta 

mendorong kreatifitas santriwati dan menciptakan pikiran yang positif.  

Untuk peneliti selanjutnya, skripsi ini sangat jauh dari kata cukup untuk 

menggambarkan bagaimana dinamika kehidupan santriwati dengan perilaku seksual 

lesbian.Dalam penulisan skripsi ini, peneliti memiliki kelemahan pada 

kelengkapandata yang tidak cukup menggambarkan bagaimana kehidupan santriwati 

di asrama, perkembangan santriwati sebelum dan selama berada di asrama.Oleh 

karena itu, peneliti menyarankankepada peneliti selanjutnya yang ingin melakukan 

penelitian mengenai perilaku lesbian di pondok pesantren agar dapat menggali 

informasi dengan lebih cermat untuk mendapatkan hasil penelitian yang diinginkan. 

 

 


