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Abstrak 

 

Problem focus coping pada remaja digunakan untuk menyelesaikan masalah dan 

menghasilkan solusi alternatif terhadap masalah yang dihadapi. Sebagian remaja 

belum bisa menggunakan coping yang baik. Salah satu faktor yang dapat 

mempengaruhi problem focus coping adalah dengan adanya karakteristik 

kepribadian hardiness pada. Hipotesis yang diajukan adalah ada  hubungan positif 

antara hardiness dengan problem focus coping pada remaja panti asuhan. Subjek 

dalam penelitian ini berjumlah 52 remaja panti asuhan. Pengumpulan data 

menggunakan skala problem focus coping dan skala hardiness. Teknik analisis 

data menggunakan teknik analisa korelasi product moment. Diperoleh hasil 

signifikansi sebesar  0,030 (p<0,05) dengan nilai r sebesar 0,301 maka hipotesis 

dalam penelitian ini diterima. Artinya ada hubungan antara hardiness dan problem 

focus coping pada remaja panti asuhan. 
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