KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Puji syukur kehadirat Allah SWT Yang Maha Mendengar lagi Maha
Melihat dan segala limpahan rahmat, serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Antara Optimisme dan
Dukungan Sosial dengan Stres Mahasiswa dalam Menyelesaikan Skripsi”.
Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana
Psikologi di Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau.

Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada Nabi Besar
Muhammad SAW beserta seluruh keluarga dan sahabatnya yang selalu membantu
perjuangan beliau dalam menegakkan dinullah di muka bumi ini. Penulis
menyadari tanpa dorongan, bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak tidak
banyak yang dapat penulis lakukan dalam menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena
itu pada kesempatan ini tanpa mengurangi rasa hormat dengan penuh kerendahan
hati penulis mengucapkan rasa terimakasih yang tiada terhingga kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Munzir Hitami, M,A, selaku Rektor Universitas Islam

Negeri Sultan Syarif Kasim Riau.

2. Bapak Dr. Zuriatul Khairi, M.S1, M.Ag, selaku Dekan Fakultas Psikologi

Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau.

3. Bapak Prof. H. Raihani, M.Ed, Ph. D, selaku Wakil Dekan I, Bapak Dr. H.

Helmi Basri, Lc. MA, selaku Wakil Dekan II dan Bapak Dr. Nurfaizal,
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M.Ag, selaku Wakil Dekan III Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri
Sultan Syarif Kasim Riau.

. Bapak Ivan Muhamad Agung, M.Si, selaku pembimbing Akademik yang
telah meluangkan waktu dan selalu memberikan motivasi penulis dalam
kegiatan perkuliahan sekaligus dalam penyelesaian skripsi.

. Bapak Harmaini, M.Si, selaku pembimbing skripsi. penulis mengucapkan
terima kasih kepada bapak yang telah membimbing penulis dengan penuh
kesabaran dan penuh keikhlasan untuk memberikan kritik, saran,
mendengarkan keluhan penulis ketika mengalami hambatan dalam
menyelesaikan skripsi, serta telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran
hingga terselesaikannya skripsi ini.

. Ibu Ami Widyastuti, S.Psi, M.Psi Psikolog, selaku narasumber pertama dan
Ibu Rita Susanti, S.Psi., MA selaku narasumber kedua yang telah sudi
meluangkan waktu dan tenaga, memberikan masukan-masukan serta kritik
dan saran dengan penuh ketelitian dapat bermanfaat besar bagi peneliti
demi kesempurnaan skripsi ini sehingga dapat terselesaikan dengan baik.
Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi yang telah memberikan

ilmu dan pengalamannya, serta motivasi dan nasehatnya.

. Kepada Bapak Dekan Fakultas Sains dan Teknologi Uin Suska Riau.

Terima kasih yang sebesar-besarnya telah memberikan izin kepada penulis

dalam penelitian sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.



9. Kepada Ibu Desma Husni, S.Pdi, S.Psi, M.A.Psikolog, terima kasih atas
motivasi dan bantuannya selama ini sehingga penulis bisa menyelesaikan
skripsi ini.

10. Buat bang Raffi, bang togar, bang Riko, bang Epi, terima kasih untuk kata-
kata “sabar” setiap harinya. (akhirnya karena sabar penulis bisa
menyelesaikan skripsi ini).

11. Kepada karyawan dan keluarga besar Fakultas Psikologi UIN Suska Riau
yang telah memberikan pelayanan dengan sepenuh hati.

12. Ayah tersayang dan omak tercinta (terimakasih yah, mak, atas jerih payah
kalian selama ini, walaupun sekarang kalian berdua telah tiada di dunia
nyataku, tapi aku percaya dari atas sana kalian turut merasakan
kebahagiaan ini. Semoga tetesan keringat dan air mata ayah dan omak
dibalas dengan surga-Nya Allah SWT).

13. Untuk kakak ku (Rahayu), abang (Rian Hidayat S.Pd), uni (Rama Yana,
Maria Ulfa), adikku (Rizki Afriliandi), terimakasih untuk motivasi dan
bantuannya dalam proses menyelesaikan skripsi ini. Terimakasih juga
untuk abang dan kakak ipar (Erman Edi, Wan Jully, eri, Zumalinda),
terimakasih untuk motivasinya.

14. Buat sahabatku yang sama-sama berjuang menyelesaikan skripsi Leni
Muspida, bude (Ade), Devi, puput (alias hayatun nufus), Abdul Hakim.
Terima kasih ya buat motivasinya. (Maaf sering merepotkan kalian).

15. Buat buk ika (Ika Novita, S.Psi), terima kasih atas bantuannya selama ini,

maaf selalu buat pusing dengan revisiannya, dan Terima kasih juga buat



16.

17.

18.

19.

Rijardi ST, yang sudah banyak membantu secara moril dan materil dalam
penyelesaian skripsi ini.

Terima kasih juga buat bang Rion yang telah hadir diakhir perjuangan ini.
Maaf sering ngajak begadang untuk menyelesaikan skripsi ini.

Dan buat teman-teman lokal A’10 yang tidak dapat penulis sebutkan satu
persatu. Semoga kita semua menjadi sarjana psikologi yang berguna bagi
masyarakat.

Buat teman-teman kost alqosyim (rahmad, bang mbul, bng cino, bng
rahman, bng bom-bom, bng ojik, mas chan, bobochan, bng amek, ulan, kak
tanti) terimakasih buat motivasi dan pengalaman baru ini.

Seluruh pihak yang banyak membantu dan memperlancar penulisan skripsi
ini yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu, penulis ucapkan
terimakasih yang sebesar-besarnya. Semoga Allah membalas semua
kebaikan yang telah diberikan kepda penulis dan diberikan pahala yang
berlipat ganda, Amin ya Rabbal’alamin...

Sesungguhnya hanya Allah Yang Maha Penyempurna, oleh karena itu
meskipun skripsi ini dibuat dengan segenap daya dan usaha tentu masih ada
kekurangan yang menyertainya. Maka penulis dengan penuh kelapangan
hati menerima adanya kemungkinan kritik dan saran dari pembaca.
Harapan penulis semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis sendiri dan
umumnya bagi siapa saja yang membacanya.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.
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®© Hak cipta milik UIN Suska Riau State Islamic University of Sultan Syarif Kasim Riau

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber:
a, Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, peneliian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan krtik atau tinjavan suatu masalah,
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Suska Riau.

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin UIN Suska Riau.



