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ABSTRAK

Yulia Ningsih, (2017): Pemanfaatan Karbon Aktif Limbah Kulit Buah Aren
(Arenga pinnata Merr) sebagai Adsorben dalam
Pemurnian Minyak Goreng Bekas untuk Sumber
Belajar pada Pembelajaran Kimia di Sekolah
Menengah Atas Pekanbaru.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya konsep dalam materi koloid
yang sukar untuk dipahami, diantaranya sifat adsorpsi koloid sehingga perlu
ditunjang dengan sumber belajar yang relevan. Penelitian ini adalah penelitian
pengembangan. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan sumber belajar
berupa hasil penelitian pemanfaatan karbon aktif limbah kulit buah aren sebagai
adsorben dalam pemurnian minyak goreng bekas yang relevan dengan materi sifat
adsorpsi koloid. Penelitian ini menggunakan model pengembangan 4D (four-D)
yang dimodifikasi yakni dengan melakukan uji coba terbatas dan menghilangkan
tahap penyebaran (disseminate). Pada tahap design dimasukkan rancangan
penelitian laboratorium pembuatan karbon aktif dan penentuan bilangan asam
lemak bebas serta bilangan peroksida setelah pemurnian minyak goreng bekas.
Data tahap pengembangan diperoleh dari penilaian kesesuaian hasil penelitian
terhadap materi sifat adsorpsi koloid berupa angket. Penilaian ini dilakukan oleh
lima guru kimia. Hasil penelitian didapatkan bahwa suhu optimum pembuatan
karbon aktif ditunjukkan pada karbon aktif kulit buah aren hasil karbonisasi suhu
300ᵒC dengan kadar air 3,01%, kadar abu 10,035%, dan daya serap iodium
425,215 mg/g. Bilangan asam lemak bebas yang memenuhi nilai SNI minyak
goreng ditunjukkan pada penambahan 10 g karbon aktif kulit buah aren yaitu
0,513 mg KOH/g.  Sedangkan bilangan peroksida telah memenuhi nilai SNI
minyak yaitu 0,789, 0,589, dan 1,482 meq O2/Kg. Hasil respon guru terhadap
kesesuaian hasil penelitian dengan materi sifat adsorpsi menunjukkan bahwa
angka persentase adalah 88% yang dikategorikan sangat baik.

Kata Kunci : Karbon Aktif, Kulit Buah Aren, Adsorben, Minyak Goreng
Bekas, dan Sumber Belajar.
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ABSTRACT

Yulia Ningsih, (2017): The Utilization of the Activated Carbon from Palm
Fruit (Arenga pinnata Merr) Shell Waste as an
Adsorbent for the Purification of Used Cooking Oil
as a Learning Resource on Chemistry Subject at
Senior High School Pekanbaru.

This research was instigated by the availability of concept in colloid
material that is difficult to be understood, such as colloid adsorption properties so
it needs to be supported with relevant learning resources. This research was a
Research and Development (R&D). This research aimed at producing a learning
resource in the form of the research finding on the utilization of the activated
carbon from palm fruit shell waste as an adsorbent for the purification of used
cooking oil that was relevant with Colloid adsorption properties material. The
development model of 4-D (four-D) model, modified by doing limited trials and
removing disseminating step, was used. In the Design step, laboratory research
plan of producing the activated carbon, determination of fatty acid, and peroxide
after purifying used cooking oil were included. The data of Development step
were obtained from the conformity assessment of the research findings toward
Colloid adsorption properties material in the form Questionnaire. This assessment
was obtained from five Chemistry teachers. The research findings stated that the
optimum temperature of producing the activated carbon was shown on the
activated carbon of palm fruit shell of carbonization results that was on 300ᵒC
with 3.01% of water content, 10.035% of ash content, and 425.215 mg/g of iodine
adsorption. Free fatty acids passed SNI (Indonesian Quality Standard) of cooking
oil was stated on the increase of 10 g of the activated carbon of palm fruit shell
that was 0.513 mg KOH/g. Whereas the peroxide passed SNI of oil that was
0.789, 0.589, and 1.482 meq O2/Kg. The result of teacher response toward the
conformity of the research findings on adsorption properties material showed that
the percentage was 88% on very good category.

Keywords: Activated Carbon, Palm Fruit Shell, Adsorbent, Used Cooking
Oil, and Learning Resource.
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صملخّ 

النخیل ثمرةقشرنفایات المنشطي من الكربونستفادة ا): ٢٠١٧یولیا نینغشیھ، (
)Arenga pinnata Merr ( الطبخ زیت كمكثف في تنقیة

مدرسة الم في درس الكیمیاء في لمصادر التعلّ المستخدمة 
.ثانویة بكنباروال

بخلفیة وجود مفھوم في مادةّ الغروانیة الصوعبة في الفھم منھا بحثالاھذیقومھ 
ھو بحث بحثھذه ال.صفة امتزاز الغروانیة ولا بدا قامھا بمساعدة مصدر التعلمّ المناسب

لنتائج البحث ياستخدام الكربون المنشطم في شكل ھدف إلى إنتاج مصادر التعلّ ی. يتطویر
الطبخ زیت كمكثف في تنقیة النخیلثمرةقشرنفایات المنشطي من عن استفادة الكربون

وھذا البحث ھو ة إلى خصائص امتصاص المواد الغرویة. التي ھي ذات الصلّ المستخدمة 
حدود ویلغي المعدلة أنھ من خلال القیام اختبار م٤D(four D)لتطور بحث تطویري 

المختبریة وشملت تصنیع ھي مرحلة التصمیم من البحث و). تنشرمرحلة الانتشار (
وتحدید قیمة الأحماض الدھنیة الحرة وبیروكسید بعد تنقیتھا من زیت يالكربون المنشط

الحصول علیھا من مرحلة التطویر لنتائج تقییم المطابقة المستخدمة. البیانات التي تمّ بخالط
. والادوات المستخدمة في ھذا البحث ھي خصائص امتصاص المواد الغرویةلدراسة

البحث في مرحلة نتائج كیمیاء. واليإجراء التقییم من قبل خمسة مدرسستبیان. تمّ لاا
الكربون دلت من يدرجة الحرارة المثلى على تصنیع الكربون المنشطالتصمیم تطھر أنّ 

محتوى الرطوبة، ٣٫٠١%مع ᵒC٣٠٠النخیل لنتائج الكربنة تنشیط المنشطي من ثمرة 
ملغ / غ. أرقام من الأحماض ٤٢٥٬٢١٥وامتصاص الیود ,١٠٫٠٣٥%محتوى الرماد من

غراما من الكربون ١٠بختظھر على إضافة زیت الطSNIالدھنیة الحرة التي تلبي قیمة
KOHغم٠٬٥١٣ثمرة النخیل تفعیلھا ھي المنشطي من  . في حین بیروكسید وقد غراما/
كغ. وأظھرت نتائج /O٢و٠٫٧٨٩,٠٫٥٨,١٫٤٨٢meq,زیت وھيSNIاجتمع درجات

لبحث مع خصائص امتصاص المواد أن ھذا الرقم نسبة المطابقة درّسینالممن استجابات 
.ا٪ و یعتبر جید جدّ ٨٨

، مصادربخالنخیل، الممتزات، زیت الطثمرةقشر، يالكربون المنشط:ساسیةكلمات الاال
.مالتعلّ 


