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BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan data yang telah dikumpulkan serta penyajian data dan analisi
data tentang pengaruh keaktifan mengikuti layanan konseling kelompok dengan
penerimaan diri siswa kelas X di sekolah menengah atas muhammadiyah 1
pekanbaru, dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara
keaktifan mengikuti layanan konseling kelompok dengan penerimaan diri siswa di
sekolah menengah atas muhammadiyah 1 pekanbaru yakni sebesar 0,999 dengan
tingkat probabilitas 0,000 hal ini diperoleh dari robservasi > rtabel pada taraf signifikan
5% dan 1% (0,232 <0,999> 0,302).

B. Saran

Berdasarkan penelitian dan kesimpulan di atas, penulis memberikan saran

sebagai berikut:

1. Siswa hendaknya lebih inisiatif dalam mengumpulkan informasi terkait
permasalahannya, misalnya bertanya kepada guru bimbingan dan konseling

atau berdiskusi dengan teman.

2. Siswa diharapkan bisa menerima kritikan atau saran yang disampaikan teman

kepadanya ketika proses konseling kelompok.
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3. Sekolah hendaknya memberikan waktu tambahan untuk pelaksanaan kegiatan
konseling kelompok, sehingga siswa lebih memahami manfaat pelaksanaan

layanan konseling kelompok.



