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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis  dan Pendekatan Penelitian 

1. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif, sedangkan 

metode penelitian yang dipakai adalah Metode Survei yaitu metode 

penelitian yang menggunakan teknik pengambilan datanya dilakukan 

melalui kuesioner dan wawancara dengan lisan maupun tulisan. 

2.  Pendekatan Penelitian 

Pendekatan dalam penelitian ini adalah dengan Pendekatan Kuantitatif 

atau analisis data statistik. Sedangkan sifatnya adalah korelasi yaitu 

mencari hubungan antara variabel yang satu dengan variabel yang lain. 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  

1. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di RW 17, RW 27 dan RW 28 Kelurahan 

Sail Kecamatan Tenayan Raya Pekanbaru. Alasan peneliti memilih RW 

17, RW 27  dan RW 28 karena setelah penulis melakukan observasi awal 

penulis mendapati di 3 RW di kelurahan Sail Kecamtan Tenayan Raya 

tersebut banyak terdapat remaja yang tidak bersekolah, sehingga 

kenakalan remaja terlihat lebih banyak dari Rw lainnya.  

2. Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan selama 8 (delapan) bulan, yaitu terhitung 

dari bulan Maret hingga akhir bulan Desember 2016. Lamanya waktu 
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penelitian ini dikarenakan pada waktu tersebut para remaja putri sudah 

memasuki masa ujian dan masa liburan. 

 

C. Populasi dan Sampel  

1. Populasi  

Menurut Sutrisno Hadi populasi adalah seluruh penduduk yang di 

maksudkan untuk di selidiki disebut populasi atau universum.
42

 Populasi 

dibatasi sejumlah penduduk atauindividu yang paling sedikit mempunyai 

satu sifat yang sama. Sedangkan hipotesa adalah kesimpulan sementara 

tentang hubungan antara dua variabel atau lebih.
43

  

Adapun yang menjadi subjek populasi peneilitian adalah masyarakat 

Kelurahan Sail Kecamatan Tenayan Raya yang terdiri dari 102 KK yang 

mempunyai anak perempuan. 

2. Sampel  

Sampel adalah sejumlah penduduk yang jumlahnya kurang dari 

jumlah populasi. A pabila populasi dalam penelitian ini jumlahnya terlalu 

besar maka untuk menghemat waktu dan biaya subjek yang diteliti tidak 

harus diambil semuanya. Dalam penelitian ini pengambilan  sampel 

dilakukan dengan menggunakan rumus sebagai berikut: 
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n =  51 

 
Keterangan:  

N  = Ukuran Sampel  

Z a/2  = Nilai standar daftar luar normal standar bagaimana tingkat  

kepercayaan (a) 95%.  

E        = Tingkat ketetapan yang digunakan dengan mengemukakan 

besarnya error  maksimum  secara 20%.  

Dari perhitungan di atas dapat diketahui sampel dalam penelitian ini 

adalah sebanyak  51 responden.Sedangkan teknik pengambilan sampel pada 

penelitian ini adalah menggunakan metode accidental sampling. 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Selanjutnya data dan informasi pada penelitian tersebut, penulis 

menggunakan teknik pengumpulan data sebagai berikut: 

1. Studi Literatur atau kepustakaan, penelitian ini dimaksudkan untuk 

memperoleh  pengertian dari teori  yang terdapat dalam buku kuliah yang 

erat hubungannya dengan pokok permasalahan dalam penulisan skripsi ini. 

2. Angket 

Angket adalah kumpulan pertanyaan yang diajukan secara 

tertuliskepada seseorang, dalam hal ini disebut dengan responden. Adapun 
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cara 
45

menjawab dilakukan dengan cara tertulis pula. Dengan kata lain, 

angket adalah alat untuk mengumpulkan data yang berupa daftar 

pertanyaan yang disampaikan kepada responden untuk dijawab secara 

tertulis. 

 

E. Teknik Analisa Data 

Untuk menganalisis data, penulis menggunakan Analisis Deskriptif, yaitu 

data yang dikumpulkan mula-mula disusun, dijelaskan kemudian dianalisis, 

dengan teknik presentase untuk mengetahui gejala yang muncul.  

Untuk membuktikan hipotesis yang  telah peneliti kemukakan, terlebih 

dahulu peneliti harus menganalisa data yang telah peneliti peroleh dari 

lapangan. Dalam menganalisa data, penulis menggunakan teknik analisa 

regresi linier sederhana yaitu dimana variabel yang terlibat di dalamnya hanya 

dua variabel (satu variabel terikat (Y) dan variabel bebas (X) dengan bentuk 

persamaannya adalah: Y = a + bX 

Keterangan: 

Y = Variabel dependent (variabel terikat/dipengaruhi) 

X = Variabel independent (variabel bebas/mempengaruhi) 

a = konstanta regresi 

b = kemiringan garis regresi 

Untuk melihat bentuk korelasi antara variabel dengan persamaan regresi 

tersebut, maka nilai a dan b harus ditentukan terlebih dahulu. Setelah data 
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terkumpul, maka langkah berikutnya adalah mengolah data dengan 

menggunakan program aplikasi komputer yaitu program SPSS 17.0.  

 

F. Uji Validitas 

Validitas adalah suatu ukuran yang menunjukkkan tingkat-tingkat 

kevalidan atau kesahihan suatu instrument. Sebuah instrument dapat dikatakan 

valid apaabila mampu mengukur apa yang diinginkan serta dapat mengungkap 

data dari variabel yang tepat.
46

 Uji  validitas menggunakan program SPSS 17.0 

yang diolah menggunakan system komputerisasi. 

Validitas menunjukkan derajat ketepatan antara data yang 

sesungguhnya terjadi pada objek dengan data yang dikumpulkan oleh peneliti.” 

Valid berarti instrumen tersebut dapat digunakan untuk mengukur apa yang 

seharusnya diukur. Validitas instrumen terbagi dalam Validitas Internal 

(Validitas Kontruk/ constract validity dan Validitas isi/) Uji validitas 

menggunakan Uji t yang di proses dengan SPSS 17.0.
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