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BAB II 

GAMBARAN UMUM KENAGARIAN MAEK KECAMATAN BUKIK 

BARISAN KABUPATEN LIMA PULUH KOTA 

 

A. Gambaran Umum Geografis Kenagarian Maek 

     Nagari Maek termasuk dalam wilayah Kecamatan Bukik Barisan, dan 

memiliki dua belas jorong. Wilayahnya terletak pada 6
0 – 

11
0
 Lintang Utara 

serta berada pada ketinggian 400 s/d 500 meter dari permukaan laut. Dengan 

suhu rata-rata 30
0 

 C. jarak dari Ibu Kota Kecamatan 18 km, dari Ibu Kota 

Kabupaten Lima Puluh Kota adalah 45 km, sedangkan dari Ibu Kota Provinsi 

Sumatera Barat 170 km. luas nagari Maek 12.206 km
2
.
30

 

Sedangkan ditinjau dari segi pembatas kecamatan dengan daerah 

sekitarnya adalah sebagai berikut : 

Sebelah Utara : Berbatasan dengan Nagari Koto Lamo/Kec. Kapur IX. 

Sebelah Selatan : Berbatasan dengan Nagari Banja Loweh. 

Sebelah Barat : Berbatasan dengan Rao Mapat Tunggal Kab. Pasaman. 

Sebelah Timur : Berbatasan dengan Nagari Talang Maur/Kec. Mungka.
31

 

Bentuk permukaan Nagari Maek merupakan daerah perbukitan dan 

daratan yang bervariasi tingkat kemiringannya. Secara umum kemiringan 

wilayah nagari maek dibagi atas kemiringan 8-15%, kemiringan 15-30%, 

kemiringan 30-45% dan kemiringan >45%. Dengan tingkat ketinggian 617 

diatas permukaan laut.
32
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Daerah Maek merupakan tipe A, dengan curah hujan 3870 mm/tahun. 

Jumlah bulan basah 10 bulan/tahun dengan 2 bulan kering pertahun. Daerah 

ini mempunyai awal musim hujan pada bulan Agustus.
33

 

Keadaan iklim pada Nagari Maek beriklim tropis, dimana suhu udara 

pada kawasan ini berkisar antara 32
0
C dengan curah hujan 14,93 mm/hari.

34
 

Sejarah yang diterima dari tokoh masyarakat tentang nama kenapa 

Nagari ini disebut dengan Nagari Maek. Konon pada masa dahulu Maek 

berasal dari bangsa India yang melakukan perjalanan ke arah Aceh, dari Aceh 

mereka menuju Batang Kampar. Sampai di Batang Kampar mereka terus 

menyusuri aliran sungai yang mengarah ke hulu sungai. Kemudian mereka 

mencarai suatu perkampungan untuk ditempati. Dalam perjalanan tersebut 

mereka mendapati sebuah sungai yang banyak ikannya, hal ini dibuktikan 

karena setiap benda yang dibuang kesungai selalu dimakan oleh ikan, 

sehingga mereka menyebut ikan tersebut dengan sebutan “maek” dalam 

bahasa tamil artinya “rakus”. Perkampungan inilah yang kemudian mereka 

tempati yang kemudian menjadi kenagarian Maek. Dan dari mereka inilah 

yang kemudian membuat menhir sebagai tempat pemujian. Konon katanya 

gambir tersebut sudah ada di nagari maek semenjak penjajahan belanda dan 

menjadi mata pencaharian paling utama sampai sekarang.
35
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B. Gambaran Umum Demokrafis Kenagarian Maek 

Nagari Maek dihuni oleh 9.274 jiwa, yang terdiri dari 4.511 laki-laki 

dan 4.763 perempuan. Semuanya terhimpun dalam 2.702 KK.
36

 

Perincian yang jelas dapat dilihat dari tabel dibawah ini: 

Tabel II.I 

Klasifikasi Penduduk Menurut Jenis Kelamin 

No Jenis Kelamin Jumlah Persentae 

1 Laki-laki 4.511 Orang 48,5% 

2 Perempuan  4.763 Orang 51,5% 

 Jumlah 9.274 Orang 100% 

Sumber Data : Kantor Wali Nagari Maek, Tanggal 7 Februari 2018  

Dilihat dari tabel diatas maka tampak jelas bahwa penduduk Nagari 

Maek lebih banyak kaum perempuan, dimana kaum perempuan terdiri dari 

4.763 orang atau 51,5% dan jumlah jenis kelamin laki-laki 4.511 orang atau 

48,5%.
37

 Adapun struktur organisasi Nagari Maek adalah sebagai berikut: 
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STRUKTUR PEMERINTAHAN NAGARI MAEK KECAMATAN 

BUKIK BARISAN KABUPATEN LIMA PULUH KOTA 
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C. Pendidikan dan Kehidupan Beragama Masyarakat 

1. Pendidikan 

Pendidikan merupakan suatu hal yang penting, karena pendidikan 

merupakan sarana untuk mendapat Ilmu Pengetahuan dimana Ilmu 

Pengetahuan ini dapat meningkatkan sumber daya manusia yang 

berkualitas dan dapat memajukan bangsa.
46

 

Agar pendidikan berjalan lancar maka diperlukan fasilitas atau 

sarana pendidikan, adapun fasilitas atau sarana pendidikan di Nagari Maek 

sudah dikatakan baik, untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel 

dibawah ini: 

TABEL II.2 

Sarana Pendidikan Di Nagari Maek 

No Jenis pendidikan Jumlah 

1 TK 12 

2 SD 11 

3 SMP 2 

4 SLB 1 

5 SMA 1 

6 MDA 10 

 Jumlah 37 

Sumber Data : Kantor Wali Nagari Maek, Tanggal 7 Februari 2018 

Melihat tabel diatas dapat disimpulkan bahwa sarana ataupun 

fasilitas di Nagari Maek sudah bisa dikatakan baik karena sarana dan 

prasarana dalam bidang pendidikan sudah memadai.
47
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2. Kehidupan Beragama 

Berdasarkan sumber data yang di peroleh di kantor Wali Nagari 

Maek, bahwa seluruh masyarakat yang ada di Nagari Maek merupakan 

penduduk asli.
48

 

Dalam memperoleh ilmu agama mereka belajar kepada ulama-ulama 

setempat yang dianggap mampu mengajarkan ilmu agama. Sarana 

peribadahan di Nagari Maek telah memadai, karena masjid dan mushalla 

sudah terdapat disetiap jorong sehingga persebarannya cukup baik dan 

dapat melayani masyarakat dengan baik. Mereka juga sering sholat 

berjamaah di masjid atau mushalla, disamping untuk tempat ibadah 

mereka juga mengadakan wirid yasinan setiap hari Jum’at dan wirid 

yasinan ini juga diadakan secara bergiliran dari rumah kerumah.
49

 

Adapun sarana ibadah dapat dilihat pada tabel dibawah ini: 

TABEL II.3 

Jumlah Sarana Ibadah Di Nagari Maek 

 

No Nama Tempat Ibadah Jumlah  Persentase  

1 Masjid 14 unit 48,3% 

2 Mushalla  15 unit 51,7% 

 Jumlah  29 unit 100% 

    Sumber Data : Kantor Wali Nagari Maek, Tanggal 7 Februari 2018  

 Tabel diatas dapat dilihat sarana peribadahan Nagari Maek sudah 

terlaksana dengan baik, hal ini terbukti dengan adanya masjid yang terdiri 

dari 14 unit atau 48,3% dan mushalla 15 unit atau 51,7%. 
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D. Sosial Ekonomi Masyarakat 

Masyarakat terbentuk dari hubungan suatu individu dengan individu 

lainnya, atau dengan kelompok yang satu dengan kelompok yang lainnya. 

Sementara itu setiap pergaulan sosial masyarakat diatur atau berpedoman pada 

norma-norma dalam masyarakat disebut sistem nilai. Simtem nilai inilah yang 

dipakai dalam masyarakat untuk mengatur lalu lintas pergaulan sosial, baik 

secara vertikal maupun horizontal. Karena itulah adanya hubungan balas 

membalas sesama masyarakat. 

Masyarakat Nagari Maek dalam sistem sosial mereka terdapat 

kebersamaan sosial yang begitu rupa, sehingga satu sama lainnya saling 

mengawasi dan saling tolong menolong jika ada yang tertimpa musibah. 

Masyarakat Nagari Maek memiliki solidaritas yang tinggi, jika ada keperluan 

individu maupun kelompok biasanya mereka bergotong-royong, jadi tidak 

heran jika mereka seperti keluarga besar.
50

 

Dalam memenuhi kebutuhan sehari-hari atau kebutuhan ekonomi, 

masyarakat Nagari Maek melakukan berbagai macam usaha, antara lain 

bertani, baik itu petani gambir, karet, pinang, kelapa, sawit, kakao dan lainnya, 

selain sebagai petani ada juga pekerja sebagai pedagang, PNS, pegawai 

swasta, TNI/Polri, tukang, bidan, pengrajin, namun yang menjadi mata 

pencarian utama masyarakat Nagari Maek adalah bertani.
51

 

Adapun pekerjaan dari masyarakat di Nagari Maek dapat dilihat dari tabel 

dibawah ini: 

                                                             
50

 Observasi dari bulan Februari 2018, di Nagari Maek Kecamatan Bukik Barisan 
51

 Observasi dari bulan Februari 2018, di Nagari Maek Kecamatan Bukik Barisan 



 24 

TABEL II.4 

Pekerjaan Masyarakat Nagari Maek 

 

No Nama Pekerjaan Jumlah  Persentase  

1 Petani 2.384 orang 66,3% 

2 Pedagang  93 orang 2,5% 

3 PNS 84 orang 2,3% 

4 Pegawai Swasta 47 orang 1,3% 

5 TNI/Polri 1 orang 0,02% 

6 Tukang  28 orang 0,7% 

7 Bidan  19 orang 0,5% 

8 Pensiunan  47 orang 1,3% 

9 Pengrajin  891 orang 24,7% 

 Jumlah  3.594 orang 100% 

       Sumber Data : Kantor Wali Nagari Maek, Tanggal 7 Februari 2018  

Berdasarkan tabel diatas dapat dilihat bahwa mayoritas pencarian 

masyarakat Nagari Maek adalah bertani, usaha pertanian yang dilakukan oleh 

masyarakat Nagari Maek dalam arti selalu dikombinasikan atau digabungkan 

dengan pekerjaan dan kegiatan lain, seperti seorang petani tidak akan bekerja 

diladang atau sawah sepanjang hari, atau sepanjang tahun. Namun mereka 

berusaha mencari usaha lainnya yang dapat menambah hasil 

perekonomiannya.
52

 

 

E. Adat Istiadat 

Adat istiadat merupakan ciri-ciri suatu masyarakat, karena dari adat 

istiadat tersebut suatu masyarakat akan dikenal, dan dari adat istiadat 

seseorang akan diketahui dari mana asalnya. Masyarakat Nagari Maek 

Kecamatan Lima Puluh Kota masih memegang teguh adat istiadat, selain 
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dengan Wali Nagari mereka masih memakai Niniak Mamak dalam membantu 

penyelesaian perkara yang terjadi pada masyarakat di Nagari Maek.
53

 

Niniak Mamak adalah orang yang dituakan atau tokoh msyarakat yang 

ditunjuk oleh masyarakat setempat untuk memimpin acara-acara adat setempat 

dan tempat untuk dimintai pendapat ketika ada masalah dalam masyarakat.
54
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