ABSTRAK

Sri Rezki Wahyuni, (2017): Efektivitas Layanan Informasi dalam
Meningkatkan Pemahaman Siswa tentang Bahaya
Merokok di  Sekolah Menengah Kejuruan
Muhammadiyah 2 Pekanbaru

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen the one group pre test dan
post test design. Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan pemahaman
siswa tentang bahaya merokok. Penelitian ini dilakukan terhadap siswa SMK
Muhammadiyah 2 Pekanbaru Tahun Pelajaran 2015/2016 dengan populasi
sebanyak 105 siswa. Jumlah subjek penelitian sebanyak 30 orang siswa yang
merupakan penelitian sampel dengan mengambil sebagian dari populasi sebagai
subjek penelitian. Instrumen yang digunakan adalah skala Likert. Uji validitas
menggunakan SPSS For Windows Release 16.00. Adapun untuk analisis data,
peneliti menggunakan uji paired sample t test. Hasil penelitian ini menunjukan
bahwa pemahaman siswa tentang bahaya merokok sebelum diberikan layanan
informasi berada dikategori sedang dengan rata-rata 58,73 dan setelah diberikan
layanan informasi tentang bahaya merokok mengalami peningkatan menjadi
kategori tinggi dengan rata-rata 73,27,maka dapat dikatakan adanya perbedaan pre
test dan post test. Jadi dapat disimpulkan layanan informasi efektif dalam
meningkatkan pemahaman siswa tentang bahaya merokok yang dilihat dari hasil
analisis data bahwa thitung > tianel , 10.417>2.04 sehingga Ho ditolak.
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ABSTRACT

Sri Rezki Wahyuni (2017): The Effect of Information Service in Improving
Students’ Understanding About the Danger of
Smoking at Vocational Senior High School
Muhammadiyah 2 Pekanbaru

This research was an experimental research by using one group pretest and
posttest design. The aim of this research was to improve students’ understanding
about the danger of smoking. This research was done for students at vocational
senior high school Muhammadiyah 2 Pekanbaru in academic year 2015/2016 and
the population was 105 students. The amount of sample was 30 students; they had
been taken from the population. The instrument using was Likert scale. The
validation test used is SPSS for window release 16.00. The data analysis
technique is pair sample t-test. The result of this research showed that students’
understanding to improve students’ about the danger of smoking the average
58.73 and after they were given the information service to improve students’
about the danger of smoking there was increasing result from medium to high
level on the average 73.27, so it can be concluded that there was difference of
pretest and posttest result. So, it can be concluded that Information Service is
effective to improving students’ understanding about the danger of smoking. It
can be seen from the result of data analysis that tquantification > ttable, 10.417 >2.04 so
Ho, was rejected.
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