
BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 
3.1 Tahapan Penelitian 

 Agar penelitian yang dilakukan lebih terarah dan sistematis, maka perlu 

dibuat tahapan-tahapan dari penelitian itu sendiri. Adapun tahapan penelitian ini 

dapat dilihat dari Gambar berikut ini. 

Mulai

Pengumpulan Data

Data primer

•  Data Peralatan Ruang  Kerja

•  Kondisi Lingkungan Ruang Kerja

Data Sekunder

•  Perofil Perusahaan

•  Data Peralatan Kerja

Study Pendahuluan

Observasi dan wawancara

Studi Pustaka

Identifikasi Masalah

Perumusan Masalah

 Tujuan Penelitian

Pengolahan Data

Perancangan 5S 

•  Seiri

   Aktivitas Pemilahan

•  Seiton

   Aktivitas Penataan

•  Seiso

   Aktivitas Pembersihan

•  Seiketsu

   Standarisasi 3S

•  Shitsuke

   Penerapan 4S dan Kedisiplinan Kariawan

Analisa

Analisa dilakukan berdasarkan hasil pengolahan data

Penutup

Kesimpulan hasil implementasi 5S serta saran yang perlu diberikan berdasarkan hasil penelitian

Selesai
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Gambar 3.1 Flowchart Metodologi Penelitian 

3.2 Studi Pendahuluan 

 Studi pendahuluan merupakan tahap awal dari penelitian ini, untuk 

mendapatkan dan menemukan permasalahan yang akan diteliti ternyata sangatlah 

perlu untuk melakukan studi pendahuluan. Pada tahap studi pendahuluan peneliti 

melakukan pengamatan langsung pada lokasi pembangunan gedung yang 

dikerjakan oleh pekerja atau orang-orang yang bekerja sama dengan PT. Gilang 

Permata Bersaudara. Observasi dilakukan untuk mendapatkan gambaran umum 

yang nyata di lingkungan kerja pada proyek pembuatan gedung tersebut. 

Sementara wawancara dilakukan kepada pekerja atau karyawan yang bekerja pada 

pembuatan gedung tersebut. Hasil data yang diperoleh akan dibahas lebih lanjut 

pada bagian pengumpulan data. 

 

3.3 Studi  Pustaka 

 Studi pustaka bertujuan untuk memahami konsep dasar ilmu pengetahuan 

yang berhubungan dengan permasalahan yang diteliti, studi pustaka dilakukan 

dengan cara mempelajari atau menelaah dan menganalisa teori-teori dan konsep-

konsep yang saling berhubungan. Sumber-sumber diperoleh dari buku-buku, 

penulis juga mengacu pada karya ilmiah yang mendukung teori seperti jurnal 

yang berhubungan dengan permasalahan yang di temukan di proyek 

pembangunan gedung yang dikerjakan oleh PT. Gilang Permata Bersaudara. 

 

3.4 Identifikasi Masalah 

 Identifikasi masalah perlu diketahui guna mengidentifikasi masalah-

masalah yang ada dalam penelitian. Identifikasi masalah bertujuan untuk 

mengetahui dan menggambarkan permasalahan yang ada di perusahaan sehingga 

dari hasil identifikasi masalah maka akan didapat apa yang menjadi dasar 

permasalahan yang ada dalam proyek pembuatan gedung tersebut. 

 

3.5 Rumusan Masalah 

Penentuan perumusan masalah menjadi sangat penting karena berguna 

untuk merumuskan masalah dalam penelitian dan juga sebagai pedoman bagi 
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langkah-langkah penelitian selanjutnya agar tidak menyimpang dari permasalahan 

yang ada, sehingga penelitian lebih terfokus dan langkah-langkah penelitian yang 

akan dilakukan menjadi lebih jelas dan mudah dilaksanakan. Rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah bagaimana merancang dan mengimplementasikan 5S 

pada proyek konstruksi pembangunan yang dilakukan oleh PT. Gilang Permata 

Bersaudara.  

 

3.6 Tujuan Penelitian 

Penetapan tujuan menunjukkan pernyataan yang berisi tentang tujuan yang 

ingin dicapai melalui proses penelitian, tujuan dari sebuah penelitian adalah 

mencari solusi atau perbaikan dari masalah yang ada sehingga perusahaan dapat 

melakukan perbaikan untuk masa yang akan datang. Selain itu tujuan dalam 

melakukan penelitian ini adalah Mengimplementasikan prinsip 5S di lingkugan 

kerja proyek konstruksi bangunan pada PT. Gilang Permata Bersaudaradan juga 

untuk menciptakan lingkungan proyek yang baik seperti lingkungan kerja yang 

bersih dan tertata rapi, agar mengurangi pemborosan waktu/ketidak efektifan. 

 

3.7 Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data adalah suatu prosedur yang dilakukan peneliti 

dalam menentukan sumber data yang telah direncanakan yang berhubungan 

dengan masalah yang diteliti disebuah perusahaan, dimana sangat perlu 

dipertimbangkan beberapa hal seperti tenaga, waktu, dana dan faktor–faktor 

pendukung maupun penghambat. Dalam penelitian ini teknik pengumpulan data 

yang dilakukan adalah dengan menggunakan data primer dan data sekunder. 

 

3.8      Data Primer 

Data primer merupakan data yang diperoleh dari pengamatan dan 

penelitian secara langsung yang dilakukan dilapangan. Pada pengumpulan data ini 

diminta keterangan-keterangan kepada karyawan yang bekerja dilapangan dan 

melihat langsung tempat dimana lingkungan kerja yang berserakan. 
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3.9       Data Sekunder 

Data sekunder merupakan data yang tidak langsung diamati oleh peneliti. 

Data sekunder merupakan data yang diperoleh langsung dari PT. Gilang Permata 

Bearsaudara, seperti profil perusahaan, struktur organisasi dan lainnya. Data ini 

biasanya dimiliki oeh perusahaan sebagai dokumentasi serta rekaman atas 

jalannya pekerjaan.  

 

3.10 Pengolahan  Data 

Dengan terkumpulnya data yang diperlukan terkait pokok persoalan yang 

diteliti, langkah selanjutnya adalah melakukan pengolahan data. Pengolahan data 

dilakukan sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai dari penelitian. Pada kasus ini 

pengolahan data yaitu menghitung waktu kerja untuk mengetahui waktu kerja 

pada setiap pekerjaan, mengubah keadaan awal yang berantakan dan tidak 

tersusun rapi dan mengenali 5S pada proyek pembangunan. 

 

3.11 Analisa 

Berdasarkan hasil pengolahan data yang dilakukan, maka selanjutnya kita 

dapat menganalisa lebih mendalam dari  hasil pengolahan data. Analisa tersebut 

akan mengarahkan pada tujuan penelitian dan akan menjawab pertanyaan pada 

perumusan masalah. 

 

3.12 Kesimpulan Dan Saran 

Pada tahap ini akan dibuat kesimpulan dari hasil penelitian berdasarkan 

tujuan yang ingin dicapai yang menjelaskan secara ringkas hasil dari penelitian. 

Saran yang diangap perlu diberikan seputar hasil penelitian untuk institusi 

maupun pihak lain yang melakukan penelitian dengan tema yang sama dengan 

penelitian ini. 

 

 

 

 


